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PREFEITURA MUNICIPAL DE GUABIRUBA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 
 
 
 

PROCESSO SELETIVO PÚBLICO SIMPLIFICADO 
EDITAL N. 002/2019-FMS 

 

CARGO: MÉDICO CLÍNICO GERAL 
 

INSTRUÇÕES 
 
 

1- O Caderno de Questões contém 40 (quarenta) questões de múltipla escolha, sendo 8 questões de 
Língua Portuguesa, 8 questões de Conhecimentos Gerais e 24 questões de Conhecimentos Específi-
cos. Cada questão com 5 (cinco) opções (A, B, C, D e E) e uma Folha Intermediária de Respostas.  

 
2- Ao receber o material, confira no Cartão de Respostas, seu nome, número de inscrição, data de nas-

cimento, RG e cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Não serão 
aceitas reclamações posteriores.  

 

3- A prova objetiva terá duração de 3 (três) horas, incluído, neste tempo, o preenchimento do Cartão de 
Respostas.  

 

4- Leia atentamente cada questão e assinale, no Cartão de Respostas, a opção que responde correta-
mente a cada uma delas. O Cartão de Respostas será o único documento válido para a correção 
eletrônica. O preenchimento do Cartão de Respostas e a respectiva assinatura serão de inteira res-
ponsabilidade do candidato. Não haverá substituição do Cartão de Respostas por erro do candidato.  

 

5- Utilize a Folha Intermediária de Respostas para registrar as alternativas escolhidas. É proibido fazer 
qualquer outro tipo de anotação. Essa folha ficará em seu poder para conferência com o gabarito a ser 
publicado.  

 

6- Observe as seguintes recomendações relativas ao Cartão de Respostas:  
- A maneira correta de marcação das respostas é cobrir, fortemente, com esferográfica de tinta azul ou 

preta, o espaço correspondente à letra a ser assinalada.  
- Outras formas de marcação diferentes implicarão a rejeição do Cartão de Respostas. 
- Será atribuída nota zero às questões não assinaladas ou com falta de nitidez, ou com marcação de 

mais de uma opção, bem como emendadas ou rasuradas.  
 

7- O fiscal de sala não está autorizado a alterar qualquer destas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 
presença do coordenador local.  

 
8- Você poderá se retirar, definitivamente, da sala de realização da prova após transcorridos 60 (sessenta) 

minutos contados do seu efetivo início, sem levar o Caderno de Questões e o Cartão de Respostas. 
 

9- É permitido fazer anotações, cálculos, riscos e afins no Caderno de Questões.  
 

10- Após se identificar e se instalar na sala, você não poderá consultar qualquer material enquanto aguarda 
o horário de início da prova.  

 

11- Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último deles entregue o Cartão de 
Respostas.  

 

11- Assine no local indicado no Cartão de Respostas e no Caderno de Questões.  
 

12- Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartão de Respostas e Caderno 
de Questões.  

 

Não se esqueça de pegar seus pertences acondicionados em sala.  
 

Guabiruba, 24 de novembro de 2019.  
 

BOA PROVA 

Realização: 

 
Nº de Inscrição: Nome do candidato: 
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QUESTÕES  DE  LÍNGUA  PORTUGUESA 

 
As questões 1 a 8 se referem ao trecho da notícia a seguir: 
 
Dois nutricionistas da Secretaria de Educação de Guabiruba estiveram nessa terça-feira, 12, em Florianópolis, para 
apresentar o Programa de Alimentação Escolar de Guabiruba em um seminário regional. 
O evento foi organizado pela Epagri, entidade responsável pelo convite a Guabiruba. Elisa Cristina Vidotto Bruns e 
Marcelo Bauer Carlini explicaram aos participantes as particularidades do projeto que é executado em Guabiruba e 
que integra o Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE). 
Nosso município era o único entre os presentes que compra alimentos diretamente dos pequenos agricultores locais. 
Conforme Elisa, a grande maioria executa o PNAE comprando os ingredientes através de cooperativas. “Nosso 
modelo é um pouco mais trabalhoso, mas os resultados são excelentes. Um dos motivos é o fato de termos certeza 
de onde ______ os alimentos que oferecemos para as nossas crianças”, afirma. 
Elisa acrescenta ainda que a Prefeitura ______ hoje 21 fornecedores no município, todos pequenos agricultores 
familiares. [...] 
Segundo ela, o programa guabirubense foi muito bem recebido pelos outros participantes do seminário. “Além de 
fornecermos uma alimentação de boa procedência e boa qualidade aos nossos alunos, nós também favorecemos 
a produção local e garantimos que os recursos permaneçam no nosso município”, completa. 
O seminário aconteceu no Centro de Treinamento da Epagri, na capital, no Bairro Itacorubi, com uma agenda das 
9h as 16h em que prevaleceu a troca de ideias e experiências entre as prefeituras com o objetivo de aprimorar o 
PNAE. 

Disponível em: https://www.guabiruba.sc.gov.br/noticias/index/ver/codMapaItem/4487/codNoticia/589182  
Acesso em 13/nov /2019.[adaptado] 

 
1- Assinale a alternativa que completa correta e respectivamente as lacunas do texto: 

(A) vêm – tem 
(B) vêm – têm 
(C) vem – tem 
(D) veem – tem 
(E) veem – têm 
 

2- Foi retirado, de propósito, o acento indicativo de crase de um dos trechos da notícia. Assinale a alternativa em 
que deve haver crase: 
(A) ...entidade responsável pelo convite à Guabiruba... 
(B) ...prevaleceu à troca de ideias... 
(C) ...também favorecemos à produção local... 
(D) ...com uma agenda das 9h às 16h... 
(E) ...oferecemos para às nossas crianças... 
 

3- A exemplo de “ideias”, utilizada corretamente no texto, assinale a alternativa que contém outra palavra que 
também perdeu o acento com o Acordo Ortográfico vigente: 
(A) boleia 
(B) paineis 
(C) fieis 
(D) papeis 
(E) constroi 
 

4- A palavra destacada no período “Nosso modelo é um pouco mais trabalhoso, mas os resultados são excelen-
tes.” expressa a ideia de: 
(A) adição 
(B) conclusão 
(C) explicação 
(D) escolha 
(E) compensação 
 

5- É um antônimo de “aprimorar”: 
(A) aperfeiçoar 
(B) apurar 
(C) elevar 
(D) melhorar 
(E) agravar 
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6- Assinale a alternativa que contenha um verbo conjugado no modo indicativo e subjuntivo usados do texto: 
(A) aconteceu – prevaleceu 
(B) garantimos – permaneçam 
(C) estiveram – explicaram 
(D) é – são 
(E) recebido – executado 
 

7- Assinale a alternativa com a classificação correta do sujeito da oração: “Dois nutricionistas da Secretaria de 
Educação de Guabiruba estiveram nessa terça-feira, 12, em Florianópolis...”: 
(A) Sujeito composto 
(B) Sujeito desinencial 
(C) Sujeito indeterminado 
(D) Sujeito simples 
(E) Oração sem sujeito 
 

8- Assinale a alternativa que contém uma palavra retirada do texto que é acentuada por não ser paroxítona termi-
nada em ditongo: 
(A) seminário 
(B) Florianópolis 
(C) município 
(D) procedência 
(E) experiências 

 

QUESTÕES  DE  CONHECIMENTOS  GERAIS 

 
9- Considerando-se os aspectos históricos do Município de Guabiruba, analise as afirmativas abaixo e identifique 

a(s) correta(s): 
 
I- O Município foi emancipado de Brusque, em razão da Resolução nº 238, de 28 de abril de 1962, aprovada 

pela Câmara Municipal de Brusque. 
II- A instalação oficial do Município foi realizada no dia 10 de junho de 1962. 
III- O primeiro prefeito do município de Guabiruba foi Carlos Boos. 
IV- A história de Guabiruba está associada à imigração austríaca. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 
(B) Apenas a afirmativa III está correta. 
(C) Apenas a afirmativa IV está correta. 
(D) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

10- Os símbolos do município de Guabiruba são Bandeira municipal, Brasão e Hino da cidade. Isso posto, assinale 
a alternativa correta: 
(A) O Brasão do Município inclui um lema, escudo, capacete e duas figuras acompanhantes. 
(B) O hino de Guabiruba teve letra e música do maestro José Nilo Valle. 
(C) O hino de Guabiruba foi oficializado em 1973, durante a administração do prefeito Ivo Fischer. 
(D) A bandeira foi instituída em 1969, durante a administração do prefeito Vadislau Schmitt. 
(E) A bandeira do Município é constituída por três campos horizontais, sendo dois campos brancos e um azul, 

no qual está o Brasão de Armas. 
 

11- Considere as características que seguem: 
 

− Sua capital tem 300 anos. 

− A farofa de banana-da-terra é um dos seus pratos típicos. 

− Abriga o maior parque indígena do País. 

− É um imponente centro de agronegócio. 
 
As características acima se referem ao Estado de: 
(A) Pará. 
(B) Goiás. 
(C) Mato Grosso do Sul. 
(D) Tocantins. 
(E) Mato Grosso. 
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12- Sobre o maior aeroporto catarinense, analise as afirmativas abaixo e identifique as corretas: 
 

I- Em 1974, o aeroporto Hercílio Luz passou para a jurisdição da empresa estatal Infraero. 
II- A partir de 2002, o aeroporto Hercílio Luz passou a trabalhar com voos internacionais para Espanha e Por-

tugal. 
III- Em 2017, a operadora Zurich Airport AG, da Suíça, foi a vencedora do leilão de concessão do aeroporto 

Hercílio Luz, de Florianópolis. 
IV- Em início de outubro de 2019, o novo aeroporto foi inaugurado estabelecendo um marco para Florianópolis 

e Santa Catarina. 
 

Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmativas I, II e III estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

13- Um estrangeiro, naturalizado brasileiro, contribuiu significativamente para o fortalecimento do cinema brasileiro. 
Foi diretor de filmes como Pixote, a Lei do Mais Fraco, Carandiru e O Beijo da Mulher Aranha. A descrição se 
refere ao cineasta: 
(A) José Padilha. 
(B) Fernando Salles. 
(C) Glauber Rocha. 
(D) Hector Babenco. 
(E) Karim Aïnouz. 
 

14- Sobre políticas públicas no Brasil, analise as afirmativas abaixo e, diante de cada uma, escreva V, se for verda-
deira, e F, se for falsa: 
 

( ) As políticas públicas, por definição, são conjuntos de programas, ações e decisões tomadas pelos go-
vernos nacional, estadual ou municipal que afetam a todos os cidadãos, de todas as escolaridades, in-
dependente de sexo, cor, religião ou classe social. 

( ) Políticas públicas são somente aquelas que compreendem um processo que vem “de cima para baixo”, 
ou seja, que é desenhado pelas altas burocracias públicas e transmitido para os demais níveis da hie-
rarquia burocrática. 

( ) O Programa Minha Casa, Minha Vida (PMCMV) é um exemplo de política pública. 
( ) A maior política de saúde no Brasil é o SUS que abrange desde o simples atendimento para avaliação 

da pressão arterial, por meio da Atenção Primária, até o transplante de órgãos. 
 

Assinale a alternativa com a sequência correta: 
(A) F – F – V – F. 
(B) V – V – F – V. 
(C) V – F – V – V. 
(D) F – V – F – V. 
(E) V – V – V – V. 
 

15- Observe a imagem abaixo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Assinale a alternativa que indica o nome da obra e o artista correspondente: 
(A) Cristo Morto – Pedro Américo. 
(B) São Jorge – Thiago Furtado. 
(C) Retrato de Cristo – Cândido Portinari. 
(D) Cristo – Victor Brecheret. 
(E) Juramento da Princesa Isabel – Victor Meirelles. 
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16- O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística – IBGE se constitui no principal provedor de dados e informações 
do País, atendendo necessidades dos mais diversos segmentos da sociedade civil, bem como dos órgãos das 
esferas governamentais federal, estadual e municipal. Isso posto, assinale a alternativa correta: 

(A) Cabe ao IBGE retratar o Brasil com informações necessárias ao conhecimento de sua realidade e ao exer-
cício da cidadania. 

(B) O IBGE é uma entidade da administração pública federal, vinculada ao Ministério das Cidades. 

(C) A função exclusiva do IBGE é produzir e analisar informações estatísticas e geográficas. 

(D) O IBGE foi criado no período da transição democrática, por José Sarney. 
(E) Para garantir o cumprimento de sua missão e possa cobrir todo o território nacional, o IBGE conta com uma 

rede nacional de pesquisa tão somente nas grandes capitais do País. 
 

QUESTÕES  DE  CONHECIMENTOS  ESPECÍFICOS 

 
17- Analise as duas afirmativas abaixo e responda ao que se pede: 

 

Afirmativa I- Desde que o ser humano se reconheceu como um ser racional e, consequentemente, viu no outro 
um semelhante seu, a questão ética emergiu e passou a ser estudada amplamente nas ciências humanas, 
enfaticamente no campo da filosofia. 
 

Afirmativa II- Define-se ética como sendo a capacidade de ação livre e autônoma do indivíduo. Significa, acima 
de tudo, a capacidade de resistência que um indivíduo tem em face das externas pressões advindas do meio. 
 

Assinale a alternativa correta: 
(A) A afirmativa I está correta, e a afirmativa II está incorreta. 
(B) As duas afirmativas, embora corretas, não se relacionam entre si. 
(C) As duas afirmativas estão corretas e guardam relação entre si. 
(D) A afirmativa I está incorreta, e a afirmativa II está correta. 
(E) As duas afirmativas estão incorretas. 
 

18- Considerando-se as relações interpessoais no campo da saúde, analise as afirmativas abaixo e identifique a(s) 
correta(s): 
 

I- Os profissionais de saúde utilizam, frequentemente, as relações interpessoais como instrumento de trabalho 
e são particularmente exigidos a desenvolver habilidades sociais para subsidiar esses processos de intera-
ção. 

II- As relações interpessoais desenvolvem-se em decorrência do processo de interação, e sentimentos positi-
vos de simpatia e atração tendem a provocar aumento de interação e cooperação, repercutindo favoravel-
mente nas atividades e ensejando maior eficiência no trabalho. 

III- A insatisfação no trabalho também interfere nas relações e pode ser decorrente de vários fatores, entre eles 
a estrutura física inadequada, recursos materiais insuficientes, sobrecarga de trabalho, entre outros. 

 

Assinale a alternativa correta: 
(A) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 
(C) Apenas a afirmativa I está correta. 
(D) Apenas a afirmativa III está correta. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

19- Segundo as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia para o Manejo da Asma (2012), a 
avaliação funcional da asma, através da espirometria, tem três utilidades principais: estabelecer o diagnóstico; 
documentar a gravidade da obstrução ao fluxo aéreo; e monitorar o curso da doença e as modificações decor-
rentes do tratamento. O diagnóstico de asma é confirmado não apenas pela detecção da limitação ao fluxo de 
ar, mas principalmente pela demonstração de significativa reversibilidade, parcial ou completa, após a inalação 
de um broncodilatador de curta ação. Segundo essas diretrizes, a resposta ao broncodilatador é considerada 
significativa e indicativa de asma quando o VEF1 aumenta, pelo menos: 
(A) 150 mL e 5% de seu valor pré-broncodilatador ou 150 mL de seu valor pré-broncodilatador e 10% do valor 

previsto. 
(B) 200 mL e 12% de seu valor pré-broncodilatador ou 200 mL de seu valor pré-broncodilatador e 7% do valor 

previsto. 
(C) 100 mL e 7% de seu valor pré-broncodilatador ou 100 mL de seu valor pré-broncodilatador e 3% do valor 

previsto. 
(D) 400 mL e 24% de seu valor pré-broncodilatador ou 400 mL de seu valor pré-broncodilatador e 14% do valor 

previsto. 
(E) 125 mL e 20% de seu valor pré-broncodilatador ou 125 mL de seu valor pré-broncodilatador e 17% do valor 

previsto. 
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20- Segundo as II Diretrizes Brasileiras de Fibrilação Atrial, publicada em 2016, a fibrilação atrial (FA) ocorre quando 
anormalidades eletrofisiológicas alteram o tecido atrial e promovem formação/propagação anormal do impulso 
elétrico. Muitos fatores de risco clínicos estão associados ao aumento no risco de FA e, possivelmente, partici-
pam da elevação na prevalência observada nas últimas décadas. Além dos fatores de risco clássicos [hiperten-
são, diabetes, doença valvar, infarto do miocárdio e insuficiência cardíaca (IC)], podemos observar novos fatores 
de risco potenciais, que podem ocasionar grandes implicações no manejo clínico da FA. Entre eles, destacam-
se a presença de Apneia Obstrutiva do Sono (AOS), obesidade, uso de bebidas alcoólicas, exercício físico, 
história familiar e fatores genéticos. Com base nas II Diretrizes Brasileiras de Fibrilação Atrial, assinale a alter-
nativa correta. 
(A) Define-se fibrilação atrial paroxística aquela que é revertida espontaneamente ou com intervenção médica 

em até 7 dias de seu início. 
(B) Episódios com duração superior a 24 horas têm o nome de fibrilação atrial persistente. 
(C) Alguns estudos utilizam a terminologia de fibrilação atrial persistente de longa duração para designar os 

casos com duração superior a 30 dias. 
(D) O termo fibrilação atrial permanente é utilizado nos casos em que as tentativas de reversão ao ritmo sinusal 

devem ser instituídas após 1 ano de anticoagulação efetiva. 
(E) Define-se fibrilação atrial paroxística aquela que é revertida espontaneamente ou com intervenção médica 

em até 24 horas de seu início. 
 

21- Pneumonias são doenças inflamatórias agudas de causa infecciosa que acometem os espaços aéreos e são 
causadas por vírus, bactérias ou fungos. A Pneumonia Adquirida na Comunidade (PAC) se refere à doença 
adquirida fora do ambiente hospitalar ou de unidades especiais de atenção à saúde ou, ainda, que se manifesta 
em até 48h da admissão à unidade assistencial. Segundo as Diretrizes Brasileiras para pneumonia adquirida na 
comunidade em adultos imunocompetentes, assinale a alternativa que contenha etapas para a avaliação do 
local de tratamento de pacientes portadores de pneumonia adquirida na comunidade: 
(A) Avaliar a presença de doenças associadas. Avaliar CRB-65.  Avaliar o grau de oxigenação (SpO2 < 94% -

indicação de internação) e o comprometimento radiológico. Avaliar a aceitabilidade da medicação oral. Jul-
gamento clínico. 

(B) Avaliar CRB-65.  Avaliar o comprometimento radiológico (Derrame pleural mesmo sem suspeita de empiema 
é indicação de internamento). Avaliar os fatores sociais e cognitivos. Julgamento clínico. 

(C) A avaliação do CRB-65 é o único critério que o médico deve focar para decidir o local adequado para o 
tratamento. 

(D) A PAC grave é definida como aquela em que há uma probabilidade maior de deterioração do quadro clínico 
ou alto risco de morte. Nesses casos, a indicação de internamento em enfermarias é mandatória para o 
manejo adequado desse grupo de pacientes. 

(E) Avaliar o grau de oxigenação e o comprometimento radiológico. Avaliar os fatores sociais e cognitivos. Ava-
liar os fatores econômicos. Avaliar a aceitabilidade da medicação oral. Julgamento clínico. 

 
22- Segundo o Instituto Nacional de Câncer – INCA, avalie as afirmações: 

 
I- O método de rastreamento do câncer do colo do útero no Brasil é o exame citopatológico (exame de Papa-

nicolaou), que deve ser oferecido às mulheres na faixa etária de 25 a 64 anos e que já tiveram atividade 
sexual. 

II- O rastreamento de mulheres portadoras do vírus HIV ou imunodeprimidas constitui uma situação especial, 
pois, em função da defesa imunológica reduzida e, consequentemente, da maior vulnerabilidade para as 
lesões precursoras do câncer do colo do útero, o exame deve ser realizado logo após o início da atividade 
sexual, com periodicidade semestral, após dois exames normais consecutivos realizados com intervalo de 
3 meses. 

III- As mulheres diagnosticadas com lesões intraepiteliais do colo do útero no rastreamento devem ser encami-
nhadas à unidade secundária para confirmação diagnóstica e tratamento, segundo as diretrizes clínicas 
estabelecidas. 

IV- Por apresentar sinais e sintomas apenas em fases mais avançadas, o diagnóstico precoce desse tipo de 
câncer é de difícil realização, mas deve ser buscado por meio da investigação de sinais e sintomas mais 
comuns como: corrimento vaginal fétido e sangramento irregular em mulheres reprodutivas. 

 
Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são I, II e III. 
(B) As afirmações corretas são II, III e IV. 
(C) As afirmações corretas são II e IV. 
(D) As afirmações corretas são I, III e IV. 
(E) As afirmações corretas são I e III. 
  

http://www.jornaldepneumologia.com.br/detalhe_artigo.asp?id=1143
http://www.jornaldepneumologia.com.br/detalhe_artigo.asp?id=1143
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23- Segundo as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes (2017-2018), assinale a alternativa correta quanto 
às orientações sobre a introdução da insulina no portador de diabetes tipo 2 em uso de hipoglicemiantes orais: 
(A) A dose inicial de insulina NPH é de 0,6 a 0,8 UI/Kg/dia. Essa dose de insulina costuma ser prescrita à noite. 
(B) A dose inicial de insulina regular é de 0,2 a 0,3 UI/Kg/dia. Essa dose de insulina costuma ser prescrita à 

noite. 
(C) A titulação da dose da insulina deve ser feita com base na monitorização glicêmica de jejum, ajustando-se 

2 a 3 UI a cada 2 a 3 dias, até atingir a meta estabelecida para a glicemia de jejum. 
(D) Após o início da insulina, deve-se reduzir a dose dos hipoglicemiantes orais. 
(E) A titulação da dose da insulina deve ser feita com base na monitorização glicêmica de jejum, ajustando-se 

2 a 3 UI a cada 15 a 20 dias, até atingir a meta estabelecida para a glicemia de jejum. 
 

24- Segundo o Ministério da Saúde (MS), a Profilaxia Pré-Exposição (PrEP) ao HIV é um novo método de prevenção 
à infecção pelo HIV. A PrEP consiste na tomada diária de um comprimido que impede que o vírus causador da 
aids infecte o organismo, antes de a pessoa ter contato com o vírus. Segundo o MS, responda a alternativa 
correta nesse tema: 
(A) A PrEP é somente indicada para gays e outros homens que fazem sexo com homens (HSH), pessoas trans 

e trabalhadores(as) do sexo. 
(B) A PrEP é a combinação de três medicamentos (tenofovir + entricitabina + lamivudina). 
(C) Para ter efeito e proteção adequada, a PrEP deve ser utilizada com 1 dia antes da exposição. 
(D) A PrEP começa a fazer efeito após 7 dias de uso para relação anal e 20 dias de uso para relação vaginal. 
(E) Para ter efeito e proteção adequada, a PrEP deve ser utilizada por 2 dias consecutivos antes da exposição. 
 

25- Segundo as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia para o Manejo da Asma (2012), 
assinale a alternativa correta em relação às drogas utilizadas para o manejo da asma aguda em adultos: 
(A) O2 para SpO2 ≤ 90% com fluxo mínimo de O2 de 6 L/min. Pode-se utilizar salbutamol spray 100µg/jato de 

4-8 jatos, a cada 20 min, por 3 doses. Caso necessário, pode-se iniciar com hidrocortisona solução injetável 
com 2-3 mg/kg de 4/4 horas. 

(B) O2 para SpO2 ≤ 95% com fluxo mínimo de O2 de 6 L/min. Pode-se utilizar salbutamol spray 100µg/jato de 
4-8 jatos, a cada 20 min, por 3 doses. Caso necessário, pode-se iniciar com hidrocortisona solução injetável 
com 2-3 mg/kg de 4/4 horas. 

(C) O2 para SpO2 ≤ 95% com fluxo mínimo de O2 de 3 L/min. Pode-se utilizar salbutamol spray 100µg/jato de 
4-8 jatos, a cada 20 min, por 3 doses. Caso necessário, pode-se iniciar com hidrocortisona solução injetável 
com 2-3 mg/kg de 4/4 horas. 

(D) O2 para SpO2 ≤ 95% com fluxo mínimo de O2 de 3 L/min. Pode-se utilizar salbutamol spray 100µg/jato de 
1-2 jatos, a cada 20 min, por 3 doses. Caso necessário, pode-se iniciar com hidrocortisona solução injetável 
com 10-20 mg/kg de 2/2 horas. 

(E) O2 para SpO2 ≤ 95% com fluxo mínimo de O2 de 6 L/min. Pode-se utilizar salbutamol spray 100µg/jato de 
1-2 jatos, a cada 20 min, por 3 doses. Caso necessário, pode-se iniciar com hidrocortisona solução injetável 
1g em bolus. 

 

26- Segundo as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes (2017-2018), tradicionalmente, o tratamento da do-
ença renal do diabetes (DRD) tem o objetivo de reduzir a excreção urinária de albumina (EUA), tendo como alvo 
a obtenção de valores normais da EUA (normoalbuminúria), evitar o seu aumento progressivo e desacelerar o 
declínio da taxa de filtração glomerular (TFG), além de prevenir a ocorrência de eventos cardiovasculares. A 
medida da EUA vem sendo usada como desfecho substituto de desfechos mais duros, como insuficiência renal 
e/ou morte, embora existam controvérsias sobre essa utilização da EUA. Assinale a alternativa que contenha 
as principais estratégias de tratamento da DRD, não incluindo tratamento de substituição renal (diálise e trans-
plante): 
(A) Uso de: inibidores da enzima conversora da angiotensina; estatinas; restrição moderada da ingesta de pro-

teínas; controle pressórico com uso de diuréticos tiazídicos (furosemida, se TFG < 60 mL/min), antagonistas 
do cálcio e/ou β-bloqueadores e/ou vasodilatadores. 

(B) Uso de: bloqueadores do receptor AT1 da angiotensina II; estatinas; controle glicêmico com alvo de hemo-
globina glicada < 8,0; restrição moderada da ingesta de proteínas; controle pressórico com uso de diuréticos 
tiazídicos (furosemida, se TFG < 60 mL/min), antagonistas do cálcio e/ou β-bloqueadores e/ou vasodilata-
dores. 

(C) Uso de: bloqueadores do receptor AT1 da angiotensina II; estatinas; restrição moderada da ingesta de pro-
teínas; controle pressórico com uso de diuréticos tiazídicos (furosemida, se TFG < 30 mL/min), antagonistas 
do cálcio e/ou β-bloqueadores e/ou vasodilatadores. 

(D) Uso de: bloqueadores do receptor AT1 da angiotensina II; estatinas; controle glicêmico com alvo de hemo-
globina glicada < 8,0; restrição moderada da ingesta de proteínas; controle pressórico com uso de diuréticos 
tiazídicos (furosemida, se TFG < 30 mL/min), antagonistas do cálcio e/ou β-bloqueadores e/ou vasodilata-
dores. 

(E) Uso de: inibidores da enzima conversora da angiotensina; estatinas; iniciar insulina NPH precoce; alta res-
trição da ingesta de proteínas; controle pressórico com uso de diuréticos tiazídicos (furosemida, se TFG < 
30 mL/min), antagonistas do cálcio e/ou β-bloqueadores e/ou vasodilatadores. 
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27- Segundo o Caderno de Atenção Básica – O cuidado da pessoa tabagista, avalie as afirmações: 
 
I- A prevalência de fumantes no Brasil está se mantendo nos últimos 15 anos. 
II- A partir de dados de prevalência de 2008, o tabaco foi responsável por 13% do total de mortes no Brasil, 

reduzindo a expectativa de vida do brasileiro fumante em cinco anos em relação ao não fumante. 
III- Com o tabagismo passivo, há risco aumentado em 24% de infarto do miocárdio. 
IV- As principais adaptações relacionadas à Dependência Física são os fenômenos de Tolerância e Síndrome 

(ou Sintomas) de Abstinência. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são I, II e III. 
(B) As afirmações corretas são II e III. 
(C) As afirmações corretas são III e IV. 
(D) A afirmação correta é a III. 
(E) As afirmações corretas são II, III e IV. 
 

28- Conforme o Guia Estratégico para o Cuidado de Pessoas com Necessidades Relacionadas ao Consumo de 
Álcool e Outras Drogas, do Ministério da Saúde, avalie as afirmações: 
 
I- É necessário que exista uma disponibilidade do trabalhador para valorizar o sofrimento do usuário, por meio 

de uma escuta qualificada, para entender quais são as expectativas do usuário em relação ao serviço e o 
que o serviço pode oferecer para o usuário. Por exemplo, pode ser que naquele momento o usuário neces-
site de cuidados mais básicos de saúde, como tomar um banho e/ou comer. 

II- Não condicionar oferta de cuidados à exigência de frequência diária, à abstinência, respeitando o momento 
e o desejo do usuário, utilizando estratégias de redução de danos e baixa exigência, desde que o usuário 
apresente o cartão do SUS. Se o usuário não tiver o cartão do SUS, deve ser confeccionado anteriormente 
ao acolhimento. 

III- O Projeto Terapêutico Singular (PTS) é configurado como uma ferramenta de cuidado única, construída 
coletivamente no trabalho em equipe e exclusiva para cada pessoa. Por meio da participação do próprio 
usuário e dos demais envolvidos, por intermédio de suas histórias, vivências e dos seus níveis de contratu-
alidade, podemos construir um Projeto para o cuidado. 

IV- O primeiro ponto é justamente criar um Mapa Multidimensional da Vida. Esse instrumento contido no Projeto 
Terapêutico Singular (PTS) é de grande valia, tanto para a equipe do serviço como para usuário, enquanto 
meio de perceber na sua trajetória de vida passada uma forma de se potencializar a vida futura. 

 
Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são I e II. 
(B) As afirmações corretas são II e III. 
(C) As afirmações corretas são III e IV. 
(D) As afirmações corretas são I e III. 
(E) A afirmação correta é a I. 
 

29- Segundo o Instituto Nacional de Câncer (INCA), avalie as informações: 
 
I- A terapia de reposição hormonal (TRH), quando estritamente indicada, deve ser feita sob rigoroso controle 

médico e por pelo menos 5 anos. 
II- Está indicado realizar os testes genéticos BRCA 1 e BRCA 2 em pessoas que tenham um parente de pri-

meiro grau com câncer de mama. 
III- O uso de contraceptivos orais (que contenham estrogênio) é considerado um fator de risco pela Agência 

Internacional de Pesquisa em Câncer (Iarc) da Organização Mundial da Saúde (OMS), embora estudos 
sobre o tema tenham resultados controversos. 

IV- Alguns fatores comportamentais ajudam a diminuir o risco de câncer de mama. Para câncer de mama na 
pré-menopausa, somente a atividade física de intensidade vigorosa (nadar, correr, ciclismo, etc.) demons-
trou um provável efeito protetor no risco da doença. 

 
Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são I e III. 
(B) As afirmações corretas são II e III. 
(C) As afirmações corretas são III e IV. 
(D) As afirmações corretas são II, III e IV. 
(E) As afirmações corretas são II e IV. 
  



Processo Seletivo Público Simplificado - Edital 002/2019 - FMS                                                                                               Página 9 de 13 

30- A epidemiologia é uma ciência fundamental para a saúde pública e tem dado grande contribuição à melhoria da 
saúde das populações. Sobre o tema, assinale a alternativa correta: 
(A) Estudos de casos e controles constituem uma forma relativamente simples de investigar a causa das doen-

ças, particularmente doenças prevalentes. 
(B) Em um estudo transversal, as medidas de exposição e efeito (doença) são realizadas ao mesmo tempo. 
(C) Os estudos de coorte, também chamados longitudinais ou de prevalência, iniciam com um grupo de pessoas 

livres da doença, que são classificados em subgrupos, de acordo com a exposição a uma causa potencial 
da doença ou desfecho sob investigação. 

(D) Ensaios de campo, em contraste com os ensaios clínicos, envolvem pessoas que já estão com a doença. 
(E) O ponto positivo dos Ensaios Comunitários é que se pode incluir um grande número de comunidades e a 

alocação aleatória das comunidades é de fácil execução. 
 

31- A epidemiologia básica requer conhecimento de bioestatística. Com base nesse tema, assinale a alternativa 
correta. 
(A) A moda é útil em situações em que alguns valores são muito maiores que os demais. 
(B) A mediana indica o valor que aparece com maior frequência na amostra. 
(C) A mediana é o ponto central da distribuição, que é obtido após todas as observações serem colocadas de 

forma aleatória, de acordo com o seu valor. 
(D) Para se utilizar os modelos de regressão linear, a variável dependente deve ser contínua com distribuição 

aleatória. 
(E) Correlação mede o grau no qual duas variáveis se modificam conjuntamente. Se as duas variáveis são 

independentes, então o valor de uma não terá nenhuma relação com o valor da outra. 
 

32- A Síndrome Metabólica (SM) é um transtorno complexo representado por um conjunto de fatores de risco car-
diovascular usualmente relacionados à deposição central de gordura e à resistência à insulina. Assinale a alter-
nativa abaixo que contenham componentes para o diagnóstico de síndrome metabólica: 
(A) Circunferência abdominal, pressão arterial, triglicerídeos e LDL. 
(B) Circunferência abdominal, glicemia de jejum, triglicerídeos e HDL. 
(C) TSH, glicemia de jejum, triglicerídeos e HDL. 
(D) TSH, pressão arterial, triglicerídeos e HDL. 
(E) Circunferência abdominal, glicemia de jejum, triglicerídeos e LDL. 
 

33- Sobre o tratamento da Síndrome Metabólica, avalie as seguintes afirmações: 
 
I- A ingestão recomendada de fibras para um paciente com síndrome metabólica é de 20-30g/dia. 
II- A ingestão de gordura é inversamente associada à sensibilidade insulínica, não somente pela relação posi-

tiva com o peso corporal, mas também pela qualidade da oferta de ácidos graxos. 
III- A meta para pressão arterial, nos pacientes com proteinúria maior que 1g/24h, é para cifras inferiores a 

120/75mmHg. 
IV- Os medicamentos antagonistas do receptor AT1 da angiotensina II estão especialmente indicados como a 

primeira opção para o tratamento da hipertensão arterial associada à doença coronariana. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são I, II e III. 
(B) As afirmações corretas são II, III e IV. 
(C) As afirmações corretas são I e IV. 
(D) As afirmações corretas são II e IV. 
(E) As afirmações corretas são I e II. 
 

34- Segundo a 7a. Diretriz de Hipertensão Arterial, os exames de rotina para o paciente hipertenso são: 
(A) Análise de urina; potássio plasmático; glicemia de jejum; hemoglobina glicada (HbA1c); ritmo de filtração 

glomerular estimado (RFG-e); creatinina plasmática; colesterol total; HDL-C; triglicérides plasmáticos e ele-
trocardiograma convencional. 

(B) Análise de urina; potássio plasmático; glicemia de jejum; ritmo de filtração glomerular estimado (RFG-e); 
creatinina plasmática; colesterol total; HDL-C; triglicérides plasmáticos e eletrocardiograma convencional. 

(C) Análise de urina; potássio plasmático; glicemia de jejum; hemoglobina glicada (HbA1c); ritmo de filtração 
glomerular estimado (RFG-e); creatinina plasmática; ureia; colesterol total; HDL-C; triglicérides plasmáticos; 
ácido úrico plasmático e eletrocardiograma convencional. 

(D) Análise de urina; potássio plasmático; glicemia de jejum; hemoglobina glicada (HbA1c); ritmo de filtração 
glomerular estimado (RFG-e); creatinina plasmática; colesterol total; HDL-C; triglicérides plasmáticos; ácido 
úrico plasmático e eletrocardiograma convencional. 

(E) Análise de urina; potássio plasmático; glicemia de jejum; hemoglobina glicada (HbA1c); ritmo de filtração 
glomerular estimado (RFG-e); LDL plasmático; colesterol total plasmático; HDL-C plasmático; triglicérides 
plasmático; ácido úrico plasmático e eletrocardiograma convencional. 
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35- Segundo a 7a. Diretriz de Hipertensão Arterial, avalie as seguintes afirmações: 
 
I- O uso da clonidina pode ser favorável em situações de hipertensão associada à síndrome das pernas inqui-

etas. 
II- O uso de bloqueadores do canal de cálcio pode ser favorável em situações de hipertensão associada à 

diarreia associada à neuropatia. 
III- A alisquireno é da classe dos Inibidores diretos da renina. 
IV- O tratamento com medicamentos está indicado para os indivíduos com PA estágio 1 e risco CV baixo e 

moderado, quando as medidas não farmacológicas não surtirem efeito após um período inicial de pelo me-
nos 180 dias. 

 
Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são II e IV. 
(B) As afirmações corretas são I e II. 
(C) As afirmações corretas são III e IV. 
(D) As afirmações corretas são I, II e III. 
(E) As afirmações corretas são I e III. 
 

36- Segundo o Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas – Retocolite Ulcerativa, avalie as seguintes afirmações: 
 
I- Muitos pacientes permanecem em remissão por longos períodos, sendo a probabilidade de ausência de 

recidiva por 2 anos de 80%. 
II- As recidivas geralmente ocorrem na mesma região do cólon das outras agudizações. 
III- A América Latina como um todo é considerada uma região de alta prevalência da doença quando compa-

rada com países como os EUA, Reino Unido e Austrália. 
IV- Como o tratamento é realizado de acordo com a extensão da doença, a retossigmoidoscopia flexível é útil 

para definir as porções acometidas, devendo ser realizada de preferência sem preparo do intestino. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são II e IV. 
(B) As afirmações corretas são I e III. 
(C) As afirmações corretas são I e II. 
(D) As afirmações corretas são III e IV. 
(E) As afirmações corretas são I, II e IV. 
 

37- Segundo o Ministério da Saúde, avalie as seguintes afirmações sobre a dengue: 
 

I- Normalmente, a primeira manifestação da dengue é a febre alta (39° a 40°C), de início abrupto, que geral-
mente dura de 2 a 14 dias, acompanhada de dor de cabeça, dores no corpo e articulações, além de pros-
tração, tosse, fraqueza, dor atrás dos olhos, erupção e coceira na pele. 

II- Não há transmissão da mulher grávida para o feto, mas a infecção por dengue pode levar a mãe a abortar 
ou ter um parto prematuro, além da gestante estar mais exposta para desenvolver o quadro grave da do-
ença, que pode levar à morte. 

III- A sorologia é feita pela técnica MAC ELISA, por PCR, isolamento viral e teste rápido. Todos os exames 
estão disponíveis no Sistema Único de Saúde (SUS). 

IV- Em caso de confirmação da doença, a notificação deve ser feita ao Ministério da Saúde em até 12 horas. 
 

Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são I e III. 
(B) As afirmações corretas são I e II. 
(C) As afirmações corretas são II e III. 
(D) As afirmações corretas são II e IV. 
(E) As afirmações corretas são II, III e IV. 
 

38- Segundo o Protocolo de Manejo Clínico de Síndrome Respiratória Aguda Grave – SRAG, do Ministério da Sa-
úde, assinale a alternativa correta: 
(A) Considerar a possibilidade de utilização de dose dobrada de Oseltamivir (150mg) de 12 em 12 horas, em 

casos de: insuficiência respiratória, neutropenia, imunossupressão, quimioterapia ou uso de corticosteroides 
e obesidade grau III em função da idade. 

(B) Casos de Síndrome Respiratória Aguda Grave – SRAG com internação hospitalar e óbitos por SRAG devem 
ser notificados no prazo de 48 horas. 

(C) A radiografia de tórax apresenta-se apenas com infiltrado intersticial difuso. 
(D) Coletar amostra de secreção nasofaringeana até o 2º dia de início dos sintomas. 
(E) É recomendada a metodologia de Imunofluorescência Indireta (IFI) para detecção do subtipo de pandêmica 

(H1N1) 2009, no momento atual. 
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39- Segundo o Ministério da Saúde, avalie as seguintes afirmações sobre as hepatites: 
 
I- Com relação a hepatite C, o tratamento é medicamentoso e há cura em mais de 95% dos casos. 
II- A vacina contra hepatite A está disponível no SUS, sendo oferecida no Calendário Nacional de Vacinação 

para crianças de 2 meses a 5 anos incompletos (4 anos, 11 meses e 29 dias). 
III- Pessoas que tenham algum tipo de imunodepressão ou que tenham o vírus HIV precisam de um esquema 

especial com dose em dobro, dada nos Centros de Imunobiológicos Especiais (CRIE). 
IV- Com relação à hepatite C, existem evidências de que a transmissão possa ser evitada com a contraindica-

ção à amamentação. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são I e III. 
(B) As afirmações corretas são I, II e III. 
(C) As afirmações corretas são II e III. 
(D) As afirmações corretas são II e IV. 
(E) As afirmações corretas são II, III e IV. 
 

40- Segundo o Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas – Artrite Reumatoide, avalie as seguintes afirmações: 
 
I- Sua forma clínica mais comum é a poliartrite assimétrica de pequenas e grandes articulações. 
II- Sexo masculino é um dos fatores de mau prognóstico. 
III- Infecção por herpes zoster ativa é contraindicação para uso de metotrexato e leflunomida. 
IV- O metotrexato deve ser iniciado com 10 a 15 mg/semana, por via oral, por via subcutânea ou intramuscular, 

e aumentar 5 a 7,5 mg/mês até 25 mg/semana em três meses de uso. 
 
Assinale a alternativa correta: 
(A) As afirmações corretas são I e III. 
(B) As afirmações corretas são II e III. 
(C) As afirmações corretas são II e IV. 
(D) As afirmações corretas são III e IV. 
(E) As afirmações corretas são II, III e IV. 

  

http://www.saude.gov.br/acoes-e-programas/vacinacao/calendario-nacional-de-vacinacao
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FOLHA INTERMEDIÁRIA DE RESPOSTAS  
 
 
 

Questões RESPOSTAS 

01 A B C D E 

02 A B C D E 

03 A B C D E 

04 A B C D E 

05 A B C D E 

06 A B C D E 

07 A B C D E 

08 A B C D E 

09 A B C D E 

10 A B C D E 

11 A B C D E 

12 A B C D E 

13 A B C D E 

14 A B C D E 

15 A B C D E 

16 A B C D E 

17 A B C D E 

18 A B C D E 

19 A B C D E 

20 A B C D E 

 

Questões RESPOSTAS 

21 A B C D E 

22 A B C D E 

23 A B C D E 

24 A B C D E 

25 A B C D E 

26 A B C D E 

27 A B C D E 

28 A B C D E 

29 A B C D E 

30 A B C D E 

31 A B C D E 

32 A B C D E 

33 A B C D E 

34 A B C D E 

35 A B C D E 

36 A B C D E 

37 A B C D E 

38 A B C D E 

39 A B C D E 

40 A B C D E 

 
 

 
INFORMAÇÕES  

 
O inteiro teor e o gabarito da prova objetiva serão divulgados até as 18h do dia 25 de novembro 
de 2019, no endereço eletrônico http://concursos.furb.br/, link Prefeitura Municipal de Guabiruba – 
Processo Seletivo Público Simplificado Saúde - Edital N. 002/2019-FMS. 
 

 
 
 

Guabiruba, 24 de novembro de 2019. 
 
 


