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Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento 
do cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

�� este caderno de prova.
�� um cartão-resposta que contém o seu nome, número 
de inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

�� faltam folhas e a sequência de questões está correta.
�� há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!
�� Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova.

�� Para cada questão são apresentadas 5 alternativas 
diferentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas 
constitui a resposta correta em relação ao enunciado  
da questão.

�� A interpretação das questões é parte integrante da  
prova, não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

�� Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de  
prova completo e o cartão-resposta devidamente  
preenchido e assinado.

1o de dezembro

14h30 às 18h30

30 questões

4h de duração*

C A D E R N O  
D E   P R O V A 
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Língua Portuguesa	 5 questões

Texto 1

FESTAS DE OUTUBRO EM SANTA CATARINA

No mês de outubro, Santa Catarina transforma-se 
no mais animado destino turístico do Brasil. Em dife-
rentes cidades do Estado são realizadas festas típicas 
nas quais as danças, as músicas, as comidas típicas 
e o chope mantêm vivas as tradições herdadas dos 
imigrantes alemães, italianos, portugueses, açorianos, 
austríacos, entre outras etnias que formaram a cultura 
do povo catarinense.

“As Festas de Outubro representam a alegria, a hos-
pitalidade e a diversidade das tradições culturais do 
povo catarinense, além de movimentar a economia 
do Estado por meio do turismo”, define a presidente 
da Agência de Desenvolvimento do Turismo em Santa 
Catarina (Santur), Flavia Didomenico.

A maior de todas as festas, a Oktoberfest, de Blume-
nau, no Vale Europeu, teve início com o propósito 
de animar os moradores locais, abalados por duas 
grandes enchentes, em 1983 e 1984. Depois de três 
edições, a festa alemã estava consolidada e, a partir de 
1987, ganhou fama nacional, passando a receber turis-
tas dos quatro cantos do Brasil.

O sucesso da festança em Blumenau foi o ponto de 
partida para a criação de outros eventos do gênero 
em cidades próximas e que, pela organização e inte-
resse despertado na população local e nos turistas, 
permitiram consolidar um verdadeiro circuito das 
Festas de Outubro em Santa Catarina.

Disponível em: <https://jornalfolhalitoral.com.br/2019/10/02/
festas-de-outubro-em-santa-catarina/>. Acesso em: 14 out. 2019. 
[Fragmento adaptado].

1.  Sobre o texto 1, é correto o que se afirma em:

a.	 SQUARE	 A Oktoberfest de Blumenau, cuja primeira edi-
ção ocorreu em 1984, é a festa germânica mais 
antiga de Santa Catarina.

b.	 SQUARE	 Em Itapiranga, no oeste do Estado, realiza-se a 
Tirolerfest, que comemora a chegada dos aus-
tríacos ao município.

c.	 SQUARE	 As primeiras três edições da Oktoberfest de 
Blumenau tiveram o objetivo de divulgar as 
cervejarias artesanais locais.

d.	 SQUARE	 A exemplo do que ocorre em Blumenau, a 
Marejada reforça a identidade ítalo-brasileira, 
com destaque para a gastronomia açoriana do 
litoral catarinense.

e.	 Check-square	 As diferentes festas de outubro em Santa 
Catarina estão associadas aos diversos grupos 
étnicos de origem europeia que povoaram o 
território catarinense.

2.  Analise a frase a seguir, extraída do texto 1.

“Em diferentes cidades do Estado são realizadas festas 
típicas nas quais as danças, as músicas, as comidas 
típicas e o chope mantêm vivas as tradições herdadas 
dos imigrantes alemães, italianos, portugueses, aço-
rianos, austríacos, entre outras etnias que formaram a 
cultura do povo catarinense.”

Assinale a alternativa correta sobre a frase.

a.	 Check-square	 O termo “vivas” exerce a função de predicativo 
do objeto direto do verbo “mantêm”.

b.	 SQUARE	 Em “[…] entre outras etnias […]”, o termo des-
tacado expressa uma relação de exclusão.

c.	 SQUARE	 O sintagma “[…] dos imigrantes alemães […]” 
exerce a função de objeto indireto do verbo 

“mantêm”.
d.	 SQUARE	 A expressão “Em diferentes cidades do Estado 

[…]” exerce a mesma função sintática do termo 
“[…] a cultura do povo catarinense”.

e.	 SQUARE	 Em “[…] que formaram a cultura do povo cata-
rinense”, o termo destacado é uma conjunção 
subordinativa que inicia uma oração subordi-
nada substantiva.
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3.  Assinale a frase que está de acordo com as normas 
da língua escrita padrão.

a.	 SQUARE	 Se minhas palavras não te agradaram, cara, me 
fale com franqueza.

b.	 Check-square	 Precisamos de um líder a cujas ordens todos 
vão obedecer.

c.	 SQUARE	 Após às 20 horas, é proibido a entrada de 
menores neste recinto.

d.	 SQUARE	 As informações de que se dispõe não merece 
crédito.

e.	 SQUARE	 Assim que os manifestantes chegaram a praça 
da matriz, a polícia interviu, dispersando-os.

4.  Analise as frases abaixo e indique a(s) palavra(s) 
correta(s) entre as sugeridas entre parênteses.

1.	 De acordo com a lei do futebol, é permitida a 
(seção • sessão • cessão) onerosa de atletas.

2.	 Assim que o deputado tiver concluído o  
(mandado • mandato), terá que responder 
a vários processos na primeira instância da 
justiça federal.

3.	 Felizmente chegaremos a um acordo,  
pois suas as aspirações vêm (ao encontro de •  
de encontro a) meus interesses. 

4.	 Com base em telefonema anônimo, os fiscais 
localizaram uma (vultosa • vultuosa) quantia 
em dinheiro em um fundo falso do carro.

5.	 Os governantes brasileiros, (em vez de •  
ao invés de) de serem econômicos,  
costumam ser perdulários.

Assinale a alternativa que indica a sequencia de pala-
vras que completa corretamente as frases.

a.	 SQUARE	 sessão • mandato • de encontro a •  
vultosa • ao invés de

b.	 SQUARE	 seção • mandato • ao encontro de •  
vultosa • em vez de

c.	 SQUARE	 cessão • mandado • de encontro a •  
vultosa • em vez de

d.	 Check-square	 cessão • mandato • ao encontro de •  
vultosa • ao invés de

e.	 SQUARE	 cessão • mandado • ao encontro de •  
vultuosa • em vez de

5.  Sobre redação oficial, alvará é um documento 
definido como:

a.	 Check-square	 fórmula pela qual a autoridade administrativa 
expede uma licença ou a autoridade judicial 
expede um mandado judicial.

b.	 SQUARE	 instrumento de que se utiliza a Administração 
para tornar público um fato que deve ser de 
conhecimento das pessoas nele mencionadas, 
bem como outros assuntos de interesse público.

c.	 SQUARE	 ato formal pelo qual se transmite aos esca-
lões inferiores decisões de efeito interno, seja 
quanto às atividades que são desenvolvidas, 
seja quanto à vida funcional dos servidores.

d.	 SQUARE	 designação constitucional para os atos da com-
petência dos chefes do Poder Executivo, nos 
planos federal, estadual e municipal.

e.	 SQUARE	 documento específico de solicitação sob 
amparo da lei, através do qual o signatário 
pede a uma autoridade do serviço público algo 
que lhe pareça justo ou legal.

Noções de Informática	 5 questões

6.  Para que se possa realizar buscas por termos ou 
frases exatas utilizando o mecanismo de buscas Bing 
do Microsoft Edge, deve-se colocar o(s) termo(s) entre:

a.	 SQUARE	 Chaves.
b.	 SQUARE	 Colchetes.
c.	 SQUARE	 Parênteses.
d.	 Check-square	 Aspas duplas.
e.	 SQUARE	 Os operadores de maior e menor.

7.  O MS Excel do Office 365 permite ao usuário traba-
lhar com tabelas dentro das planilhas. Ao inserir uma 
tabela para um conjunto de dados em uma planilha, 
o MS Excel ativa uma guia sensível ao contexto que 
contém opções de formatação de tabelas.

Qual o nome dessa Guia?

a.	 Check-square	 Tabela
b.	 SQUARE	 Formatar
c.	 SQUARE	 Formatação Avançada
d.	 SQUARE	 Formatar Tabela
e.	 SQUARE	 Avançado
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Raciocínio Lógico	 5 questões

11.  Em uma feira uma pessoa tem à disposição para 
escolha 6 tipos de verduras diferentes e 7 tipos de 
frutas diferentes.

De quantas maneiras diferentes esta pessoa pode 
escolher 2 tipos distintos de verduras e 3 tipos distin-
tos de frutas?

a.	 SQUARE	 Menos de 450
b.	 SQUARE	 Mais de 450 e menos de 500
c.	 Check-square	 Mais de 500 e menos de 550
d.	 SQUARE	 Mais de 550 e menos de 600
e.	 SQUARE	 Mais de 600

12.  Um grupo de oito colegas viaja juntos de avião. 
Porém, devido a problemas climáticos, eles têm que 
ser realocados em quatro voos diferentes, sendo dois 
em cada voo. Entre os colegas, Raquel e Otávio gosta-
riam de ficar juntos.

Se o grupo é distribuído aleatoriamente entre os qua-
tro voos diferentes, a probabilidade de Raquel e Otá-
vio ficarem juntos é:

a.	 SQUARE	 Menor que 10%.
b.	 SQUARE	 Maior que 10% e menor que 12,5%.
c.	 Check-square	 Maior que 12,5% e menor que 15%.
d.	 SQUARE	 Maior que 15% e menor que 17,5%.
e.	 SQUARE	 Maior que 17,5%.

13.  Em uma biblioteca, uma pessoa deve escolher 
4 livros entre 5 livros de história e 6 livros de medicina, 
sendo que ao menos um entre os livros escolhidos 
deve ser um livro de medicina.

De quantas maneiras diferentes ela pode fazer esta 
escolha?

a.	 SQUARE	 Menos de 90
b.	 SQUARE	 Mais de 90 e menos de 110
c.	 Check-square	 Mais de 110 e menos de 130
d.	 SQUARE	 Mais de 130 e menos de 150
e.	 SQUARE	 Mais de 150

8.  Qual modo de exibição do MS Word do Office 365 
em português permite ao usuário criar subdocumen-
tos vinculados a um documento-mestre, para que 
possam ser editados por pessoas distintas, mantendo 
a coesão do documento?

a.	 SQUARE	 Rascunho
b.	 SQUARE	 Layout da Web
c.	 SQUARE	 Modo de Leitura
d.	 SQUARE	 Modo Página Inteira
e.	 Check-square	 Estrutura de tópicos

9.  Ao utilizar o MS Excel do Office 365 em português 
considere o conteúdo das células A1 = 2 e B1 = 4.

Qual o resultado da execução da fórmula  
=B1/A1+A1*B1?

a.	 SQUARE	 0,4
b.	 SQUARE	 2
c.	 SQUARE	 4
d.	 Check-square	 10
e.	 SQUARE	 16

10.  São opções de exibição válidas do MS Word do 
Office 365 em português, disponíveis a partir da guia 
Exibir:

1.	 A movimentação das páginas pode ser defi-
nida como Vertical, Lado a Lado ou Diagonal.

2.	 Pode-se mostrar ou ocultar a Régua.
3.	 Pode-se definir o nível de zoom.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 É correta apenas a afirmativa 3.
b.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e.	 SQUARE	 São corretas as afirmativas 1, 2 e 3.
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Temas de Atualidade	 5 questões

16.  As queimadas ocorridas na Amazônia repercuti-
ram mundialmente, inclusive com pronunciamento de 
diversas autoridades políticas, artistas e membros da 
comunidade indígena que se manifestaram contrários 
às políticas ambientais aplicadas pelo governo brasi-
leiro para a proteção daquela floresta.

Dentre esses pronunciamentos, destacou-se o reali-
zado por:

a.	 Check-square	 Emmanuel Macron, presidente da França, que 
ameaçou se opor a acordo previsto entre a 
União Européia e o Mercosul.

b.	 SQUARE	 Ysani Kalapalo, moradora de aldeia no Parque 
Indígena do Xingu, que declarou serem os 
incêndios ainda maiores do que o noticiado.

c.	 SQUARE	 Donald Trump, presidente dos Estados Unidos 
da América, que negou ajuda econômica ao 
Brasil para o combate aos incêndios.

d.	 SQUARE	 Qu Yuhui, ministro conselheiro da Embaixada 
da China em Brasília, que considerou as quei-
madas na Amazônia um problema mundial e 
não apenas do governo brasileiro.

e.	 SQUARE	 Pesquisadores da NASA (Agencia Espacial 
Americana), que afirmaram não haver correla-
ção entre os incêndios e o desmatamento da 
floresta.

17.  Com prejuízos à economia e ao meio ambiente 
ainda não mensuráveis, o Brasil vivencia um desastre 
ambiental que iniciou com o aparecimento de man-
chas de óleo nas praias de que região do Brasil?

a.	 SQUARE	 Sul
b.	 SQUARE	 Norte
c.	 Check-square	 Nordeste
d.	 SQUARE	 Sudeste
e.	 SQUARE	 Centro-oeste

14.  Em um grupo de 400 pessoas, 120 acessam a rede 
social A, 90 acessam a rede social B, e 40 acessam as 
redes A e B.

Ao se escolher uma pessoa deste grupo ao acaso, a 
probabilidade de que ela acesse a rede A, mas não a 
rede B, é:

a.	 SQUARE	 Menor que 17,5%.
b.	 Check-square	 Maior que 17,5% e menor que 22,5%.
c.	 SQUARE	 Maior que 22,5% e menor que 27,5%.
d.	 SQUARE	 Maior que 27,5% e menor que 32,5%.
e.	 SQUARE	 Maior que 32,5%.

15.  Sejam p e q números naturais. Assinale a alterna-
tiva que representa uma afirmação logicamente equi-
valente à afirmação: “Se pq < 25, então p < 5 ou q < 5”.

a.	 SQUARE	 Se pq ≥ 25, então p ≥ 5 e q ≥ 5.
b.	 SQUARE	 Se pq ≥ 25, então p ≥ 5 ou q ≥ 5.
c.	 SQUARE	 Se p ≥ 5 ou q ≥ 5, então pq > 25.
d.	 SQUARE	 Se p ≥ 5 ou q ≥ 5, então pq ≥ 25.
e.	 Check-square	 Se p ≥ 5 e q ≥ 5, então pq ≥ 25.
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Conhecimentos Específicos	 15 questões

21.  Assinale a alternativa que não diz respeito às 
características essenciais da deficiência intelectual.

a.	 SQUARE	 Ocorre durante o período do desenvolvimento.
b.	 SQUARE	 Presença de déficits em capacidades mentais 

genéricas.
c.	 Check-square	 O diagnóstico de deficiência intelectual baseia-

-se somente em testes padronizados das fun-
ções adaptativa e intelectual.

d.	 SQUARE	 Prejuízo na função adaptativa diária na com-
paração com indivíduos pareados para idade, 
gênero e aspectos socioculturais.

e.	 SQUARE	 As funções intelectuais a serem avaliadas envol-
vem raciocínio, solução de problemas, plane-
jamento, pensamento abstrato, juízo, aprendi-
zagem pela educação escolar e experiência e 
compreensão prática.

22.  Assinale a alternativa correta sobre os transtor-
nos do neurodesenvolvimento.

a.	 SQUARE	 A deficiência intelectual tem uma prevalência 
geral na população, como um todo, de cerca de 
6%, com variações em decorrência da idade.

b.	 Check-square	 Além dos déficits na comunicação social, o diag-
nóstico do transtorno do espectro autista requer 
a presença de padrões restritos e repetitivos de 
comportamento, interesses ou atividades.

c.	 SQUARE	 Os transtornos motores do neurodesenvol-
vimento incluem o transtorno do desenvol-
vimento da coordenação, o transtorno do 
movimento estereotipado e os transtornos de 
tique. O transtorno de Tourette é diagnosticado 
quando o indivíduo apresenta tiques motores e 
vocais, presentes por, pelo menos, seis meses e 
com um curso sintomático sem remissões.

d.	 SQUARE	 Transtornos da comunicação e transtorno especí-
fico da aprendizagem são do domínio da comu-
nicação e da aprendizagem. Indivíduos acometi-
dos por esses transtornos exibem também défi-
cits no comportamento intelectual e adaptativo.

e.	 SQUARE	 O Transtorno de Déficit de Atenção e Hipera-
tividade é um transtorno do neurodesenvol-
vimento definido por níveis prejudiciais de 
desatenção, desorganização e/ou hiperativida-
de-impulsividade, e não costuma persistir na 
idade adulta.

18.  Analise as afirmativas abaixo sobre a reforma da 
previdência no Brasil.

1.	 Benefícios como auxílio-doença e auxílio-a-
cidente, pagos quando o contribuinte fica 
incapacitado para o trabalho, deverão ficar 
com valores menores do que os aplicados 
atualmente.

2.	 Aposentadoria por idade rural e de pessoa 
com deficiência não sofreram alterações.

3.	 Professores do ensino básico e universitário 
da rede pública municipal, estadual ou fede-
ral seguirão as mesmas exigências quanto 
à idade e ao tempo de contribuição para a 
aposentadoria.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a.	 SQUARE	 É correta apenas a afirmativa 3.
b.	 Check-square	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
c.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
d.	 SQUARE	 São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e.	 SQUARE	 São corretas as afirmativas 1, 2 e 3.

19.  A Lei 13.415/2017 que contempla a Reforma do 
Ensino Médio no Brasil não discorre em seu texto 
sobre:

a.	 SQUARE	 Jornada escolar.
b.	 SQUARE	 Grade curricular.
c.	 SQUARE	 Ensino a distância.
d.	 SQUARE	 Formação docente.
e.	 Check-square	 Transporte escolar.

20.  Entre os nomes que precederam Xaxim, o municí-
pio já foi denominado de:

a.	 SQUARE	 Nereu Ramos.
b.	 Check-square	 Hercílio Luz.
c.	 SQUARE	 Lunardi Xaxim.
d.	 SQUARE	 Felipe Schmidt.
e.	 SQUARE	 Josezinho Xaxim.
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25.  Assinale a alternativa correta sobre a Demência 
de Alzheimer.

a.	 SQUARE	 Níveis elevados de proteína TAU no líquido 
cerebro-espinhal configura-se como biomarca-
dor integrado ao diagnóstico de demência de 
Alzheimer do tipo Biomarcador de Acúmulo de 
Amiloide.

b.	 Check-square	 A teoria sobre a base biológica da doença de 
Alzheimer diz que a doença é, essencialmente, 
um problema de surgimento excessivo de pep-
tídios formadores de amiloide β-A ou de sua 
remoção insuficiente.

c.	 SQUARE	 Os raros casos familiares que se caracterizam 
pelo início precoce (antes dos 65 anos) estão 
ligados a mutações em, pelo menos, três cro-
mossomos diferentes: 21, 14 e 1. A mutação no 
cromossomo 21 codifica uma forma alterada 
da proteína denominada pré-senilina 1, com-
ponente do complexo enzimático γ-secretase. 
Uma mutação no cromossomo 14 codifica 
um defeito na PPA, levando ao aumento do 
depósito de β-amiloide. Uma terceira mutação, 
situada no cromossomo 1, codifica uma forma 
alterada de pré-senilina 2, componente de uma 
forma diferente de γ-secretase.

d.	 SQUARE	 Os genes que codificam a Apolipoproteína E 
(ApoE) estão associados a riscos diferentes da 
doença de Alzheimer. Existem três alelos (ou 
variantes) desse gene que codificam a apolipo-
proteína, denominados E2, E3 e E4, e todas as 
pessoas têm dois alelos. A variante E2 no cro-
mossomo 19 (ApoE “má”) está ligada a muitos 
casos da doença de Alzheimer de início tardio, 
que é a forma habitual da doença. A ApoE está 
associada ao transporte de colesterol e está 
envolvida em outras funções neuronais, como 
reparo, crescimento e manutenção das bainhas 
de mielina e das membranas celulares. Uma ou 
duas cópias de E2 aumentam o risco de desen-
volvimento da doença de Alzheimer.

e.	 SQUARE	 A maioria dos indivíduos idosos saudáveis com 
estado cognitivo normal não tem qualquer evi-
dência de deposição de amiloide; no entanto 
quase 50% dos controles idosos com cognição 
normal são positivos para amiloide e, portanto, 
são considerados como portadores da doença 
de Alzheimer pré-sintomática.

23.  De acordo com o DSM V, é fator de risco e 
prognóstico do Transtorno de Déficit de Atenção e 
Hiperatividade:

a.	 SQUARE	 Exposição a toxinas ambientais ainda não foi cor-
relacionada com o desenvolvimento da doença.

b.	 SQUARE	 Padrões de interação familiar no começo da 
infância podem causar TDAH.

c.	 SQUARE	 Deficiências visuais e auditivas, anormalidades 
metabólicas, transtornos do sono, deficiências 
nutricionais e epilepsia devem ser considera-
dos influências possíveis sobre sintomas de 
TDAH. Enquanto genes específicos não foram 
correlacionados com o transtorno.

d.	 Check-square	 Muito baixo peso ao nascer (menos de 1.500 
gramas) confere um risco 2 a 3 vezes maior para 
TDAH, embora a maioria das crianças com baixo 
peso ao nascer não desenvolva transtorno.

e.	 SQUARE	 O TDAH está associado a características físicas 
específicas, e taxas de anomalias físicas (p. 
ex., hipertelorismo, palato bastante arqueado, 
baixa implantação de orelhas) são frequente-
mente aumentadas na vigência do transtorno.

24.  Assinale a alternativa correta sobre os Transtor-
nos Psicóticos, de acordo com o DSM V.

a.	 Check-square	 A catatonia inclui movimentos estereotipados 
repetidos, olhar fixo, caretas, mutismo e eco da 
fala.

b.	 SQUARE	 A presença de um delírio (ou mais) com dura-
ção de um mês ou mais, sem atender os crité-
rios para esquizofrenia, caracteriza o Transtorno 
Esquizotípico.

c.	 SQUARE	 Se um indivíduo com transtorno obsessivo-
-compulsivo está totalmente convencido da 
veracidade das crenças de seu transtorno, o 
diagnóstico deve ser de transtorno delirante.

d.	 SQUARE	 A característica essencial do transtorno psicótico 
breve consiste em uma perturbação que envolve 
o aparecimento repentino de pelo menos um 
sintoma psicótico positivo, que geralmente não 
desaparece por completo até 6 meses.

e.	 SQUARE	 Não existem atualmente exames laboratoriais 
ou testes psicométricos para o transtorno esqui-
zofreniforme, nem há regiões cerebrais em que 
as pesquisas de neuroimagem, neuropatologia 
e neurofisiologia indiquem anormalidades.
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27.  Assinale a alternativa correta sobre o Transtorno 
de Humor Bipolar.

a.	 SQUARE	 Indivíduos do sexo masculino são mais susce-
tíveis a estados de ciclagem rápida e mistos do 
que os indivíduos do sexo feminino.

b.	 SQUARE	 Pouco menos de 50% dos episódios maníacos 
ocorrem imediatamente antes de um episódio 
depressivo maior.

c.	 Check-square	 Embora tenha alguns mecanismos de ação 
sobrepostos aos da Carbamazepina, isto é, liga-
ção à conformação de canal aberto dos canais 
de sódio sensíveis à voltagem (VSSC), a Lamo-
trigina não foi aprovada pelo FDA (U.S. Food 
and Drug Administration) na mania bipolar.

d.	 SQUARE	 Os mecanismos de ação do Ácido Valproico 
como estabilizador de humor consistem em 
diversos locais de transdução de sinais, além dos 
receptores de neurotransmissores. Isso inclui 
segundos mensageiros, como o sistema de fos-
fatidilinositol, em que o ácido valproico inibe a 
enzima inositol monofosfatase; a modulação das 
proteínas G; e, mais recentemente, a regulação 
da expressão gênica para fatores de crescimento 
e plasticidade neuronal por meio de interação 
com cascatas de transdução de sinais corrente 
abaixo, com inibição da GSK-3 (glicogênio sin-
tase quinase 3) e proteinoquinase C.

e.	 SQUARE	 Existem, pelo menos, três possibilidades para o 
modo de ação do Lítio como estabilizador de 
humor: inibição dos canais de sódio sensíveis à 
voltagem, reforço das ações do neurotransmissor 
GABA (ácido γ-aminobutírico) e regulação das 
cascatas de transdução de sinais corrente abaixo.

26.  Assinale a alternativa correta sobre a neurobiolo-
gia da Ansiedade.

a.	 SQUARE	 A reconsolidação do medo ocorre quando estí-
mulos córtex pré-frontal ventromedial (CPFVM) 
e do hipocampo ativam neurônios glutamatér-
gicos na amígdala lateral, que fazem sinapse 
com um interneurônio gabaérgico inibitório 
localizado dentro da massa celular intercalada 
da amígdala.

b.	 SQUARE	 Quando submetidos a algum tipo de estresse, 
os portadores Met da COMT, com sua maior 
atividade enzimática e níveis mais baixos de 
dopamina, parecem ser capazes de lidar com o 
aumento da liberação de dopamina que ocorre 
na presença de estresse, o que otimiza o pro-
cessamento de informações.

c.	 SQUARE	 A atividade excessiva do hipotálamo é teori-
camente reduzida pelo aumento das ações 
inibitórias fásicas dos benzodiazepínicos PAM 
nos receptores de GABAA pós-sinápticos (no 
próprio hipotálamo), atenuando os impulsos 
associados ao medo e reduzindo, hipotetica-
mente, seus sintomas.

d.	 Check-square	 Indivíduos com a variante Met da COMT apre-
sentam processamento de informações mais efi-
ciente no córtex pré-frontal dorsolateral (CPFDL) 
durante uma tarefa cognitiva. Esses pacientes 
também correm menor risco de esquizofrenia 
do que os portadores de Val da COMT.

e.	 SQUARE	 A atividade serotoninérgica excessiva também 
pode reduzir a eficiência do processamento de 
informações no córtex pré-frontal e, assim, nos 
circuitos CETC, o que causaria preocupação 
excessiva.
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28.  Sobre o Transtorno Disruptivo da Desregulação do 
Humor, de acordo com o DSM V, é correto afirmar que:

a.	 Check-square	 As crianças com o transtorno tipicamente 
desenvolvem transtornos depressivos unipo-
lares ou transtornos de ansiedade, em vez de 
transtornos bipolares, quando ingressam na 
adolescência e na idade adulta.

b.	 SQUARE	 Entre os indivíduos, são esperadas taxas mais 
elevadas em crianças do sexo masculino e em 
adolescentes do que no sexo feminino e na 
idade escolar.

c.	 SQUARE	 O início do transtorno deve ser antes dos 12 
anos, e o diagnóstico não deve ser aplicado 
a crianças com uma idade desenvolvimental 
menor que 8 anos. Não é sabido se a condição 
se apresenta somente dessa forma delimitada 
pela idade.

d.	 SQUARE	 Comparativamente, os níveis de disfunção em 
crianças com transtorno bipolar são muito mais 
elevados do que em crianças com transtorno 
disruptivo da desregulação do humor.

e.	 SQUARE	 As características-chave que justificam o diag-
nóstico de transtorno de oposição desafiante 
em crianças cujos sintomas também satisfazem 
os critérios de transtorno disruptivo da desre-
gulação do humor são a presença de explosões 
graves e frequentemente recorrentes e uma 
perturbação persistente no humor entre as 
explosões.

29.  Assinale a alternativa correta sobre os Transtor-
nos de Ansiedade, segundo DSM V.

a.	 SQUARE	 Devido à sobreposição significativa entre 
mutismo seletivo e transtorno de ansiedade 
social, pode haver fatores genéticos com-
partilhados por ambos. Em indivíduos com 
transtorno de ansiedade social, os sintomas da 
ansiedade social costumam desaparecer antes 
do mutismo seletivo.

b.	 SQUARE	 A maioria (52%) dos indivíduos tímidos autoi-
dentificados nos Estados Unidos tem sintomas 
que satisfazem os critérios diagnósticos para 
transtorno de ansiedade social.

c.	 SQUARE	 Os modelos atuais dos sistemas neurais para 
fobia específica enfatizam o hipotálamo e 
estruturas relacionadas, assim como em outros 
transtornos de ansiedade.

d.	 SQUARE	 A estimativa de prevalência de 12 meses do 
transtorno de ansiedade social nos Estados Uni-
dos é de 7%. Em geral, são encontradas taxas 
mais altas de transtorno de ansiedade social em 
indivíduos do sexo masculino do que em indiví-
duos do sexo feminino na população em geral.

e.	 Check-square	 A superproteção e a intromissão parentais 
podem estar associadas ao transtorno de ansie-
dade de separação, e em crianças esse trans-
torno pode estar associado a risco aumentado 
de suicídio.
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Coluna  
em Branco.
(rascunho)

30.  Assinale a alternativa correta sobre a Distimia, ou 
Transtorno Depressivo Persistente.

a.	 SQUARE	 O início precoce do transtorno (antes dos 21 
anos) está associado a uma probabilidade 
maior de transtornos comórbidos por uso de 
substâncias, mas não foi feita correlação da Dis-
timia com o desenvolvimento de transtornos 
da personalidade.

b.	 SQUARE	 Perda ou separação dos pais na infância são 
fatores de risco para o transtorno, mas ainda 
não foram implicadas regiões cerebrais no 
desenvolvimento da doença.

c.	 SQUARE	 Em comparação com indivíduos com trans-
torno depressivo persistente, aqueles com 
transtorno depressivo maior estão em maior 
risco para comorbidade psiquiátrica em geral 
e para transtornos de ansiedade e transtornos 
por uso de substâncias em particular.

d.	 SQUARE	 Durante o período de dois anos (um ano para 
crianças ou adolescentes), qualquer inter-
valo livre de sintomas não dura mais do que 
três meses.

e.	 Check-square	 Não existem diferenças claras no desenvolvi-
mento, no curso ou na história familiar entre o 
transtorno distímico e o transtorno depressivo 
maior.
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Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Não destaque esta folha. Ao entregar sua prova,  
o fiscal irá destacar e entregar esta grade de respostas que 

você poderá levar para posterior conferência.
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