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 Prefeitura de Palma Sola 

Estado de Santa Catarina 

Edital de Processo Seletivo nº 006/2018 

 

 

 

TIPO DE PROVA: 01 

CADERNO DE PROVA 

CARGO: Professor com Licenciatura Plena em Educação Física 

________________________________________________________________________________________________________________________________

INSTRUÇÕES: 

 

 Deixe sobre a carteira apenas o documento de 

identificação e a caneta esferográfica de tinta preta 

ou azul, feita de material transparente. 

 Preencha o Cartão Resposta, com as informações 

solicitadas. 

 Confira se sua prova é para o cargo ao qual se 

inscreveu e se a mesma contém 20 questões, 

numeradas de 1 a 20. Caso contrário, informe 

imediatamente ao fiscal de sala. 

 Não serão aceitas reclamações posteriores por 

falha de impressão e/ou total de questões. 

 Para cada questão existe apenas uma resposta 

certa. 

 A resposta certa deve ser marcada no Cartão 

Resposta. 

 

VOCÊ DEVE: 

 

 Conferir no seu cartão resposta se o tipo de prova 

destacado, correspondente ao mesmo tipo de prova 

constante no caderno de prova que lhe foi entregue.  

 As provas de cada cargo serão identificadas pelos 

números 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade do 

candidato a conferencia do tipo de prova constante 

no cartão resposta e no caderno de prova.  

 Segue demonstrado a forma correta de preencher o 

Cartão de Resposta: 

ATENÇÃO: 

 

 As marcações duplas, rasuradas ou marcadas 

diferente do modelo acima, ocasionará a anulação 

da questão.  

 É de responsabilidade do candidato o 

preenchimento dos dados do Cartão Resposta. 

 A prova terá duração de 02h30min, incluído neste 

horário, o tempo para o preenchimento do Cartão 

Resposta. 

 A saída da sala só poderá ocorrer após decorridos 

30 (trinta) minutos do início das provas.  

 Ao sair da sala, entregue o Cartão Resposta ao 

fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de 

aplicação das provas.

________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Anote aqui suas respostas para posterior conferência: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
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Questões de Conhecimento Específico 
 

01. De acordo com a Base Nacional Comum Curricular – BNCC dez são as competências a ser 

desenvolvida na Educação Física. Não é uma delas. 

A) Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as possibilidades de 

aprendizagem das práticas corporais, além de se envolver no processo de ampliação do acervo 

cultural nesse campo. 

B) Refletir, criticamente, sobre as relações entre a realização das práticas corporais e os processos 

de saúde/doença, inclusive no contexto das atividades laborais. 

C) Desfavorecer a origem da cultura corporal de movimento e seus vínculos com a organização da 

vida coletiva e individual. 

D) Identificar as formas de produção dos preconceitos, compreender seus efeitos e combater 

posicionamentos discriminatórios em relação às práticas corporais e aos seus participantes. 

 

02. Os jogos eletrônicos fazem parte do objeto de conhecimento de qual unidade temática da BNCC? 

A) Brincadeiras e jogos. 

B) Práticas corporais de aventura. 

C) Esportes. 

D) Ginásticas. 

 

03. Baseando-se no novo documento que norteará a Educação nos próximos anos, o ensino das lutas 

poderá ocorrer a partir de que ano? 

A) 8º ano do ensino fundamental anos finais. 

B) 2º ano do ensino fundamental anos iniciais. 

C) 6º ano do ensino fundamental anos finais. 

D) 3º ano do ensino fundamental anos iniciais. 

 

04. O objetivo do PNAIC é garantir que todas as crianças saibam ler e escrever até concluir o: 

A) 2º ano do ensino fundamental. 

B) 3º ano do ensino fundamental. 

C) 6º ano do ensino fundamental. 

D) 1º ano do ensino médio. 

 

05. Para obtenção do condicionamento físico é preciso planejar as ações que serão adotadas ao longo 

do processo. Ao periodizar conhecem-se as fases a ser cumpridas e atingir o objetivo. Não é uma dessas 

fases: 
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A) Construção. 

B) Carga contínua. 

C) Manutenção. 

D) Perda temporária.   

 

06. Leia o trecho abaixo e assinale a qual princípio da Educação Física escolar se refere: 

“Se entendermos que todos os alunos têm direitos, enquanto cidadãos, de participar das aulas de Educação 

Física, independentemente da cor, etnia, religião, gênero, idade.”. 

A) Diversidade. 

B) Autonomia. 

C) Liberdade. 

D) Inclusão. 

 

07. A posição grupada na ginástica artística está descrita em: 

A) Caracteriza-se pela ausência de ângulos nas articulações do quadril e joelhos. 

B) Caracteriza-se pela flexão do quadril e extensão dos joelhos. 

C) Caracteriza-se pela flexão das articulações do quadril e joelhos. 

D) Caracterizada pelo afastamento das pernas; quando alcança os 180°, é chamada de espacato. 

 

08. Não é uma das quatro áreas de investigação utilizada na biomecânica: 

A) Dinamometria. 

B) Serigrafia. 

C) Cinemetria. 

D) Antropometria. 

 

09. Leia o trecho a seguir e assinale a alternativa correspondente. 

“É o movimento de retorno do segmento na direção da linha mediana do corpo ou segmento”. 

A) Flexão. 

B) Rotação. 

C) Abdução. 

D) Adução. 

 

10. Em uma situação de lance livre o executante deve perceber o espaço existente entre o local do 

arremesso e a cesta. Essa situação se refere a qual capacidade coordenativa do basquetebol? 

A) Destreza manual. 
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B) Precisão. 

C) Percepção espaço-temporal. 

D) Estabilidade braço-mão. 

 

11. Analise o trecho a seguir e assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna: 

“O professor André ao trabalhar as provas do atletismo utiliza o caça ao tesouro e assim os alunos 

começam a conhecer a respeito das provas que existe. Uma das “pistas” que ele fornece é: arremesso, só do 

______________.” 

A) Dardo. 

B) Peso. 

C) Disco. 

D) Martelo. 

 

12. Qual fundamento do futebol está descrito abaixo? 

“[...] é a ação de receber a bola e deixá-la sob controle”. 

A) Domínio. 

B) Condução. 

C) Passe. 

D) Arremesso. 

 

 

Questões de Língua Portuguesa 
 

INSTRUÇÃO: As questões de nº 13 a n° 18 dizem respeito ao TEXTO. Leia-o atentamente antes de 

respondê-las. 
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(TEXTO) 

 

 

13. De acordo com o Texto e seu contexto, assinale a alternativa incorreta: 

A) As pessoas acima de 1,60 metros de altura possuem maior risco de desenvolver câncer. 

B) As pessoas altas têm um risco maior de desenvolver câncer, uma vez que possuem mais células 

para que a doença se espalhe. 

C) As pessoas mais baixas são as menos propensas a adquirir câncer, pois possuem uma maior 

quantidade de células pelo corpo. 

D) O risco de câncer em homens com mais de 1,60 metros de altura é maior do que em mulher com 

a mesma estatura.  

 

14. Se o verbo “sugere” (linha 13) fosse conjugado na primeira pessoa do plural do pretérito mais-que-

perfeito do indicativo, a alternativa correta seria: 

A) Sugeríramos. 

B) Sugeríamos. 

C) Sugeriríamos. 

D) Sugerimos. 

 

15. Assinale a alternativa em que a palavra retirada do Texto é acentuada pela seguinte razão: 

Assinalam-se com acento todas as palavras proparoxítonas, seguidas, ou não, de “s”. 

A) “têm” (linha 1) 
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B) “câncer” (linha 2) 

C) “células” (linha 2) 

D) “provável” (linha 14) 

 

16. “Pesquisadores [...] descobriram que o risco de câncer em homens e mulheres é 10% maior para 

cada 10 cm de altura.” (linhas 4 a 7). A partícula “que” (linha 6), no contexto em que está inserida, exerce 

função sintática de: 

A) Sujeito. 

B) Objeto direto. 

C) Objeto indireto. 

D) Não possui função sintática. 

 

17. As duas vírgulas que isolam o trecho “[...], publicado na revista ‘Proceedings of Royal Society B’, [...]” 

(linhas 12 e 13) são utilizadas pelo autor com o objetivo de: 

A) Indicar a continuidade de uma ação ou fato. 

B) Representar na escrita hesitações comuns da língua falada. 

C) Isolar elementos de valor meramente explicativo. 

D) Explicitar termo posteriormente utilizado. 

 

18. “[...] desenvolvimento de células cancerígenas que se manifestam como tumores.” (linhas 10 e 11). 

Analisando-se a partícula “que” destacada no trecho acima, assinale a alternativa que preenche 

corretamente a lacuna da afirmação abaixo: 

A partícula “que” em destaque introduz uma oração subordinada _________. 

A) Substantiva completiva nominal. 

B) Substantiva predicativa. 

C) Adjetiva restritiva. 

D) Adjetiva explicativa. 

 

Questões de Conhecimentos Gerais 
 

19. De acordo com a Lei Orgânica do Município de Palma Sola - SC, ao Município compete 

privativamente, exceto: 

A) Promover o adequado uso do solo urbano. 

B) Organizar e prestar, prioritariamente por administração direta ou sob regime de concessão ou 

permissão, os serviços públicos de interesse local, inclusive o transporte coletivo que tem 

caráter essencial. 
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C) Utilizar tributo com efeito de confisco. 

D) Adquirir bens, inclusive mediante desapropriação por utilidade pública ou por interesse social. 

 

20. Com base na notícia abaixo e utilizando seus conhecimentos sobre o assunto, analise o trecho e 

assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna: 

 “O Juiz Federal __________________ aceitou na quinta-feira (01/10/2019) o convite do presidente eleito Jair 

Bolsonaro para chefiar o Ministério da Justiça e Segurança Pública.” 

(Fonte adaptada: g1.com>acesso 01 de outubro de 2018)  

A) Dias Toffoli.  

B) Sérgio Moro.  

C) Gilmar Mendes.  

D) Rodrigo Maia.  

 

 


