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Estado de Santa Catarina 

Prefeitura de Descanso 
Edital de Concurso Público nº 01/2019 

___________________________________________________________________ 

 

Caderno de Prova para o cargo de  

TÉCNICO DE ENFERMAGEM 
 

TIPO DE PROVA: 01 
 

Leia atentamente as instruções abaixo: 

 

 Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificação e a caneta esferográfica de tinta 

preta ou azul, feita de material transparente. 

 Conferir no seu cartão resposta se o tipo de prova destacado, correspondente ao mesmo tipo de 

prova constante no caderno de prova que lhe foi entregue.  

 As provas de cada cargo serão identificadas pelos números 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade 

do candidato a conferencia do tipo de prova constante no cartão resposta e no caderno de prova.  

 Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 35 questões, 

numeradas de 1 a 35. Caso contrário, informe imediatamente ao fiscal de sala. 

 Não serão aceitas reclamações posteriores por falha de impressão e/ou total de questões. 

 Preencha o Cartão Resposta, com as informações solicitadas. 

 Para cada questão existe apenas uma resposta certa. 

 A resposta certa deve ser marcada no Cartão Resposta. 

 Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartão de Resposta: 

 As marcações duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionará a 

anulação da questão.  

 É de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartão Resposta. 

 A prova terá duração de 03h00min, incluído neste horário, o tempo para o preenchimento do 

Cartão Resposta. 

 A saída da sala só poderá ocorrer após decorridos 30 (trinta) minutos do início das provas.  

 Ao sair da sala, entregue o Cartão Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local 

de aplicação das provas. 

 Não é permitido o uso do banheiro após entregar seu Cartão Resposta. 

 

BOA PROVA! 

______________________________________________________________________________ 

Rascunho do gabarito: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

                                        

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35      
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Questões de Conhecimento Especifico 
 

01. Para um paciente em pós-operatório de Estafilorrafia, o técnico em enfermagem deve tomar os 

seguintes cuidados de enfermagem: 

A) Manter repouso absoluto no leito; auxiliar na higiene e banho com cadeira higiênica. 

B) Manter decúbito elevado, aspirar vias aéreas com frequência, hidratar a pele com AGE. 

C) Supervisionar a dieta, manter decúbito elevado; avaliar frequência respiratória e dificuldades 

na respiração. 

D) Monitorar a diurese, retirar a sonda vesical após micção, controle e balanço hídrico. 

 

02. Algumas alterações do tamanho pupilar podem ser observadas em pacientes vítimas de 

traumatismo craniano, acidente vascular cerebral, drogadição, entre outros. Pupilas dilatadas são 

um sinal denominado: 

A) Miose. 

B) Midríase. 

C) Anisocoríase. 

D) Discoríase. 

 

03. Sialosquiese é o termo indicado para se referir a qual dos achados a seguir: 

A) Sede excessiva. 

B) Salivação deficiente. 

C) Hipersecreção das glândulas sebáceas. 

D) Aumento da transpiração. 

 

04. Sobre os elementos da infecção em ambiente hospitalar é incorreto afirmar que: 

A) A pessoa suscetível é veículo de infecção. 

B) A infecção pode ser transmitida por contato direto ou indireto. 

C) Equipamentos hospitalares são fontes de micro-organismos. 

D) A lavagem inadequada das mãos é uma das principais causas de disseminação das 

infecções em ambiente hospitalar. 

 

05. A lavagem das mãos deve ser realizada: 

I. Antes e após o contato com pacientes. 

II. Entre procedimentos diferentes em um mesmo paciente. 

III. Entre um paciente e outro, entre um procedimento e outro, ou em ocasiões em que existe o 

risco de transferência de patógenos para pacientes ou ambientes. 

Está correto o que se afirma em: 

A) I e II, apenas. 

B) I e III, apenas. 

C) II e III, apenas. 

D) I, II e III. 
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06. Considere a imagem abaixo: 

 
O Equipamento de Proteção Individual – EPI indicado acima é utilizado para: 

A) Qualquer infecção respiratória transmissível. 

B) Infecções respiratórias por bactérias. 

C) Infecções respiratórias transmissíveis por gotículas como meningites, coqueluche, rubéola 

e difteria. 

D) Infecções respiratória transmissíveis por aerossóis como tuberculose pulmonar, laríngea e 

sarampo. 

 

07. As precauções padrão envolvem as seguintes medidas, exceto: 

A) Descarte de materiais perfurocortantes em recipientes adequados. 

B) Lavagem das mãos antes e depois do contato com o paciente. 

C) Uso de avental descartável na realização dos procedimentos. 

D) Uso de máscara comum e óculos de proteção em procedimentos com risco de respingos na 

face. 

 

08. De acordo com a técnica de escovação cirúrgica das mãos, após o terceiro passo - Friccionar 

as mãos, observando espaços interdigitais e antebraço por no mínimo 3 a 5 minutos, mantendo as 

mãos acima dos cotovelos – o técnico deverá realizar a seguinte ação: 

A) Enxaguar as mãos em água corrente, no sentido das mãos para os cotovelos, retirando todo 

o resíduo do produto. Fechar a torneira com o cotovelo, joelho ou pés, se a torneira não 

possuir fotosensor. 

B) Limpar sob as unhas com cerdas da escova ou com um limpador de unhas, sob água 

corrente. 

C) Enxugar as mãos em toalhas ou compressas estéreis, com movimentos compressivos, 

iniciando pelas mãos e seguindo pelo antebraço e cotovelo, atentando para utilizar as 

diferentes dobras da toalha/compressa para regiões distintas. 

D) Recolher, com as mãos em concha, o antisséptico e espalhar nas mãos, antebraços e 

cotovelo. No caso de escova impregnada com antisséptico, pressione a parte da esponja 

contra a pele e espalhe por todas as partes. 
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09. Com relação à técnica de mensuração da massa corpórea, após tarar a balança, o técnico em 

enfermagem deverá: 

A) Forrar a balança com papel toalha. 

B) Solicitar e/ou auxiliar o paciente para retirar agasalhos pesados, objetos, sapatos. 

C) Solicitar ao paciente que suba na balança, permanecendo com o corpo o mais ereto possível, 

ficando imóvel por alguns instantes. 

D) Deixar o paciente confortável, vestindo as roupas retiradas. 

 

10. Na realização do curativo em traqueostomia, após retirar com a pinça dente de rato as gazes 

sujas da traqueostomia, o técnico em enfermagem irá: 

A) Colocar 2 gazes dobradas (uma de cada lado da cânula) entre a pele e a fixação com o 

cadarço. 

B) Realizar antissepsia ao redor do ostoma utilizando a pinça Kelly com a gaze umedecida em 

soro siológico 0,9%, em movimentos circulares em sentido único (horário). 

C) Checar o procedimento na prescrição de enfermagem. 

D) Abrir o pacote de gaze estéril sobre o campo do curativo. 

 

11. Para um paciente com queixas de cefaleia, o médico prescreveu 2 mL de dexametasona em 

16 mL de soro glicosado 5%. A prescrição indica infusão em 15 minutos. Em equipo de microgotas, 

o gotejamento será de: 

A) 72 microgotas / minuto. 

B) 64 microgotas / minuto. 

C) 76 microgotas / minuto. 

D) 85 microgotas / minuto. 

 

12. Uma criança de 6 meses chega ao pronto socorro com 48 mg/dL de glicemia capilar, sonolenta, 

pálida e sudoreica. Para hipoglicemia, o médico solicita a aplicação de 2800 mg de glicose por via 

endovenosa. Temos disponível na unidade ampolas 50%/10 mL. Qual volume deverá ser 

infundido? 

A) 5,3 mL. 

B) 5,6 mL. 

C) 5,8 mL. 

D) 6,4 mL. 

 

13. Para um paciente com queixas de dor abdominal, foi prescrito 250 mg de escopolamina em 80 

mL de soro fisiológico. Dessa solução, o médico pediu para infundir 30 mL e reavaliar o quadro 

álgico. A primeira dose de escopolamina que o paciente recebeu (30 mL) equivale a qual dosagem 

do medicamento? 

A) 88,25 mg. 

B) 92,15 mg. 

C) 93,75 mg. 

D) 99,12 mg. 

 

 

 

 



5 
 
 

14. São cuidados que envolvem a assistência pós-cirúrgica, exceto: 

A) Observar funcionamento e controlar, quando necessário, os líquidos eliminados por sondas, 

drenos, etc. 

B) Realizar mudança de decúbito de acordo com a evolução clínica. 

C) Verificar anormalidades no curativo, como: secreção e presença de sangramento. 

D) Realizar a tricotomia, lavar com água e sabão, passar antisséptico local e enfaixar (se 

necessário) com bandagens estéreis. 

 

15. A Assistência Pós-cirúrgica especifica em amputação de membro inferior envolve os seguintes 

cuidados: 

I. Os amputados experimentam com frequência dor fantasma ou sensação fantasma. Tais 

sensações são reais e devem ser aceitas pelo paciente e pelas pessoas que lhe prestam 

assistência; 

II. Evitar o edema enfaixando-o sem compressão exagerada e não deixar o membro residual 

pendurado. A pressão excessiva sobre o membro residual deve ser evitada, pois pode 

comprometer a cicatrização da incisão cirúrgica; 

III. O membro residual deverá ser apoiado sobre o travesseiro, o que pode resultarem contratura 

e flexão do quadril caso não seja feito. Uma contratura próxima da articulação acima da amputação 

constitui complicação frequente. 

Está correto o que se afirma em: 

A) I e II, apenas. 

B) I e III, apenas. 

C) II e III, apenas. 

D) I, II e III. 

 

16. Das complicações pós-operatórias ocorridas na Sala de Recuperação Pós-Anestésica, são 

complicações neurológicas: 

A) Hipertensão, hipotensão e arritmias. 

B) Hipotermia, dor e agitação. 

C) Dessaturação, sangramento e tromboflebite. 

D) Hipóxia, dispneia e confusão mental. 

 

17. Na sala de recuperação pós-anestésica, delírios podem ser complicações pós-operatórias. São 

fatores de risco para essa complicação: 

A) Adultos jovens. 

B) Jejum pós-operatório. 

C) Pontuação elevada na escala de dor. 

D) Uso de analgésicos e anti-inflamatórios no pós-operatório. 

 

18. A unidade de processamento de produtos para saúde que atende a mais de um serviço de 

saúde do mesmo gestor é um centro de material e esterilização de funcionamento: 

A) Integral. 

B) Centralizado. 

C) Operacional. 

D) Delimitado. 
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19. “Desinfecção de nível ________________________ é o processo físico ou químico que destrói 

microrganismos patogênicos na forma vegetativa, micobactérias, a maioria dos vírus e dos fungos, 

de objetos inanimados e superfícies.” 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do texto: 

A) Alto. 

B) Baixo. 

C) Seguro. 

D) Intermediário. 

 

20. De acordo com o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, é correto afirmar que: 

A) É direito profissional incentivar e apoiar a participação dos profissionais de Enfermagem no 

desempenho de atividades em organizações da categoria. 

B) É proibição profissional executar atividades que sejam de sua competência técnica, 

científica, ética e legal ou que ofereçam segurança ao profissional, à pessoa, à família e à 

coletividade. 

C) É direito profissional utilizar o poder que lhe confere a posição ou cargo, para impor ou induzir 

ordens, opiniões, ideologias políticas ou qualquer tipo de conceito ou preconceito que 

atentem contra a dignidade da pessoa humana, bem como dificultar o exercício profissional. 

D) É dever profissional resguardar os preceitos éticos e legais da profissão quanto ao conteúdo 

e imagem veiculados nos diferentes meios de comunicação e publicidade. 
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Questões de Língua Portuguesa 
 

INSTRUÇÕES: As questões de nº 21 a nº 28 dizem respeito ao Texto. Leia-o atentamente 

antes de respondê-las. 

(Texto) 

 
 

21. No Texto, a partícula “que” (linha 11) exerce função morfológica de: 

A) Pronome relativo. 

B) Conjunção integrante. 

C) Conjunção temporal. 

D) Conjunção comparativa. 

 

22. “[...], um homem decidiu comprar o último combo de cheeseburguer com fritas [...]” (linhas 2 a 

4). Os termos destacados exercem função sintática de: 

A) Objeto indireto. 

B) Predicado verbal. 

C) Sujeito. 

D) Objeto direto. 
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23. “Quando o McDonald's fechou todas suas lanchonetes na Islândia, [...]” (linhas 1 e 2). A palavra 

destacada, no contexto em que está inserida, exerce função morfológica de: 

A) Preposição. 

B) Advérbio. 

C) Substantivo. 

D) Pronome. 

 

24. Das palavras presentes no Texto, é correto afirmar que a palavra “Islândia” (linha 2) é acentuada 

pelo mesmo motivo da seguinte palavra: 

A) “indestrutível” (linha 9) 

B) “agência” (linha 7) 

C) “país” (linha 13) 

D) “sanduíche” (linha 22) 

 

25. “[...], que fica guardado em uma redoma de vidro em Snotra House, [...]” (linhas 11 a 13). O 

trecho retirado do Texto exerce função sintática de: 

A) Adjunto adnominal. 

B) Adjunto adverbial. 

C) Complemento nominal. 

D) Agente da passiva. 

 

26. As partículas “a” (linha 8) e “a” (linha 22) retiradas do Texto são classificadas morfologicamente, 

respectivamente, como: 

A) Artigo definido – Artigo definido.  

B) Preposição – Artigo definido. 

C) Artigo definido – Preposição. 

D) Preposição – Preposição. 

 

27. Sobre a pontuação presente no Texto, analise:  

I. A vírgula imediatamente após a palavra “decompõem” (linha 6) poderia ser suprimida, sem 

prejuízos à correção do Texto; 

II. Manteria a correção gramatical caso acrescentássemos uma vírgula imediatamente após a 

palavra “McDonald's” (linha 1); 

III. A vírgula empregada na linha 19 é obrigatória. 

Dos itens acima: 

A) Apenas os itens I e II estão corretos. 

B) Apenas os itens II e III estão corretos. 

C) Todos os itens estão corretos. 

D) Apenas o item III está correto. 

 

28. A crase empregada na linha 10 foi empregada pela mesma razão que a seguinte alternativa: 

A) Fui à feira ontem. 

B) Adoro bife à milanesa. 

C) Os moleques costumam nadar no rio às escondidas. 

D) Eles vivem à custa do Estado. 
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29. Há erro de concordância na seguinte alternativa: 

A) Cada um dos que ali estavam tinha um forte compromisso com o marxismo. 

B) Os Emirados Árabes sempre exportou petróleo. 

C) De repente, apareceram muitos companheiros que apoiaram de imediato o protesto. 

D) “Suspendeu-se a uma das palmeiras que servia de esteio à choça, e por um desses 

movimentos ágeis...” (José de Alencar) 

 

30. Assinale a alternativa em que o substantivo feminino se encontra incorreto com base no 

substantivo masculino: 

A) hebreu → hebreia. 

B) ator → atriz. 

C) herói → heroína. 

D) presidente → monja. 

 

Questões de Conhecimentos Gerais 
 

31. O encontro de líderes do BRICS terminou no dia 14 de novembro de 2019, em Brasília. Ao fim 

da reunião, os cinco países membros do BRICS divulgaram uma declaração conjunta. Dentre 

outros, o documento assinado apresenta os seguintes pontos: 
(Fonte adaptada: g1.globo.com) 

I. Compromisso com as metas de redução das emissões de carbono fixadas a partir do Acordo 

de Paris; 

II. Reforma "abrangente” das Nações Unidas, incluindo o Conselho de Segurança; 

III. Preocupação com a possibilidade de uma corrida armamentista no espaço exterior. 

Dos itens acima: 

A) Apenas os itens I e II estão corretos. 

B) Apenas os itens II e III estão corretos. 

C) Apenas os itens I e III estão corretos. 

D) Todos os itens estão corretos. 

 

32. O dia 15 de novembro marca o aniversário da Proclamação da República. O evento de 1889 

selou o fim de 300 anos de monarquia no Brasil. Foi precedido pela abolição da escravidão e abriu 

caminho para o rearranjo de forças políticas e mudanças importantes no país. 
(Fonte adaptada: https://www.nexojornal.com.br/explicado/2019/11/15/Rep%C3%BAblica-conceitos-marcos-e-

rearranjos-pol%C3%ADticos-no-Brasil) 

 

Com a mudança de regime, o Brasil deixou de ser monarquia para adotar um modelo de:  

A) República federativa presidencialista. 

B) República interventiva presidencialista. 

C) República fundamentalista presidencialista. 

D) República moralista presidencialista. 

 

 

 

 

https://www.nexojornal.com.br/explicado/2019/11/15/Rep%C3%BAblica-conceitos-marcos-e-rearranjos-pol%C3%ADticos-no-Brasil
https://www.nexojornal.com.br/explicado/2019/11/15/Rep%C3%BAblica-conceitos-marcos-e-rearranjos-pol%C3%ADticos-no-Brasil
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33. O ex-presidente Lula, foi solto no mês de novembro, após quase dois anos de prisão. A sua 

soltura deu-se após uma decisão sobre a prisão em 2º instância. Essa decisão foi tomada pelo: 

A) Supremo Tribunal Eleitoral. 

B) Superior Tribunal de Justiça. 

C) Supremo Tribunal Federal. 

D) Superior Tribunal de Execuções Penais. 

 

34. Analise a imagem a seguir: 

 
Considerando as regiões brasileiras, o mapa acima apresenta respectivamente conforme a 

numeração, as seguintes regiões: 

A) (1) Sudeste / (2) Sul / (3) Centro-Oeste. 

B) (1) Sul / (2) Sudeste / (3) Centro-Oeste. 

C) (1) Sul / (2) Centro-Oeste / (3) Sudeste. 

D) (1) Sudeste / (2) Centro-Oeste / (3) Sul. 

 

35. No mês de novembro de 2019, o presidente Jair Bolsonaro decidiu extinguir, por meio de uma 

medida provisória, o seguro obrigatório de veículos, o: 

A) ISS. 

B) DPVAT. 

C) IPVA. 

D) Licenciamento. 


