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DOMINGO DE MANHA

MEDICO (MEDICINA DO ADOLESCENTE)

INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sdao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta azul ou preta, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A
utilizacdo de qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua
imediata exclusdao do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questdes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Serd respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteldos das questées é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execucgdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdes de nimeros 01 a 05 referem-se ao texto abaixo.
A importancia de cuidar da satde mental

01 Conforme a Organizacdo Pan-Americana da Saude, estudos recentes mostraram um
02 aumento no nimero de pessoas angustiadas, ansiosas e depressivas, especialmente entre os
03 profissionais de salde. Além disso, a organizagcdo também destaca que a pandemia causada
04 pelo novo coronavirus pode aumentar os fatores de risco essas doengas. "O que temos
05 visto é um aumento nos casos de complicacdes psiquiatricas em consequéncia da pandemia,
06 como depressao, transtornos de ansiedade e abuso de drogas”, reforga a psiquiatra L. C.. Por

07 isso, é necessario prestar atencao principais sintomas que alertam para buscar
08 atendimento especializado.

09 Sentir-se triste ou deprimido, repetidas vezes ao dia e durante a semana, associado
10 interesse nas atividades didrias, que antes eram prazerosas, sao os principais sinais.

11 Sentir-se dessa forma por algumas horas, ou mesmo um dia ou dois, mas depois mudar para
12 um estado diferente, € uma modulagdo de humor normal do ser humano. O problema é quando
13 essa variacao deixa de acontecer, deixando apenas um mesmo estado de humor. A depressao,
14 normalmente, caracteriza-se por episddios de tristeza e desanimo, mas também pode causar
15 quadros de irritabilidade e intolerancia. Esta outra forma de demonstracdo da doenga € mais
16 rara, mas aponta para a necessidade de se buscar atendimento médico. A falta de forca de
17 vontade pode ser, também, o inicio de um problema emocional. "Sempre que houver duvida,
18 vale buscar esclarecimento, mesmo que este s6 sirva para concluir que esta tudo bem. Muitas
19 vezes, depois de iniciado um tratamento, as pessoas exclamam: 'por que nao fiz isso antes!’”,
20 diz L. C..

21 Infelizmente, muitos ainda tém preconceito quanto tratamento psiquiatrico.
22 Entretanto, as opcdes disponiveis atualmente sdo eficazes, e nada justifica alguém ficar sofrendo
23 de forma desnecessaria. As psicoterapias, associadas ou ndo a farmacoterapia, tém resultados
24 excelentes", destaca a médica.

(Disponivel em: https://www.hospitalmoinhos.org.br/institucional/blogsaudeevoce/entenda-a-
importancia-de-cuidar-da-saude-mental - texto adaptado especialmente para esta prova.)

QUESTAO 01 - Considere o que se afirma sobre os seguintes termos do texto “Conforme” (I. 01),
“Além disso” (I. 03), “Por isso” (I. 06-07) e “Entretanto” (I. 22):

I. Sdo conjungdes ou locugdes conjuntivas coordenativas; ou seja, fazem parte de oracdes
coordenadas.
II. Podem ser corretamente substituidas, no contexto em que se encontram, respectivamente por
“Segundo”, Ademais, “Portanto” e “Todavia”.
III. Tém valor, respectivamente, de conformidade, adicdo, conclusdo e adversidade.
IV. “Entretanto” também poderia ser corretamente substituido por “Contudo”, “No entanto”,
“Embora” ou “Conquanto”.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas I e IV.

C) Apenas II e III.
D) Apenas I, II e III.
E) I, II, III e 1IV.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 02 - Assinale a alternativa que completa, correta e respectivamente, as lacunas das linhas
04, 07, 10 e 21.

A) para — aos — a perda de - a busca por
B) a - aos - a perder - a buscar

C) para - nos - a perder - a buscar

D)a - em - a perda por - a busca em

E) com - nos - em perder - a busca de

QUESTAO 03 - Assinale a alternativa em que a reescrita do periodo a seguir apresenta mudanca de
sentido e erro de pontuacgao.

A depressdo, normalmente, caracteriza-se por episoédios de tristeza e desdnimo, mas também
pode causar quadros de irritabilidade e intoleréncia.

A) Normalmente, a depressdo caracteriza-se por episddios de tristeza e desanimo ainda que também
possa causar quadros de irritabilidade e intolerancia.

B) A depressdo, que normalmente se caracteriza por episddios de tristeza e desdanimo, também pode
causar quadros de irritabilidade e intolerancia.

C) A depressdo normalmente caracteriza-se por episédios de tristeza e desanimo e pode causar
guadros de irritabilidade e intolerancia.

D) Caracterizando-se normalmente por episddios de tristeza e desanimo, a depressdao pode causar
também quadros de irritabilidade e intolerancia.

E) A depressao, normalmente caracteriza-se por episddios de tristeza e desanimo, causando também
guadros de irritabilidade e intolerancia.

QUESTAO 04 - Nos pares de vocadbulos abaixo, em qual apenas uma das palavras tem mais letras
do que fonemas?

A) Humor - irritabilidade.
B) Necessidade - quando.
C) Consequéncia - doenca.
D) Especializado — humano.
E) Triste — resultados.

QUESTAO 05 - Se os vocabulos “duvida” (I. 17) e “esclarecimento” (I. 18) estivessem no plural,
guantas outras alteracdes seriam necessarias para a manutencdo da concorddncia na frase em
questao?

A) Cinco.
B) Quatro.
C) Trés.
D) Duas.
E) Uma.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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INFORMATICA

QUESTAO 06 - Preciso criar uma borda de paragrafo diferente do lado direito e na parte de baixo de
um paragrafo. Para fazer isso, devo:

A) Clicar na Guia Inserir, depois em Tabela e criar as bordas necessarias.

B) Na Guia Pagina Inicial, ir no grupo Paragrafo, clicar no botdo Bordas e depois em Bordas e
Sombreamentos.

C) Clicar em Design e selecionar o botdo Bordas de Pagina.

D) Habilitar o Modo Estrutura de Tdpicos para visualizar as bordas diferentes.

E) Na Guia Pagina Inicial, ir no grupo Paragrafo, clicar no botao Bordas e depois em Desenhar Tabela.

QUESTAO 07 - Quanto as Guias que fazem parte do Microsoft Word, analise as assertivas abaixo:

I. Guia Referéncias.
II. Guia Revisdo.
III. Guia TransicOes.
IV. Guia Dados.

V. Guia Exibir.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e III.

B) Apenas I e IV.
C)Apenas I, Il e V.
D) Apenas II, III e IV.
E) Apenas II, III e V.

QUESTAO 08 - O uso do Excel se tornou padrdo nas empresas de todo o mundo e, muitas vezes, é
preciso criar férmulas para atender a demanda necessaria dentro do trabalho. Sendo assim, assinale
a Funcdo do Excel que esta escrita INCORRETAMENTE.

A) =MAIOR(D4;D7;F7;3)

B) =MINIMO(D4:D9;F8:F57)

C) =SOMA(MINIMO(A11:A78);B10:C23)

D) =ESCOLHER(A1;"SALA 1”;"SALA 2";"SALA 3")
E) =MULT(C3;C4;D4)

QUESTAO 09 - No Navegador Firefox, existe uma prote¢do de rastreamento que pode ser visualizada
entrando na seguinte opgao:

A) Conta Firefox.

B) Biblioteca opcdao protecgao.
C) Menu janela privativa.

D) Menu Painel de protecgao.
E) Menu contas e senhas.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 10 - De acordo com a Lei n2 8.080/1990, todas as competéncias abaixo descritas sdo da
competéncia da diregdo nacional do Sistema Unico de Saude (SUS), EXCETO:

A) Estabelecer o Sistema Nacional de Auditoria e coordenar a avaliagao técnica e financeira do SUS
em todo o territério Nacional, em cooperagdo técnica com os Estados, Municipios e Distrito Federal.

B) Executar servicos de vigilancia epidemioldgica; de alimentacao e nutricdo; de saneamento basico;
e de saude do trabalhador.

C) Definir e coordenar os sistemas de redes integradas de assisténcia de alta complexidade.

D) Acompanhar, controlar e avaliar as agdes e os servicos de salde, respeitadas as competéncias
estaduais e municipais.

E) Elaborar normas para regular as relagdes entre o SUS e os servicos privados contratados de
assisténcia a saude.

QUESTAO 11 - Analise as seguintes assertivas de acordo com a Portaria n2 2.436/2017, que aprovou
a Politica Nacional de Atengado Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizacao da
Atencdo Basica, no ambito do SUS e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Compete ao Ministério da Saude a gestdo das agdes de Atengdo Basica no ambito da Unido, sendo
responsabilidade da Unido definir e rever anualmente, de forma pactuada, na Conferéncia de
Salde, as diretrizes da Politica Nacional de Atencdo Basica.

( ) A Atencdo Basica é o conjunto de agOes de saude individuais, familiares e coletivas que envolvem
promocdo, prevencgao, protecdo, diagnodstico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos,
cuidados paliativos e vigilancia em salde, desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado
e gestdo qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida a populacdo em territério
definido, sobre as quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria.

( ) Todas as Unidades Basicas de Saude sdo consideradas potenciais espacos de educagdo, formagdo
de recursos humanos, pesquisa, ensino em servico, inovacdo e avaliagdo tecnoldgica para a Rede
de Atengao a Saude.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V -F.
B)V -F-V.
C)F-V-F.
D)F -V - V.
E)F-F - V.

QUESTAO 12 - De acordo com o Decreto n? 7.508/2011, o espaco geografico continuo constituido
por grupamentos de municipios limitrofes, delimitado a partir de identidades culturais, econdémicas e
sociais e de redes de comunicacdo e infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade
de integrar a organizacdo, o planejamento e a execucdo de acdes e servigos de saude identifica-se
como , @0 passo que o conjunto de acdes e servicos de salde articulados em niveis
de complexidade crescente, com a finalidade de garantir a integralidade da assisténcia a saude
identifica-se como

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) Mapa de Salde - Regido de Saude

B) Mapa de Saude - Rede de Atengdo a Saude

C) Regido de Saude - Servigo Especial de Acesso Aberto
D) Rede de Atencdo a Saude — Regido de Saude

E) Regido de Saude - Rede de Atencdo a Saude

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 13 - De acordo com a Portaria n? 399/GM/MS de 2006, a Regionalizacdo é uma diretriz do
Sistema Unico de Salide e um eixo estruturante do Pacto de Gestdo, e deve orientar a descentralizacdo
das acles e servicos de salde e os processos de negociacdo e pactuacdo entre os gestores. Nesse
sentido, é correto afirmar que um dos principais instrumentos de planejamento da Regionalizacdo é:

A) A Programacao Pactuada e Integracdo da Atengdo em Saude - PPI.

B) A Central Nacional de Regulacao.

C) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude - CONASS.

D) O Colegiado de Gestdao Municipal.

E) O Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saide - CONASEMS.

QUESTAO 14 - De acordo com a Lei n? 10.741/2003, que dispde sobre o Estatuto do Idoso e da
outras providéncias, analise as seguintes assertivas:

I. Sdo linhas de agdo da politica de atendimento ao idoso o servigo de identificagcdo e localizagédo de
parentes ou responsaveis por idosos abandonados em hospitais e instituicdes de longa
permanéncia.

II. A respeito dos crimes em espécie, para quem deixar de prestar assisténcia ao idoso, quando
possivel fazé-lo sem risco pessoal, em situacdo de iminente perigo, ou recusar, retardar ou
dificultar sua assisténcia a salde, sem justa causa, ou ndo pedir, nesses casos, 0 socorro de
autoridade publica, a pena é detencdo de seis meses a um ano e multa.

ITI. Ao idoso que esteja no dominio de suas faculdades mentais é assegurado o direito de optar pelo
tratamento de salude que lhe foi reputado mais favoravel, porém ndo estando o idoso em
condicoes de proceder a opcdo, esta sera feita pelos familiares, quando o idoso for interditado.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e IIL.

QUESTAO 15 - De acordo com a Lei n? 8.069/1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias, o 6rgdo permanente e autbnomo, nao jurisdicional, encarregado
pela sociedade de zelar pelo cumprimento dos direitos da crianga e do adolescente, definidos nesta
Lei, é:

A) A Defensoria Publica.

B) O Conselho Tutelar.

C) O Poder Judiciario.

D) O Ministério Publico.

E) A Justica da Infancia e da Juventude.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 16 - Analise as seguintes assertivas relacionadas ao Cédigo de Etica Médica vigente ou a
respeito de bioética e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O Cédigo de Etica Médica, de acordo com a composicdo e descrigdo de suas normas diceoldgicas,
estabelece que o médico comunicarda as autoridades competentes quaisquer formas de
deterioracdo do ecossistema, prejudiciais a saude e a vida e, quando envolvido na producado de
conhecimento cientifico, o0 médico agird com isencado, independéncia, veracidade e honestidade
com vista ao maior beneficio para os pacientes e para a sociedade.

( ) Em relagdo aos documentos médicos, é vedado ao médico deixar de fornecer copia do prontuario
médico de seu paciente, quando de sua requisi¢cdo pelos Conselhos Regionais de Medicina.

( ) No campo da bioética, a pratica médica e o principio da beneficéncia estdo associados, pois a
medicina como atividade humana é por necessidade uma forma de beneficéncia. Em um primeiro
momento, o principio da beneficéncia tenta a promocdo da salude e a prevencao da doenca e, em
segundo lugar, pesa os bens e os males buscando a prevaléncia dos primeiros.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V -F.
B)V -F-V.
C)V-F-F.
D)F -V - V.
E)F-V-F.

QUESTAO 17 - Analise os conceitos aplicdveis & epidemiologia em salde e assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Entre os principais critérios para o estabelecimento de um programa de rastreamento para doengas
ou fatores de risco que predizem doencas, incluem-se: doenca grave e bem definida; equidade
para o acesso aos servicos de rastreamento; histéria natural da doenca com um longo periodo
entre os primeiros sinais e a evidéncia da doenga; relagdo custo-beneficio definida; teste simples
e seguro.

B) Sdo fatores que aumentam a medida de prevaléncia: aumento da sobrevida do paciente, mesmo
sem a cura da doenga; imigracao de casos ou de pessoas suscetiveis; emigracdo de pessoas sadias;
melhora dos recursos de diagndstico e do sistema de registros da doenca.

C) Em estudos epidemioldgicos, o fator de confusdao é um problema que pode comprometer os
resultados e para controlar esse fator, os métodos mais comumente empregados durante a etapa
de analise do estudo sdo a randomizacdo e o emparelhamento.

D) A incidéncia leva em conta o periodo de tempo em que os individuos estdo livres da doenca, ou
seja, em risco de desenvolvé-la e se referem a velocidade com que novos eventos ocorrem em
uma determinada populagao.

E) Entre as aplicacdes de diferentes tipos de delineamentos observacionais utilizados em estudos
epidemioldgicos, os estudos de casos e controles tém indicacdo na pesquisa de doencas raras € os
estudos de coorte tém indicagdo na mensuracgédo direta da incidéncia.

QUESTAO 18 - Analise as seguintes assertivas sobre a epidemiologia das doengas infecciosas:

. Um caso de doenca infecciosa pode ser um fator de risco a outras pessoas.
II. Um surto de uma doenga infecciosa pode exigir uma abordagem de emergéncia de salude publica
nacional ou internacional.
III. A eficacia de uma vacina contra uma doenca infecciosa sera superior a 90%, se o coeficiente de
incidéncia em ndo vacinados € 95% e o coeficiente de incidéncia em vacinados é 12%.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E) I, II e IIL.

Execugado: Fundatec .
MEDICO
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QUESTAO 19 - A respeito das caracteristicas, propriedades ou indicacbes dos exames diagndsticos
por imagem, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A radiografia de térax pode reconhecer a cardiomegalia por meio do uso do indice cardiotoracico.

B) A ressonancia magnética utiliza radiacdo ionizante de baixa intensidade e pode servir de alternativa
a ser indicada para pacientes com alergia a contraste iodado.

C) Alguns achados da ultrassonografia na deteccdao de colelitiase incluem a presenca de imagens
hiperecogénicas, formadoras de sombra acustica posterior, e a mobilidade dos célculos, vista com
a mudanca de decubito do paciente.

D) A tomografia computadorizada por emissao de pdsitrons, acoplada a tomografia computadorizada
(PET-CT) tem indicacao na detecgdao, estadiamento, resposta ao tratamento e diferenciacao entre
radionecrose e recorréncia de tumores.

E) A tomografia computadorizada, junto com a fluoroscopia e a arteriografia, é responsavel por uma
exposicao relativamente alta de radiacao para o paciente.

QUESTAO 20 - Analise as seguintes assertivas a respeito de pneumonia e assinale V, se verdadeiras,
ou F, se falsas.

( ) A estratificacao de alto risco de pneumonia pode incluir, entre outras caracteristicas, uma historia
clinica de paciente que tenha idade acima de 50 anos, histéria de cancer ou insuficiéncia cardiaca
congestiva, doenca cerebrovascular, nefropatia ou hepatopatia e os achados fisicos de alto risco,
tais como a taquicardia, a hipotensdo arterial, a taquipneia e o estado mental alterado.

( ) A pneumonia por aspiracdo é uma infeccdo pulmonar causada por inalagdo de secregOes
orofaringeas colonizadas por bactérias e pode ser vista em pacientes idosos com disfagia, tais
como vitimas de acidente vascular cerebral, e naqueles com ma higiene dentaria.

( ) Salvo em pacientes que ndo apresentam uma resposta imune, como na neutropenia grave, ou
guando o processo infeccioso € muito precoce, todo paciente com pneumonia deve ter infiltrado
pulmonar visivel que podera ser identificado por radiografia de torax e cujo padrdo de infiltracédo
podera fornecer pistas diagnosticas da pneumonia.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV -V -V,
B)V-V-F.
C)V-F-F.
D)F - F - V.
E)F-V-F.

QUESTAO 21 - Um cidaddo com 65 anos, portador de fibrilacdo atrial, é conduzido ao Setor de
Emergéncia de um hospital. Seus familiares informam que ha cerca de 60 minutos, enquanto assistia
sentado a um jogo de futebol, teve uma paralisia subita do lado direito e dificuldade de expressar e
compreender a fala. Nao havia relato ou confirmacdo de episédios semelhantes ocorridos no passado.
N3o havia histéria de trauma craniano pregresso. Nesse contexto, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A fluéncia é uma caracteristica-chave para a avaliagdo da linguagem desse paciente, e para a
classificacdo das sindromes afasicas, junto com a compreensao auditiva.

B) A medida da glicemia capilar, o eletrocardiograma e a tomografia computadorizada de cranio sao
exames diagndsticos que auxiliam a abordagem diagndstica e terapéutica desse paciente.

C) A aplicacdo da escala de acidente vascular cerebral do National Institutes of Health (NIH) auxilia a
evidenciar o nivel de comprometimento produzido nesse paciente.

D) A isquemia é a etiologia mais comum de acidente vascular cerebral, em decorréncia de trombose,
embolia ou hipoperfusdo e a arritmia do paciente pode estar implicada na génese desse quadro
descrito.

E) Entre as causas focais, a grande maioria dos casos de afasia é decorrente de acidente vascular
cerebral, sendo a oclusdo da artéria cerebral posterior o que mais comumente poderia ter levado
a afasia nesse paciente.

Execugado: Fundatec .
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QUESTAO 22 - No campo relativo as doencas psiquiatricas e a salde mental, analise as seguintes
assertivas sobre cada substéncia, seus respectivos sintomas de intoxicacdo aguda e seu manejo:

I. Alcool: fala pastosa, euforia, alteracdes comportamentais, reflexos diminuidos, alteragdo de
consciéncia, nauseas e vOmitos. O manejo inclui a reidratacdo para pacientes desidratados;
correcao da glicemia, se necessario, e concomitante a administracdo de tiamina, caso haja
evidéncia de encefalopatia de Wernicke.

II. Cocaina: euforia, disforia, inibicado adrenérgica generalizada, labilidade emocional, hipotensao
postural e ataques de panico. A Naloxona é o agente preferencial para o manejo, deve ser
administrada para reversdo da intoxicacdao aguda, pois atua por cerca de 40 minutos, tempo
equivalente a meia-vida da cocaina.

III. Benzodiazepinicos: fala arrastada, depressdo respiratéria, sonoléncia, prejuizos na cognicdo e
nistagmo. O manejo com haloperidol deve ser utilizado em quadros graves com depressao do
sistema nervoso central ou respiratéria.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 23 - A respeito da qualidade assistencial e da seguranca do paciente, sobre erros
diagndsticos ou erros de medicacdo, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os erros diagndsticos de natureza cognitiva envolvem vieses e heuristica falha durante a tomada
de decisdao médica.

B) A heuristica de representatividade é um erro cognitivo baseado em um diagnéstico de fechamento
precoce, estabelecido no inicio do processo diagndstico, apesar dos dados que rejeitam esse
diagndstico ou sustentam outro diagndstico.

C) A utilizacdo do teorema de Bayes considera as probabilidades pré-teste e pds-teste, e contribui
para evitar o fechamento precoce de um diagndstico, baseado no resultado de um Unico teste.
D) O erro de medicacdo é uma falha no processo de tratamento que acarreta ou tem o potencial de

acarretar prejuizo ao paciente.

E) Os erros de medicacdao podem decorrer do uso de abreviacGes e da escrita ilegivel feitos pelos
médicos e suas probabilidades podem aumentar devido a polifarmacia.

QUESTAO 24 - Analise as seguintes associacdes entre as alteracdes eletrocardiograficas, suas
caracteristicas ou critérios e as respectivas patologias:

I. Um dos critérios para o Infarto Agudo do Miocardio (IAM) é o supradesnivelamento do segmento
ST em duas ou mais derivagdes anatomicamente contiguas, podendo o eletrocardiograma estar
normal nos estagios mais precoces desse evento. Ocorrem trés estagios durante o infarto:
apiculamento seguido de inversao da onda T, elevacao do segmento ST e aparecimento de novas
ondas Q.

II. Sobrecarga ventricular direita: pode-se perceber um desvio do eixo a direita maior ou igual a
1109, onda R dominante em V1 e onda R em V1 maior ou igual a 7 mm, associada a hipertensdo
pulmonar primaria ou secundaria.

III. Sobrecarga ventricular esquerda: um dos critérios € a amplitude da onda S em V1 ou V2 mais a
amplitude da onda R em V5 ou V6 maior ou igual a 25 mm. Outro critério € onda R em D1 mais
a onda S em D3 acima de 15 mm, ambos os critérios podem estar associados a ocorréncia de
hipertensao arterial sistémica.

Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e IIL.
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QUESTAO 25 - Uma paciente com 67 anos foi submetida a cirurgia pélvica decorrente de neoplasia
de ovario. No terceiro dia pods-operatdério foi transferida para uma enfermaria e iniciou quadro subito
de perturbacdo da consciéncia, agitagcdo psicomotora, delirios, ilusGes e alucinagdes visuais. Analise
as seguintes assertivas sobre o quadro psiquiatrico de delirium e assinale V, se verdadeiras, ou F, se
falsas.

( ) Trata-se de uma emergéncia clinica que pode colocar em risco a vida da paciente.

( ) A adicdo de trés ou mais medicacdes novas no mesmo dia pode ser causa desse quadro
psiquiatrico.

( ) Uso de sondas vesical ou nasoentérica sdo causas potenciais de seu delirium.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V -V.
B)V -F-V.
C)V-F-F.
D)F -V - F.
E)F-F-F.
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QUESTAO 26 - Segundo a classificacdo puberal de Tanner, que encontramos na Caderneta de Saude
do Adolescente, as descricées “aumento do pénis em comprimento” e “projecdo da aréola e da papila,
com aréola saliente em relagdo ao contorno da mama” estdo presentes, respectivamente, nos estagios:

A) G4 e M4.
B) G3 e M4.
C) G3 e M3.
D)G4 e M3.
E) G2 e M4.

QUESTAO 27 - Um menino cisgénero de 13 anos e 9 meses, acompanhado de sua mae, vem a
consulta com o/a Hebiatra trazendo a queixa de “desenvolvimento atrasado”. Diz que todos os seus
colegas da mesma idade ja tém pelos axilares, muitos ja engrossaram a voz, alguns ja tém até barba,
e isso tem deixado o jovem muito angustiado. Ao exame clinico, identifica-se auséncia de pelos
pubianos, axilares ou faciais, pénis de tamanho infantil e volume testicular de 4 ml (verificado através
do orquiddometro). A melhor conduta nesse caso é:

A) Marcar reavaliagdo em 3 meses para realizar novo estadiamento puberal. Se ndo houver surgimento
de pelos pubianos (Tanner P2), iniciar investigacao de atraso da puberdade.

B) Iniciar investigagdo de atraso da puberdade com RX de idade dssea e exames laboratoriais.

C) Tranquilizar o paciente e sua familia, explicando que ele ja iniciou sua puberdade.

D) Tranquilizar o paciente, explicando que cada um tem seu ritmo bioldgico e que em breve sua
puberdade ira iniciar. Reagendar consulta para quando ele tiver 14 anos e entdo, se ndo houver
pubarca, iniciar investigacao.

E) Solicitar avaliacdo do/da Endocrinologista Pediatrico.

QUESTAO 28 - Analise as seguintes assertivas sobre os aspectos éticos e legais do atendimento a
adolescentes:

I. E vedado ao médico ou médica: revelar segredo profissional referente a paciente menor de idade,
inclusive a seus pais ou responsaveis legais, desde que o menor tenha capacidade de avaliar seu
problema e de conduzir-se por seus préprios meios para soluciona-lo, salvo quando a nao
revelagdao possa acarretar danos ao paciente.

II. Algumas situagdes de saude que oferecem risco ou aumento da vulnerabilidade de pacientes
adolescentes permitem que o médico ou a médica rompam com o sigilo da consulta, tais como
gravidez, AIDS, ideacdo suicida, inicio da atividade sexual, drogadigdo e recusa ao tratamento.

III. Os adolescentes ndo podem ser atendidos sem o acompanhamento de pais ou responsaveis legais,
exceto em situacdes emergenciais, como atendimentos que oferecam risco imediato a salde do
jovem.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.
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QUESTAO 29 - Nome social é a designacgao pela qual as pessoas travestis e transexuais se identificam
e sao socialmente reconhecidas. No caso das(os) adolescentes travestis e transexuais, a nao adogao
do nome social pelos servicos de saude pode contribuir para o afastamento dos seus cuidados em
salde. Isto posto, e levando em consideragao os aspectos éticos e legais da consulta de adolescentes,
a melhor conduta em um atendimento de salde seria:

A) Adotar o uso do nome social durante todos os atendimentos, tendo por base a Carta dos Direitos
dos Usuarios da Saude e a doutrina de protecdo integral assegurada pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente.

B) Ndo adotar o uso do nome social, visto que adolescentes sdo individuos incapazes civilmente, além
do risco que a equipe de saude corre em corroborar com situacdes de falsidade ideoldgica, prevista
no atual Cddigo Penal brasileiro.

C) Identificar as(os) adolescentes atendidas(os) pelos seus sobrenomes com o objetivo de minimizar
o desconforto e assim garantir a sua adesdo e permanéncia no tratamento.

D) Ndo adotar o uso do nome social e encaminhar as(os) adolescentes para atendimento da equipe
de saude mental, com o objetivo de oferecer adequado suporte e acompanhamento da condigao
disférica apresentada, conforme diretrizes da APA/DSM-5 (American Psychiatric Association/Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais).

E) Adotar o uso do nome social apds autorizacao dos responsaveis legais e mediante comunicacdo ao
Conselho Tutelar da regido para acompanhamento continuo.

QUESTAO 30 - A questdo do uso de drogas é uma das situacdes mais duras e dificeis enfrentadas
por nossa sociedade contemporanea e extremamente desafiante as equipes de saude. Em relacdo ao
manejo de adolescentes que usam substancias psicoativas, analise as assertivas abaixo:

I. Para o periodo da adolescéncia ndo ha a distingdo legal que adotamos para individuos adultos de
drogas “licitas” e “ilicitas”, pois antes dos 18 anos todas as drogas sdo “ilicitas”.

II. As praticas da Politica de Redugcdo de Danos, como distribuicdo de preservativos penianos e
vaginais, cachimbos e protetores labiais para usuarios de crack, e tubos de silicone para usuarios
de cocaina ndo devem ser utilizadas na populacdo adolescente. Isto porque, devido a maior
imaturidade cognitiva dos jovens, tal estratégia pode ser percebida por eles como um estimulo
ao uso de drogas.

III. O uso que cada adolescente faz de determinada substancia € totalmente individual e particular e
nem todos os pacientes irdo precisar de tratamento especializado. E de suma importéncia que o
profissional de saude identifique qual a relacdo que o jovem tem com a droga em questdo,
percebendo inclusive qual o nivel de interferéncia que a substancia faz em sua vida escolar,
familiar e relagcdo com amigos, para poder oferecer a melhor abordagem.

IV. O tratamento sob a forma de internacdo em servicos especializados serd necessario na maioria
dos casos de adolescentes usuarios de drogas, principalmente em relacdo aos usuarios de cocaina
e crack.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e III.

B) Apenas II e III.
C) Apenas I, II e III.
D) Apenas I, II e 1IV.
E) I, II, III e 1IV.
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QUESTAO 31 - Um paciente de 15 anos, identificado ao nascimento como “sexo masculino”, nome
de registro Victor, vem ao seu atendimento ambulatorial relatando que se identifica como menina e
prefere ser chamada pelo nome de Hanne. Durante a consulta, relata que estd namorando com um
colega da escola, um menino da mesma idade, que se identifica com o género que lhe foi dado ao
nascimento, e se chama Rodrigo. Em relacdo a identidade de género, podemos afirmar que Hanne é
, € Rodrigo é . Além disso, a partir do relacionamento dos dois, e em relagao
a orientagao sexual, podemos dizer que Hanne é , € Rodrigo é

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) um menino transgénero - um menino transgénero - homossexual — heterossexual
B) um menino transgénero - um menino cisgénero — homossexual — homossexual

C) uma menina transgénero — um menino transgénero — heterossexual - homossexual
D) uma menina cisgénero - um menino cisgénero - homossexual — homossexual

E) uma menina transgénero - um menino cisgénero — heterossexual - heterossexual

QUESTAO 32 - A Hipertensdo Arterial Sistémica é uma doenca multifatorial que implica em um
aumento significativo da morbimortalidade da populacdo mundial. O diagnédstico precoce e preciso
dessa situacdo, desde a infancia e adolescéncia, é fundamental. Uma menina de 12 anos e 3 meses
vem ao atendimento ambulatorial com queixa de nucalgia frequente ha 4 meses e sua mae esta muito
preocupada com a possibilidade de sua filha ter “pressao alta”. No caso do atendimento dessa jovem,
os parametros de normalidade dos niveis pressoéricos diastolicos e sistdlicos serdao avaliados:

A) Da mesma forma que nos individuos adultos.

B) A partir do estadiamento puberal de Tanner G3 e M3, da mesma forma que nos individuos adultos.
C) A partir de graficos que cruzam IMC e idade.

D) A partir de graficos que cruzam IMC, idade e género.

E) A partir de graficos que cruzam percentil de altura, idade e género.

QUESTAO 33 - A acne é uma patologia que pode afetar de forma importante a autoestima de
pacientes adolescentes. Qual classe de antimicrobianos estd associada ao surgimento de pseudotumor
cerebral em pacientes com uso concomitante de isotretinoina oral?

A) Betalactamicos.
B) Tetraciclinas.

C) Cefalosporinas.
D) Macrolideos.

E) Aminoglicosideos.

QUESTAO 34 - As adolescentes amamentam com menor frequéncia e por menos tempo quando em
comparacdao com mades adultas. Analise as afirmacdes abaixo em relacdo a maes adolescentes:

1. Dificuldade de lidar com a gestacdo e as mudancgas do corpo, que se sobrepdem as mudancas do
proprio corpo adolescente.

2. Sentimentos de medo da dor e de se "sentirem presas" pelo bebé.

3. Baixa escolaridade causada por repeténcias escolares.

4. Idade maior que 16 anos.

5. Reacgao positiva em relacdo a gestacao adolescente por parte de sua familia.

6. Necessidade de retorno a escola ou ao trabalho sem terem acesso facilitado a equipamentos sociais
(creches, escolinhas, etc.).

7. Falta de apoio do pai do bebé, e da familia.

8. Intervencado das equipes de saude com as avos dos bebés de maes adolescentes.

9. Historia prévia das proprias mdes adolescentes terem sido amamentadas quando bebés.

O resultado da somatdria dos numeros correspondentes as afirmacdes que indicam fatores que
DIMINUEM o desmame precoce de bebés de maes adolescentes é:

A) 18.
B) 19.
C) 22.
D) 26.
E) 27.
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QUESTAO 35 - Assinale a alternativa INCORRETA em relagdo ao uso de telas, redes sociais e internet
por adolescentes, conforme o Manual de Orientacdo "#MENOS TELAS #MAIS SAUDE", da Sociedade
Brasileira de Pediatria.

A) A Constituicao Federal (1988), no Art. 227, assegura a protecao integral da crianca e do adolescente
como prioridade absoluta de acordo com a Convengdo dos Direitos da Crianca aprovada pela
Assembleia Geral das Nagbes Unidas (1989). E tal protegdao também engloba os riscos apresentados
a adolescentes frente ao uso abusivo de telas.

B) Sdo exemplos de problemas de saude identificados que podem estar diretamente relacionados ao
uso de telas por adolescentes: cyberbullying, sexting, disturbios do sono, transtornos da imagem
corporal e autoestima, sedentarismo, irritabilidade, ansiedade e depressao.

C) Recomenda-se monitoramento parental do uso de todas as telas acessadas pelos adolescentes,
como celulares, tablets, computadores e video games, limitando o tempo em, no maximo, 4 horas
por dia.

D) Sdo fatores protetivos familiares de adolescentes em relacdo ao uso de telas: regras claras de
convivéncia, didlogo e respeito.

E) O brilho das telas, devido a faixa de onda de luz azul presente na maioria das telas contribui para
o bloqueio da melatonina e para a prevaléncia cada vez maior das dificuldades de dormir e manter
uma boa qualidade de sono a noite.

QUESTAO 36 - Em relagdo ao atendimento médico de adolescentes, analise as assertivas abaixo e
assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) No momento da anamnese, é importante que o adolescente tenha um momento sozinho com o
seu médico ou médica, sem a presenca dos seus acompanhantes, para estimular sua autonomia
em salde e para deixa-lo confortdvel em conversar assuntos mais privados.

( ) Estimula-se que o0s pais ou responsaveis legais estejam presentes em algum momento da
anamnese.

( ) Os adolescentes em internacao hospitalar tém direito a um acompanhante durante todo o periodo
gue estiverem no hospital, desde que este seja do mesmo género que o paciente (para evitar
constrangimentos em enfermarias coletivas, por exemplo).

( ) Independentemente do motivo que traz o adolescente a consulta, o/a Hebiatra deve aproveitar a
oportunidade para realizar acdoes de educacdo em saude, como conversar com 0 jovem sobre
sexualidade, perspectivas de futuro, relacionamento com amigos, desempenho escolar, etc.

( ) O exame fisico da genitdlia e a classificacdo puberal de Tanner devera ser feita, preferencialmente,
numa segunda ou terceira consulta, para que o adolescente sinta-se mais confortavel com o(a)
profissional de saude.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-V-V-F,
B)V-V-V-F-V,

C)F-F-F-F-F.
D)V-V-F-V-F.
EYV-F-F-V-V.

QUESTAO 37 - Em relacdo ao HPV e a sua vacina, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Ela é ofertada pelo SUS a meninas de 9 a 14 anos de idade (14 anos, 11 meses e 29 dias) e para
meninos de 11 a 14 anos de idade (14 anos, 11 meses e 29 dias), com esquema vacinal de duas
doses, com intervalo de seis meses.

B) A vacina quadrivalente aprovada no Brasil protege contra o HPV 6, 12, 16 e 18.

C) Entre os sorotipos de alto risco, os HPV 16 e 18 sdo responsaveis por 70% de todos os cénceres
cervicais.

D) O objetivo da vacinagao contra HPV no Brasil, segundo o Ministério da Saude, é prevenir os canceres
de colo do Utero, vulva, vagina, pénis, anus, boca e orofaringe.

E) Os efeitos adversos descritos a vacina sdo, em sua maioria, de intensidade leve a moderada.
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QUESTAO 38 - Em relacao ao trabalho juvenil, analise as assertivas abaixo:

I. O adolescente que desejar trabalhar podera fazé-lo em qualquer atividade desde que tenha mais
de 16 anos, a atividade seja registrada em sua Carteira de Trabalho sob as regulamentacdes da
CLT (Consolidacao das Leis do Trabalho) e nao seja noturno.

II. Qualquer diagndstico de doenca que for relacionado com atividade laboral de um adolescente é
uma patologia que deve ser notificada no SINAN (Sistema Nacional de Agravos de Notificagcao).

ITII. O Decreto n? 6.481/2008 trata da proibicdo das piores formas de trabalho infantil e da acao
imediata para sua eliminacdao, regulamentando os artigos 32 e 42, da Convencdao 182 da
Organizacao Internacional do Trabalho.

IV. O trabalho doméstico, muito comum em nosso pais, pode ser realizado por adolescentes, desde
que ele/ela tenha entre 16 e 18 anos, esteja registrado em Carteira de Trabalho sob as
regulamentagdes da CLT e ndo seja noturno.

Quais estdo INCORRETAS?

A) Apenas 1.

B) Apenas 1V.

C) Apenas I e IV.
D) Apenas II e III.
E) Apenas II e 1V.

QUESTAO 39 - Em consulta de rotina, um menino cisgénero de 8 anos apresenta volume testicular
bilateral de 5 ml e pelos pubianos finos e alongados. Podem ser provaveis causas dessa condicdo,
EXCETO:

A) Adenoma de células de Leydig.
B) Hamartroma hipotaléamico.

C) Glioma cerebral.

D) Sindrome de Laurence Moon.
E) Testotoxicose familiar.

QUESTAO 40 - Adolescente de 17 anos vem a consulta com queixa de cefaleia quase didria ha um
ano. Durante a anamnese dirigida, também relata que esta com corrimento vaginal hd uma semana
e tem um atraso menstrual de 50 dias. Realizado teste rapido pra gravidez com resultado positivo. No
exame fisico, a secrecdo vaginal é confirmada, sem haver qualquer sinal de lesGes genitais ou de
uretrite. De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Atengao Integral as Pessoas
com Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) do Ministério da Saude de 2020, a melhor conduta
terapéutica nesse momento é:

A) Se teste de KOH a 10% for negativo: Fluconazol 150 mg, VO, dose Unica.

B) Se teste de KOH a 10% for negativo: Metronidazol 400 mg, 5 comprimidos, VO, dose Unica.

C) Se teste de KOH a 10% for positivo: Miconazol creme a 2%, via vaginal, por 7 dias + Clindamicina
300 mg, 2x ao dia, VO, 7 dias.

D) Se teste de KOH a 10% for positivo: Metronidazol 250 mg, 2 comprimidos, VO, 2x ao dia, por 7
dias.

E) Se teste do KOH a 10% for positivo: Clindamicina 300 mg, 2x ao dia, VO, 7 dias.
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