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CADERNO DE QUESTÕES 

ENFERMEIRO 

CANDIDATO: _______________________________________________________ 

DOCUMENTO: _______________________________________________________ 

INSTRUÇÕES: 

a) Esta prova contém 30 (TRINTA) questões objetivas de 

Conhecimentos Gerais e Específicos, com 4 (quatro) alternativas, das quais 

apenas UMA é correta. 

b) A prova terá duração máxima de 3 (três) horas, sem limite mínimo de 

duração. 

c) Após transcrever as respostas nos gabaritos e entregá-los ao fiscal o 

candidato poderá deixar a sala. O candidato poderá levar o caderno de 

questões após decorrido 2h45min de prova. 

d) As respostas escolhidas pelo candidato devem ser marcadas no 

gabarito da prova objetiva. Questões com 2 (duas) ou mais respostas serão 

consideradas erradas. 

e) O gabarito da prova objetiva deve ser assinado pelo candidato após 

conferencia dos dados e não deve ser amassado, rasgado ou rasurado. 

 

-------------------------------------------------destaque aqui-------------------------------------------
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

1 – No Artigo 11 da Lei n. 7.498/86, que dispõe sobre a regulamentação do exercício 

profissional da Enfermagem 

 “O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe 

Privativamente:” 

 

a) Cuidados diretos de enfermagem a pacientes com baixo risco de vida; 

b) Consulta de Enfermagem 

c) Aplicação de Medicamentos Intravenoso 

d) Curativo de grande porte 

 

2 – Falando de Evolução e Anotação de Enfermagem faz se necessário diferencia-las: 

a)  Na Evolução de Enfermagem são anotados dados referentes ao momento.  

b) A Anotação de Enfermagem é exclusiva do Enfermeiro 

c) A Evolução da Enfermagem registra a reflexão e analises de dados 

d) A Anotação de Enfermagem refere ao período de 24 horas 

 

3 - A Resolução do Conselho Federal de Enfermagem n. 358/2009 considera que a SAE deve 

ser realizada de modo deliberado e sua implementação ocorrer em todos os ambientes em 

que seja realizado o cuidado profissional de enfermagem, seja na atenção primária, 

secundária e terciária, e desenvolvida em instituição pública ou privada. 

 No art. 2º dessa Resolução destacam-se as cinco (5) etapas inter-relacionadas, 

interdependentes e recorrentes, a saber, EXCETO: 

I – Coleta de dados de enfermagem (Histórico de enfermagem); 

II – Diagnóstico de enfermagem; 

III – Planejamento de Enfermagem; 

IV – Anotação de Enfermagem; 

 

4 – A vacina BCG segundo a instrução normativa referente ao calendário nacional de 

vacinação do Ministério da Saúde: 

a) Deve ser administrada em região vasto lateral da coxa em uma quantidade de 

0,5ml 

b) Deve ser administrada por via parenteral em uma quantidade de 0,1ml 

c) Deve ser administrada por via subcutânea em uma quantidade de 0,2ml 

d) Deve ser administrada por via intradérmica em uma quantidade de 0,1ml 
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5 – Sobre a Vacina da Hepatite B (recombinante) segundo a instrução normativa referente 

ao calendário nacional de vacinação do Ministério da Saúde: 

a) Administrar 1 (uma) dose ao nascer, o mais precocemente possível, nas primeiras 

24 horas, preferencialmente nas primeiras 12 horas após o nascimento, ainda na 

maternidade. Esta dose pode ser administrada até 30 dias após o nascimento 

b) Administrar 1 (uma) dose ao nascer, o mais precocemente possível, nas primeiras 

24 horas, preferencialmente nas primeiras 12 horas após o nascimento, ainda na 

maternidade. Esta dose pode ser administrada até 28 dias após o nascimento 

c) Volume da Dose e Via de Administração: 3 ml Por via Subcutânea 

d) Volume da Dose e Via de Administração: 2 ml Por via Subcutânea 

 

6 – É uma metodologia desenvolvida a partir da prática do enfermeiro para sustentar a 

gestão e o cuidado no processo de enfermagem. O método é organizado em cinco etapas, 

que ajudam a fortalecer o julgamento e a tomada de decisão clínica assistencial do 

profissional de enfermagem. 

 Estamos falando acima de? 

a) Direção de Enfermagem 

b) Coordenação de Enfermagem  

c) Sistematização da Assistência de Enfermagem 

d) Processo de decisão em Enfermagem 

 

7 – Na Saúde da Mulher um dos tópicos mais importantes é o Pré-Natal, no tema sabemos 

que: 

 A equipe da APS deve ofertar outras ações de saúde, referentes à linha de cuidado 

materno-infantil, além do acesso da gestante ao pré-natal na Unidade Básica de Saúde 

(UBS). A equipe precisa conhecer, ao máximo, a população adstrita de mulheres em idade 

fértil e, sobretudo, aquelas que demonstrem interesse em engravidar e/ou já têm filhos e 

participam das atividades de planejamento reprodutivo. (BRASILª, 2012) 

Sobre as condições Necessárias para a Atenção Pré-Natal com Qualidade temos os Os 

“Dez Passos para o Pré-Natal de Qualidade na Atenção Básica” são (BRASILª, 2012): 

 Das alternativas abaixo o que não faz parte dos 10 passos: 

a) Iniciar o pré-natal na Atenção Primária à Saúde até a 12ª semana de gestação 

(captação precoce) 

b) Toda gestante deve ter assegurada a solicitação, realização e avaliação, em 

tempo oportuno, dos exames preconizados na atenção pré-natal 

c) Garantir o acesso à unidade de referência especializada, caso seja necessário 
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d) A gestante tem direito a 03 (três) exames de Ultrassonografia, porem o sus faz a 

cobertura financeira destes exames. 

 

 

8- Na Saúde da Mulher: 

 Uma mulher multigesta chega a unidade de saúde com exame de Beta HCH (Positivo) 

e quando indagada pela Enfermeira qual seria o dia da sua última menstruação ela relata 

que foi no dia 20/01/2021, a Enfermeira usou para fazer o cálculo a Regra de Naegele, 

assim a profissional estima que a DPP será dia: 

a) 27/10/2021 

b) 10/09/2021 

c) 17/10/2021 

d) 25/10/2021 

 

9 – No Pré-Natal de (baixo risco), quais exame não fazem parte dos exames de rotina 

recomendados para o acompanhamento da gestante? 

a) TTG, HIV, VDRL, hematócrito 

b) Tipagem Sanguínea, Eletroforese de Hemoglobina, Dosagem de Glicose 

c) Parasitológico de Fezes, Exame para deteção de Tuberculose, para gestante HIV 

positivo 

d) Ultrassonografia Obstétrica, Albumina, Colesterol e Triglicerídes 

 

10 - O climatério é definido como uma fase biológica da vida da mulher que compreende a 

transição entre o período reprodutivo e o não reprodutivo e ocorre habitualmente na idade 

entre 40 e 65 anos (BRASIL, 2008; 2016; WHO, 1996, Nesta fase, várias alterações 

fisiológicas são observadas e devem ser conhecidas pelos profissionais de saúde, a fim de 

que estejam aptos a fornecer orientações visando a diminuição da ansiedade e o estímulo à 

reflexão de como a mulher lida com este processo, não somente fisiológico, mas também 

cultural, relacionado ao envelhecimento. 

As manifestações associadas ao climatério podem ser transitórias ou não e estão ligadas 

principalmente ao hipoestrogenismo, no entanto, o aparecimento de sintomas dependerá 

também de fatores hereditários, culturais e socioeconômicos (FEBRASGO, 2010). 

 

 Quais destas alternativas não correspondem a uma manifestação associada ao 

Climatério? 

 

a) Alterações Hormonais: - Diminuição dos níveis de estradiol, progesterona e aumento 

das gonadotrofinas hipofisárias. 
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b) Manifestações tegumentares: - Ressecamento da pele, perda de elasticidade, 

enfraquecimento da musculatura, perda do coxim subcutâneo. Podem aparecer 

manchas hipocrômicas na pele ou formação de lentigos (sardas) e melanose 

(pigmento escuro) nas áreas expostas ao sol. 

c) Alterações mamárias: - As mamas tendem a apresentar diminuição da gordura 

ficando mais leves, flácidas e pêndulas. 

d) Manifestações menstruais: - No período da perimenopausa, o intervalo entre as 

menstruações pode diminuir ou aumentar, além de a menstruação poder ser mais 

abundante e longa. 

 

11 - A PNAISC que foi instituída pela Portaria nº. 1130 de 05 de agosto de 2015.  

Qual o Significado desta sigla? 

a) Programa Nacional de atenção à Saúde da Criança 

b) Política Nacional de Atenção de Insalubridade da Sociedade de Cardiologia 

c) Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Criança 

d) Programa Nacional de Atenção a Saúde da Saúde Carcerária 

 

12 – O câncer de próstata é o tipo mais comum de câncer entre a população masculina, 

representando 29% dos diagnósticos da doença no país. Dados do Instituto Nacional do 

Câncer (INCA) apontam para 65.840 novos casos de câncer de próstata a cada ano, entre 

2020 e 2022. Homens com mais de 55 anos, com excesso de peso e obesidade, estão mais 

propensos à doença. A detecção precoce do câncer de próstata tem sido um tema 

extensamente estudado e causa de debates entre especialistas da área, uma vez que 

estudos demonstram desequilíbrio entre os possíveis riscos e benefícios na realização de 

exames para o rastreamento desse câncer.  

Quais são os Exames utilizados para a detecção precoce do Câncer de Próstata? 

a) Hemograma, TGO, TGP e Ultrassonografia  

b) Exame de PSA e Toque Retal 

c) Toque Retal e Ultrassonografia de Abdome Superior 

d) Somente o PSA é suficiente  

 

13 - O tratamento das lesões precursoras pode prevenir a maioria dos cânceres do colo do 

útero, por isso, as mulheres sem acesso aos serviços efetivos de rastreamento e tratamento 

são as mais atingidas pela doença invasiva, as recomendações de conduta frente aos 

resultados de exames citopatológicos, conforme as Diretrizes Brasileiras para o 

Rastreamento do Câncer do Colo do Útero (INSTITUTO NACIONAL DE CÂNCER JOSÉ 

ALENCAR GOMES DA SILVA, 2016). 

De acordo com o Instituto Nacional do Câncer (INCA) Temos em mão Resultados 

citopatológicos e condutas clínicas para o rastreamento do câncer do colo do útero dentro 
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dos resultados citados abaixo qual informação é falsa? 

 

a) Células escamosas atípicas de significado indeterminado - Possivelmente não 

neoplásicas (ASC-US), não se podendo afastar lesão de alto grau (ASC-H) – Mulheres 

< de 25 anos Repetir Citologia em 3 anos, Mulheres entre 25 e 29 anos Repetir 

citologia em 12 meses e Mulheres maiores ou iguais a 30 anos Repetir a Citologia a 

cada 6 meses, quando detectado lesão de alto grau – Encaminhar para colposcopia  

b) Carcinoma escamoso invasor – Encaminhar para Colposcopia para oncologia 

c) Lesão de baixo grau (LSIL) – Possivelmente não neoplásicas - Mulheres < de 25 anos 

Repetir Citologia em 3 anos, Mulheres maior ou igual a 25 anos, anos repetir citologia 

em 06 meses 

d) Adenocarcinoma in situ (AIS) ou invasor - Possivelmente não neoplásicas - Mulheres < 

de 25 anos Repetir Citologia em 3 anos, Mulheres maior ou igual a 25 anos, anos 

repetir citologia em 06 meses 

14 - O que se entende por ter Saúde Mental: 

a) Ter problemas relacionados com o comportamento e atitudes com a família; 

b) A Saúde Mental de uma pessoa está relacionada à forma como ela reage às 

exigências da vida e ao modo como harmoniza seus desejos, capacidades, ambições, 

ideias e emoções. Ter saúde mental é: Estar bem consigo mesmo e com os outros. 

Aceitar as exigências da vida; 

c) Estar de bem com o seu cônjuge, filhos e esposa; 

d) Não tomar nenhum medicamento para saúde mental. 

 

15 - Dos Princípios e Diretrizes Gerais da Atenção Básica, esta portaria, conforme 

normatização vigente do SUS, define a organização de Redes de Atenção à Saúde (RAS) 

como estratégia para um cuidado integral e direcionado às necessidades de saúde da 

população.  

 O que significa PNAB e qual a portaria que aprova esta política, estabelecendo a 
revisão de diretrizes para a organização da Atenção Básica, no âmbito do Sistema Único de 
Saúde (SUS)? 

a) Política Nacional da Assistência – Portaria 2417/2018 

b) Política Nacional de Atenção Básica – Portaria 2436/2017 

c) Política Nacional de Assistência Básica – Portaria 2634/2017 

d) Política Nacional de Atenção Básica – Portaria 2436/2015 

 

16 – A NOB/96 Norma Operacional Básica do Sistema Único de Saúde, editada no ano de 

1996 resultado de amplo e participativo processo de discussão, que culminou com a 

assinatura da Portaria Nº. 2.203, publicada no Diário Oficial da União de 6 de novembro de 

1996. 
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 Das Responsabilidades, de quem é a responsabilidade pelo financiamento em Saúde 

orientada pela NOB/96? 

a) O financiamento do SUS é de responsabilidade das três esferas de governo e cada 

uma deve assegurar o aporte regular de recursos, ao respectivo fundo de saúde; 

b) O Financiamento do SUS é de responsabilidade do governo estadual e municipal, 

cada um com as suas particularidades; 

c) O Financiamento do SUS é de responsabilidade do Governo Municipal 

d) O Financiamento do SUS é de responsabilidade do Governo Estadual 

 

17 – Sobre a Lei 8080/90 que dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e 

recuperação da saúde, a organização e o funcionamento dos serviços correspondentes e dá 

outras providências, no Cap. II Dos Princípios e Diretrizes, quais destes princípios NÃO faz 

parte da Lei? 

a) Universalidade, Equidade, Controle Social, Preservação da Autonomia; 

b) Integralidade, Igualdade da Assistência a Saúde; 

c) Direito a Informação, divulgação de informações quanto ao potencial dos serviços de 

saúde e sua utilização pelo usuário 

d) descentralização político-administrativa, Gestão administrativa por OS; 

 

18 – Quais os nomes das vacinas para COVID 19 que estão aprovadas pela ANVISA? 

a) Coronavac, Janssen Vaccine e Sputnik 

b) Covaxin, Janssen e Butantan 

c) Comirnaty, Coronavac, Janssen Vaccine e Oxford/Covishield 

d) Butantan, Covaxin e Janssem 

 

19 – O que dispõe a Lei 8142 de 28 setembro de 1990 

a) Dispõe sobre o lançamento do Programa Nacional de Tabagismo 

b) Dispõe sobre a participação da comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde 

(SUS) e sobre as transferências intergovernamentais de recursos financeiros na área 

da saúde e dá outras providências. 

c) Dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação da saúde, a 

organização e o funcionamento dos serviços correspondentes e dá outras 

providências. 

d) Dispões a criação do PAB 

 

20 –  Sobre os métodos contraceptivos ofertados pelo SUS, (Assinale a Alternativa 

ERRADA) 

a) Diafragma 

b) Hormonais Orais 
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c) Histerectomia 

d) Ligadura tubaria 

 

 

 

 

 

 

21 – Sobre o Calendário de Vacinação da Criança/2020: 

 

a) DTP+Hib+HB (Penta) – o esquema básico é somente 1 dose 

b) Pneumocócica 10 valente (Pncc 10) – tem proteção conta Pneumonias, 

Meningites, Otites, Sinusites pelos sorotipos que compõem a vacina 

c) BCG – o esquema básico são 2 doses 

d) Febre Amarela – tem proteção pra difteria, tétano e caxumba 

 

22 – Dentro das 05 etapas do SAE – Sistematização da Assistência de Enfermagem qual 

alternativa não faz parte delas? 

a) Coleta de Dado de Enfermagem (Histórico de Enfermagem) 

b) Diagnóstico de Enfermagem 

c) Aplicação de Medicamentos 

d) Implementação 

 

23 – Qual a diferença de um teste de antígeno e de um teste de anticorpo? 

a) O teste de Anticorpos pesquisa de anticorpos IgG e Ig e o teste de Antígenos 

pesquisa o Antígeno 

b) O teste de Anticorpos pesquisa de Virus Vivos Atenuados e o teste de Antígenos 

pesquisa o Antígeno 

c) O teste de Anticorpos pesquisa de anticorpos IgG e Ig e o teste de Antígenos 

pesquisa o Vírus 

d) O teste de Anticorpos pesquisa de Virus e o teste de Antígenos pesquisa o 

anticorpo 

 

24 – Quantas semanas tem uma Gestação a Termo? 

a) 38 semanas 

b) 42 semanas 

c) 40 semanas 

d) 41 semanas 
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25 – Os Sinais Vitais é uma atividade de Enfermagem onde ajuda no diagnostico do paciente, 

os Sinais Vitais verificados rotineiramente no acolhimento do paciente com suspeita de 

COVID-19 são: 

a) Temperatura, Pulso, Pressão Arterial 

b) Febre, Pulso, Pressão e Tosse 

c) Temperatura, Frequência Respiratória, Oximetria de Pulso, Pressão Arterial 

d) Temperatura e Pressão Arterial 

 

26 - Os Sistemas de Informação da Saúde são compostos por uma estrutura capaz de 

garantir a obtenção e a transformação de dados em informação, em que há profissionais 

envolvidos em processos de seleção, coleta, classificação, armazenamento, análise, 

divulgação e recuperação de dados, assim o SISAB foi instituído pela Portaria GM/MS nº 

1.412, de 10 de julho de 2013, passando a ser o sistema de informação da Atenção Básica 

vigente para fins de financiamento e de adesão aos programas e estratégias da Política 

Nacional de Atenção Básica, substituindo o Sistema de Informação da Atenção Básica: 

 O que significa a sigla SISAB? 

a) Sistema de Informação da Atenção Básica 

b) Sistema de Informação de Seleção da Atenção Básica 

c) Sistema de Informação em Saúde para a Atenção Básica 

d) Sistema de Informação Hospitalar 

 

27 – De acordo com os sistemas de Informação do Ministério de Saúde os sistemas SIM e 

SINAC são respetivamente sistemas relacionados a: 

a) Mortalidade e Financiamento em Saúde 

b) Manutenção dos serviços de saúde e Financiamento 

c) Mortalidade e Nascidos Vivos 

d) Mortalidade e Narcóticos 

 

28 – O sistema SINAN – Sistema de Informação de Agravos de Notificação é alimentado, 

principalmente, pela notificação e investigação de casos de doenças e agravos que 

constam da lista nacional de doenças de notificação compulsória, quais os citados abaixo 

NÃO são os agravos de notificação compulsória? 

a) Tuberculose 

b) Hanseníase 

c) Febre maculosa 

d) HAS e IAM 

 

29 – No Pré-Natal temos algumas complicações que a Gestante pode apresentar durante a 

gestação a Pré-Eclampsia é um destas complicações,  o que nos diz que a gestante esta 
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com esta patologia? 

a) Diminuição da Vascularização da Placenta 

b) Aumento da Pressão Arterial 

c) Aumento da Glicemia  

d) Diminuição dos níveis de Hematócritos 

 

 

 

30 - O Teste do Pezinho é um exame realizado a partir do sangue coletado do calcanhar do 

recém-nascido através de uma punção com lanceta estéril e descartável. A realização do 

teste é obrigatória em todo o território nacional e a coleta deve ser feita no momento da alta 

hospitalar. O objetivo do exame é detectar, de maneira mais efetiva, doenças genéticas e 

metabólicas que podem desencadear a deficiência intelectual comprometendo a saúde da 

criança. Quais destas doenças não são detectadas no Teste do Pezinho? 

a) Hemoglobinopatias 

b) Fenilcetonúria 

c) Doença Falciforme 

d) RCIU 

 
 

BOA SORTE – DEUS ABENÇOE 


