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CADERNO DE PROVAS 
 

Cargo Prova Tipo 

  
 

➢ AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS. 

 

Leia atentamente as instruções abaixo: 

 

✓ O candidato deverá OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitárias de segurança à prevenção de 
contaminação e disseminação do COVID-19. 

✓ Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificação e a caneta esferográfica de tinta preta ou azul, feita 
de material transparente. 

✓ Não será permitida qualquer consulta ou comunicação entre os candidatos. 
✓ Verifique se: 

• No seu cartão resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no caderno 
de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serão identificadas pelos números 1, 2, 3 e 4 e é de 
responsabilidade do candidato a conferência do tipo de prova constante no cartão resposta e no caderno de 
prova.  

• Sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questões, numeradas de 1 à 20. Caso 
contrário, informe imediatamente ao fiscal de sala. Não serão aceitas reclamações posteriores por falha de 
impressão e/ou total de questões. 

✓ Preencha o Cartão Resposta, com as informações solicitadas. 
✓ Para cada questão existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartão Resposta. 
✓ Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartão Resposta: 
✓ As marcações duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionará a anulação da questão.  
✓ É de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartão Resposta. 
✓ A prova terá duração de 02h30min, incluído neste horário, o tempo para o preenchimento do Cartão Resposta. 
✓ A saída da sala só poderá ocorrer após decorridos 30 (trinta) minutos do início das provas. 
✓ Ao sair da sala, entregue o Cartão Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de aplicação 

das provas. 
✓ Não é permitido o uso do banheiro após entregar seu Cartão Resposta. 

Boa prova! 

________________________________________________________________________________ 
Rascunho do gabarito: 
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Conhecimentos Específicos

Questão 01

Os         Parâmetros         Curriculares         Nacionais         consideram
que         a         avaliação         deva         ser:

(A) De         utilidade         para         o         aluno,         que         em         consenso         com
os         objetivos         propostos,         pode         dimensionar         os
avanços         e         as         dificuldades         dentro         do         processo         de
ensino         e         aprendizagem         e         torná-lo         cada         vez         mais
produtivo.

(B) De         utilidade         para         o         professor,         que         em         consenso
com         os         objetivos         propostos,         pode         dimensionar         os
avanços         e         as         dificuldades         dentro         do         processo         de
ensino         e         aprendizagem         e         torná-lo         cada         vez         mais
produtivo.

(C) De         utilidade,         tanto         para         o         aluno         como         para         o
professor,         para         que         ambos         possam         dimensionar
os         avanços         e         as         dificuldades         dentro         do         processo
de         ensino         e         aprendizagem         e         torná-lo         cada         vez
mais         produtivo.

(D) De         utilidade         para         o         professor,         que         pode         avaliar         os
conteúdos         trabalhados,         atribuir         a         nota         do         aluno
dentro         do         processo         de         ensino         e         aprendizagem         e
torná-lo         cada         vez         mais         produtivo.

Questão 02

"Na         dança         a         arte         da         composição         estética         dos
movimentos         corporais,         cuja         origem         se         dá         quando
surge         a         necessidade         de         apresentar         uma         ideia         ou
sentimento         a         um         público,         através         de         movimentos
corporais         expressivos,         passando         de         ritualísticos         para
cênicos         ou         espetaculares.         Arte         essa         que         se
desenvolveu,         paralelamente         com         a         arte         teatral,
quando         vai         deixando         de         ser         um         ato         de         catarse         e         de
elo         com         o         divino,         para         servir         de         diversão         e
propagação         cultural."

A         descrição         refere-se         a:

(A) Sequência.
(B) Ritmo.
(C) Sensibilização.
(D) Coreografia.

Questão 03

Constituem         elementos         integrantes         da         dança
moderna:

(A) O         uso         dos         pés         descalços,         uso         exclusivo         do         nível
espacial         alto         e         de         projeções         do         tronco         em         diversas
direções.

(B) A         utilização         de         recursos         midiáticos         durante         as
apresentações.

(C) O         uso         de         sapatilhas,         o         predomínio         dos         cabelos
soltos         nas         coreografias.

(D) O         uso         dos         pés         descalços         e         a         descentralização         do
tronco         do         eixo         vertical.

Questão 04

"A         Educação         Física         deve         proporcionar         ao         aluno
condições         para         que         seu         comportamento         motor         seja
desenvolvido         pela         interação         entre         o         aumento         da
diversificação         e         a         complexidade         dos         movimentos.
Assim,         o         principal         objetivo         da         Educação         Física         é
oferecer         experiências         de         movimento         adequadas         ao
seu         nível         de         crescimento         e         desenvolvimento,         a         fim         de
que         a         aprendizagem         das         habilidades         motoras         seja
alcançada.         A         criança         deve         aprender         a         se         movimentar
para         adaptar-se         às         demandas         e         às         exigências         do
cotidiano,         ou         seja,         corresponder         aos         desafios
motores.         A         partir         dessa         perspectiva         passou         a         ser
extremamente         difundida         a         questão         da         adequação         dos
conteúdos         ao         longo         das         faixas         etárias."
A         descrição         refere-se         a:

(A) Abordagem         psicomotora.
(B) Abordagem         construtivista.
(C) Abordagens         críticas.
(D) Abordagem         desenvolvimentista.

Questão 05

Um         corredor         consegue         se         exercitar         a         uma         velocidade
de         8         Km/h         durante         40         minutos,         mantendo         o         equilíbrio
entre         a         produção         de         substratos         energéticos         e         a
manutenção         da         frequência         cardíaca         para         realização
do         exercício.         Após         esse         período,         resolve         aumentar
para         12         Km/h         provocando         um         desequilíbrio         ainda
maior         mas         consegue         novamente         se         reequilibrar         e
manter         o         ritmo.
Na         fisiologia         do         exercício,         a         situação         descrita         é
chamada         de:

(A) Estado         estável.
(B) Overtraining.
(C) Homeostase.
(D) Supercompensação.
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Questão 06

No         treinamento         desportivo         somado         ao         princípio         da
sobrecarga,         o         princípio         da         adaptação         está         ligado         ao
estresse,         ou         seja,         aos         estímulos         que         o         corpo         recebe
nos         exercícios         físicos.         É         imprescindível         que,         ao
prescrever         e         acompanhar         o         treinamento,         não         se
exceda         os         limites         de         segurança,         para         tanto         é         preciso
observar         e         diferenciar         os         níveis         de         estresse         impostos
pelo         treinamento.         Baseado         nessa         afirmação,
correlacione         a         segunda         coluna         de         acordo         com         a
primeira.

I.Cansaço.
II.Fadiga.
II.Exaustão.

(__).Sensação         subjetiva         de         desgaste.
(__).Depleção         de         reservas         somado         ao         acúmulo         de
catabólicos,         que         gera         incapacidade         temporária.
(__).Profundo         desgaste         do         organismo         com
características         progressivas.

O         preenchimento         CORRETO         dos         parênteses         está         na
alternativa:

(A) II,         I         e         III.
(B) II,         III         e         I.
(C) I,         III         e         II.
(D) I,         II         e         III.

Questão 07

Durante         uma         aula         de         Zumba,         em         um         dia         muito
quente,         um         aluno         sentiu-se         mal,         apresentando
tontura         e         sudorese,         seguidas         de         um         breve         desmaio,
com         perda         momentânea         da         consciência.         Em         relação
aos         procedimentos         de         socorros         de         urgência,         nessa
situação,         o         professor         deve,         EXCETO:

(A) O         professor         deve         posicionar         o         aluno         em         decúbito
dorsal.

(B) Após         posicionar         o         aluno         o         professor         deve         manter
as         pernas         elevadas         e         a         cabeça         lateralizada.

(C) Afrouxar         as         roupas         e         abrir         os         botões/zíperes         para
facilitar         a         respiração         da         pessoa.

(D) O         professor         deve         posicionar         o         aluno         em         decúbito
ventral.

Questão 08

As         atividades         rítmicas         e         expressivas         são
manifestações         da         cultura         corporal         que         têm         como

características         comuns         a         intenção         de         expressão         e
comunicação.         Um         exemplo         dessas         atividades         é
aquela         "transmitida         de         geração         em         geração,
constituída         por         palavras         que         geralmente         rimam         e         com
muitas         repetições,         conferindo-lhe         um         carácter         musical
que         facilita         a         rápida         memorização.         Caracterizam-se
ainda         por         combinar         gestos         simples,         ritmados         e
expressivos         que         acompanham         uma         música
canônica."

A         atividade         rítmica         descrita         é:

(A) Lengalenga.
(B) Capoeira.
(C) Ciranda.
(D) Samba.

Questão 09

São         características         da         dança         contemporânea,
EXCETO:

(A) Importância         da         transmissão         do         conceito,         ideia         e
sentimento         que         a         coreografia         propõe.

(B) Valorização         da         constante         experimentação         e
inovação.

(C) Existência         de         técnicas         predefinidas         com
valorização         da         criação         coreográfica         individual.

(D) Não         existem         limitações         de         movimentos,         vestuário
ou         músicas.

Questão 10

Analise         as         assertivas         a         seguir         em         relação         as         danças,
suas         características         e         significados:

I.O         povo         primitivo         dançava         por         inúmeros         motivos:
para         a         caçada,         colheita,         alegria,         tristeza,         rituais         aos
seus         deuses,         casamento,         para         homenagear         a
natureza,         para         anunciar         a         guerra.
II.Com         a         evolução         da         dança,         descobriu-se         que
poderia         dançar         por         prazer,         por         lazer,         para         ostentar
sua         riqueza,         afirmar         seu         poder         e         distinguir         a         sua
classe,         ou         seja,         dançava         para         tudo         que         tinha         um
significado         para         sua         existência.
III.A         expressão         através         da         dança         veio         estabelecer         o
elo         inicial         da         comunicação         coletiva,         permitindo         o
agrupamento,         a         preservação         e         a         cooperação         entre         os
povos         primitivos.

Após         análise,         assinale         a         opção         CORRETA:
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(A) Apenas         a         assertiva         I         está         incorreta.
(B) Estão         incorretas         as         assertivas         I,         II         e         III.
(C) Estão         corretas         as         assertivas         I,         II         e         III.
(D) Apenas         as         assertivas         II         e         III         estão         incorretas.

Questão 11

Complete         as         lacunas,         abaixo:

"_________________         é         uma         das         maneiras         mais
divertidas         e         adequadas         para         ensinar,         na
_________________,         todo         o         potencial         de
_________________         do         corpo         humano.         Enquanto
mexem         o         tronco,         as         pernas         e         os         braços,         os         alunos
aprendem          sobre          o
____________________________.         Introduzir         a
dança         na         escola         equivale         a         um         tipo         de         alfabetização."
Débora         Barreto.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         preenche
CORRETAMENTE         a         lacuna         citada         acima:

(A) Dançar,         prática,         expressão,         desenvolvimento
físico.

(B) Dançar,         teoria,         expressão,         desenvolvimento         motor.
(C) Teatro,         prática,         força,         desenvolvimento         físico.
(D) Teatro,         prática,         expressão,         desenvolvimento         físico.

Questão 12

A         luz         dos         princípios         do         treinamento         desportivo,
marque         a         opção         CORRETA:

(A) Não         adianta         fazer         sempre         os         mesmos         treinos,         pois
eles         funcionam         até         certo         tempo,         depois         disso         os
estímulos         se         tornam         débeis.

(B) Irmãos         gêmeos         univitelinos,         são         formados         pelo
mesmo         genótipos         (carga         genética),         logo         não         se
aplica         o         princípio         da         individualidade,         podendo
ambos         realizar         o         mesmo         treino.

(C) A         evolução         do         condicionamento         físico         acontece
por         meio         da         adaptação         do         organismo         aos         diversos
tipos         de         estímulos         a         que         o         corpo         é         exposto,
quanto         menor         o         estímulo,         maior         será         o
condicionamento.

(D) No         princípio         da         interdependência         volume         X
intensidade,         os         êxitos         do         treinamento         estão
ligados         a         intensidade         (quantidade         de         séries,         tempo
de         treino         e         número         de         repetições)         e         também         ao
volume         (velocidade         de         execução         e         amplitude         do
movimento).

Questão 13

Em         consonância         com         os         Parâmetros         Curriculares
Nacionais         de         Educação         Física,         os         instrumentos         de
avaliação         deverão         atender         à         demanda         dos         objetivos
educativos         expressos         na         seleção         dos         conteúdos,
abordados         dentro         das         categorias         conceitual,
procedimental         e         atitudinal.         A         predominância         das
intenções         avaliativas         ocorrerá         dentro         de         uma
perspectiva         processual,         ou         seja,         facilitará         a
observação         do         aluno         no         processo         de         construção         do
conhecimento.         Essa         avaliação         contínua         compreende
as         fases         que         se         convencionou         denominar         de,
EXCETO:

(A) Somativa         ou         final.
(B) Formativa         ou         concomitante.
(C) Diagnóstica         ou         inicial.
(D) Somativa         ou         concomitante.

Questão 14

A         dança         é         uma         linguagem         artística.         Seus         signos         são
os         movimentos.         É         uma         "escrita         hieroglífica",         onde         os
elementos         possuem         sua         tradução         significativa         a         partir
das         relações         que         estabelecem         dentro         do         conjunto         da
cena.         Na         dança         os         fundamentos         essenciais         são,
EXCETO:

(A) Flexibilidade.
(B) Movimento.
(C) Espaço.
(D) Tempo.

Legislação

Questão 15

Conforme         a         RESOLUÇÃO         CNE/CP         Nº         2,         DE         22         DE
DEZEMBRO         DE         2017,         que         institui         e         orienta         a
implantação         da         Base         Nacional         Comum         Curricular,         a
ser         respeitada         obrigatoriamente         ao         longo         das         etapas
e         respectivas         modalidades         no         âmbito         da         Educação
Básica,         marque         a         alternativa         INCORRETA.

(A) As         propostas         pedagógicas         das         instituições         ou
redes         de         ensino,         para         desenvolvimento         dos
currículos         de         seus         cursos,         devem         ser         elaboradas         e
executadas         com         efetiva         participação         de         seus
docentes,         os         quais         devem         definir         seus         planos         de
trabalho         coerentemente         com         as         respectivas
propostas         pedagógicas,         nos         termos         dos         artigos         12
e         13         da         LDB.
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(B) As         aprendizagens         essenciais         são         definidas         como
conhecimentos,         habilidades,         atitudes,         valores         e         a
capacidade         de         os         mobilizar,         articular         e         integrar,
expressando-se         em         competências.         (Art.         2º)

(C) A         BNCC         é         referência         nacional         somente         para         redes
escolares         públicas         da         Educação         Básica.         (Art.         5º)

(D) No         âmbito         da         BNCC,         competência         é         definida         como
a         mobilização         de         conhecimentos         (conceitos         e
procedimentos),         habilidades         (práticas         cognitivas         e
socioemocionais),         atitudes         e         valores,         para         resolver
demandas         complexas         da         vida         cotidiana,         do         pleno
exercício         da         cidadania         e         do         mundo         do         trabalho.
(Art.         3º)

Questão 16

A         Lei         Orgânica         Municipal,         em         seu         artigo         11,         diz         que
ao         Município         compete         prover         a         tudo         quanto         diga
respeito         ao         seu         peculiar         interesse         e         ao         bem-estar         de
sua         população,         cabendo-lhe,         privativamente,         dentre
outras,         as         seguintes         atribuições.         Marque         V         para
verdadeiro         e         F         para         falso:

I.(__)Legislar         sobre         assuntos         de         interesse         estadual.
II.(__)Suplementar         a         legislação         municipal,         no         que         lhe
couber.
III.(__)Elaborar         o         plano         diretor         de         desenvolvimento
integrado.
IV.(__)Criar,         organizar         e         suprimir         Distritos,         observada
a         legislação         específica.
V.(__)Manter,         com         a         cooperação         técnica         e         financeira
da         União         e         do         estado,         programas         de         educação
pré-escolar         e         de         ensino         fundamental.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         CORRETA         dos         itens         acima,         de         cima         para
baixo:

(A) I.V,         II.F,         III.F,         IV.V         e         V.V.
(B) I.F,         II.F,         III.V,         IV.V         e         V.V.
(C) I.V,         II.V,         III.V,         IV.F         e         IV.F.
(D) I.F,         II.F,         III.F,         IV.V         e         V.F.

Questão 17

Conforme         a         Lei         nº         13.146/15,         que         Institui         a         Lei
Brasileira         de         Inclusão         da         Pessoa         com         Deficiência
(Estatuto         da         Pessoa         com         Deficiência),         assinale         a
alternativa         INCORRETA.

(A) O         Poder         Executivo         criará         instrumentos         para
avaliação         da         deficiência.         (Art.         2º         §         2º)

(B) A         deficiência         afeta         a         plena         capacidade         civil         da
pessoa,         inclusive         para         casar-se         e         constituir         união
estável.         (Art.         6º)

(C) Considera-se         pessoa         com         deficiência         aquela         que
tem         impedimento         de         longo         prazo         de         natureza
física,         mental,         intelectual         ou         sensorial,         o         qual,         em
interação         com         uma         ou         mais         barreiras,         pode
obstruir         sua         participação         plena         e         efetiva         na
sociedade         em         igualdade         de         condições         com         as
demais         pessoas.         (Art.         2º)

(D) Toda         pessoa         com         deficiência         tem         direito         à
igualdade         de         oportunidades         com         as         demais
pessoas         e         não         sofrerá         nenhuma         espécie         de
discriminação.         (Art.         4º)

Conhecimentos Gerais

Questão 18

Santa         Catarina         diminuiu         o         intervalo         entre         as         doses         da
vacina         da         Astrazeneca.         A         partir         de         agora,         a         segunda
aplicação         poderá         ser         agendada         a         partir         de
________________         da         primeira         dose         (...).         A         decisão
foi         comunicada         através         de         nota         técnica         da         CIB
(Comissão         Intergestores         Bipartite).         Segundo         o         texto,
o         processo         será         realizado         para         "evitar         o         atraso         no
período         recomendado         para         a         aplicação         das         doses
deste         fabricante".
https://ndmais.com.br/saude/sc-diminui-intervalo-entre-doses-da-astrazeneca-veja

-os-novos-prazos/

Assinale         a         alternativa         que         preencha
CORRETAMENTE         a         lacuna,         com         o         novo         prazo         de
intervalo         para         aplicação         da         segunda         dose         da         vacina
da         Astrazeneca         no         Estado         de         Santa         Catarina.

(A) 10         semanas         (70         dias).
(B) 20         semanas         (140         dias).
(C) 5         semanas         (37         dias).
(D) 30         semanas         (210         dias).

Questão 19

Recentemente,         uma         notícia         de         grande         repercussão
foi         a         definição         de         privatização         de         uma         grande
empresa         pública         federal         responsável         pela         execução
do         sistema         de         envio         e         entrega         de         correspondências
no         Brasil.

O         governo         federal         definiu         o         modelo         de         privatização
dos         ______________         e         quer         se         desfazer         de         100%         do
capital         da         estatal.         A         informação         foi         confirmada         pelo
secretário         especial         de         Desestatização,
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Desinvestimento         e         Mercados         do         Ministério         da
Economia,         Diogo         Mac         Cord,         em         entrevista         ao         jornal         O
Globo.         Segundo         ele,         a         pretensão         é         vender         o         controle
da         empresa         de         forma         integral,         num         leilão         tradicional,
"com         abertura         de         envelopes".         O         comprador         levará
ativos         e         passivos         da         companhia.
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2021/07/06/

Neste         sentido,         marque         a         alternativa         que         preenche
CORRETAMENTE         a         lacuna         e         que         é         a         empresa
mencionada         no         enunciado.

(A) Correios.
(B) Brasspress         Transportes.
(C) Amazon.
(D) Eletrobras.

Questão 20

A         Agência         Nacional         de         Vigilância         Sanitária         (Anvisa)
recomendou         que         duas         marcas         de         vacinas         não
fossem         aplicadas         nas         gestantes.         "A         mortalidade         que
vem         nesse         grupo         é         aproximadamente         39         por         100         mil
gestantes.         Isso         causou         muita         preocupação.
Lembrando         que         estudos         em         fase         3         para         gestantes
não         existem,         então         nós         analisamos         o         risco-benefício
e,         a         partir         daí,         são         indicados         esses         imunizantes         (...)         ",
afirmou         a         secretária         de         enfrentamento         à         Covid-19,
Rosana         Leite         de         Melo.
https://jovempan.com.br/noticias/brasil/

Neste         sentido,         o         Ministério         da         Saúde         anunciou         na
quinta-feira,         08/07/2021,         que         grávidas         devem         se
vacinar         contra         a         Covid-19         com         os         imunizantes         da:

(A) AstraZeneca         e         CoronaVac.
(B) Pfizer         e         CoronaVac.
(C) Janssen         e         Pfizer.
(D) Janssen         e         AstraZeneca.
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