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Fraudar ou tentar fraudar 

Concursos Públicos é Crime! 
Previsto no art. 311 - A do 

Código Penal

 

 Sobre o material recebido pelo candidato 

✓ Além deste Caderno de Questões, com sessenta questões objetivas, 
você receberá do fiscal de sala a Folha de Respostas. 

✓ Confira seu nome, o número do seu documento e o número de sua 
inscrição em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, não 
se esqueça de conferir seu Caderno de Questões quanto a falhas de 
impressão e de numeração e se o cargo corresponde àquele para o qual 
você se inscreveu.  

✓ O não cumprimento a qualquer uma das determinações constantes em 
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerá na 
eliminação do candidato. 

 

 Sobre o material a ser devolvido pelo candidato 

✓ O único documento válido para avaliação é a Folha de Respostas.  

✓ Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados à assinatura e 
ao número de inscrição. As respostas às questões objetivas devem ser 

preenchidas da seguinte maneira: ● 

✓ Na Folha de Respostas, só é permitido o uso de caneta esferográfica 
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido 
ao fiscal na saída, devidamente preenchido e assinado. 

 

 Sobre a duração da prova e a permanência na sala 

✓ O prazo de realização da prova é de 4 horas, incluindo a marcação da 
Folha de Respostas. 

✓ Após 60 (sessenta) minutos do início da prova, o candidato estará 
liberado para utilizar o sanitário ou deixar definitivamente o local de 
aplicação, não podendo, no entanto, levar o Caderno de Questões e 
nenhum tipo de anotação de suas respostas. 

✓ O candidato poderá levar consigo o Caderno de Questões somente se 
aguardar em sala até o término do prazo de realização da prova 
estabelecido em edital. 

✓ Os três últimos candidatos só poderão retirar-se da sala juntos, após 
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno. 

 

 Sobre a divulgação das provas e dos gabaritos 

✓ As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no dia 
posterior à aplicação da prova no site do Instituto AOCP no endereço 
eletrônico www.institutoaocp.org.br  

 
NOME DO CANDIDATO 

 
INSCRIÇÃO 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 

 

2 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

3 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 
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4 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

5 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 

 

6 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 
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7 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 

 

8 

Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 
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9 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  

 

10 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 
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Matemática 

11 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

12 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 

 

13 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 

 

14 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 
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15 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 

 

 

Informática 

16 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

17 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

18 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 
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19 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 

 

20 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

 

Conhecimentos Específicos 

21 

A drenagem linfática de ovários, tubas 
uterinas e parte superior do corpo uterino é 
realizada para qual grupo de linfonodos? 

 

(A) Aórtico/para-aórtico. 

(B) Inguinal profundo. 

(C) Inguinal superficial. 

(D) Obturatório. 

(E) Para-uterino. 

 

22 

A figura a seguir representa uma 
malformação do sistema geniturinário 
classificada como 

 
(A) útero bicorno. 

(B) útero didelfo. 

(C) útero rudimentar. 

(D) útero septado. 

(E) útero unicorno. 

 

23 

A formação médica cada vez mais 
especializada e a disponibilidade da 
tecnologia que cada vez mais substitui os 
achados clínicos podem influenciar a 
construção da relação médico-paciente. 
Assinale a alternativa que é considerada 
como fator negativo nessa relação. 

 

(A) A assistência humanizada, considerando o 
impacto psíquico da doença. 

(B) Chamar pelo nome e ser centrada no 
problema de saúde. 

(C) A conduta baseada na experiência pessoal. 

(D) A empatia e a afetividade médica. 

(E) A inteligência emocional do médico para 
lidar com cada paciente em específico. 
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Uma adolescente de 13 anos vai à consulta 
médica na UBS, junto com parceiro de 15 
anos, relatando início da atividade sexual 
com dúvidas sobre métodos de 
anticoncepção. Ela refere uma relação 
consensual com consentimento familiar de 
ambos. Nesse caso, 

 

(A) a adolescente, desde que identificada como 
capaz de avaliar seu problema e de 
conduzir-se por seus próprios meios, tem o 
direito de ser atendida sem a presença dos 
pais ou responsáveis. 

(B) o médico, ao tomar conhecimento de que a 
paciente tem menos de 14 anos e tem vida 
sexual ativa, tem obrigação de protegê-la e 
não pode guardar silêncio em nome do sigilo 
médico.  

(C) o médico deve reconhecer a adolescente 
como indivíduo progressivamente capaz e 
atendê-la de forma diferenciada. 

(D) o médico deve respeitar a individualidade de 
cada adolescente, mantendo postura de 
acolhimento, centrada em valores de saúde 
e bem-estar do jovem. 

(E) os pais ou responsáveis somente serão 
informados sobre o conteúdo das consultas, 
nas questões relacionadas à sexualidade e 
prescrição de métodos contraceptivos, com 
o expresso consentimento da adolescente. 

 

25 

Nas áreas não endêmicas, os esquemas de 
vacinação direcionados para mulheres com 
60 anos ou mais incluem como 
recomendação (pacientes sem doses prévias) 

 

(A) dengue. 

(B) febre amarela. 

(C) herpes-zóster. 

(D) HPV. 

(E) meningocócica B. 

 

26 

Uma paciente de 43 anos vai à consulta em 
ambulatório especializado em patologia 
genital do trato inferior. Durante exame 
colposcópico, foram observados achados 
anormais. Dentre as seguintes alternativas, 
assinale aquela que indica um achado com 
suspeita de invasão. 

 

(A) Epitélio acetobranco denso. 

(B) Mosaico fino. 

(C) Mosaico grosseiro. 

(D) Pontilhado fino. 

(E) Vasos atípicos. 

 

27 

O tratamento das cervicites deve estar 
voltado preferencialmente para o patógeno 
envolvido no processo. No caso da 
Chlamydia trachomatis, assinale a alternativa 
que apresenta uma medicação efetiva para o 
tratamento recomendado. 

 

(A) Amoxicilina 500 mg, VO, de 8 em 8 horas, 
por sete dias. 

(B) Ampicilina 3,5 g, em dose única. 

(C) Ciprofloxacino, 500 mg em dose única. 

(D) Eritromicina, 500 mg VO, de 6 em 6 horas, 
por sete dias. 

(E) Levofloxacino, 500 mg por dia, por sete dias. 

 

28 

O câncer de colo do útero é a quarta 
neoplasia maligna mais frequente em 
mulheres. É uma doença potencialmente 
evitável, seja com a vacinação em idade 
precoce contra HPVs de alto risco 
oncogênico, seja com os programas de 
rastreamento. Segundo as Diretrizes 
Brasileiras, assinale a alternativa que 
apresenta o exame de escolha para o 
rastreamento do câncer do colo do útero. 

 

(A) Biópsia de fragmento. 

(B) Colpocitologia. 

(C) Colposcopia. 

(D) Detecção e genotipagem de HPV. 

(E) Excisão da zona de transformação com alça. 
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Atualmente qual é o patógeno mais 
comumente encontrado como agente 
etiológico da doença inflamatória pélvica? 

 

(A) Chlamydia trachomatis. 

(B) Mycoplasma hominis. 

(C) Mycoplasma genitalium. 

(D) Ureaplasma urealyticum. 

(E) Neisseria gonorrhoeae. 

 

30 

Uma paciente de 82 anos, hipertensa, G6N6, 
sem outras comorbidades, apresenta a 
distopia da figura a seguir. Ela relata ser 
viúva e sem desejo de relação sexual 
posterior. Nesse caso, assinale a alternativa 
que apresenta a melhor abordagem cirúrgica. 

 

  
(A) Colpoplastia anterior. 

(B) Colpoplastia posterior. 

(C) Colpocleise. 

(D) Cirurgia de Burch. 

(E) Sling de uretra média. 

 

31 

Em meninas com caracteres sexuais 
secundários presentes, a ausência da 
primeira menstruação espontânea deve ser 
investigada quando a menarca não ocorreu 
aos 

 

(A) 10 anos. 

(B) 11 anos. 

(C) 12 anos. 

(D) 13 anos. 

(E) 15 anos. 

 

32 

Assinale a alternativa que apresenta uma 
medicação que NÃO tem relação com 
disfunções sexuais. 

 

(A) Anticoncepcionais hormonais. 

(B) Benzodiazepínicos. 

(C) Betabloqueadores. 

(D) Inibidores da enzima conversora de 
angiotensina. 

(E) Inibidores seletivos da recaptação da 
serotonina. 

 

33 

Segundo a classificação para a hiperplasia 
endometrial, aquela com maior taxa de 
transformação maligna é a hiperplasia 

 

(A) simples sem atipia. 

(B) simples com atipia. 

(C) complexa sem atipia. 

(D) complexa com atipia. 

(E) glandular com dilatação cística. 

 

34 

Uma mamografia com laudo mostrando 
“necessária avaliação complementar dos 
achados, por outro método de imagem ou por 
incidências especiais na mamografia” é 
classificada como BI-RADS® (Breast Image 
Reporting and Data System) 

 

(A) zero. 

(B) 1. 

(C) 2. 

(D) 3. 

(E) 4. 

 

35 

É uma causa NÃO estrutural do sangramento 
uterino anormal 

 

(A) pólipo. 

(B) malignidade. 

(C) leiomioma. 

(D) iatrogenia. 

(E) adenomiose. 
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A Terapêutica Hormonal (TH) da menopausa 
tem sua associação com risco de 
desenvolver alguns cânceres. Entre os 
cânceres, o que tem seguramente uma clara 
associação de aumento é o câncer  

 

(A) de colo do útero. 

(B) de cólon. 

(C) de endométrio. 

(D) gástrico. 

(E) de mama. 

 

37 

A primeira opção terapêutica diante de um 
caso de dismenorreia em mulher adulta 
jovem deve ser a utilização de 

 

(A) agonistas do hormônio liberador de 
gonadotrofina. 

(B) anticoncepcionais hormonais combinados. 

(C) danazol. 

(D) implante de etonogestrel. 

(E) implante de levonorgestrel. 

 

38 

Incluída no grupo dos achados 
vulvo/colposcópicos anormais, a adenose 
vaginal caracteriza-se por 

 

(A) epitélio pavimentoso na espessura da 
parede vaginal. 

(B) foco de tecido muscular liso. 

(C) lesão epitelial de células endometriais. 

(D) resíduos embrionários dos ductos 
mesonéfricos. 

(E) tecido glandular ectópico na espessura da 
parede vaginal. 

 

39 

Uma paciente recebe indicação de 
histerectomia, não havendo contraindicação 
em relação à via cirúrgica. Nesse caso, a via 
que apresenta estatisticamente menor tempo 
de internação hospitalar, recuperação pós-
operatória mais rápida e menor morbidade 
febril é a via 

 

(A) videolaparoscópica. 

(B) vaginal assistida por videolaparoscopia. 

(C) vaginal. 

(D) robótica. 

(E) abdominal. 

 

40 

Assinale a alternativa que corresponde ao 
tratamento de primeira linha terapêutica da 
incontinência urinária. 

 

(A) Anticolinérgica. 

(B) Comportamental e fisioterapia. 

(C) Estrogênios tópicos. 

(D) Neuromodulação sacral. 

(E) Toxina botulínica. 

 

41 

Uma paciente de 62 anos, menopausada, com 
vida sexual ativa, apresenta sensação de bola 
na vagina. O exame ginecológico mostra 
prolapso uterino total com cistocele e 
retocele acentuadas. A paciente não tem 
comorbidades que contraindiquem cirurgia. 
Assinale a alternativa que apresenta o 
tratamento mais adequado nesse caso. 

 

(A) Colpoplastia associada à tela de uretra 
média. 

(B) Histerectomia associada à colpocleise. 

(C) Histerectomia associada à correção dos 
compartimentos anterior e posterior. 

(D) Inserção de pessário vaginal e fisioterapia 
pélvica. 

(E) Mudança de estilo de vida e fisioterapia 
pélvica. 
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Nem sempre a mulher está aguardando a 
confirmação da gravidez como um motivo de 
comemoração, pois, em algumas situações, 
ela não desejaria estar grávida. Em caso de 
teste de gravidez positivo e que a mulher não 
deseja a gravidez, é dever do médico  

 

(A) ofertar medicação para interrupção da 
gravidez. 

(B) espaçar as consultas de pré-natal para evitar 
a experiência negativa do acompanhamento. 

(C) afastar, na presença de conflito familiar, o 
acompanhante do pré-natal. 

(D) orientar sobre possibilidades de adoção, 
caso ela opte pela continuidade da gestação 
e não haja desejo de permanecer com a 
criança. 

(E) informar que a gestante poderá solicitar a 
interrupção conforme legislação, mas que 
precisará relatar que houve violência sexual. 

 

43 

Gestante, G3N2, 28 semanas, chega ao 
pronto atendimento após consulta de rotina 
de pré-natal com pressão arterial aferida de 
150 x 90 mmHg, assintomática. Paciente não 
fazia uso de medicações prévias e os níveis 
pressóricos durante o período gestacional 
eram normais. Após estabilização do quadro 
clínico, a paciente recebe alta com 
medicamento anti-hipertensivo para uso 
contínuo. Dessas medicações, assinale 
aquela que é contraindicada como anti-
hipertensivo na gestação.  

 

(A) Vasodilatador periférico. 

(B) Bloqueador de canais de cálcio. 

(C) Diuréticos tiazídicos. 

(D) Simpatolíticos de ação central. 

(E) Inibidores diretos da renina. 

 

44 

Qual das alternativas a seguir corresponde a 
um teste de tolerância à glicose (75 g com 
medidas de jejum/1h/2h após) que confirma 
um diagnóstico de diabetes mellitus 
gestacional em situação de viabilidade 
financeira e disponibilidade técnica total? 

 

(A) 89/176/135. 

(B) 89/176/144. 

(C) 89/178/150. 

(D) 91/178/144. 

(E) 91/183/157. 

 

45 

Na UBS, uma paciente retorna após 
diagnóstico de mola hidatiforme e tratamento 
hospitalar com esvaziamento uterino. 
Apresenta exames subsequentes com 
elevação seriada de beta-HCG. A conduta 
adequada nesse momento é 

 

(A) encaminhar para o serviço hospitalar para 
novo esvaziamento. 

(B) solicitar TC de tórax e pelve. 

(C) referenciar para serviço de oncologia para 
estadiamento. 

(D) esclarecer e orientar necessidade de 
histerectomia. 

(E) orientar sobre acompanhamento rigoroso de 
sangramento vaginal e retorno oportuno para 
exames de rotina. 
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Assinale a alternativa que descreve a 
situação, a apresentação e a posição do feto. 

 
(A) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 

de vértice e posição occípito-esquerda-
anterior. 

(B) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de vértice e posição occípito-direita-anterior. 

(C) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de vértice e posição occípito-direita-
posterior. 

(D) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de fronte e posição nasodireita-anterior. 

(E) Situação oblíqua, apresentação cefálica e 
posição occípito-esquerda-anterior. 

 

47 

Na primeira consulta de pré-natal, uma 
primigesta refere data da última menstruação 
em 10 de novembro de 2020. Pela regra de 
Nägele, a data provável do parto é 

 

(A) 10/08/2021. 

(B) 17/08/2021. 

(C) 03/08/2021. 

(D) 13/10/2021. 

(E) 07/07/2021. 

 

48 

Nas pacientes sem fator de risco prévio, sem 
histórico de abortamento tardio ou 
prematuridade, com diagnóstico de colo 
curto (≤ 25 mm) na ultrassonografia de 
segundo trimestre, a conduta preconizada é 

 

(A) cerclagem. 

(B) cerclagem + progesterona via vaginal. 

(C) pessário. 

(D) pessário + progesterona via vaginal. 

(E) somente progesterona via vaginal. 

 

49 

Uma paciente em trabalho de parto teve seu 
registro de evolução de parto conforme o 
seguinte partograma. Para a correção da 
distocia apresentada, pode-se 

 

 
 

(A) estimular as contrações. 

(B) realizar manobra de Kristeller. 

(C) aplicar fórceps de Simpson. 

(D) realizar amnioinfusão. 

(E) estimular mudança de posição materna. 

 

50 

Das seguintes medicações, a amamentação é 
permitida quando a mãe faz uso de 

 

(A) amiodarona. 

(B) cloranfenicol. 

(C) contraceptivos hormonais combinados. 

(D) propiltiouracila. 

(E) tetraciclina. 

 



Prefeitura de Joao Pessoa  INSTITUTO AOCP 

 

MÉDICO (OBSTETRÍCIA)  Tipo  01 – Página 15 

 

51 

O tratamento clínico, não cirúrgico, da 
gestação ectópica está indicado em 

 

(A) atividade cardíaca embrionária. 

(B) choque hipovolêmico. 

(C) localização não tubária (cervical, abdominal). 

(D) valores iniciais baixos da β-hCG. 

(E) massas anexiais grandes > 5,0 cm. 

 

52 

Uma vez constatada a gravidez e em casos de 
aborto previsto por Lei, a primeira 
providência a ser realizada, caso haja 
interesse de interrupção, é providenciar 
documentação para registro no prontuário 
médico. Dentre esses documentos, é 
fundamental a presença do 

 

(A) termo de responsabilidade sobre veracidade 
das informações nos casos de violência 
sexual. 

(B) termo de autorização policial nos casos de 
violência sexual. 

(C) termo de autorização judicial nos casos de 
anencefalia. 

(D) laudo do Instituto Médico Legal nos casos de 
violência sexual. 

(E) boletim de ocorrência nos casos de violência 
sexual. 

 

53 

A inclusão do parceiro na assistência ao pré-
natal traz significativos avanços na saúde do 
homem, da mulher e na saúde perinatal. 
Nesse contexto, assinale a alternativa que 
condiz com essa conduta.  

 

(A) Aferir glicemia capilar durante a consulta 
para rastreamento de diabetes.  

(B) Exclui o parceiro das reuniões de pré-natal 
se não houver adesão por parte dele. 

(C) Fornecer atestado para o parceiro. 

(D) Solicitar sorologias de toxoplasmose, 
rubéola e citomegalovírus. 

(E) Solicitar tipagem sanguínea para 
confirmação de paternidade. 

 

54 

Uma paciente secundigesta, com um parto 
cesariano anterior, com 37 semanas, dá 
entrada no pronto atendimento em trabalho 
de parto. Durante a evolução eutócica, a 
paciente apresentou dor abdominal 
repentina, com diminuição da atividade 
uterina. O toque vaginal mostrava 
apresentação fetal não mais detectável ao 
toque vaginal. Nesse caso, o diagnóstico 
clínico-obstétrico é 

 

(A) rotura uterina. 

(B) rotura de vasa prévia. 

(C) rotura de hematoma hepático. 

(D) prolapso de cordão. 

(E) descolamento prematuro de placenta. 

 

55 

Assinale a alternativa NÃO corresponde a um 
critério laboratorial da Síndrome HELLP. 

 

(A) Creatinina.  

(B) Contagem de plaquetas. 

(C) Bilirrubina total. 

(D) Desidrogenase láctica. 

(E) Transaminases. 
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Como uma doença multifatorial e 
multissistêmica, qual é a definição da pré-
eclâmpsia sobreposta à hipertensão arterial 
crônica? 

 

(A) Manifestação de hipertensão arterial 
associada à proteinúria em gestante 
previamente normotensa, após a 20ª 
semana de gestação. 

(B) Piora da proteinúria detectada na primeira 
metade da gestação e/ou disfunção de 
órgão-alvo após a 20ª semana de gestação. 

(C) Aparecimento de hipertensão arterial sem 
proteinúria, em gestante previamente 
normotensa, após a 20ª semana de 
gestação. 

(D) Manifestação de hipertensão arterial 
associada à disfunção de órgão-alvo, 
mesmo sem proteinúria, em gestante 
previamente normotensa, após a 20ª 
semana de gestação. 

(E) Manifestação de sinais/sintomas de pré-
eclâmpsia, em gestante previamente 
normotensa, após a 20ª semana de 
gestação. 

 

57 

Diante do diagnóstico de pré-eclâmpsia, 
assinale a alternativa que apresenta uma das 
diretrizes de tratamento. 

 

(A) Dieta com restrição significativa de sal. 

(B) Redução brusca e acentuada da pressão 
arterial. 

(C) Priorização do uso de inibidores da enzima 
conversora da angiotensina. 

(D) Suplementação de cálcio. 

(E) Suplementação de iodo. 

 

58 

Uma gestante realizou perfil biofísico fetal 
com índice = 8 com ILA normal. Nesse caso, 
quais são a interpretação e a conduta 
adequada respectivamente? 

 

(A) Baixo risco para asfixia crônica e aguda/  
conduta conservadora. 

(B) Possível asfixia aguda/ considerar repetir o 
exame em 6 horas. 

(C) Provável asfixia aguda/ interrupção na 
viabilidade fetal. 

(D) Provável asfixia crônica/ interrupção quando 
o feto for maduro. 

(E) Provável asfixia crônica/ resolução de 
acordo com IG e maturidade. 

 

59 

Assinale a alternativa na qual NÃO há 
indicação de aplicação da imunoglobulina 
anti-D na profilaxia da aloimunização na 
gestação, com 28 semanas. 

 

(A) Gestante Rh negativa com parceiro Rh 
negativo. 

(B) Gestante Rh positiva com parceiro Rh 
negativo. 

(C) Gestante Rh positiva com parceiro Rh 
indeterminado. 

(D) Presença de anticorpos anti-D. 

(E) Ausência de anticorpos anti-D. 

 

60 

O SUS deve prestar atendimento emergencial 
visando ao controle e ao tratamento dos 
agravos físicos e psíquicos decorrentes de 
violência sexual. No primeiro atendimento da 
mulher vítima de violência sexual, deve-se 

 

(A) realizar profilaxia da gravidez, se for o 
desejo da paciente e do parceiro. 

(B) condicionar registro da ocorrência em 
delegacias especializadas para 
acompanhamento subsequente. 

(C) evitar sutura das lesões físicas no aparelho 
genital para comprovação da violência. 

(D) fornecer informações sobre direitos legais de 
abortamento se a violência resultar em 
gestação. 

(E) coletar material oral, vaginal e anal em todos 
os casos. 
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Fraudar ou tentar fraudar 

Concursos Públicos é Crime! 
Previsto no art. 311 - A do 

Código Penal

 

 Sobre o material recebido pelo candidato 

✓ Além deste Caderno de Questões, com sessenta questões objetivas, 
você receberá do fiscal de sala a Folha de Respostas. 

✓ Confira seu nome, o número do seu documento e o número de sua 
inscrição em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, não 
se esqueça de conferir seu Caderno de Questões quanto a falhas de 
impressão e de numeração e se o cargo corresponde àquele para o qual 
você se inscreveu.  

✓ O não cumprimento a qualquer uma das determinações constantes em 
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerá na 
eliminação do candidato. 

 

 Sobre o material a ser devolvido pelo candidato 

✓ O único documento válido para avaliação é a Folha de Respostas.  

✓ Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados à assinatura e 
ao número de inscrição. As respostas às questões objetivas devem ser 

preenchidas da seguinte maneira: ● 

✓ Na Folha de Respostas, só é permitido o uso de caneta esferográfica 
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido 
ao fiscal na saída, devidamente preenchido e assinado. 

 

 Sobre a duração da prova e a permanência na sala 

✓ O prazo de realização da prova é de 4 horas, incluindo a marcação da 
Folha de Respostas. 

✓ Após 60 (sessenta) minutos do início da prova, o candidato estará 
liberado para utilizar o sanitário ou deixar definitivamente o local de 
aplicação, não podendo, no entanto, levar o Caderno de Questões e 
nenhum tipo de anotação de suas respostas. 

✓ O candidato poderá levar consigo o Caderno de Questões somente se 
aguardar em sala até o término do prazo de realização da prova 
estabelecido em edital. 

✓ Os três últimos candidatos só poderão retirar-se da sala juntos, após 
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno. 

 

 Sobre a divulgação das provas e dos gabaritos 

✓ As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no dia 
posterior à aplicação da prova no site do Instituto AOCP no endereço 
eletrônico www.institutoaocp.org.br  

 
NOME DO CANDIDATO 

 
INSCRIÇÃO 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

2 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

3 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 
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4 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 

 

5 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 

 

6 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 
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7 

Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 

 

8 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  

 



Prefeitura de Joao Pessoa  INSTITUTO AOCP 

 

MÉDICO (OBSTETRÍCIA)  Tipo  02 – Página 6 

 

9 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 

 

10 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 

 

 

Matemática 

11 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 

 

12 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 

 

13 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 
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14 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 

 

15 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

 

Informática 

16 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

17 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 

 

18 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 
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19 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

20 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

 

Conhecimentos Específicos 

21 

A figura a seguir representa uma 
malformação do sistema geniturinário 
classificada como 

 
(A) útero bicorno. 

(B) útero didelfo. 

(C) útero rudimentar. 

(D) útero septado. 

(E) útero unicorno. 

 

22 

A formação médica cada vez mais 
especializada e a disponibilidade da 
tecnologia que cada vez mais substitui os 
achados clínicos podem influenciar a 
construção da relação médico-paciente. 
Assinale a alternativa que é considerada 
como fator negativo nessa relação. 

 

(A) A assistência humanizada, considerando o 
impacto psíquico da doença. 

(B) Chamar pelo nome e ser centrada no 
problema de saúde. 

(C) A conduta baseada na experiência pessoal. 

(D) A empatia e a afetividade médica. 

(E) A inteligência emocional do médico para 
lidar com cada paciente em específico. 
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23 

Uma adolescente de 13 anos vai à consulta 
médica na UBS, junto com parceiro de 15 
anos, relatando início da atividade sexual 
com dúvidas sobre métodos de 
anticoncepção. Ela refere uma relação 
consensual com consentimento familiar de 
ambos. Nesse caso, 

 

(A) a adolescente, desde que identificada como 
capaz de avaliar seu problema e de 
conduzir-se por seus próprios meios, tem o 
direito de ser atendida sem a presença dos 
pais ou responsáveis. 

(B) o médico, ao tomar conhecimento de que a 
paciente tem menos de 14 anos e tem vida 
sexual ativa, tem obrigação de protegê-la e 
não pode guardar silêncio em nome do sigilo 
médico.  

(C) o médico deve reconhecer a adolescente 
como indivíduo progressivamente capaz e 
atendê-la de forma diferenciada. 

(D) o médico deve respeitar a individualidade de 
cada adolescente, mantendo postura de 
acolhimento, centrada em valores de saúde 
e bem-estar do jovem. 

(E) os pais ou responsáveis somente serão 
informados sobre o conteúdo das consultas, 
nas questões relacionadas à sexualidade e 
prescrição de métodos contraceptivos, com 
o expresso consentimento da adolescente. 

 

24 

Nas áreas não endêmicas, os esquemas de 
vacinação direcionados para mulheres com 
60 anos ou mais incluem como 
recomendação (pacientes sem doses prévias) 

 

(A) dengue. 

(B) febre amarela. 

(C) herpes-zóster. 

(D) HPV. 

(E) meningocócica B. 

 

25 

Uma paciente de 43 anos vai à consulta em 
ambulatório especializado em patologia 
genital do trato inferior. Durante exame 
colposcópico, foram observados achados 
anormais. Dentre as seguintes alternativas, 
assinale aquela que indica um achado com 
suspeita de invasão. 

 

(A) Epitélio acetobranco denso. 

(B) Mosaico fino. 

(C) Mosaico grosseiro. 

(D) Pontilhado fino. 

(E) Vasos atípicos. 

 

26 

O tratamento das cervicites deve estar 
voltado preferencialmente para o patógeno 
envolvido no processo. No caso da 
Chlamydia trachomatis, assinale a alternativa 
que apresenta uma medicação efetiva para o 
tratamento recomendado. 

 

(A) Amoxicilina 500 mg, VO, de 8 em 8 horas, 
por sete dias. 

(B) Ampicilina 3,5 g, em dose única. 

(C) Ciprofloxacino, 500 mg em dose única. 

(D) Eritromicina, 500 mg VO, de 6 em 6 horas, 
por sete dias. 

(E) Levofloxacino, 500 mg por dia, por sete dias. 

 

27 

O câncer de colo do útero é a quarta 
neoplasia maligna mais frequente em 
mulheres. É uma doença potencialmente 
evitável, seja com a vacinação em idade 
precoce contra HPVs de alto risco 
oncogênico, seja com os programas de 
rastreamento. Segundo as Diretrizes 
Brasileiras, assinale a alternativa que 
apresenta o exame de escolha para o 
rastreamento do câncer do colo do útero. 

 

(A) Biópsia de fragmento. 

(B) Colpocitologia. 

(C) Colposcopia. 

(D) Detecção e genotipagem de HPV. 

(E) Excisão da zona de transformação com alça. 
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Atualmente qual é o patógeno mais 
comumente encontrado como agente 
etiológico da doença inflamatória pélvica? 

 

(A) Chlamydia trachomatis. 

(B) Mycoplasma hominis. 

(C) Mycoplasma genitalium. 

(D) Ureaplasma urealyticum. 

(E) Neisseria gonorrhoeae. 

 

29 

Uma paciente de 82 anos, hipertensa, G6N6, 
sem outras comorbidades, apresenta a 
distopia da figura a seguir. Ela relata ser 
viúva e sem desejo de relação sexual 
posterior. Nesse caso, assinale a alternativa 
que apresenta a melhor abordagem cirúrgica. 

 

  
(A) Colpoplastia anterior. 

(B) Colpoplastia posterior. 

(C) Colpocleise. 

(D) Cirurgia de Burch. 

(E) Sling de uretra média. 

 

30 

Em meninas com caracteres sexuais 
secundários presentes, a ausência da 
primeira menstruação espontânea deve ser 
investigada quando a menarca não ocorreu 
aos 

 

(A) 10 anos. 

(B) 11 anos. 

(C) 12 anos. 

(D) 13 anos. 

(E) 15 anos. 

 

31 

Assinale a alternativa que apresenta uma 
medicação que NÃO tem relação com 
disfunções sexuais. 

 

(A) Anticoncepcionais hormonais. 

(B) Benzodiazepínicos. 

(C) Betabloqueadores. 

(D) Inibidores da enzima conversora de 
angiotensina. 

(E) Inibidores seletivos da recaptação da 
serotonina. 

 

32 

Segundo a classificação para a hiperplasia 
endometrial, aquela com maior taxa de 
transformação maligna é a hiperplasia 

 

(A) simples sem atipia. 

(B) simples com atipia. 

(C) complexa sem atipia. 

(D) complexa com atipia. 

(E) glandular com dilatação cística. 

 

33 

Uma mamografia com laudo mostrando 
“necessária avaliação complementar dos 
achados, por outro método de imagem ou por 
incidências especiais na mamografia” é 
classificada como BI-RADS® (Breast Image 
Reporting and Data System) 

 

(A) zero. 

(B) 1. 

(C) 2. 

(D) 3. 

(E) 4. 

 

34 

É uma causa NÃO estrutural do sangramento 
uterino anormal 

 

(A) pólipo. 

(B) malignidade. 

(C) leiomioma. 

(D) iatrogenia. 

(E) adenomiose. 
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A Terapêutica Hormonal (TH) da menopausa 
tem sua associação com risco de 
desenvolver alguns cânceres. Entre os 
cânceres, o que tem seguramente uma clara 
associação de aumento é o câncer  

 

(A) de colo do útero. 

(B) de cólon. 

(C) de endométrio. 

(D) gástrico. 

(E) de mama. 

 

36 

A primeira opção terapêutica diante de um 
caso de dismenorreia em mulher adulta 
jovem deve ser a utilização de 

 

(A) agonistas do hormônio liberador de 
gonadotrofina. 

(B) anticoncepcionais hormonais combinados. 

(C) danazol. 

(D) implante de etonogestrel. 

(E) implante de levonorgestrel. 

 

37 

Incluída no grupo dos achados 
vulvo/colposcópicos anormais, a adenose 
vaginal caracteriza-se por 

 

(A) epitélio pavimentoso na espessura da 
parede vaginal. 

(B) foco de tecido muscular liso. 

(C) lesão epitelial de células endometriais. 

(D) resíduos embrionários dos ductos 
mesonéfricos. 

(E) tecido glandular ectópico na espessura da 
parede vaginal. 

 

38 

Uma paciente recebe indicação de 
histerectomia, não havendo contraindicação 
em relação à via cirúrgica. Nesse caso, a via 
que apresenta estatisticamente menor tempo 
de internação hospitalar, recuperação pós-
operatória mais rápida e menor morbidade 
febril é a via 

 

(A) videolaparoscópica. 

(B) vaginal assistida por videolaparoscopia. 

(C) vaginal. 

(D) robótica. 

(E) abdominal. 

 

39 

Assinale a alternativa que corresponde ao 
tratamento de primeira linha terapêutica da 
incontinência urinária. 

 

(A) Anticolinérgica. 

(B) Comportamental e fisioterapia. 

(C) Estrogênios tópicos. 

(D) Neuromodulação sacral. 

(E) Toxina botulínica. 

 

40 

Uma paciente de 62 anos, menopausada, com 
vida sexual ativa, apresenta sensação de bola 
na vagina. O exame ginecológico mostra 
prolapso uterino total com cistocele e 
retocele acentuadas. A paciente não tem 
comorbidades que contraindiquem cirurgia. 
Assinale a alternativa que apresenta o 
tratamento mais adequado nesse caso. 

 

(A) Colpoplastia associada à tela de uretra 
média. 

(B) Histerectomia associada à colpocleise. 

(C) Histerectomia associada à correção dos 
compartimentos anterior e posterior. 

(D) Inserção de pessário vaginal e fisioterapia 
pélvica. 

(E) Mudança de estilo de vida e fisioterapia 
pélvica. 
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Nem sempre a mulher está aguardando a 
confirmação da gravidez como um motivo de 
comemoração, pois, em algumas situações, 
ela não desejaria estar grávida. Em caso de 
teste de gravidez positivo e que a mulher não 
deseja a gravidez, é dever do médico  

 

(A) ofertar medicação para interrupção da 
gravidez. 

(B) espaçar as consultas de pré-natal para evitar 
a experiência negativa do acompanhamento. 

(C) afastar, na presença de conflito familiar, o 
acompanhante do pré-natal. 

(D) orientar sobre possibilidades de adoção, 
caso ela opte pela continuidade da gestação 
e não haja desejo de permanecer com a 
criança. 

(E) informar que a gestante poderá solicitar a 
interrupção conforme legislação, mas que 
precisará relatar que houve violência sexual. 

 

42 

Gestante, G3N2, 28 semanas, chega ao 
pronto atendimento após consulta de rotina 
de pré-natal com pressão arterial aferida de 
150 x 90 mmHg, assintomática. Paciente não 
fazia uso de medicações prévias e os níveis 
pressóricos durante o período gestacional 
eram normais. Após estabilização do quadro 
clínico, a paciente recebe alta com 
medicamento anti-hipertensivo para uso 
contínuo. Dessas medicações, assinale 
aquela que é contraindicada como anti-
hipertensivo na gestação.  

 

(A) Vasodilatador periférico. 

(B) Bloqueador de canais de cálcio. 

(C) Diuréticos tiazídicos. 

(D) Simpatolíticos de ação central. 

(E) Inibidores diretos da renina. 

 

43 

Qual das alternativas a seguir corresponde a 
um teste de tolerância à glicose (75 g com 
medidas de jejum/1h/2h após) que confirma 
um diagnóstico de diabetes mellitus 
gestacional em situação de viabilidade 
financeira e disponibilidade técnica total? 

 

(A) 89/176/135. 

(B) 89/176/144. 

(C) 89/178/150. 

(D) 91/178/144. 

(E) 91/183/157. 

 

44 

Na UBS, uma paciente retorna após 
diagnóstico de mola hidatiforme e tratamento 
hospitalar com esvaziamento uterino. 
Apresenta exames subsequentes com 
elevação seriada de beta-HCG. A conduta 
adequada nesse momento é 

 

(A) encaminhar para o serviço hospitalar para 
novo esvaziamento. 

(B) solicitar TC de tórax e pelve. 

(C) referenciar para serviço de oncologia para 
estadiamento. 

(D) esclarecer e orientar necessidade de 
histerectomia. 

(E) orientar sobre acompanhamento rigoroso de 
sangramento vaginal e retorno oportuno para 
exames de rotina. 
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Assinale a alternativa que descreve a 
situação, a apresentação e a posição do feto. 

 
(A) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 

de vértice e posição occípito-esquerda-
anterior. 

(B) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de vértice e posição occípito-direita-anterior. 

(C) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de vértice e posição occípito-direita-
posterior. 

(D) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de fronte e posição nasodireita-anterior. 

(E) Situação oblíqua, apresentação cefálica e 
posição occípito-esquerda-anterior. 

 

46 

Na primeira consulta de pré-natal, uma 
primigesta refere data da última menstruação 
em 10 de novembro de 2020. Pela regra de 
Nägele, a data provável do parto é 

 

(A) 10/08/2021. 

(B) 17/08/2021. 

(C) 03/08/2021. 

(D) 13/10/2021. 

(E) 07/07/2021. 

 

47 

Nas pacientes sem fator de risco prévio, sem 
histórico de abortamento tardio ou 
prematuridade, com diagnóstico de colo 
curto (≤ 25 mm) na ultrassonografia de 
segundo trimestre, a conduta preconizada é 

 

(A) cerclagem. 

(B) cerclagem + progesterona via vaginal. 

(C) pessário. 

(D) pessário + progesterona via vaginal. 

(E) somente progesterona via vaginal. 

 

48 

Uma paciente em trabalho de parto teve seu 
registro de evolução de parto conforme o 
seguinte partograma. Para a correção da 
distocia apresentada, pode-se 

 

 
 

(A) estimular as contrações. 

(B) realizar manobra de Kristeller. 

(C) aplicar fórceps de Simpson. 

(D) realizar amnioinfusão. 

(E) estimular mudança de posição materna. 

 

49 

Das seguintes medicações, a amamentação é 
permitida quando a mãe faz uso de 

 

(A) amiodarona. 

(B) cloranfenicol. 

(C) contraceptivos hormonais combinados. 

(D) propiltiouracila. 

(E) tetraciclina. 
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O tratamento clínico, não cirúrgico, da 
gestação ectópica está indicado em 

 

(A) atividade cardíaca embrionária. 

(B) choque hipovolêmico. 

(C) localização não tubária (cervical, abdominal). 

(D) valores iniciais baixos da β-hCG. 

(E) massas anexiais grandes > 5,0 cm. 

 

51 

Uma vez constatada a gravidez e em casos de 
aborto previsto por Lei, a primeira 
providência a ser realizada, caso haja 
interesse de interrupção, é providenciar 
documentação para registro no prontuário 
médico. Dentre esses documentos, é 
fundamental a presença do 

 

(A) termo de responsabilidade sobre veracidade 
das informações nos casos de violência 
sexual. 

(B) termo de autorização policial nos casos de 
violência sexual. 

(C) termo de autorização judicial nos casos de 
anencefalia. 

(D) laudo do Instituto Médico Legal nos casos de 
violência sexual. 

(E) boletim de ocorrência nos casos de violência 
sexual. 

 

52 

A inclusão do parceiro na assistência ao pré-
natal traz significativos avanços na saúde do 
homem, da mulher e na saúde perinatal. 
Nesse contexto, assinale a alternativa que 
condiz com essa conduta.  

 

(A) Aferir glicemia capilar durante a consulta 
para rastreamento de diabetes.  

(B) Exclui o parceiro das reuniões de pré-natal 
se não houver adesão por parte dele. 

(C) Fornecer atestado para o parceiro. 

(D) Solicitar sorologias de toxoplasmose, 
rubéola e citomegalovírus. 

(E) Solicitar tipagem sanguínea para 
confirmação de paternidade. 

 

53 

Uma paciente secundigesta, com um parto 
cesariano anterior, com 37 semanas, dá 
entrada no pronto atendimento em trabalho 
de parto. Durante a evolução eutócica, a 
paciente apresentou dor abdominal 
repentina, com diminuição da atividade 
uterina. O toque vaginal mostrava 
apresentação fetal não mais detectável ao 
toque vaginal. Nesse caso, o diagnóstico 
clínico-obstétrico é 

 

(A) rotura uterina. 

(B) rotura de vasa prévia. 

(C) rotura de hematoma hepático. 

(D) prolapso de cordão. 

(E) descolamento prematuro de placenta. 

 

54 

Assinale a alternativa NÃO corresponde a um 
critério laboratorial da Síndrome HELLP. 

 

(A) Creatinina.  

(B) Contagem de plaquetas. 

(C) Bilirrubina total. 

(D) Desidrogenase láctica. 

(E) Transaminases. 
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Como uma doença multifatorial e 
multissistêmica, qual é a definição da pré-
eclâmpsia sobreposta à hipertensão arterial 
crônica? 

 

(A) Manifestação de hipertensão arterial 
associada à proteinúria em gestante 
previamente normotensa, após a 20ª 
semana de gestação. 

(B) Piora da proteinúria detectada na primeira 
metade da gestação e/ou disfunção de 
órgão-alvo após a 20ª semana de gestação. 

(C) Aparecimento de hipertensão arterial sem 
proteinúria, em gestante previamente 
normotensa, após a 20ª semana de 
gestação. 

(D) Manifestação de hipertensão arterial 
associada à disfunção de órgão-alvo, 
mesmo sem proteinúria, em gestante 
previamente normotensa, após a 20ª 
semana de gestação. 

(E) Manifestação de sinais/sintomas de pré-
eclâmpsia, em gestante previamente 
normotensa, após a 20ª semana de 
gestação. 

 

56 

Diante do diagnóstico de pré-eclâmpsia, 
assinale a alternativa que apresenta uma das 
diretrizes de tratamento. 

 

(A) Dieta com restrição significativa de sal. 

(B) Redução brusca e acentuada da pressão 
arterial. 

(C) Priorização do uso de inibidores da enzima 
conversora da angiotensina. 

(D) Suplementação de cálcio. 

(E) Suplementação de iodo. 

 

57 

Uma gestante realizou perfil biofísico fetal 
com índice = 8 com ILA normal. Nesse caso, 
quais são a interpretação e a conduta 
adequada respectivamente? 

 

(A) Baixo risco para asfixia crônica e aguda/  
conduta conservadora. 

(B) Possível asfixia aguda/ considerar repetir o 
exame em 6 horas. 

(C) Provável asfixia aguda/ interrupção na 
viabilidade fetal. 

(D) Provável asfixia crônica/ interrupção quando 
o feto for maduro. 

(E) Provável asfixia crônica/ resolução de 
acordo com IG e maturidade. 

 

58 

Assinale a alternativa na qual NÃO há 
indicação de aplicação da imunoglobulina 
anti-D na profilaxia da aloimunização na 
gestação, com 28 semanas. 

 

(A) Gestante Rh negativa com parceiro Rh 
negativo. 

(B) Gestante Rh positiva com parceiro Rh 
negativo. 

(C) Gestante Rh positiva com parceiro Rh 
indeterminado. 

(D) Presença de anticorpos anti-D. 

(E) Ausência de anticorpos anti-D. 

 

59 

O SUS deve prestar atendimento emergencial 
visando ao controle e ao tratamento dos 
agravos físicos e psíquicos decorrentes de 
violência sexual. No primeiro atendimento da 
mulher vítima de violência sexual, deve-se 

 

(A) realizar profilaxia da gravidez, se for o 
desejo da paciente e do parceiro. 

(B) condicionar registro da ocorrência em 
delegacias especializadas para 
acompanhamento subsequente. 

(C) evitar sutura das lesões físicas no aparelho 
genital para comprovação da violência. 

(D) fornecer informações sobre direitos legais de 
abortamento se a violência resultar em 
gestação. 

(E) coletar material oral, vaginal e anal em todos 
os casos. 
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A drenagem linfática de ovários, tubas 
uterinas e parte superior do corpo uterino é 
realizada para qual grupo de linfonodos? 

 

(A) Aórtico/para-aórtico. 

(B) Inguinal profundo. 

(C) Inguinal superficial. 

(D) Obturatório. 

(E) Para-uterino. 
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Fraudar ou tentar fraudar 

Concursos Públicos é Crime! 
Previsto no art. 311 - A do 

Código Penal

 

 Sobre o material recebido pelo candidato 

✓ Além deste Caderno de Questões, com sessenta questões objetivas, 
você receberá do fiscal de sala a Folha de Respostas. 

✓ Confira seu nome, o número do seu documento e o número de sua 
inscrição em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, não 
se esqueça de conferir seu Caderno de Questões quanto a falhas de 
impressão e de numeração e se o cargo corresponde àquele para o qual 
você se inscreveu.  

✓ O não cumprimento a qualquer uma das determinações constantes em 
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerá na 
eliminação do candidato. 

 

 Sobre o material a ser devolvido pelo candidato 

✓ O único documento válido para avaliação é a Folha de Respostas.  

✓ Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados à assinatura e 
ao número de inscrição. As respostas às questões objetivas devem ser 

preenchidas da seguinte maneira: ● 

✓ Na Folha de Respostas, só é permitido o uso de caneta esferográfica 
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido 
ao fiscal na saída, devidamente preenchido e assinado. 

 

 Sobre a duração da prova e a permanência na sala 

✓ O prazo de realização da prova é de 4 horas, incluindo a marcação da 
Folha de Respostas. 

✓ Após 60 (sessenta) minutos do início da prova, o candidato estará 
liberado para utilizar o sanitário ou deixar definitivamente o local de 
aplicação, não podendo, no entanto, levar o Caderno de Questões e 
nenhum tipo de anotação de suas respostas. 

✓ O candidato poderá levar consigo o Caderno de Questões somente se 
aguardar em sala até o término do prazo de realização da prova 
estabelecido em edital. 

✓ Os três últimos candidatos só poderão retirar-se da sala juntos, após 
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno. 

 

 Sobre a divulgação das provas e dos gabaritos 

✓ As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no dia 
posterior à aplicação da prova no site do Instituto AOCP no endereço 
eletrônico www.institutoaocp.org.br  

 
NOME DO CANDIDATO 

 
INSCRIÇÃO 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

2 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

3 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 
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4 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 

 

5 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 
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6 

Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 

 

7 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  

 



Prefeitura de Joao Pessoa  INSTITUTO AOCP 

 

MÉDICO (OBSTETRÍCIA)  Tipo  03 – Página 6 

 

8 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 

 

9 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 

 

10 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 
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Matemática 

11 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 

 

12 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 

 

13 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 

 

14 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

15 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 
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Informática 

16 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 

 

17 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 

 

18 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

19 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

20 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 
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Conhecimentos Específicos 

21 

A formação médica cada vez mais 
especializada e a disponibilidade da 
tecnologia que cada vez mais substitui os 
achados clínicos podem influenciar a 
construção da relação médico-paciente. 
Assinale a alternativa que é considerada 
como fator negativo nessa relação. 

 

(A) A assistência humanizada, considerando o 
impacto psíquico da doença. 

(B) Chamar pelo nome e ser centrada no 
problema de saúde. 

(C) A conduta baseada na experiência pessoal. 

(D) A empatia e a afetividade médica. 

(E) A inteligência emocional do médico para 
lidar com cada paciente em específico. 

 

22 

Uma adolescente de 13 anos vai à consulta 
médica na UBS, junto com parceiro de 15 
anos, relatando início da atividade sexual 
com dúvidas sobre métodos de 
anticoncepção. Ela refere uma relação 
consensual com consentimento familiar de 
ambos. Nesse caso, 

 

(A) a adolescente, desde que identificada como 
capaz de avaliar seu problema e de 
conduzir-se por seus próprios meios, tem o 
direito de ser atendida sem a presença dos 
pais ou responsáveis. 

(B) o médico, ao tomar conhecimento de que a 
paciente tem menos de 14 anos e tem vida 
sexual ativa, tem obrigação de protegê-la e 
não pode guardar silêncio em nome do sigilo 
médico.  

(C) o médico deve reconhecer a adolescente 
como indivíduo progressivamente capaz e 
atendê-la de forma diferenciada. 

(D) o médico deve respeitar a individualidade de 
cada adolescente, mantendo postura de 
acolhimento, centrada em valores de saúde 
e bem-estar do jovem. 

(E) os pais ou responsáveis somente serão 
informados sobre o conteúdo das consultas, 
nas questões relacionadas à sexualidade e 
prescrição de métodos contraceptivos, com 
o expresso consentimento da adolescente. 

 

23 

Nas áreas não endêmicas, os esquemas de 
vacinação direcionados para mulheres com 
60 anos ou mais incluem como 
recomendação (pacientes sem doses prévias) 

 

(A) dengue. 

(B) febre amarela. 

(C) herpes-zóster. 

(D) HPV. 

(E) meningocócica B. 

 

24 

Uma paciente de 43 anos vai à consulta em 
ambulatório especializado em patologia 
genital do trato inferior. Durante exame 
colposcópico, foram observados achados 
anormais. Dentre as seguintes alternativas, 
assinale aquela que indica um achado com 
suspeita de invasão. 

 

(A) Epitélio acetobranco denso. 

(B) Mosaico fino. 

(C) Mosaico grosseiro. 

(D) Pontilhado fino. 

(E) Vasos atípicos. 

 

25 

O tratamento das cervicites deve estar 
voltado preferencialmente para o patógeno 
envolvido no processo. No caso da 
Chlamydia trachomatis, assinale a alternativa 
que apresenta uma medicação efetiva para o 
tratamento recomendado. 

 

(A) Amoxicilina 500 mg, VO, de 8 em 8 horas, 
por sete dias. 

(B) Ampicilina 3,5 g, em dose única. 

(C) Ciprofloxacino, 500 mg em dose única. 

(D) Eritromicina, 500 mg VO, de 6 em 6 horas, 
por sete dias. 

(E) Levofloxacino, 500 mg por dia, por sete dias. 

 



Prefeitura de Joao Pessoa  INSTITUTO AOCP 

 

MÉDICO (OBSTETRÍCIA)  Tipo  03 – Página 10 

 

26 

O câncer de colo do útero é a quarta 
neoplasia maligna mais frequente em 
mulheres. É uma doença potencialmente 
evitável, seja com a vacinação em idade 
precoce contra HPVs de alto risco 
oncogênico, seja com os programas de 
rastreamento. Segundo as Diretrizes 
Brasileiras, assinale a alternativa que 
apresenta o exame de escolha para o 
rastreamento do câncer do colo do útero. 

 

(A) Biópsia de fragmento. 

(B) Colpocitologia. 

(C) Colposcopia. 

(D) Detecção e genotipagem de HPV. 

(E) Excisão da zona de transformação com alça. 

 

27 

Atualmente qual é o patógeno mais 
comumente encontrado como agente 
etiológico da doença inflamatória pélvica? 

 

(A) Chlamydia trachomatis. 

(B) Mycoplasma hominis. 

(C) Mycoplasma genitalium. 

(D) Ureaplasma urealyticum. 

(E) Neisseria gonorrhoeae. 

 

28 

Uma paciente de 82 anos, hipertensa, G6N6, 
sem outras comorbidades, apresenta a 
distopia da figura a seguir. Ela relata ser 
viúva e sem desejo de relação sexual 
posterior. Nesse caso, assinale a alternativa 
que apresenta a melhor abordagem cirúrgica. 

 

  
(A) Colpoplastia anterior. 

(B) Colpoplastia posterior. 

(C) Colpocleise. 

(D) Cirurgia de Burch. 

(E) Sling de uretra média. 

 

29 

Em meninas com caracteres sexuais 
secundários presentes, a ausência da 
primeira menstruação espontânea deve ser 
investigada quando a menarca não ocorreu 
aos 

 

(A) 10 anos. 

(B) 11 anos. 

(C) 12 anos. 

(D) 13 anos. 

(E) 15 anos. 

 

30 

Assinale a alternativa que apresenta uma 
medicação que NÃO tem relação com 
disfunções sexuais. 

 

(A) Anticoncepcionais hormonais. 

(B) Benzodiazepínicos. 

(C) Betabloqueadores. 

(D) Inibidores da enzima conversora de 
angiotensina. 

(E) Inibidores seletivos da recaptação da 
serotonina. 
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Segundo a classificação para a hiperplasia 
endometrial, aquela com maior taxa de 
transformação maligna é a hiperplasia 

 

(A) simples sem atipia. 

(B) simples com atipia. 

(C) complexa sem atipia. 

(D) complexa com atipia. 

(E) glandular com dilatação cística. 

 

32 

Uma mamografia com laudo mostrando 
“necessária avaliação complementar dos 
achados, por outro método de imagem ou por 
incidências especiais na mamografia” é 
classificada como BI-RADS® (Breast Image 
Reporting and Data System) 

 

(A) zero. 

(B) 1. 

(C) 2. 

(D) 3. 

(E) 4. 

 

33 

É uma causa NÃO estrutural do sangramento 
uterino anormal 

 

(A) pólipo. 

(B) malignidade. 

(C) leiomioma. 

(D) iatrogenia. 

(E) adenomiose. 

 

34 

A Terapêutica Hormonal (TH) da menopausa 
tem sua associação com risco de 
desenvolver alguns cânceres. Entre os 
cânceres, o que tem seguramente uma clara 
associação de aumento é o câncer  

 

(A) de colo do útero. 

(B) de cólon. 

(C) de endométrio. 

(D) gástrico. 

(E) de mama. 

 

35 

A primeira opção terapêutica diante de um 
caso de dismenorreia em mulher adulta 
jovem deve ser a utilização de 

 

(A) agonistas do hormônio liberador de 
gonadotrofina. 

(B) anticoncepcionais hormonais combinados. 

(C) danazol. 

(D) implante de etonogestrel. 

(E) implante de levonorgestrel. 

 

36 

Incluída no grupo dos achados 
vulvo/colposcópicos anormais, a adenose 
vaginal caracteriza-se por 

 

(A) epitélio pavimentoso na espessura da 
parede vaginal. 

(B) foco de tecido muscular liso. 

(C) lesão epitelial de células endometriais. 

(D) resíduos embrionários dos ductos 
mesonéfricos. 

(E) tecido glandular ectópico na espessura da 
parede vaginal. 

 

37 

Uma paciente recebe indicação de 
histerectomia, não havendo contraindicação 
em relação à via cirúrgica. Nesse caso, a via 
que apresenta estatisticamente menor tempo 
de internação hospitalar, recuperação pós-
operatória mais rápida e menor morbidade 
febril é a via 

 

(A) videolaparoscópica. 

(B) vaginal assistida por videolaparoscopia. 

(C) vaginal. 

(D) robótica. 

(E) abdominal. 

 

38 

Assinale a alternativa que corresponde ao 
tratamento de primeira linha terapêutica da 
incontinência urinária. 

 

(A) Anticolinérgica. 

(B) Comportamental e fisioterapia. 

(C) Estrogênios tópicos. 

(D) Neuromodulação sacral. 

(E) Toxina botulínica. 
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Uma paciente de 62 anos, menopausada, com 
vida sexual ativa, apresenta sensação de bola 
na vagina. O exame ginecológico mostra 
prolapso uterino total com cistocele e 
retocele acentuadas. A paciente não tem 
comorbidades que contraindiquem cirurgia. 
Assinale a alternativa que apresenta o 
tratamento mais adequado nesse caso. 

 

(A) Colpoplastia associada à tela de uretra 
média. 

(B) Histerectomia associada à colpocleise. 

(C) Histerectomia associada à correção dos 
compartimentos anterior e posterior. 

(D) Inserção de pessário vaginal e fisioterapia 
pélvica. 

(E) Mudança de estilo de vida e fisioterapia 
pélvica. 

 

40 

Nem sempre a mulher está aguardando a 
confirmação da gravidez como um motivo de 
comemoração, pois, em algumas situações, 
ela não desejaria estar grávida. Em caso de 
teste de gravidez positivo e que a mulher não 
deseja a gravidez, é dever do médico  

 

(A) ofertar medicação para interrupção da 
gravidez. 

(B) espaçar as consultas de pré-natal para evitar 
a experiência negativa do acompanhamento. 

(C) afastar, na presença de conflito familiar, o 
acompanhante do pré-natal. 

(D) orientar sobre possibilidades de adoção, 
caso ela opte pela continuidade da gestação 
e não haja desejo de permanecer com a 
criança. 

(E) informar que a gestante poderá solicitar a 
interrupção conforme legislação, mas que 
precisará relatar que houve violência sexual. 

 

41 

Gestante, G3N2, 28 semanas, chega ao 
pronto atendimento após consulta de rotina 
de pré-natal com pressão arterial aferida de 
150 x 90 mmHg, assintomática. Paciente não 
fazia uso de medicações prévias e os níveis 
pressóricos durante o período gestacional 
eram normais. Após estabilização do quadro 
clínico, a paciente recebe alta com 
medicamento anti-hipertensivo para uso 
contínuo. Dessas medicações, assinale 
aquela que é contraindicada como anti-
hipertensivo na gestação.  

 

(A) Vasodilatador periférico. 

(B) Bloqueador de canais de cálcio. 

(C) Diuréticos tiazídicos. 

(D) Simpatolíticos de ação central. 

(E) Inibidores diretos da renina. 

 

42 

Qual das alternativas a seguir corresponde a 
um teste de tolerância à glicose (75 g com 
medidas de jejum/1h/2h após) que confirma 
um diagnóstico de diabetes mellitus 
gestacional em situação de viabilidade 
financeira e disponibilidade técnica total? 

 

(A) 89/176/135. 

(B) 89/176/144. 

(C) 89/178/150. 

(D) 91/178/144. 

(E) 91/183/157. 

 

43 

Na UBS, uma paciente retorna após 
diagnóstico de mola hidatiforme e tratamento 
hospitalar com esvaziamento uterino. 
Apresenta exames subsequentes com 
elevação seriada de beta-HCG. A conduta 
adequada nesse momento é 

 

(A) encaminhar para o serviço hospitalar para 
novo esvaziamento. 

(B) solicitar TC de tórax e pelve. 

(C) referenciar para serviço de oncologia para 
estadiamento. 

(D) esclarecer e orientar necessidade de 
histerectomia. 

(E) orientar sobre acompanhamento rigoroso de 
sangramento vaginal e retorno oportuno para 
exames de rotina. 
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Assinale a alternativa que descreve a 
situação, a apresentação e a posição do feto. 

 
(A) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 

de vértice e posição occípito-esquerda-
anterior. 

(B) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de vértice e posição occípito-direita-anterior. 

(C) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de vértice e posição occípito-direita-
posterior. 

(D) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de fronte e posição nasodireita-anterior. 

(E) Situação oblíqua, apresentação cefálica e 
posição occípito-esquerda-anterior. 

 

45 

Na primeira consulta de pré-natal, uma 
primigesta refere data da última menstruação 
em 10 de novembro de 2020. Pela regra de 
Nägele, a data provável do parto é 

 

(A) 10/08/2021. 

(B) 17/08/2021. 

(C) 03/08/2021. 

(D) 13/10/2021. 

(E) 07/07/2021. 

 

46 

Nas pacientes sem fator de risco prévio, sem 
histórico de abortamento tardio ou 
prematuridade, com diagnóstico de colo 
curto (≤ 25 mm) na ultrassonografia de 
segundo trimestre, a conduta preconizada é 

 

(A) cerclagem. 

(B) cerclagem + progesterona via vaginal. 

(C) pessário. 

(D) pessário + progesterona via vaginal. 

(E) somente progesterona via vaginal. 

 

47 

Uma paciente em trabalho de parto teve seu 
registro de evolução de parto conforme o 
seguinte partograma. Para a correção da 
distocia apresentada, pode-se 

 

 
 

(A) estimular as contrações. 

(B) realizar manobra de Kristeller. 

(C) aplicar fórceps de Simpson. 

(D) realizar amnioinfusão. 

(E) estimular mudança de posição materna. 

 

48 

Das seguintes medicações, a amamentação é 
permitida quando a mãe faz uso de 

 

(A) amiodarona. 

(B) cloranfenicol. 

(C) contraceptivos hormonais combinados. 

(D) propiltiouracila. 

(E) tetraciclina. 
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O tratamento clínico, não cirúrgico, da 
gestação ectópica está indicado em 

 

(A) atividade cardíaca embrionária. 

(B) choque hipovolêmico. 

(C) localização não tubária (cervical, abdominal). 

(D) valores iniciais baixos da β-hCG. 

(E) massas anexiais grandes > 5,0 cm. 

 

50 

Uma vez constatada a gravidez e em casos de 
aborto previsto por Lei, a primeira 
providência a ser realizada, caso haja 
interesse de interrupção, é providenciar 
documentação para registro no prontuário 
médico. Dentre esses documentos, é 
fundamental a presença do 

 

(A) termo de responsabilidade sobre veracidade 
das informações nos casos de violência 
sexual. 

(B) termo de autorização policial nos casos de 
violência sexual. 

(C) termo de autorização judicial nos casos de 
anencefalia. 

(D) laudo do Instituto Médico Legal nos casos de 
violência sexual. 

(E) boletim de ocorrência nos casos de violência 
sexual. 

 

51 

A inclusão do parceiro na assistência ao pré-
natal traz significativos avanços na saúde do 
homem, da mulher e na saúde perinatal. 
Nesse contexto, assinale a alternativa que 
condiz com essa conduta.  

 

(A) Aferir glicemia capilar durante a consulta 
para rastreamento de diabetes.  

(B) Exclui o parceiro das reuniões de pré-natal 
se não houver adesão por parte dele. 

(C) Fornecer atestado para o parceiro. 

(D) Solicitar sorologias de toxoplasmose, 
rubéola e citomegalovírus. 

(E) Solicitar tipagem sanguínea para 
confirmação de paternidade. 

 

52 

Uma paciente secundigesta, com um parto 
cesariano anterior, com 37 semanas, dá 
entrada no pronto atendimento em trabalho 
de parto. Durante a evolução eutócica, a 
paciente apresentou dor abdominal 
repentina, com diminuição da atividade 
uterina. O toque vaginal mostrava 
apresentação fetal não mais detectável ao 
toque vaginal. Nesse caso, o diagnóstico 
clínico-obstétrico é 

 

(A) rotura uterina. 

(B) rotura de vasa prévia. 

(C) rotura de hematoma hepático. 

(D) prolapso de cordão. 

(E) descolamento prematuro de placenta. 

 

53 

Assinale a alternativa NÃO corresponde a um 
critério laboratorial da Síndrome HELLP. 

 

(A) Creatinina.  

(B) Contagem de plaquetas. 

(C) Bilirrubina total. 

(D) Desidrogenase láctica. 

(E) Transaminases. 
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Como uma doença multifatorial e 
multissistêmica, qual é a definição da pré-
eclâmpsia sobreposta à hipertensão arterial 
crônica? 

 

(A) Manifestação de hipertensão arterial 
associada à proteinúria em gestante 
previamente normotensa, após a 20ª 
semana de gestação. 

(B) Piora da proteinúria detectada na primeira 
metade da gestação e/ou disfunção de 
órgão-alvo após a 20ª semana de gestação. 

(C) Aparecimento de hipertensão arterial sem 
proteinúria, em gestante previamente 
normotensa, após a 20ª semana de 
gestação. 

(D) Manifestação de hipertensão arterial 
associada à disfunção de órgão-alvo, 
mesmo sem proteinúria, em gestante 
previamente normotensa, após a 20ª 
semana de gestação. 

(E) Manifestação de sinais/sintomas de pré-
eclâmpsia, em gestante previamente 
normotensa, após a 20ª semana de 
gestação. 

 

55 

Diante do diagnóstico de pré-eclâmpsia, 
assinale a alternativa que apresenta uma das 
diretrizes de tratamento. 

 

(A) Dieta com restrição significativa de sal. 

(B) Redução brusca e acentuada da pressão 
arterial. 

(C) Priorização do uso de inibidores da enzima 
conversora da angiotensina. 

(D) Suplementação de cálcio. 

(E) Suplementação de iodo. 

 

56 

Uma gestante realizou perfil biofísico fetal 
com índice = 8 com ILA normal. Nesse caso, 
quais são a interpretação e a conduta 
adequada respectivamente? 

 

(A) Baixo risco para asfixia crônica e aguda/  
conduta conservadora. 

(B) Possível asfixia aguda/ considerar repetir o 
exame em 6 horas. 

(C) Provável asfixia aguda/ interrupção na 
viabilidade fetal. 

(D) Provável asfixia crônica/ interrupção quando 
o feto for maduro. 

(E) Provável asfixia crônica/ resolução de 
acordo com IG e maturidade. 

 

57 

Assinale a alternativa na qual NÃO há 
indicação de aplicação da imunoglobulina 
anti-D na profilaxia da aloimunização na 
gestação, com 28 semanas. 

 

(A) Gestante Rh negativa com parceiro Rh 
negativo. 

(B) Gestante Rh positiva com parceiro Rh 
negativo. 

(C) Gestante Rh positiva com parceiro Rh 
indeterminado. 

(D) Presença de anticorpos anti-D. 

(E) Ausência de anticorpos anti-D. 

 

58 

O SUS deve prestar atendimento emergencial 
visando ao controle e ao tratamento dos 
agravos físicos e psíquicos decorrentes de 
violência sexual. No primeiro atendimento da 
mulher vítima de violência sexual, deve-se 

 

(A) realizar profilaxia da gravidez, se for o 
desejo da paciente e do parceiro. 

(B) condicionar registro da ocorrência em 
delegacias especializadas para 
acompanhamento subsequente. 

(C) evitar sutura das lesões físicas no aparelho 
genital para comprovação da violência. 

(D) fornecer informações sobre direitos legais de 
abortamento se a violência resultar em 
gestação. 

(E) coletar material oral, vaginal e anal em todos 
os casos. 
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A drenagem linfática de ovários, tubas 
uterinas e parte superior do corpo uterino é 
realizada para qual grupo de linfonodos? 

 

(A) Aórtico/para-aórtico. 

(B) Inguinal profundo. 

(C) Inguinal superficial. 

(D) Obturatório. 

(E) Para-uterino. 

 

60 

A figura a seguir representa uma 
malformação do sistema geniturinário 
classificada como 

 
(A) útero bicorno. 

(B) útero didelfo. 

(C) útero rudimentar. 

(D) útero septado. 

(E) útero unicorno. 
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✓ O candidato poderá levar consigo o Caderno de Questões somente se 
aguardar em sala até o término do prazo de realização da prova 
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assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno. 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

2 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 

 

3 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 
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4 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 

 

5 

Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 
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6 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  

 

7 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 

 

8 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 
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9 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

10 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

 

Matemática 

11 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 

 

12 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 
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13 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

14 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 

 

15 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 
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Informática 

16 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 

 

17 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

18 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

19 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

20 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 
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Conhecimentos Específicos 

21 

Uma adolescente de 13 anos vai à consulta 
médica na UBS, junto com parceiro de 15 
anos, relatando início da atividade sexual 
com dúvidas sobre métodos de 
anticoncepção. Ela refere uma relação 
consensual com consentimento familiar de 
ambos. Nesse caso, 

 

(A) a adolescente, desde que identificada como 
capaz de avaliar seu problema e de 
conduzir-se por seus próprios meios, tem o 
direito de ser atendida sem a presença dos 
pais ou responsáveis. 

(B) o médico, ao tomar conhecimento de que a 
paciente tem menos de 14 anos e tem vida 
sexual ativa, tem obrigação de protegê-la e 
não pode guardar silêncio em nome do sigilo 
médico.  

(C) o médico deve reconhecer a adolescente 
como indivíduo progressivamente capaz e 
atendê-la de forma diferenciada. 

(D) o médico deve respeitar a individualidade de 
cada adolescente, mantendo postura de 
acolhimento, centrada em valores de saúde 
e bem-estar do jovem. 

(E) os pais ou responsáveis somente serão 
informados sobre o conteúdo das consultas, 
nas questões relacionadas à sexualidade e 
prescrição de métodos contraceptivos, com 
o expresso consentimento da adolescente. 

 

22 

Nas áreas não endêmicas, os esquemas de 
vacinação direcionados para mulheres com 
60 anos ou mais incluem como 
recomendação (pacientes sem doses prévias) 

 

(A) dengue. 

(B) febre amarela. 

(C) herpes-zóster. 

(D) HPV. 

(E) meningocócica B. 

 

23 

Uma paciente de 43 anos vai à consulta em 
ambulatório especializado em patologia 
genital do trato inferior. Durante exame 
colposcópico, foram observados achados 
anormais. Dentre as seguintes alternativas, 
assinale aquela que indica um achado com 
suspeita de invasão. 

 

(A) Epitélio acetobranco denso. 

(B) Mosaico fino. 

(C) Mosaico grosseiro. 

(D) Pontilhado fino. 

(E) Vasos atípicos. 

 

24 

O tratamento das cervicites deve estar 
voltado preferencialmente para o patógeno 
envolvido no processo. No caso da 
Chlamydia trachomatis, assinale a alternativa 
que apresenta uma medicação efetiva para o 
tratamento recomendado. 

 

(A) Amoxicilina 500 mg, VO, de 8 em 8 horas, 
por sete dias. 

(B) Ampicilina 3,5 g, em dose única. 

(C) Ciprofloxacino, 500 mg em dose única. 

(D) Eritromicina, 500 mg VO, de 6 em 6 horas, 
por sete dias. 

(E) Levofloxacino, 500 mg por dia, por sete dias. 

 

25 

O câncer de colo do útero é a quarta 
neoplasia maligna mais frequente em 
mulheres. É uma doença potencialmente 
evitável, seja com a vacinação em idade 
precoce contra HPVs de alto risco 
oncogênico, seja com os programas de 
rastreamento. Segundo as Diretrizes 
Brasileiras, assinale a alternativa que 
apresenta o exame de escolha para o 
rastreamento do câncer do colo do útero. 

 

(A) Biópsia de fragmento. 

(B) Colpocitologia. 

(C) Colposcopia. 

(D) Detecção e genotipagem de HPV. 

(E) Excisão da zona de transformação com alça. 
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26 

Atualmente qual é o patógeno mais 
comumente encontrado como agente 
etiológico da doença inflamatória pélvica? 

 

(A) Chlamydia trachomatis. 

(B) Mycoplasma hominis. 

(C) Mycoplasma genitalium. 

(D) Ureaplasma urealyticum. 

(E) Neisseria gonorrhoeae. 

 

27 

Uma paciente de 82 anos, hipertensa, G6N6, 
sem outras comorbidades, apresenta a 
distopia da figura a seguir. Ela relata ser 
viúva e sem desejo de relação sexual 
posterior. Nesse caso, assinale a alternativa 
que apresenta a melhor abordagem cirúrgica. 

 

  
(A) Colpoplastia anterior. 

(B) Colpoplastia posterior. 

(C) Colpocleise. 

(D) Cirurgia de Burch. 

(E) Sling de uretra média. 

 

28 

Em meninas com caracteres sexuais 
secundários presentes, a ausência da 
primeira menstruação espontânea deve ser 
investigada quando a menarca não ocorreu 
aos 

 

(A) 10 anos. 

(B) 11 anos. 

(C) 12 anos. 

(D) 13 anos. 

(E) 15 anos. 

 

29 

Assinale a alternativa que apresenta uma 
medicação que NÃO tem relação com 
disfunções sexuais. 

 

(A) Anticoncepcionais hormonais. 

(B) Benzodiazepínicos. 

(C) Betabloqueadores. 

(D) Inibidores da enzima conversora de 
angiotensina. 

(E) Inibidores seletivos da recaptação da 
serotonina. 

 

30 

Segundo a classificação para a hiperplasia 
endometrial, aquela com maior taxa de 
transformação maligna é a hiperplasia 

 

(A) simples sem atipia. 

(B) simples com atipia. 

(C) complexa sem atipia. 

(D) complexa com atipia. 

(E) glandular com dilatação cística. 

 

31 

Uma mamografia com laudo mostrando 
“necessária avaliação complementar dos 
achados, por outro método de imagem ou por 
incidências especiais na mamografia” é 
classificada como BI-RADS® (Breast Image 
Reporting and Data System) 

 

(A) zero. 

(B) 1. 

(C) 2. 

(D) 3. 

(E) 4. 

 

32 

É uma causa NÃO estrutural do sangramento 
uterino anormal 

 

(A) pólipo. 

(B) malignidade. 

(C) leiomioma. 

(D) iatrogenia. 

(E) adenomiose. 
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33 

A Terapêutica Hormonal (TH) da menopausa 
tem sua associação com risco de 
desenvolver alguns cânceres. Entre os 
cânceres, o que tem seguramente uma clara 
associação de aumento é o câncer  

 

(A) de colo do útero. 

(B) de cólon. 

(C) de endométrio. 

(D) gástrico. 

(E) de mama. 

 

34 

A primeira opção terapêutica diante de um 
caso de dismenorreia em mulher adulta 
jovem deve ser a utilização de 

 

(A) agonistas do hormônio liberador de 
gonadotrofina. 

(B) anticoncepcionais hormonais combinados. 

(C) danazol. 

(D) implante de etonogestrel. 

(E) implante de levonorgestrel. 

 

35 

Incluída no grupo dos achados 
vulvo/colposcópicos anormais, a adenose 
vaginal caracteriza-se por 

 

(A) epitélio pavimentoso na espessura da 
parede vaginal. 

(B) foco de tecido muscular liso. 

(C) lesão epitelial de células endometriais. 

(D) resíduos embrionários dos ductos 
mesonéfricos. 

(E) tecido glandular ectópico na espessura da 
parede vaginal. 

 

36 

Uma paciente recebe indicação de 
histerectomia, não havendo contraindicação 
em relação à via cirúrgica. Nesse caso, a via 
que apresenta estatisticamente menor tempo 
de internação hospitalar, recuperação pós-
operatória mais rápida e menor morbidade 
febril é a via 

 

(A) videolaparoscópica. 

(B) vaginal assistida por videolaparoscopia. 

(C) vaginal. 

(D) robótica. 

(E) abdominal. 

 

37 

Assinale a alternativa que corresponde ao 
tratamento de primeira linha terapêutica da 
incontinência urinária. 

 

(A) Anticolinérgica. 

(B) Comportamental e fisioterapia. 

(C) Estrogênios tópicos. 

(D) Neuromodulação sacral. 

(E) Toxina botulínica. 

 

38 

Uma paciente de 62 anos, menopausada, com 
vida sexual ativa, apresenta sensação de bola 
na vagina. O exame ginecológico mostra 
prolapso uterino total com cistocele e 
retocele acentuadas. A paciente não tem 
comorbidades que contraindiquem cirurgia. 
Assinale a alternativa que apresenta o 
tratamento mais adequado nesse caso. 

 

(A) Colpoplastia associada à tela de uretra 
média. 

(B) Histerectomia associada à colpocleise. 

(C) Histerectomia associada à correção dos 
compartimentos anterior e posterior. 

(D) Inserção de pessário vaginal e fisioterapia 
pélvica. 

(E) Mudança de estilo de vida e fisioterapia 
pélvica. 
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Nem sempre a mulher está aguardando a 
confirmação da gravidez como um motivo de 
comemoração, pois, em algumas situações, 
ela não desejaria estar grávida. Em caso de 
teste de gravidez positivo e que a mulher não 
deseja a gravidez, é dever do médico  

 

(A) ofertar medicação para interrupção da 
gravidez. 

(B) espaçar as consultas de pré-natal para evitar 
a experiência negativa do acompanhamento. 

(C) afastar, na presença de conflito familiar, o 
acompanhante do pré-natal. 

(D) orientar sobre possibilidades de adoção, 
caso ela opte pela continuidade da gestação 
e não haja desejo de permanecer com a 
criança. 

(E) informar que a gestante poderá solicitar a 
interrupção conforme legislação, mas que 
precisará relatar que houve violência sexual. 

 

40 

Gestante, G3N2, 28 semanas, chega ao 
pronto atendimento após consulta de rotina 
de pré-natal com pressão arterial aferida de 
150 x 90 mmHg, assintomática. Paciente não 
fazia uso de medicações prévias e os níveis 
pressóricos durante o período gestacional 
eram normais. Após estabilização do quadro 
clínico, a paciente recebe alta com 
medicamento anti-hipertensivo para uso 
contínuo. Dessas medicações, assinale 
aquela que é contraindicada como anti-
hipertensivo na gestação.  

 

(A) Vasodilatador periférico. 

(B) Bloqueador de canais de cálcio. 

(C) Diuréticos tiazídicos. 

(D) Simpatolíticos de ação central. 

(E) Inibidores diretos da renina. 

 

41 

Qual das alternativas a seguir corresponde a 
um teste de tolerância à glicose (75 g com 
medidas de jejum/1h/2h após) que confirma 
um diagnóstico de diabetes mellitus 
gestacional em situação de viabilidade 
financeira e disponibilidade técnica total? 

 

(A) 89/176/135. 

(B) 89/176/144. 

(C) 89/178/150. 

(D) 91/178/144. 

(E) 91/183/157. 

 

42 

Na UBS, uma paciente retorna após 
diagnóstico de mola hidatiforme e tratamento 
hospitalar com esvaziamento uterino. 
Apresenta exames subsequentes com 
elevação seriada de beta-HCG. A conduta 
adequada nesse momento é 

 

(A) encaminhar para o serviço hospitalar para 
novo esvaziamento. 

(B) solicitar TC de tórax e pelve. 

(C) referenciar para serviço de oncologia para 
estadiamento. 

(D) esclarecer e orientar necessidade de 
histerectomia. 

(E) orientar sobre acompanhamento rigoroso de 
sangramento vaginal e retorno oportuno para 
exames de rotina. 
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Assinale a alternativa que descreve a 
situação, a apresentação e a posição do feto. 

 
(A) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 

de vértice e posição occípito-esquerda-
anterior. 

(B) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de vértice e posição occípito-direita-anterior. 

(C) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de vértice e posição occípito-direita-
posterior. 

(D) Situação longitudinal, apresentação cefálica, 
de fronte e posição nasodireita-anterior. 

(E) Situação oblíqua, apresentação cefálica e 
posição occípito-esquerda-anterior. 

 

44 

Na primeira consulta de pré-natal, uma 
primigesta refere data da última menstruação 
em 10 de novembro de 2020. Pela regra de 
Nägele, a data provável do parto é 

 

(A) 10/08/2021. 

(B) 17/08/2021. 

(C) 03/08/2021. 

(D) 13/10/2021. 

(E) 07/07/2021. 

 

45 

Nas pacientes sem fator de risco prévio, sem 
histórico de abortamento tardio ou 
prematuridade, com diagnóstico de colo 
curto (≤ 25 mm) na ultrassonografia de 
segundo trimestre, a conduta preconizada é 

 

(A) cerclagem. 

(B) cerclagem + progesterona via vaginal. 

(C) pessário. 

(D) pessário + progesterona via vaginal. 

(E) somente progesterona via vaginal. 

 

46 

Uma paciente em trabalho de parto teve seu 
registro de evolução de parto conforme o 
seguinte partograma. Para a correção da 
distocia apresentada, pode-se 

 

 
 

(A) estimular as contrações. 

(B) realizar manobra de Kristeller. 

(C) aplicar fórceps de Simpson. 

(D) realizar amnioinfusão. 

(E) estimular mudança de posição materna. 

 

47 

Das seguintes medicações, a amamentação é 
permitida quando a mãe faz uso de 

 

(A) amiodarona. 

(B) cloranfenicol. 

(C) contraceptivos hormonais combinados. 

(D) propiltiouracila. 

(E) tetraciclina. 
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O tratamento clínico, não cirúrgico, da 
gestação ectópica está indicado em 

 

(A) atividade cardíaca embrionária. 

(B) choque hipovolêmico. 

(C) localização não tubária (cervical, abdominal). 

(D) valores iniciais baixos da β-hCG. 

(E) massas anexiais grandes > 5,0 cm. 

 

49 

Uma vez constatada a gravidez e em casos de 
aborto previsto por Lei, a primeira 
providência a ser realizada, caso haja 
interesse de interrupção, é providenciar 
documentação para registro no prontuário 
médico. Dentre esses documentos, é 
fundamental a presença do 

 

(A) termo de responsabilidade sobre veracidade 
das informações nos casos de violência 
sexual. 

(B) termo de autorização policial nos casos de 
violência sexual. 

(C) termo de autorização judicial nos casos de 
anencefalia. 

(D) laudo do Instituto Médico Legal nos casos de 
violência sexual. 

(E) boletim de ocorrência nos casos de violência 
sexual. 

 

50 

A inclusão do parceiro na assistência ao pré-
natal traz significativos avanços na saúde do 
homem, da mulher e na saúde perinatal. 
Nesse contexto, assinale a alternativa que 
condiz com essa conduta.  

 

(A) Aferir glicemia capilar durante a consulta 
para rastreamento de diabetes.  

(B) Exclui o parceiro das reuniões de pré-natal 
se não houver adesão por parte dele. 

(C) Fornecer atestado para o parceiro. 

(D) Solicitar sorologias de toxoplasmose, 
rubéola e citomegalovírus. 

(E) Solicitar tipagem sanguínea para 
confirmação de paternidade. 

 

51 

Uma paciente secundigesta, com um parto 
cesariano anterior, com 37 semanas, dá 
entrada no pronto atendimento em trabalho 
de parto. Durante a evolução eutócica, a 
paciente apresentou dor abdominal 
repentina, com diminuição da atividade 
uterina. O toque vaginal mostrava 
apresentação fetal não mais detectável ao 
toque vaginal. Nesse caso, o diagnóstico 
clínico-obstétrico é 

 

(A) rotura uterina. 

(B) rotura de vasa prévia. 

(C) rotura de hematoma hepático. 

(D) prolapso de cordão. 

(E) descolamento prematuro de placenta. 

 

52 

Assinale a alternativa NÃO corresponde a um 
critério laboratorial da Síndrome HELLP. 

 

(A) Creatinina.  

(B) Contagem de plaquetas. 

(C) Bilirrubina total. 

(D) Desidrogenase láctica. 

(E) Transaminases. 
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Como uma doença multifatorial e 
multissistêmica, qual é a definição da pré-
eclâmpsia sobreposta à hipertensão arterial 
crônica? 

 

(A) Manifestação de hipertensão arterial 
associada à proteinúria em gestante 
previamente normotensa, após a 20ª 
semana de gestação. 

(B) Piora da proteinúria detectada na primeira 
metade da gestação e/ou disfunção de 
órgão-alvo após a 20ª semana de gestação. 

(C) Aparecimento de hipertensão arterial sem 
proteinúria, em gestante previamente 
normotensa, após a 20ª semana de 
gestação. 

(D) Manifestação de hipertensão arterial 
associada à disfunção de órgão-alvo, 
mesmo sem proteinúria, em gestante 
previamente normotensa, após a 20ª 
semana de gestação. 

(E) Manifestação de sinais/sintomas de pré-
eclâmpsia, em gestante previamente 
normotensa, após a 20ª semana de 
gestação. 

 

54 

Diante do diagnóstico de pré-eclâmpsia, 
assinale a alternativa que apresenta uma das 
diretrizes de tratamento. 

 

(A) Dieta com restrição significativa de sal. 

(B) Redução brusca e acentuada da pressão 
arterial. 

(C) Priorização do uso de inibidores da enzima 
conversora da angiotensina. 

(D) Suplementação de cálcio. 

(E) Suplementação de iodo. 

 

55 

Uma gestante realizou perfil biofísico fetal 
com índice = 8 com ILA normal. Nesse caso, 
quais são a interpretação e a conduta 
adequada respectivamente? 

 

(A) Baixo risco para asfixia crônica e aguda/  
conduta conservadora. 

(B) Possível asfixia aguda/ considerar repetir o 
exame em 6 horas. 

(C) Provável asfixia aguda/ interrupção na 
viabilidade fetal. 

(D) Provável asfixia crônica/ interrupção quando 
o feto for maduro. 

(E) Provável asfixia crônica/ resolução de 
acordo com IG e maturidade. 

 

56 

Assinale a alternativa na qual NÃO há 
indicação de aplicação da imunoglobulina 
anti-D na profilaxia da aloimunização na 
gestação, com 28 semanas. 

 

(A) Gestante Rh negativa com parceiro Rh 
negativo. 

(B) Gestante Rh positiva com parceiro Rh 
negativo. 

(C) Gestante Rh positiva com parceiro Rh 
indeterminado. 

(D) Presença de anticorpos anti-D. 

(E) Ausência de anticorpos anti-D. 

 

57 

O SUS deve prestar atendimento emergencial 
visando ao controle e ao tratamento dos 
agravos físicos e psíquicos decorrentes de 
violência sexual. No primeiro atendimento da 
mulher vítima de violência sexual, deve-se 

 

(A) realizar profilaxia da gravidez, se for o 
desejo da paciente e do parceiro. 

(B) condicionar registro da ocorrência em 
delegacias especializadas para 
acompanhamento subsequente. 

(C) evitar sutura das lesões físicas no aparelho 
genital para comprovação da violência. 

(D) fornecer informações sobre direitos legais de 
abortamento se a violência resultar em 
gestação. 

(E) coletar material oral, vaginal e anal em todos 
os casos. 
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A drenagem linfática de ovários, tubas 
uterinas e parte superior do corpo uterino é 
realizada para qual grupo de linfonodos? 

 

(A) Aórtico/para-aórtico. 

(B) Inguinal profundo. 

(C) Inguinal superficial. 

(D) Obturatório. 

(E) Para-uterino. 

 

59 

A figura a seguir representa uma 
malformação do sistema geniturinário 
classificada como 

 
(A) útero bicorno. 

(B) útero didelfo. 

(C) útero rudimentar. 

(D) útero septado. 

(E) útero unicorno. 

 

60 

A formação médica cada vez mais 
especializada e a disponibilidade da 
tecnologia que cada vez mais substitui os 
achados clínicos podem influenciar a 
construção da relação médico-paciente. 
Assinale a alternativa que é considerada 
como fator negativo nessa relação. 

 

(A) A assistência humanizada, considerando o 
impacto psíquico da doença. 

(B) Chamar pelo nome e ser centrada no 
problema de saúde. 

(C) A conduta baseada na experiência pessoal. 

(D) A empatia e a afetividade médica. 

(E) A inteligência emocional do médico para 
lidar com cada paciente em específico. 
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