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Fraudar ou tentar fraudar 

Concursos Públicos é Crime! 
Previsto no art. 311 - A do 

Código Penal

 

 Sobre o material recebido pelo candidato 

✓ Além deste Caderno de Questões, com sessenta questões objetivas, 
você receberá do fiscal de sala a Folha de Respostas. 

✓ Confira seu nome, o número do seu documento e o número de sua 
inscrição em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, não 
se esqueça de conferir seu Caderno de Questões quanto a falhas de 
impressão e de numeração e se o cargo corresponde àquele para o qual 
você se inscreveu.  

✓ O não cumprimento a qualquer uma das determinações constantes em 
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerá na 
eliminação do candidato. 

 

 Sobre o material a ser devolvido pelo candidato 

✓ O único documento válido para avaliação é a Folha de Respostas.  

✓ Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados à assinatura e 
ao número de inscrição. As respostas às questões objetivas devem ser 

preenchidas da seguinte maneira: ● 

✓ Na Folha de Respostas, só é permitido o uso de caneta esferográfica 
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido 
ao fiscal na saída, devidamente preenchido e assinado. 

 

 Sobre a duração da prova e a permanência na sala 

✓ O prazo de realização da prova é de 4 horas, incluindo a marcação da 
Folha de Respostas. 

✓ Após 60 (sessenta) minutos do início da prova, o candidato estará 
liberado para utilizar o sanitário ou deixar definitivamente o local de 
aplicação, não podendo, no entanto, levar o Caderno de Questões e 
nenhum tipo de anotação de suas respostas. 

✓ O candidato poderá levar consigo o Caderno de Questões somente se 
aguardar em sala até o término do prazo de realização da prova 
estabelecido em edital. 

✓ Os três últimos candidatos só poderão retirar-se da sala juntos, após 
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno. 

 

 Sobre a divulgação das provas e dos gabaritos 

✓ As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no dia 
posterior à aplicação da prova no site do Instituto AOCP no endereço 
eletrônico www.institutoaocp.org.br  

 
NOME DO CANDIDATO 

 
INSCRIÇÃO 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 

 

2 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

3 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 
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4 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

5 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 

 

6 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 
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7 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 

 

8 

Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 
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9 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  

 

10 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 
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Matemática 

11 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

12 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 

 

13 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 

 

14 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 
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15 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 

 

 

Informática 

16 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

17 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

18 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 

 

19 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 

 

20 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 
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Conhecimentos Específicos 

21 

Um paciente de 10 anos, com histórico de 
anemia falciforme, é atendido em pronto-
socorro com priapismo há cerca de 2 horas. 
Quanto às condutas para esse caso, assinale 
a alternativa correta. 

 

(A) Transfusão de concentrado de hemácias e 
avaliação de urologista. 

(B) Hidratação vigorosa, analgesia e avaliação 
de urologista apenas se refratário ao 
tratamento inicial. 

(C) Analgesia, concentrado de hemácias e 
avaliação de urologista apenas se não houve 
resposta satisfatória.   

(D) Apenas analgesia. Se não houver melhora 
em 4 horas, está indicada 
exsanguineotransfusão.  

(E) Encaminhamento imediato para urologista 
para irrigação de corpo cavernoso com 
epinefrina. 

 

22 

Paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com tosse, prostração e febre há 
dois dias. Houve piora do quadro, com 
dispneia e vômitos. Ao exame, apresentava 
taquidispneia e saturação de 91% em ar 
ambiente. Ausculta pulmonar com murmúrio 
diminuído à direita. Realizada radiografia de 
tórax com presença de opacificação em lobo 
inferior de pulmão direito. Em relação ao 
caso, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A indicação inicial é de antibiótico com 
cobertura para estafilococo, por ser o agente 
mais comum da doença. 

(B) A coleta de hemocultura é indicada devido a 
sua alta especificidade e sua positividade em 
cerca de 50% dos casos. 

(C) O quadro sugere pneumonia atípica, com 
tratamento direcionado contra bactérias 
gram-negativas entéricas. 

(D) O antibiótico de primeira escolha para 
tratamento ambulatorial de quadros como 
esse é a azitromicina. 

(E) Havendo indicação de tratamento 
endovenoso, a primeira escolha nesse caso 
é a penicilina G cristalina. 

 

23 

Em relação ao diagnóstico clínico de 
hipotireoidismo na infância e na 
adolescência, é correto afirmar que 

 

(A) ganho de peso é a queixa mais comum. 

(B) o hipotireoidismo na adolescência pode 
ocasionar puberdade precoce. 

(C) queixa de baixa estatura, sinais de anemia e 
taquicardia ao exame físico são indicativos 
da doença. 

(D) aumento de volume tireoidiano não é 
frequente, devendo-se investigar outras 
causas. 

(E) pode haver desaceleração do crescimento 
sem comprometimento da estatura final, 
mesmo sem tratamento. 

 

24 

As helmintíases transmitidas pelo solo são 
causadas por um grupo de parasitas 
intestinais, transmitidas ao homem após 
contaminação fecal do solo. Em relação a 
essas parasitoses, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) A ancilostomíase é causada pelo helminto 
mais prevalente no mundo, de coloração 
leitosa e que possui o macho e a fêmea. 

(B) O Ascaris lumbricoides causa infestação no 
intestino grosso, principalmente no colón 
descendente. 

(C) A trichiuríase ou tricocefalíase geralmente é 
assintomática ou com manifestações leves, 
na presença de poucos vermes e crianças 
saudáveis. 

(D) Pamoato de pirantel é o tratamento de 
primeira linha contra tricuríase. 

(E) Ivermectina tem sido considerada a droga de 
primeira escolha no tratamento da 
ancilostomíase. 
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O aleitamento materno apresenta vantagens 
amplamente conhecidas tanto na saúde 
materno-infantil quanto para a saúde global. 
A respeito da amamentação, é correto afirmar 
que 

 

(A) algumas mães podem demorar para iniciar a 
produção de colostro. Nesse caso, se for 
observada baixa produção no primeiro dia de 
vida, iniciar 30 ml de complemento com 
fórmula até melhora. 

(B) o RN utiliza o tecido adiposo como fonte 
energética nos primeiros dias, o que impacta 
na perda ponderal observada nos primeiros 
dias de vida. 

(C) alguns estudos têm demonstrado que a 
administração de ocitocina durante o parto 
poderia contribuir com a amamentação por 
estimular a sucção do RN. 

(D) perda de peso nos primeiros dias de vida 
acima de 10% indica o início de 
complementação com fórmulas artificiais. 

(E) atualmente, para a introdução de leite 
materno via oral para RN prematuros, é 
recomendado ofertá-lo no copinho, devendo 
evitar uso de sonda-peito. 

 

26 

Na suspeita de uma intoxicação por overdose 
de opioides, em uma criança com pulsos, 
mas sem respiração adequada ou com 
“gasping”, é aconselhada a administração de 

 

(A) adrenalina. 

(B) flumazenil. 

(C) adenosina. 

(D) naloxona. 

(E) amiodarona. 

 

27 

RN prematuro, gestação interrompida com 
idade gestacional de 28 semanas por doença 
hipertensiva da gestação, foi surfactado e 
permaneceu em jejum por 72 horas devido à 
instabilidade hemodinâmica. Após, foi 
iniciada dieta com leite materno e fórmula 
infantil para prematuro. Foi extubado com 18 
dias de vida. Com 20 dias de vida, evoluiu 
com distensão abdominal, sangue nas fezes 
e alguns episódios de apneia. Foi solicitada 
radiografia abdominal, com presença de 
pneumatoses e distensão de alças. Diante do 
exposto, a hipótese diagnóstica é 

 

(A) sepse por megacólon congênito. 

(B) alergia à proteína do leite de vaca. 

(C) obstrução intestinal por volvo. 

(D) enterocolite necrosante. 

(E) intolerância à lactose. 

 

28 

A icterícia é frequente no período neonatal, 
sendo que se manifesta através de aumento 
dos níveis de bilirrubinas. Em relação à 
icterícia neonatal, é correto afirmar que 

 

(A) apenas aumentos na bilirrubina indireta 
acima de 10mg/dl são capazes de produzir a 
icterícia no RN. 

(B) valores acima de 16mg/dl da bilirrubina 
transcutânea (bilirrubinômetros) devem ser 
confirmados através da dosagem sérica da 
bilirrubina total. 

(C) a maior parte das icterícias no período 
neonatal é causada por uma adaptação ao 
metabolismo da bilirrubina e é denominada 
de icterícia fisiológica. 

(D) a vantagem dos aparelhos de fototerapia 
que usam lâmpada de LED é que eles 
possuem maior emissão de luz 
infravermelha. 

(E) no tratamento da icterícia prolongada, 
causada pela síndrome da icterícia do leite 
materno, o aleitamento materno nunca deve 
ser suspenso. 
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São recomendadas para a alta hospitalar dos 
recém-nascidos a termo, potencialmente 
saudáveis, algumas práticas clínicas pré-alta 
e a continuidade do cuidado ambulatorial. Em 
relação a essas recomendações e práticas, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Orienta-se a realização do teste de triagem 
neonatal biológica (teste do pezinho) entre 
24 horas a sete dias de vida e após, no 
mínimo, quatro alimentações plenas. 

(B) Garantir a administração da Vitamina K e a 
vacina anti-hepatite A. 

(C) Na prevenção de síndrome da morte súbita, 
orientar o posicionamento lateral (direita ou 
esquerda) para dormir. 

(D) Observação e avaliação da amamentação e 
aplicação do protocolo de Bristol para avaliar 
o frênulo lingual. 

(E) O RN deve dormir próximo dos pais, 
podendo ou não compartilhar a mesma 
cama. 

 

30 

Um RNT nascido de parto normal com 38 
semanas, peso de 2890g, apresentou 
perímetro cefálico (PC) de 31 cm. Foi 
realizado pré-natal com ultrassom de 32 
semanas que sugeriu PC reduzido. 
Coletaram-se exames para avaliação de 
infecções congênitas que vieram normais. 
Em relação ao caso, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) Na investigação, se houver diminuição do 
volume cerebral e disgenesia de corpo 
caloso, a hipótese mais provável é de 
microcefalia vera. 

(B) A microcefalia pode causar déficit cognitivo e 
epilepsia, porém não afeta fala, visão e 
audição. 

(C) Exposição a drogas ou substâncias tóxicas 
pode ser causas de microcefalia. 

(D) Na investigação etiológica, o exame de 
escolha é a tomografia de crânio, 
mostrando-se superior à ressonância nuclear 
magnética para esse fim. 

(E) Se houver presença de calcificações 
subcorticais, deve-se investigar causas 
genéticas como as síndromes de Agelman e 
Rett. 

 

31 

A bronquiolite viral aguda é uma doença de 
elevada morbidade em todo o mundo, 
principalmente nos meses de inverno. Sobre 
essa patologia, é correto afirmar que 

 

(A) a febre não é muito comum na fase 
prodômica, manifestando-se com maior 
intensidade no estado de doença. 

(B) os principais achados radiológicos são: 
hiperinsuflação torácica focal e 
hipotransparência. 

(C) pacientes com histórico de prematuridade, 
ausência de aleitamento materno e 
tabagismo passivo apresentam risco de 
apresentações mais graves. 

(D) o tratamento farmacológico de primeira linha 
é a oxigenoterapia, beta-2 agonista e 
corticoide sistêmico. 

(E) apresenta gravidade variável e, em geral, 
manifesta-se através de formas moderadas 
que podem evoluir para apresentações 
graves. 

 

32 

Diante de um paciente com obstrução de vias 
aéreas superiores, o exame físico é essencial 
para avaliação da gravidade da obstrução e 
condução do tratamento. Em relação ao 
manejo das obstruções, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O exame endoscópio de via aérea pode ser 
necessário e sempre é realizado com 
aparelho flexível. 

(B) O tratamento da laringite viral aguda é feito 
com adrenalina intramuscular, seguida de 
nebulização com adrenalina. 

(C) A supraglotoplastia é um procedimento no 
manejo da laringomalácia. 

(D) Em relação à laringomalácia, a conduta 
inicial é a realização de traqueostomia. 

(E) No caso de hemangioma de via aérea, o 
tratamento de escolha é a exérese com 
laser. 
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A pitiríase versicolor é uma infecção fúngica 
superficial frequente. Em relação a essa 
infecção, é correto afirmar que 

 

(A) os fatores de risco para desenvolvimento 
incluem temperaturas quentes, alta umidade, 
imunossupressão, pele oleosa e uso de 
corticoterapia. 

(B) é mais comum em crianças abaixo dos 5 
anos e em clima temperado. 

(C) o fungo causador não é encontrado na pele 
normal, apenas na vigência de infecção. 

(D) o diagnóstico é através de biópsia e as 
lesões são sempre hipopigmentadas. 

(E) se após 4 semanas de tratamento a 
hipopigmentação persistir, está indicado 
novo tratamento por falha terapêutica. 

 

34 

O quadro de dor abdominal associada à 
alteração do hábito intestinal pode 
corresponder à síndrome do intestino 
irritável. Qual das alternativas apresenta 
critérios diagnósticos dessa síndrome? 

 

(A) São, ao todo, 5 critérios, sendo necessária a 
ocorrência de pelo menos 3. 

(B) Todos os critérios devem ocorrer por pelo 
menos 4 meses antes do diagnóstico. 

(C) Em uma criança constipada, um dos critérios 
é a melhora da dor, após a resolução da 
constipação. 

(D) A dor abdominal deve ocorrer pelo menos 10 
dias por mês associada com outros 
sintomas. 

(E) Faz parte dos critérios dor abdominal 
associada com alteração na frequência das 
fezes. 

 

35 

Em relação à toxoplasmose congênita, é 
correto afirmar que 

 

(A) o grau de comprometimento do concepto é 
menor quando a infecção ocorre no início da 
gestação. 

(B) o risco de transmissão materno-fetal é em 
torno de 40%, e vai diminuindo com o 
avançar da gestação. 

(C) a doença sistêmica pode, eventualmente, 
estar associada à miocardite e/ou a 
hidropisia fetal. 

(D) no líquor, em casos de meningoencefalite, 
ocorre pleocitose mononuclear com valores 
de proteína e glicose normais. 

(E) os anticorpos IgM, por atravessarem a 
placenta, podem estar presentes na 
circulação sanguínea fetal mesmo sem 
infecção congênita. 

 

36 

Um paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com quadro de 5 dias de febre. Mãe 
refere que o paciente vem apresentando dor 
abdominal e vômitos persistentes. Refere 
também o surgimento de exantema em todo o 
corpo. O pediatra suspeitou de dengue. Em 
relação à classificação de risco e às condutas 
nesse paciente, assinale a alternativa correta.  

 

(A) Tem classificação de risco C, com 
internamento hospitalar e hidratação venosa 
com reavaliação clínica periódica. 

(B) Tem classificação de risco B, com 
internamento hospitalar e hidratação venosa 
e quantificação da diurese. 

(C) Tem classificação de risco C, com 
internação em leito de UTI para melhor 
monitorização. 

(D) Tem classificação de risco A, alta com 
orientações de manter hidratação oral e 
buscar atendimento se houver piora. 

(E) Tem classificação de risco B. Manter em 
observação hospitalar e hidratação oral.  
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A artrite idiopática juvenil é a doença 
reumática crônica mais comum da infância e 
uma causa frequente de incapacidade física. 
Em relação a essa patologia, é correto afirmar 
que 

 

(A) a doença poliarticular, também chamada de 
doença de Still, é mais comum na 
adolescência.  

(B) o subtipo mais comum é o oligoarticular ou 
pauciarticular, que acomete crianças em 
idade mais jovem. 

(C) a forma oligoarticular pode apresentar 
sintomas como febre baixa, fadiga e mal-
estar.  

(D) a forma poliarticular apresenta sempre o 
fator reumatoide positivo.  

(E) classificam-se como de início juvenil os 
quadros que começam antes dos 14 anos de 
idade.  

 

38 

O esforço do trabalho de parto pode, 
ocasionalmente, traumatizar fisicamente o 
recém-nascido. Dentre esses traumas, 
encontra-se a lesão do plexo braquial. Sobre 
isso, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A paralisia de Erb-Duchenne envolve as 
raízes de C7/C8 a T1. 

(B) Fisioterapia só pode ser iniciada com 1 mês 
de vida, com uso de talas tipo “Estátua da 
Liberdade”.  

(C) No exame físico, na paralisia de Klumpke, o 
reflexo de preensão palmar está presente e 
o reflexo de Moro ausente. 

(D) Se as raízes nervosas estiverem intactas, o 
prognóstico para recuperação completa é 
em torno de 90%. 

(E) A cirurgia tem sido recomendada quando 
existe perda da função do bíceps com 1 ano 
de idade. 

 

39 

Um RNT nasceu em apneia. Realizados os 
passos iniciais, foi constatada FC de 50 bpm. 
Foram realizados 30 segundos de Ventilação 
com Pressão Positiva (VPP) em ar ambiente, 
sem melhora. A técnica foi corrigida e mais 
30 segundos de VPP em ar ambiente foram 
realizados, com FC 80 bpm e apneia. Qual é a 
conduta na sequência? 

 

(A) Realizar mais 30 segundos de VPP com 
oxigênio a 100%. 

(B) Iniciar compressões cardíacas e adrenalina 
a cada 3 a 5 minutos. 

(C) Realizar VPP com oxigênio a 30%, 
reavaliando após 30 segundos. 

(D) Compressões cardíacas e considerar 
intubação orotraqueal. 

(E) Proceder a intubação orotraqueal. 

 

40 

Paciente de 8 anos evoluiu com quadro de 
palidez e cansaço com piora progressiva, 
com início há 15 dias. Observada anemia (Hb 
5,2 g/dl), foram solicitados outros exames, 
com aumento da desidrogenase lática, da 
bilirrubina total e dos reticulócitos, com 
Coombs direto positivo. Qual é a hipótese 
diagnóstica? 

 

(A) Anemia ferropriva. 

(B) Anemia de doença aguda. 

(C) Aplasia de medula. 

(D) Anemia hemolítica autoimune. 

(E) Deficiência de G6PD. 
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As vítimas de queimaduras graves devem ser 
tratadas seguindo protocolo de trauma, com 
cuidados intensivos. A respeito desse tipo de 
acidente, é correto afirmar que 

 

(A) nas primeiras 24 horas da queimadura, 
ocorre diminuição importante da liberação do 
hormônio adrenocorticotrófico.  

(B) a intoxicação por monóxido de carbono é a 
causa mais frequente de morte após 
inalação de fumaça. 

(C) a retirada precoce das áreas com 
queimadura de 3° grau está associada a 
aumento do risco de sepse.  

(D) na presença de hipertermia, é necessária 
investigação de foco infeccioso e, se 
ausente, está indicado o início de 
antibióticos.  

(E) a presença de edema generalizado é 
causada por excesso de hidratação, o que 
deve ser evitado.  

 

42 

As taquicardias supraventriculares causam 
aumentos súbitos dos batimentos cardíacos 
e se originam nos átrios. Em relação ao 
diagnóstico e tratamento dessa patologia, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Na indicação de cardioversão sincronizada, 
é indicado iniciar com 0,5 a 1 J/kg. 

(B) Na avaliação do ritmo durante o ECG, é 
possível notar a presença de ondas P com 
QRS alargado. 

(C) No ECG, o intervalo RR é variável.  

(D) Na indicação de adenosina, a dose inicial é 
de 0,2 mg/kg. 

(E) Manobras vagais estão contraindicadas em 
casos de taquicardia supraventriculares. 

 

43 

Sobre a osteomielite hematogênica aguda, é 
correto afirmar que 

 

(A) os membros superiores são mais afetados 
que os membros inferiores. 

(B) a radiografia é o melhor exame para se fazer 
o diagnóstico precoce. 

(C) a ultrassonografia não é um exame bom 
para avaliar complicações como derrame 
articular. 

(D) o diagnóstico diferencial deve incluir 
leucemia e tumores ósseos.  

(E) o tratamento é eminentemente clínico, com 
procedimentos cirúrgicos contraindicados 
pelo risco de sequelas.  

 

44 

Uma gestante de 39 semanas é internada em 
trabalho de parto. Pelo ultrassom, observa-se 
que o feto tem hérnia diafragmática 
congênita. Em relação ao caso, é correto 
afirmar que 

 

(A) esses pacientes costumam ter deficiência de 
surfactante, e sua administração é indicada, 
com bons resultados.  

(B) a cardiopatia associada mais comum, 
encontrada nesses pacientes, é a tetralogia 
de Fallot. 

(C) esses pacientes costumam precisar de 
intubação imediata em sala de parto. 

(D) o tratamento cirúrgico é uma emergência 
médica, devendo ser realizado o mais 
precocemente possível.  

(E) é comum associação com hipoplasia 
pulmonar e não há indícios de associação 
com hipertensão pulmonar. 
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Quanto à localização dos tumores de sistema 
nervoso central em pediatria, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Em menores de 2 anos, predominam os 
tumores supratentoriais.  

(B) Menos da metade se encontra na fossa 
posterior.  

(C) O meduloblastoma é um tumor 
supratentorial.  

(D) O craniofaringioma só é encontrado na 
região anterior do cérebro. 

(E) O ependimoma é comumente encontrado na 
região suprasselar. 

 

46 

Os surtos inflamatórios da dermatite atópica 
podem ser controlados pelo uso correto dos 
medicamentos tópicos. Sobre o controle das 
crises, é correto afirmar que 

 

(A) o tracolimus pomada só está indicado em 
maiores de 2 anos. 

(B) a mometasona é considerada um corticoide 
tópico de baixa potência. 

(C) os inibidores tópicos da calcineurina estão 
contraindicados na faixa etária pediátrica.  

(D) associar um curativo oclusivo em áreas de 
liquenificação aumenta a absorção do 
medicamento.  

(E) apenas os corticoides tópicos de baixa 
potência estão indicados em crianças. 

 

47 

Na reanimação neonatal, em sala de parto, 
havendo necessidade de administração de 
adrenalina, é correto afirmar que 

 

(A) no máximo duas doses de adrenalina em 
tubo orotraqueal (TOT) podem ser 
realizadas. 

(B) a dose de adrenalina em TOT é no máximo 
de 1ml/kg da solução 1:1.000. 

(C) a dose da adrenalina endovenosa é de 0,1 a 
0,3 ml/kg da solução 1:10.000. 

(D) obtém-se a solução 1:10.000 ao misturar 1ml 
de adrenalina 1:1.000 com 10 ml de solução 
fisiológica. 

(E) a adrenalina deve ser repetida a cada 2 
minutos.  

 

48 

Em relação à prevenção da infecção pelo 

vírus sincicial respiratório (VSR), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O palivizumabe deve ser aplicado na dose 
de 20mg/kg, no período de maior circulação 
do vírus.  

(B) A prevenção pode ser feita com a 
administração da vacina, porém no momento 
não está liberada para uso em nosso país.  

(C) A imunização passiva com o anticorpo 
monoclonal humanizado (palivizumabe) 
ajuda a prevenir infecções pelo vírus 
influenza. 

(D) É recomendado o uso de palivizumabe para 
crianças prematuras até 1 ano de idade que 
nasceram com idade gestacional menor de 
27 semanas.  

(E) O palivizumabe deve ser aplicado por via 
intramuscular em até cinco doses mensais 
consecutivas. 

 

49 

Em qual(is) das seguintes situações, durante 
uma consulta com adolescente, o sigilo deve 
ser interrompido? 

 

(A) Diagnóstico de doenças graves, quadros 

depressivos e outros transtornos do campo 

mental.(B) Prescrição de contraceptivos. 

(C) Experimentação de psicoativos (sem sinais 
de dependência). 

(D) Orientação sexual, conflitos com identidade 
de gênero. 

(E) Iniciação sexual (excluída violência por 
sedução ou imposição explícita). 
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O treinamento esfincteriano é um marco 

importante do desenvolvimento das crianças. 
A literatura enfatiza a importância de a 
criança apresentar os sinais de prontidão, ou 

seja, habilidades físicas e psicológicas 
específicas antes de iniciar o treinamento. Os 
principais sinais de prontidão estão 
relacionados à capacidade da criança de, 
EXCETO 

 

(A) saber puxar as roupas para cima e para 

baixo. 

(B) possuir um vocabulário simples referente ao 
treinamento esfincteriano. 

(C) entender e responder a instruções e seguir 
comandos simples. 

(D) dizer “não” como sinal de independência. 

(E) ficar seco por 4 horas ou mais durante o dia. 

 

 

51 

Em relação ao crescimento durante a 
gestação e após o nascimento, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Em recém-nascido com estatura adequada, 
porém com peso comprometido, 
provavelmente, houve comprometimento 
intrauterino em quase toda a gestação.  

(B) Em algumas crianças, é observado um 
pequeno estirão de crescimento ao redor 
dos 4 aos 5 anos.  

(C) Durante a puberdade, as meninas 
apresentam o estirão em média 2 anos 
depois que os meninos. 

(D) No estirão puberal, o pico de velocidade de 
crescimento das meninas é de 8,5 cm/ano. 

(E) No estirão puberal, o pico de velocidade de 
crescimento dos meninos é de 7,5 cm/ano. 

 

52 

A Persistência do Canal Arterial (PCA) é um 
problema que acomete recém-nascidos pré-
termos. Uma das medidas terapêuticas seria 
o fechamento farmacológico, com alguma 
das seguintes medicações: 

 

(A) ibuprofeno, paracetamol ou prostaglandina. 

(B) paracetamol, indometacina ou ibuprofeno.  

(C) indometacina, ibuprofeno ou citrato de 
cafeína.  

(D) indometacina, paracetamol ou citrato de 
cafeína.  

(E) prostaglandina, indometacina ou 
paracetamol. 

 

53 

Uma paciente de 11 anos estava 
hospitalizada devido à artrite em cotovelo 
direito muito dolorosa. Foram prescritos 
apenas antibiótico endovenoso e 
prednisolona. Foi realizada punção articular 
com secreção serossanguinolenta, com 
cultura negativa. A paciente evoluiu com dor 
em outras articulações. Foi solicitada 
avaliação de hematologista, realizada punção 
de medula óssea e diagnosticada leucemia. 
Sobre esse caso, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) O uso de corticosteroides previamente não 
interfere na análise do mielograma.   

(B) Está contraindicado o uso de acetominofeno 
no controle da dor. Deve-se usar apenas 
codeína.  

(C) A dor óssea que acompanha a leucemia é 
semelhante à dor do crescimento (vespertina 
e melhora com repouso). 

(D) Durante o tratamento, pode-se usar 
alopurinol e furosemida na prevenção da 
síndrome de lise tumoral.   

(E) Crianças com leucemia que receberam 
corticosteroides previamente são de baixo 
risco e possuem menor risco de 
complicações.  
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54 

Lactente de 7 meses é atendido com quadro 
de tosse, coriza e obstrução nasal. Mãe refere 
que evoluiu com febre baixa e cansaço. Está 
com boa aceitação alimentar e irmão mais 
velho está com sintomas de resfriado. Ao 
exame, está em bom estado geral, ausculta 
com sibilos difusos, tiragem subcostal leve e 
discreta taquipneia, com frequência cardíaca 
normal. Em relação ao caso, o diagnóstico 
mais provável é de 

 

(A) pneumonia atípica, e o tratamento é 
ambulatorial com amoxacilina. 

(B) bronquiolite viral, e o tratamento deve ser 
realizado com corticosteroides orais e 
azitromicina. 

(C) pneumonia, e o tratamento é hospitalar com 
ampicilina e gentamicina  

(D) bronquiolite viral, e o tratamento pode ser 
apenas de suporte e sintomáticos. 

(E) tuberculose, e o tratamento é ambulatorial 
com pirazinamida e ácido folínico. 

 

55 

Em relação à Síndrome Hemolítico-Urêmica 
(SHU), é correto afirmar que 

 

(A) é caracterizada pela tríade: anemia, uremia 
e hematúria. 

(B) a SHU típica ou pós-diarreica é causada por 
infecção pela Escherichia coli.  

(C) ocorre hemólise por degradação das 
hemácias pela toxina liberada pelas 
bactérias.  

(D) é comum, nos exames, a presença de 
alterações da função renal e aumento do 
número de plaquetas. 

(E) o teste de Coombs direto é positivo.  

 

56 

Recém-nascido, filho de pais primos de 
primeiro grau e hígidos, apresenta algumas 
alterações como: microcefalia, microftalmia, 
malformação do ouvido, rim em ferradura e 
criptorquidia. Ele tem uma irmã de 7 anos que 
tem baixa estatura e comprometimento da 
medula óssea (linfopenia e plaquetopenia) e 
está investigando pancitopenia de Fanconi. É 
possível observar os seguintes conceitos 
nesse caso: 

 

(A) consanguinidade, padrão de herança 
autossômico recessivo e expressividade 
variável. 

(B) consanguinidade, penetrância incompleta e 
padrão de herança autossômico dominante.    

(C) expressividade variável e padrão de herança 
autossômico dominante.    

(D) consanguinidade, padrão de herança 
autossômico dominante e expressividade 
variável. 

(E) expressividade variável, padrão de herança 
autossômico recessivo e mutação nova. 

 

57 

Durante o acompanhamento de crianças 
nascidas a termo, qual é o ganho de peso 
estimado? 

 

(A) 26 a 31 g/dia entre 3-6 meses. 

(B) 12 a 13 g/dia entre 0-6 meses. 

(C) 7 a 9 g/dia entre 3-6 meses. 

(D) 26 a 31 g/dia entre 0-3 meses. 

(E) 12 a 13 g/dia entre 9-12 meses. 

 

58 

O RN filho de mãe diabética apresenta risco 
de hipoglicemia neonatal. Referente a essa 
hipoglicemia, é correto afirmar que 

 

(A) costuma ser ocasionada por baixos níveis de 
insulina.   

(B) está acompanhada de níveis aumentados de 
corpos cetônicos.  

(C) é uma hipoglicemia prolongada em função 
do hiperinsulinismo.  

(D) ocorre juntamente com aumento da lipólise e 
da produção hepática de glicose.  

(E) o excesso de insulina nesse período inibe a 
adipogênese.  

 



Prefeitura de Joao Pessoa  INSTITUTO AOCP 

 

MÉDICO (PEDIATRIA)  Tipo  01 – Página 18 

 

59 

Quanto aos distúrbios do potássio 
(hipocalemia e hipercalemia), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O excesso de insulina pode causar 
hipercalemia.  

(B) Na síndrome de lise tumoral, além de 
hipercalcemia e hiperfosfatemia, ocorre 
hipocalemia.  

(C) A nebulização com salbutamol pode causar 
aumento dos níveis de potássio.  

(D) O uso de inibidores da ECA pode causar 
hipercalemia.  

(E) São causa de hipocalemia o 
hipoaldosteronismo e o uso de diuréticos.  

 

60 

Considerando a apendicite aguda na criança, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) A tomografia de abdome deve ser realizada 
no início dos sintomas para diagnóstico 
precoce.  

(B) Presença de febre alta (acima de 38,5°C) 
ocorre desde o início do quadro.  

(C) Podem ocorrer diarreia e sintomas urinários 
associados. 

(D) Nas crianças abaixo de 4 anos, a clínica é 
mais clássica, o que facilita o diagnóstico 
mais precoce. 

(E) Clinicamente, a criança se apresenta muito 
agitada, com dor tipo cólica.  
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✓ O candidato poderá levar consigo o Caderno de Questões somente se 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

2 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

3 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 
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Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 

 

5 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 

 

6 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 
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Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 

 

8 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  
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Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 

 

10 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 

 

 

Matemática 

11 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 

 

12 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 

 

13 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 
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Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 

 

15 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

 

Informática 

16 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

17 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 

 

18 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 
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No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

20 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

 

Conhecimentos Específicos 

21 

Paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com tosse, prostração e febre há 
dois dias. Houve piora do quadro, com 
dispneia e vômitos. Ao exame, apresentava 
taquidispneia e saturação de 91% em ar 
ambiente. Ausculta pulmonar com murmúrio 
diminuído à direita. Realizada radiografia de 
tórax com presença de opacificação em lobo 
inferior de pulmão direito. Em relação ao 
caso, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A indicação inicial é de antibiótico com 
cobertura para estafilococo, por ser o agente 
mais comum da doença. 

(B) A coleta de hemocultura é indicada devido a 
sua alta especificidade e sua positividade em 
cerca de 50% dos casos. 

(C) O quadro sugere pneumonia atípica, com 
tratamento direcionado contra bactérias 
gram-negativas entéricas. 

(D) O antibiótico de primeira escolha para 
tratamento ambulatorial de quadros como 
esse é a azitromicina. 

(E) Havendo indicação de tratamento 
endovenoso, a primeira escolha nesse caso 
é a penicilina G cristalina. 

 

22 

Em relação ao diagnóstico clínico de 
hipotireoidismo na infância e na 
adolescência, é correto afirmar que 

 

(A) ganho de peso é a queixa mais comum. 

(B) o hipotireoidismo na adolescência pode 
ocasionar puberdade precoce. 

(C) queixa de baixa estatura, sinais de anemia e 
taquicardia ao exame físico são indicativos 
da doença. 

(D) aumento de volume tireoidiano não é 
frequente, devendo-se investigar outras 
causas. 

(E) pode haver desaceleração do crescimento 
sem comprometimento da estatura final, 
mesmo sem tratamento. 
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As helmintíases transmitidas pelo solo são 
causadas por um grupo de parasitas 
intestinais, transmitidas ao homem após 
contaminação fecal do solo. Em relação a 
essas parasitoses, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) A ancilostomíase é causada pelo helminto 
mais prevalente no mundo, de coloração 
leitosa e que possui o macho e a fêmea. 

(B) O Ascaris lumbricoides causa infestação no 
intestino grosso, principalmente no colón 
descendente. 

(C) A trichiuríase ou tricocefalíase geralmente é 
assintomática ou com manifestações leves, 
na presença de poucos vermes e crianças 
saudáveis. 

(D) Pamoato de pirantel é o tratamento de 
primeira linha contra tricuríase. 

(E) Ivermectina tem sido considerada a droga de 
primeira escolha no tratamento da 
ancilostomíase. 

 

24 

O aleitamento materno apresenta vantagens 
amplamente conhecidas tanto na saúde 
materno-infantil quanto para a saúde global. 
A respeito da amamentação, é correto afirmar 
que 

 

(A) algumas mães podem demorar para iniciar a 
produção de colostro. Nesse caso, se for 
observada baixa produção no primeiro dia de 
vida, iniciar 30 ml de complemento com 
fórmula até melhora. 

(B) o RN utiliza o tecido adiposo como fonte 
energética nos primeiros dias, o que impacta 
na perda ponderal observada nos primeiros 
dias de vida. 

(C) alguns estudos têm demonstrado que a 
administração de ocitocina durante o parto 
poderia contribuir com a amamentação por 
estimular a sucção do RN. 

(D) perda de peso nos primeiros dias de vida 
acima de 10% indica o início de 
complementação com fórmulas artificiais. 

(E) atualmente, para a introdução de leite 
materno via oral para RN prematuros, é 
recomendado ofertá-lo no copinho, devendo 
evitar uso de sonda-peito. 

 

25 

Na suspeita de uma intoxicação por overdose 
de opioides, em uma criança com pulsos, 
mas sem respiração adequada ou com 
“gasping”, é aconselhada a administração de 

 

(A) adrenalina. 

(B) flumazenil. 

(C) adenosina. 

(D) naloxona. 

(E) amiodarona. 

 

26 

RN prematuro, gestação interrompida com 
idade gestacional de 28 semanas por doença 
hipertensiva da gestação, foi surfactado e 
permaneceu em jejum por 72 horas devido à 
instabilidade hemodinâmica. Após, foi 
iniciada dieta com leite materno e fórmula 
infantil para prematuro. Foi extubado com 18 
dias de vida. Com 20 dias de vida, evoluiu 
com distensão abdominal, sangue nas fezes 
e alguns episódios de apneia. Foi solicitada 
radiografia abdominal, com presença de 
pneumatoses e distensão de alças. Diante do 
exposto, a hipótese diagnóstica é 

 

(A) sepse por megacólon congênito. 

(B) alergia à proteína do leite de vaca. 

(C) obstrução intestinal por volvo. 

(D) enterocolite necrosante. 

(E) intolerância à lactose. 
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A icterícia é frequente no período neonatal, 
sendo que se manifesta através de aumento 
dos níveis de bilirrubinas. Em relação à 
icterícia neonatal, é correto afirmar que 

 

(A) apenas aumentos na bilirrubina indireta 
acima de 10mg/dl são capazes de produzir a 
icterícia no RN. 

(B) valores acima de 16mg/dl da bilirrubina 
transcutânea (bilirrubinômetros) devem ser 
confirmados através da dosagem sérica da 
bilirrubina total. 

(C) a maior parte das icterícias no período 
neonatal é causada por uma adaptação ao 
metabolismo da bilirrubina e é denominada 
de icterícia fisiológica. 

(D) a vantagem dos aparelhos de fototerapia 
que usam lâmpada de LED é que eles 
possuem maior emissão de luz 
infravermelha. 

(E) no tratamento da icterícia prolongada, 
causada pela síndrome da icterícia do leite 
materno, o aleitamento materno nunca deve 
ser suspenso. 

 

28 

São recomendadas para a alta hospitalar dos 
recém-nascidos a termo, potencialmente 
saudáveis, algumas práticas clínicas pré-alta 
e a continuidade do cuidado ambulatorial. Em 
relação a essas recomendações e práticas, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Orienta-se a realização do teste de triagem 
neonatal biológica (teste do pezinho) entre 
24 horas a sete dias de vida e após, no 
mínimo, quatro alimentações plenas. 

(B) Garantir a administração da Vitamina K e a 
vacina anti-hepatite A. 

(C) Na prevenção de síndrome da morte súbita, 
orientar o posicionamento lateral (direita ou 
esquerda) para dormir. 

(D) Observação e avaliação da amamentação e 
aplicação do protocolo de Bristol para avaliar 
o frênulo lingual. 

(E) O RN deve dormir próximo dos pais, 
podendo ou não compartilhar a mesma 
cama. 

 

29 

Um RNT nascido de parto normal com 38 
semanas, peso de 2890g, apresentou 
perímetro cefálico (PC) de 31 cm. Foi 
realizado pré-natal com ultrassom de 32 
semanas que sugeriu PC reduzido. 
Coletaram-se exames para avaliação de 
infecções congênitas que vieram normais. 
Em relação ao caso, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) Na investigação, se houver diminuição do 
volume cerebral e disgenesia de corpo 
caloso, a hipótese mais provável é de 
microcefalia vera. 

(B) A microcefalia pode causar déficit cognitivo e 
epilepsia, porém não afeta fala, visão e 
audição. 

(C) Exposição a drogas ou substâncias tóxicas 
pode ser causas de microcefalia. 

(D) Na investigação etiológica, o exame de 
escolha é a tomografia de crânio, 
mostrando-se superior à ressonância nuclear 
magnética para esse fim. 

(E) Se houver presença de calcificações 
subcorticais, deve-se investigar causas 
genéticas como as síndromes de Agelman e 
Rett. 

 

30 

A bronquiolite viral aguda é uma doença de 
elevada morbidade em todo o mundo, 
principalmente nos meses de inverno. Sobre 
essa patologia, é correto afirmar que 

 

(A) a febre não é muito comum na fase 
prodômica, manifestando-se com maior 
intensidade no estado de doença. 

(B) os principais achados radiológicos são: 
hiperinsuflação torácica focal e 
hipotransparência. 

(C) pacientes com histórico de prematuridade, 
ausência de aleitamento materno e 
tabagismo passivo apresentam risco de 
apresentações mais graves. 

(D) o tratamento farmacológico de primeira linha 
é a oxigenoterapia, beta-2 agonista e 
corticoide sistêmico. 

(E) apresenta gravidade variável e, em geral, 
manifesta-se através de formas moderadas 
que podem evoluir para apresentações 
graves. 
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Diante de um paciente com obstrução de vias 
aéreas superiores, o exame físico é essencial 
para avaliação da gravidade da obstrução e 
condução do tratamento. Em relação ao 
manejo das obstruções, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O exame endoscópio de via aérea pode ser 
necessário e sempre é realizado com 
aparelho flexível. 

(B) O tratamento da laringite viral aguda é feito 
com adrenalina intramuscular, seguida de 
nebulização com adrenalina. 

(C) A supraglotoplastia é um procedimento no 
manejo da laringomalácia. 

(D) Em relação à laringomalácia, a conduta 
inicial é a realização de traqueostomia. 

(E) No caso de hemangioma de via aérea, o 
tratamento de escolha é a exérese com 
laser. 

 

32 

A pitiríase versicolor é uma infecção fúngica 
superficial frequente. Em relação a essa 
infecção, é correto afirmar que 

 

(A) os fatores de risco para desenvolvimento 
incluem temperaturas quentes, alta umidade, 
imunossupressão, pele oleosa e uso de 
corticoterapia. 

(B) é mais comum em crianças abaixo dos 5 
anos e em clima temperado. 

(C) o fungo causador não é encontrado na pele 
normal, apenas na vigência de infecção. 

(D) o diagnóstico é através de biópsia e as 
lesões são sempre hipopigmentadas. 

(E) se após 4 semanas de tratamento a 
hipopigmentação persistir, está indicado 
novo tratamento por falha terapêutica. 

 

33 

O quadro de dor abdominal associada à 
alteração do hábito intestinal pode 
corresponder à síndrome do intestino 
irritável. Qual das alternativas apresenta 
critérios diagnósticos dessa síndrome? 

 

(A) São, ao todo, 5 critérios, sendo necessária a 
ocorrência de pelo menos 3. 

(B) Todos os critérios devem ocorrer por pelo 
menos 4 meses antes do diagnóstico. 

(C) Em uma criança constipada, um dos critérios 
é a melhora da dor, após a resolução da 
constipação. 

(D) A dor abdominal deve ocorrer pelo menos 10 
dias por mês associada com outros 
sintomas. 

(E) Faz parte dos critérios dor abdominal 
associada com alteração na frequência das 
fezes. 

 

34 

Em relação à toxoplasmose congênita, é 
correto afirmar que 

 

(A) o grau de comprometimento do concepto é 
menor quando a infecção ocorre no início da 
gestação. 

(B) o risco de transmissão materno-fetal é em 
torno de 40%, e vai diminuindo com o 
avançar da gestação. 

(C) a doença sistêmica pode, eventualmente, 
estar associada à miocardite e/ou a 
hidropisia fetal. 

(D) no líquor, em casos de meningoencefalite, 
ocorre pleocitose mononuclear com valores 
de proteína e glicose normais. 

(E) os anticorpos IgM, por atravessarem a 
placenta, podem estar presentes na 
circulação sanguínea fetal mesmo sem 
infecção congênita. 
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Um paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com quadro de 5 dias de febre. Mãe 
refere que o paciente vem apresentando dor 
abdominal e vômitos persistentes. Refere 
também o surgimento de exantema em todo o 
corpo. O pediatra suspeitou de dengue. Em 
relação à classificação de risco e às condutas 
nesse paciente, assinale a alternativa correta.  

 

(A) Tem classificação de risco C, com 
internamento hospitalar e hidratação venosa 
com reavaliação clínica periódica. 

(B) Tem classificação de risco B, com 
internamento hospitalar e hidratação venosa 
e quantificação da diurese. 

(C) Tem classificação de risco C, com 
internação em leito de UTI para melhor 
monitorização. 

(D) Tem classificação de risco A, alta com 
orientações de manter hidratação oral e 
buscar atendimento se houver piora. 

(E) Tem classificação de risco B. Manter em 
observação hospitalar e hidratação oral.  

 

36 

A artrite idiopática juvenil é a doença 
reumática crônica mais comum da infância e 
uma causa frequente de incapacidade física. 
Em relação a essa patologia, é correto afirmar 
que 

 

(A) a doença poliarticular, também chamada de 
doença de Still, é mais comum na 
adolescência.  

(B) o subtipo mais comum é o oligoarticular ou 
pauciarticular, que acomete crianças em 
idade mais jovem. 

(C) a forma oligoarticular pode apresentar 
sintomas como febre baixa, fadiga e mal-
estar.  

(D) a forma poliarticular apresenta sempre o 
fator reumatoide positivo.  

(E) classificam-se como de início juvenil os 
quadros que começam antes dos 14 anos de 
idade.  

 

37 

O esforço do trabalho de parto pode, 
ocasionalmente, traumatizar fisicamente o 
recém-nascido. Dentre esses traumas, 
encontra-se a lesão do plexo braquial. Sobre 
isso, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A paralisia de Erb-Duchenne envolve as 
raízes de C7/C8 a T1. 

(B) Fisioterapia só pode ser iniciada com 1 mês 
de vida, com uso de talas tipo “Estátua da 
Liberdade”.  

(C) No exame físico, na paralisia de Klumpke, o 
reflexo de preensão palmar está presente e 
o reflexo de Moro ausente. 

(D) Se as raízes nervosas estiverem intactas, o 
prognóstico para recuperação completa é 
em torno de 90%. 

(E) A cirurgia tem sido recomendada quando 
existe perda da função do bíceps com 1 ano 
de idade. 

 

38 

Um RNT nasceu em apneia. Realizados os 
passos iniciais, foi constatada FC de 50 bpm. 
Foram realizados 30 segundos de Ventilação 
com Pressão Positiva (VPP) em ar ambiente, 
sem melhora. A técnica foi corrigida e mais 
30 segundos de VPP em ar ambiente foram 
realizados, com FC 80 bpm e apneia. Qual é a 
conduta na sequência? 

 

(A) Realizar mais 30 segundos de VPP com 
oxigênio a 100%. 

(B) Iniciar compressões cardíacas e adrenalina 
a cada 3 a 5 minutos. 

(C) Realizar VPP com oxigênio a 30%, 
reavaliando após 30 segundos. 

(D) Compressões cardíacas e considerar 
intubação orotraqueal. 

(E) Proceder a intubação orotraqueal. 
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Paciente de 8 anos evoluiu com quadro de 
palidez e cansaço com piora progressiva, 
com início há 15 dias. Observada anemia (Hb 
5,2 g/dl), foram solicitados outros exames, 
com aumento da desidrogenase lática, da 
bilirrubina total e dos reticulócitos, com 
Coombs direto positivo. Qual é a hipótese 
diagnóstica? 

 

(A) Anemia ferropriva. 

(B) Anemia de doença aguda. 

(C) Aplasia de medula. 

(D) Anemia hemolítica autoimune. 

(E) Deficiência de G6PD. 

 

40 

As vítimas de queimaduras graves devem ser 
tratadas seguindo protocolo de trauma, com 
cuidados intensivos. A respeito desse tipo de 
acidente, é correto afirmar que 

 

(A) nas primeiras 24 horas da queimadura, 
ocorre diminuição importante da liberação do 
hormônio adrenocorticotrófico.  

(B) a intoxicação por monóxido de carbono é a 
causa mais frequente de morte após 
inalação de fumaça. 

(C) a retirada precoce das áreas com 
queimadura de 3° grau está associada a 
aumento do risco de sepse.  

(D) na presença de hipertermia, é necessária 
investigação de foco infeccioso e, se 
ausente, está indicado o início de 
antibióticos.  

(E) a presença de edema generalizado é 
causada por excesso de hidratação, o que 
deve ser evitado.  

 

41 

As taquicardias supraventriculares causam 
aumentos súbitos dos batimentos cardíacos 
e se originam nos átrios. Em relação ao 
diagnóstico e tratamento dessa patologia, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Na indicação de cardioversão sincronizada, 
é indicado iniciar com 0,5 a 1 J/kg. 

(B) Na avaliação do ritmo durante o ECG, é 
possível notar a presença de ondas P com 
QRS alargado. 

(C) No ECG, o intervalo RR é variável.  

(D) Na indicação de adenosina, a dose inicial é 
de 0,2 mg/kg. 

(E) Manobras vagais estão contraindicadas em 
casos de taquicardia supraventriculares. 

 

42 

Sobre a osteomielite hematogênica aguda, é 
correto afirmar que 

 

(A) os membros superiores são mais afetados 
que os membros inferiores. 

(B) a radiografia é o melhor exame para se fazer 
o diagnóstico precoce. 

(C) a ultrassonografia não é um exame bom 
para avaliar complicações como derrame 
articular. 

(D) o diagnóstico diferencial deve incluir 
leucemia e tumores ósseos.  

(E) o tratamento é eminentemente clínico, com 
procedimentos cirúrgicos contraindicados 
pelo risco de sequelas.  
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Uma gestante de 39 semanas é internada em 
trabalho de parto. Pelo ultrassom, observa-se 
que o feto tem hérnia diafragmática 
congênita. Em relação ao caso, é correto 
afirmar que 

 

(A) esses pacientes costumam ter deficiência de 
surfactante, e sua administração é indicada, 
com bons resultados.  

(B) a cardiopatia associada mais comum, 
encontrada nesses pacientes, é a tetralogia 
de Fallot. 

(C) esses pacientes costumam precisar de 
intubação imediata em sala de parto. 

(D) o tratamento cirúrgico é uma emergência 
médica, devendo ser realizado o mais 
precocemente possível.  

(E) é comum associação com hipoplasia 
pulmonar e não há indícios de associação 
com hipertensão pulmonar. 

 

44 

Quanto à localização dos tumores de sistema 
nervoso central em pediatria, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Em menores de 2 anos, predominam os 
tumores supratentoriais.  

(B) Menos da metade se encontra na fossa 
posterior.  

(C) O meduloblastoma é um tumor 
supratentorial.  

(D) O craniofaringioma só é encontrado na 
região anterior do cérebro. 

(E) O ependimoma é comumente encontrado na 
região suprasselar. 

 

45 

Os surtos inflamatórios da dermatite atópica 
podem ser controlados pelo uso correto dos 
medicamentos tópicos. Sobre o controle das 
crises, é correto afirmar que 

 

(A) o tracolimus pomada só está indicado em 
maiores de 2 anos. 

(B) a mometasona é considerada um corticoide 
tópico de baixa potência. 

(C) os inibidores tópicos da calcineurina estão 
contraindicados na faixa etária pediátrica.  

(D) associar um curativo oclusivo em áreas de 
liquenificação aumenta a absorção do 
medicamento.  

(E) apenas os corticoides tópicos de baixa 
potência estão indicados em crianças. 

 

46 

Na reanimação neonatal, em sala de parto, 
havendo necessidade de administração de 
adrenalina, é correto afirmar que 

 

(A) no máximo duas doses de adrenalina em 
tubo orotraqueal (TOT) podem ser 
realizadas. 

(B) a dose de adrenalina em TOT é no máximo 
de 1ml/kg da solução 1:1.000. 

(C) a dose da adrenalina endovenosa é de 0,1 a 
0,3 ml/kg da solução 1:10.000. 

(D) obtém-se a solução 1:10.000 ao misturar 1ml 
de adrenalina 1:1.000 com 10 ml de solução 
fisiológica. 

(E) a adrenalina deve ser repetida a cada 2 
minutos.  
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Em relação à prevenção da infecção pelo 

vírus sincicial respiratório (VSR), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O palivizumabe deve ser aplicado na dose 
de 20mg/kg, no período de maior circulação 
do vírus.  

(B) A prevenção pode ser feita com a 
administração da vacina, porém no momento 
não está liberada para uso em nosso país.  

(C) A imunização passiva com o anticorpo 
monoclonal humanizado (palivizumabe) 
ajuda a prevenir infecções pelo vírus 
influenza. 

(D) É recomendado o uso de palivizumabe para 
crianças prematuras até 1 ano de idade que 
nasceram com idade gestacional menor de 
27 semanas.  

(E) O palivizumabe deve ser aplicado por via 
intramuscular em até cinco doses mensais 
consecutivas. 

 

48 

Em qual(is) das seguintes situações, durante 
uma consulta com adolescente, o sigilo deve 
ser interrompido? 

 

(A) Diagnóstico de doenças graves, quadros 

depressivos e outros transtornos do campo 

mental.(B) Prescrição de contraceptivos. 

(C) Experimentação de psicoativos (sem sinais 
de dependência). 

(D) Orientação sexual, conflitos com identidade 
de gênero. 

(E) Iniciação sexual (excluída violência por 
sedução ou imposição explícita). 

 

49 

O treinamento esfincteriano é um marco 

importante do desenvolvimento das crianças. 
A literatura enfatiza a importância de a 
criança apresentar os sinais de prontidão, ou 

seja, habilidades físicas e psicológicas 
específicas antes de iniciar o treinamento. Os 
principais sinais de prontidão estão 
relacionados à capacidade da criança de, 
EXCETO 

 

(A) saber puxar as roupas para cima e para 

baixo. 

(B) possuir um vocabulário simples referente ao 
treinamento esfincteriano. 

(C) entender e responder a instruções e seguir 
comandos simples. 

(D) dizer “não” como sinal de independência. 

(E) ficar seco por 4 horas ou mais durante o dia. 

 

50 

Um paciente de 10 anos, com histórico de 
anemia falciforme, é atendido em pronto-
socorro com priapismo há cerca de 2 horas. 
Quanto às condutas para esse caso, assinale 
a alternativa correta. 

 

(A) Transfusão de concentrado de hemácias e 
avaliação de urologista. 

(B) Hidratação vigorosa, analgesia e avaliação 
de urologista apenas se refratário ao 
tratamento inicial. 

(C) Analgesia, concentrado de hemácias e 
avaliação de urologista apenas se não houve 
resposta satisfatória.   

(D) Apenas analgesia. Se não houver melhora 
em 4 horas, está indicada 
exsanguineotransfusão.  

(E) Encaminhamento imediato para urologista 
para irrigação de corpo cavernoso com 
epinefrina. 
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A Persistência do Canal Arterial (PCA) é um 
problema que acomete recém-nascidos pré-
termos. Uma das medidas terapêuticas seria 
o fechamento farmacológico, com alguma 
das seguintes medicações: 

 

(A) ibuprofeno, paracetamol ou prostaglandina. 

(B) paracetamol, indometacina ou ibuprofeno.  

(C) indometacina, ibuprofeno ou citrato de 
cafeína.  

(D) indometacina, paracetamol ou citrato de 
cafeína.  

(E) prostaglandina, indometacina ou 
paracetamol. 

 

52 

Uma paciente de 11 anos estava 
hospitalizada devido à artrite em cotovelo 
direito muito dolorosa. Foram prescritos 
apenas antibiótico endovenoso e 
prednisolona. Foi realizada punção articular 
com secreção serossanguinolenta, com 
cultura negativa. A paciente evoluiu com dor 
em outras articulações. Foi solicitada 
avaliação de hematologista, realizada punção 
de medula óssea e diagnosticada leucemia. 
Sobre esse caso, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) O uso de corticosteroides previamente não 
interfere na análise do mielograma.   

(B) Está contraindicado o uso de acetominofeno 
no controle da dor. Deve-se usar apenas 
codeína.  

(C) A dor óssea que acompanha a leucemia é 
semelhante à dor do crescimento (vespertina 
e melhora com repouso). 

(D) Durante o tratamento, pode-se usar 
alopurinol e furosemida na prevenção da 
síndrome de lise tumoral.   

(E) Crianças com leucemia que receberam 
corticosteroides previamente são de baixo 
risco e possuem menor risco de 
complicações.  

 

53 

Lactente de 7 meses é atendido com quadro 
de tosse, coriza e obstrução nasal. Mãe refere 
que evoluiu com febre baixa e cansaço. Está 
com boa aceitação alimentar e irmão mais 
velho está com sintomas de resfriado. Ao 
exame, está em bom estado geral, ausculta 
com sibilos difusos, tiragem subcostal leve e 
discreta taquipneia, com frequência cardíaca 
normal. Em relação ao caso, o diagnóstico 
mais provável é de 

 

(A) pneumonia atípica, e o tratamento é 
ambulatorial com amoxacilina. 

(B) bronquiolite viral, e o tratamento deve ser 
realizado com corticosteroides orais e 
azitromicina. 

(C) pneumonia, e o tratamento é hospitalar com 
ampicilina e gentamicina  

(D) bronquiolite viral, e o tratamento pode ser 
apenas de suporte e sintomáticos. 

(E) tuberculose, e o tratamento é ambulatorial 
com pirazinamida e ácido folínico. 

 

54 

Em relação à Síndrome Hemolítico-Urêmica 
(SHU), é correto afirmar que 

 

(A) é caracterizada pela tríade: anemia, uremia 
e hematúria. 

(B) a SHU típica ou pós-diarreica é causada por 
infecção pela Escherichia coli.  

(C) ocorre hemólise por degradação das 
hemácias pela toxina liberada pelas 
bactérias.  

(D) é comum, nos exames, a presença de 
alterações da função renal e aumento do 
número de plaquetas. 

(E) o teste de Coombs direto é positivo.  
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Recém-nascido, filho de pais primos de 
primeiro grau e hígidos, apresenta algumas 
alterações como: microcefalia, microftalmia, 
malformação do ouvido, rim em ferradura e 
criptorquidia. Ele tem uma irmã de 7 anos que 
tem baixa estatura e comprometimento da 
medula óssea (linfopenia e plaquetopenia) e 
está investigando pancitopenia de Fanconi. É 
possível observar os seguintes conceitos 
nesse caso: 

 

(A) consanguinidade, padrão de herança 
autossômico recessivo e expressividade 
variável. 

(B) consanguinidade, penetrância incompleta e 
padrão de herança autossômico dominante.    

(C) expressividade variável e padrão de herança 
autossômico dominante.    

(D) consanguinidade, padrão de herança 
autossômico dominante e expressividade 
variável. 

(E) expressividade variável, padrão de herança 
autossômico recessivo e mutação nova. 

 

56 

Durante o acompanhamento de crianças 
nascidas a termo, qual é o ganho de peso 
estimado? 

 

(A) 26 a 31 g/dia entre 3-6 meses. 

(B) 12 a 13 g/dia entre 0-6 meses. 

(C) 7 a 9 g/dia entre 3-6 meses. 

(D) 26 a 31 g/dia entre 0-3 meses. 

(E) 12 a 13 g/dia entre 9-12 meses. 

 

57 

O RN filho de mãe diabética apresenta risco 
de hipoglicemia neonatal. Referente a essa 
hipoglicemia, é correto afirmar que 

 

(A) costuma ser ocasionada por baixos níveis de 
insulina.   

(B) está acompanhada de níveis aumentados de 
corpos cetônicos.  

(C) é uma hipoglicemia prolongada em função 
do hiperinsulinismo.  

(D) ocorre juntamente com aumento da lipólise e 
da produção hepática de glicose.  

(E) o excesso de insulina nesse período inibe a 
adipogênese.  

 

58 

Quanto aos distúrbios do potássio 
(hipocalemia e hipercalemia), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O excesso de insulina pode causar 
hipercalemia.  

(B) Na síndrome de lise tumoral, além de 
hipercalcemia e hiperfosfatemia, ocorre 
hipocalemia.  

(C) A nebulização com salbutamol pode causar 
aumento dos níveis de potássio.  

(D) O uso de inibidores da ECA pode causar 
hipercalemia.  

(E) São causa de hipocalemia o 
hipoaldosteronismo e o uso de diuréticos.  

 

59 

Considerando a apendicite aguda na criança, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) A tomografia de abdome deve ser realizada 
no início dos sintomas para diagnóstico 
precoce.  

(B) Presença de febre alta (acima de 38,5°C) 
ocorre desde o início do quadro.  

(C) Podem ocorrer diarreia e sintomas urinários 
associados. 

(D) Nas crianças abaixo de 4 anos, a clínica é 
mais clássica, o que facilita o diagnóstico 
mais precoce. 

(E) Clinicamente, a criança se apresenta muito 
agitada, com dor tipo cólica.  

 

60 

Em relação ao crescimento durante a 
gestação e após o nascimento, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Em recém-nascido com estatura adequada, 
porém com peso comprometido, 
provavelmente, houve comprometimento 
intrauterino em quase toda a gestação.  

(B) Em algumas crianças, é observado um 
pequeno estirão de crescimento ao redor 
dos 4 aos 5 anos.  

(C) Durante a puberdade, as meninas 
apresentam o estirão em média 2 anos 
depois que os meninos. 

(D) No estirão puberal, o pico de velocidade de 
crescimento das meninas é de 8,5 cm/ano. 

(E) No estirão puberal, o pico de velocidade de 
crescimento dos meninos é de 7,5 cm/ano. 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

2 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

3 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 
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Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 

 

5 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 
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Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 

 

7 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  
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Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 

 

9 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 

 

10 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

 

Matemática 

11 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 
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12 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 

 

13 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 

 

14 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

15 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 
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Informática 

16 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 

 

17 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 

 

18 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

19 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 

 

20 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

 

Conhecimentos Específicos 

21 

Em relação ao diagnóstico clínico de 
hipotireoidismo na infância e na 
adolescência, é correto afirmar que 

 

(A) ganho de peso é a queixa mais comum. 

(B) o hipotireoidismo na adolescência pode 
ocasionar puberdade precoce. 

(C) queixa de baixa estatura, sinais de anemia e 
taquicardia ao exame físico são indicativos 
da doença. 

(D) aumento de volume tireoidiano não é 
frequente, devendo-se investigar outras 
causas. 

(E) pode haver desaceleração do crescimento 
sem comprometimento da estatura final, 
mesmo sem tratamento. 
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As helmintíases transmitidas pelo solo são 
causadas por um grupo de parasitas 
intestinais, transmitidas ao homem após 
contaminação fecal do solo. Em relação a 
essas parasitoses, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) A ancilostomíase é causada pelo helminto 
mais prevalente no mundo, de coloração 
leitosa e que possui o macho e a fêmea. 

(B) O Ascaris lumbricoides causa infestação no 
intestino grosso, principalmente no colón 
descendente. 

(C) A trichiuríase ou tricocefalíase geralmente é 
assintomática ou com manifestações leves, 
na presença de poucos vermes e crianças 
saudáveis. 

(D) Pamoato de pirantel é o tratamento de 
primeira linha contra tricuríase. 

(E) Ivermectina tem sido considerada a droga de 
primeira escolha no tratamento da 
ancilostomíase. 

 

23 

O aleitamento materno apresenta vantagens 
amplamente conhecidas tanto na saúde 
materno-infantil quanto para a saúde global. 
A respeito da amamentação, é correto afirmar 
que 

 

(A) algumas mães podem demorar para iniciar a 
produção de colostro. Nesse caso, se for 
observada baixa produção no primeiro dia de 
vida, iniciar 30 ml de complemento com 
fórmula até melhora. 

(B) o RN utiliza o tecido adiposo como fonte 
energética nos primeiros dias, o que impacta 
na perda ponderal observada nos primeiros 
dias de vida. 

(C) alguns estudos têm demonstrado que a 
administração de ocitocina durante o parto 
poderia contribuir com a amamentação por 
estimular a sucção do RN. 

(D) perda de peso nos primeiros dias de vida 
acima de 10% indica o início de 
complementação com fórmulas artificiais. 

(E) atualmente, para a introdução de leite 
materno via oral para RN prematuros, é 
recomendado ofertá-lo no copinho, devendo 
evitar uso de sonda-peito. 

 

24 

Na suspeita de uma intoxicação por overdose 
de opioides, em uma criança com pulsos, 
mas sem respiração adequada ou com 
“gasping”, é aconselhada a administração de 

 

(A) adrenalina. 

(B) flumazenil. 

(C) adenosina. 

(D) naloxona. 

(E) amiodarona. 

 

25 

RN prematuro, gestação interrompida com 
idade gestacional de 28 semanas por doença 
hipertensiva da gestação, foi surfactado e 
permaneceu em jejum por 72 horas devido à 
instabilidade hemodinâmica. Após, foi 
iniciada dieta com leite materno e fórmula 
infantil para prematuro. Foi extubado com 18 
dias de vida. Com 20 dias de vida, evoluiu 
com distensão abdominal, sangue nas fezes 
e alguns episódios de apneia. Foi solicitada 
radiografia abdominal, com presença de 
pneumatoses e distensão de alças. Diante do 
exposto, a hipótese diagnóstica é 

 

(A) sepse por megacólon congênito. 

(B) alergia à proteína do leite de vaca. 

(C) obstrução intestinal por volvo. 

(D) enterocolite necrosante. 

(E) intolerância à lactose. 
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26 

A icterícia é frequente no período neonatal, 
sendo que se manifesta através de aumento 
dos níveis de bilirrubinas. Em relação à 
icterícia neonatal, é correto afirmar que 

 

(A) apenas aumentos na bilirrubina indireta 
acima de 10mg/dl são capazes de produzir a 
icterícia no RN. 

(B) valores acima de 16mg/dl da bilirrubina 
transcutânea (bilirrubinômetros) devem ser 
confirmados através da dosagem sérica da 
bilirrubina total. 

(C) a maior parte das icterícias no período 
neonatal é causada por uma adaptação ao 
metabolismo da bilirrubina e é denominada 
de icterícia fisiológica. 

(D) a vantagem dos aparelhos de fototerapia 
que usam lâmpada de LED é que eles 
possuem maior emissão de luz 
infravermelha. 

(E) no tratamento da icterícia prolongada, 
causada pela síndrome da icterícia do leite 
materno, o aleitamento materno nunca deve 
ser suspenso. 

 

27 

São recomendadas para a alta hospitalar dos 
recém-nascidos a termo, potencialmente 
saudáveis, algumas práticas clínicas pré-alta 
e a continuidade do cuidado ambulatorial. Em 
relação a essas recomendações e práticas, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Orienta-se a realização do teste de triagem 
neonatal biológica (teste do pezinho) entre 
24 horas a sete dias de vida e após, no 
mínimo, quatro alimentações plenas. 

(B) Garantir a administração da Vitamina K e a 
vacina anti-hepatite A. 

(C) Na prevenção de síndrome da morte súbita, 
orientar o posicionamento lateral (direita ou 
esquerda) para dormir. 

(D) Observação e avaliação da amamentação e 
aplicação do protocolo de Bristol para avaliar 
o frênulo lingual. 

(E) O RN deve dormir próximo dos pais, 
podendo ou não compartilhar a mesma 
cama. 

 

28 

Um RNT nascido de parto normal com 38 
semanas, peso de 2890g, apresentou 
perímetro cefálico (PC) de 31 cm. Foi 
realizado pré-natal com ultrassom de 32 
semanas que sugeriu PC reduzido. 
Coletaram-se exames para avaliação de 
infecções congênitas que vieram normais. 
Em relação ao caso, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) Na investigação, se houver diminuição do 
volume cerebral e disgenesia de corpo 
caloso, a hipótese mais provável é de 
microcefalia vera. 

(B) A microcefalia pode causar déficit cognitivo e 
epilepsia, porém não afeta fala, visão e 
audição. 

(C) Exposição a drogas ou substâncias tóxicas 
pode ser causas de microcefalia. 

(D) Na investigação etiológica, o exame de 
escolha é a tomografia de crânio, 
mostrando-se superior à ressonância nuclear 
magnética para esse fim. 

(E) Se houver presença de calcificações 
subcorticais, deve-se investigar causas 
genéticas como as síndromes de Agelman e 
Rett. 

 

29 

A bronquiolite viral aguda é uma doença de 
elevada morbidade em todo o mundo, 
principalmente nos meses de inverno. Sobre 
essa patologia, é correto afirmar que 

 

(A) a febre não é muito comum na fase 
prodômica, manifestando-se com maior 
intensidade no estado de doença. 

(B) os principais achados radiológicos são: 
hiperinsuflação torácica focal e 
hipotransparência. 

(C) pacientes com histórico de prematuridade, 
ausência de aleitamento materno e 
tabagismo passivo apresentam risco de 
apresentações mais graves. 

(D) o tratamento farmacológico de primeira linha 
é a oxigenoterapia, beta-2 agonista e 
corticoide sistêmico. 

(E) apresenta gravidade variável e, em geral, 
manifesta-se através de formas moderadas 
que podem evoluir para apresentações 
graves. 
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Diante de um paciente com obstrução de vias 
aéreas superiores, o exame físico é essencial 
para avaliação da gravidade da obstrução e 
condução do tratamento. Em relação ao 
manejo das obstruções, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O exame endoscópio de via aérea pode ser 
necessário e sempre é realizado com 
aparelho flexível. 

(B) O tratamento da laringite viral aguda é feito 
com adrenalina intramuscular, seguida de 
nebulização com adrenalina. 

(C) A supraglotoplastia é um procedimento no 
manejo da laringomalácia. 

(D) Em relação à laringomalácia, a conduta 
inicial é a realização de traqueostomia. 

(E) No caso de hemangioma de via aérea, o 
tratamento de escolha é a exérese com 
laser. 

 

31 

A pitiríase versicolor é uma infecção fúngica 
superficial frequente. Em relação a essa 
infecção, é correto afirmar que 

 

(A) os fatores de risco para desenvolvimento 
incluem temperaturas quentes, alta umidade, 
imunossupressão, pele oleosa e uso de 
corticoterapia. 

(B) é mais comum em crianças abaixo dos 5 
anos e em clima temperado. 

(C) o fungo causador não é encontrado na pele 
normal, apenas na vigência de infecção. 

(D) o diagnóstico é através de biópsia e as 
lesões são sempre hipopigmentadas. 

(E) se após 4 semanas de tratamento a 
hipopigmentação persistir, está indicado 
novo tratamento por falha terapêutica. 

 

32 

O quadro de dor abdominal associada à 
alteração do hábito intestinal pode 
corresponder à síndrome do intestino 
irritável. Qual das alternativas apresenta 
critérios diagnósticos dessa síndrome? 

 

(A) São, ao todo, 5 critérios, sendo necessária a 
ocorrência de pelo menos 3. 

(B) Todos os critérios devem ocorrer por pelo 
menos 4 meses antes do diagnóstico. 

(C) Em uma criança constipada, um dos critérios 
é a melhora da dor, após a resolução da 
constipação. 

(D) A dor abdominal deve ocorrer pelo menos 10 
dias por mês associada com outros 
sintomas. 

(E) Faz parte dos critérios dor abdominal 
associada com alteração na frequência das 
fezes. 

 

33 

Em relação à toxoplasmose congênita, é 
correto afirmar que 

 

(A) o grau de comprometimento do concepto é 
menor quando a infecção ocorre no início da 
gestação. 

(B) o risco de transmissão materno-fetal é em 
torno de 40%, e vai diminuindo com o 
avançar da gestação. 

(C) a doença sistêmica pode, eventualmente, 
estar associada à miocardite e/ou a 
hidropisia fetal. 

(D) no líquor, em casos de meningoencefalite, 
ocorre pleocitose mononuclear com valores 
de proteína e glicose normais. 

(E) os anticorpos IgM, por atravessarem a 
placenta, podem estar presentes na 
circulação sanguínea fetal mesmo sem 
infecção congênita. 
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Um paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com quadro de 5 dias de febre. Mãe 
refere que o paciente vem apresentando dor 
abdominal e vômitos persistentes. Refere 
também o surgimento de exantema em todo o 
corpo. O pediatra suspeitou de dengue. Em 
relação à classificação de risco e às condutas 
nesse paciente, assinale a alternativa correta.  

 

(A) Tem classificação de risco C, com 
internamento hospitalar e hidratação venosa 
com reavaliação clínica periódica. 

(B) Tem classificação de risco B, com 
internamento hospitalar e hidratação venosa 
e quantificação da diurese. 

(C) Tem classificação de risco C, com 
internação em leito de UTI para melhor 
monitorização. 

(D) Tem classificação de risco A, alta com 
orientações de manter hidratação oral e 
buscar atendimento se houver piora. 

(E) Tem classificação de risco B. Manter em 
observação hospitalar e hidratação oral.  

 

35 

A artrite idiopática juvenil é a doença 
reumática crônica mais comum da infância e 
uma causa frequente de incapacidade física. 
Em relação a essa patologia, é correto afirmar 
que 

 

(A) a doença poliarticular, também chamada de 
doença de Still, é mais comum na 
adolescência.  

(B) o subtipo mais comum é o oligoarticular ou 
pauciarticular, que acomete crianças em 
idade mais jovem. 

(C) a forma oligoarticular pode apresentar 
sintomas como febre baixa, fadiga e mal-
estar.  

(D) a forma poliarticular apresenta sempre o 
fator reumatoide positivo.  

(E) classificam-se como de início juvenil os 
quadros que começam antes dos 14 anos de 
idade.  

 

36 

O esforço do trabalho de parto pode, 
ocasionalmente, traumatizar fisicamente o 
recém-nascido. Dentre esses traumas, 
encontra-se a lesão do plexo braquial. Sobre 
isso, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A paralisia de Erb-Duchenne envolve as 
raízes de C7/C8 a T1. 

(B) Fisioterapia só pode ser iniciada com 1 mês 
de vida, com uso de talas tipo “Estátua da 
Liberdade”.  

(C) No exame físico, na paralisia de Klumpke, o 
reflexo de preensão palmar está presente e 
o reflexo de Moro ausente. 

(D) Se as raízes nervosas estiverem intactas, o 
prognóstico para recuperação completa é 
em torno de 90%. 

(E) A cirurgia tem sido recomendada quando 
existe perda da função do bíceps com 1 ano 
de idade. 

 

37 

Um RNT nasceu em apneia. Realizados os 
passos iniciais, foi constatada FC de 50 bpm. 
Foram realizados 30 segundos de Ventilação 
com Pressão Positiva (VPP) em ar ambiente, 
sem melhora. A técnica foi corrigida e mais 
30 segundos de VPP em ar ambiente foram 
realizados, com FC 80 bpm e apneia. Qual é a 
conduta na sequência? 

 

(A) Realizar mais 30 segundos de VPP com 
oxigênio a 100%. 

(B) Iniciar compressões cardíacas e adrenalina 
a cada 3 a 5 minutos. 

(C) Realizar VPP com oxigênio a 30%, 
reavaliando após 30 segundos. 

(D) Compressões cardíacas e considerar 
intubação orotraqueal. 

(E) Proceder a intubação orotraqueal. 
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Paciente de 8 anos evoluiu com quadro de 
palidez e cansaço com piora progressiva, 
com início há 15 dias. Observada anemia (Hb 
5,2 g/dl), foram solicitados outros exames, 
com aumento da desidrogenase lática, da 
bilirrubina total e dos reticulócitos, com 
Coombs direto positivo. Qual é a hipótese 
diagnóstica? 

 

(A) Anemia ferropriva. 

(B) Anemia de doença aguda. 

(C) Aplasia de medula. 

(D) Anemia hemolítica autoimune. 

(E) Deficiência de G6PD. 

 

39 

As vítimas de queimaduras graves devem ser 
tratadas seguindo protocolo de trauma, com 
cuidados intensivos. A respeito desse tipo de 
acidente, é correto afirmar que 

 

(A) nas primeiras 24 horas da queimadura, 
ocorre diminuição importante da liberação do 
hormônio adrenocorticotrófico.  

(B) a intoxicação por monóxido de carbono é a 
causa mais frequente de morte após 
inalação de fumaça. 

(C) a retirada precoce das áreas com 
queimadura de 3° grau está associada a 
aumento do risco de sepse.  

(D) na presença de hipertermia, é necessária 
investigação de foco infeccioso e, se 
ausente, está indicado o início de 
antibióticos.  

(E) a presença de edema generalizado é 
causada por excesso de hidratação, o que 
deve ser evitado.  

 

40 

As taquicardias supraventriculares causam 
aumentos súbitos dos batimentos cardíacos 
e se originam nos átrios. Em relação ao 
diagnóstico e tratamento dessa patologia, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Na indicação de cardioversão sincronizada, 
é indicado iniciar com 0,5 a 1 J/kg. 

(B) Na avaliação do ritmo durante o ECG, é 
possível notar a presença de ondas P com 
QRS alargado. 

(C) No ECG, o intervalo RR é variável.  

(D) Na indicação de adenosina, a dose inicial é 
de 0,2 mg/kg. 

(E) Manobras vagais estão contraindicadas em 
casos de taquicardia supraventriculares. 

 

41 

Sobre a osteomielite hematogênica aguda, é 
correto afirmar que 

 

(A) os membros superiores são mais afetados 
que os membros inferiores. 

(B) a radiografia é o melhor exame para se fazer 
o diagnóstico precoce. 

(C) a ultrassonografia não é um exame bom 
para avaliar complicações como derrame 
articular. 

(D) o diagnóstico diferencial deve incluir 
leucemia e tumores ósseos.  

(E) o tratamento é eminentemente clínico, com 
procedimentos cirúrgicos contraindicados 
pelo risco de sequelas.  
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Uma gestante de 39 semanas é internada em 
trabalho de parto. Pelo ultrassom, observa-se 
que o feto tem hérnia diafragmática 
congênita. Em relação ao caso, é correto 
afirmar que 

 

(A) esses pacientes costumam ter deficiência de 
surfactante, e sua administração é indicada, 
com bons resultados.  

(B) a cardiopatia associada mais comum, 
encontrada nesses pacientes, é a tetralogia 
de Fallot. 

(C) esses pacientes costumam precisar de 
intubação imediata em sala de parto. 

(D) o tratamento cirúrgico é uma emergência 
médica, devendo ser realizado o mais 
precocemente possível.  

(E) é comum associação com hipoplasia 
pulmonar e não há indícios de associação 
com hipertensão pulmonar. 

 

43 

Quanto à localização dos tumores de sistema 
nervoso central em pediatria, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Em menores de 2 anos, predominam os 
tumores supratentoriais.  

(B) Menos da metade se encontra na fossa 
posterior.  

(C) O meduloblastoma é um tumor 
supratentorial.  

(D) O craniofaringioma só é encontrado na 
região anterior do cérebro. 

(E) O ependimoma é comumente encontrado na 
região suprasselar. 

 

44 

Os surtos inflamatórios da dermatite atópica 
podem ser controlados pelo uso correto dos 
medicamentos tópicos. Sobre o controle das 
crises, é correto afirmar que 

 

(A) o tracolimus pomada só está indicado em 
maiores de 2 anos. 

(B) a mometasona é considerada um corticoide 
tópico de baixa potência. 

(C) os inibidores tópicos da calcineurina estão 
contraindicados na faixa etária pediátrica.  

(D) associar um curativo oclusivo em áreas de 
liquenificação aumenta a absorção do 
medicamento.  

(E) apenas os corticoides tópicos de baixa 
potência estão indicados em crianças. 

 

45 

Na reanimação neonatal, em sala de parto, 
havendo necessidade de administração de 
adrenalina, é correto afirmar que 

 

(A) no máximo duas doses de adrenalina em 
tubo orotraqueal (TOT) podem ser 
realizadas. 

(B) a dose de adrenalina em TOT é no máximo 
de 1ml/kg da solução 1:1.000. 

(C) a dose da adrenalina endovenosa é de 0,1 a 
0,3 ml/kg da solução 1:10.000. 

(D) obtém-se a solução 1:10.000 ao misturar 1ml 
de adrenalina 1:1.000 com 10 ml de solução 
fisiológica. 

(E) a adrenalina deve ser repetida a cada 2 
minutos.  
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Em relação à prevenção da infecção pelo 

vírus sincicial respiratório (VSR), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O palivizumabe deve ser aplicado na dose 
de 20mg/kg, no período de maior circulação 
do vírus.  

(B) A prevenção pode ser feita com a 
administração da vacina, porém no momento 
não está liberada para uso em nosso país.  

(C) A imunização passiva com o anticorpo 
monoclonal humanizado (palivizumabe) 
ajuda a prevenir infecções pelo vírus 
influenza. 

(D) É recomendado o uso de palivizumabe para 
crianças prematuras até 1 ano de idade que 
nasceram com idade gestacional menor de 
27 semanas.  

(E) O palivizumabe deve ser aplicado por via 
intramuscular em até cinco doses mensais 
consecutivas. 

 

47 

Em qual(is) das seguintes situações, durante 
uma consulta com adolescente, o sigilo deve 
ser interrompido? 

 

(A) Diagnóstico de doenças graves, quadros 

depressivos e outros transtornos do campo 

mental.(B) Prescrição de contraceptivos. 

(C) Experimentação de psicoativos (sem sinais 
de dependência). 

(D) Orientação sexual, conflitos com identidade 
de gênero. 

(E) Iniciação sexual (excluída violência por 
sedução ou imposição explícita). 

 

48 

O treinamento esfincteriano é um marco 

importante do desenvolvimento das crianças. 
A literatura enfatiza a importância de a 
criança apresentar os sinais de prontidão, ou 

seja, habilidades físicas e psicológicas 
específicas antes de iniciar o treinamento. Os 
principais sinais de prontidão estão 
relacionados à capacidade da criança de, 
EXCETO 

 

(A) saber puxar as roupas para cima e para 

baixo. 

(B) possuir um vocabulário simples referente ao 
treinamento esfincteriano. 

(C) entender e responder a instruções e seguir 
comandos simples. 

(D) dizer “não” como sinal de independência. 

(E) ficar seco por 4 horas ou mais durante o dia. 

 

49 

Um paciente de 10 anos, com histórico de 
anemia falciforme, é atendido em pronto-
socorro com priapismo há cerca de 2 horas. 
Quanto às condutas para esse caso, assinale 
a alternativa correta. 

 

(A) Transfusão de concentrado de hemácias e 
avaliação de urologista. 

(B) Hidratação vigorosa, analgesia e avaliação 
de urologista apenas se refratário ao 
tratamento inicial. 

(C) Analgesia, concentrado de hemácias e 
avaliação de urologista apenas se não houve 
resposta satisfatória.   

(D) Apenas analgesia. Se não houver melhora 
em 4 horas, está indicada 
exsanguineotransfusão.  

(E) Encaminhamento imediato para urologista 
para irrigação de corpo cavernoso com 
epinefrina. 
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Paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com tosse, prostração e febre há 
dois dias. Houve piora do quadro, com 
dispneia e vômitos. Ao exame, apresentava 
taquidispneia e saturação de 91% em ar 
ambiente. Ausculta pulmonar com murmúrio 
diminuído à direita. Realizada radiografia de 
tórax com presença de opacificação em lobo 
inferior de pulmão direito. Em relação ao 
caso, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A indicação inicial é de antibiótico com 
cobertura para estafilococo, por ser o agente 
mais comum da doença. 

(B) A coleta de hemocultura é indicada devido a 
sua alta especificidade e sua positividade em 
cerca de 50% dos casos. 

(C) O quadro sugere pneumonia atípica, com 
tratamento direcionado contra bactérias 
gram-negativas entéricas. 

(D) O antibiótico de primeira escolha para 
tratamento ambulatorial de quadros como 
esse é a azitromicina. 

(E) Havendo indicação de tratamento 
endovenoso, a primeira escolha nesse caso 
é a penicilina G cristalina. 

 

 

51 

Uma paciente de 11 anos estava 
hospitalizada devido à artrite em cotovelo 
direito muito dolorosa. Foram prescritos 
apenas antibiótico endovenoso e 
prednisolona. Foi realizada punção articular 
com secreção serossanguinolenta, com 
cultura negativa. A paciente evoluiu com dor 
em outras articulações. Foi solicitada 
avaliação de hematologista, realizada punção 
de medula óssea e diagnosticada leucemia. 
Sobre esse caso, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) O uso de corticosteroides previamente não 
interfere na análise do mielograma.   

(B) Está contraindicado o uso de acetominofeno 
no controle da dor. Deve-se usar apenas 
codeína.  

(C) A dor óssea que acompanha a leucemia é 
semelhante à dor do crescimento (vespertina 
e melhora com repouso). 

(D) Durante o tratamento, pode-se usar 
alopurinol e furosemida na prevenção da 
síndrome de lise tumoral.   

(E) Crianças com leucemia que receberam 
corticosteroides previamente são de baixo 
risco e possuem menor risco de 
complicações.  

 

52 

Lactente de 7 meses é atendido com quadro 
de tosse, coriza e obstrução nasal. Mãe refere 
que evoluiu com febre baixa e cansaço. Está 
com boa aceitação alimentar e irmão mais 
velho está com sintomas de resfriado. Ao 
exame, está em bom estado geral, ausculta 
com sibilos difusos, tiragem subcostal leve e 
discreta taquipneia, com frequência cardíaca 
normal. Em relação ao caso, o diagnóstico 
mais provável é de 

 

(A) pneumonia atípica, e o tratamento é 
ambulatorial com amoxacilina. 

(B) bronquiolite viral, e o tratamento deve ser 
realizado com corticosteroides orais e 
azitromicina. 

(C) pneumonia, e o tratamento é hospitalar com 
ampicilina e gentamicina  

(D) bronquiolite viral, e o tratamento pode ser 
apenas de suporte e sintomáticos. 

(E) tuberculose, e o tratamento é ambulatorial 
com pirazinamida e ácido folínico. 
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Em relação à Síndrome Hemolítico-Urêmica 
(SHU), é correto afirmar que 

 

(A) é caracterizada pela tríade: anemia, uremia 
e hematúria. 

(B) a SHU típica ou pós-diarreica é causada por 
infecção pela Escherichia coli.  

(C) ocorre hemólise por degradação das 
hemácias pela toxina liberada pelas 
bactérias.  

(D) é comum, nos exames, a presença de 
alterações da função renal e aumento do 
número de plaquetas. 

(E) o teste de Coombs direto é positivo.  

 

54 

Recém-nascido, filho de pais primos de 
primeiro grau e hígidos, apresenta algumas 
alterações como: microcefalia, microftalmia, 
malformação do ouvido, rim em ferradura e 
criptorquidia. Ele tem uma irmã de 7 anos que 
tem baixa estatura e comprometimento da 
medula óssea (linfopenia e plaquetopenia) e 
está investigando pancitopenia de Fanconi. É 
possível observar os seguintes conceitos 
nesse caso: 

 

(A) consanguinidade, padrão de herança 
autossômico recessivo e expressividade 
variável. 

(B) consanguinidade, penetrância incompleta e 
padrão de herança autossômico dominante.    

(C) expressividade variável e padrão de herança 
autossômico dominante.    

(D) consanguinidade, padrão de herança 
autossômico dominante e expressividade 
variável. 

(E) expressividade variável, padrão de herança 
autossômico recessivo e mutação nova. 

 

55 

Durante o acompanhamento de crianças 
nascidas a termo, qual é o ganho de peso 
estimado? 

 

(A) 26 a 31 g/dia entre 3-6 meses. 

(B) 12 a 13 g/dia entre 0-6 meses. 

(C) 7 a 9 g/dia entre 3-6 meses. 

(D) 26 a 31 g/dia entre 0-3 meses. 

(E) 12 a 13 g/dia entre 9-12 meses. 

 

56 

O RN filho de mãe diabética apresenta risco 
de hipoglicemia neonatal. Referente a essa 
hipoglicemia, é correto afirmar que 

 

(A) costuma ser ocasionada por baixos níveis de 
insulina.   

(B) está acompanhada de níveis aumentados de 
corpos cetônicos.  

(C) é uma hipoglicemia prolongada em função 
do hiperinsulinismo.  

(D) ocorre juntamente com aumento da lipólise e 
da produção hepática de glicose.  

(E) o excesso de insulina nesse período inibe a 
adipogênese.  

 

57 

Quanto aos distúrbios do potássio 
(hipocalemia e hipercalemia), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O excesso de insulina pode causar 
hipercalemia.  

(B) Na síndrome de lise tumoral, além de 
hipercalcemia e hiperfosfatemia, ocorre 
hipocalemia.  

(C) A nebulização com salbutamol pode causar 
aumento dos níveis de potássio.  

(D) O uso de inibidores da ECA pode causar 
hipercalemia.  

(E) São causa de hipocalemia o 
hipoaldosteronismo e o uso de diuréticos.  

 

58 

Considerando a apendicite aguda na criança, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) A tomografia de abdome deve ser realizada 
no início dos sintomas para diagnóstico 
precoce.  

(B) Presença de febre alta (acima de 38,5°C) 
ocorre desde o início do quadro.  

(C) Podem ocorrer diarreia e sintomas urinários 
associados. 

(D) Nas crianças abaixo de 4 anos, a clínica é 
mais clássica, o que facilita o diagnóstico 
mais precoce. 

(E) Clinicamente, a criança se apresenta muito 
agitada, com dor tipo cólica.  
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Em relação ao crescimento durante a 
gestação e após o nascimento, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Em recém-nascido com estatura adequada, 
porém com peso comprometido, 
provavelmente, houve comprometimento 
intrauterino em quase toda a gestação.  

(B) Em algumas crianças, é observado um 
pequeno estirão de crescimento ao redor 
dos 4 aos 5 anos.  

(C) Durante a puberdade, as meninas 
apresentam o estirão em média 2 anos 
depois que os meninos. 

(D) No estirão puberal, o pico de velocidade de 
crescimento das meninas é de 8,5 cm/ano. 

(E) No estirão puberal, o pico de velocidade de 
crescimento dos meninos é de 7,5 cm/ano. 

 

60 

A Persistência do Canal Arterial (PCA) é um 
problema que acomete recém-nascidos pré-
termos. Uma das medidas terapêuticas seria 
o fechamento farmacológico, com alguma 
das seguintes medicações: 

 

(A) ibuprofeno, paracetamol ou prostaglandina. 

(B) paracetamol, indometacina ou ibuprofeno.  

(C) indometacina, ibuprofeno ou citrato de 
cafeína.  

(D) indometacina, paracetamol ou citrato de 
cafeína.  

(E) prostaglandina, indometacina ou 
paracetamol. 
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Fraudar ou tentar fraudar 

Concursos Públicos é Crime! 
Previsto no art. 311 - A do 

Código Penal

 

 Sobre o material recebido pelo candidato 

✓ Além deste Caderno de Questões, com sessenta questões objetivas, 
você receberá do fiscal de sala a Folha de Respostas. 

✓ Confira seu nome, o número do seu documento e o número de sua 
inscrição em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, não 
se esqueça de conferir seu Caderno de Questões quanto a falhas de 
impressão e de numeração e se o cargo corresponde àquele para o qual 
você se inscreveu.  

✓ O não cumprimento a qualquer uma das determinações constantes em 
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerá na 
eliminação do candidato. 

 

 Sobre o material a ser devolvido pelo candidato 

✓ O único documento válido para avaliação é a Folha de Respostas.  

✓ Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados à assinatura e 
ao número de inscrição. As respostas às questões objetivas devem ser 

preenchidas da seguinte maneira: ● 

✓ Na Folha de Respostas, só é permitido o uso de caneta esferográfica 
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido 
ao fiscal na saída, devidamente preenchido e assinado. 

 

 Sobre a duração da prova e a permanência na sala 

✓ O prazo de realização da prova é de 4 horas, incluindo a marcação da 
Folha de Respostas. 

✓ Após 60 (sessenta) minutos do início da prova, o candidato estará 
liberado para utilizar o sanitário ou deixar definitivamente o local de 
aplicação, não podendo, no entanto, levar o Caderno de Questões e 
nenhum tipo de anotação de suas respostas. 

✓ O candidato poderá levar consigo o Caderno de Questões somente se 
aguardar em sala até o término do prazo de realização da prova 
estabelecido em edital. 

✓ Os três últimos candidatos só poderão retirar-se da sala juntos, após 
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno. 

 

 Sobre a divulgação das provas e dos gabaritos 

✓ As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no dia 
posterior à aplicação da prova no site do Instituto AOCP no endereço 
eletrônico www.institutoaocp.org.br  

 
NOME DO CANDIDATO 

 
INSCRIÇÃO 
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Língua Portuguesa 

Borderline: o transtorno que faz pessoas irem 
do "céu ao inferno" em horas 

Tatiana Pronin  
 

Uma alegria contagiante pode se transformar em 
tristeza profunda em um piscar de olhos porque 
alguém "pisou na bola". O amor intenso vira ódio 
profundo, porque a atitude foi interpretada como 
traição; o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos. E, então, bate 
uma culpa enorme e o medo de ser abandonado, 
como sempre. Dá vontade de se cortar, de beber 
e até de morrer, porque a dor, o vazio e a raiva 
de si mesmo são insuportáveis. As emoções e 
comportamentos exaltados podem dar uma ideia 
do que vive alguém com transtorno de 
personalidade borderline (ou "limítrofe").  

Reconhecido como um dos transtornos mais 
lesivos, leva a episódios de automutilação, 
abuso de substâncias e agressões físicas. Além 
disso, cerca de 10% dos pacientes cometem 
suicídio. Além da montanha-russa emocional e 
da dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e aos 
outros na base do "tudo ou nada", o que torna as 
relações familiares, amorosas, de amizade e até 
mesmo a com o médico ou terapeuta 
extremamente desgastantes. 

Muitos comportamentos do "border" (apelido 
usado pelos especialistas) lembram os de um 
jovem rebelde sem tolerância à frustração. Mas, 
enquanto um adolescente problemático pode 
melhorar com o tempo ou depois de uma boa 
terapia, o adulto com o transtorno parece alguém 
cujo lado afetivo não amadurece nunca. 

Ainda que seja inteligente, talentoso e brilhante 
no que faz, reage como uma criança ao se 
relacionar com os outros e com as próprias 
emoções — o que os psicanalistas chamam de 
"ego imaturo". Em muitos casos, o transtorno fica 
camuflado entre outros, como o bipolar, a 
depressão e o uso abusivo de álcool, remédios e 
drogas ilícitas. 

De forma resumida, um transtorno de 
personalidade pode ser descrito como um jeito 
de ser, de sentir, se perceber e se relacionar 
com os outros que foge do padrão considerado 
"normal" ou saudável. Ou seja, causa sofrimento 
para a própria pessoa e/ou para os outros. 
Enquadrar um indivíduo em uma categoria não é 
fácil — cada pessoa é um universo, com 
características próprias. [...] 

O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos. O que 
acontece é que elas tendem a pedir mais 
socorro, enquanto os homens são mais 
propensos a se meter em encrencas, ir para a 
cadeira ou até morrer mais precocemente por 
causa de comportamentos de risco. Quase 
sempre o transtorno é identificado em adultos 
jovens e os sintomas tendem a se tornar 
atenuados com o passar da idade. 

Transtornos de personalidade são diferentes de 
transtornos mentais (como depressão, 
ansiedade, transtorno bipolar, psicose etc.), 
embora seja difícil para leigos e desafiante até 
para especialistas fazer essa distinção, já que 
sobreposições ou comorbidades (existência de 
duas ou mais condições ao mesmo tempo) são 
muito frequentes. Não é raro que o borderline 
desenvolva transtorno bipolar, depressão, 
transtornos alimentares (em especial a bulimia), 
estresse pós-traumático, déficit de 
atenção/hiperatividade e transtorno por abuso de 
substâncias, entre outros. [...] 

O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta. Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações porque o paciente coloca sua própria 
vida ou a dos outros em risco. Por volta dos 40 
ou 50 anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...] 

A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso a 
melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar uma 
virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do tratamento. 
[...] 
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Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o perfeccionismo 
exagerado, e são ainda mais importantes 
quando existe um transtorno mental associado. 
Os fármacos mais utilizados são os 
antidepressivos (flluoxetina, escitalopram, 
venlafaxina etc.), os estabilizadores de humor 
(lítio, lamotrigina, ácido valproico etc.), os 
antipsicóticos (olanzapina, risperidona, 
quietiapina etc.) e, em situações pontuais, 
sedativos ou remédios para dormir (clonazepan, 
diazepan, alprazolan etc.). Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos pacientes, 
mas devem ser evitados ao máximo, porque 
podem afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem dependência. 
[...] 
 

Disponível em: 
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2018/04/16/borderline-
a-doenca-que-faz-10-dos-diagnosticados-cometerem-suicidio.htm. 
Acesso em: 04 jan. 2021. 

 

 

1 

Assinale a alternativa em que o termo ou a 
expressão destacado(a) tenha sido usado(a) 
em sentido denotativo. 

 

(A) “Uma alegria contagiante pode se 
transformar em tristeza profunda em um 
piscar de olhos porque alguém ‘pisou na 
bola’.”. 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado, como sempre.”. 

(C) “Além da montanha-russa emocional e da 
dificuldade em controlar os impulsos, o 
borderline tende a enxergar a si mesmo e 
aos outros na base do ‘tudo ou nada’, [...]”. 

(D) “Transtornos de personalidade são 
diferentes de transtornos mentais [...]”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

2 

Referente ao seguinte excerto, assinale a 
alternativa correta.  
 

“Há situações de crise, ou maior descontrole, 
que podem até resultar em internações 
porque o paciente coloca sua própria vida ou 
a dos outros em risco. Por volta dos 40 ou 50 
anos, a maioria dos "borders" melhora 
bastante, probabilidade que aumenta se o 
paciente se engaja no tratamento. [...]”  

  

(A) Em “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, [...]”, o verbo “haver” poderia ser 
substituído por “existir” sem mudanças no 
que tange à concordância. 

(B) No trecho “Há situações de crise, ou maior 
descontrole, que podem até resultar em 
internações [...]”, o pronome “que” em 
destaque retoma a locução “de crise”. 

(C) Em “[...] a maioria dos "borders" melhora 
bastante, [...]”, o verbo “melhora”, segundo a 
norma-padrão, deveria ser empregado no 
plural, para concordar com “borders”. 

(D) O termos destacados em “[...] se o paciente 
se engaja no tratamento [...]” desempenham 
a mesma função gramatical. 

(E) No trecho “[...] probabilidade que aumenta 
se o paciente se engaja no tratamento.”, a 
oração adjetiva em destaque restringe o 
termo “probabilidade”. 

 

3 

Em relação aos usos da vírgula, assinale a 
alternativa em que tal sinal de pontuação 
tenha sido usado para separar orações 
coordenadas. 

 

(A) “[...] o sentimento sai de controle e se traduz 
em gritos, palavrões e até socos.” 

(B) “E, então, bate uma culpa enorme e o medo 
de ser abandonado [...]”. 

(C) “Mas, enquanto um adolescente 
problemático pode melhorar com o tempo ou 
depois de uma boa terapia, o adulto com o 
transtorno parece alguém cujo lado afetivo 
não amadurece nunca.”. 

(D) “Por volta dos 40 ou 50 anos, a maioria dos 
"borders" melhora bastante [...]”. 

(E) “Esses últimos costumam ser até solicitados 
pelos pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo [...]”. 
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4 

Considerando o trecho que segue, a respeito 
dos elementos de coesão e suas respectivas 
relações lógico-semânticas, analise as 
assertivas e assinale a alternativa que aponta 
a(s) correta(s). 

“A personalidade envolve não só aspectos 
herdados, mas também aprendidos, por isso 
a melhora é possível, ainda que seja difícil de 
acreditar no início. Se a psicoterapia é 
importante para ajudar o bipolar a identificar 
uma virada e evitar perdas, no transtorno de 
personalidade ela é o carro-chefe do 
tratamento. [...]”. 

 

I.  Não haveria prejuízo de sintaxe nem de 
efeito de sentido caso a expressão 
correlativa “não só/mas também” fosse, 
nesse contexto, substituída pela 
conjunção, igualmente aditiva, “e”. 

II.  Em vez de “não só/mas também”, poder-
se-ia usar, nessa situação, a locução 
também correlativa “tanto/quanto”, 
embora esta expresse valor de 
comparação e não de adição. 

III.  A expressão “ainda que” tem valor de 
concessão e poderia ser substituída, 
nesse caso, por “embora”. 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 

 

5 

Considerando o seguinte excerto, informe se 
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a 
seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.  

“O diagnóstico é bem mais frequente entre as 
mulheres, mas estudos sugerem que a 
incidência seja igual em ambos os sexos.”. 

 

(   )  Os termos “diagnóstico” e “incidência” 
são acentuados devido à mesma regra de 
acentuação em Língua Portuguesa. 

(   )  No termo “frequente”, há um encontro 
consonantal em “fr”. 

(   )  O vocábulo “mulheres” apresenta um 
dígrafo e um encontro consonantal. 

(   )  As palavras “frequente”, “mulheres” e 
“incidência” são todas paroxítonas. 

(   )  O termo “sexos” apresenta cinco letras e 
seis fonemas. 

 

(A) F – V – F – V – F. 

(B) V – F – V – F – V.  

(C) F – V – F – V – V. 

(D) V – V – F – F – F. 

(E) F – F – V – V – V. 
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6 

Analise o trecho que segue.  

 

“Medicamentos ajudam a aliviar os sintomas 
depressivos, a agressividade e o 
perfeccionismo exagerado, e são ainda mais 
importantes quando existe um transtorno 
mental associado. Os fármacos mais 
utilizados são os antidepressivos (flluoxetina, 
escitalopram, venlafaxina etc), os 
estabilizadores de humor (lítio, lamotrigina, 
ácido valproico etc), os antipsicóticos 
(olanzapina, risperidona, quietiapina etc) e, 
em situações pontuais, sedativos ou 
remédios para dormir (clonazepan, diazepan, 
alprazolan etc). Esses últimos costumam ser 
até solicitados pelos pacientes, mas devem 
ser evitados ao máximo, porque podem 
afrouxar o controle dos impulsos, assim 
como o álcool, além de causarem 
dependência. [...]”. 

 

Em relação, sobretudo, aos componentes 
destacados nesse segmento do texto, é 
correto afirmar que 

 

(A) o verbo “são” em destaque tem como sujeito 
os elementos “os sintomas depressivos, a 
agressividade e o perfeccionismo 
exagerado”. 

(B) a conjunção “quando”, tradicionalmente 
indicadora de tempo, em certos contextos, 
pode também expressar valor de condição, 
como ocorre nesse caso. 

(C) o uso de “antidepressivos”, em destaque, 
exemplifica um caso de substantivo 
transformado em adjetivo. 

(D) a preposição “para” expressa a relação 
lógico-semântica de causa. 

(E) o pronome demonstrativo “esses” retoma os 
medicamentos “clonazepan, diazepan, 
alprazolan” e poderia ser substituído por 
“estes” sem nenhum dano gramatical.  

 

7 

Ainda em relação ao trecho “Esses últimos 
costumam ser até solicitados pelos 
pacientes, mas devem ser evitados ao 
máximo, porque podem afrouxar o controle 
dos impulsos, assim como o álcool, além de 
causarem dependência.”, os verbos 
destacados retomam a expressão “Esses 
últimos” e fazem referência a ela por meio de 

 

(A) sujeito elíptico, em que se oculta um termo já 
de conhecimento do leitor. 

(B) zeugma, em que se oculta um termo, 
independente de ter sido mencionado antes 
ou não. 

(C) coesão por anáfora, em que se usa um 
elemento para anunciar outro, ainda não 
mencionado no texto. 

(D) coesão por catáfora, em que se usa um 
elemento para recuperar outro, já 
mencionado no texto.  

(E) referenciação nominal, em que se emprega 
um nome para recuperar um termo anterior. 

 

8 

De acordo com o texto, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) Pessoas que sofrem do transtorno borderline 
vão do “céu ao inferno” em um curto período 
de tempo porque ora se comportam como 
crianças sem malícia ora se comportam 
como adultos responsáveis.  

(B) Alguém com a personalidade borderline 
(“limítrofe”), comumente, apresenta posturas 
resistentes a limites, regras. 

(C) Um “border”, em geral, vive a infância e a 
adolescência sem apresentar graves 
alterações geradas por tal transtorno. 

(D) Grande parte dos “borders”, além de se 
automutilarem e de apresentarem intensa 
rebeldia, acabam cometendo suicídio. 

(E) Borderline afeta, sobretudo, mulheres que 
apresentam esse transtorno aliado à 
bipolaridade e à depressão. 
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9 

Assinale a alternativa correta considerando o 
conteúdo do texto. 

 

(A) Segundo o texto, as relações interpessoais e 
até mesmo relacionadas ao tratamento dos 
“borders” desgastam-se com facilidade e 
isso acaba provocando descontrole 
emocional e alterações de humor extremas 
em tais indivíduos. 

(B) De acordo com o texto, categorizar pessoas 
é uma tarefa difícil porque cada um 
apresenta atitudes, pensamentos, aptidões, 
gostos, sentimentos etc. bem particulares. 

(C) Transtornos como a bipolaridade (de 
personalidade) e borderline (mentais) 
apresentam diferenças sutis e, normalmente, 
esses transtornos são observados em um 
mesmo paciente de modo simultâneo. 

(D) Segundo o texto, quem mais sofre com a 
síndrome borderline é o próprio paciente 
acometido pela doença, sendo pouco e/ou 
raramente afetadas as pessoas que o 
rodeiam.  

(E) Tratamentos psicoterápicos são mais 
eficazes em casos de bipolaridade do que 
em quadros de borderline, uma vez que, 
comprovadamente, para esses pacientes, a 
abordagem medicamentosa costuma 
funcionar mais. 

 

10 

Assinale a alternativa em que haja um verbo 
de ligação com valor de “mudança de 
estado”. 

 

(A) “O amor intenso vira ódio profundo, [...]”. 

(B) “[...] a dor, o vazio e a raiva de si mesmo são 
insuportáveis.” 

(C) “[...] o transtorno fica camuflado [...]”. 

(D) “O paciente borderline sofre os períodos de 
instabilidade mais intensos no início da vida 
adulta.”. 

(E) “[...] o adulto com o transtorno parece 
alguém cujo lado afetivo não amadurece 
nunca.”. 

 

 

Matemática 

11 

Sendo  𝒑 =
𝟕

𝟏𝟎
,  𝒒 =

𝟏

𝟓𝟎
  e  𝒓 =

𝟔

𝟕
 , então o valor 

de 
𝟐.𝒑.𝒓

𝟔.𝒒
 é igual a 

 

(A) 10 

(B) 
1

10
 

(C) 1 

(D) 
1

5
 

(E) 5 

 

12 

Considere a seguinte sequência numérica, tal 
que os termos dessa sequência foram 
dispostos obedecendo a uma lei (lógica) de 
formação, em que ainda falta identificar o 
último termo: 

(– 8, – 7, – 3, 4, 14, __). 
Seguindo a lógica de formação dessa 
sequência, então o último termo da 
sequência dada é igual a 

 

(A) 33. 

(B) 31. 

(C) 29. 

(D) 27. 

(E) 25. 
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13 

Uma dosagem total de 100 ml deve ser 
preparada para ser aplicada em um paciente 
a partir da mistura de três tipos de soluções, 

identificadas por H, J e Q, tal que 
𝟑

𝟒
 da 

dosagem total é da solução H, 
𝟏

𝟓
 da dosagem 

total é da solução J e o restante da dosagem 
total é da solução Q. Dessa forma, uma 
fração que indica a divisão entre as 
quantidades da solução Q e da solução H, 
nessa dosagem e nessa ordem, é igual a 
 

(A) 
1

4
 

(B) 
15

4
 

(C) 
1

15
 

(D) 
4

5
 

(E) 
4

15
 

 

14 

Cinco pessoas, identificadas como P1, P2, P3, 
P4 e P5, estão em uma clínica médica 
aguardando a vez para realizar dois tipos de 
exames laboratoriais. Sabe-se que duas 
dessas pessoas, cada uma na sua vez, irão 
fazer o exame de Hemograma e as outras 
três, também cada um na sua vez, irão fazer o 
exame de Glicemia. Sabe-se também que P3 e 
P4 irão fazer o mesmo tipo de exame, P2 e P4 
irão fazer exames de tipos diferentes e P2 e P5 
irão fazer exames de tipos diferentes. Com 
base nessas informações, é correto afirmar 
que 
 

(A) P1 irá fazer o exame de Glicemia. 

(B) P5 irá fazer o exame de Hemograma. 

(C) P3 irá fazer o exame de Hemograma.  

(D) P2 irá fazer o exame de Glicemia. 

(E) P4 irá fazer o exame de Glicemia. 

 

15 

Comparando os números 500 e 100, é correto 
afirmar que 
 

(A) 500 é exatamente 300% maior que 100. 

(B) 500 é exatamente 400% maior que 100. 

(C) 100 é exatamente 180% menor que 500. 

(D) 500 é exatamente 100% maior que 100. 

(E) 100 é exatamente 60% menor que 500. 

 

 

Informática 

16 

No software Microsoft Excel 2013, versão em 
português do Brasil, qual das funções a 
seguir deve ser utilizada para agrupar várias 
cadeias de texto em uma única sequência de 
texto? 

 

(A) ARRUMAR 

(B) CARACT 

(C) BAHTTEXT 

(D) CARACTUNICODE 

(E) CONCATENAR 

 

17 

No sistema Microsoft Windows 10 Pro, versão 
em português, qual arquivo do painel de 
controle dá acesso à ferramenta que permite 
configurar opções de gravação e reprodução 
de sons? 

 

(A) Mmsys.cpl 

(B) Netcpl.cpl 

(C) Sysdm.cpl 

(D) Joy.cpl 

(E) Mlcfg32.cpl 

 

18 

Considerando o sistema operacional 
Microsoft Windows 10 Pro, qual programa 
deve ser utilizado para abrir um arquivo que 
possua a extensão “.STL”? 

 

(A) Windows Media Player. 

(B) Gerenciador de Tarefas. 

(C) Visualizador 3D. 

(D) Microsoft PowerPoint. 

(E) Gravador de Passos. 
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19 

Qual é o caminho correto para encontrar a 
ferramenta que cria um disco de reparação 
do sistema no sistema Microsoft Windows 7 
Ultimate Service Pack 1 versão em 
Português? 

 

(A) Menu Iniciar, Acessórios do Windows e 
Backup e Restauração. 

(B) Painel de controle, Sistema e Segurança e 
Backup e Restauração. 

(C) Menu Iniciar, Programas e Backup do 
Windows. 

(D) Barra de notificações, Configurações de 
Inicialização e Backup e Restauração. 

(E) Painel de Controle e Backup do Windows 7. 

 

20 

Um byte é composto por quantos bits? 

 

(A) 64 

(B) 32 

(C) 16 

(D) 8 

(E) 2 

 

 

Conhecimentos Específicos 

21 

As helmintíases transmitidas pelo solo são 
causadas por um grupo de parasitas 
intestinais, transmitidas ao homem após 
contaminação fecal do solo. Em relação a 
essas parasitoses, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) A ancilostomíase é causada pelo helminto 
mais prevalente no mundo, de coloração 
leitosa e que possui o macho e a fêmea. 

(B) O Ascaris lumbricoides causa infestação no 
intestino grosso, principalmente no colón 
descendente. 

(C) A trichiuríase ou tricocefalíase geralmente é 
assintomática ou com manifestações leves, 
na presença de poucos vermes e crianças 
saudáveis. 

(D) Pamoato de pirantel é o tratamento de 
primeira linha contra tricuríase. 

(E) Ivermectina tem sido considerada a droga de 
primeira escolha no tratamento da 
ancilostomíase. 

 

22 

O aleitamento materno apresenta vantagens 
amplamente conhecidas tanto na saúde 
materno-infantil quanto para a saúde global. 
A respeito da amamentação, é correto afirmar 
que 

 

(A) algumas mães podem demorar para iniciar a 
produção de colostro. Nesse caso, se for 
observada baixa produção no primeiro dia de 
vida, iniciar 30 ml de complemento com 
fórmula até melhora. 

(B) o RN utiliza o tecido adiposo como fonte 
energética nos primeiros dias, o que impacta 
na perda ponderal observada nos primeiros 
dias de vida. 

(C) alguns estudos têm demonstrado que a 
administração de ocitocina durante o parto 
poderia contribuir com a amamentação por 
estimular a sucção do RN. 

(D) perda de peso nos primeiros dias de vida 
acima de 10% indica o início de 
complementação com fórmulas artificiais. 

(E) atualmente, para a introdução de leite 
materno via oral para RN prematuros, é 
recomendado ofertá-lo no copinho, devendo 
evitar uso de sonda-peito. 

 

23 

Na suspeita de uma intoxicação por overdose 
de opioides, em uma criança com pulsos, 
mas sem respiração adequada ou com 
“gasping”, é aconselhada a administração de 

 

(A) adrenalina. 

(B) flumazenil. 

(C) adenosina. 

(D) naloxona. 

(E) amiodarona. 
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RN prematuro, gestação interrompida com 
idade gestacional de 28 semanas por doença 
hipertensiva da gestação, foi surfactado e 
permaneceu em jejum por 72 horas devido à 
instabilidade hemodinâmica. Após, foi 
iniciada dieta com leite materno e fórmula 
infantil para prematuro. Foi extubado com 18 
dias de vida. Com 20 dias de vida, evoluiu 
com distensão abdominal, sangue nas fezes 
e alguns episódios de apneia. Foi solicitada 
radiografia abdominal, com presença de 
pneumatoses e distensão de alças. Diante do 
exposto, a hipótese diagnóstica é 

 

(A) sepse por megacólon congênito. 

(B) alergia à proteína do leite de vaca. 

(C) obstrução intestinal por volvo. 

(D) enterocolite necrosante. 

(E) intolerância à lactose. 

 

25 

A icterícia é frequente no período neonatal, 
sendo que se manifesta através de aumento 
dos níveis de bilirrubinas. Em relação à 
icterícia neonatal, é correto afirmar que 

 

(A) apenas aumentos na bilirrubina indireta 
acima de 10mg/dl são capazes de produzir a 
icterícia no RN. 

(B) valores acima de 16mg/dl da bilirrubina 
transcutânea (bilirrubinômetros) devem ser 
confirmados através da dosagem sérica da 
bilirrubina total. 

(C) a maior parte das icterícias no período 
neonatal é causada por uma adaptação ao 
metabolismo da bilirrubina e é denominada 
de icterícia fisiológica. 

(D) a vantagem dos aparelhos de fototerapia 
que usam lâmpada de LED é que eles 
possuem maior emissão de luz 
infravermelha. 

(E) no tratamento da icterícia prolongada, 
causada pela síndrome da icterícia do leite 
materno, o aleitamento materno nunca deve 
ser suspenso. 

 

26 

São recomendadas para a alta hospitalar dos 
recém-nascidos a termo, potencialmente 
saudáveis, algumas práticas clínicas pré-alta 
e a continuidade do cuidado ambulatorial. Em 
relação a essas recomendações e práticas, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Orienta-se a realização do teste de triagem 
neonatal biológica (teste do pezinho) entre 
24 horas a sete dias de vida e após, no 
mínimo, quatro alimentações plenas. 

(B) Garantir a administração da Vitamina K e a 
vacina anti-hepatite A. 

(C) Na prevenção de síndrome da morte súbita, 
orientar o posicionamento lateral (direita ou 
esquerda) para dormir. 

(D) Observação e avaliação da amamentação e 
aplicação do protocolo de Bristol para avaliar 
o frênulo lingual. 

(E) O RN deve dormir próximo dos pais, 
podendo ou não compartilhar a mesma 
cama. 

 

27 

Um RNT nascido de parto normal com 38 
semanas, peso de 2890g, apresentou 
perímetro cefálico (PC) de 31 cm. Foi 
realizado pré-natal com ultrassom de 32 
semanas que sugeriu PC reduzido. 
Coletaram-se exames para avaliação de 
infecções congênitas que vieram normais. 
Em relação ao caso, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) Na investigação, se houver diminuição do 
volume cerebral e disgenesia de corpo 
caloso, a hipótese mais provável é de 
microcefalia vera. 

(B) A microcefalia pode causar déficit cognitivo e 
epilepsia, porém não afeta fala, visão e 
audição. 

(C) Exposição a drogas ou substâncias tóxicas 
pode ser causas de microcefalia. 

(D) Na investigação etiológica, o exame de 
escolha é a tomografia de crânio, 
mostrando-se superior à ressonância nuclear 
magnética para esse fim. 

(E) Se houver presença de calcificações 
subcorticais, deve-se investigar causas 
genéticas como as síndromes de Agelman e 
Rett. 
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A bronquiolite viral aguda é uma doença de 
elevada morbidade em todo o mundo, 
principalmente nos meses de inverno. Sobre 
essa patologia, é correto afirmar que 

 

(A) a febre não é muito comum na fase 
prodômica, manifestando-se com maior 
intensidade no estado de doença. 

(B) os principais achados radiológicos são: 
hiperinsuflação torácica focal e 
hipotransparência. 

(C) pacientes com histórico de prematuridade, 
ausência de aleitamento materno e 
tabagismo passivo apresentam risco de 
apresentações mais graves. 

(D) o tratamento farmacológico de primeira linha 
é a oxigenoterapia, beta-2 agonista e 
corticoide sistêmico. 

(E) apresenta gravidade variável e, em geral, 
manifesta-se através de formas moderadas 
que podem evoluir para apresentações 
graves. 

 

29 

Diante de um paciente com obstrução de vias 
aéreas superiores, o exame físico é essencial 
para avaliação da gravidade da obstrução e 
condução do tratamento. Em relação ao 
manejo das obstruções, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) O exame endoscópio de via aérea pode ser 
necessário e sempre é realizado com 
aparelho flexível. 

(B) O tratamento da laringite viral aguda é feito 
com adrenalina intramuscular, seguida de 
nebulização com adrenalina. 

(C) A supraglotoplastia é um procedimento no 
manejo da laringomalácia. 

(D) Em relação à laringomalácia, a conduta 
inicial é a realização de traqueostomia. 

(E) No caso de hemangioma de via aérea, o 
tratamento de escolha é a exérese com 
laser. 

 

30 

A pitiríase versicolor é uma infecção fúngica 
superficial frequente. Em relação a essa 
infecção, é correto afirmar que 

 

(A) os fatores de risco para desenvolvimento 
incluem temperaturas quentes, alta umidade, 
imunossupressão, pele oleosa e uso de 
corticoterapia. 

(B) é mais comum em crianças abaixo dos 5 
anos e em clima temperado. 

(C) o fungo causador não é encontrado na pele 
normal, apenas na vigência de infecção. 

(D) o diagnóstico é através de biópsia e as 
lesões são sempre hipopigmentadas. 

(E) se após 4 semanas de tratamento a 
hipopigmentação persistir, está indicado 
novo tratamento por falha terapêutica. 

 

31 

O quadro de dor abdominal associada à 
alteração do hábito intestinal pode 
corresponder à síndrome do intestino 
irritável. Qual das alternativas apresenta 
critérios diagnósticos dessa síndrome? 

 

(A) São, ao todo, 5 critérios, sendo necessária a 
ocorrência de pelo menos 3. 

(B) Todos os critérios devem ocorrer por pelo 
menos 4 meses antes do diagnóstico. 

(C) Em uma criança constipada, um dos critérios 
é a melhora da dor, após a resolução da 
constipação. 

(D) A dor abdominal deve ocorrer pelo menos 10 
dias por mês associada com outros 
sintomas. 

(E) Faz parte dos critérios dor abdominal 
associada com alteração na frequência das 
fezes. 
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Em relação à toxoplasmose congênita, é 
correto afirmar que 

 

(A) o grau de comprometimento do concepto é 
menor quando a infecção ocorre no início da 
gestação. 

(B) o risco de transmissão materno-fetal é em 
torno de 40%, e vai diminuindo com o 
avançar da gestação. 

(C) a doença sistêmica pode, eventualmente, 
estar associada à miocardite e/ou a 
hidropisia fetal. 

(D) no líquor, em casos de meningoencefalite, 
ocorre pleocitose mononuclear com valores 
de proteína e glicose normais. 

(E) os anticorpos IgM, por atravessarem a 
placenta, podem estar presentes na 
circulação sanguínea fetal mesmo sem 
infecção congênita. 

 

33 

Um paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com quadro de 5 dias de febre. Mãe 
refere que o paciente vem apresentando dor 
abdominal e vômitos persistentes. Refere 
também o surgimento de exantema em todo o 
corpo. O pediatra suspeitou de dengue. Em 
relação à classificação de risco e às condutas 
nesse paciente, assinale a alternativa correta.  

 

(A) Tem classificação de risco C, com 
internamento hospitalar e hidratação venosa 
com reavaliação clínica periódica. 

(B) Tem classificação de risco B, com 
internamento hospitalar e hidratação venosa 
e quantificação da diurese. 

(C) Tem classificação de risco C, com 
internação em leito de UTI para melhor 
monitorização. 

(D) Tem classificação de risco A, alta com 
orientações de manter hidratação oral e 
buscar atendimento se houver piora. 

(E) Tem classificação de risco B. Manter em 
observação hospitalar e hidratação oral.  

 

34 

A artrite idiopática juvenil é a doença 
reumática crônica mais comum da infância e 
uma causa frequente de incapacidade física. 
Em relação a essa patologia, é correto afirmar 
que 

 

(A) a doença poliarticular, também chamada de 
doença de Still, é mais comum na 
adolescência.  

(B) o subtipo mais comum é o oligoarticular ou 
pauciarticular, que acomete crianças em 
idade mais jovem. 

(C) a forma oligoarticular pode apresentar 
sintomas como febre baixa, fadiga e mal-
estar.  

(D) a forma poliarticular apresenta sempre o 
fator reumatoide positivo.  

(E) classificam-se como de início juvenil os 
quadros que começam antes dos 14 anos de 
idade.  

 

35 

O esforço do trabalho de parto pode, 
ocasionalmente, traumatizar fisicamente o 
recém-nascido. Dentre esses traumas, 
encontra-se a lesão do plexo braquial. Sobre 
isso, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A paralisia de Erb-Duchenne envolve as 
raízes de C7/C8 a T1. 

(B) Fisioterapia só pode ser iniciada com 1 mês 
de vida, com uso de talas tipo “Estátua da 
Liberdade”.  

(C) No exame físico, na paralisia de Klumpke, o 
reflexo de preensão palmar está presente e 
o reflexo de Moro ausente. 

(D) Se as raízes nervosas estiverem intactas, o 
prognóstico para recuperação completa é 
em torno de 90%. 

(E) A cirurgia tem sido recomendada quando 
existe perda da função do bíceps com 1 ano 
de idade. 
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Um RNT nasceu em apneia. Realizados os 
passos iniciais, foi constatada FC de 50 bpm. 
Foram realizados 30 segundos de Ventilação 
com Pressão Positiva (VPP) em ar ambiente, 
sem melhora. A técnica foi corrigida e mais 
30 segundos de VPP em ar ambiente foram 
realizados, com FC 80 bpm e apneia. Qual é a 
conduta na sequência? 

 

(A) Realizar mais 30 segundos de VPP com 
oxigênio a 100%. 

(B) Iniciar compressões cardíacas e adrenalina 
a cada 3 a 5 minutos. 

(C) Realizar VPP com oxigênio a 30%, 
reavaliando após 30 segundos. 

(D) Compressões cardíacas e considerar 
intubação orotraqueal. 

(E) Proceder a intubação orotraqueal. 

 

37 

Paciente de 8 anos evoluiu com quadro de 
palidez e cansaço com piora progressiva, 
com início há 15 dias. Observada anemia (Hb 
5,2 g/dl), foram solicitados outros exames, 
com aumento da desidrogenase lática, da 
bilirrubina total e dos reticulócitos, com 
Coombs direto positivo. Qual é a hipótese 
diagnóstica? 

 

(A) Anemia ferropriva. 

(B) Anemia de doença aguda. 

(C) Aplasia de medula. 

(D) Anemia hemolítica autoimune. 

(E) Deficiência de G6PD. 

 

38 

As vítimas de queimaduras graves devem ser 
tratadas seguindo protocolo de trauma, com 
cuidados intensivos. A respeito desse tipo de 
acidente, é correto afirmar que 

 

(A) nas primeiras 24 horas da queimadura, 
ocorre diminuição importante da liberação do 
hormônio adrenocorticotrófico.  

(B) a intoxicação por monóxido de carbono é a 
causa mais frequente de morte após 
inalação de fumaça. 

(C) a retirada precoce das áreas com 
queimadura de 3° grau está associada a 
aumento do risco de sepse.  

(D) na presença de hipertermia, é necessária 
investigação de foco infeccioso e, se 
ausente, está indicado o início de 
antibióticos.  

(E) a presença de edema generalizado é 
causada por excesso de hidratação, o que 
deve ser evitado.  

 

39 

As taquicardias supraventriculares causam 
aumentos súbitos dos batimentos cardíacos 
e se originam nos átrios. Em relação ao 
diagnóstico e tratamento dessa patologia, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) Na indicação de cardioversão sincronizada, 
é indicado iniciar com 0,5 a 1 J/kg. 

(B) Na avaliação do ritmo durante o ECG, é 
possível notar a presença de ondas P com 
QRS alargado. 

(C) No ECG, o intervalo RR é variável.  

(D) Na indicação de adenosina, a dose inicial é 
de 0,2 mg/kg. 

(E) Manobras vagais estão contraindicadas em 
casos de taquicardia supraventriculares. 
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Sobre a osteomielite hematogênica aguda, é 
correto afirmar que 

 

(A) os membros superiores são mais afetados 
que os membros inferiores. 

(B) a radiografia é o melhor exame para se fazer 
o diagnóstico precoce. 

(C) a ultrassonografia não é um exame bom 
para avaliar complicações como derrame 
articular. 

(D) o diagnóstico diferencial deve incluir 
leucemia e tumores ósseos.  

(E) o tratamento é eminentemente clínico, com 
procedimentos cirúrgicos contraindicados 
pelo risco de sequelas.  

 

41 

Uma gestante de 39 semanas é internada em 
trabalho de parto. Pelo ultrassom, observa-se 
que o feto tem hérnia diafragmática 
congênita. Em relação ao caso, é correto 
afirmar que 

 

(A) esses pacientes costumam ter deficiência de 
surfactante, e sua administração é indicada, 
com bons resultados.  

(B) a cardiopatia associada mais comum, 
encontrada nesses pacientes, é a tetralogia 
de Fallot. 

(C) esses pacientes costumam precisar de 
intubação imediata em sala de parto. 

(D) o tratamento cirúrgico é uma emergência 
médica, devendo ser realizado o mais 
precocemente possível.  

(E) é comum associação com hipoplasia 
pulmonar e não há indícios de associação 
com hipertensão pulmonar. 

 

42 

Quanto à localização dos tumores de sistema 
nervoso central em pediatria, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Em menores de 2 anos, predominam os 
tumores supratentoriais.  

(B) Menos da metade se encontra na fossa 
posterior.  

(C) O meduloblastoma é um tumor 
supratentorial.  

(D) O craniofaringioma só é encontrado na 
região anterior do cérebro. 

(E) O ependimoma é comumente encontrado na 
região suprasselar. 

 

43 

Os surtos inflamatórios da dermatite atópica 
podem ser controlados pelo uso correto dos 
medicamentos tópicos. Sobre o controle das 
crises, é correto afirmar que 

 

(A) o tracolimus pomada só está indicado em 
maiores de 2 anos. 

(B) a mometasona é considerada um corticoide 
tópico de baixa potência. 

(C) os inibidores tópicos da calcineurina estão 
contraindicados na faixa etária pediátrica.  

(D) associar um curativo oclusivo em áreas de 
liquenificação aumenta a absorção do 
medicamento.  

(E) apenas os corticoides tópicos de baixa 
potência estão indicados em crianças. 

 

44 

Na reanimação neonatal, em sala de parto, 
havendo necessidade de administração de 
adrenalina, é correto afirmar que 

 

(A) no máximo duas doses de adrenalina em 
tubo orotraqueal (TOT) podem ser 
realizadas. 

(B) a dose de adrenalina em TOT é no máximo 
de 1ml/kg da solução 1:1.000. 

(C) a dose da adrenalina endovenosa é de 0,1 a 
0,3 ml/kg da solução 1:10.000. 

(D) obtém-se a solução 1:10.000 ao misturar 1ml 
de adrenalina 1:1.000 com 10 ml de solução 
fisiológica. 

(E) a adrenalina deve ser repetida a cada 2 
minutos.  
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Em relação à prevenção da infecção pelo 

vírus sincicial respiratório (VSR), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O palivizumabe deve ser aplicado na dose 
de 20mg/kg, no período de maior circulação 
do vírus.  

(B) A prevenção pode ser feita com a 
administração da vacina, porém no momento 
não está liberada para uso em nosso país.  

(C) A imunização passiva com o anticorpo 
monoclonal humanizado (palivizumabe) 
ajuda a prevenir infecções pelo vírus 
influenza. 

(D) É recomendado o uso de palivizumabe para 
crianças prematuras até 1 ano de idade que 
nasceram com idade gestacional menor de 
27 semanas.  

(E) O palivizumabe deve ser aplicado por via 
intramuscular em até cinco doses mensais 
consecutivas. 

 

46 

Em qual(is) das seguintes situações, durante 
uma consulta com adolescente, o sigilo deve 
ser interrompido? 

 

(A) Diagnóstico de doenças graves, quadros 

depressivos e outros transtornos do campo 

mental.(B) Prescrição de contraceptivos. 

(C) Experimentação de psicoativos (sem sinais 
de dependência). 

(D) Orientação sexual, conflitos com identidade 
de gênero. 

(E) Iniciação sexual (excluída violência por 
sedução ou imposição explícita). 

 

47 

O treinamento esfincteriano é um marco 

importante do desenvolvimento das crianças. 
A literatura enfatiza a importância de a 
criança apresentar os sinais de prontidão, ou 

seja, habilidades físicas e psicológicas 
específicas antes de iniciar o treinamento. Os 
principais sinais de prontidão estão 
relacionados à capacidade da criança de, 
EXCETO 

 

(A) saber puxar as roupas para cima e para 

baixo. 

(B) possuir um vocabulário simples referente ao 
treinamento esfincteriano. 

(C) entender e responder a instruções e seguir 
comandos simples. 

(D) dizer “não” como sinal de independência. 

(E) ficar seco por 4 horas ou mais durante o dia. 

 

48 

Um paciente de 10 anos, com histórico de 
anemia falciforme, é atendido em pronto-
socorro com priapismo há cerca de 2 horas. 
Quanto às condutas para esse caso, assinale 
a alternativa correta. 

 

(A) Transfusão de concentrado de hemácias e 
avaliação de urologista. 

(B) Hidratação vigorosa, analgesia e avaliação 
de urologista apenas se refratário ao 
tratamento inicial. 

(C) Analgesia, concentrado de hemácias e 
avaliação de urologista apenas se não houve 
resposta satisfatória.   

(D) Apenas analgesia. Se não houver melhora 
em 4 horas, está indicada 
exsanguineotransfusão.  

(E) Encaminhamento imediato para urologista 
para irrigação de corpo cavernoso com 
epinefrina. 
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Paciente de 3 anos é atendido no pronto-
socorro com tosse, prostração e febre há 
dois dias. Houve piora do quadro, com 
dispneia e vômitos. Ao exame, apresentava 
taquidispneia e saturação de 91% em ar 
ambiente. Ausculta pulmonar com murmúrio 
diminuído à direita. Realizada radiografia de 
tórax com presença de opacificação em lobo 
inferior de pulmão direito. Em relação ao 
caso, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A indicação inicial é de antibiótico com 
cobertura para estafilococo, por ser o agente 
mais comum da doença. 

(B) A coleta de hemocultura é indicada devido a 
sua alta especificidade e sua positividade em 
cerca de 50% dos casos. 

(C) O quadro sugere pneumonia atípica, com 
tratamento direcionado contra bactérias 
gram-negativas entéricas. 

(D) O antibiótico de primeira escolha para 
tratamento ambulatorial de quadros como 
esse é a azitromicina. 

(E) Havendo indicação de tratamento 
endovenoso, a primeira escolha nesse caso 
é a penicilina G cristalina. 
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Em relação ao diagnóstico clínico de 
hipotireoidismo na infância e na 
adolescência, é correto afirmar que 

 

(A) ganho de peso é a queixa mais comum. 

(B) o hipotireoidismo na adolescência pode 
ocasionar puberdade precoce. 

(C) queixa de baixa estatura, sinais de anemia e 
taquicardia ao exame físico são indicativos 
da doença. 

(D) aumento de volume tireoidiano não é 
frequente, devendo-se investigar outras 
causas. 

(E) pode haver desaceleração do crescimento 
sem comprometimento da estatura final, 
mesmo sem tratamento. 
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Lactente de 7 meses é atendido com quadro 
de tosse, coriza e obstrução nasal. Mãe refere 
que evoluiu com febre baixa e cansaço. Está 
com boa aceitação alimentar e irmão mais 
velho está com sintomas de resfriado. Ao 
exame, está em bom estado geral, ausculta 
com sibilos difusos, tiragem subcostal leve e 
discreta taquipneia, com frequência cardíaca 
normal. Em relação ao caso, o diagnóstico 
mais provável é de 

 

(A) pneumonia atípica, e o tratamento é 
ambulatorial com amoxacilina. 

(B) bronquiolite viral, e o tratamento deve ser 
realizado com corticosteroides orais e 
azitromicina. 

(C) pneumonia, e o tratamento é hospitalar com 
ampicilina e gentamicina  

(D) bronquiolite viral, e o tratamento pode ser 
apenas de suporte e sintomáticos. 

(E) tuberculose, e o tratamento é ambulatorial 
com pirazinamida e ácido folínico. 
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Em relação à Síndrome Hemolítico-Urêmica 
(SHU), é correto afirmar que 

 

(A) é caracterizada pela tríade: anemia, uremia 
e hematúria. 

(B) a SHU típica ou pós-diarreica é causada por 
infecção pela Escherichia coli.  

(C) ocorre hemólise por degradação das 
hemácias pela toxina liberada pelas 
bactérias.  

(D) é comum, nos exames, a presença de 
alterações da função renal e aumento do 
número de plaquetas. 

(E) o teste de Coombs direto é positivo.  
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Recém-nascido, filho de pais primos de 
primeiro grau e hígidos, apresenta algumas 
alterações como: microcefalia, microftalmia, 
malformação do ouvido, rim em ferradura e 
criptorquidia. Ele tem uma irmã de 7 anos que 
tem baixa estatura e comprometimento da 
medula óssea (linfopenia e plaquetopenia) e 
está investigando pancitopenia de Fanconi. É 
possível observar os seguintes conceitos 
nesse caso: 

 

(A) consanguinidade, padrão de herança 
autossômico recessivo e expressividade 
variável. 

(B) consanguinidade, penetrância incompleta e 
padrão de herança autossômico dominante.    

(C) expressividade variável e padrão de herança 
autossômico dominante.    

(D) consanguinidade, padrão de herança 
autossômico dominante e expressividade 
variável. 

(E) expressividade variável, padrão de herança 
autossômico recessivo e mutação nova. 
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Durante o acompanhamento de crianças 
nascidas a termo, qual é o ganho de peso 
estimado? 

 

(A) 26 a 31 g/dia entre 3-6 meses. 

(B) 12 a 13 g/dia entre 0-6 meses. 

(C) 7 a 9 g/dia entre 3-6 meses. 

(D) 26 a 31 g/dia entre 0-3 meses. 

(E) 12 a 13 g/dia entre 9-12 meses. 
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O RN filho de mãe diabética apresenta risco 
de hipoglicemia neonatal. Referente a essa 
hipoglicemia, é correto afirmar que 

 

(A) costuma ser ocasionada por baixos níveis de 
insulina.   

(B) está acompanhada de níveis aumentados de 
corpos cetônicos.  

(C) é uma hipoglicemia prolongada em função 
do hiperinsulinismo.  

(D) ocorre juntamente com aumento da lipólise e 
da produção hepática de glicose.  

(E) o excesso de insulina nesse período inibe a 
adipogênese.  
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Quanto aos distúrbios do potássio 
(hipocalemia e hipercalemia), assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) O excesso de insulina pode causar 
hipercalemia.  

(B) Na síndrome de lise tumoral, além de 
hipercalcemia e hiperfosfatemia, ocorre 
hipocalemia.  

(C) A nebulização com salbutamol pode causar 
aumento dos níveis de potássio.  

(D) O uso de inibidores da ECA pode causar 
hipercalemia.  

(E) São causa de hipocalemia o 
hipoaldosteronismo e o uso de diuréticos.  
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Considerando a apendicite aguda na criança, 
assinale a alternativa correta. 

 

(A) A tomografia de abdome deve ser realizada 
no início dos sintomas para diagnóstico 
precoce.  

(B) Presença de febre alta (acima de 38,5°C) 
ocorre desde o início do quadro.  

(C) Podem ocorrer diarreia e sintomas urinários 
associados. 

(D) Nas crianças abaixo de 4 anos, a clínica é 
mais clássica, o que facilita o diagnóstico 
mais precoce. 

(E) Clinicamente, a criança se apresenta muito 
agitada, com dor tipo cólica.  
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Em relação ao crescimento durante a 
gestação e após o nascimento, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Em recém-nascido com estatura adequada, 
porém com peso comprometido, 
provavelmente, houve comprometimento 
intrauterino em quase toda a gestação.  

(B) Em algumas crianças, é observado um 
pequeno estirão de crescimento ao redor 
dos 4 aos 5 anos.  

(C) Durante a puberdade, as meninas 
apresentam o estirão em média 2 anos 
depois que os meninos. 

(D) No estirão puberal, o pico de velocidade de 
crescimento das meninas é de 8,5 cm/ano. 

(E) No estirão puberal, o pico de velocidade de 
crescimento dos meninos é de 7,5 cm/ano. 
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A Persistência do Canal Arterial (PCA) é um 
problema que acomete recém-nascidos pré-
termos. Uma das medidas terapêuticas seria 
o fechamento farmacológico, com alguma 
das seguintes medicações: 

 

(A) ibuprofeno, paracetamol ou prostaglandina. 

(B) paracetamol, indometacina ou ibuprofeno.  

(C) indometacina, ibuprofeno ou citrato de 
cafeína.  

(D) indometacina, paracetamol ou citrato de 
cafeína.  

(E) prostaglandina, indometacina ou 
paracetamol. 
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Uma paciente de 11 anos estava 
hospitalizada devido à artrite em cotovelo 
direito muito dolorosa. Foram prescritos 
apenas antibiótico endovenoso e 
prednisolona. Foi realizada punção articular 
com secreção serossanguinolenta, com 
cultura negativa. A paciente evoluiu com dor 
em outras articulações. Foi solicitada 
avaliação de hematologista, realizada punção 
de medula óssea e diagnosticada leucemia. 
Sobre esse caso, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) O uso de corticosteroides previamente não 
interfere na análise do mielograma.   

(B) Está contraindicado o uso de acetominofeno 
no controle da dor. Deve-se usar apenas 
codeína.  

(C) A dor óssea que acompanha a leucemia é 
semelhante à dor do crescimento (vespertina 
e melhora com repouso). 

(D) Durante o tratamento, pode-se usar 
alopurinol e furosemida na prevenção da 
síndrome de lise tumoral.   

(E) Crianças com leucemia que receberam 
corticosteroides previamente são de baixo 
risco e possuem menor risco de 
complicações.  
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