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MEDICO PSIQUIATRA

NOME DO CANDIDATO:

RG: ORGAO EXPEDIDOR;:

N° DE INSCRICAO

ASSINATURA:

LEIA COM ATENCAO E SIGA RIGOROSAMENTE ESTAS INSTRUCOES:

Este caderno contém 60 (sessenta) questbes de
multipla escolha, numeradas de 1 (um) a 60
(sessenta).

Cada uma das questdes apresenta um enunciado
seguido de 5 (cinco) alternativas, das quais somente
uma deve ser assinalada.

Examine se a prova esta completa com a sequéncia
numérica das questbes, se ha falhas ou
imperfeicbes graficas que causem davidas.
Qualquer reclamacéao devera ser feita durante os 20
minutos iniciais. Ap6s esse tempo, qualquer
reclamacéo sera desconsiderada.

Depois de decorridas 2 (duas) horas do inicio da
prova, sera distribuido o cartdo-resposta, o qual sera
0 Unico documento vdlido para a corregdo. Ao
recebé-lo, verifique se seu nome e seu nimero de
inscricdo estdo corretos. Reclame imediatamente se
houver discrepéancia.

A folha de respostas ndo pode ser dobrada,
amassada, rasurada ou manchada. Exceto sua
assinatura e data de nascimento, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as
respostas. Tenha muita atencédo ao marcar sua folha
de respostas, pois ndo havera substituicdo por erro
do candidato. Marque sua resposta pintando
completamente o0 espaco correspondente a
alternativa de sua opcéo.

ex: AQ e @cO @) eQO)

A leitora de marcas nao registrara as respostas em
que houver falta de nitidez, uso de corretivo,
marcagao a lapis ou marcacao de mais de uma letra.
N&o serdo computadas questdes ndo assinaladas.
Durante a prova, € proibido o intercambio e o
empréstimo de material de qualquer natureza entre
os candidatos. A tentativa de fraude, a indisciplina e
o desrespeito as autoridades encarregadas dos
trabalhos sdo faltas que implicardo a
desclassificagdo do candidato.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Qualquer forma de comunicacdo entre candidatos
implicara a eliminagcdo de ambos do certame.

Ndo sera permitido ao candidato, durante a
realizacdo das provas, portar armas, aparelhos
eletrdbnicos de qualquer natureza, relogios, bolsas,
livros, jornais e impressos em geral; bonés,
chapéus, lenco de cabelo, bandanas etc.

E vedado o uso de telefone celular ou de qualquer
outro meio de comunica¢do. O candidato que for
flagrado portando aparelho celular ou qualquer outro
meio de comunicacdo, durante o periodo de
realizacdo da prova, e/ou o aparelho celular tocar
serd sumariamente eliminado do certame.

Em caso de duvida, durante a prova, levante o braco
para solicitar atendimento da fiscalizagcdo. Jamais
pergunte em voz alta.

Ao terminar a resolucdo da prova, entregue-a ao
fiscal de sala juntamente com a folha de respostas.
N&o se esqueca de assinar a folha de frequéncia.
O candidato que permanecer na sala de provas, por
mais de 3h30min, podera levar consigo o caderno
de provas, fornecido pela ORGANIZADORA.

As provas terdo duracdo de 4 (quatro) horas com
inicio as 08h e término as 12h. O candidato s6
podera ausentar-se da sala depois de decorridas
duas horas do inicio das provas.

Os Gabaritos Preliminares das Provas Objetivas
serdo divulgados 72 (setenta e duas) horas apos a
realizacdo das mesmas.
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CONHECIMENTOS GERAIS

Leia o texto com atencédo e responda as questdes de 1 a 11.
Candeeiro familiar

Nas noites de minha meninice
existe um grande candeeiro amigo,
que sobre a vasta mesa de jantar
ilumina o meu serao antigo.
As doces sombras dos meus se projetavam
na parede branquinha do saldo.
O primeiro cinema que eu conheci
foram essas sombras de carvao.
A procura do velho candeeiro
vinham asas da mata se queimar;
vinham de longe insetos viageiros,
borboletas de forma singular.
O candeeiro era a lanterna magica,
gque me fazia na parede branca
o0 homem grande que eu queria ser
e de que sou uma sombra, apenas uma sombra.
A ventania as vezes surpreendia
as janelas abertas do meu lar,
e entdo as doces sombras se moviam,
trémulas, trémulas a bailar.
Quem é |47 perguntavam.
- E a ventania que |4 forte esta.
E com o vento, como que entravam,
e se espalhavam pelos véos da sala,
a mae-preta, o pai jodo, toda a senzala,
todas as sombras que ndo vivem mais.
Jorge de Lima
1. [..] branquinha, no texto, dd aideia de

a) alegria.

b) afetividade.
c) saudade.
d) monotonia.
e) tristeza.

2. Opoetarevelasuairrealizagdo navida em qual estrofe?

a) 1.
b) 2.
c) 3.
d 4.
e) 5.

3. No texto, “pai-jodo”, representa

a) o chefe dos escravos.

b) a parte traseira da rés.

¢) uma fantasia carnavalesca.

d) um preto velho bondoso.

e) um apelido muito comum na senzala.

4. As lembrancas da infancia do poeta eram trazidas
pelo(a)(s)

a) candeeiro.

b) sombras.
c) ventania.
d) insetos.

e) borboletas.
5. No texto, “serao” significa

a) trabalho noturno.

b) tarefa bem remunerada.

c) tempo depois do jantar até a hora de dormir.
d) encontro literario.

e) reunido de amigos.

6. S&o versos que demonstram a afeicdo e o carinho do
poeta para com sua familia.

a) 5el9.
b) 6e9.
c) 13e 26.
d) 15e20.
e) 22e?24.

7. Na 12 estrofe, o sujeito de “ilumina” é

a) meninice.

b) que.

c) candeeiro.
d) jantar.

e) serdo.

8. Os verbos da 12 estrofe no presente do indicativo
mostram que o autor se refere a um (uma)

a) recordacdo triste.

b) fato realmente atual.
c) lembranca futura.

d) passado préximo.
e) coisaimaginéria.

9. Segundo o texto, marque a op¢do INCORRETA.

a) O poeta conseguiu ser importante.

b) As sombras na parede foram seu primeiro cinema.
c) O candeeiro estava presente na reunido familiar.
d) Seus pais tinham escravos.

e) Hareferéncia a Natureza.

10. Pelo texto, percebe-se que o autor fala de um ambiente

a) todo desarrumado.
b) bastante bonito.

Cc) muito escuro.

d) bem claro.

e) claro-escuro.

11. Na ultima estrofe do texto, o sujeito de “entravam” é

a) inexistente.

b) simples com dois nudcleos.

¢) indeterminado pela forma verbal.
d) composto com varios ndcleos.
e) oculto com varios nucleos.

12. Qual dos adjetivos, relacionados a seguir NAO, possui
duas formas do superlativo absoluto sintético: uma popular
e outra erudita?

a) Pobre.
b) Negro.
c) Prodigo.
d) Aspero.
e) Célebre.

13. Assinale a alternativa cujo plural dos nomes sé é
conhecido pela flexao do artigo.

a) Caneta-tinteiro / cavalo-vapor.
b) Amor-perfeito / publica-forma.

c¢) Pedra-noventa / redator-chefe.
d) Alto-relevo / cirurgido-dentista.
e) Bota-fora/ perde-ganha.

14. Marque a opcdo CORRETA onde todos os vocéabulos
sdo escritos com H inicial. (Todos estéo grafados com H)

a) Halteres / htimero / hinquilino.
b) Hdmido / hipismo / herbivoro.
c) Halucinacéo / hip6tese / hesitar.
d) Horténsia / hérnia / haurir.

e) Hombreira / hindu / hervateiro.
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15. Em qual das alternativas todos os substantivos fazem o
plural como “serao”, “salao” e “carvao”?

a) Horteldo / ermitdo / pagéo.

b) Tabelido / desvao / sacristédo.
c) Anfitrido / glutdo / tecel&o.

d) Cirurgido / aldedo / escrivao.
e) Vilao/deéao / guardido.

16. Marque a opgdo que apresenta a CORRETA diviséo
silabica.

a) Ab-di-car / nup-ci-al / fil-mo-te-ca.

b) Su-bro-gar/gno-mo / Mé-nica.

c) Di-sen-te-ria / a-pnei-a / zoo-hi-o-lo-gia.

d) Des-in-to-xi-car / ce-fal-al-gi-a / ad-le-ga-¢éo.
e) Sub-o-fi-ci-al / ex-u-mar / per-spi-caz.

17. Se 5 metros de corda custam R$ 39,00, quanto custara
18 metros?

a) R$140,40.
b) R$ 90,00.
c) R$ 48,40.
d) R$164,00.
e) R$ 86,00.

18. Fernando tem o triplo da idade de Raquel. Sendo que a
diferenca entre as idades deles é de 26 anos. Quantos anos
Fernando tem?

a) 27.
b) 26.
c) 39
d) 45.
e) 51.

19. Paulo assumiu em sua instituicdo um novo cargo e teve
um reajuste salarial de 41%, passando a ganhar R$ 4.089,00.
Qual era o salario antes do reajuste?

a) 2.750 reais.
b) 2.900 reais.
c) 3.100 reais.
d) 2.700 reais.
e) 1.850 reais.

20. Uma bolsa custava R$ 330,00. Ela teve dois aumentos
sucessivos de 15% e 20 %, respectivamente. Em seguida, ela
teve um desconto de 10%. Qual o preco final dessa bolsa?

a) R$273,24.
b) R$379,16.
c) R$409,86.
d) R$354,45.
e) R$238,36.

21. Em uma cidade 3/16 dos moradores vao participar do
concurso publico. Se o total de habitantes € 30.000, o nimero
de pessoas que NAO vao fazer o concurso é:

a) 24.375.
b) 5.625.
c) 9.000.
d) 7.475.
e) 16.550.

22. Umaempresade 6nibus estava fazendo uma viagem da
cidade X paraacidade Y, mas o 6nibus quebrou ao completar
1/4 do percurso. Jose que € o motorista, solicitou socorro a
um posto de apoio da empresa, que fica exatamente na
metade da distancia entre Xe Y, e a 145 quildmetros do ponto
onde o Onibus quebrou. Assim, pode-se afirmar que a
distancia entre as cidades X e Y é de quantos quildmetros?

a) 190.
b) 380.
c) 480.

d) 580.
e) 960.

23. Seis quadrados iguais s&o colocados lado a lado,
formando um retangulo cujo perimetro é 350 cm. A area de
cada quadrado que forma o retangulo é

a) 900 cma
b) 800 cmz.
c) 700 cmz
d) 625cm=
e) 540cmz

24. Na venda de uma camiseta, um comerciante teve um
lucro de R$ 30,00, correspondente a 25% do preco de venda.
O prego de custo desse produto para o comerciante foi

a) R$90,00.
b) R$ 45,00.
c) R$60,00.
d) R$75,00.
e) R$120,00.

25. Bruno diminuiu o pre¢o de venda de seu produto em
30%. Depois de alguns meses, ele passou a oferecer um
desconto de 20% sobre o seu preco de venda. Assim, para
guem comprar esse produto, a reducédo total do pregco que
pagara por ele, em relacdo ao que pagava antes dessas
reducgdes, sera de:

a) 50%.
b) 40%.
c) 37,5%.
d) 30%.
e) 44%.

26. Quatro maquinas de bordar iguais fazem 800 pecas em
2 horas e 30 minutos. Em quanto tempo duas dessas
maguinas de bordar far&o o triplo de pegas?

a) 15 horas.
b) 8 horas e 40 minutos.
c) 18 horas.

d) 12 horas e 45 minutos.
e) 7 horas e 30 minutos.

27. Um incéndio devastou 15% da area de uma floresta. A
area devastada corresponde a 12 campos de futebol. A area
que néo foi destruida é de, aproximadamente, quantos
campos de futebol?

a) 20.
b) 35.
c) 43.
d) 68.
e) 92

28. Um poste de 2 m produz uma sombrade 80 cm. A altura
de um edificio que no mesmo instante projeta uma sombra
del1l3mé

a) 32,5m.
b) 3,25m.
c) 24m.
d 24m.
e) 26m.

29. Umaindustria produz, 1.441.440.000 p&es todos os dias.
Considerando que cada pao tenha 50 g, a massa total desses
pées, em toneladas, é de, aproximadamente,

a) 72.072.
b) 720.

c) 7.100.

d) 72.100.
e) 720.100.
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https://noticias. r7.com/tecno|ogi-

e-ciencia/conheca-o-peixe-leao-o-predador-que-
ameaca-invadir-o-mar-do-brasil-17062021

30. O peixe-ledo ou lionfish para o resto do mundo, é uma
das espécies mais belas dos oceanos. Cobicado por donos
de aquario, tem o corpo listrado e barbatanas exuberantes.
Nada com elegancia e atinge em média entre 25 e 30
centimetros de comprimento na fase adulta.

A espécie é nativa do Indo-Pacifico, faixa oceanica que vai do
Pacifico, entre a costa da América do Sul e a Austrdlia, até o
litoral leste da Africa. Mas, desde a década de 1980, o peixe-
ledo conseguiu se estabelecer no Oceano Atlantico e esta
chegando a costa brasileira. Se isso acontecer, tera tudo
para fazer um estrago consideravel na biodiversidade
nacional, sobretudo, do entorno de ilhas e arquipélagos.
Infelizmente, a invasdo comecga a ocorrer, afirmam os
pesquisadores.

Sobre o peixe — ledo e sua “invasdao” no litoral brasileiro,
assinale (V) para as afirmativas Verdadeiras e (F) para as
Falsas.

( ) Cinco foram capturados por aqui: dois em Arraial do Cabo,
um em Noronha e dois na costa norte.

( ) Fémeas da espécie desovam todos os meses e podem
colocar até 2 milhdes de ovos por ano.

( ) Americanos e caribenhos promovem concursos de pesca
para premiar 0s peixes mais bonitos com retorno
as aguas.

( ) Espécies endémicas, uUnicas do entorno de ilhas e
arquipélagos, podem ser as areas mais afetadas.

( ) Os pontos mais vulneraveis sédo: Fernando de Noronha,
Atol das Rocas, Martin Vaz, Sao Pedro e Sao Paulo.

Marque a opcédo que indica a sequéncia CORRETA.

a) F-F-V-V-V.

b) V-V-F-F-F.
) V-F-V-F-V.
d F-F-V-V-F.
e) F-V-F-V-V.

31. Triste realidade!!

"Em 33 anos de mar, nunca vi um ano tao ruim como este",
lamenta o pescador José Maria dos Santos da Silva, que no
préximo ano completara cinco décadas de vida. A frase em tom
de desespero soa unissona aos 1.553 pescadores de Icapui.

"Antes a gente pegava 50, 60 Kg de lagosta por dia. Hoje quando
pegamos 2 Kg é muito. Na maioria das vezes os manzuas voltam
vazios", diz Antonio Cesar Bernardo da Silva. Manzua é um
engradado de varas empregado na pesca artasanal, onde o peixe
entra por uma abertura e ndo mais consegue encontrar a saida.
Neste ano, sem utilidade, elas foram amontoadas na varanda da
casa de José Maria, erguida a poucos metros da Praia da
Redonda. "Parei de ir para o mar", diz. "Ndo compensa mais. A
lagosta esta cada vez mais dificil de ser pescada”, explica.

Escrito por André Costa
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/regiao/pesca-ilegal-afeta-producao-
de-lagosta-no-litoral-de-icapui-1.2163952

Sobre essa realidade, analise as seguintes afirmagdes:

I.  Em anos anteriores - mas nao muito distantes -, alguns
grupos passavam dias em alto mar, a renda média mensal
se aproximava dos R$ 4 mil.

Il. Com os programas assistencialistas do governo como o
Auxilio Emergencial, o pescador néo precisa mais ir para o
alto mar.

Ill. Para os pescadores artesanais é simples e unanime a
explicagdo para o sumico da lagosta: o crescimento e falta
de fiscalizagdo da pesca ilegal.

IV. Os pescadores que vdo ao mar com equipamentos de
mergulho e os chamados compressores de ar, vao até o
fundo do mar respirando por mangueiras e capturaram as
lagostas.

V. "Colbnias inteiras sdo capturadas de uma sé vez, a
reproducdo da lagosta torna-se mais rapida, renovada.

Marque a opgdo que apresenta as afirmativas CORRETAS.

a) I-ll—1v.
b) 1=l
c) N—IV-V.
dy 1-V.
e) I-IV-V.

32. Ainda sobre o peixe-ledo, pergunta-se: ndo ha nada de
concreto que se possa fazer para barrar a invasdo? Na
opinido de estudiosos da vida marinha, ha duas ac6es que
podem contribuir para amenizar a situagdo. Sao elas:

a) Treinar pescadores para capturd—los com redes e incentivar
0 consumo do peixe.

b) Premiar mergulhadores que pesca—los em quantidade e usar
0 sambura na captura.

c) Conscientizagdo ambiental e capacitagdo com dados
adquiridos por meio da pesquisa.

d) Incentivar a pesca artesanal por meio do corvo armadilha e
0 consumo do peixe.

e) Pormeio de pesquisa, descobrir sua alimentagéo e promover
a pesca indiscriminada do seu alimento.

33. Sobre o COP26, o maior evento climatico do mundo,
assinale (V) para as afirmativas Verdadeiras e (F) para as
Falsas.

( ) A COP26 surge como uma janela de oportunidades para
evitar uma série de catastrofes

( ) O evento comegou no domingo (31 de outubro) e reuniu
quase 200 paises para acelerar a agdo em dire¢do aos objetivos
do Acordo de Paris e da Convencao Quadro das Nag¢des Unidas
sobre mudanca do clima.

( ) Tem o intuito de estabelecer limites legalmente
vinculativos sobre emissfes de gases para cada pais, e para
definir um mecanismo para avaliar o cumprimento.

Marque a opcédo que apresenta a sequéncia CORRETA.

a) F-F-F.
b) V-V-V.
) V-F-V.
d F-F-V.
e) V-V-F.
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34. Em que pais ocorreu esse movimento COP26?

a) Suécia.

b) Noruega.
c) Inglaterra.
d) Escocia.
e) Franca.

35. Antes da chegada dos portugueses Icapui era habitada
pelos

a) lanomames

b) Potyguaras

c) Pitaguary

d) Colamonames
e) Tupiramba

36. O evento cultural de agosto em Icapui é conhecido
como agosto

a) do milho
b) dasalmas
c) do pequi
d) dalagosta
e) dacane

37. A obra de contencdo da erosdo marinha esta sendo
construida entre as praias de

a) Peixe Gordo e Redonda.
b) Peroba e Redonda.

¢) Redonda e Marjolandia.
d) Peroba e Quitérias.

e) Barreiras e Barrinhas.

38. Aponte a abordagem que estd centrada na atividade
lddica como impulsionadora dos processos de
desenvolvimento e aprendizagem.

Trata das aprendizagens significativas, espontdneas e
exploratérias da crianca e de suas relagdes interpessoais.
Busca analisar e interpretar o jogo infantil e seus
significados como objetivos funcionais, em que o0s
mecanismos de regulacdo entre o sujeito e seu meio
permitem o jogo da adaptagdo que implica nos processos de
assimilacdo e acomodagdo, em que a assimilacdo é a
transformacgédo das estruturas proprias em funcdo das
varidveis do meio exterior.

a) Sistémica.

b) Construtivista.

c) Critico — superadora.
d) Psicomotricista.

e) Humanista.

39. Quando uma pessoa esta em conflito com outra pessoa,
numa mesma empresa ou em outro contexto, podemos dizer
que ha conflitos de personalidade de ponto de vista, e
diferenca marcante de atitudes fora de uma gestdo de
respeito e de didlogo. E CORRETO afirmar que tem conflito

a) organizacional.
b) interpessoal.

c) intrapessoal.
d) social.

e) cognitiva.

40. As relagbes interpessoais no ambiente de trabalho
estdo cada vez mais complexas e apresentam-se ora
harmoniosas, ora conflitantes. Assim, analise as agdes a
seguir e marque a que restringe o bom desenvolvimento das
relacBes interpessoais.

a) Tolerancia.

b) Manipulacao.
c) Assertividade.
d) Apoio.

e) Empatia.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

41. Sobre a entrevista psiquiatrica em salude mental,
marque a opgcao INCORRETA.

a) A entrevista diagnéstica, na verdade, precisa manter o foco,
de que a meta final é o tratamento, e ndo o diagndstico. E
necessario que a entrevista desenvolva uma boa alianca,
reforce o moral e alcance a negociagéo do tratamento.

b) No inicio da entrevista psiquiatrica, é indispensavel que o
médico clinico fique sabendo sobre sua situacdo de vida,
construa uma aliangca terapéutica, que é uma relagdo de
empatia, confianca e vinculo, esfor¢cando-se para diminuir a
estranheza da situacdo clinica. Na fase posterior da
entrevista, o clinico vai delineando as questdes importantes
a serem tratadas a partir do discurso do paciente, incluindo
perguntas sobre seu histérico e sua doenca atual para
verificar, em avaliacdo detalhada, se o paciente, de fato,
satisfaz os critérios do DSM-IV-TR. Os ultimos 5 a 10 minutos
séo dedicados ao fechamento da entrevista que deve incluir
uma discussao da avaliagdo feita pelo clinico além de tentar
estabelecer um acordo sobre o seguimento das entrevistas.

c) Geralmente um paciente angustiado esta com muita vontade
de falar, o que permite ao clinico colher muitos dados da
historia social e evolutiva do paciente com profundidade.
Uma técnica bastante utilizada é fazer perguntas abertas,
podendo ser diretivas ou ndo, técnicas de continuacdo que
estimulam o paciente a continuar revelando informacdes,
além de poder também fazer perguntas neutras que,
eventualmente, podem levar a uma discussdo sobre
guestfes pessoais.

d) O paciente que fala bastante € sempre uma excelente fonte
de informag®es, pois fornece ao clinico contetidos de todas
as naturezas. O psiquiatra ndo deve limita-lo nem
interrompé-lo, pois pode parecer insensivel e impaciente,
além de grosseiro.

e) Quando o paciente revela seus sintomas de forma resumida,
sucinta, de maneira parecida com 0os manuais psiquidtricos,
se parece estar querendo convencer o clinico de um
diagndstico com uma histéria vaga, tentando nédo responder
as perguntas abertas, é provavel que o paciente esteja
simulando sintomas para obter ganhos secundarios. Nestes
casos, é interessante que o clinico se utilize de estratégias
sugeridas como, por exemplo, perguntas mais diretas com
respostas sugeridas como: “As pessoas com ataques de
panico também sofrem de formigamento dos labios, vocé
também sente isso?”, no sentido de o encurralar e tentar
perceber a sutileza do paciente simulador.

42. Sobre as substancias psicoativas, analise seus efeitos
no cérebro e no organismo e como sdo consumidas nanossa
sociedade. Na Coluna A estdo relacionados tipos de
substancias; na Coluna B afirmativas sobre as referidas
substancia psicossomaticas.

COLUNA A

I.  Tranquilizantes.
Il.  Estimulantes.
Ill. Opiaceos.

IV. Alucinégenos.

COLUNA B

( ) Como exemplo, temos a anfetamina que é uma substancia
sintética que estimula o sistema nervoso central, aumentando as
atividades da norepinefrina e da dopamina. Provoca efeitos ativos
e de alertas, pois eleva a pressdo sanguinea e o pulso, causa
insénia e falta de apetite. Deixa a pessoa mais alerta, com mais
vigor, reduz a fadiga, melhora o humor. As anfetaminas sdo muito
indicadas para os casos de narcolepsia.

( ) Sua substancia ativa provém da papoula, e tem efeito
narcético, aliviando a dor, induzindo ao sono, diminuindo o ritmo
da respiracdo. Doses elevadas podem bloquear a respiracdo e
levar a morte. Mas também produzem euforia temporaria, pois
essa substancia ativa as endorfinas naturais no cérebro.
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( ) Diminuem as atividades do sistema nervoso central,
reduzindo os niveis da excitagdo fisiolégica e conduzindo ao
relaxamento muscular e reducdo da ansiedade. Como exemplo
tempos os benzodiazepinicos e barbitiricos.

( ) Provocam alteragdes da percep¢do sensorial, podendo
levar a ilus@es, parandias e alucinagées. Maconha e LSD estao
nesta categoria.

Marque a opgado que apresenta a sequéncia CORRETA.

a) HM—=I=1-=1V.
b) IV-II-1l-1
c) N=IV—Ill—1.
d HM-=1n-Iv-l
e) H-ll-I-1V.

43. A esquizofrenia é um transtorno complexo que exerce
um efeito destruidor na vida da pessoa afetada e dos
familiares, caracterizado por um amplo espectro de
disfungdes cognitivas e emocionais, incluindo delirios e
alucinagbes, discurso e comportamento confusos e
emocdes inapropriadas, em virtude de abalos na percepc¢ao,
no pensamento, na fala e nas acBes motoras (Barrow &
Durand, 2011). Analise a afirmativa a seguir.

Sobre a esquizofrenia, relacione a Coluna B com a Coluna A.
Coluna A

I.  Paranoide.

Il. Catatbnico.

Ill. Esquizofreniforme.
IV. Esquizoafetivo.

Coluna B

( ) Transtorno com sintomas concomitantes de esquizofrenia
e com transtornos de humor como depresséo ou bipolaridade.

( ) Transtorno esquizofrénico que, com um bom tratamento,
teve seus sintomas tratados e ndo aparecem mais em menos de
seis meses que surgiram da primeira vez.

( ) Pacientes que apresentam delirios e alucinag¢des auditivas
frequentes, mas com preservacdo das aptiddes cognitivas e
emocionais.

( ) Quando apresentam sintomas de maneirismos corporais e
faciais estranhos com caretas, exibicdo comum de ecolalia e
ecopraxia que respondem bem a comportamentos neurolépticos.

Marque a opgado que apresenta a sequéncia CORRETA.

a) M—-IvV-I-I.
b) IV—-Ill—-1-IL
c) I-l—-=IV-I.
d M-Iv-Il-1.
e IV—-Ill—=Il-1.

44. Analise a seguinte afirmativa:

“A caracteristica-chave de identificagcdo dos transtornos
bipolares é atendéncia de episddios maniacos se alternarem
com episodios depressivos maiores em uma interminavel
montanha-russa que vai dos picos do entusiasmo as
profundezas do desespero” (Barrow & Durand, 2011, p. 247).
Marque a op¢édo que ndo indica um transtorno bipolar.

a) Uma fase maniaca ou hipomaniaca deve estar separada de
outro episédio por, pelo menos, dois meses, sendo €
considerada como uma continuagao.

b) O transtorno bipolar do tipo | € aquele em que os episodios
depressivos maiores se alternam com epis6dios maniacos
completos, sendo utilizados o litio, o fivalproato e a
olanzapina para o tratamento padrédo da fase maniaca.

¢) O transtorno bipolar do tipo Il é aquele em que os episédios
depressivos maiores se alternam com o0s episodios
hipomaniacos.

d) O transtorno bipolar | tem prevaléncia maior em mulheres do
que em homens, entre pessoas que ndo concluiram o ensino

médio, podendo ter inicio na infancia, tendo maiores
evidéncias de suicidios neste grupo do que no transtorno
bipolar II.

e) O transtorno ciclotimico é considerado uma variagdo mais
leve do transtorno bipolar, com alteracéo cronica da elevagéo
de humor e de depressdo, sem atingir a gravidade dos
episédios e com poucos intervalos entre um estado e outro,
ou seja, com poucos intervalos neutros de humor.

45. Considerando a avaliacdo do Transtorno do Déficit de
Atencdo/Hiperatividade, marque (V) para as afirmativas
Verdadeiras e (F) para as Falsas.

( ) Para o correto diagnéstico, o paciente deve preencher,
pelo menos, seis, dos nove sintomas de
desatencéo/desorganizacdo ou seis, de nove sintomas de
hiperatividade/impulsividade.

( ) A avaliagdo é mais facil em adultos do que em criangas.

( ) O diagnéstico baseia-se em uma sintese de relatos e
observacdes da crianga, feito por varias pessoas como pais e
professores. Ndo h& um teste psicolégico especifico para
diagndstico.

( ) A esséncia da avaliagdo diagnostica é perguntar sobre os
critérios que preenchem o DSM-IV-TR de forma natural para obter
relatos espontaneos de cada aspecto especifico.

( ) Os relatos de pacientes que se dizem cheios de energia
podem ser muito diferentes de sintomas de impulsividade,
devendo diferenciar 0s sintomas maniacos, ansiosos,
personalidade extrovertida.

Marque a opcéo que apresenta a sequéncia CORRETA.
a) V-F-V-V-V.

b) F-V-V-V-V.
) V-F-F-V-V.
d V-F-F-F-F.
e) F-F-V-V-F.

46. Académico, cursando graduacdo em Farmécia, 22 anos,
deixou a faculdade em razdo do comportamento ritualistico
incapacitante. Ele abandonou a higiene pessoal, porque os
rituais compulsivos que tinha de empreender durante o
banho ou a limpeza consumiam tanto tempo que ele néo
conseguia fazer mais nada. Banhos quase continuos
diminuiram para nenhum banho. Ele parou de cortar e lavar
os cabelos e de fazer a barba, escovar os dentes e mudar de
roupa. Raramente deixava seu quarto e, para evitar rituais
associados com o banheiro, defecava em papel-toalha,
urinava em copo descartavel e armazenava os dejetos no
armario. Ele se alimentava, apenas, tarde da noite, quando
sua familia estava dormindo. Para conseguir comer, ele tinha
de exalar o ar completamente, fazer muitos barulhos
sibilante, pigarrear e tossir e, entdo, enchia a boca com o
maximo de comida possivel enquanto nenhum ar estivesse
em seus pulmdes. Ele comia somente uma mistura de
manteiga de amendoim, acUcar, achocolatado, leite e
maionese. Todos os outros alimentos, ele os considerava
contaminadores. Quando caminhava, dava passos muito
curtos nas pontas dos pés enquanto olhava sempre para
tras, verificando e verificando novamente. De vez em quando,
ele corria sem sair do lugar. Ele retirava o bragco esquerdo da
manga da camisa como se fosse deficiente e sua camisa
fosse uma tipéia” (Barrow & Durand, 2011). Sobre o referido
caso, marque (V) para as afirmativas Verdadeiras e (F) para
as Falsas.

( ) Trata-se de um caso de transtorno obsessivo-compulsivo
grave, caracterizado por interferir de modo significativo na rotina
normal do individuo, no desempenho ocupacional, nas atividades
habituais e nos relacionamentos.

( ) O ato compulsivo é uma forma eficaz de reduzir a
ansiedade associada aos pensamentos obsessivos.

( ) Trata-se de um caso de fobia social em que h& evitacédo de
situacdes sociais.
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( ) Obsessfes sdo pensamentos, imagens ou impulsos
intrusivos e sem sentido que um individuo tenta eliminar ou
suprimir.

( ) Psicocirurgia € um tratamento radical para casos como
este que envolve lesdo cirdrgica no feixe cingulado.

( ) A maioria dos pacientes como Richard levam suas queixas
a médicos nao psiquiatras.

Marque a opgao que apresenta a sequéncia CORRETA:

a) V-F-F-V-V-V.
b) V-F-F-V-F-F.
) F-V-V-V-V-F.
d V-V-F-V-V-V.
e) VoV-F-V-F-F.

47. Leia o que se afirma sobre a meméria.

A memoéria é um processo neurolégico complexo por meio
do qual o individuo adquire, codifica, forma, armazena,
conserva, manipula e resgata informagdes. Sobre a memoria
e seus processos, identifique o que ndo € CORRETO afirmar.

a) A codificagdo é a atividade de reconhecimento dos simbolos
e cadigos para que sejam retidos, associando com registros
ja existentes; a armazenagem € o processo que envolve o
fortalecimento das representagdes enquanto estdo sendo
registradas e a sua reconstruc@o ao longo da sua utilizagdo
e da entrada de novas informagfes; e, a evocacdo € a
repescagem, um processo de lembranca da informacao
anteriormente armazenada, que pode ser feito por busca
consciente das informacdes (resgate) ou evocado, de
maneira ndo consciente, por associagfes dependentes do
contexto, da ativagdo por semelhanca ou por necessidades.

b) A codificagdo depende de processos perceptivos e
atencionais.

c) Participam do processo da memoéria: 0 hipocampo, o lobo
temporal, cortex cerebral, corpo estriado e cértex pré-frontal.

d) Ela pode ser categorizada em memodria de longo prazo e
memdria de curto prazo. A memdria de longo prazo, por sua
vez, divide-se em memoria implicita (episédica e semantica)
e a memoria explicita.

e) A memoria operacional corresponde ao sistema de memoria
que opera simultaneamente no armazenamento temporario
e na manipulacdo de uma quantidade limitada de
informagdes. Um dos modelos cientificos mais aceitos sobre
a memoria operacional é o Modelo de Baddeley, composto
pelo executivo central, constituido pela al¢a fonoldgica (AF),
esboco visuoespacial (EV), buffer/retentor episddico (BE).

48. O delirium é a sindrome organico-cerebral encontrada
com mais frequéncia por psiquiatras e clinicos. Sobre ele,
gual das afirmativas a seguir é a CORRETA.

a) Alteragdes de humor, orientagdo, sensopercepgdo e
psicomotricidade sdo comuns, mas alteracdes no ciclo-sono
séo pouco frequentes.

b) Ha frequentemente uma ativacdo do nivel da consciéncia
com hipoatividade.

c) Ha disfuncdo do cortex pré-frontal, parietal, fusiforme
anterior, sistema reticular ativador ascendente e sistema
nervoso autbnomo com uma hipoatividade das vias
colinérgicas e a hiperatividade das vias dopaminérgicas. O
EEG estd tipicamente lentificado, & exce¢do do delirium
tremens.

d) Tem instalagdo lenta, e como seus sintomas aparecem aos
poucos, tem dificil diagndstico. Pode ser causado por
distirbios cerebrais ou por distdrbios com origem fora do
cérebro, mas com envolvimento sistémico, o que
desencadeia  repercussGes  significativas sobre o
funcionamento cerebral.

e) E potencialmente irreversivel, ja que a causa frequentemente
né&o é tratada precocemente com sucesso.

49. Analise o seguinte caso.

O cuidador de um homem de 80 anos referiu preocupacéo,
pois o paciente apresenta um humor deprimido e confuséo,
crescente, pouco apetite, perda de peso, descuido consigo
mesmo e irritabilidade. Ele foi submetido a uma avaliacdo
visando ao diagnostico diferencial entre deméncia e
depressdo. Ao exame cognitivo, o paciente encontrava-se
consciente, orientado em pessoa e espago, mas ndo em
tempo; concentragéo prejudicada e memoaria de curto prazo
comprometida, mas com lembrancas adequadas. Esforga-se
pouco para responder as respostas e responde quase
sempre com “Nao sei”. Qual das seguintes caracteristicas é
mais compativel com diagndéstico de doenga depressiva do
que deméncia?

a) Perda de peso.

b) Concentracéo insatisfatoria.

¢) Memodria de curto prazo comprometida.

d) Autocuidado insuficiente.

e) Esforco insatisfatério durante a entrevista.

50. Analise, de acordo com o Cédigo de Etica Profissional,
0 que é vedado ao médico. Assinale a afirmativa que néo é
verdade ao médico.

a) Exagerar a gravidade do diagnéstico ou do progndstico,
complicar a terapéutica ou exceder-se no nimero de visitas,
consultas ou quaisquer outros procedimentos médicos.

b) Deixar de usar todos os meios disponiveis de diagnostico e
tratamento, cientificamente reconhecidos e a seu alcance,
em favor do paciente.

c) Deixar de atender paciente que procure seus cuidados
profissionais em casos de urgéncia ou emergéncia, quando
ndo haja outro médico ou servico médico em condic¢des de
fazé-lo.

d) Desrespeitar o direito do paciente ou de seu representante
legal de decidir livremente sobre a execucdo de praticas
diagnosticas ou terapéuticas, salvo em caso de iminente
risco de morte.

e) Deixar de servir como perito médico de um dos seus
pacientes.

51. Os estudos que buscam explicagdo para a motivagao
inicial do uso repetido e dos efeitos prazerosos das drogas
psicoativas séo estudos focados, no(nas), na

a) mais diversos efeitos colaterais evitaveis.

b) vulnerabilidade biol6gica herdada.

c) receptores de opioides e no alivio da abstinéncia.
d) comportamentos socialmente aprendidos.

e) sistema de recompensa do cérebro.

52. Analise a afirmativa.

“Varios seguidores de Freud que estavam insatisfeitos com
0 que consideravam como a sua miopia em relacdo aos
condicionantes sociais da personalidade, abandonaram sua
fidelidade & psicandlise cladssica e comegcaram a reformular a
teoria psicanalitica de acordo com linhas ditadas pela nova
orientacdo desenvolvida pelas ciéncias sociais. Entre
aqueles que deram a teoria psicanalitica um olhar de século
XX de psicologia social, estdao” (Hall et al, 2000, p.116):

a) Ana Freud, George Klein Heinz Kohut, e Robert
White.

b) Wolpe, Seligman, Dollard e Miller.

¢) Kurt Lewin, Hans Eysenck, George Kelly e Abraham
Maslow.

d) Alfred Adler, Karen Horney, Erich Fromm e Harry
Stack Sullivan.

e) Carl Jung, Erik Erikson, Henry Murray e Gordon
Allport.
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53. Analise as afirmativas, a seguir, em relacdo aos
transtornos da personalidade. Assinale a afirmativa que
indica o que é CORRETO afirmar.

a) No transtorno de Personalidade Narcisista,
preocupaGado excessiva com a atencdo e a aparéncia, 0s
pacientes gastam uma grande quantidade de tempo,
buscando atencéo e tornando- se atraentes. O desejo por
atencdo pode leva-los a atos extravagantes ou a
dramatizacgbes.

b) Pessoas com o Transtorno de Personalidade Narcisista
costumam responder com fortes sentimentos de dor ou raiva
quando menosprezadas, pois sua baixa autoestima as
impede de uma avaliacéo critica e racional dessas situacdes.

c) Pessoas com transtorno de Personalidade
Obsessivo-Compulsiva prendem sua atencao
excessivamente a detalhes, sendo preocupadas com
detalhes e minucias. Devido ao excesso de intelectualizagao
e a impossibilidade de expressar emocgGes, abordagens
psicoterapéuticas estardo sempre fadadas ao fracasso.

d) Pacientes com transtorno de Personalidade Esquiva
experimentam ansiedade e desconforto intensos e invasivos
nos relacionamentos intimos e situacdes sociais; vivem em
completo isolamento social e nunca procuram
relacionamentos intimos ou sociais, ndo os desejando.

e) A prevaléncia de Transtorno de Personalidade Anti-S Social
diminui com a idade e alguns destes individuos até
sdo capazes de formar uma alianca terapéutica com o
psicoterapeuta.

54. Analise o seguinte caso

Jodo Paulo procurou um psicélogo com especialidade em
terapia cognitivo-comportamental (TCC) por indicacdo do
seu psiquiatra. No encaminhamento do médico, constava a
seguinte descri¢do: "Encaminho o paciente de 30 anos com
sintomas de medo intenso e persistente em diversas
situacbes sociais, com sentimentos de humilhacdo e
vergonhada avaliagdo e julgamento dos outros. Paciente tem
evitado sair de casa paraque ndo se sintaassim, mas, apesar
de sentir-se aliviado por evitar estes sentimentos, sua rotina,
seu funcionamento ocupacional, suas atividades sociais e
seus relacionamentos interpessoais também tém sido
comprometidos, fazendo Sérgio lamentar este afastamento.
Prescrevi a sertralina, um inibidor seletivo da recaptacéo de
serotonina, para inicio de farmacoterapia visando a redugéo
dos sintomas e solicitei tratamento de TCC com técnicas de
relaxamento, treinamento de habilidades sociais, exposicéo,
técnicas de restruturacdo cognitiva e exposicdo e
reestruturagcdo cognitiva combinada". Qual o provavel
diagndstico de Sérgio?

a) Transtorno de Ansiedade Generalizada.

b) Fobia Social Generalizada.

c) Transtorno de Péanico.

d) Transtorno de Déficit de Atengéo e Hiperatividade.
e) Transtorno Depressivo Maior.

55. Doencga cerebral degenerativa primaria de etiologia
desconhecida, com aspectos neuropatolégicos e
neuroquimicos, com inicio antes de 65 anos, curso de
deterioragdo relativamente réapido e com transtornos
multiplos e marcantes das fung¢fes corticais superiores. A
definicdo refere-se a deméncia

a) de Pick.

b) vascular.

¢) nadoenga pelo virus da imunodeficiéncia humana.
d) nadoenca de Alzheimer de inicio precoce.

e) nadoencga de Huntington.

56. Em relacdo a internagcdo compulséria, analise as
afirmativas a seguir.

I. Internagdo compulséria é aquela sem o consentimento do
paciente e determinada por médico, mediante laudo médico

circunstanciado que caracterize seus motivos. Ja a
internacédo involuntaria é determinada pela Justica.

Il.  Os principios da vida, da liberdade e da dignidade da pessoa
humana estardo em choque no caso da internacdo
compulséria ou involuntaria do usuario crénico de drogas,
porque o dependente é forcado & internacéo, ferindo sua
liberdade de escolha.

lll. Sabe-se que a decisdo inicial de usar drogas é voluntaria.
Contudo, rapidamente, a dependéncia pode se estabelecer,
0 que torna a capacidade de exercer autocontrole seriamente
comprometida e, assim, sair das drogas deixa de ser um ato
de vontade.

Marque a opcéo que indica a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).

a) I=I-=Il.
b) 1=l

c) L

d) L

e) .

57. A Lei Organica de Saude n°8.080, de 1990, dispde sobre
as condi¢cBes para a promog¢dao, a recuperacdo da saude, o
funcionamento e a organizacdo dos servi¢cos. Analise as
afirmativas a seguir.

I. A articulacdo das politicas e dos programas exclui as
atividades de alimentagdo e nutricdo, saneamento e meio
ambiente, e saude do trabalhador.

Il. Entre os principios e as diretrizes do SUS, inclui-se a
universalidade de acesso aos servigos de saude em todos 0s
niveis de assisténcia.

. No campo de atuagio do Sistema Unico de Saude (SUS),
ndo se inclui a execucéo de ac¢des de vigilancia sanitaria.

Assinale a opg¢ao que indica a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).

a) 11l
b) L.

c) .

dy 1—1—1L
e) -1

58. As equipes de atencdo basica devem realizar agdes de
acordo com as regras do Programa de Agentes Comunitarios
de Saude/Programa de Saude da Familia (PACS/PSF).
Considerando a Atencdo Basica, assinale a alternativa
CORRETA.

a) Problemas de insuficiéncia renal.

b) Controle de transplantes do coracao.
c) Eliminagdo de doencas respiratdrias.
d) Controle do glaucoma e cegueira.

e) Controle de diabetes.

59. A execucgdo dos servi¢cos de vigilancia epidemiolégica é
responsabilidade da

a) direcdo nacional do Sistema Unico de Saude (SUS).

b) direcéo regional do SUS.

c) direcdo estadual do SUS.

d) administracéo da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios.

e) direcdo Municipal do SUS.
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60. A Saude da Familia caracteriza-se como porta de
entrada prioritaria de um sistema hierarquizado,
regionalizado de saide e vem provocando um importante
movimento de reorientacdo do modelo de Atencdo a Saude
do SUS. A ampliacdo da abrangéncia das agdes de atencéo
primaria faz parte dos objetivos do Nucleo de Apoio a Saude
da Familia — NASF. Sao definidos os seguintes atributos
essenciais da atencdo primaria a saude.

I.  Acesso do primeiro contrato do individuo com o sistema de
saude.

Il.  Continuidade.

Ill. Integralidade da atengéo.

IV. Coordenagéo da atencéo dentro do sistema.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

a) I-l—1v.

b) 1—1l—1V.
c) I-ll-IV.

dy =1

e) I—ll—ll-1IV.
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