Municipio de Tijucas
Concurso Publico ¢ Edital 001/2021

O http://2021tijucas.fepese.org.br

S09 Fisioterapeuta

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar davidas.
Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 19 de dezembro IV' 35 questoes

@ 15h30 as 19h 9 3h30 de duracao*

Prefeitura de

TIJUCAS

CONCURSO
PUBLICO
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Lingua Portuguesa 10 questdes

Texto 1
IDHM em Tijucas

A escolaridade da populacao adulta é importante indi-
cador de acesso a conhecimento e também compde

o IDHM Educagao. Em 2010, 55,11% da populagao de
18 anos ou mais de idade tinha completado o ensino
fundamental e 38,05% o ensino médio. Em Santa
Catarina, 58,87% e 40,41%, respectivamente. Esse indi-
cador carrega uma grande inércia, em funcdo do peso
das geragOes mais antigas e de menos escolaridade.

A taxa de analfabetismo da populacdo de 18 anos ou
mais diminuiu 8,95% nas ultimas duas décadas.

Os anos esperados de estudo indicam o numero de
anos que a crianga que inicia a vida escolar no ano de
referéncia tende a completar. Em 2010, Tijucas tinha
9,73 anos esperados de estudo, em 2000 tinha 9,44
anos e em 1991 tinha 9,79 anos. Enquanto que Santa
Catarina, tinha 10,24 anos esperados de estudo em
2010, 10,13 anos em 2000 e 9,93 anos em 1991.

Disponivel em: <https://professordegeografiaatual.blogspot.com/
2013/08/atlas-do-desenvolvimento-humano.html.
Acesso em: 21 nov. 2021. [Adaptado].

1. Sobre o texto 1, assinale a alternativa correta.

a. O Mais da metade da populacéo adulta de Tijucas
tinha completado o ensino médio em 2010.

b. Em Tijucas, o ano de referéncia para as crian-
cas completarem seus estudos aumentou no
periodo de 2000 a 2010.

c. O Considerando o ano de 2010, o indicador de
acesso da populacdo adulta ao ensino funda-
mental em Santa Catarina era inferior ao indica-
dor de Tijucas.

d. O A taxa de analfabetismo em Tijucas aumentou
no periodo de 1991 a 2010 devido a falta de
iniciativa da populagao adulta.

e. O Em relacéo a populacido com idade superior a
18 anos, o indice de Desenvolvimento Humano
Municipal em Educacgdo de Tijucas em 2010
apresentou indicadores superiores a média do
Estado de Santa Catarina.

Texto 2

Aumentar teto para pagar auxilio prejudicara
os mais pobres, alertam economistas

A alta do délar e a pressao fiscal com o aumento das
despesas do governo, devido a mudanca no teto de
gastos para pagar auxilio de R$ 400 prometido pelo
presidente, a pouco mais de um ano das elei¢des,
levam bancos e consultorias a projetarem mais infla-
¢do e aumento acima do previsto nas taxas de juros.

Algumas casas projetam juros acima de 10% em

2022 e o estouro da meta de inflagao, além deste ano,
também em 2022. Resultado: os mais pobres, que
deveriam ser os beneficiados pela medida do governo,
poderao acabar sendo os mais prejudicados, pois a
inflacdo corrdi o valor do dinheiro, especialmente da
populagao alvo do auxilio prometido. E toda a econo-
mia sofre com altas nas taxas de juros, a Unica alterna-
tiva do Banco Central para tentar conter os aumentos
de precos, ja elevados.

Veja a opiniao de Marcelo Neri, ex-presidente do Ipea,
sobre os efeitos das recentes medidas do governo:

-"“Eu acho que a gente talvez nao esteja fazendo nem
uma coisa econdmica nem social. A gente estd criando
uma grande incerteza, que é ruim para todo mundo.
Perdem as financas publicas, a economia, perdem as
pessoas, em particular os mais pobres. Entao, eu acho
que a gente ndo estd numa boa agenda nem econé-
mica nem social. O risco é de um efeito bumerangue.
O dinheiro, que deveria ajudar, acaba perdendo valor
por causa da inflacao”.

Disponivel em: https://economia.ig.com.br/2021-10-23/aumentar-
teto-auxilio-pobres-economistas.html. Acesso em: 24 nov. 2021.
[Adaptado].

2. O aumento do teto para pagar auxilio aos mais
pobres pode prejudica-los porque:

a medida gera inflagao.

provoca retragao na economia.

o governo terd que mudar a politica econdmica.
os bancos projetam uma inflacdo acima de 10%
em 2022.

obriga o Banco Central a aumentar os juros

para conter o consumo.

o0 oo
0 000~

Pagina 3



Municipio de Tijucas ¢ Concurso Publico ¢ Edital 001/2021

SO9 FISIOTEIAPEUTA ervveeerersmrmsmnisieiitiiiisii s

3. Assinale a pergunta que pode ser respondida com
base no texto 2.

a. O Qual seria a melhor agenda econdémica e social
do governo para o préximo ano?

Com a inflacdo elevada, quais sao os setores da
economia que mais lucram?

Quiais os critérios adotados pelo governo para
assegurar um auxilio de R$ 400?

O que tem levado os bancos e consultorias a
projetarem crescimento da inflacdo?

De acordo com o ex-presidente do Ipea, quais
as medidas que o governo deveria tomar para
evitar a subida dos precos?

b.

o
O 0O

0
(]

4. Assinale a alternativa correta.

a. Em “O dinheiro, que deveria ajudar, acaba per-
dendo valor por causa da inflagao’, ocorre uma
oracao subordinada adjetiva explicativa.

b. O Em*“Aalta do ddlar e a pressao fiscal [...] levam
bancos e consultorias a projetarem mais infla-
¢ao e aumento acima do previsto nas taxas de
juros”, os dois verbos concordam em pessoa e
numero com 0 mesmo sujeito.

c. O No periodo“E toda a economia sofre com altas
nas taxas de juros, a Unica alternativa do Banco
Central para tentar conter os aumentos de pre-
¢os, ja elevados’, o termo destacado deve ser
empregado no feminino para concordas com o
substantivo “taxas”.

d. O Na frase“Eu acho que a gente talvez ndo esteja
fazendo nem uma coisa econ6mica nem social’,
ocorre erro de pontuacdo, uma vez que a con-
juncdo “nem” deve, obrigatoriamente, ser pre-
cedida de virgula.

e. O Em*“A gente esta criando uma grande incerteza,
que é ruim para todo mundo’, a oracdo iniciada
pela conjuncao “que” é subordinada adverbial
consecutiva.

5. Assinale a alternativa em que todas as palavras
estdo corretamente acentuadas.

a. O concluiram - (tu) veras - (ele) sabia

tapioca - assembléia

viliva « (ela) contém « chapéu - refém « gratuito
rubrica - distraidos « perd6o « sobrepor « martir
equilatero « bem-te-vis +(eles) reléem «

(0s) pélos « semaforo

assépticas « intransponivel « elétrons «

béncao - atras

oo
oao

o
K]
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6. Analise o texto abaixo:

Tenho a esperancade que............ccooooveveeeeeeeecveneeenennne. .
informado de qUE N3O ..., .hada
em acréscimo ao que ja foi previsto em contrato, mas
............................................... 2D e

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

Ihes tenha - dar-lhes-ei - proponho « ouvi-los
tenha-os « Ihes darei - me proponho -0s ouvir
os tenha - Ihes darei « proponho-me - ouvi-los
os tenha « Ihes darei - me proponho - os ouvir
tenha-lhes - dar-lhes-ei « proponho-me «
ouvir-lhes

Pongoow
O0orOo0O

7. Assinale a frase correta quanto a concordancia
verbal.

a. O Sonhos, ideais, aspiracdes, nada mais lhe
restaram.

Devido a pandemia, ja ndo se faz mais reunides
presenciais.

Para combater o mosquito Aedes aegypti,
devem haver medidas mais incisivas e radicais.
Fui informado de que ainda nao se discuti-
ram os percentuais de correcdo da folha de
pagamento.

As empresas tem passado dificuldades para
cumprir os prazos de entrega, pois falta traba-
Ihadores qualificados.

b.

o
O 0O

m
O

8. Assinale a frase na qual ocorre uma oragédo subordi-
nada substantiva objetiva direta.

a. [0 Fios metalicos realizam o corte das pecas em
dimensodes pré-estabelecidas, conforme deter-
mina a norma ABNT do setor.

b. Com as previsdes de chuvas regulares nos pro-
Ximos meses, espero que a proxima safra seja
melhor do que a anterior.

c. O O processo de secagem é muito importante e
precisa ser atentamente observado para que se
evitem defeitos nas pecas ceramicas.

d. O Nos misturadores a argila e a &gua s&o mistura-
das, formando assim o “traco” ideal para pordu-
zir tijolos ceramicos.

e. O Aargila é descarregada pelos caminhées e
armazenada a céu aberto, em area que fica
préxima ao local de producao.



Municipio de Tijucas ¢ Concurso Publico ¢ Edital 001/2021

S09 Fisioterapeuta ......................................................................................................................................................................................................

9. Relacione as colunas abaixo quanto aos vicios de
linguagem.

Coluna 1 Vicios de Linguagem

cacofonia

ambiguidade

barbarismo

solecismo de concordancia
arcaismo

kN~

Coluna 2 Frases

() Asirigaita, que se dirigia ao toucador, sentou a
beira da cdmoda.

() Assustado, o inimigo fidagal gritou: — Esteje
preso!

() Navezpassada, ela tinha muitos dolares na
bolsa.

() Mefaca o favor de descobrir onde haviam
mais agentes penitencidrios do que presos.

() Prefeitura comeca a pagar prejuizo de moto-
ristas com buracos de rua.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d 1.2.3.4.5
b.[dJ 3:5:4.2-1
¢ ™ 5.3-1-4.2
d O 5:4.1.3.2
e.[d 5:4.3.2.1

10. Assinale a frase correta quanto ao uso da crase.

a

a. Essa fruta ndo é igual a que eu colhi, as pressas,

a beira da cerca.

b. O Ha duas semanas, fui a Belém do Para onde
pude provar um prato de mani¢oba a moda
local.

c. O Devido a condicées climaticas adversas, a
maquina ndo foi entregue a secretaria a tempo.

d. O Esta religido é semelhante a dos hindus, mas a
que se pratica na Mongdlia é a mesma que se
pratica no Curdistao.

e. Avisou a todos que a partida de futebol que
deveria ter acontecido ontem a noite foi trans-
ferida para amanhg, as 15 horas.

Temas de Atualidade

5 questoes

11. Assinale a alternativa correta sobre a economia
catarinense em nossos dias.

a. O

b. O

d &

A atividade econémica no primeiro semes-

tre de 2021 teve algum crescimento, mas
muito inferior aos indices alcancados pelo
pais. Estados como o Rio Grande do Sul, Bahia,
Ceard e Rondonia tiveram crescimentos mais
significativos.

Os efeitos da COVID-19 ainda nao foram supe-
rados pela economia catarinense que viu, no
primeiro semestre de 2021, os indices de ativi-
dade econdmica despencarem, mesmo se com-
parados aos de 2020.

A industria catarinense vive, em 2021, uma
profunda crise, que se traduz pela queda da
producdo industrial, baixas vendas do comér-
cio e desemprego em larga escala no setor de
Servicos.

O indice de atividade econémica (IBC) em Santa
Catarina avancou, de janeiro a junho de 2021,
em comparacao com o do ano passado no
mesmo periodo e em ritmo superior ao do Brasil.
A recente (setembro de 2021) proibicao de
exportacdo da carne suina catarinense para a
China, Chile, Filipinas e Japao abalou profun-
damente a agroindustria e teve como reflexo o
declinio da atividade econémica catarinense.

12. Assinale a alternativa correta sobre o Municipio
deTijucas.

a ™

b. O

< O

d.Od

O municipio de Tijucas esta localizado na
mesorregiao da Grande Florianépolis e tem
como base da sua economia o setor de servigos.
O municipio de Tijucas esta localizado na
mesorregiao da Foz do Itajai e tem como base
da sua economia o setor de servicos.

O municipio de Tijucas esta localizado na
mesorregiao da Foz do Rio Tijucas e tem uma
extensao territorial superior a 370 km?,

A base da economia do Municipio de Tijucas,
situado na Grande Florianépolis, é o turismo
religioso. O santudrio de Madre Paulina atrai,
todos os anos, milhares de fiéis.

Tijucas é um municipio da macrorregidao da
Grande Florianépolis, localizado na mesorre-
giao da Foz do Itajai. Sua economia tem como
base o setor industrial.

Pagina 5
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13. O mais recente relatério do Painel Intergoverna-
mental sobre Mudancas Climaticas (IPCC) alerta que as
consequéncias do aquecimento global que hoje viven-
ciamos sao uma pequena mostra do que esta por vir.

Assinale a alternativa que indica uma solugdo para a
diminuicao do ritmo do aquecimento global, segundo
o IPCC.

a. O Proibicdo dos chamados métodos alternativos
de producao de energia que tém contribuido
significativamente para o aumento das emis-
soes de dioxido de carbono (CO2).

b. O A utilizacdo de termoelétricas para a producao
de energia, substituindo as hidrelétricas que
causam enormes danos ambientais.

C Reducoes fortes e sustentadas na emissao de
dioxido de carbono (CO2) e outros gases de
efeito estufa.

d. O Oincentivo ao crescimento das cidades, uma
vez que a dispersao da populagao em grandes
territorios com baixa densidade populacional
aumenta as emissdes de gases que produzem o
efeito estufa.

e. O A redistribuicdo da populacio global, possibi-
litando a migragao em massa das areas mais
quentes do planeta para a mais fria, onde os
gastos energéticos sao menores.

14. O aumento significativo de casos de COVID-19 na
Europa provocou uma nova onda de temor. Alguns
paises decretaram lockdown pessoal e medidas mais
rigidas estdao sendo estudadas.

Assinale a alternativa que indica corretamente uma
das causas desta nova onda de infec¢des no conti-
nente europeu.

a. O O surgimento de novas variantes denominadas

F1 e WS 2, com virus resistentes as vacinas.

O baixo indice de adesao, em alguns paises, as

campanhas de vacinagao.

A ineficacia comprovada de alguns dos imuni-

zantes, como o Sputnik.

A falta de vacinas, por imprudéncia dos gover-

nos de alguns paises, entre eles o da Alemanha

e da Austria.

e. O Aresisténcia de governos como o da Alemanha
e da Austria, apds o fim da primeira onda da
doenca, de adquirir novas doses de vacina para
distribuicdao entre a populacao.

b.

K]

o O
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15. Com o breve inicio de operacao das redes de 5G,
aumentam as expectativas para a chamada Internet
das coisas (loT).

Assinale a alternativa que explica corretamente do
que se trata.

a. O Chamamos de Internet das coisas as conexdes
que hoje ja utilizamos, mas que terao muito
maior velocidade, entre computadores e
impressoras ou outros equipamentos a eles
conectados por cabo.

b. O A Internet das Coisas ainda néo existe. Ela s6
serd possivel nos préximos anos com a che-
gada das redes de grande velocidade (5G) e 0
aprimoramento dos computadores (muitos dos
quais, equipados com chips de 122 geracao, ja
estao sendo lancados).

c. O Alnternet das Coisas é a conexao entre os
equipamentos dotados do Windows 11 e redes
de satélite estacionarios em baixa altitude, que
serdo operados a partir de 2022.

d. O A Internet das Coisas, embora ainda seja ape-
nas uma esperanca para um futuro (préximos
5 anos), possibilitard a conexao em alta veloci-
dade entre a rede mundial de computadores e
equipamentos das fabricas (maquinas, robos),
meios de transporte (trens, avides) e mesmo
equipamentos domésticos, facilitando a logis-
tica e aumentando a velocidade de producao.

e. A Internet das Coisas é um conceito que define
a conexao entre objetos fisicos (como refrigera-
dores, maquinas de lavar etc.) com o usudrio e a
internet.

Conhecimentos Especificos 20 questdes

16. Sdo ac¢oes prioritarias destacadas na politica
nacional de promocao da saude:

a. Alimentacao saudavel, pratica corporal e ativi-
dade fisica, prevencao e controle ao tabagismo.
b. O Controle das dislipidemias, obesidade e prati-
cas integrativas.
c. O Alimentacao saudavel, controle do Diabetes e
Hipertensao.
. O Controle da obesidade, praticas integrativas e
combate a violéncia contra mulher.
(O Controle da obesidade, sedentarismo e uso das

tecnologias.

e.
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17. O processo de criacao do SUS teve inicio a partir
das defini¢bes legais estabelecidas pela nova Consti-
tuicao Federal do Brasil de 1988, sendo consolidado e
regulamentado com as Leis Organicas da Saude (LOA),
n°8080/90 e n° 8.142/90.

Sao principios e diretrizes que norteiam o SUS:

a. O Igualdade, Fraternidade e Solidariedade.

b. O Universalidade, Equidade, Integralidade, Frater-
nidade e Igualdade.

c. O Universalidade de acesso aos servicos de saude;
Integralidade da assisténcia; Centralizacao
Politico-Administrativa e Hierarquizagao.

d. O Fraternidade, Solidariedade, Regionalizacéo e
Hierarquizacdo e pouca participacao e controle
Social.

e. Universalidade de acesso aos servicos de
saude; Integralidade da assisténcia; Equidade;
Descentralizacdo Politico-Administrativa; Par-
ticipagao da comunidade; Regionalizagao e
Hierarquizacdo.

18. Sobre os conceitos que envolvem a Promocgao
da Saude e a Politica Nacional de Promocdo da Saude
(PNPS), é correto afirmar:

a. 0 Ambientes, territérios saudaveis e desenvol-
vimento sustentdvel ndo sao considerados
temas dentro da PNPS, uma vez que se referem
a0 meio em que as pessoas vivem, nao tendo
relacdo com as questdes de saude.

b. O Dentre as acbes de destaque na PNPS estd o
combate a doencas crénicas e ampliacao da
vacinagao em todo territério nacional.

<. O Promocéo da saude é toda acéo cujo foco é
voltado para o tratamento e cura das doencas,
visando a minimizagdo de agravos a saude.

d. A promocao da saude deve considerar a auto-
nomia e a singularidade dos sujeitos, das coleti-
vidades e dos territérios e estd condicionada e
determinada pelo contexto social, econémico,
politico e cultural em que as pessoas vivem.

e. [ Dentre os objetivos da PNPS esté a promocao
da educacdo e formacao profissional voltados
apenas aos gestores, pois considera-se que sao
eles os responsdveis por colocar em pratica os
principios da politica.

19. Analise as afirmativas abaixo sobre o Sistema de
notificacdo e de vigilancia epidemioldgica e sanitaria.

1. Os sistemas de informacdo em saude sao ins-
trumentos padronizados de monitoramento
e coleta de dados, que tém como objetivo
primordial o fornecimento de informacgdes
para andlise e melhor compreensao de impor-
tantes problemas de salide da populacao,
subsidiando a tomada de decisdes nos niveis
municipal, estadual e federal.

2. O Sistema de Informacdo de Agravos de Noti-
ficacdo — SINAN é alimentado, principalmente,
pela notificacao e investigacdo de casos de
doencas e agravos que constam da lista nacio-
nal de doencas de notificacdo compulsoria.
Entretanto, a notificacdo é privativa do profis-
sional médico.

3. Dentre as doencas constantes na lista de noti-
ficacbes e investigacoes estao a febre amarela,
febre tifoide, tétano, maldria, leptospirose,
entre outras.

4. Avigilancia epidemioldgica se dedica as inter-
feréncias dos ambientes fisico, psicoldgico e
social na saude.

5. As acdes de vigilancia sanitéria dirigem-se,
geralmente, ao controle de bens, produtos
e servicos que oferecem riscos a saude da
populagao, como alimentos, produtos de
limpeza, cosméticos e medicamentos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

Pongow
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20. Um dos importantes marcos da Atencgao Prima-
ria no Brasil foi a Politica Nacional de Atencao Basica
(PNAB) de 2006, reformulada em 2011, e que atual-
mente passa por nova reformulagao.

Sobre essa tematica, é correto afirmar:

a. O A Atencéo Basica é o conjunto de acbes de
saude individuais que envolvem basicamente
acoes de promocao e prevencao dentro das
unidades basicas de saude.

b. O A Atencao Primaria a Saude é entendida como
porta secundaria ao Sistema Unico de Saude,
uma vez que os servicos de emergéncias e hos-
pitais devem ser vistos como porta de entrada
principal.

C No que se refere ao controle social, a PNAB visa
estimular a participacdo das pessoas, a orien-
tacao comunitdria das acoes de saude na Aten-
¢ao Basica e a competéncia cultural no cuidado,
como forma de ampliar sua autonomia e capa-
cidade na construcao do cuidado a sua saude e
das pessoas e coletividades do territorio.

d. O Um aspecto importante da PNAB foi o estabe-
lecimento de um método de abordagem na
Atencao Primaria, para ser adotado por todos
os profissionais de saude, focado no Cuidado
Centrado na Doenca.

e. O Dentre as propostas da PNAB estd a efetivacéo
da clinica ampliada, que busca ofertar uma
abordagem com o foco da doenca e no indivi-
duo de forma unidisciplinar e isolada.

21. Quanto a terminologia utilizada na Classificacao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude (CIF), ha um termo genérico para as funcdes do
corpo, estruturas do corpo, atividades e participacao
que indica os aspectos positivos de interacao entre
um individuo, com uma condicao de saude e seus
fatores contextuais, fatores ambientais e pessoais, o
qual é denominado:

Funcionalidade.
Participacao.
Atividade.
Exaltacao.
Contextualidade.

Pongow
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Pagina 8

22. De acordo com o documento amplamente divul-
gado no més de julho de 2021, pela Associagao Brasi-
leira de Fisioterapia Cardiorrespiratéria e Fisioterapia
em Terapia Intensiva (ASSOBRAFIR), intitulado “Reco-
mendacgdes para avaliacdo e reabilitacdo p6s-COVID-19",
sdao considerados métodos de avaliacdo sugeridos para
pacientes com reducao da forca muscular esquelética:

o

o
xg

Suttle walking test e capacidade vital.
Dinamometria com célula de carga e Teste de
1RM.

Teste alongamento segmentar e Escala de Borg.
Teste manual de funcdo neuromuscular e capa-
cidade vital.

Teste de sentar e levantar de 1 minuto e Suttle
walking test.

Q
o 04

23. Analise as afirmativas abaixo a respeito do
processo de contracdo das feridas, que estao
presentes em diversas condi¢des de traumas
musculoesqueléticos:

1. O processo de contracdo da ferida é um pro-
cesso fisiolégico normal de cura, fazendo com
o que o defeito encolha, resultando em uma
ferida menor para ser reparada pela formacao
da cicatriz.

2. A contracdo da ferida é predominantemente
mediada por células chamadas miofibroblastos.

3. A contragao ocorre de maneira mais rapida
em feridas lineares, quadradas e retangulares
do que em feridas circulares.

4. A contracao da ferida é o mecanismo pelo
qual as margens da ferida sao centrifuga-
mente mobilizadas em funcdo de forcas gera-
das no ambito da prépria ferida.

5. Embora limitado pelo limite de contracao das
células, e pela tensao nos tecidos circunjacentes,
0 processo de contracdo da ferida é regressivo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

Pongow
O000®



Municipio de Tijucas ¢ Concurso Publico ¢ Edital 001/2021

SO9 FISIOTEIAPEUTA wrvveeserersmrmsiisiitiiiiiiiisii e

24, Analise as afirmativas abaixo sobre o uso do
recurso fisioterapéutico de biofeedback no tratamento
dador:

1. O biofeedback eletromiografico é utilizado
para aumentar a dor musculoesquelética.

2. O biofeedback refere-se a instrumentacao
utilizada para proporcionar aos pacientes um
feedback imediato de func¢oes fisioldgicas
eletronicamente monitoradas.

3. Alintervencao com o biofeedback assume que
uma funcdo corporal defeituosa provoca dor
e que, com o feedeback, o paciente podera
aprender a controlar essa deficiéncia.

4. O biofeedback de temperatural corporal, para
aumento de temperatura digital em queixas
de dor vascular, por exemplo enxaquecas,
somente pode ser utilizado pelo fisiotera-
peuta sob indicacdo de um angiologista.

5. O biofeedback nao faz nada com o paciente,
de forma simpléria facilita o aprendizado do
controle do corpo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
. Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
O Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

monNn oo

25. No uso da Classificacao Internacional de Funcio-
nalidade, Incapacidade e Saude (CIF), quando cate-
gorizamos as Funcdes do Corpo, o capitulo 2 trata da
classificacao das fun¢des sensoriais e de dor, e espe-
cificamente a categoria b270 trata das fungdes senso-
riais relacionadas a temperatura e outros estimulos.

Qual a subcategoria que se refere as fungées sensoriais
relacionadas a sentir pressdo contra ou sobre a pele?

b265 - Fungao Tatil

b2701 - Sensibilidade a vibragao

b2702 - Sensibilidade a pressao

b2703 - Sensibilidade a estimulos nocivos
b280 - Sensacgdo de dor

Pongow
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26. Conforme a classificacao do movimento articular
acessorio, descrita por Wadsworth C.T. em 1988, rela-
cione as colunas abaixo quanto ao grau numérico pro-
posto (Coluna 1) e o estado da articulacao (Coluna 2).

Coluna 1 Grau numérico

Grau 1
Grau 2
Grau 3
Grau 4
Grau 5

kN~

Coluna 2 Estado da articulagao

Leve hipomobilidade
Hipomobilidade consideravel
Hipermobilidade consideravel
Leve hipermobilidade

Normal

—_—~ o~ o~~~
—_ — — — —

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

Pongow
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27. Na avaliacdo fisioterapéutica neurosensorial de
um dermatomo, quando é detectada alguma deficién-
cia na sensacao de vibragao e propriocepcao, suspeita-
-se de alguma ocorréncia na seguinte fibra nervosa:

Fibra ndo mielinizada tipo C.

Fibra ndo mielinizada tipo Beta.

Fibra mielinizada calibrosa tipo A-alfa.

Fibra mielinizada pouco calibrosa tipo A-delta.
Fibra mielinizada de médio calibre tipo
C-6micron.

Panoy
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28. Na avaliacao fisioterapéutica da mao, identifica-se
o musculo flexor longo do polegar, responsavel pela
acao de flexao da falange distal do polegar, e que pos-
sui como enervagao o seguinte segmento da medula
espinhal, nervo e plexo:

C5-C7, nervo mediano, plexo cervical.
C6-C7, nervo radial, plexo braquial.
C7-T1, nervo ulnar, plexo braquial.
C7-T1, nervo mediano, plexo braquial.
C8-T2, nervo radial, plexo cervical.

Pongow
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29. Analise as afirmativas abaixo acerca da massagem
por friccao transversal profunda:

1. E uma massagem aplicada pelos dedos direta-
mente a lesdo e transversalmente em direcao
as fibras em uma érea localizada do tecido a
ser tratado.

2. Outra finalidade desse tipo de massagem é
proporcionar pressdo profunda sobre pontos
de gatilho miofasciais, com o objetivo de
produzir um efeito reflexo.

3. Exerce efeito no tecido conjuntivo, pois pre-
vine e/ou rompe interligagdes anormais e
aderéncias.

4, Também auxilia a orientacao dos fibroblastos
e no estagio inicial de proliferacao a friccao
deve ser mais intensa do que nos estagios
finais.

5. A massagem por friccao diminui a flexibili-
dade das cicatrizes miotendineas e facilita a
orientacdo normal das fibras de coldgeno, por
ocasido da sua producao.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

Pongow
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30. Analise as afirmativas abaixo sobre os achados
objetivos da tendinite patelar durante a avaliagcao
fisioterapéutica:

1. Ocorre sensibilidade difusa na regido anterior
da base da patela, especialmente se a patela
estiver empurrada em uma regiao distal.

2. Em casos cronicos, pode-se observar algum
inchaco em torno da patela.

3. Pode ocorrer crepitacao durante o movi-
mento passivo do tendao patelar.

4. A dor é reproduzida durante a flexdo ativa do
joelho contra a resisténcia, sendo possivel a
ocorréncia de dor durante a flexao passiva do
joelho.

5. Em casos prolongados fica evidente a deple-
¢ao do musculo quadriceps.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

o0 o

31. De acordo com os conceitos utilizados para usos
dos recursos fisioterapéuticos de termoeletrofotote-
rapia, hd uma lei que descreve uma relagao inversa
entre a penetracdo e a absorcao de energia por meio
da qual toda a energia que penetra no corpo e nao

é absorvida por uma camada de tecido é passada
adiante para a camada seguinte.

Quanto mais energia é absorvida pelos tecidos super-
ficiais, menos resta para ser transmitida aos tecidos
subjacentes. Essa lei é chamada de:

Lei de Ohm.

Lei da dissipacao.

Lei de Grotthus-Draper.
Lei de Fahrenheit.

Lei da energética.

Pongow
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32. O conhecimento das regides determinadas pelo
espectro eletromagnético, é de fundamental impor-
tancia ao fisioterapeuta para a escolha correta do
recurso terapéutico adequado as condi¢des de cada
paciente.

De acordo com os espectros de luz, a denominagao
da energia luminosa cujo comprimento de onda esta
situado entre 780 nm e 12.500 nm é:

O Luzazul.

(O Luzverde.

O Luzvermelha.

O Luzultravioleta.
Luz infravermelha.

o0 o

33. Analise as afirmativas abaixo sobre a habilidade
de um paciente amputado transfemoral correr:

1. O ciclo da marcha tipica na corrida comeca
com uma passada longa com a perna proté-
tica, seguida por uma passada mais curta com
a perna sadia.

2. Apbds o inicio do ciclo da marcha na corrida,
para dar a perna protética tempo suficiente
para avancar, a perna sadia da um pequeno
pulo, enquanto o membro protético libera o
solo e move-se para frente para completar a
passada.

3. Tradicionalmente esses pacientes correm com
um periodo de apoio duplo sobre 0 membro
amputado durante o ciclo da corrida, denomi-
nado padrao de marcha saltitante na corrida.

4. O método de saltitar costuma ser mais facil de
ensinar ao paciente e exige menos do mesmo
em termos fisicos.

5. A cada passada realizada, o paciente estara
acelerando quando correr, utilizando a mar-
cha saltitante.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

Pongow
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34. Conforme a Diretriz Brasileira de Reabilitagdo Car-
diovascular de 2020, a fase temporal da reabilitacdo
cardiovascular que é executada em nivel ambulatorial e
que costuma ter duracao de 3 a 6 meses é chamada de:

O Fase2.
Fase 3.

O Fase4.

O Fase pés-leséo.

O Fase de média recuperacao.

o0 oe

35. A Resolugao n®414/2012, do Conselho Federal
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, dispde sobre a
obrigatoriedade do registro em prontuario pelo fisio-
terapeuta, da guarda e do seu descarte e dd outras
providéncias.

Analise as afirmativas abaixo em relagcdo ao assunto.

1. O fisioterapeuta é obrigado a manter sigilo de
todas as informacodes contidas no prontuario
do cliente/paciente/usuario.

2. E optativo o registro em prontuério das ativi-
dades assistenciais de pilates e dermatofun-
cional prestadas pelo fisioterapeuta aos seus
clientes/pacientes.

3. Em caso da assisténcia fisioterapéutica pres-
tada em regime de estagio obrigatério ou nao
obrigatério, no registro em prontudrio deve
constar apenas a identificacao e assinatura do
estagiario.

4. E vedado ao fisioterapeuta negar ao cliente/
paciente/usuario ou seu responsavel legal
0 acesso ao seu prontudrio, bem como
deixar de dar explicagdes necessdrias a sua
compreensao, salvo quando ocasionar riscos
para o cliente/paciente ou a terceiros.

5. E obrigatério o registro em prontudrio das
atividades prestadas pelo fisioterapeuta aos
seus clientes/pacientes, devendo conter no
mesmo diagndstico e progndstico fisiotera-
péuticos, plano terapéutico e a evolucao da
condicao de saude fisico-funcional.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

Pongow
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Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova,
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas
que vocé poderd levar para posterior conferéncia.
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