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CARGO: F 

 
INSTRUÇÕES 

 
 
 

1- O Caderno de Questões contém 35 (trinta e cinco) questões de múltipla escolha (A, B, C, D, E), sendo 
10 (dez) questões de Língua Portuguesa, 5 (cinco) questões de Raciocínio Lógico e 20 (vinte) questões 
de Conhecimentos Específicos, e uma Folha Intermediária de Respostas.  

 

2- Ao receber o material, confira no Cartão de Respostas, seu nome, número de inscrição, data de nas-
cimento, RG e cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Não serão 
aceitas reclamações posteriores.  

 

3- A prova objetiva terá duração de 2 horas e 30 minutos, incluído, neste tempo, o preenchimento do 
Cartão de Respostas.  

 

4- Leia atentamente cada questão e assinale, no Cartão de Respostas, a opção que responde correta-
mente a cada uma delas. O Cartão de Respostas será o único documento válido para a correção 
eletrônica. O preenchimento do Cartão de Respostas e a respectiva assinatura serão de inteira res-
ponsabilidade do candidato. Não haverá substituição do Cartão de Respostas por erro do candidato.  

 

5- Utilize a Folha Intermediária de Respostas para registrar somente as alternativas escolhidas. É proi-
bido fazer qualquer outro tipo de anotação. Essa folha ficará em seu poder para conferência com o 
gabarito a ser publicado.  

 

6- Observe as seguintes recomendações relativas ao Cartão de Respostas:  
- A maneira correta de marcação das respostas é cobrir, fortemente, com esferográfica de tinta azul ou 

preta, o espaço correspondente à letra a ser assinalada.  
- Outras formas de marcação diferentes implicarão a rejeição do Cartão de Respostas.  
- Será atribuída nota zero às questões não assinaladas ou com falta de nitidez, ou com marcação de 

mais de uma opção, bem como emendadas ou rasuradas.  
 

7- O fiscal de sala não está autorizado a alterar qualquer destas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 
presença do coordenador local.  

 

8- Você poderá se retirar, definitivamente, da sala de realização da prova após transcorridos 1 hora con-
tados do seu efetivo início, sem levar o Caderno de Questões e o Cartão-Resposta.  

 

9- É permitido fazer anotações, cálculos, riscos e afins no Caderno de Questões.  
 

10- Após se identificar e se instalar na sala, você não poderá consultar qualquer material enquanto aguarda 
o horário de início da prova.  

 

11- Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último deles entregue o Cartão de 
Respostas.  

 

12- Assine no local indicado no Cartão-Resposta e no Caderno de Questões.  
 

13- Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartão de Respostas e Caderno 
de Questões.  

 

Não se esqueça de pegar seus pertences acondicionados em sala.  
 

Gaspar, 27 de novembro de 2022.  
 

BOA PROVA 
Realização: 
 

Nº de Inscrição: Nome do candidato: 
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Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às
questões de 1 a 9.

Um         remédio         eficaz         contra         covid-19?

Desde         que         a         covid-19         assolou         o         mundo         no         início         de
2020,         a         busca         por         alternativas         eficazes         para         combater         a
pandemia         foi         intensa.         Em         tempo         recorde,         foram
desenvolvidas         vacinas,         responsáveis         por         tirar         o         planeta
do         estado         de         emergência         e         salvar         milhões         de         vidas.
Esse         feito,         no         entanto,         não         eliminou         a         necessidade         de
um         medicamento         capaz         de         tratar         as         pessoas         já
acometidas         pela         doença,         como         ocorre         com         tantas         outras
enfermidades.         A         química         medicinal,         finalmente,         atingiu         o
objetivo         e         criou         um         antiviral         eficaz         e         sem         riscos         para         os
humanos.

A         imagem         do         presidente         dos         Estados         Unidos,         Joe         Biden,
tomando         o         Paxlovid®,         medicamento         antiviral
recentemente         aprovado         contra         a         covid-19,         foi         notícia         nos
principais         meios         de         comunicação,         no         final         do         mês         de
julho         deste         ano.         O         fato,         realmente,         merece         destaque,
pois,         independentemente         do         vírus,         a         ciência         é         objetiva
em         enumerar         o         trio         de         armas         disponíveis         para         o         controle
bem-sucedido         e         a         erradicação         de         doenças         pandêmicas:
a         combinação         de         medidas         de         higiene,         adesão         em         massa
às         campanhas         de         vacinação         e         desenvolvimento         de
antivirais         eficientes.

Ao         longo         da         história,         antivirais         vêm         desempenhando         um
papel         fundamental         no         controle         de         diferentes         doenças,
como         a         hepatite         C,         enfermidades         causadas         por
herpesvírus         e         a         Aids,         para         as         quais         esses         fármacos
ainda         se         caracterizam         como         a         única         forma         de         controle         da
transmissão         e         a         garantia         de         mais         qualidade         de         vida         aos
que         convivem         com         a         doença.

Em         relação         à         covid-19,         é         indiscutível         a         importância         das
vacinas         para         a         prevenção         da         doença         em         sua         forma
grave         e         para         reduzir         o         número         de         mortes.         Mas         essa
outra         frente         de         batalha,         o         desenvolvimento         de         antivirais
para         o         tratamento         das         pessoas         já         infectadas         pelo
SARS-CoV-2,         vem         sendo         travada         por         diferentes         grupos
de         pesquisa         desde         o         início         da         pandemia.

O         que         acontece         em         um         organismo         infectado?

É         preciso         explicar         o         que         acontece         ao         longo         do         ciclo         de
replicação         do         SARS-CoV-2.         Uma         vez         no         organismo
humano,         esse         vírus         usa         sua         famosa         proteína         Spike         (S)
para         se         ligar         a         receptores         presentes         na         superfície         das
nossas         células,         conhecidos         como         enzima         conversora         de
angiotensina         tipo         2         (ACE2).         Assim,         o         vírus         consegue
adentrar         a         célula,         onde         libera         o         seu         material         genético         (no
caso         do         SARS-CoV-2,         uma         molécula         de         RNA),         o         qual         é
traduzido,         ou         seja,         a         informação         contida         nessa         molécula
de         RNA         é         utilizada         pela         célula         para         a         síntese         de
proteínas,         o         que         possibilita         a         produção         de         novas
partículas         virais.         O         organismo         responde         à         invasão         do
vírus         produzindo         anticorpos,         que         se         ligam         à         proteína
Spike         e         impedem         a         infecção         de         outras         células.         Além
disso,         são         produzidas         células         especializadas         (linfócitos         T
citotóxicos)         que         identificam         e         destroem         células         humanas

já         infectadas         pelo         vírus.

COTRIM,         Bruno         Almeida.;         GONÇALVES,         Raoni         Schroeder         Borges.;

BARROS,         José         C.         Um         remédio         eficaz         contra         covid-19?         Ciência         Hoje.

Disponível          em:

https://cienciahoje.org.br/artigo/um-remedio-eficaz-contra-covid-19/

Acesso         em:         04         nov.,         2022.

Questão 01
Leia         a         tirinha         a         seguir:

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         figura         de
linguagem         presente         no         segundo         e         terceiro         quadrinhos:

(A) Personificação

(B) Metáfora

(C) Eufemismo

(D) Hipérbole

(E) Comparação

Questão 02
Assinale         a         alternativa         que         apresenta         o         mais         adequado
resumo         do         texto         "Um         remédio         eficaz         contra         covid-19?":

(A) O         texto         apresenta         um         medicamento         que         pode         ser
indicado         a         pessoas         que         já         foram         infectadas         pela
Covid-19.         O         uso         exclusivo         e         ilimitado         desse
medicamento         constitui         a         melhor         forma         para         o
combate         e         erradicação         do         vírus.

(B) O         texto         apresenta         um         medicamento         que         pode         ser
indicado         a         pessoas         que         já         foram         infectadas         pela
Covid-19.         Esse         medicamento,         aliado         às         vacinas         e
aos         cuidados         com         a         higiene,         constitui         a         melhor         forma
para         o         combate         e         erradicação         do         vírus.

(C) O         texto         apresenta         um         medicamento         que         está         sendo
testado         para         o         tratamento         da         Covid-19.         Embora
ainda         não         esteja         sendo         utilizado         em         humanos,         os
pesquisadores         acreditam         que         se         trata         de         uma         forma
eficaz         para         combate         e         erradicação         do         vírus.

(D) O         texto         apresenta         um         medicamento         que         pode         ser
indicado         a         pessoas         que         ainda         não         foram         infectadas
pela         Covid-19.         Esse         medicamento         constitui         a         melhor
forma         para         o         combate         e         erradicação         do         vírus.

(E) O         texto         apresenta         um         medicamento         que         pode         ser
indicado         a         pessoas         que         ainda         não         foram         infectadas
pela         Covid-19,         mas         que,         por         meio         do         uso         do
remédio,         podem         combater         e         erradicar         o         vírus.
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Questão 03
A         partir         da         leitura         cuidadosa         de         "Um         remédio         eficaz
contra         covid-19?",         assinale         a         alternativa         que
corretamente         apresenta         o         tipo         textual         do         texto:

(A) Tipo         injuntivo.

(B) Tipo         descritivo.

(C) Tipo         dissertativo.

(D) Tipo         expositivo.

(E) Tipo         narrativo.

Questão 04
Assinale         a         alternativa         que         apresenta         correção         no         que         diz
respeito         à         colocação         pronominal,         conforme         a         norma         culta
da         língua         portuguesa:

(A) Ele         não         tomou         o         remédio,         embora         lhe         tivessem
oferecido.

(B) Me         mostre         os         dados         dessa         pesquisa,         fiquei         muito
interessado.

(C) Quem         convenceu-te         a         respeito         da         ineficácia         das
vacinas?

(D) Convém         lhe         confiar         estas         descobertas         científicas.

(E) Em         tratando-se         de         ciência,         é         melhor         não         discordar.

Questão 05
A         partir         da         leitura         atenta         do         texto         "Um         remédio         eficaz
contra         covid-19?",         analise         as         afirmações         a         seguir:

I.O         remédio         Paxlovid®         foi         desenvolvido         com         o         intuito         de
substituir         a         vacinação         contra         a         Covid-19.

II.Remédios         antivirais         já         foram         empregados,         em         vários
momentos         anteriores,         no         controle         de         variadas         doenças.

III.O         remédio         Paxlovid®         é         interessante,         porém         não
constitui         uma         necessidade         primária,         visto         que         a         ciência         já
desenvolveu         as         vacinas.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         III,         apenas.

(B) II,         apenas.

(C) I,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

(E) III,         apenas.

Questão 06
A         respeito         dos         períodos         simples         e         compostos,         analise         as
afirmações         a         seguir:

I.No         trecho         "Ao         longo         da         história,         antivirais         vêm
desempenhando         um         papel         fundamental         no         controle         de
diferentes         doenças...",         temos         um         período         simples.

II.Em         "Assim,         o         vírus         consegue         adentrar         a         célula,         onde
libera         o         seu         material         genético...",         podemos         afirmar         que
há         um         período         composto.

III.No         trecho         "Mas         essa         outra         frente         de         batalha,         o
desenvolvimento         de         antivirais         para         o         tratamento         das
pessoas         já         infectadas         pelo         SARS-CoV-2,         vem         sendo
travada         por         diferentes         grupos         de         pesquisa         desde         o         início
da         pandemia",         temos         um         período         simples.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II         e         III.

(B) III,         apenas.

(C) I         e         II,         apenas.

(D) I,         apenas.

(E) II,         apenas.
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Questão 07
Associe         a         segunda         coluna,         de         acordo         com         a         primeira,
que         relaciona         relações         de         sentido         e         seus         exemplos         de
uso         retirados         do         texto         "Um         remédio         eficaz         contra
covid-19?":

Primeira         coluna:         relação         de         sentido

(1)         Exemplificação

(2)         Finalidade

(3)         Explicação

(4)         Oposição

Segunda         coluna:         exemplo         do         texto

(__)"O         fato,         realmente,         merece         destaque,         pois,
independentemente         do         vírus,         a         ciência         é         objetiva         em
enumerar..."

(__)"Ao         longo         da         história,         antivirais         vêm         desempenhando
um         papel         fundamental         no         controle         de         diferentes
doenças,         como         a         hepatite         C"

(__)"Esse         feito,         no         entanto,         não         eliminou         a         necessidade
de         um         medicamento         capaz         de         tratar         as         pessoas         já
acometidas         pela         doença".

(__)"Uma         vez         no         organismo         humano,         esse         vírus         usa         sua
famosa         proteína         Spike         (S)         para         se         ligar         a         receptores
presentes         na         superfície         das         nossas         células".

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         correta
associação         entre         as         colunas:

(A) 4         -         2         -         3         -         1

(B) 2         -         1         -         4         -         3

(C) 3         -         1         -         4         -         2

(D) 1         -         3         -         2         -         4

(E) 2         -         4         -         1         -         3

Questão 08
Considerando         as         relações         de         sentido         e         a         forma         como         as
palavras         são         escritas         (ortografia),         assinale         a         alternativa
na         qual         há         correção         ortográfica:

(A) Sem         a         vacina,         nossa         saúde         está         em         cheque.

(B) O         número         de         pessoas         salvas         pela         vacina         foi         bastante
auto.

(C) Por         ter         se         vacinado,         ainda         que         infectado,         não         passou
mau.

(D) A         sessão         de         apresentação         dos         resultados         da         vacina
já         vai         começar.

(E) Na         discussão         a         respeito         da         vacinação,         é         importante         o
bom         censo         e         informação         científica.

Questão 09
Associe         a         segunda         coluna,         de         acordo         com         a         primeira,
que         relaciona         palavras         do         texto         aos         seus         antônimos:

Primeira         coluna:         palavras         do         texto

(1)         eficaz

(2)         aprovado

(3)         fundamental

(4)         infectado

Segunda         coluna:         antônimos

(__)proibido

(__)saudável

(__)dispensável

(__)inábil

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         correta
associação         entre         as         colunas:

(A) 1         -         4         -         3         -         2

(B) 3         -         1         -         2         -         4

(C) 2         -         3         -         4         -         1

(D) 2         -         4         -         3         -         1

(E) 4         -         2         -         1         -         3

Questão 10
Assinale         a         alternativa         que         apresenta         correção         na
regência         verbal,         de         acordo         com         a         norma         culta         da         língua
portuguesa:

(A) A         liberdade         de         escolha         implica         na         decisão         pessoal         de
cada         indivíduo.

(B) Ele         é         bastante         ambicioso,         aspira         os         mais         altos
cargos         da         companhia         científica.

(C) Toda         a         companhia         científica         visa         aos         mais         altos
resultados         da         pesquisa.

(D) Todos         os         pesquisadores         querem         bem         a         população.

(E) O         pesquisador         visa         o         prêmio         em         sua         área         de
pesquisa.

Raciocínio Lógico

Questão 11
Na         embalagem         de         determinado         biscoito,         consta         que
cada         porção         de         30g         (3         biscoitos)         tem         valor         energético         de
137         kcal.         Considerando         que         um         pacote         desse         biscoito
tem         120         gramas,         pode-se         afirmar         que         o         valor         energético
equivalente         ao         consumo         de         todos         os         biscoitos         do         pacote
é,         em         kcal,         de:

(A) 411.

(B) 274.

(C) 548.

(D) 1644.

(E) 685.
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Questão 12
Um         médico         atende         um         paciente         a         cada         20         minutos,         em
média,         podendo         esse         tempo         variar         em         20%         para         mais         ou
para         menos.         Considerando         o         tempo         máximo         previsto
para         atender         um         paciente,         o         número         máximo         de
pacientes         que         deve         ser         agendado         para         atendimento         em
um         período         de         4         horas         é         de:

(A) 12.

(B) 15.

(C) 10.

(D) 8.

(E) 20.

Questão 13
Ana         comprou         pacotes         com         30         bombons         por         R$         18,00         e
pacotes         com         50         pirulitos         por         R$         12,00.         Ela         deseja         fazer
kits         com         1         bombom         e         2         pirulitos.         Pode-se         afirmar         que         o
custo         de         cada         um         desses         kits         é,         em         reais,         de:

(A) 1,36.

(B) 0,84.

(C) 2,06.

(D) 1,80.

(E) 1,08.

Questão 14
Em         determinado         orfanato,         sabe-se         que         para         alimentar
140         crianças         por         7         dias,         são         necessários         30         kg         de         arroz
(cru).         Se         o         orfanato         receber         mais         56         crianças,         sem
reduzir         o         consumo         de         arroz         por         criança,         pode-se         afirmar
que         30         kg         de         arroz         serão         suficientes         por         um         período,         em
dias,         de:

(A) 8.

(B) 6.

(C) 5.

(D) 4.

(E) 9.

Questão 15
Um         determinado         medicamento         é         vendido         em
embalagens         de         75         ml.         Uma         pessoa         tem         a         recomendação
de         tomar         2,5         ml         desse         medicamento         por         dia,         durante         90
dias.         Assim,         a         quantidade         de         embalagens         que         deve         ser
comprada         para         seguir         a         recomendação         é         de:

(A) 2.

(B) 3.

(C) 1.

(D) 4.

(E) 5.

Conhecimentos Específicos

Questão 16
Para         que         as         relações         humanas         se         estabeleçam         de         forma
harmoniosa,         muitos         fatores         devem         ser         observados,
principalmente         se         essas         relações         acontecem         no
ambiente         de         trabalho.         Assim,         é         de         fundamental
importância         saber         compreender         as         características         que
definem         a         personalidade         de         cada         um         e         saber         lidar         com
tais         personalidades.         As         competências         que         se
caracterizam         pela         adoção         dessas         posturas         são         definidas,
respectivamente,         como:

(A) Competência         Intrapessoal         e         Competência
Interpessoal.

(B) Competência         Particular         e         Competência         Pública.

(C) Competência         Individual         e         Competência         Coletiva.

(D) Competência         Pessoal         e         Competência         Social.

(E) Competência         Interior         e         Competência         Exterior.

Questão 17
O         conceito         de         ética         é         fundamentado         em         um         conjunto         de
posturas         capazes         de         serem         avaliadas         como         certas         ou
erradas         e,         por         isso,         constituem-se         em         ações.         No         caso         do
serviço         público         a         ética         está         diretamente         ligada         às
práticas         de         seus         entes         no         exercício         da         função,         que
quando         é         usada         colocando         a         necessidade         particular
acima         da         coletiva         fere         o         princípio         da:

(A) Impessoalidade.

(B) Prevalência.

(C) Superioridade.

(D) Irrelevância.

(E) Subordinação.

Questão 18
Em         relação         às         competências         do         Sistema         Único         de         Saúde
(SUS),         analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.Compete         à         direção         nacional         do         Sistema         Único         de
Saúde         (SUS)         formular,         avaliar         e         apoiar         políticas         de
alimentação         e         nutrição.

II.Compete         à         direção         estadual         do         Sistema         Único         de
Saúde         (SUS)         prestar         apoio         técnico         e         financeiro         aos
Municípios         e         executar         supletivamente         ações         e         serviços
de         saúde.

III.Compete         à         direção         municipal         do         Sistema         Único         de
Saúde         (SUS)         coordenar         as         ações         e         serviços         de         vigilância
epidemiológica.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II,         apenas.

(B) I,         apenas.

(C) I         e         III,         apenas.

(D) II,         apenas.

(E) II         e         III,         apenas.
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Questão 19
As         ações         e         serviços         de         saúde         executados         pelo         Sistema
Único         de         Saúde         (SUS),         seja         diretamente         ou         mediante
participação         complementar         da         iniciativa         privada,         serão
organizados         de         forma:

(A) Regionalizada         e         Hierarquizada         em         níveis         de
complexidade         crescente.

(B) Regionalizada         e         Centralizadas         em         níveis         de
complexidade         crescente.

(C) Regionalizada         e         Hierarquizada         em         níveis         de
complexidade         decrescente.

(D) Regionalizada         e         Centralizadas         em         níveis         de
complexidade         decrescente.

(E) Hierarquizada         e         Centralizadas         em         níveis         de
complexidade         decrescente.

Questão 20
No         que         se         refere         ao         Planejamento         e         Orçamento         do
Sistema         Único         de         Saúde         (SUS),         marque         V,         para
verdadeiro,         e         F,         para         falso:

(__)O         processo         de         planejamento         e         orçamento         do
Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)         será         decrescente,         do
nível         federal         até         o         local.

(__)É         permitida         a         transferência         de         recursos         para         o
financiamento         de         ações         não         previstas         nos         planos         de
saúde,         exceto         em         situações         emergenciais         ou         de
calamidade         pública,         na         área         de         saúde.

(__)Será         permitida         a         destinação         de         subvenções         e
auxílios         a         instituições         prestadoras         de         serviços         de         saúde
com         finalidade         lucrativa.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência         CORRETA:

(A) V,         F,         V.

(B) F,         V,         V.

(C) V,         V,         F.

(D) V,         V,         V.

(E) F,         F,         F.

Questão 21
Quanto         aos         níveis         de         assistência         do         Sistema         Único         de
Saúde         (SUS),         analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.A         Atenção         Primária         é         o         primeiro         nível         de         atenção         em
saúde.         Esse         nível         compreende         serviços         médicos
especializados,         de         apoio         diagnóstico         e         terapêutico         e
atendimento         de         urgência         e         emergência.

II.A         Atenção         Secundária         é         formada         pelos         serviços
especializados         em         nível         ambulatorial         e         hospitalar,
constitui         o         conjunto         de         terapias         e         procedimentos         de
elevada         especialização.

III.A         Atenção         Terciária         abrange         os         procedimentos         que
envolvem         alta         tecnologia         e/ou         alto         custo,         como
oncologia,         cardiologia,         oftalmologia,         transplantes,         parto
de         alto         risco,         traumato-ortopedia,         neurocirurgia,         diálise,
entre         outros.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         III,         apenas.

(B) III,         apenas.

(C) I         e         II,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

(E) II         e         III,         apenas.

Questão 22
O         Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)         contará,         em         cada
esfera         de         governo,         sem         prejuízo         das         funções         do         Poder
Legislativo,         com         as         seguintes         instâncias         colegiadas:         a
Conferência         de         Saúde         e         o         Conselho         de         Saúde.         Sobre         a
Conferência         de         Saúde,         é         CORRETO         afirmar         que:

(A) Reunir-se-á         a         cada         quatro         anos         para         avaliar         a
situação         de         saúde         e         formular         estratégias         para         o
controle         da         execução         da         política         de         saúde         na
instância         correspondente.

(B) Reunir-se-á         a         cada         quatro         anos         com         a         representação
dos         vários         segmentos         sociais,         para         avaliar         a         situação
de         saúde         e         propor         as         diretrizes         para         a         formulação         da
política         de         saúde         nos         níveis         correspondentes.

(C) Reunir-se-á         a         cada         três         anos         com         a         representação
dos         vários         segmentos         sociais,         convocada         pelo         Poder
Executivo         ou,         extraordinariamente,         por         esta         ou         pelo
Conselho         de         Saúde.

(D) Reunir-se-á         a         cada         três         anos         com         a         representação
dos         vários         segmentos         sociais,         para         avaliar         a         situação
de         saúde         e         propor         as         diretrizes         para         a         formulação         da
política         de         saúde         nos         níveis         correspondentes.

(E) Reunir-se-á         a         cada         dois         anos         com         a         representação
dos         vários         segmentos         sociais,         para         avaliar         a         situação
de         saúde         e         formular         estratégias         para         o         controle         da
execução         da         política         de         saúde         na         instância
correspondente.
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Questão 23
Em         relação         à         Osteoporose,         sabe-se         que         atividades         que
estimulem         e         aumentem         a         força         e         a         massa         óssea         são
estratégias         interessantes         na         prevenção         e         no         tratamento
da         doença.         Acerca         dessa         temática,         leia         as         afirmativas         a
seguir:

I.Sexo,         fatores         hereditários,         raça,         dieta         e         exercícios
físicos         têm         relação         direta         com         o         pico         da         massa         óssea.

II.Mulheres         negras         e         na         pós-menopausa         são         as         mais
acometidas         pela         doença.

Isso         posto,         é         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II         são         assertivas         verdadeiras         e         II         complementa         I.

(B) I         é         uma         assertiva         verdadeira         e         II         é         uma         assertiva
falsa.

(C) I         e         II         são         assertivas         falsas.

(D) I         e         II         são         assertivas         verdadeiras,         mas         II         não
complementa         I.

(E) I         é         uma         assertiva         falsa         e         II         é         uma         assertiva
verdadeira.

Questão 24
No         grupo         terapêutico,         composto         por         pessoas         com
deficiência         auditiva,         o         Profissional         de         Educação         Física         de
Gaspar         tomou         as         seguintes         atitudes:

I.O         profissional         buscou         todas         as         formas         possíveis         de         se
comunicar,         enfatizando         estímulos         verbais         e         não
cinestésicos,         e         certificou-se         que         o         grupo         compreendeu         a
mensagem.

II.Ao         se         comunicar,         manteve-se         de         frente         para         os         alunos,
a         fim         de         ficar         nos         seus         campos         visuais,         para         facilitar         a
leitura         dos         lábios.

III.Um         dos         alunos         não         estava         prestando         atenção         e         o
profissional         se         dirigiu,         primeiramente,         ao         intérprete         para
auxiliá-lo.

Foi/foram         atitudes         corretas         do         Profissional         de         Educação
Física:

(A) II         e         III,         apenas.

(B) I,         II         e         III.

(C) III,         apenas.

(D) II,         apenas.

(E) I,         apenas.

Questão 25
Na         atuação         na         Atenção         Básica         à         Saúde,         o         Profissional
de         Educação         Física         deve:

I.Buscar         estimular         e         fomentar         a         participação         e         controle
social.

II.Buscar         um         bom         conhecimento         do         território.

III.Participar         de         atividades         de         apoio         matricial.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) II,         apenas.

(B) I,         apenas.

(C) II         e         III,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

(E) III,         apenas.

Questão 26
Sabrina,         profissional         de         Educação         Física         de         Gaspar,
para         as         ações         de         promoção         de         saúde         dos         munícipes,
promoverá         uma         bateria         de         testes         de         aptidão         física,         para
eleger         tais         testes,         ela         recordou         dos         conceitos,         os         quais
são:

Primeira         Coluna:         conceitos

(1)especificidade

(2)reprodutibilidade

(3)sensibilidade

(4)validade

Segunda         Coluna:         significados

(_)refere-se         à         probabilidade         de         identificar         corretamente
indivíduos         que         tenham         fatores         de         risco         para         determinada
doença         ou         síndrome.

(_)é         a         capacidade         de         o         teste         produzir         dados         consistentes
e         estáveis         em         várias         tentativas         e         ao         longo         do         tempo.

(_)consiste         na         capacidade         de         um         teste         medir
acuradamente,         com         o         mínimo         de         erro,         determinado
componente         da         aptidão         física.

(_)é         uma         medida         da         capacidade         de         identificar
corretamente         indivíduos         que         não         apresentam         fatores         de
risco.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         a         correta
associação         entre         as         colunas:

(A) 2         -         1         -         3         -         4.

(B) 1         -         4         -         2         -         3.

(C) 3         -         2         -         4         -         1.

(D) 4         -         3         -         1         -         2.

(E) 1         -         3         -         4         -         2.
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Questão 27
Bia,         na         reunião         da         UBS         de         Gaspar,         preparou         um
seminário         sobre         Exercício         Físico         e         Fibromialgia.         Diante
dos         colegas,         ela         explanou         que         sugestões         seguras         e
efetivas         às         intervenções         com         paciente         fibromiálgico,         no
início         do         treinamento,         podem         consistir         nos         seguintes
padrões:

(A) Evitar         a         manutenção         de         posturas         estáticas.

(B) Prescrever         exercícios         com         muitas         repetições.

(C) Progredir         rapidamente         a         carga         e         frequência         das
sessões.

(D) Estimular         exercícios         de         alta         resistência.

(E) Evitar         exercícios         isométricos         ou         isotônicos.

Questão 28
Acerca         do         Envelhecimento,         analise         as         afirmativas         a
seguir:

I.Com         o         envelhecimento,         são         observáveis         perdas         nas
capacidades         físicas         de         força,         flexibilidade         e         resistência
aeróbica.

II.Com         o         envelhecimento,         há         a         perda         de         massa         óssea         e
de         massa         muscular,         principalmente         em         virtude         do
acometimento         das         fibras         musculares         do         tipo         I.

III.Com         o         envelhecimento,         há         diminuição         na         estatura         em
razão         da         compressão         vertebral,         do         estreitamento         dos
discos         e         da         diminuição         da         cifose.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         apenas.

(B) I         e         II,         apenas.

(C) II,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

(E) III,         apenas.

Questão 29
Considerando-se         a         atuação         junto         aos         grupos         de         prática
de         atividade         física         no         SUS,         registre         V,         para         verdadeiras,
e         F,         para         falsas:

(_)O         Profissional         de         Educação         Física,         salvo         casos
específicos,         não         deve         focar         sua         atuação         na         prescrição
individualizada.

(_)O         Profissional         de         Educação         Física         pode         avaliar         por
avaliar         e         quando         as         avaliações         ocorrerem         devem                  ser
apenas                  focadas                  na                  aptidão                  física                  de                  pessoas                  que
participam                  dos         grupos         formais.

(_)O         Profissional         de         Educação         Física,         na         medida         do
possível,         deve         inserir         elementos         da         cultura         corporal,
atentando                  para                  a                  necessidade                  de                  adaptações                  à
realidade         e         condição         clínica         dos         participantes.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência         correta:

(A) F         -         F         -         V.

(B) V         -         F         -         V.

(C) F         -         V         -         V.

(D) F         -         V         -         F.

(E) V         -         V         -         F.

Questão 30
Analise         as         afirmativas         a         seguir:

I.No         planejamento         das         ações         de         saúde,         o         Profissional         de
Educação         Física         é         um         profissional         complementar         à
Atenção         Básica         à         Saúde.

II.No         planejamento         das         ações         de         saúde,         o         Profissional
de         Educação         Física         deve         ratificar         que         a         promoção         da
atividade         física         é         claramente         um         tema         exclusivo         da
Educação         Física.

III.No         planejamento         das         ações         de         saúde,         o         Profissional
de         Educação         Física         tem         potencial         papel         como         articulador
intra         e         intersetorial.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         II         e         III.

(B) II,         apenas.

(C) III,         apenas.

(D) I,         apenas.

(E) I         e         II,         apenas.
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Questão 31
O         Profissional         que         Educação         que         atua         no         SUS         de
Gaspar         aventou         a         ideia         de         formar         um         Treinamento         de
Sensibilização         às         Gestantes         do         município.         Então,         ele
lembrou         de         algumas         questões         importantes         desse
público,         a(s)         qual(is)         é/são:

I.Em         relação         aos         membros         inferiores,         as         articulações         dos
joelhos         e         dos         tornozelos         tornam-se         mais         estáveis.

II.A         frouxidão         ligamentar         pode         ser         considerada         a         causa
principal         das         lesões         ortopédicas         que         ocorrem
frequentemente         durante         a         gravidez.

III.A         hiperlordose         lombar         aumenta         particularmente         o         risco
de         hérnia         de         disco.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I,         apenas.

(B) III,         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) II,         apenas.

(E) II         e         III,         apenas.

Questão 32
Leias         as         afirmativas         a         seguir:

I.As         atividades         de         educação         em         saúde         têm         um         grande
potencial                  no                  sentido                  de                  promover                  conhecimentos                  e
atitudes                  favoráveis                  à                  adoção                  de                  comportamentos
saudáveis.

Porém,

II.Faz-se                  necessário                  superar                  a                  lógica                  que                  cabe                  à
comunidade                  uma                  participação                  meramente                  passiva
neste         processo,         fugindo         de         uma         concepção         vertical         onde
somente         o         profissional         detém         o         saber.

Isso         posto,         é         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         é         uma         assertiva         falsa         e         II         é         uma         assertiva
verdadeira.

(B) I         é         uma         assertiva         verdadeira         e         II         é         uma         assertiva
falsa.

(C) I         e         II         são         assertivas         falsas.

(D) I         e         II         são         assertivas         verdadeiras         e         II         complementa         I.

(E) I         e         II         são         assertivas         verdadeiras,         mas         II         não
complementa         I.

Questão 33
Assinale         a         alternativa         correta         sobre         a         Pressão         Arterial
(PA):

(A) A         PA         é         definida         por         dois         valores         distintos:         a         pressão
arterial         sistólica         e         a         pressão         arterial         diastólica.

(B) A         PA         diastólica         tem         o         valor         mais         alto         mensurado         nas
artérias         e         corresponde         à         sístole         ventricular.

(C) A         PA         deve         ser         aferida         durante         o         exercício         aeróbico
em         hipertensos         hiper-reativos         e         caso         ela         esteja
acima         de         180/105         mmHg,         recomenda-se         aumentar         a
intensidade         do         exercício.

(D) A         PA         é         o         resultado         do         débito         cardíaco         dividido         pela
resistência         periférica.

(E) A         PA         acima         de         160/105         mmHg         é         parâmetro         para         se
iniciar         a         sessão         de         treinamento         no         indivíduo.

Questão 34
Entre         outras,         são         diretrizes         do         Programa         Academia         da
Saúde:

(A) Promover-se         como         ponto         de         atenção         à         convergência
de         projetos         ou         programas         nos         âmbitos         da         saúde,
educação,         cultura,         assistência         social,         esporte         e         lazer.

(B) Configurar-se         como         ponto         de         atenção         da         Rede         de
Atenção         à         Saúde,         complementar         e         potencializador
das         ações         de         cuidados         individuais         e         coletivos         na
Atenção         Básica.

(C) Fortalecer-se         como         ponto         de         atenção         à         promoção         da
saúde         como         estratégia         de         produção         de         saúde.

(D) Desenvolver-se         como         ponto         de         atenção         à         atenção         à
saúde         nas         linhas         de         cuidado,         a         fim         de         promover         o
cuidado         integral.

(E) Ampliar-se         como         ponto         de         atenção         à         autonomia         dos
indivíduos         sobre         as         escolhas         de         modos         de         vida         mais
saudáveis.

Questão 35
Acerca         da         Hipertensão,         registre         V,         para         verdadeiras,         e         F,
para         falsas:

(_)A         hipertensão         arterial         é         reconhecida         como         fator         de
risco         maior         para         acidente         vascular         encefálico,         doença
arterial         coronariana,         insuficiência         cardíaca         e         insuficiência
renal.

(_)A         hipertensão         arterial         tem         sua         prevalência         acentuada
de         maneira         progressiva         com         o         envelhecimento.

(_)A         hipertensão         arterial         é         considerada         uma         doença
silenciosa.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência         correta:

(A) V         -         V         -         V.

(B) F         -         F         -         F.

(C) V         -         V         -         F.

(D) F         -         V         -         F.

(E) F         -         V         -         V.
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Questões RESPOSTAS 

01 A B C D E 

02 A B C D E 

03 A B C D E 

04 A B C D E 

05 A B C D E 

06 A B C D E 

07 A B C D E 

08 A B C D E 

09 A B C D E 

10 A B C D E 

11 A B C D E 

12 A B C D E 

13 A B C D E 

14 A B C D E 

15 A B C D E 

16 A B C D E 

17 A B C D E 

18 A B C D E 

19 A B C D E 

20 A B C D E 
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21 A B C D E 

22 A B C D E 

23 A B C D E 

24 A B C D E 

25 A B C D E 

26 A B C D E 

27 A B C D E 

28 A B C D E 

29 A B C D E 

30 A B C D E 

31 A B C D E 

32 A B C D E 

33 A B C D E 

34 A B C D E 

35 A B C D E 

 
 

 
 

 
INFORMAÇÕES  

 
O candidato que tiver qualquer discordância em relação às questões da Prova Objetiva ou ao ga-
barito preliminar divulgado poderá interpor recurso no período compreendido entre 8h do dia 29 de 
novembro de 2022 e 23h59min do dia 30 de novembro de 2022. 
 

 
 
 

Gaspar, 27 de novembro de 2022. 
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