
 

 

SECRETARIA ESTADUAL DE SAÚDE  

PROCESSO SELETIVO PARA OS PROGRAMAS DE RESIDÊNCIA EM 

ÁREAS PROFISSIONAIS DE SAÚDE / 2023 

PERFIL / HOSPITALAR 

 
 

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO 

 

Não deixe de preencher as informações a seguir: 

 

Nome  

                              

 

Nº de Identidade                                    Órgão Expedidor                UF                                    Nº de Inscrição          

                             

 

 

CADERNO 62 

- TERAPIA OCUPACIONAL - 
 

 

PREZADO CANDIDATO 
 

 

 Você está recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questões objetivas de múltipla 

escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se o PERFIL/PROGRAMA impresso se referem àqueles de 

sua opção no ato da inscrição. 

 Se encontrar alguma informação em desacordo, incompleta ou com algum defeito gráfico que lhe cause dúvidas, 

informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providências necessárias. Caso não seja atendido em sua 

reivindicação, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.  

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões objetivas de múltipla escolha, você receberá um Cartão-

Resposta de Leitura Ótica. Verifique, também, se o Número de Inscrição e o Perfil/Programa impressos estão de 

acordo com sua opção. 

 As marcações das suas respostas no Cartão-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das 

bolhas correspondentes a cada número da questão e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta 

esferográfica na cor azul ou preta.  

 Se for necessária a utilização do sanitário, você deverá solicitar permissão ao fiscal de sala que designará um 

fiscal volante para acompanhá-lo no deslocamento, devendo permanecer em silêncio, durante todo o percurso, 

podendo, antes de entrar no sanitário e depois da utilização deste, ser submetido à revista (com ou sem detector 

de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de 

equipamento eletrônico, serão tomadas providências de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso. 

 Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartão-Resposta, desde que no horário estabelecido para deixar o recinto 

de Prova, entregue o Cartão-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 

BOA SORTE!  
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CONHECIMENTOS GERAIS 

 

 

01. O Sistema Único de Saúde (SUS) é reconhecido dentro e fora do Brasil como uma importantíssima conquista no 

contexto da luta contra a ditadura empresarial-militar (1964-1985). Esse mesmo SUS é também reconhecidamente 

obra da moderna Reforma Sanitária Brasileira (RSB). Sobre a RSB, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) A RSB surgiu numa conjuntura de transição democrática, com ampla participação da sociedade civil.  

B) O movimento sanitário reuniu intelectuais, profissionais da área da saúde, organizações e associações.  

C) A Determinação Social das Saúde foi um dos conceitos adotados pela RSB. 

D) O referencial ético da RSB era a saúde como valor individual e privatista. 

E) Os Departamentos de Medicina Preventiva (DMP) constituíram a base institucional que produziu conhecimentos sobre a 

saúde da população e o modo de organizar as práticas sanitárias. 

 

 

02. A Saúde foi um dos direitos garantidos pela Constituição Federal (CF) de 1988, tendo os capítulos 196 a 200 se 

dedicado a este tema.  

São competências do Sistema Único de Saúde (SUS) postas na CF as citadas abaixo, EXCETO: 

 

A) Formular a política e participar das ações de saneamento básico 

B) Incrementar em sua área de atuação o desenvolvimento científico e tecnológico 

C) Ordenar a formação de recursos humanos na área de saúde 

D) Colaborar na proteção do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho 

E) Participar do controle e fiscalização da produção, transporte, guarda e utilização de substâncias e produtos psicoativos, 

tóxicos e radioativos 

 

 

03. Os conselhos de saúde e as conferências de saúde se constituem, atualmente, nos principais espaços para o exercício 

da participação e do controle social na implantação e na implementação das políticas de saúde em todas as esferas 

de governo. Atuando como mecanismos essencialmente democráticos, através deles, a sociedade se organiza para a 

efetiva proteção da saúde como direito de todos e dever do Estado.  

Sobre essas instâncias, analise as assertivas abaixo e assinale a CORRETA. 

 

A) Os recursos financeiros do Sistema Único de Saúde (SUS) serão depositados em conta especial, em cada esfera de sua 

atuação e movimentados sob fiscalização dos respectivos Conselhos de Saúde. 

B) O Conselho Nacional de Saúde estabelecerá as diretrizes a serem observadas na elaboração dos mapas da saúde. 

C) O processo de planejamento da saúde será ascendente e integrado, do nível federal até o local, ouvindo apenas o Conselho 

Nacional de Saúde. 

D) As Conferências de Saúde e os Conselhos de Saúde terão sua organização e normas de funcionamento definidas em 

regimento próprio, aprovadas pelo Ministério da Saúde. 

E) A Conferência de Saúde reunir-se-á a cada quatro anos com a representação dos seus segmentos para atuar na formulação 

de estratégias e no controle da execução da política de saúde. 

 

 

04. “É preocupante observar a tendência a privatização do sistema de saúde brasileiro, considerando-se o tamanho do mercado 

de planos de saúde, o nível dos gastos privados das famílias e as restrições fiscais impostas à universalização do acesso e à 

utilização integral dos bens e serviços promovidos pelo SUS”  (OCKÉ-REIS; SOPHIA, 2009)”.  

Sobre a participação dos serviços privados na prestação de assistência à saúde e sobre a participação complementar 

no SUS, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) É vedada a participação da iniciativa privada na prestação de assistência à saúde. 

B) É vedada a participação direta ou indireta de empresas ou de capitais estrangeiros na assistência à saúde. 

C) Quando as suas disponibilidades forem insuficientes para garantir a cobertura assistencial à população de uma determinada 

área, o Sistema Único de Saúde (SUS) poderá recorrer aos serviços ofertados pela iniciativa privada. 

D) Os serviços contratados submeter-se-ão às regras da sua empresa, desde que mantido o equilíbrio econômico e financeiro 

do contrato. 

E) A participação complementar dos serviços privados será formalizada mediante assinatura de contratos, observadas, a 

respeito, as normas do direito privado. 
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05. Sobre as Redes de Atenção à Saúde (RAS), assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Fundamentam-se na compreensão da Atenção Primária à Saúde como único nível de atenção, enfatizando a função 

resolutiva dos cuidados primários sobre os problemas mais comuns de saúde. 

B) Caracterizam-se pela formação de relações verticais entre os pontos de atenção com o centro de comunicação na Atenção 

Primária à Saúde. 

C) A Atenção Primária à Saúde é o ponto mais importante da RAS para que se cumpram os objetivos da Rede de Atenção à 

Saúde.  

D) A Rede de Atenção à Saúde é definida como arranjos organizativos de ações e serviços de saúde de mesmas densidades 

tecnológicas. 

E) Os hospitais podem abrigar distintos pontos de atenção à saúde: o ambulatório de pronto atendimento, a unidade de cirurgia 

ambulatorial, o centro cirúrgico, a maternidade, a unidade de terapia intensiva, a unidade de hospital/dia, entre outros. 

 

 

06. A Portaria nº 2.436, de 21 de setembro de 2017 aprovou a Política Nacional de Atenção Básica, estabelecendo a 

revisão de diretrizes para a organização da Atenção Básica, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS).  

Sobre a participação da Atenção Básica na Rede de Atenção à Saúde (RAS), assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A Atenção Básica é caracterizada como porta de entrada preferencial do SUS. 

B) A gestão municipal deve articular e criar condições para que a referência aos serviços especializados ambulatoriais sejam 

realizados, preferencialmente, pela Atenção Básica 

C) É necessário que a Atenção Básica tenha alta resolutividade e se articule com outros pontos da RAS, 

D) É responsabilidade exclusiva da gestão estadual ordenar o fluxo das pessoas nos demais pontos de atenção da RAS. 

E) Os estados, municípios e o distrito federal devem articular ações intersetoriais, assim como a organização da RAS, com 

ênfase nas necessidades locorregionais, promovendo a integração das referências de seu território. 

 

 

07. Segundo a Portaria nº 2.488, de 21 de outubro de 2011, são características do processo de trabalho das equipes de 

Atenção Básica as citadas abaixo, EXCETO:  

 

A) Definição do território de atuação e de população sob responsabilidade das UBS e das equipes 

B) Realizar o acolhimento com escuta qualificada, classificação de risco, avaliação de necessidade de saúde e análise de 

vulnerabilidade 

C) Prover atenção integral, contínua e organizada à população adscrita 

D) Realizar atenção à saúde apenas na Unidade Básica de Saúde, obedecendo às questões de biossegurança e de segurança do 

paciente 

E) Apoiar as estratégias de fortalecimento da gestão local e do controle social 

 

 

08. São Princípios e Diretrizes do SUS e da Rede de Atenção à Saúde (RAS) a serem operacionalizados na Atenção 

Básica os citados abaixo, EXCETO 

 

A) População Adscrita. 

B) Coordenação do cuidado. D) Cuidado centrado no binômio saúde-doença. 

C) Participação da comunidade. E) Longitudinalidade do cuidado 

 

 

09. O Ministério da Saúde (MS) instituiu a Política Nacional de Regulação em 2008, introduzindo o conceito ampliado 

de regulação a partir de três eixos: regulação de sistemas de saúde, regulação da atenção à saúde e regulação do 

acesso à assistência. 

 Sobre essa política, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) É função exclusiva da regulação do acesso a elaboração de decretos, normas e portarias que dizem respeito às funções de 

gestão das Redes de Atenção à Saúde. 

B) A regulação médica da atenção pré-hospitalar e hospitalar às urgências é uma ação que deverá ser desenvolvida pela 

regulação dos sistemas de vigilância em saúde. 

C) É atribuição da regulação do acesso elaborar, disseminar e implantar protocolos de regulação. 

D) A Regulação da Saúde Suplementar deverá ser realizada pela Anvisa. 

E) O cadastramento de usuários do SUS no sistema do Cartão Nacional de Saúde é uma das ações a serem desenvolvidas pelos 

Agentes Comunitários da regulação do acesso. 

 

 

 



HOSPITALAR / TERAPIA OCUPACIONAL 

 

5 

10. São objetivos da Política Nacional de Promoção da Saúde os citados abaixo, EXCETO: 

 

A) Incorporar e implementar ações de promoção da saúde, com ênfase na atenção especializada 

B) Prevenir fatores determinantes e/ou condicionantes de doenças e agravos à saúde 

C) Favorecer a preservação do meio ambiente e a promoção de ambientes mais seguros e saudáveis  

D) Estimular a adoção de modos de viver não-violentos e o desenvolvimento de uma cultura de paz no País 

E) Ampliar os processos de integração baseados na cooperação, solidariedade e gestão democrática 

 

 

11. Em junho de 2011, foi publicado no Brasil o Decreto nº 7.508/11, regulamentando aspectos da Lei nº 8.080/90, tendo 

o Capítulo V, Seção II dedicado ao Contrato Organizativo de Ação Pública da Saúde (COAP).  

Sobre esse Contrato, analise as assertivas abaixo e assinale a CORRETA. 

 

A) O principal objeto do COAP é a participação complementar das ações e dos serviços de saúde no SUS. 

B) O COAP conterá a identificação das necessidades de saúde nacionais, permitindo uma visualização macro do processo de 

contratação. 

C) Deverá constar no COAP a descrição apenas dos recursos financeiros que serão disponibilizados pela União para sua 

execução. 

D) Os critérios de avaliação dos resultados e os instrumentos que serão aplicados para avaliações pontuais deverão constar no 

COAP. 

E) As estratégias para a melhoria das ações e serviços de saúde são uma das disposições essenciais do COAP. 

 

 

12. Segundo a Portaria nº 1.996, de 20 de agosto de 2007, a Educação Permanente em Saúde (PNEPS) deve considerar, 

as alternativas abaixo, EXCETO: 

 

A) As especificidades regionais 

B) A superação das desigualdades regionais 

C) As necessidades de formação e desenvolvimento para o trabalho em saúde 

D) A quantidade de trabalhadores sem formação em saúde coletiva 

E) A capacidade já instalada de oferta institucional de ações formais de educação na saúde  

 

 

13. O vírus da varíola de macacos, também chamado de monkeypox, espalhou-se por mais de 40 países, nos últimos 

meses e chegou ao Brasil, no início de junho. O nome monkeypox se origina da descoberta inicial do vírus em 

macacos em um laboratório dinamarquês, em 1958. Em humanos, o primeiro caso foi identificado em uma criança 

na República Democrática do Congo em 1970. Atualmente, segundo a OMS esclareceu, a maioria dos animais 

suscetíveis a esse tipo de varíola são roedores, como ratos e cão-da-pradaria.  

Sobre essa doença, assinale a alternativa INCORRETA.  

 

A) Pode ser contraída através do contato físico próximo com alguém que tenha sintomas. 

B) A doença tem alta virulência e apresenta altas taxas de letalidade. 

C) Durante a gravidez, o vírus pode atravessar a placenta causando exposição intrauterina do feto e infecção congênita do 

bebê. 

D) Uma diferença entre os vírus da varíola de macacos e do coronavírus é que o primeiro é um vírus de DNA, e o último, um 

vírus de RNA. 

E) Assim que um caso suspeito for identificado, a identificação de contatos e o rastreamento de contatos devem ser iniciados. 

 

 

14. Dada a natureza específica de cada doença ou agravo à saúde, o processo da notificação é dinâmico, variável em 

função das mudanças no perfil epidemiológico, dos resultados obtidos com as ações de controle e da disponibilidade 

de novos conhecimentos científicos e tecnológicos.  

São doenças ou agravos de Notificação Compulsória, segundo a Portaria nº 3.418, de 31 de agosto de 2022, os citados 

abaixo, EXCETO: 

 

A) doença de Chagas crônica 

B) monkeypox (varíola dos macacos) 

C) sífilis em gestante 

D) beribéri 

E) síndrome gripal suspeita de Covid-19 
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15. Denomina-se estrutura epidemiológica de uma região o conjunto de fatores relacionados ao agente etiológico, 

hospedeiro e meio ambiente que influi sobre a ocorrência natural de uma doença na mesma região.  

Sobre esse assunto, assinale a alternativa INCORRETA.  

 

A) A condição socioeconômica do indivíduo não interfere nos seus caracteres epidemiológicos.  

B) A imunidade coletiva pode ser definida como a resistência de um grupo de pessoas ao ataque de uma doença, para a qual 

grande proporção dos membros do grupo é imune. 

C) A patogenicidade é a capacidade do agente etiológico em produzir doença. 

D) Tendência secular consiste no aumento da incidência de doenças periodicamente, num curto período de tempo. 

E) O período de incubação é definido como um intervalo entre a infecção e o início da fase clínica da doença. 

 

 

16. Sobre as doenças de Notificação Compulsória no Brasil, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A febre tifoide ocorre predominantemente em locais associados a precárias condições de higiene e à falta de saneamento 

básico. 

B) A febre maculosa é uma doença transmitida pelo carrapato. 

C) A difteria é uma doença viral, infecciosa aguda, potencialmente grave, transmissível, extremamente contagiosa. 

D) A coqueluche é uma importante causa de morbimortalidade infantil. 

E) A transmissão da cólera ocorre por via fecal-oral e pode ser direta ou indireta. 

 

 

17. Sobre a Razão de Mortalidade Materna, analise as alternativas abaixo e assinale a CORRETA.  

 

A) É calculada a partir do número de óbitos femininos, por 100 mil mulheres grávidas residentes em determinado espaço 

geográfico, no ano considerado. 

B) Estima a frequência de óbitos femininos, ocorridos até 100 dias após o término da gravidez, atribuídos a causas ligadas à 

gravidez, ao parto e ao puerpério, em relação ao total de mulheres grávidas. 

C) Contribui na avaliação dos níveis de saúde e de desenvolvimento socioeconômico. 

D) O uso do número de mulheres grávidas no denominador facilita a comparação dessa taxa entre diferentes regiões.  

E) Mede a mortalidade das mulheres em cada grupo etário do período reprodutivo (de 15 a 49 anos de idade). 

 

 

18. Os dados de mortalidade são de fundamental importância como indicadores da gravidade do fenômeno vigiado, 

sendo ainda, no caso particular de doenças de maior letalidade, mais válidos do que os dados de morbidade, por se 

referirem a fatos vitais bem marcantes e razoavelmente registrados.  

Sobre esse assunto, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) O óbito infantil é aquele ocorrido em crianças nascidas vivas, em qualquer momento desde o nascimento até 1 ano de idade 

incompleto, ou seja, 364 dias. 

B) A análise dos dados do Sistema de Informação sobre Mortalidade (SIM) permite a construção de importantes indicadores 

para o delineamento do perfil de saúde de uma região. 

C) Os serviços de saúde que integram o SUS deverão realizar busca ativa por meio do rastreio diário dos óbitos ocorridos ou 

atestados em suas dependências. 

D) A causa básica de morte é a doença ou a lesão que iniciou a sequência de acontecimentos patológicos que conduziram 

diretamente à morte ou as circunstâncias do acidente ou violência que produziram a lesão fatal.  

E) Morte materna tardia refere-se à morte de mulheres por causas obstétricas depois de 2 anos após o início da gravidez. 

 

 

19. Sobre a Taxa de Letalidade, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) É uma medida de gravidade da doença.  

B) O denominador é formado pelo número de indivíduos com doença específica.  

C) Pode ser utilizada para avaliar benefícios de uma nova terapia. 

D) A caxumba é uma doença de baixa letalidade. 

E) É calculada a partir da divisão do número de mortes por todas as causas pelo total de pessoas na população em um período 

definido.  
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20. Sobre a Vigilância Epidemiológica no Brasil, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) O Sistema Nacional de Vigilância Epidemiológica (SNVE) foi instituído em 1975. 

B) A notificação compulsória de doenças é a principal fonte de dados dos sistemas de vigilância epidemiológica de doenças 

transmissíveis. 

C) A ficha individual de notificação e a ficha individual de investigação são os únicos instrumentos utilizados pela vigilância 

epidemiológica.  

D) Os serviços de saúde também devem notificar a ausência de casos, configurando-se o que se denomina notificação negativa. 

E) Para conferir maior impacto epidemiológico às medidas de controle e viabilizar a execução das atividades necessárias em 

todos os níveis do sistema, é imprescindível a padronização de procedimentos e condutas. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

 

21. Em relação à legislação que fundamenta a prática terapêutica em contextos hospitalares, assinale a alternativa 
INCORRETA. 

 

A) Inicia com pontos da constituição Federal n 8.080 que cria o SUS. 

B) Foi Instituída a Política Nacional de Atenção Hospitalar (PNHOSP) no âmbito do SUS. 

C) Deve ser destacado o programa Nacional de Humanização e Assistência Hospitalar (PNHAH). 

D) A disciplina e a especialidade de Terapia Ocupacional em contextos Hospitalares foram reconhecidas pela resolução do 

Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO). 

E) O PNHOSP no âmbito do SUS não estabelece as diretrizes para a organização do componente hospitalar da Rede de 

Atenção à Saúde (RAS) 

 

 

22. A especialidade T.O. em contextos Hospitalares, reconhecida pelo COFFITO, se configura como um grande espaço 

de cuidados e serviços fundamentação e processo.  

Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas. 

 

(   )  A resolução prevê que o T.O poderá atuar em atenção intra-hospitalar, extra-hospitalar e atenção em cuidados 

paliativos. 

(   )  A especialidade prevê trabalho em instituição de saúde de pequeno, médio ou grande porte. 

(   )  A intervenção visa proteção, promoção, prevenção, recuperação, reabilitação e cuidados paliativos através de 

diagnóstico terapêutico ocupacional, seleção e utilização de métodos adequados. 

(   )  A atuação pode ser realizada em regime ambulatorial ou de internação, em enfermarias, unidades de terapia 

intensiva. 
 
Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) V,F,V,F 

B) F,V,F,V 

C) V,V,F,F 

D) F,F,V,V 

E) V,V,V,V  

 

 

23. Assinale a alternativa INCORRETA quanto à atuação do Terapeuta Ocupacional (T.O) na Atenção Primária à 

Saúde (APS). 

 

A) A inserção da T.O na APS se dá por meio do desenvolvimento de ações na comunidade, domicílio, nos dispositivos 

comunitários e Sociais, ampliando a promoção de saúde 

B) Pode ocorrer como um núcleo de saber específico mas também como campo de conhecimento de saúde coletiva para  

promoção à saúde. 

C) A atuação do T.O na APS não dependerá do mapeamento das demandas que emergem do território para que os 

atendimentos na UBS possam ser planejados. 

D) A T.O no seu núcleo de saber específico na APS poderá ocorrer através de confecção e treino de tecnologia assistiva, 

reorganização do cotidiano e orientações dos treinos de AVD e AVP. 

E) O T.O participa e incentiva reflexões sobre a prática no contexto da APS com foco nas ações de cuidado no campo da saúde 

mental. 
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24. Contemporaneamente a Redução de Danos (RD) tem sido compreendida sob os seguintes aspectos abaixo citados, 

EXCETO  

 

A) Comporta multiplicidade de sentidos, distinguindo-se de abordagens moralizantes criminais e patológico-prescritos. 

B) Posiciona-se crítica às políticas de drogas de cunho proibicionista. 

C) Ganha difusão mundial no contexto da epidemia HIV/AIDS enquanto tecnologia inovadora em saúde, chegando ao Brasil 

ao final dos anos 80. 

D) Reconhece a complexidade do fenômeno do uso das drogas na adolescência, incluindo a preocupação presente da sociedade 

contemporânea divulgada na mídia. 

E) Trata-se de uma abordagem de alta exigência do profissional em relação ao usuário com oferta de ações e serviços. 

 

 

25. Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) são considerados serviços estratégicos da atual política de SM. Em 

relação a esse serviço, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) São caracterizados como serviços substitutivos, comunitários, territoriais. 

B) A proposição “porta aberta” requer uma nova forma de organização do serviço e estilo de trabalho em equipe.  

C) O acolhimento é um dispositivo pensado como postura e pressupõe a atitude da equipe de saúde para receber e escutar as 

demandas garantindo atenção. 

D) O diagnóstico clínico (CID-10) é importante e determinante para inclusão de crianças e adolescentes no CAPSi. 

E) O encaminhamento dos usuários dos CAPS para outros serviços da rede ampliada de atenção exige acompanhamento, 

referência do usuário até seu novo destino. 

 

 

26. Em relação à Portaria 719/GM/MS de 07 /04 2011, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas 

falsas.  

 

(   )  Essa portaria foi revogada pela Portaria 2681/GM/MS em 08/11/2013. 

(   )  Redefine o Programa Academia da Saúde no âmbito do SUS. 

(   )  Passa a ter como objetivo do programa a ampliação ao acesso da população às políticas públicas de promoção à 

saúde. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V,V,F 

B) V,V,V 

C) F,F,V 

D) V,F,V 

E) F,V,F 

 

 

27. A atenção integral à criança e ao adolescente é resultado de práticas interdisciplinares e intersetoriais. Uma rede 

ampliada deve estar de acordo com a clínica ampliada, tendo características e propostas.  

Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas. 

 

(   )  A atenção integral toma a saúde como seu objeto de investimento, considerando a vulnerabilidade, o risco do 

sujeito em seu contexto sócio-familiar. 

(   )  Tem como proposta apostar nas equipes multiprofissionais e interdisdiplinares para realização das ações em saúde. 

(   )  A atenção integral define a intervenção terapêutica, considerando a complexidade biopsicossocial das demandas 

de sáude. 

(   )  A atenção tem compromisso com o sujeito e não só com  a doença 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V,V,V,V 

B) V,V,F,F 

C) F,F,V,V 

D) V,F,V,F 

E) F,V,F,V 
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28. Em estado de desorganização e/ou sofrimento psíquico, alguns usuários chegam aos CAPS na situação de crise, 

encaminhados, ou por demanda espontânea, trazidos por familiares ou cuidadores. Para atenção à crise, 

acolhimento e manejo, se fazem necessários aspectos a serem considerados.  

Sobre eles, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Entender que o modo de abordagem à crise feita no acolhimento produzirá uma diferença importante para o modo de 

adesão ao processo de cuidado e confiança do usuário à equipe. 

B) Os profissionais deverão ter disponibilidade subjetiva e ter tolerância para suportar o ponto de desespero do sujeito em 

sofrimento. 

C) Compreender que, diante da crise, teremos sempre uma intervenção imediata para aplacar toda angústia do sujeito, tirando-

o rapidamente de todo sofrimento. 

D) Se consideramos a crise como um momento de ruptura, a equipe tem que garantir um espaço de continuidade de vida para 

esses sujeitos em articulação com a rede. 

E) A escuta deve estar atenta à singularidade do sujeito e aos aspectos transferenciais, seja do usuário, equipe e família.  

 

 

29. Os cuidados paliativos trouxeram a compreensão de que pacientes com uma doença que ameaça a continuidade de 

sua vida merecem um cuidado integral, que promova tanto a qualidade de vida quanto a de morte.  

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.  

 

A) Os cuidados paliativos devem ser oferecidos o mais precocemente possível aos pacientes com doenças crônico-

degenerativas oncológicas ou não. 

B) Faz-se necessário apenas um trabalho de uma equipe multiprofissional composta por diferentes especialidades, garantindo o 

desenvolvimento de uma assistência integral. 

C) O PTS dispositivo da Política Nacional de Humanização consiste em um conjunto de condutas, composto por diagnóstico, 

definição de metas, divisão de responsabilidades entre os membros da equipe e reavaliação. 

D) Na perspectiva do cuidado integral em cuidados paliativos oncológicos, o T.O tem por objetivo promoção do bem-estar e 

qualidade de vida num cuidado personalizado dentro do curso da doença terminal, minimizando agravos, enfrentamento 

dos processos de adoecimento e hospitalização. 

E) Para avaliação de necessidades das demandas, o T.O deve considerar aspectos relativos à independência funcional, 

compreender dúvidas e temores, dificuldades atreladas à hospitalização prolongada. 

 

 

30. Em relação ao suporte para o alívio da Dor em pacientes oncológicos, o T.O poderá atuar de todas as formas abaixo 

citadas, EXCETO: 

 

A) Avaliando essa demanda em uma perspectiva holística, considerando apenas aspectos relativos à independência funcional e 

ocupacional. 

B) Prescrevendo ou confeccionando recursos de tecnologia assistiva para favorecer as AVDs reduzindo esforços. 

C) Ofertando atividades expressivas e de lazer, favorecendo a diminuição de tensões e a regulação emocional. 

D) Abordando o paciente e os familiares por meio de estratégias que amenizem o processo de sofrimento para além da dor 

física. 

E) Fazendo uso de medidas não farmacológicas para a prevenção de dores articulares, fadiga, astenia, dispneia. 

 

 

31. Em relação à Neoplasia, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas. 

 

(   )  Significa massa de tecido anormal que surge em diferentes partes do corpo com características específicas em cada 

local e apresenta ritmos de crescimento  e riscos diferentes. 

(   )  Neoplasias benignas podem ser tratadas com a retirada do tumor; as malignas podem ser tratadas com 

quimioterapia, radioterapia ou transplante da medula óssea. 

(   )  A ressonância magnética é um dos melhores recursos disponíveis hoje na medicina, embora, na maioria dos casos, 

tenha combinação com vários outros exames, como o de sangue, biópsia e observação clínica do paciente. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V,V,F 

B) V,V,V 

C) F,F,V 

D) F,V,F 

E) V,F,V  
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32. As doenças neurológicas e neurodegenerativas em pacientes adultos são condições tradicionalmente assistidas pela 

T.O nos contextos hospitalares.  

Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Requer do T.O conhecimento sobre como a neuropatologia e a neuroanatomia se relacionam com os comprometimentos 

e/ou sequelas motoras e cognitivas que incidem na capacidade funcional. 

B) As mudanças no quadro clínico podem ser diárias mas não exigem a sistematização da reavaliação ou raciocínio clínico 

para modificações dos objetivos a serem alcançados. 

C) Lista de exames, protocolos, escalas e testes compõem aspectos de avaliação dos componentes de desempenho ocupacional 

sensório-motor nas funções neuromusculoesqueléticas e motora. 

D) A avaliação do componente de desempenho cognitivo e de integração cognitiva no desempenho ocupacional é muito 

enfatizada no contexto hospitalar e tem extrema importância para o planejamento das ações ocupacionais como dar 

continuidade a outros contextos. 

E) O uso de determinadas atividades depende, além do quadro patológico apresentado pelo paciente, de seu contexto cultural, 

sua história, suas experiências sua subjetividade e seu cotidiano. 

 

 

33. Especificamente no atendimento da clínica neurológica e neurodegenerativa em instituições hospitalares, a T.O tem 

como Objetivos Terapêuticos os citados abaixo, EXCETO 

 

A) Favorecer a reestruturação do paciente em seu cotidiano com adaptações apenas no contexto hospitalar. 

B) Melhorar a qualidade de vida ocupacional do paciente. 

C) Minimizar a instalação de sequelas e deformidades. 

D) Estabelecer relação de suporte e orientação à família/acompanhante. 

E) Diminuir o estresse e a ansiedade devido à hospitalização.  

 

 

34. Sobre a Intervenção da T.O com a população Idosa nua instituição hospitalar, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Está voltada à promoção da qualidade de vida da pessoa idosa dentro do contexto hospitalar. 

B) Promover um ambiente e estado de humanização no período da internação. 

C) Reestabelecer capacidades funcionais de desempenho ocupacional através de técnicas e /ou atividades possíveis. 

D) Tem como um dos objetivos propiciar a autonomia sem fazer o empoderamento do enfermo idoso. 

E) Dentro do Planejamento de intervenções, atenção familiar e orientações no processo da alta hospitalar. 

 

 

35. Tendo em vista a complexidade das condições de saúde da pessoa idosa, sobre a avaliação multidimensional e 

avaliação em T.O, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Há diversas formas de aplicação de instrumentos de avaliação com observação direta, questionários e entrevistas 

respondidas pelo paciente quando possível e/ ou familiar cuidador. 

B) A avaliação multidimensional para o Idoso (AMI) compreende dimensões clínica, psicossocial e funcional.  

C) A centralidade da avaliação da funcionalidade não é uma preocupação fundamental, mesmo com evidências de que a 

funcionalidade é um bom preditor de institucionalização e mortalidade. 

D) A T.O não enfoca apenas o grau de dependência mas também segurança, satisfação do sujeito, necessidade de tecnologia 

assistiva ou outro auxílio. 

E) São pontos de avaliação e de atenção os transtornos de humor, funções cognitivas e sensoriais, estado nutricional, 

continência urinária e fecal, grau de mobilidade do Idoso. 

 

 

36. Sobre a abordagem da estimulação sensorial em pacientes hospitalizados, o T.O deverá estar atento a algumas 

observações. Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Esta abordagem é usada para fornecer abundantes inputs de estimulação para um ou mais sentidos. 

B) Deve ser iniciada após avaliação e assim que o paciente estiver mais estável. 

C) Um dos objetivos desta abordagem é aumentar o nível de consciência do paciente apresentando-lhe estímulos sensoriais 

controlados. 

D) O T.O não deve levar em consideração o paciente que sempre carece de responsividade à dor, toque, ao som, à visão. 

E) O T.O deve levar em consideração o paciente que pode dar uma resposta generalizada à dor que parece reflexa. 
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37. Doenças sensório-motoras são sensações patológicas que envolvem os neurônios motores e sistemas sensoriais. Sobre 

isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas. 

 

(   )  Quando há envolvimento do hemicorpo, a lesão está ao nível do SNC. 

(   )  A Síndrome do túnel do carpo é um exemplo de neuropatia que envolve apenas um nervo. 

(   )  Neuropatia periférica é quando ocorre perda das funções sensoriais e motoras de vários nervos periféricos. 

(   )  A síndrome Piramidal lesão do primeiro neurônio motor é observada nos músculos além da paresia. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V,F,V,F 

B) V.V.V.V 

C) V,V,F,F 

D) F,F,V,V 

E) F,V,F,V  

 

 

 

38. A Doença de Alzheimer (DA) é um tipo de demência que possui prevalência gradual junto ao envelhecimento 

populacional após os 65 anos.  

Em relação a este tema, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) As alterações associadas são: perda do pensamento abstrato, danos na memória, apraxia, agnosia, afasia. 

B) O Idoso com D.A demonstra um potencial favorável ao aumento das capacidades funcionais sem perda parcial de algumas 

atividades do seu cotidiano. 

C) A T.O busca reestruturar o cotidiano e as AVD, de forma que promova a inserção na vida social, utilizando atividades 

estruturadas e significativas. 

D) D.A se caracteriza por perda neuronal progressiva e lenta que gera perda de sinapses, neurônios cerebrais.  

E) Levando em consideração que o Idoso com D.A apresenta uma disfunção ocupacional justifica-se a necessidade da 

intervenção do T.O relacionada com os aspectos neurológicos e funcionais da doença. 

 

 

 

39. O Transtorno do Processamento Sensorial se refere à tendência de algumas crianças sentirem sensações de maneira 

diferente, com menos ou mais intensidade.  

Em relação à classificação desse processamento, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas 

Falsas. 

 

(   )  O Transtorno de Modulação Sensorial inclui o Transtorno de Postura. 

(   )  No Transtorno Motor de Base Sensorial, temos a dispraxia. 

(   )  O sistema visão, audição e tato estão dentro da classificação de Transtorno de Discriminação Sensorial.  

 

Assinale a alternativa que corresponde à sequência CORRETA. 

 

A) F,V,V 

B) V,F.F 

C) V,V,V 

D) V,V,F 

E) F,F,V 

 

 

40. Sobre o Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH), assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A rigor, Hiperatividade é sinônimo de TDAH. 

B) O tipo predominantemente desatento costuma passar mais desapercebido por alguns professores que consideram os alunos 

como pouco inteligentes preguiçosos ou tímidos. 

C) Na avaliação diagnóstica para TDAH no (DSMIV), são vistos sinais de Hiperatividade, Impulsividade e desatenção. 

D) Uma das características do TDAH é a alta incidência com outros transtornos que chamamos de Comorbidades. 

E) O TDAH pode ser crônico em alguns casos e persistir na vida adulta. 
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41. Sobre os sinais de alerta para o Transtorno do Espectro Autista TEA, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Não fala pelo menos 2 palavras com função com um ano de vida. 

B) Apresenta prejuízos na comunicação e interação social. 

C) Apresenta em muitos casos alterações no processamento sensorial. 

D) Aos dois anos, muitas crianças perdem habilidades que já possuíam.  

E) Muitas crianças utilizam intenção comunicativa sempre nos dois primeiros anos de vida. 

 

 

 

42. A hospitalização para pacientes pediátricos se torna uma experiência estressante e diversos fatores 

comportamentais e/ou reações estão presentes nas crianças.  

Sobre esse processo de tratamento, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Reações de sofrimento físico relacionado à dor, alteração emocional e comportamental estão sempre presentes. 

B) Apresentação de incompreensão, mal-estar e fragilidade quanto ao seu diagnóstico e tempo de internamento naquele lugar. 

C) Ocorre dificuldades em estabelecer melhor interação com os profissionais que os atendem, tornando-os chorosos, irritadiços 

e com alterações de humor. 

D) A criança sempre vai apresentar boas reações de aceitação e capacidade cognitiva de compreensão e adaptação devido ao 

afastamento de seus familiares e cuidadores durante o período de hospitalização. 

E) As crianças apresentam reações de muita inquietude frente a complexidade por muitas vezes estarem às voltas com os  

procedimentos clínicos necessários e diários. 

 

 

 

43. Quanto ao ambiente hospitalar do paciente pediátrico, observamos alguns aspectos. Sobre isso, analise as 

afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas. 

 

(   )  Frente ao ambiente desconhecido, a criança se sente insegurança, com medo, angústia e ansiedade. 

(   )  Muitas vezes ocorre na criança uma perda de orientação temporal ficando exposta e /ou frente aos ruídos de 

aparelhos de monitorização clínica , horários de exames e medicações,  luzes ligadas intermitentemente. 

(   )  A criança neste ambiente sente as alterações de rotinas e horários  do  seu dia a dia, como banho, alimentação  

sono e vigília. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V,V,F 

B) F,F,V 

C) V,F,V 

D) F,V,F 

E) V,V,V 

 

 

 

44. Sobre a atuação do T.O no contexto hospitalar pediátrico, assinale a alternativa INCORRETA.  

 

A) O T.O deve estar atento ao plano de intervenção, considerando se as internações são de longa ou curta permanência, mas 

não necessariamente se são doenças crônicas ou agudas. 

B) No processo de avaliação terapêutica ocupacional, deve observar a influência da rotina e dinâmica hospitalar . 

C) Considerar histórico de adoecimento, tratamento e/ ou internações anteriores. 

D) Para o diagnóstico situacional, fazem-se necessários dados do prontuário e discussões com a equipe interdisciplinar ou 

multiprofissional. 

E) A avaliação do T.O deve compor desempenho ocupacional da criança, exame físico, perceptivo e cognitivo, avaliação da 

dor e fadiga.  
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45. Quanto à forma de tratamento e/ou intervenção para o TEA, utilizadas para crianças, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) Analise Comportamental Aplicada (ABA) é uma ciência com conjunto de técnicas e/ ou estratégias naturalistas ou 

estruturadas. 

B) O Método TEACCH (Tratamento e Educação de Crianças com Autismo e Dificuldades de Comunicação) procura ensinar 

habilidades através de pistas visuais. 

C) No PECS (Sistema de Comunicação por troca de figuras), a criança utiliza os cartões para perguntar ou responder perguntas 

e manter a conversação. 

D) O plano de atendimento deverá ter elementos, como ser individualizado, personalizado, interdisciplinar, considerando 

diversos fatores e necessidades específicas. 

E) Tratamento e intervenções como dietas especiais, reposições vitamínicas e tratamento medicamentoso como cura são 

essenciais nas intervenções. 

 

 

 

 

46. A Mobilidade Funcional está descrita nas áreas de ocupação como respectivamente da vida diária e instrumental da 

vida diária.  

Sobre os equipamentos de mobilidade muitas vezes utilizados em instituições hospitalares, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) Acessórios para transferência na cama com utilização de tábua ou prancha para o paciente deslizar quando as extremidades 

superiores e inferiores não suportarem o peso do corpo. 

B) Barras de segurança para banheiro indicadas para facilitar a transferência da cadeira de rodas para o vaso sanitário com 

maior segurança. 

C) Assentos de poltronas ou cadeiras, conhecidas como a do papai, podem ser adaptadas com sistema de impulso para auxiliar 

na transferência da posição sentada para posição em pé com sistema de alavanca auxiliando a pessoa a se levantar. 

D) As cadeiras de rodas podem ser de propulsão manual ou motorizada. Dependendo das habilidades do usuário ou assistência 

de terceiros, são avaliadas e indicadas geralmente com base em medidas antropométricas. 

E) Muletas são indicadas quando é permitida descarga de peso corporal nas extremidades inferiores. Fornecem mobilidade 

com independência e possibilidade de manutenção das AVD. 

 

 

 

 

47. O Brincar constitui-se em uma atividade de fundamental importância para a infância, devendo ser explorada e 

possibilitada a todas as crianças em qualquer condição. Para a implantação e organização de uma Brinquedoteca 

hospitalar, é importante destacar alguns aspectos.  

Sobre eles, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas. 

 

(   )  Caracterização da instituição hospitalar como de alta ou baixa complexidade vão determinar o perfil demográfico 

da população que frequentará a brinquedoteca. 

(   )  Deverá ser implantada  em local de fácil acesso aos  pacientes e profissionais de enfermagem para o caso de 

intercorrências clínicas. 

(   )  Na instalação hidráulica, deve haver uma pia de preferência com cuba funda, para lavagem de mãos, materiais e 

brinquedos. 

(   )  Poderão ser utilizados brinquedos de tecidos e pelúcia, e os livros a serem usados não necessariamente precisam 

ter película plástica. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V,V,V,F 

B) F,V,F,V 

C) V,F,V,F 

D) V,V, F,F 

E) F,F,V,V 
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48. Devido às especificidades do cuidado realizado na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) em relação à 

saúde do bebê e sua família, a prática da T.O nesse espaço requer conhecimentos e habilidades relacionadas, 

EXCETO o que se indica na alternativa   

 

A) Promover uma comunicação efetiva com a equipe de enfermagem, família e profissionais membros da UTIN para melhor 

elaboração da assistência. 

B) Junto à família do bebê, deve-se realizar intervenções que reforcem o papel de promoção de melhora da condição de saúde 

do bebê. 

C) Estar atento aos efeitos ambientais, como se dá a prática dos cuidadores, organização neurocomportamental e condição 

clínica do bebê. 

D) Dentre muitos aspectos, o T.O determina o momento apropriado para avaliação específica dos bebês, limitando-se apenas 

às necessidade de crescimento e desenvolvimento do bebê. 

E) Conhecer e compreender os equipamentos básicos existentes na UTIN assim como programação e precauções quanto ao 

manuseio.  

 

 

 

49. Sobre o Acidente Vascular Encefálico (AVE), assinale a alternativa INCORRETA.  

 

A) A etiologia, o tamanho, o local da lesão e a progressão da recuperação influenciam o prognóstico. 

B) A reeducação motora pode ser fundamentada em várias técnicas, como Rood, Kabat, Bobath, Brunnston, além de cognitivo 

comportamental. 

C) A movimentação ativa permite a mensuração da espasticidade, amplitude de movimento, presença de edema dor etc. 

D) A avaliação dos componentes de desempenho pode predizer o potencial do cliente para o uso do lado acometido 

complementando avaliação através da aplicação de instrumentos padronizados. 

E) Como um dos objetivos de tratamento em determinada fase, temos o treino da motricidade seletiva dos dedos, ampliando a 

velocidade e a precisão dos movimentos. 

 

 

 

50. Sobre uma das mais graves e devastadoras síndromes incapacitantes que podem atingir o ser humano, a Síndrome 

da Lesão da Medula, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas. 

 

(   )  A etiologia pode ser traumática e não traumática. 

(   )  As alterações respiratórias são observadas na fase aguda em pacientes com lesão cervical ou torácica alta, ou seja, 

acima de T6. 

(   )  Ps sintomas de Hipotensão ortostática regridem ao deitar o paciente ou inclinar a cadeira de rodas elevando os 

MMII. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V,V,F 

B) V,F,F 

C) F,V,F 

D) V,V,V 

E) F,F,V 
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