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POLICIA MILITAR DO ESPIRITO SANTO

1° TENENTE DENTISTA (QOD) - CIRURGIAO DENTISTA -
PERIODONTIA

( NOME DO CANDIDATO If INSCRICAO I

]
Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de QuestBes, com oitenta questdes objetivas e
SUPERIOR uma questdo discursiva, vocé recebera do fiscal de sala a Folha de
Respostas e a Versao Definitiva da Discursiva.

Nivel

v/ Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
~ inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
MANHA se esqueca de conferir seu Caderno de Questbes quanto a falhas de
impressao e de numeragao e se o cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

Turno

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinag8es constantes em
Edital, no presente Caderno, na Folha de Respostas e na Versao
Definitiva da Discursiva incorrera na eliminagédo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato

v Os Unicos documentos validos para avaliagdo sédo a Folha de Respostas
e a Versdao Definitiva da Discursiva.

v Na Folha de Respostas e na Versao Definitiva da Discursiva, preencha o
campo destinado a assinatura. As respostas das questdes objetivas
devem ser preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas e na Versdo Definitiva da Discursiva, s6 é
permitido o uso de caneta esferografica transparente de cor azul ou
preta. Esses documentos devem ser devolvidos ao fiscal na saida,
devidamente preenchidos e assinados.

IangéltUto Q Sobre a duracdo da prova e a permanéncia na sala
P v O prazo de realizagdo da prova é de 5 (cinco) horas, incluindo a

marcacdo da Folha de Respostas e a transcrigcdo da Verséo Definitiva da
Discursiva.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagédo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questbes e
nenhum tipo de anotac¢do de suas respostas.

Fraudar ou tentar fraudar v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
concursos Publicos € Crime! aguardar em sala até o término do prazo de realizagdo da prova
Previsto no art. 311 - A do

Codigo Penal estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v' As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP no enderego eletrbnico www.institutoaocp.org.br,
conforme previsto em Edital.
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Conhecimentos em Saude Publica e
Gestao de Saude

1

Sobre a atencdo a salde das pessoas em
situagcbes de vulnerabilidades assinale a
alternativa correta.

(A) A atengado a saude é direcionada aos “grupos de
risco” para identificar e atender especificamente
homossexuais e usuarios de drogas.

(B) Os atendimentos de salde as pessoas privadas
de liberdade estdo restritos ao préprio ambiente
prisional para minimizar os riscos de fuga.

(C) As pessoas privadas de liberdade trabalham
auxiliando os profissionais na administracdo dos
medicamentos aos demais privados.

(D) Residentes em é&reas de trafico de drogas e
pobreza possuem maior vulnerabilidade, sendo
necessario conhecer os determinantes sociais
gue influenciam no processo de saude-doenca.

(E) O conceito de vulnerabilidade é uma condicdo
restrita a renda individual/familiar. Género, racga/
etnia, apesar de serem relevantes, ndo estédo
contemplados no conceito de vulnerabilidade.

2

As Redes de Atencédo a Salde (RAS) séo arranjos
organizativos de acfes e servicos de salde, de
diferentes densidades tecnoldgicas, que
integradas por meio de sistemas de apoio técnico,
logistico e de gestdo, buscam garantir a
integralidade do cuidado e aperfeicoar o
funcionamento do Sistema Unico de Saude (SUS).
Quanto as RAS, é correto afirmar que

(A) segue a logica do Modelo de Atengdo as
Condic¢des Crbnicas (MACC), fundamentado nas
acOes curativas e centrado no cuidado médico.

(B) o modelo de atencdo preconizado pelas RAS é
centrado no atendimento a demanda espontanea
e na agudizacado das condi¢des cronicas.

(C) a Atencdo Ambulatorial Especializada (AAE) esta
no centro das RAS e por isso € ela que coordena
os fluxos e contrafluxos de pacientes pelos
demais servigos.

(D) Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias,
Rede de Atencdo a Salde das Pessoas com
Doencas Cronicas e Rede de Cuidados a Pessoa
com Deficiéncia sdo alguns exemplos das RAS
em vigéncia no SUS.

(E) a Atencdo Primaria a Salde (APS) é a principal
porta de entrada do usuario nos servicos de
saude, mas, por ser de baixa densidade
tecnolégica, s6 consegue ser efetiva para 20%
das pessoas com condi¢cbes de saude simples.

3

Sobre a Lei Organica da Salde n° 8.080/1990 e o
Decreto n° 7.508 de 28 de junho de 2011, informe
se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) E objetivo do SUS a identificacdo e a
divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

( ) E prerrogativa, no campo de atuacéo do SUS,
a colaboracado na protecdo do meio ambiente.

( ) As iniciativas privadas organizadas para
participacdo complementar ao SUS estdo
desobrigadas a cumprirem o0s principios
doutrinarios do SUS.

( ) Os servicos publicos que integram o SUS
constituem campo de pratica para ensino e

pesquisa.
(A) V-V-V-F
(B) V-V-F-V
(C©) F-Vv-V-V
(D) V-F-F-V
(E) V-V-F-F

Em relacdo a Atencdo Priméria a Saude, assinale
a alternativa correta.

(A) E o conjunto de agBes de salde coletiva que
envolve alta complexidade e tecnologias duras
voltadas a promocao, prevencdo, diagnéstico e
vigilancia em saude.

(B) E desenvolvida por meio de praticas de cuidado
integrado, realizadas preferencialmente por
profissionais de saude de nivel superior.

(C) E a dunica porta de entrada do SUS,
caracterizando-se como coordenadora do
cuidado em saude e definidora das acdes e dos
servicos a serem executados para o usuario.

(D) E pautada na acessibilidade e no acolhimento,
sendo que as equipes devem receber e ouvir
todas as pessoas que procuram 0s servicos, de
modo  universal e sem  diferenciacdes
excludentes.

(E) Apesar de ndo possuir territorio adstrito definido,
realiza o planejamento e o desenvolvimento de
acdes de saude em consonancia com o principio
da equidade.
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5

A respeito da Portaria n°® 264, de 17 de fevereiro de
2020, sobre a Lista Nacional de Notificacdo
Compulséria de doencas, agravos e eventos de
saude publica, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Estabelece a notificagdo compulséria de casos
de violéncia contra a mulher que for atendida em
servicos de salde, sejam eles publicos ou
privados.

(B) Os tipos de violéncia (Fisica / Psicolégica ou
Moral / Negligéncia ou Abandono / Sexual /
Patrimonial / Tortura /Trafico de seres humanos /
Trabalho infantil) precisam estar descritos na
ficha de natificacéo.

(C) A sindrome Respiratéria Aguda Grave associada
a Coronavirus é de notificacdo imediata ao
Ministério da Saude.

(D) Sobre a notificagdo para a dengue, os sinais
clinicos de alarme e de gravidade precisam estar
presentes no preenchimento da ficha de
notificacéo.

(E) A Hanseniease, por ser uma doenca
infectocontagiosa de alto potencial transmissor,
esta inclusa no rol das notificagdes compulsorias
imediatas ao Ministério da Saude.

6

A Epidemiologia é um ramo da Salde Publica que
se constitui como importante instrumento no
desenvolvimento de estratégias para as acdes de
protecdo e promocao da saude da comunidade. A
respeito dos conceitos epidemiolégicos, assinale
a alternativa INCORRETA.

(A) Pandemia é uma ocorréncia epidémica de larga
distribuicdo espacial que atinge vérias nacdes,
tratando-se de um processo limitado no tempo e
ilimitado no espaco.

(B) O surto epidémico pode ser definido como a
ocorréncia de uma doencga em alta frequéncia em
uma regido determinada, como um estado ou
regido de um pais, em que 0s casos podem estar
ou néo correlacionados.

(C) Endemia é a ocorréncia de qualquer doenca
espacialmente localizada, temporalmente
ilimitada, habitualmente presente entre o0s
membros de uma populacgéo.

(D) Epidemia é uma alteracdo espacial e
cronologicamente delimitada do estado saude-
doenca de uma populacdo, em que ha uma
elevacdo inesperada e descontrolada da
incidéncia de determinada doenca.

(E) A ocorréncia de uma epidemia pode ser
identificada pela andlise do diagrama de controle,
importante para o acompanhamento e controle
das doencas na populacao.

7

O Cuidado Centrado na Pessoa e Familia possui
vertentes em diversas politicas e estratégias do
Ministério da Saude, em especial na Politica
Nacional de Humanizacdo (PNH). Em relacdo ao
Cuidado Centrado na Pessoa e Familia, informe se
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) Explorar a experiéncia da doenca € um
momento em que o profissional de saude
precisa repassar com preciséo e objetividade
o significado daquela doenca ao paciente,
bem como repassar todas as modificacbes
que ele precisara realizar na sua vida para
controla-la.

( ) Para entender a pessoa como um todo, é
necessério que o profissional de salde esteja
focado em compreender como aquela
condicdo crbnica se instalou, para que possa
prescrever o melhor plano de cuidados ao
paciente.

( ) O fortalecimento da relacdo entre a pessoa e
o profissional de salde se da a partir de
tratamentos assertivos e resolutivos. Assim,
a pessoa consegue ter uma relacdo de
confianca com o profissional.

( ) A elaboracdo do plano conjunto de manejo
dos problemas é feito pelo profissional de
saude a partir da identificacao dos problemas
e selecédo das prioridades.

(A) F-F-F-F
(B) V-V-V-V
(C) F—=V-V-F
(D) F~F-F-V
(E) V-F-F-F
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8

Considerando a emergéncia de saude publica de
importancia nacional de atencdo ao paciente com
COVID-19 na Rede de Atencdo ao SUS, assinale a
alternativa correta.

(A) O sistema de informagdo oficial para o
monitoramento de contatos € o sistema SIS-
SARS-CoV-2.

(B) A maioria das pessoas com COVID-19
desenvolveram sintomas graves e com
necessidade de suporte de oxigénio, o que
provocou o colapso nos servi¢os hospitalares.

(C) Os servigos de saude que compdem a vigilancia
em saude tém como finalidade conhecer o perfil
epidemioldgico dos casos e dos virus circulantes
para que medidas de prevencédo e controle sejam
tracadas.

(D) A Vigilancia de sindrome respiratéria aguda
grave (SRAG) foi implantada no Brasil em 2020,
em decorréncia da pandemia de COVID-19.

(E) A Vigilancia Sentinela € uma unidade restrita ao
Ministério da Saude implantada para o
monitoramento da circulagdo do virus SARS-
CoV-2 no pais.

9

Em relagdo a Lei n° 8.142/1990, referente a
participacdo popular e controle social, assinale a
alternativa correta.

(A) Os conselheiros de saude foram instituidos para
a participagdo da comunidade nas politicas
publicas e na administracdo da salde, com
remuneragao pro-labore por hora/atividade.

(B) O Conselho Nacional de Salde possui
composicao paritaria, ou seja, ¥4 de usuarios, Ya
de trabalhadores da saude, % de prestadores de
servicos complementares e ¥4 de gestores.

(C) O Conselho de Saude tem carater permanente e
consultivo para propor diretrizes na formulagéo
de politicas de saude nos niveis
correspondentes.

(D) Tanto os Conselhos quanto as Conferéncias de
Salde sao condicBes facultativas para o
funcionamento do SUS nas trés esferas de
governo (municipal, estadual e federal).

(E) As Conferéncias buscam consolidar e fortalecer o
controle social do SUS, assegurando dotag&o
orcamentaria propria, além de reafiirmar a
participacdo popular.

10

M.M, 44 anos, sexo masculino, comparece junto
com sua esposa a consulta de pré-natal de alto
risco no ambulatério de referéncia para gestagao
de alto risco no seu municipio. Diferentemente de
sua esposa, M.M néo realiza consulta médica ha
mais de 5 anos, apresenta acumulo de gordura
abdominal evidente e refere que néao pratica
atividade fisica. Sobre o caso relatado, assinale a
alternativa correta.

(A) Pensando que a abordagem integral a familia é
um dos componentes da politica de atencédo a
salude do homem, o obstetra deve aproveitar
esse momento e realizar também o pré-natal do
homem.

(B) A assisténcia a salde do homem esta
intimamente relacionada a mortalidade por
cancer de préstata na populagdo dos 20 aos 59
anos. Por isso, o médico deve, pelo menos,
solicitar o exame de PSA.

(C) Diante da urgéncia da necessidade de consulta
médica para o acompanhante, o médico deve
encaminha-lo a Unidade de Pronto Atendimento
mais préxima para garantir que esse homem néo
figue sem atendimento.

(D) O médico deve orientar o acompanhante a
buscar seu atendimento na atencédo bésica, bem
como a realizar exames especificos inseridos na
estratégia de pré-natal do parceiro.

(E) Sabendo que a implementagdo da atengdo a
salde do homem deve ocorrer de forma
hierarquizada, priorizando as ac¢des da atencdo
especializada e hospitalar, esse homem
compareceu no nivel de atencdo correta para
realizar também seus exames de rotina.

11

A ferramenta utilizada para o gerenciamento de
materiais e estoques dos servicos de salde, que
se baseia na criticidade e imprescindibilidade, € a

(A) Classificagdo XYZ.
(B) Escala de Lawton.
(C) Classificagéo RSS.
(D) Escala de Rass.

(E) Escala de Braden.
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12

Sobre a vigilancia em saude, preencha a lacuna e
assinale a alternativa correta.

A realiza um conjunto de acfes
capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a
saude e de intervir nos problemas decorrentes do
meio ambiente, da producéo e circulacdo de bens
e da prestacdo de servigos de interesse da saude,
compreendidas em todas as etapas e processos,
da producéo ao consumo e descarte.

(A) Vigilancia Sanitaria

(B) Vigilancia Epidemiolégica
(C) Vigilancia do Trabalho
(D) Vigilancia Ambiental

(E) Vigilancia dos Servigos

13

A Bioéticatem como objetivo indicar os limites e
as finalidades da intervencdo do homem sobre a
vida, identificar os valores de referéncia
racionalmente proponiveis e denunciar os riscos
das possiveis aplicagbes. S&o principios da
bioética, EXCETO

(A) beneficéncia.
(B) nédo maleficéncia.
(C) justica.

(D) equidade.

(E) autonomia.

14

Os indicadores de salude sdo medidas que contém
informagdo  relevante  sobre  determinados
atributos e dimensfes do estado de saude, bem
como do desempenho do sistema de salde. A
esse respeito, assinale a alternativa correta.

(A) O célculo da mortalidade em idosos é realizado a
partir do nimero médio de anos de vida
esperados, em determinado espaco geografico,
no ano considerado.

(B) A Pesquisa Nacional de Melhoria do Acesso e da
Qualidade da Atencdo Basica (PMAQ) é um
importante indicador de qualidade da Atencédo
Primaria.

(C) O Registro de Eventos em Saude Publica
(RESP) registra as emergéncias de saude
publica, por exemplo, a ocorréncia de
microcefalia.

(D) O indice de Massa Corporal (IMC) €& um
importante indicador nutricional presente no
Sistema de Informacé&o Nutricional (SI-Nutri).

(E) Para a realizagcdo da colpocitologia oncoética,
emite-se a Autorizacdo para procedimentos de
alto custo/complexidade (Apac), a partir do
Sistema de Informagfes Hospitalares (SIH/SUS).

15

I.G.M, sexo feminino, idosa, 72 anos, comparece a
UBS para consulta agendada. Durante a consulta,
o profissional de salde que a atende checa as
suas informacgdes na Caderneta de Salde que ela
trouxe consigo, cujo Protocolo de Identificacdo do
Idoso Vulneravel (VES-13) é de 2 pontos. Sobre a
atencdo a saude da pessoa idosa no SUS,
assinale a alternativa correta.

(A) De acordo com o VES-13, a senhora I.G.M é
classificada como idosa em risco de fragilizac&o.

(B) Pela pontuagdo atingida no VES-13, pode-se
afirmar que a senhora I.G.M faz uso de
polifarmacia.

(C) Controle de gastos e gestdo das finangas sdo
elementos que fazem parte da avaliacdo de
salde da pessoa idosa, porém nao estdo
contemplados no VES-13.

(D) A Caderneta de Salde da Pessoa Idosa é um
instrumento de uso restrito da Atencdo Primaria
para o melhor acompanhamento do estado de
saude dos idosos.

(E) A investigacdo do humor aparece na Caderneta
de Saude da Pessoa Idosa como
guestionamento complementar ao protocolo
VES-13.

1° TENENTE DENTISTA (QOD) - CIRURGIAO DENTISTA - PERIODONTIA

Pagina 5



POLICIA MILITAR DO ESPIRITO SANTO

INSTITUTO AOCP

16

Sobre 0s processos de trabalho e
desenvolvimento dos trabalhadores em servigo
ou em formacdo, assinale a alternativa correta.

(A) A Educagdo Permanente em Salde é um
conjunto de praticas educacionais planejadas
para o desenvolvimento do profissional a fim de
deixa-lo mais capacitado ao trabalho.

(B) A Educacdo em Servico se inicia apds a
formacdo basica e esta destinada a atualizar e
melhorar a capacidade de uma pessoa ou grupo
diante das evolu¢des técnico-cientificas.

(C) A Educagdo Continuada ¢é toda agdo
desenvolvida apos a profissionalizagdo com
propdsito de atualizagdo de conhecimentos por
meio de metodologias formais de ensino.

(D) A Educagdo em Salde inclui as experiéncias
vividas do profissional, que o ajudam a aprender
as competéncias importantes ao seu trabalho.

(E) A Educagdo Continua visa desenvolver
capacidades cognitivas e psicomotoras no
ambiente de trabalho a partir da adesédo de
metodologias ativas.

17

A respeito do Programa Nacional de Gestdo de
Custos (PNGC), preencha as lacunas e assinale a
alternativa correta.

O PNGC tem como publico-alvo, ,
institutos, hospitais federais do Ministério da
Saude e E uma importante
ferramenta da gestdo de custos publica, com a
finalidade de a utilizagcdo das
informagdes de custos pelos gestores de saude,
no intuito de otimizar o desempenho do SUS.

(A) preferencialmente / secretarias estaduais e
municipais de saude / incentivar

(B) especialmente / secretarias estaduais de saude /
distribuir

(C) exclusivamente / secretarias municipais de satude
[ amplificar

(D) prioritariamente / ambulatérios de especialidades
/ expandir

(E) primeiramente / policlinicas / fomentar

18

Sobre a Histéria Natural das Doencas e seus
niveis de prevencao, referente a Leishmaniose
Tegumentar Americana (LTA), assinale a
alternativa correta.

(A) A vacinacdo contra LTA pode ser considerada
uma medida de prevencdo primaria a ser
realizada nos servicos publicos de salde.

(B) A prescricdo do tratamento medicamentoso
adequado para o0 paciente ocorre apds a
manifestacdo de sinais e sintomas da LTA, o que
corresponde a fase clinica do periodo
patogénico.

(C) O periodo pds-patogénico corresponde a
eliminagdo do agente etiolégico do organismo do
paciente.

(D) O periodo de laténcia da LTA abrange desde a
exposicdo ao agente etiologico até que este se
torne infeccioso, incluindo o periodo pré-
patogénico.

(E) A atuagdo da enfermagem nos cuidados do
curativo diario € uma medida de prevencao
primaria para LTA.

19

O Planejamento Estratégico em Saude (PES) é
uma metodologia que trabalha com a definicdo de
prioridades definidas por meio da anadlise
situacional, que permite identificar, formular e
priorizar os problemas de acordo com as
condi¢cdes de saude e os aspectos da gestdo. Em
relacdo ao PES, assinale a alternativa correta.

(A) O Momento Explicativo é quando se tracam as
metas, prevendo as estratégias e todos os
recursos necessérios para a implantacdo do
plano.

(B) O Momento Téatico-operacional é quando se
pesam prés e contras da implantagdo do plano, a
partir da analise dos recursos utilizados.

(C) O Momento Estratégico é quando acontece a
execucdo dos trabalhos, na qual as acbes séo
monitoradas e avaliadas continuamente.

(D) O Momento Reconhecimento corresponde a
etapa de diagnostico, no qual se identificam,
selecionam e priorizam os problemas.

(E) O Momento Normativo é quando ocorre a
definicdo dos objetivos a serem alcancados e se
estabelecem os prazos para a realizacdo das
tarefas.
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A matriz SWOT é uma ferramenta amplamente
utilizada na gestdo em salde para a organizagéao
do planejamento estratégico no ambiente de
trabalho. Sobre a ferramenta SWOT, assinale a
alternativa correta.

(A) Como exemplos de fraquezas de um servico
publico de salde, é possivel elencar o excesso
de burocracia e os problemas de gestao.

(B) A identificacédo de oportunidades e fraquezas séo
fatores de origem externa a serem considerados
para a analise de ambiente de trabalho.

(C) Correlacionar os pontos fortes com as
oportunidades permite elaborar estratégias que
potencializam a organizacéo do servico.

(D) As oportunidades no ambiente de trabalho
podem ser exemplificadas como a boa
comunicacdo entre os membros da equipe
multidisciplinar.

(E) As ameagas séao atributos negativos internos que
comprometem o trabalho. Como exemplo, é
possivel citar o longo tempo de permanéncia dos
usuarios na sala de espera para consulta médica.

21

Esta(do) incluido(s)/a(s) no campo de atuacédo do
Sistema Unico de Satide (SUS):

(A) a ordenagdo da formagdo de recursos humanos
na area da saude.

(B) a Comisséo de elaboracdo do Plano de Carreira,
Cargos e Salarios (PCCS).

(C) as Conferéncias de Salde e os Conselhos de
Saude.

(D) as despesas de custeio e de capital do Ministério
da Salde, seus 06rgdos e entidades, da
administracdo direta e indireta.

(E) os investimentos previstos em lei orgcamentaria,
de iniciativa do Poder Legislativo e os aprovados
pelo Congresso Nacional.

22

Analise o0 caso a seguir:

A equipe de saude Vale do Rio Verde promoveu
um encontro com a populacao adscrita presente
no territério da unidade de saulde. Dentre os
assuntos abordados, os direitos e deveres dos
usuarios foram apresentados pelo gestor de
saude do municipio. Assinale a alternativa que
contempla um desses direitos apresentados.

(A) Acompanhante, nos casos de internagdo, para
idosos acima de 65 anos.

(B) Nas  situages de  urgéncia/emergéncia,
encaminhamento do paciente ao hospital mais
préximo da sua residéncia.

(C) Direito da equipe de salde, preferencialmente o
médico, de decidir se os familiares e
acompanhantes das pessoas internadas dever&o
ser informados sobre seu estado de saude.

(D) Recebimento das receitas e prescricdes
terapéuticas devem conter a Classificacao
Internacional de Doencas.

(E) Em caso de risco de vida ou leséo grave, devera
ser assegurada a remog¢ao do usuario, em tempo
habil e em condi¢gBes seguras, para um servigo
de saude com capacidade para resolver seu tipo
de problema.

23

A taxa de mortalidade infantil, no estado do
Espirito Santo, é de 9,76. O método de calculo
utilizado é

(A) numero de 6bitos em menores de 1 ano de idade
(por 10.000) dividido pelo niumero de nascidos
mortos na populacdo no ano considerado.

(B) nimero de 6bitos em menores de 5 anos de
idade (por 1.000) dividido pelo numero de
individuos que formam a populagdo em
determinado momento.

(C) nimero de o6bitos em menores de 1 ano (por
1.000) dividido pelo numero total de 6bitos na
populacdo no ano considerado.

(D) nimero de O6bitos em menores de 1 ano (por
120.000) dividido pelo numero de individuos
nascidos vivos na populacdo no ano
considerado.

(E) namero de 6bitos em menores de 1 ano de idade
(por 1.000) dividido pelo niumero de nascidos
vivos na populacéo no ano considerado.
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Analise o0 caso a seguir:

A equipe de Saude da Familia realizou uma
reunido para elaborar estratégia de enfrentamento
devido a epidemia de dengue no municipio de
Chapecd. Sobre epidemia, é correto afirmar que

(A) é a denominacg3o utilizada em situagcGes em que
a doenca envolve grande ndmero de pessoas e
atinge uma larga area geografica.

(B) é a situacdo em que ha aumento acima do
esperado na ocorréncia de casos de evento ou
doenca em uma &rea oOu entre um grupo
especifico de pessoas, em determinado periodo.

(C) é a presenca continua de uma enfermidade ou
de um agente infeccioso em uma zona
geogréfica determinada.

(D) é o caso contraido fora da zona onde se fez o
diagnostico. O emprego dessa expressdo da a
ideia de que é possivel situar, com certeza, a
origem da infecg@o em uma zona conhecida.

(E) é a disseminacédo mundial de uma nova doenga,
e 0 termo passa a ser usado quando
uma epidemia, surto que afeta uma regido,
espalha-se por diferentes continentes
com transmissdo sustentada de pessoa para
pessoa.

25

Uma crianca de 6 anos apresentou sinais e
sintomas clinicos compativeis com sarampo. Teve
contato com um primo de 12 anos, que
apresentou sintomas da mesma doenca, ha
menos de 21 dias, e teve confirmac&o de sarampo
por diagnéstico laboratorial (esse primo foi
considerado a fonte de infec¢cao). Nesse contexto,
€ mais adequado que essa crian¢a de 6 anos seja
classificada como caso

(A) suspeito.

(B) confirmado.

(C) provavel ou possivel.

(D) confirmado por critério clinico-epidemioldgico.
(E) coprimario.

Conhecimentos em Odontologia

26

Dentro do planejamento integral para o
atendimento odontoldgico do paciente, a ultima
fase do plano de tratamento é a fase de
proservagcdo. Sobre o prazo para retorno dos
pacientes, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F)
0 que se afirma a seguir e assinale a alternativa

com a sequéncia correta.

( ) Todos os pacientes devem ter retorno
agendado para 6 meses apo6s a finalizacdo do
tratamento, pois é o tempo em que ha
garantia de estoques de fltor suficientes nos
dentes para deter a progressdo da doenca
cérie.

( ) A revisdo deve ser determinada de acordo
com cada paciente, em funcdo de suas
necessidades e risco de desenvolvimento de
doencas, sendo a historia social um dos
fatores a serem considerados.

( ) Considerando as evidéncias epidemiolégicas
advindas de estudos de campo no Brasil, o
intervalo recomendado entre as consultas
deve ser padronizado em 6 meses para
pacientes com alto ou médio risco a carie e
de 1 ano para pacientes sem risco
identificado a carie.

27

Dentre o0s requisitos béasicos de protecédo
radiolégica em radiodiagndstico, visando a defesa
da saude dos profissionais odontélogos, esta a
indicagcdo de um dosimetro individual que deve
ser trocado mensalmente. Em consultérios
odontolégicos isolados que possuam apenas um
equipamento de raios X, o uso de dosimetro
individual é obrigatério a partir de qual exposicéo
aradiacdo?

(A) 0,4 mA.min/semana.
(B) 4 mA.min/semana.
(C) 20 mSv/semana.
(D) 0,2 mSv/semana.
(E) 50 mSv/semana.
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Paciente de 79 anos de idade, agricultor,
caucasiano, sexo masculino, fumante, apresenta-
se para tratamento odontolégico. Observa-se uma
lesdo em labio inferior, com perda parcial do
epitélio, sem exposicdo do tecido conjuntivo
subjacente. Pensando apenas na classificacao
dessa lesdo como lesédo fundamental, trata-se de
uma

(A) mancha.
(B) placa.
(C) erosao.
(D) dlcera.
(E) papula.

29

A esséncia da harmonia anatémica e funcional é o
equilibrio. No que se refere a estabilidade oclusal,
a posicdo anteroposterior da mandibula €
determinada pela funcdo harmoniosa de dois
musculos especificos. Assinale a alternativa que
apresenta esses dois grupos.

(A) Temporal e masseter.

(B) Digastrico e pterigoideo lateral.
(C) Digastrico e orbicular dos labios.
(D) Pterigoideos laterais e temporal.
(E) Pterigoideos mediais e masseter.

30

Paciente de 72 anos, sexo masculino, portador de
prétese total convencional superior e proétese
parcial removivel a grampos inferior, apresenta-se
no consultério odontolégico para substituicédo
das proteses. O paciente apresenta os elementos
dentarios de 33 a 43, higidos e com boa condigéo
periodontal. Durante o exame clinico e
radiogréfico, por meio de radiografia panoramica,
percebe-se perda 6ssea na porcdo anterior da
maxila, tuberosidade maxilar proeminente,
presenca de hiperplasia papilar no palato duro e
excessiva reabsorcdo O0ssea na regido posterior
de mandibula. O conjunto de sinais apresentados
constitui a Sindrome

(A) da combinacéo.

(B) de Hart.

(C) geriatrica do edentado.

(D) associada ao edentulismo social.
(E) da dissociagéo protética.

31

Black propés uma classificacdo artificial das
cavidades dentarias dividindo-as em classes, uma
vez que estas requerem a mesma técnica de
instrumentacdo/restauragcdo. Posteriormente a
literatura prop6s uma complementacdo a essa
classificacdo. Cavidades preparadas em pontas
de cUspides e nas bordas incisais séao
denominadas cavidades de classe

(A) 1 ou de ponto de Sockwell.
(B) Il de Markley.

(C) 1, tipo risco.

(D) 11, tipo Shot Gun.

(E) VI de Howard e Simon.

32

Durante a cimentacdo de restauracdes ceramicas
livres de metal, como uma onlay, é necessaria a
adocdo de protocolo clinico. Nesse caso, 0
condicionamento com &cido fluoridrico é efetivo
sobre as cerdmicas que tenham quantidade
considerdvel de Oxido de silicio na sua
composicdo. Esse &cido atua preferencialmente
com a silica (SiOy) da fase vitrea da ceramica para

(A) junto ao silano promover hidrélise do substrato.

(B) formar hexafluorsilicatos, causando
irregularidades na superficie da ceramica.

(C) promover a unido quimica do silano com a silica.

(D) aumentar a unido entre a fase inorganica da
ceramica e a fase organica do material resinoso
de cimentagéo.

(E) ativar os grupos carboxilicos do agente de
cimentacéo apés a formacao superficial de silica
monovalente hidrolisavel.
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Paciente de 4 anos de idade, sexo feminino, é
levada ao consultério por sua mée. Apresenta um
aumento de volume de cor plrpura azulada
ulcerada na crista alveolar anterior da mandibula.
Nao ha relato de traumatismos prévios, mas a
crianga queixa-se de dor. A mée relata que houve
crescimento rapido dessa lesdo. A radiografia
oclusal mostra a presenca de uma lesdo
radioldcida com expansdo da cortical. Os
elementos 71 e 72 estdo ausentes e
radiograficamente podem ser observados todos
0os dentes permanentes anteriores em posicao
intrabssea. Com base nessas caracteristicas, a
melhor suspeita clinica é de

(A) guerubismo.

(B) leséao central de células gigantes.
(C) cisto 6sseo idiopatico.

(D) displasia fibrosa gengival.

(E) displasia fibrosa monostética.

34

A determinacdo do biotipo periodontal é
necessaria para melhor entender como as
patologias periodontais se desenvolvem em
diferentes situagdes. Considerando a
classificacéo de apenas dois biotipos
periodontais, sendo um plano e espesso e o0 outro
festonado e fino, assinale a alternativa que
apresenta caracteristicas do primeiro.

(A) Papilas curtas e largas.
(B) Faixa de tecido queratinizado reduzida.

(C) Perda de insercdo associada a presenca de
recessdo da margem gengival.

(D) Ponto de contato interproximal localizado no
terco incisal dos dentes anteriores.

(E) Dentes com formato triangular.

35

Paciente de 34 anos, sexo masculino, perdeu o
segundo pré-molar superior ha 10 anos e
apresenta-se para tratamento odontolégico.
Deseja repor esse elemento perdido através de
implante e protese sobre implante. Por meio de
radiografia panoramica, determinou-se uma altura
remanescente entre o rebordo 6sseo e o assoalho
do seio maxilar de 7 mm. Nessas condicdes, esta
indicada a técnica de Summers. Sobre essa
técnica, assinale a alternativa correta.

(A) Esta indicada para conseguir grandes aumentos
na altura do assoalho do seio maxilar.

(B) Consiste na realizagdo de uma abertura na
parede anterolateral do seio maxilar, onde a
membrana sinusal é cuidadosamente elevada.

(C) Consiste na realizagdo de osteotomia e
imobilizacdo dos segmentos para realizagdo de
distracdo Ossea.

(D) Essa técnica utiliza oste6tomos sequenciais que
visam a coleta de osso durante a abertura da loja
para o implante e promover o afastamento da
membrana do seio maxilar.

(E) Consiste em uma técnica do tipo “punch” para a
remoc¢do da gengiva, da tabua Ossea e para a
criacdo da gengiva inserida antes da colocagéo
do implante.

36

Didaticamente o preparo intrarradicular de um
dente unirradicular tratado endodonticamente que
ird receber um pino intracanal, pode ser dividido
em passos. Entre eles, é necessaria a
desobturacdo do canal radicular iniciada pela
remocdo da guta percha presente no terco
cervical com um instrumento endoddntico
aguecido. Sobre esse assunto, preencha as
lacunas e assinale a alternativa correta.

Apdés a desobturacdo do tergo cervical, com um
instrumento endodéntico aquecido, indica-se a
utilizacdo de uma broca afim de
desobstruir o comprimento planejado para a
instalacdo do pino, com movimentos

e sutis.

(A) de Peeso / laterais

(B) de Largo mais fina / intermitentes

(C) Endo-Z / apicais

(D) Gates / laterais

(E) diamantada com ponta inativa / continuos apicais
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Quando é feita uma incisédo através do peridsteo,
este deve ser rebatido a partir do osso cortical
subjacente em uma Unica camada. Assinale a
alternativa que apresenta o nome do instrumento
mais bem indicado para tal técnica e um dos
movimentos para sua utilizagao.

(A) Descolador periostal Molt n° 9 — alavanca.
(B) Descolador de Allis — roda.

(C) Descolador de Henahan — de extrus&o.
(D) Descolador periostal Molt n° 9 — impulso.
(E) Descolador de Allis — expanséo.

38

O objetivo da cirurgia pré-protética € criar
estruturas de suporte adequadas para a
instalacdo subsequente de aparelhos protéticos.
O excesso vertical da area da tuberosidade
maxilar pode ser resultado de excesso de 0sso ou
de aumento na espessura do tecido mole que
recobre o 0sso. Assinale a seguir uma técnica
complementar ao uso da radiografia diagnéstica
para determinar se o tecido mole contribui para
esse excesso.

(A) Palpagao vertical.
(B) Sondagem mucoperiostal com sonda periodontal
de extremidade aguda.

(C) Sondagem seletiva com agulha para anestesia
local.

(D) Sondagem com a sonda CPI em posicéo vertical.
(E) Sondagem com condensador Shilder.

39

Cistos dentigeros frequentemente acometem
terceiros molares inferiores. Podem  ser
assintomaticos e, muitas vezes, sao descobertos
em exames radiograficos de rotina. Assinale a
alternativa que apresenta as caracteristicas
radiograficas tipicas de um cisto dentigero
relacionado aterceiros molares.

(A) Area radiolcida unilocular associada a coroa do
dente, margens radiopacas.

(B) Lesdes grandes, em particular no corpo posterior
e no ramo da mandibula, com &rea radiollcida,
aspecto multilocular.

(C) Lesdo grande, radiolicida, envolvendo dentes
ndo erupcionados, com reabsorcdo das raizes
dos dentes vizinhos.

(D) Cistos mlltiplos associados com estrutura
radiopaca no interior da lesdo. Apresenta, em
geral, 2 a 4 cm de didmetro.

(E) Lesdo radiolicida unilocular bem circunscrita
envolvendo a bifurcagéo vestibular e a regido da
raiz dos primeiros molares inferiores
permanentes.

40

Quando h& necessidade de retragdo gengival para
a realizacdo de preparos e restauracdes de
cavidades de classe V, pode ser feita a
modificacdo de um grampo para que melhor se
adapte aos dentes e, a0 mesmo tempo, promova o
afastamento de tecidos moles. Sobre esse
assunto, preencha as lacunas e assinale a
alternativa correta.

O grampo pode ser modificado, de
forma que sua garra seja curvada
para a incisal e sua garra seja

curvada para apical.

(A) de Schultz / vestibular / lingual
(B) WB8A / cervical / incisal

(C) 14 A/ vestibular / lingual

(D) 211/ vestibular / lingual

(E) 212/ lingual / vestibular
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Paciente de 37 anos de idade, sexo masculino,
tabagista, etilista, apresenta-se para tratamento
odontolégico. Ao exame clinico, percebe-se uma
lesdo exofitica de aproximadamente 0,5 mm no
palato mole, com multiplas projecSes pequenas
de superficie branca. A palpagdo, a lesdo
apresenta consisténcia amolecida. E
assintomatica, pediculada, com aspecto de
“couve-flor”. Assinale a alternativa que apresenta
a melhor suspeita clinica e o tratamento indicado
para a lesdo descrita.

(A) Condiloma acuminado — crioterapia.

(B) Condiloma acuminado — proservagao.

(C) Hiperplasia epitelial focal pelo papilomavirus —
crioterapia.

(D) Papiloma sinusal — remogédo com laser de diéxido
de carbono.

(E) Papiloma — excisdo cirtrgica conservadora.

42

Durante a pandemia de COVID-19 a higienizacéo
das méos foi bastante incentivada como forma de
prevencdo de infecgdes. A utilizacdo de élcool
70% para a higiene das maos oferece vantagens,
como a nao necessidade de pias, sabonetes e
toalhas para a secagem das maos. Sobre essa
técnica para higiene das maos, assinale a
alternativa correta.

(A) O tempo indicado para a realizacdo dessa
técnica de higiene das maos é de 30 a 40
segundos.

(B) Dentre os alcoois disponiveis, o n-propanol é o
mais bem indicado, por promover o tratamento
das m&os enquanto exerce sua acdo como
antimicrobiano.

(C) O alcool 70% apresenta rapida agéo e excelente
atividade bactericida e fungicida, destacando-se
entre todos os agentes utilizados para a higiene
das maos.

(D) Embora concentracdes mais altas das solucdes
alcoodlicas sejam mais efetivas, por causarem
maior dano as maos, elas ndo devem ser
utilizadas.

(E) Embora apresentem excelente agdo contra
bactérias Gram-positivas e Gram-negativas,
fungos e oocistos de protozoarios, o alcool 70%
ndo apresenta boa acdo contra virus
envelopados, como é o caso dos virus das
hepatites B e C.

43

A céarie é uma doenca crbnica, ndo erradicavel,
resultado do acimulo de biofilme e do consumo
de acucar. Sobre esse assunto, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A) A escovagdo, como medida isolada, é capaz de
controlar a gengivite, mas tem limitacdes no
controle da cérie.

(B) Independentemente da idade, todas as pessoas
gue tenham dentes na boca devem receber a
recomendacdo de utilizar dentifricio fluoretado
com concentracdo minima de 1.000 ppm
minimamente 2 vezes ao dia.

(C) Na concentragdo em que é usado nos
dentifricios, o mecanismo de acéo do fluoreto no
controle da cérie é baseado no seu efeito fisico-
quimico, reduzindo a desmineralizacdo e
favorecendo a remineralizacéo.

(D) O dentifricio com alta concentragéo de fluoretos
(5.000 ppm) esta indicado para o controle de
carie em superficies radiculares, mas idosos
acamados nado deveriam utilizar esse tipo de
dentifricio.

(E) Dentifricios, contendo fluoreto de sodio
formulados com silica como abrasivo, né&o
deveriam ser utilizados, pois ndo ha fluoreto ativo
suficiente disponivel nesse tipo de produto.

44

Equipamentos de Protecdo Individual s&o
dispositivos ou produtos, de uso individual, que
protegem o trabalhador durante o exercicio de
suas funcbes. Sobre o tema, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) Embora os 6culos de prote¢do possam ser
considerados um dispositivo que preenche
todos o0s requisitos necesséarios para ser
considerado um EPlI para uso em
Odontologia, a méascara cirdrgica ndo pode
ser assim considerada.

() O EPI sé poderd ser posto a venda ou
utilizado com a indicacdo do Certificado de
Aprovagao (CA) expedido pelo 6rgdo nacional
competente em matéria de seguranca e saude
no trabalho.

() Os capotes de tecido utilizados em cirurgias
podem ser considerados como EPI, mas os
jalecos de tecido com abertura frontal ndo.

(A) V-V-V
(B) F—-V-F
(C) V-V-F
(D) F—=F-V
(E) F—~F-F
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A prescricdo de antimicrobianos deve ser feita em
receituario privativo do prescritor ou do
estabelecimento de saude e seguindo algumas
regras. Sobre esse assunto, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) E obrigatéria, na prescrigdo de antimicrobianos, a
identificacdo do paciente, com seu nome
completo, idade e sexo.

(B) A receita deve ser prescrita de forma legivel, sem
rasuras e em duas vias.

(C) Para a identificacdo do emitente, sdo suficientes
0o nome do profissional, sua inscrigdo no
Conselho Regional ou nome da institui¢cdo,
endereco completo, telefone, assinatura e
carimbo.

(D) S6 é possivel a prescricdo de até 4 (quatro)
medicamentos antimicrobianos por receita.

(E) A receita de antimicrobianos é valida em todo o
territério nacional por 10 dias a contar da data de
sua emisséo.

46

Falhas na limpeza de produtos para a salude séo
associadas a falhas nos processos de
desinfeccdo e de esterilizagdo. O ciclo de Sinner
define que um processo de limpeza de artigos
para a saude deve envolver a acdo sinérgica
compensatdria de cinco elementos: qualidade da
agua, acdo quimica dos detergentes, acgao
mecanica (manual ou automatizada), temperatura
e tempo. Sobre o processo de limpeza de
produtos para a saude, assinale a alternativa
correta.

(A) Quando séo utilizados detergentes alcalinos, a
temperatura da agua deve ser abaixo de 65°C.

(B) As proteases contidas nos detergentes
enzimaticos ndo sdo efetivas quando a
temperatura da 4gua estiver abaixo de 50°C.

(C) A Agua potavel é indicada para a higiene das
maos, mas nao indicada para as fases iniciais da
limpeza de produtos para a saude, em que é
necessaria a utilizagdo de agua deionizada.

(D) Agua deionizada esta indicada para a diluicdo
dos detergentes, pois sais presentes na agua
podem se ligar aos surfactantes dos detergentes,
impedindo a disperséo da sujidade.

(E) A pratica de manter os produtos para sadde
utilizados Umidos caracteriza a pré-limpeza,
facilitando os processos posteriores.

a7

Sobre a esterilizacdo de produtos para salde,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O processo de esterilizagdo que oferece maior
seguranca para  produtos para saude
termorresistentes é o vapor saturado sob
pressao.

(B) Autoclaves gravitacionais podem ser utilizadas
até a litragem maxima de 100 litros. Acima disso,
devem ser utilizadas autoclaves a vacuo.

(C) Quando itens com limens de pequeno diametro
e longos forem colocados para esterilizacdo em
autoclaves, sugere-se que sejam utilizados ciclos
com tempo maior que o convencional.

(D) A carga da autoclave deve ser montada de forma
a permitir que o vapor possa circular livremente e
atingir todos o0s pacotes/caixas. Para tanto,
sugere-se um espagamento de um centimetro
entre os pacotes/caixas.

(E) Para verificar o correto funcionamento das
autoclaves gravitacionais, esta indicado o teste
de Bowie Dick com periodicidade minima
semanal.

48

Durante a sutura apds uma exodontia em um
paciente portador do virus da hepatite B, o
cirurgido-dentista perfura o dedo. Nessa situacgéo,
é importante o conhecimento sobre a imunidade
contra esse virus. Qual(is) exame(s) indica(m)
imunidade contra o virus da hepatite B?

(A) Anti-HBs positivo e anti-HBc negativo.
(B) Anti-HBs e anti-HBc positivos.

(C) Anti-HBs negativo e anti-HBc positivo.
(D) Anti-HBs e anti-HBc negativos.

(E) HBsAg positivo.
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49

Dentre os exames utilizados para realizar o
diagnostico de condi¢c8es dentéarias patoldgicas, o
teste de mobilidade pode indicar 0
comprometimento do ligamento periodontal
devido a trauma fisico, trauma oclusal, habitos
parafuncionais, doenca periodontal, fraturas da
raiz, movimento ortoddntico rapido ou extenséao
da doenca pulpar. A mobilidade do dente é
diretamente proporcional aintegridade do sistema
de sustentacdo ou extensdo da inflamacdo no
ligamento periodontal. Embora a mobilidade
dentéaria sempre deva ser considerada em relacao
aos dentes adjacentes e contralaterais, a partir de
qual deslocamento a mobilidade deve ser
considerada anormal?

(A) Acimade 1 mm.

(B) Acima de 1,5 mm.

(C) Acima de 2,0 mm.

(D) Acima de 2,5 mm.

(E) Somente acima de 3 mm.

50

Paciente de 61 anos de idade, cirrético, apresenta-
se para tratamento odontolégico de urgéncia.
Dentre os anestésicos locais do grupo amida, um
deles tem cerca de 90 a 95% de sua metabolizacdo
realizada no plasma e teria melhor indicagcéo para
utilizacdo nesse paciente. Esse anestésico é a

(A) lidocaina.
(B) mepivacaina.
(C) bupivacaina.
(D) etidocaina.
(E) articaina.

Conhecimentos Especificos

51

A higienizagcdo das mé&os € muito importante na
pratica odontologica. Sobre esse processo,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) E a medida mais simples para a prevengdo de
infeccBes hospitalares e ndo hospitalares.

(B) A lavagem das maos é realizada com &agua e
sabdo liquido antisséptico.

(C) A antissepsia de maos é realizada com alcool 70°
gel ou liquido, com matéria organica visivel.

(D) Recomenda-se a higienizagdo das maos
imediatamente apés a remocao das luvas.

(E) Deve ser realizada antes e apés todo contato
com paciente.

52

Os oculos de protecdo sdo medidas de seguranga
que protegem contra:

I.  respingos e aerossois com fluido organico e
respiracdo dos pacientes especialmente
infectantes;

II. luminosidade intensa;
Ill. impactos de particulas volantes;
IV. radiagéo ultravioleta.

Estao corretas:

(A) Apenas |, Il e IV.

(B) Apenas i, Ill e IV.
(C) 1,11, elV.

(D) Apenas |, Il e IV.
(E) Apenas |, Il e lll.

53

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.

O acido peracético é considerado um desinfetante
de alto nivel na area médica e odontoldgica que
realiza a esterilizagcdo em em
imerséo.

(A) 30 minutos
(B) 15 minutos
(C) 60 minutos
(D) 10 horas
(E) 3 horas
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O processo de formacdo do biofilme
supragengival inicia-se com a colonizacdo
bacteriana da pelicula adquirida, sendo realizada
por bactérias que conseguem aderir a ela. Sdo os
chamados colonizadores

(A) secundarios.
(B) finais.

(C) intermediarios.
(D) terciérios.

(E) primérios.

55

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma a seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

( ) Gengivites e periodontites sdo doencas com
natureza, histéria natural, epidemiologia e
manejo terapéutico distintos.

() O biofilme subgengival origina-se do biofilme
supragengival.

( ) A periodontite, por ndo estar associada a um
Unico microrganismo como agente etioldgico,
enquadra-se no grupo de doencas
infecciosas que seguem o0 conceito de
deslocamento microbiano.

( ) Os microrganismos da cavidade bucal se
depositam sobre dentes, préteses,
restauracdes e implantes de forma aleatéria e
desorganizados do ponto de vista estrutural e
funcional.

56

Os biofilmes dentais sdao uma comunidade
microbiana imersa em matriz extracelular de
polimeros derivados dos microrganismos e do
hospedeiro que esta aderida aos dentes e as
estruturas nao renovaveis na cavidade bucal. Sao
caracteristicas dos biofilmes, EXCETO

(A) protegdo microbiana.

(B) viruléncia aumentada.

(C) ampla variagéo no habitat.

(D) metabolismo deficiente.

(E) respostas génicas coordenadas.

57

O diagnéstico e o tratamento das areas de
bifurcac6es ou trifurcagdes representam desafios
para todo cirurgido dentista. A perda horizontal de
tecido de suporte que ultrapassa 1/3 do dente,
mas sem atingir a sua largura total é a lesdo grau

(A) 1.

(B) 1.
(C) Il
(D) IV.
(E) V.

58

E fundamental a presenca de dois sinais
patognoménicos para o diagno6stico de
periodontite. Sao eles:

(A) presenca de sangramento a sondagem do fundo
da bolsa e perda de insercéo.

(B) presenca de recessdo gengival e presenca de
mobilidade.

(C) presenca de sangramento a sondagem do fundo
da bolsa e presenca de mobilidade.

(D) aumento da profundidade de sulco e perda de
insercao.

(E) aumento da profundidade de sulco e presenca de
recessao gengival.

59

Paciente necessita de avaliacdo da integridade da
margem gengival, da localizagdo de célculos e da
altura da crista dssea alveolar dos dentes

posteriores. Qual é a técnica radiografica mais
apropriada para o diagndstico desse caso?

(A) Panoramica.
(B) Bite wing.
(C) Periapical.
(D) Oclusal.

(E) Clark.
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Paciente de 21 anos vem a consulta odontolégica
apresentando uma lesdo aguda, localizada no
tecido gengival, que circunda a coroa do dente 48,
parcialmente irrompido. Passada essa fase aguda,
pode-se indicar

(A) ulectomia.

(B) raspagem corono-radicular.

(C) remocao do sequestro 4sseo.

(D) antibioticoterapia.

(E) drenagem da area com irrigacdo com solucdo
fisiologica.

61

Processo cronico de caracteristicas inflamatérias
que atinge as estruturas ligamentares
periodontais, o o0sso alveolar e o cemento
radicular. O enunciado refere-se ao/a

(A) guna.

(B) pericoronarite.

(C) gengivite.

(D) abscesso gengival.
(E) periodontite.

62

Paciente de 30 anos, género masculino, é
recebido para atendimento com o0s seguintes
sinais e sintomas:

dente com mobilidade;

gengiva edemaciada;

vitalidade pulpar positiva,

drenagem de secrecdo purulenta pelo sulco
gengival.

Qual é o provavel diagnoéstico nesse caso?

(A) Necrose pulpar.

(B) Pulpite irreversivel.

(C) Abscesso periodontal.

(D) Puna.

(E) Gengivoestomatite herpética aguda.

63

Quais sao os dentes afetados com mais
frequéncia na Periodontite Juvenil Localizada?

(A) Molares e incisivos permanentes.

(B) Pré-molares e incisivos permanentes.
(C) Molares permanentes.

(D) Caninos e molares permanentes.

(E) Pré-molares e molares permanentes.

64

Na fase inicial da Gengivite, qual é o
microrganismo preponderante na placa
supragengival?

(A) Staphylococcus aureus.
(B) Staphylococcus albicans.
(C) Candida albicans.

(D) Streptococcus mutans.
(E) Actinomyces.

65

Para um paciente, é possivel indicar o digluconato
de clorexidina a 0,12% como controlador quimico
da placa bacteriana. Ele é indicado na forma de

(A) uso topico.
(B) degermante.
(C) gel.

(D) bochecho.
(E) creme dental.

66

Em um paciente com doenca periodontal, €
solicitada a avaliacdo da presenca ou ndo de
bolsa periodontal. Qual é a extensdo aproximada,
em milimetros, do epitélio juncional em um
paciente com plena saude oral?

(A) De 2 até 4.

(B) Acima de 4.
(C) Entre 0,1 e 0,5.
(D) Entre 0,5e0,7.
(E) De 1 até 1,5.

67

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
O angulo de corte, formado pela unido da face
coronéria com a lateral, também chamado fio de
corte, varia de graus nas curetas e
limas Dunlop.

(A) 40 a 50
(B) 70a 80
(C) 3a5
(D) 10a 20
(E) 90 a 100
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Paciente chega para atendimento com quadro
clinico compativel com guna, apresentando
inclusive linfoadenopatia. Qual antimicrobiano,
dos citados a seguir, € o de preferéncia para
tratamento para esse caso clinico?

(A) Metronidazol.
(B) Cefalosporina.
(C) Cefalexina.
(D) Azitromicina.
(E) Sulfatiazida.

69

Durante a anamnese, o paciente informa que faz
uso de marcapasso. Qual item do arsenal
odontoldgico, dos citados a sequir, ndo deve ser
utilizado nesse paciente?

(A) Fio dental.

(B) Cureta periodontal.
(C) Ultrassom.

(D) Sonda milimetrada.
(E) Enxada Mccal.

70

Paciente de 47 anos de idade vem ao servigco
odontolégico e, apds avaliagdo periodontal,
observa-se, no dente 26, a presenca de lesdo de
furca profunda grau lll. Na maioria dos casos, qual
€ o tratamento recomendado?

(A) Tunelizag&o coronaria.
(B) Extracio dentaria.

(C) Endodontia.

(D) Proservacao.

(E) Alveoloplastia.

71
O fator primario causador da doenca periodontal é

72

No caso da doenca periodontal, a protecédo
especifica pode ser obtida através de

(A) ajuste oclusal.

(B) tratamento por via cirlrgica.
(C) dieta controlada.

(D) controle da placa bacteriana.
(E) medicamentos.

73
Preencha a lacuna e assinale alternativa correta.
O(A) € identificado(a)

como o depédsito em calcificacdo ou calcificado
sobre a superficie dentaria e sobre outras
superficies sélidas na cavidade bucal.

(A) mancha extrinseca
(B) célculo dental

(C) placa bacteriana
(D) substancia negra
(E) granulo de Fordyce

74

Entre os instrumentos manuais citados a seguir,
quais sao utilizados para o controle do biofilme
supragengival?

(A) Curetas da série Gracey.
(B) Curetas Gracey After-Five.
(C) Curetas Gracey Mini-Five.
(D) Curetas de Padua-Lima.
(E) Curetas Dunlop.

75

Para facilitar a visualizagdo e a futura remocéo do
biofilme dental com o uso de fio dental e
escovacdo, € possivel utilizar solugbes
evidenciadoras. No caso de um paciente com
grande acumulo de placa bacteriana, qual dos

o (a) seguintes itens identifica uma  solucdo
evidenciadora?

(A) terapia ortodontica.

(B) diabetes. (A) Azul de metileno.

(C) trauma oclusal. (B) Eritropoetina.

(D) placa bacteriana. (C) Pink lite.

(E) uso de medicamentos. (D) Verde de malaquita.
(E) Rifocina a 4% em solugédo aquosa.
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Existem vérias técnicas de escovacao dentaria.
Das alternativas a seguir, assinale a que cita
corretamente uma dessas técnicas.

(A) Método de Hyrax.

(B) Método de Charters.
(C) Método de Broadbent.
(D) Método de Khel.

(E) Método de Orban.

77

Doenca bucal inflamatéria que se restringe
somente ao periodonto de prote¢cdo. O enunciado
refere-se ao/a

(A) lesao de furca.

(B) periodontose infantil.
(C) periodontite senil.
(D) sequestro gengival.
(E) gengivite.

78

Paciente de 21 anos de idade, sexo feminino,
chega para atendimento apresentando o0s
seguintes sinais e sintomas:

e Ulceras gengivais em forma de cratera na
papila interdental;

halitose;

sensacdo dolorosaintensa;
sangramento gengival;
pseudomembrana cobrindo a leséo.
Qual é o diagnéstico provavel nesse caso?

(A) Tumor gravidico.

(B) Abscesso periodontal agudo.
(C) Guna.

(D) Eritema gengival linear.

(E) Abscesso gengival.

79

Apés avaliacdo de um paciente, observa-se a
necessidade de se realizar a perfuragdo cirdrgica
da cortical alveolar para a liberacdo de exsudato
tecidual acumulado. Como é denominada essa
perfuracéo?

(A) Transposicao.

(B) Osteoplastia.

(C) Regeneracao tecidual guiada.
(D) Trefinagéo.

(E) Abordagem.

80

Apés avaliagdo, paciente necessita de raspagem
nos dentes anteriores. As curetas de Gracey
foram os instrumentos escolhidos para a
realizacdo do procedimento. Assinale a alternativa
gue apresenta corretamente as curetas de Gracey
apropriadas.

(A) 1/2e7I8.
(B) 1/2 e 3/4.
(C) 5/6 e 7/8.
(D) 3/4 e 5/6.
(E) 5/6 e 11/12.
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Instrucdes para Discursiva

A Prova Discursiva sera avaliada considerando-se 0s seguintes aspectos:

1. Conhecimento técnico-cientifico sobre a matéria.

2. Atendimento ao tema proposto na questao.

3. Clareza na argumentacao/senso critico em relacdo ao tema proposto na questao.
4. Utilizacdo adequada da Lingua Portuguesa.

O candidato tera sua Prova Discursiva avaliada com nota 0 (zero) em caso de:

a) ndo atender ao Tema proposto e ao contelido avaliado;

b) manuscrever em letra ilegivel ou grafar por outro meio que nao o determinado em Edital;

c) apresentar acentuada desestruturacdo na organizacéo textual ou atentar contra o pudor;

d) redigir seu texto a lapis ou a tinta em cor diferente de azul ou preta;

€) ndo apresentar a questéo redigida na Folha da Versao Definitiva da Prova Discursiva ou entrega-la em branco;

f) apresentar identificagdo, em local indevido, de qualquer natureza (nome parcial, nome completo, outro nome
qualquer, numero(s), letra(s), sinais, desenhos ou c6digos).

O candidato dispora de, no minimo, 10 (dez) linhas e, no méaximo, 30 (trinta) linhas para elaborar a resposta da
questdo da Prova Discursiva, sendo desconsiderado para efeito de avaliagdo qualquer fragmento de texto que for
escrito fora do local apropriado ou que ultrapassar a extensdo de 30 (trinta) linhas permitida para a elaboracéo de
seu texto.

1° TENENTE DENTISTA (QOD) - CIRURGIAO DENTISTA - PERIODONTIA Pagina 19



POLICIA MILITAR DO ESPIRITO SANTO INSTITUTO AOCP

Discursiva

1

As diversas definicdes de determinantes sociais de saude (DSS) expressam, com maior ou menor nivel de
detalhe, o conceito bastante generalizado de que as condi¢cbes de vida e trabalho dos individuos e de
grupos da populacédo estdo relacionadas a sua situacdo de salde. O modelo de Dahlgren e Whitehead
inclui os DSS dispostos em diferentes camadas concéntricas, segundo seu nivel de abrangéncia. Ja as
Redes de Atencdo a Saude (RAS) séo organizacdes poliarquicas de conjuntos de servicos de salde,
vinculados entre si por uma missdo Unica, por objetivos comuns e por uma acdo cooperativa e
interdependente. Os objetivos das RAS s&o melhorar a qualidade da atencdo, a qualidade de vida das
pessoas usuarias, os resultados sanitarios do sistema de atencao a saude, a eficiéncia na utilizacdo dos

recursos e a equidade em salde.

Diante do exposto, explique:

a) com base no modelo dos Determinantes Sociais de Salde (DSS) de Dahlgren e Whitehead, que
sustenta a atual politica de atencdo as pessoas com condicdes cronicas no SUS, como o0s
determinantes individuais e proximais sdo considerados nesse modelo;

b) os trés elementos fundamentais constitutivos das Redes de Atencgao a Saude.
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