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Fraudar ou tentar fraudar
Concursos Publicos é Crime!
Previsto no art. 311 - A do
Cdédigo Penal

]
Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de QuestBes, com oitenta questdes objetivas e
uma questao discursiva, vocé receberd do fiscal de sala a Folha de
Respostas e a Versao Definitiva da Discursiva.

v/ Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de Questfes quanto a falhas de
impressao e de numeragao e se o cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinag8es constantes em
Edital, no presente Caderno, na Folha de Respostas e na Versao
Definitiva da Discursiva incorrera na eliminagédo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato

v Os Unicos documentos validos para avaliagdo sédo a Folha de Respostas
e a Versdao Definitiva da Discursiva.

v Na Folha de Respostas e na Versao Definitiva da Discursiva, preencha o
campo destinado a assinatura. As respostas das questdes objetivas

devem ser preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas e na Versdo Definitiva da Discursiva, s6 é
permitido o uso de caneta esferografica transparente de cor azul ou
preta. Esses documentos devem ser devolvidos ao fiscal na saida,
devidamente preenchidos e assinados.

Q Sobre a duracdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagdo da prova é de 5 (cinco) horas, incluindo a
marcacdo da Folha de Respostas e a transcrigcdo da Verséo Definitiva da
Discursiva.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagédo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questbes e
nenhum tipo de anotac¢do de suas respostas.

v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v' As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP no enderego eletrbnico www.institutoaocp.org.br,
conforme previsto em Edital.
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Conhecimentos em Saude Publica e
Gestao de Saude

1

Sobre a atencdo a salde das pessoas em
situagcbes de vulnerabilidades assinale a
alternativa correta.

(A) A atengado a saude é direcionada aos “grupos de
risco” para identificar e atender especificamente
homossexuais e usuarios de drogas.

(B) Os atendimentos de salde as pessoas privadas
de liberdade estdo restritos ao préprio ambiente
prisional para minimizar os riscos de fuga.

(C) As pessoas privadas de liberdade trabalham
auxiliando os profissionais na administracdo dos
medicamentos aos demais privados.

(D) Residentes em é&reas de trafico de drogas e
pobreza possuem maior vulnerabilidade, sendo
necessario conhecer os determinantes sociais
gue influenciam no processo de saude-doenca.

(E) O conceito de vulnerabilidade é uma condicdo
restrita a renda individual/familiar. Género, racga/
etnia, apesar de serem relevantes, ndo estédo
contemplados no conceito de vulnerabilidade.

2

As Redes de Atencédo a Salde (RAS) séo arranjos
organizativos de acfes e servicos de salde, de
diferentes densidades tecnoldgicas, que
integradas por meio de sistemas de apoio técnico,
logistico e de gestdo, buscam garantir a
integralidade do cuidado e aperfeicoar o
funcionamento do Sistema Unico de Saude (SUS).
Quanto as RAS, é correto afirmar que

(A) segue a logica do Modelo de Atengdo as
Condic¢des Crbnicas (MACC), fundamentado nas
acOes curativas e centrado no cuidado médico.

(B) o modelo de atencdo preconizado pelas RAS é
centrado no atendimento a demanda espontanea
e na agudizacado das condi¢des cronicas.

(C) a Atencdo Ambulatorial Especializada (AAE) esta
no centro das RAS e por isso € ela que coordena
os fluxos e contrafluxos de pacientes pelos
demais servigos.

(D) Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias,
Rede de Atencdo a Salde das Pessoas com
Doencas Cronicas e Rede de Cuidados a Pessoa
com Deficiéncia sdo alguns exemplos das RAS
em vigéncia no SUS.

(E) a Atencdo Primaria a Salde (APS) é a principal
porta de entrada do usuario nos servicos de
saude, mas, por ser de baixa densidade
tecnolégica, s6 consegue ser efetiva para 20%
das pessoas com condi¢cbes de saude simples.

3

Sobre a Lei Organica da Salde n° 8.080/1990 e o
Decreto n° 7.508 de 28 de junho de 2011, informe
se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) E objetivo do SUS a identificacdo e a
divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

( ) E prerrogativa, no campo de atuacéo do SUS,
a colaboracado na protecdo do meio ambiente.

( ) As iniciativas privadas organizadas para
participacdo complementar ao SUS estdo
desobrigadas a cumprirem o0s principios
doutrinarios do SUS.

( ) Os servicos publicos que integram o SUS
constituem campo de pratica para ensino e

pesquisa.
(A) V-V-V-F
(B) V-V-F-V
(C©) F-Vv-V-V
(D) V-F-F-V
(E) V-V-F-F

Em relacdo a Atencdo Priméria a Saude, assinale
a alternativa correta.

(A) E o conjunto de agBes de salde coletiva que
envolve alta complexidade e tecnologias duras
voltadas a promocao, prevencdo, diagnéstico e
vigilancia em saude.

(B) E desenvolvida por meio de praticas de cuidado
integrado, realizadas preferencialmente por
profissionais de saude de nivel superior.

(C) E a dunica porta de entrada do SUS,
caracterizando-se como coordenadora do
cuidado em saude e definidora das acdes e dos
servicos a serem executados para o usuario.

(D) E pautada na acessibilidade e no acolhimento,
sendo que as equipes devem receber e ouvir
todas as pessoas que procuram 0s servicos, de
modo  universal e sem  diferenciacdes
excludentes.

(E) Apesar de ndo possuir territorio adstrito definido,
realiza o planejamento e o desenvolvimento de
acdes de saude em consonancia com o principio
da equidade.
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5

A respeito da Portaria n°® 264, de 17 de fevereiro de
2020, sobre a Lista Nacional de Notificacdo
Compulséria de doencas, agravos e eventos de
saude publica, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Estabelece a notificagdo compulséria de casos
de violéncia contra a mulher que for atendida em
servicos de salde, sejam eles publicos ou
privados.

(B) Os tipos de violéncia (Fisica / Psicolégica ou
Moral / Negligéncia ou Abandono / Sexual /
Patrimonial / Tortura /Trafico de seres humanos /
Trabalho infantil) precisam estar descritos na
ficha de natificacéo.

(C) A sindrome Respiratéria Aguda Grave associada
a Coronavirus é de notificacdo imediata ao
Ministério da Saude.

(D) Sobre a notificagdo para a dengue, os sinais
clinicos de alarme e de gravidade precisam estar
presentes no preenchimento da ficha de
notificacéo.

(E) A Hanseniease, por ser uma doenca
infectocontagiosa de alto potencial transmissor,
esta inclusa no rol das notificagdes compulsorias
imediatas ao Ministério da Saude.

6

A Epidemiologia é um ramo da Salde Publica que
se constitui como importante instrumento no
desenvolvimento de estratégias para as acdes de
protecdo e promocao da saude da comunidade. A
respeito dos conceitos epidemiolégicos, assinale
a alternativa INCORRETA.

(A) Pandemia é uma ocorréncia epidémica de larga
distribuicdo espacial que atinge vérias nacdes,
tratando-se de um processo limitado no tempo e
ilimitado no espaco.

(B) O surto epidémico pode ser definido como a
ocorréncia de uma doencga em alta frequéncia em
uma regido determinada, como um estado ou
regido de um pais, em que 0s casos podem estar
ou néo correlacionados.

(C) Endemia é a ocorréncia de qualquer doenca
espacialmente localizada, temporalmente
ilimitada, habitualmente presente entre o0s
membros de uma populacgéo.

(D) Epidemia é uma alteracdo espacial e
cronologicamente delimitada do estado saude-
doenca de uma populacdo, em que ha uma
elevacdo inesperada e descontrolada da
incidéncia de determinada doenca.

(E) A ocorréncia de uma epidemia pode ser
identificada pela andlise do diagrama de controle,
importante para o acompanhamento e controle
das doencas na populacao.

7

O Cuidado Centrado na Pessoa e Familia possui
vertentes em diversas politicas e estratégias do
Ministério da Saude, em especial na Politica
Nacional de Humanizacdo (PNH). Em relacdo ao
Cuidado Centrado na Pessoa e Familia, informe se
é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) Explorar a experiéncia da doenca € um
momento em que o profissional de saude
precisa repassar com preciséo e objetividade
o significado daquela doenca ao paciente,
bem como repassar todas as modificacbes
que ele precisara realizar na sua vida para
controla-la.

( ) Para entender a pessoa como um todo, é
necessério que o profissional de salde esteja
focado em compreender como aquela
condicdo crbnica se instalou, para que possa
prescrever o melhor plano de cuidados ao
paciente.

( ) O fortalecimento da relacdo entre a pessoa e
o profissional de salde se da a partir de
tratamentos assertivos e resolutivos. Assim,
a pessoa consegue ter uma relacdo de
confianca com o profissional.

( ) A elaboracdo do plano conjunto de manejo
dos problemas é feito pelo profissional de
saude a partir da identificacao dos problemas
e selecédo das prioridades.

(A) F-F-F-F
(B) V-V-V-V
(C) F—=V-V-F
(D) F~F-F-V
(E) V-F-F-F
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8

Considerando a emergéncia de saude publica de
importancia nacional de atencdo ao paciente com
COVID-19 na Rede de Atencdo ao SUS, assinale a
alternativa correta.

(A) O sistema de informagdo oficial para o
monitoramento de contatos € o sistema SIS-
SARS-CoV-2.

(B) A maioria das pessoas com COVID-19
desenvolveram sintomas graves e com
necessidade de suporte de oxigénio, o que
provocou o colapso nos servi¢os hospitalares.

(C) Os servigos de saude que compdem a vigilancia
em saude tém como finalidade conhecer o perfil
epidemioldgico dos casos e dos virus circulantes
para que medidas de prevencédo e controle sejam
tracadas.

(D) A Vigilancia de sindrome respiratéria aguda
grave (SRAG) foi implantada no Brasil em 2020,
em decorréncia da pandemia de COVID-19.

(E) A Vigilancia Sentinela € uma unidade restrita ao
Ministério da Saude implantada para o
monitoramento da circulagdo do virus SARS-
CoV-2 no pais.

9

Em relagdo a Lei n° 8.142/1990, referente a
participacdo popular e controle social, assinale a
alternativa correta.

(A) Os conselheiros de saude foram instituidos para
a participagdo da comunidade nas politicas
publicas e na administracdo da salde, com
remuneragao pro-labore por hora/atividade.

(B) O Conselho Nacional de Salde possui
composicao paritaria, ou seja, ¥4 de usuarios, Ya
de trabalhadores da saude, % de prestadores de
servicos complementares e ¥4 de gestores.

(C) O Conselho de Saude tem carater permanente e
consultivo para propor diretrizes na formulagéo
de politicas de saude nos niveis
correspondentes.

(D) Tanto os Conselhos quanto as Conferéncias de
Salde sao condicBes facultativas para o
funcionamento do SUS nas trés esferas de
governo (municipal, estadual e federal).

(E) As Conferéncias buscam consolidar e fortalecer o
controle social do SUS, assegurando dotag&o
orcamentaria propria, além de reafiirmar a
participacdo popular.

10

M.M, 44 anos, sexo masculino, comparece junto
com sua esposa a consulta de pré-natal de alto
risco no ambulatério de referéncia para gestagao
de alto risco no seu municipio. Diferentemente de
sua esposa, M.M néo realiza consulta médica ha
mais de 5 anos, apresenta acumulo de gordura
abdominal evidente e refere que néao pratica
atividade fisica. Sobre o caso relatado, assinale a
alternativa correta.

(A) Pensando que a abordagem integral a familia é
um dos componentes da politica de atencédo a
salude do homem, o obstetra deve aproveitar
esse momento e realizar também o pré-natal do
homem.

(B) A assisténcia a salde do homem esta
intimamente relacionada a mortalidade por
cancer de préstata na populagdo dos 20 aos 59
anos. Por isso, o médico deve, pelo menos,
solicitar o exame de PSA.

(C) Diante da urgéncia da necessidade de consulta
médica para o acompanhante, o médico deve
encaminha-lo a Unidade de Pronto Atendimento
mais préxima para garantir que esse homem néo
figue sem atendimento.

(D) O médico deve orientar o acompanhante a
buscar seu atendimento na atencédo bésica, bem
como a realizar exames especificos inseridos na
estratégia de pré-natal do parceiro.

(E) Sabendo que a implementagdo da atengdo a
salde do homem deve ocorrer de forma
hierarquizada, priorizando as ac¢des da atencdo
especializada e hospitalar, esse homem
compareceu no nivel de atencdo correta para
realizar também seus exames de rotina.

11

A ferramenta utilizada para o gerenciamento de
materiais e estoques dos servicos de salde, que
se baseia na criticidade e imprescindibilidade, € a

(A) Classificagdo XYZ.
(B) Escala de Lawton.
(C) Classificagéo RSS.
(D) Escala de Rass.

(E) Escala de Braden.

1° TENENTE FARMACEUTICO-BIOQUIMICO (QOFB) - FARMACIA E BIOQUIMICA

Péagina 4



POLICIA MILITAR DO ESPIRITO SANTO

INSTITUTO AOCP

12

Sobre a vigilancia em saude, preencha a lacuna e
assinale a alternativa correta.

A realiza um conjunto de acfes
capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a
saude e de intervir nos problemas decorrentes do
meio ambiente, da producéo e circulacdo de bens
e da prestacdo de servigos de interesse da saude,
compreendidas em todas as etapas e processos,
da producéo ao consumo e descarte.

(A) Vigilancia Sanitaria

(B) Vigilancia Epidemiolégica
(C) Vigilancia do Trabalho
(D) Vigilancia Ambiental

(E) Vigilancia dos Servigos

13

A Bioéticatem como objetivo indicar os limites e
as finalidades da intervencdo do homem sobre a
vida, identificar os valores de referéncia
racionalmente proponiveis e denunciar os riscos
das possiveis aplicagbes. S&o principios da
bioética, EXCETO

(A) beneficéncia.
(B) nédo maleficéncia.
(C) justica.

(D) equidade.

(E) autonomia.

14

Os indicadores de salude sdo medidas que contém
informagdo  relevante  sobre  determinados
atributos e dimensfes do estado de saude, bem
como do desempenho do sistema de salde. A
esse respeito, assinale a alternativa correta.

(A) O célculo da mortalidade em idosos é realizado a
partir do nimero médio de anos de vida
esperados, em determinado espaco geografico,
no ano considerado.

(B) A Pesquisa Nacional de Melhoria do Acesso e da
Qualidade da Atencdo Basica (PMAQ) é um
importante indicador de qualidade da Atencédo
Primaria.

(C) O Registro de Eventos em Saude Publica
(RESP) registra as emergéncias de saude
publica, por exemplo, a ocorréncia de
microcefalia.

(D) O indice de Massa Corporal (IMC) €& um
importante indicador nutricional presente no
Sistema de Informacé&o Nutricional (SI-Nutri).

(E) Para a realizagcdo da colpocitologia oncoética,
emite-se a Autorizacdo para procedimentos de
alto custo/complexidade (Apac), a partir do
Sistema de Informagfes Hospitalares (SIH/SUS).

15

I.G.M, sexo feminino, idosa, 72 anos, comparece a
UBS para consulta agendada. Durante a consulta,
o profissional de salde que a atende checa as
suas informacgdes na Caderneta de Salde que ela
trouxe consigo, cujo Protocolo de Identificacdo do
Idoso Vulneravel (VES-13) é de 2 pontos. Sobre a
atencdo a saude da pessoa idosa no SUS,
assinale a alternativa correta.

(A) De acordo com o VES-13, a senhora I.G.M é
classificada como idosa em risco de fragilizac&o.

(B) Pela pontuagdo atingida no VES-13, pode-se
afirmar que a senhora I.G.M faz uso de
polifarmacia.

(C) Controle de gastos e gestdo das finangas sdo
elementos que fazem parte da avaliacdo de
salde da pessoa idosa, porém nao estdo
contemplados no VES-13.

(D) A Caderneta de Salde da Pessoa Idosa é um
instrumento de uso restrito da Atencdo Primaria
para o melhor acompanhamento do estado de
saude dos idosos.

(E) A investigacdo do humor aparece na Caderneta
de Saude da Pessoa Idosa como
guestionamento complementar ao protocolo
VES-13.
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16

Sobre 0s processos de trabalho e
desenvolvimento dos trabalhadores em servigo
ou em formacdo, assinale a alternativa correta.

(A) A Educagdo Permanente em Salde é um
conjunto de praticas educacionais planejadas
para o desenvolvimento do profissional a fim de
deixa-lo mais capacitado ao trabalho.

(B) A Educacdo em Servico se inicia apds a
formacdo basica e esta destinada a atualizar e
melhorar a capacidade de uma pessoa ou grupo
diante das evolu¢des técnico-cientificas.

(C) A Educagdo Continuada ¢é toda agdo
desenvolvida apos a profissionalizagdo com
propdsito de atualizagdo de conhecimentos por
meio de metodologias formais de ensino.

(D) A Educagdo em Salde inclui as experiéncias
vividas do profissional, que o ajudam a aprender
as competéncias importantes ao seu trabalho.

(E) A Educagdo Continua visa desenvolver
capacidades cognitivas e psicomotoras no
ambiente de trabalho a partir da adesédo de
metodologias ativas.

17

A respeito do Programa Nacional de Gestdo de
Custos (PNGC), preencha as lacunas e assinale a
alternativa correta.

O PNGC tem como publico-alvo, ,
institutos, hospitais federais do Ministério da
Saude e E uma importante
ferramenta da gestdo de custos publica, com a
finalidade de a utilizagcdo das
informagdes de custos pelos gestores de saude,
no intuito de otimizar o desempenho do SUS.

(A) preferencialmente / secretarias estaduais e
municipais de saude / incentivar

(B) especialmente / secretarias estaduais de saude /
distribuir

(C) exclusivamente / secretarias municipais de satude
[ amplificar

(D) prioritariamente / ambulatérios de especialidades
/ expandir

(E) primeiramente / policlinicas / fomentar

18

Sobre a Histéria Natural das Doencas e seus
niveis de prevencao, referente a Leishmaniose
Tegumentar Americana (LTA), assinale a
alternativa correta.

(A) A vacinacdo contra LTA pode ser considerada
uma medida de prevencdo primaria a ser
realizada nos servicos publicos de salde.

(B) A prescricdo do tratamento medicamentoso
adequado para o0 paciente ocorre apds a
manifestacdo de sinais e sintomas da LTA, o que
corresponde a fase clinica do periodo
patogénico.

(C) O periodo pds-patogénico corresponde a
eliminagdo do agente etiolégico do organismo do
paciente.

(D) O periodo de laténcia da LTA abrange desde a
exposicdo ao agente etiologico até que este se
torne infeccioso, incluindo o periodo pré-
patogénico.

(E) A atuagdo da enfermagem nos cuidados do
curativo diario € uma medida de prevencao
primaria para LTA.

19

O Planejamento Estratégico em Saude (PES) é
uma metodologia que trabalha com a definicdo de
prioridades definidas por meio da anadlise
situacional, que permite identificar, formular e
priorizar os problemas de acordo com as
condi¢cdes de saude e os aspectos da gestdo. Em
relacdo ao PES, assinale a alternativa correta.

(A) O Momento Explicativo é quando se tracam as
metas, prevendo as estratégias e todos os
recursos necessérios para a implantacdo do
plano.

(B) O Momento Téatico-operacional é quando se
pesam prés e contras da implantagdo do plano, a
partir da analise dos recursos utilizados.

(C) O Momento Estratégico é quando acontece a
execucdo dos trabalhos, na qual as acbes séo
monitoradas e avaliadas continuamente.

(D) O Momento Reconhecimento corresponde a
etapa de diagnostico, no qual se identificam,
selecionam e priorizam os problemas.

(E) O Momento Normativo é quando ocorre a
definicdo dos objetivos a serem alcancados e se
estabelecem os prazos para a realizacdo das
tarefas.
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A matriz SWOT é uma ferramenta amplamente
utilizada na gestdo em salde para a organizagéao
do planejamento estratégico no ambiente de
trabalho. Sobre a ferramenta SWOT, assinale a
alternativa correta.

(A) Como exemplos de fraquezas de um servico
publico de salde, é possivel elencar o excesso
de burocracia e os problemas de gestao.

(B) A identificacédo de oportunidades e fraquezas séo
fatores de origem externa a serem considerados
para a analise de ambiente de trabalho.

(C) Correlacionar os pontos fortes com as
oportunidades permite elaborar estratégias que
potencializam a organizacéo do servico.

(D) As oportunidades no ambiente de trabalho
podem ser exemplificadas como a boa
comunicacdo entre os membros da equipe
multidisciplinar.

(E) As ameagas séao atributos negativos internos que
comprometem o trabalho. Como exemplo, é
possivel citar o longo tempo de permanéncia dos
usuarios na sala de espera para consulta médica.

21

Esta(do) incluido(s)/a(s) no campo de atuacédo do
Sistema Unico de Satide (SUS):

(A) a ordenagdo da formagdo de recursos humanos
na area da saude.

(B) a Comisséo de elaboracdo do Plano de Carreira,
Cargos e Salarios (PCCS).

(C) as Conferéncias de Salde e os Conselhos de
Saude.

(D) as despesas de custeio e de capital do Ministério
da Salde, seus 06rgdos e entidades, da
administracdo direta e indireta.

(E) os investimentos previstos em lei orgcamentaria,
de iniciativa do Poder Legislativo e os aprovados
pelo Congresso Nacional.

22

Analise o0 caso a seguir:

A equipe de saude Vale do Rio Verde promoveu
um encontro com a populacao adscrita presente
no territério da unidade de saulde. Dentre os
assuntos abordados, os direitos e deveres dos
usuarios foram apresentados pelo gestor de
saude do municipio. Assinale a alternativa que
contempla um desses direitos apresentados.

(A) Acompanhante, nos casos de internagdo, para
idosos acima de 65 anos.

(B) Nas  situages de  urgéncia/emergéncia,
encaminhamento do paciente ao hospital mais
préximo da sua residéncia.

(C) Direito da equipe de salde, preferencialmente o
médico, de decidir se os familiares e
acompanhantes das pessoas internadas dever&o
ser informados sobre seu estado de saude.

(D) Recebimento das receitas e prescricdes
terapéuticas devem conter a Classificacao
Internacional de Doencas.

(E) Em caso de risco de vida ou leséo grave, devera
ser assegurada a remog¢ao do usuario, em tempo
habil e em condi¢gBes seguras, para um servigo
de saude com capacidade para resolver seu tipo
de problema.

23

A taxa de mortalidade infantil, no estado do
Espirito Santo, é de 9,76. O método de calculo
utilizado é

(A) numero de 6bitos em menores de 1 ano de idade
(por 10.000) dividido pelo niumero de nascidos
mortos na populacdo no ano considerado.

(B) nimero de 6bitos em menores de 5 anos de
idade (por 1.000) dividido pelo numero de
individuos que formam a populagdo em
determinado momento.

(C) nimero de o6bitos em menores de 1 ano (por
1.000) dividido pelo numero total de 6bitos na
populacdo no ano considerado.

(D) nimero de O6bitos em menores de 1 ano (por
120.000) dividido pelo numero de individuos
nascidos vivos na populacdo no ano
considerado.

(E) namero de 6bitos em menores de 1 ano de idade
(por 1.000) dividido pelo niumero de nascidos
vivos na populacéo no ano considerado.
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Analise o0 caso a seguir:

A equipe de Saude da Familia realizou uma
reunido para elaborar estratégia de enfrentamento
devido a epidemia de dengue no municipio de
Chapecd. Sobre epidemia, é correto afirmar que

(A) é a denominacg3o utilizada em situagcGes em que
a doenca envolve grande ndmero de pessoas e
atinge uma larga area geografica.

(B) é a situacdo em que ha aumento acima do
esperado na ocorréncia de casos de evento ou
doenca em uma &rea oOu entre um grupo
especifico de pessoas, em determinado periodo.

(C) é a presenca continua de uma enfermidade ou
de um agente infeccioso em uma zona
geogréfica determinada.

(D) é o caso contraido fora da zona onde se fez o
diagnostico. O emprego dessa expressdo da a
ideia de que é possivel situar, com certeza, a
origem da infecg@o em uma zona conhecida.

(E) é a disseminacédo mundial de uma nova doenga,
e 0 termo passa a ser usado quando
uma epidemia, surto que afeta uma regido,
espalha-se por diferentes continentes
com transmissdo sustentada de pessoa para
pessoa.

25

Uma crianca de 6 anos apresentou sinais e
sintomas clinicos compativeis com sarampo. Teve
contato com um primo de 12 anos, que
apresentou sintomas da mesma doenca, ha
menos de 21 dias, e teve confirmac&o de sarampo
por diagnéstico laboratorial (esse primo foi
considerado a fonte de infec¢cao). Nesse contexto,
€ mais adequado que essa crian¢a de 6 anos seja
classificada como caso

(A) suspeito.

(B) confirmado.

(C) provavel ou possivel.

(D) confirmado por critério clinico-epidemioldgico.
(E) coprimario.

Conhecimentos Basicos em
Farmacia e Bioquimica

26

As dispersdes sdo classificadas, genericamente,
de acordo com o tamanho das particulas
dispersas. Em relagdo aos sistemas coloidais,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Sistemas coloidais sdo caracterizados por
misturas heterogéneas, em que o tamanho médio
das particulas se encontra na faixa de 10-° a 106
metros.

(B) No coloide molecular, a fase dispersa ¢é
composta por agregados de atomos, moléculas
ou ions. Como as dispersdes de enxofre em
agua, por exemplo.

(C) Em relagdo ao formato, os coloides sé&o
classificados em: corpusculares, laminares e
lineares.

(D) No coloide i6nico, a fase dispersa é composta
por espécies que apresentam densidade
superficial de carga elétrica, tal qual em
proteinas.

(E) Os sistemas coloidais se diferenciam das
solucdes e suspensbBes pelo fato de serem
passiveis de separacdo de fases por um

ultrafiltro.
27
Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
De acordo com o/a , “é

possivel obter um sistema coloidal quando, em
uma reacdo de formacdo de um composto pouco
sollvel, as solucbes reagentes apresentam
concentragdes extremas, muito diluidas ou muito
concentradas”.

(A) lei de Lambert-Beer
(B) lei de Le Chatelier

(C) lei de Boyle

(D) lei de Weimarn

(E) enunciado de Clausius
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O é&cido glicélico é o mais utilizado dos alfa-
hidroxiacidos em produtos para o tratamento
esfoliativo da pele. E derivado da cana de agucar,
sendo usado em peelings quimicos ou como
agente anti-inflamatério. Assinale a alternativa
correta acerca da manipulacdo desse acido na
farmacia.

(A) O gel de carbopol, devido ao seu carater nao
ibnico, € uma boa opcéo para veicular esse tipo
de &cido.

(B) O é&cido glicolico nédo apresenta efeito corrosivo.

(C) O produto é quimicamente instavel em
temperatura ambiente.

(D) O gel de natrosol, devido ao seu carater anibénico,
€ uma boa opgdo para veicular esse tipo de
acido.

(E) O écido glicdlico pode reagir com substancias
alcalinas formando glicolatos ou complexos.

29

Considerando o seguinte farmaco, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

FONTE: FARMACOPELA BRASILEIRA, 2010.

() A estrutura representada é o [(2,3-diidro-1,5-
dimetil-3-oxo-2-fenil-1H-pirazol-4-
illmetilamino] metanosulfonato
(1-fenil-2,3-dimetil-5-pirazolona-4-
metilaminometano sulfonato sédico).

( ) O farmaco representado é soluvel em agua e
em metanol.

() O farmaco representado tem atividade
antibacteriana.

( ) A cromatografia gasosa é o método de
escolha na identificacdo e quantificacdo do
farmaco apresentado.

sodico

(A) V-V-F-F
(B) F—-F-V-V
(C)F-V-V-F
(D) V-V-F-V
(E) F~V-F-F

30

Em relacdo ao Codigo de Etica Farmacéutico,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Da imposicdo de qualquer penalidade cabera
recurso no prazo de 30 (trinta) dias Uteis,
contados da ciéncia, para o CFF.

(B) Nas infracBes éticas e disciplinares, serdo
observadas a tipificacdo da conduta, a
reincidéncia, a andlise do fato e as
consequéncias ao exercicio profissional e a
salude coletiva, sem prejuizo das sancbes de
natureza civil ou penal cabiveis.

(C) A apuracéo do processo ético-disciplinar inicia-se
por ato do presidente do Conselho Federal de
Farmacia (CFF) quando este: tomar ciéncia
inequivoca do ato que caracterize infragao ética
profissional ou de infragcdo ética profissional por
meio do relatdrio de Fiscalizagéo.

(D) A apuracdo ética obedecerd cronologicamente,
para a sua tramitacdo, os seguintes passos: | -
recebimento da denudncia; Il - instauracdo ou
arquivamento; Il - montagem do processo ético-
disciplinar; IV - instalacdo dos trabalhos; V -
conclus&o da Comisséo de Etica; VI - julgamento;
VII - recurso; VIII - execugdo; IX - revisdo.

(E) Para abertura de processo ético-disciplinar com
fundamento na auséncia do profissional no(s)
estabelecimento(s) em que presta assisténcia
técnica, serdo necessarias, no minimo, 3 (trés)
constatacdes fiscais no periodo de 24 (vinte e
quatro) meses.

31

A cetamina é usada como um indutor do estado
de transe, proporcionando o alivio de dores,
sedacdo e perda da meméria. Véarias pesquisas
apontaram que, quando administrada em baixas
dosagens, ela também é eficiente na atenuacgao
dos sintomas de pacientes com depressédo
refrataria e ideagdo suicida. A cetamina esta

sujeita a notificagcéo de receita

(A) BL.
(B) CL1.
(C) A2.
(D) D2.
(E) F1.
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Em relacdo as Boas Préticas de Fabricacédo (BPF),
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A reconciliacdo é a comparagao, considerando a
variacdo normal, entre a quantidade tedrica e real
de produto ou materiais produzidos ou utilizados.

(B) O plano de amostragem de matérias-primas
utiizado deve ser adequadamente justificado,
sendo vn + 1 um dos mais utilizados na industria
farmacéutica.

(C) O Gerenciamento de Risco da Qualidade (GRQ)
€ um processo sistematico de avaliacéao,
controle, comunicacao e revisdo de riscos para a
gualidade do medicamento.

(D) Instalagdes dedicadas sdo necesséarias para a
fabricacdo, quando, por exemplo, o0 risco ndo
pode ser adequadamente controlado por
medidas operacionais e/ou técnicas.

(E) O controle on-line do produto durante a
embalagem deve incluir, pelo menos, a
verificagdo dos seguintes itens: aparéncia geral
das embalagens; se as embalagens estédo
completas; se o0s produtos e materiais de
embalagem corretos foram usados; se as
impressdes aplicadas durante o processo de
embalagem estdo corretas; e o funcionamento
correto dos monitores de linha.

33

Na fabricacdo industrial de comprimidos de
cetoconazol 200 mg, foram utilizados 130 mg de
excipiente (Lauril sulfato de sédio, talco e
estearato de magnésio). Sobre a fabricacdo e o
controle de qualidade fisico-quimico dessa forma
farmacéutica sdlida, assinale a alternativa correta.

(A) A friabilidade da amostra deve ter um valor
maximo permitido de 5%.

(B) O peso médio pode variar de 297 — 363 mg e
apresentar um coeficiente de varia¢@o inferior a
7,5%.

(C) A amostra deve conter, no minimo, 180 mg e, no
maximo, 220 mg da quantidade declarada de
cetoconazol.

(D) No teste de dissolugdo, no minimo 100 mg de
cetoconazol se dissolvem em 30 minutos.

(E) O teste de desintegragdo dos comprimidos
contendo cetoconazol deve apresentar um
resultado maximo de 45 minutos.

34

A ameba de vida livre encontrada em algumas
colecdes de aguas naturais, que eventualmente
contamina a mucosa nasal de banhistas,
invadindo o sistema nervoso através dos nervos
oftalmicos é a

(A) Entamoeba histolytica.
(B) Naegleria fowleri.

(C) Tunga penetrans.

(D) Amoeba proteus.

(E) Entamoeba coli.

35

Paciente do sexo masculino, 45 anos, com
suspeita de intoxicacdo por opioides, apresentou,
ao exame clinico: rebaixamento do nivel de
consciéncia, depressao respiratéria, hipotenséao,
hipotermia e pupilas miéticas puntiformes. O
procedimento correto nesse caso é.

(A) administracéo intravenosa de meperidina.
(B) lavagem géstrica com carvéo ativado.

(C) administrag&o intravenosa de metadona.
(D) administragdo intravenosa de naloxona.

(E) administragdo intravenosa de noradrenalina.

36

Em relagdo & toxicologia dos solventes e
inalantes, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F)
0 que se afirma a seguir e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

( ) A intoxicacdo aguda por tolueno leva a
fraqueza muscular, hipercalemia, alcalose
metabdlica e encefalopatia progressiva e
reversivel, com dificuldades cognitivas e
ataxia cerebelar.

( ) O abuso de colas e tintas contendo benzeno
e cloreto de etila leva ao desenvolvimento de
neuropatia periférica com alteragcdo da
marcha (“andar de pato”).

( ) O abuso de o6xido nitroso leva a diversos
efeitos neurolégicos, como ataxia,
polineuropatia e psicose.

( ) O termo sudden sniffing death se refere ao
colapso cardiovascular associado a inalagéo
de hidrocarbonetos, especialmente o0s
halogenados, que leva a morte subita.

(A) V-V-V-V
(B) V-F-V-F
(C)F-F-V-V
(D) F-V-F-F
(E) F-V-F-V
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A lesao celular reversivel, devido ao acimulo de
agua e eletrolitos no citoplasma e nas organelas
celulares, por distdrbio hidroeletrolitico,
tornando-as volumosas, é denominada

(A) tumefagao.

(B) necrose.

(C) tecido de granulagao.
(D) osmose.

(E) hiperplasia.

38
Os disturbios metabdlicos, quando muito graves,

N

levam a morte celular ou necrose. Sobre esses
distlrbios, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) As doencas de armazenamento de glicogénio
sdo causadas pela auséncia de uma ou mais
enzimas necessarias para converter a glicose em
sua forma de armazenamento ou para converté-
lo de volta em glicose e ser utlizado como
energia.

(B) Um problema relacionado ao metabolismo do
piruvato pode comprometer o funcionamento das
mitocdndrias, podendo causar retardo mental,
convulsdes etc.

(C) As criangas afetadas com fenilcetondria
comumente exalam um odor corporal tipo “cheiro
de rato”, o qual é produzido por um subproduto
da fenilalanina (acido fenilacético) na urina e no
suor.

(D) Quando a gestante apresenta uma concentragao
elevada de galactose, esse aclUcar pode
atravessar a placenta e atingir o feto, causando
catarata.

(E) O desvio do metabolismo de carboidratos, com
consequente menor metabolismo de gorduras,
diminui a producao hepatica de cetoacidos, como
o acido acetoacético e 0 acido
betahidroxibutirico.

39

A figura a seguir apresenta o perfil de dissolucao
de um medicamento referéncia (1) e de outros
medicamentos contendo o mesmo farmaco (2, 3, 4
e 5). Considerando que todos os medicamentos
analisados cumpriram com o0s testes de
identificacdo, peso médio, dureza, friabilidade,
desintegracdo, uniformidade de doses unitéarias e
doseamento e que somente 0 medicamento 5 foi
reprovado no teste de dissolucao, analise a figura
e assinale a alternativa correta.

Porcentagem dissolvida
2838
3
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\
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0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
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(A) O medicamento referéncia e todos os outros
apresentaram cinética de liberacdo de segunda
ordem, na qual a quantidade liberada do
farmaco, em funcdo do tempo, é dependente da
guantidade de farmaco remanescente nha
formulacdo, o que é caracteristico para o0s
farmacos de liberacdo imediata.

(B) Os medicamentos 2, 3 e 4 sdo bioequivalentes
farmacéuticos do medicamento referéncia, pois
foram aprovados em todos os testes a que foram
submetidos.

(C) Com exceg¢do do medicamento 5, todos os
demais medicamentos analisados liberaram mais
de 85% do farmaco em 15 minutos.

(D) Os medicamentos apresentados possuem um
perfil de dissolugéo caracteristico de sistemas de
liberag&o modificada.

(E) Os medicamentos 3, 4 e 5 possuem meia-vida
(t50%) muito semelhantes.
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As enzimas sao proteinas especializadas na
catalise de reacfes biolégicas que aceleram a
velocidade de uma reagcdo e que séo aplicadas
industrialmente. Sobre esse tema, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A) O processo fermentativo comega com a escolha
do agente biolégico adequado; segue com a
transformacdo da matéria-prima em condicbes
gue podem exigir esterilizacdo, aeracdo e
controle do processo e finaliza com a separacéo
e purificacdo do produto final.

(B) O processo de fermentagdo submersa (FS) pode
ser definido como uma técnica em que o
crescimento dos microrganismos acontece no
interior de particulas porosas Umidas, porém sem
a presenca de agua.

(C) As imobilizagGes por adsorgdo sdo usualmente
realizadas pela incubacdo do suporte e
da enzima em tampdo ou pela precipitacdo da
lipase com solventes, como acetona, sobre a
superficie do suporte.

(D) A porosidade do meio é um fator que esta
diretamente relacionado com a difusdo de gases
entre as particulas que compdem o substrato.

(E) O uso de lipases como catalisadores enzimaticos
na sintese de biodiesel é uma alternativa
bastante interessante do ponto de vista ambiental
e da qualidade do produto formado.

41

Sobre os estudos de estabilidade de insumos
farmacéuticos ativos (IFAs) e medicamentos,

exceto biolégicos, assinale a alternativa

INCORRETA.

(A) Faz-se necesséario realizar estudos de
estabilidade  acelerados para IFA  ou

medicamento com condicdo de armazenamento
de -25°C a -15 °C.

(B) O medicamento serd dispensado do estudo de
estabilidade pés-reconstituicdo ou diluicdo
quando as duas condicbes a seguir forem
cumpridas: administracdo imediatamente apds
reconstituicdo e a embalagem primaria nao for
multidose.

(C) A guantificacédo dos produtos de degradagéo nos
estudos de estabilidade de medicamentos
fitoterapicos deve ser realizada quando os
produtos de degradacdo forem citados em
monografias de compéndios oficiais.

(D) Os estudos de estabilidade acelerados e de
longa duracdo devem ser conduzidos com, no
minimo, 3 (trés) lotes de IFA.

(E) O estudo de fotoestabilidade deve ser realizado
no medicamento fora de sua embalagem
priméaria, completamente exposto a fonte de luz,
sendo permitdo o uso de embalagem
transparente inerte protetora, quando justificada.
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As estruturas quimicas (A, B e C) apresentadas a
seguir representam exemplos, respectivamente,
de:

A. "{‘
-e .':; "
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(A) Alcaloide, tanino e flavonoide.
(B) Cumarina, tanino e saponina.
(C) saponina, flavonoide e tanino.
(D) Xantina, saponina e flavonoide.
(E) Lignana, flavonoide e alcaloide.

43

Sobre a técnica de espectrometria de massas
(MS), assinale a alternativa correta.

(A) A andlise de um composto compreende cinco
etapas: (I) introducdo da amostra, (ll)
vaporizacdo da amostra, (Ill) anélise da amostra
através da separacdo dos ions, (IV) deteccao da
amostra, (V) processador que converte o sinal
elétrico em dados, proporcionando o espectro
correspondente.

(B) A espectrometria de massas (MS) consiste na
ionizacdo das moléculas de interesse e
separacdo de ions pela diferenca entre sua
massal/carga, m/z.

(C) Pico Base (PB) é o sinal mais fraco do espectro e
corresponde ao fragmento positivo menos
estavel.

(D) A espectrometria de massas envolve absorgéo e
emissao de luz.

(E) Equivalentes de ligagbes duplas e anéis
descrevem a medida do grau de insaturacdo de
uma molécula organica dada por X - Y/2 + Z/2
+1, em que Y é o nimero de atomos de carbono,
X é o numero de &tomos de hidrogénio ou de
halogénio e Z é o numero de &tomos de
nitrogénio e fosforo.

44

O produto da extracdo da planta medicinal fresca
ou da droga vegetal, que contém as substéncias
responsaveis pela acdo terapéutica, podendo
ocorrer na forma de extrato, 6leo fixo e volatil,
cera, exsudato e outros, denomina-se

(A) fitoterapico.

(B) fitocomplexo.

(C) insumo farmacéutico ativo vegetal.
(D) derivado vegetal.

(E) planta medicinal.
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Analise 0 esquema a seguir, preencha as lacunas Em relacdo aos conceitos e ao sistema

e assinale a alternativa correta.
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A hidroclorotiazida (HCTZ), assim como outros
diuréticos tiazidicos, é sintetizada partindo de
derivados de cloroanilina, conforme apresentado
no esquema. Na primeira etapa, a m-cloroanilina é
submetida a uma reacgéo de clorosulfonilacéo, por
meio do tratamento com A&cido clorossulfénico,
levando a formacgado de 1. Na sequéncia, por meio
do tratamento com hidroxido de amoénia, 1 é
convertido em 2. A partir do composto 2, a HCTZ
pode ser obtida de duas maneiras diferentes. Em
uma dessas metodologias, a clorotiazida é obtida
por meio do tratamento com em
refluxo. A clorotiazida, que também é um
diurético, porém menos eficaz, é entdo reduzida
com levando a formacédo da
hidroclorotiazida, com 79% de rendimento.
Contudo a hidroclorotiazida também pode ser
obtida diretamente a partir da
de 2 com paraformaldeido, conforme apresentado
no esquema.

(A) acido férmico / butanodial / alcilagdo

(B) acido acético / propanal / substituicdo

(C) alcool metilico / 3-(formilmetil)hexanodial /
halogenacéo

(D) écido citrico / acetona / adigéo

(E) éacido foérmico / formaldeido / ciclizagéo

organizacional dos laboratérios clinicos e postos
de coleta, assinale a alternativa correta.

(A) O posto de coleta laboratorial deve possuir
vinculo com apenas um laboratério clinico.

(B) O profissional legalmente habilitado pode
assumir, perante a Vvigilancia sanitaria, a
responsabilidade técnica por, no maximo, 02
(dois) laboratérios clinicos e 01 (um) posto de
coleta.

(C) A admissdo de funcionarios deve ser precedida
de exames médicos em conformidade com o
PPRA da NR-7 da Portaria MTE n°® 3214 e suas
atualizacdes ou a outro instrumento legal que
venha a substitui-la.

(D) Controle externo da qualidade (CEQ)
compreende o0s procedimentos conduzidos em
associagdo com o exame de amostras de
pacientes para avaliar se o0 sistema analitico esta
operando dentro dos limites de tolerancia pré-
definidos.

(E) O laboratério clinico e o posto de coleta
laboratorial devem possuir licenga sanitéria
atualizada expedida pela ANVISA.

a7

Sobre manipulagéo, dispensacéo e utilizacdo da
vitamina D, assinale a alternativa correta.

(A) Se 1 mg de colecalciferol ou ergocalciferol
equivale a 40.000 Ul de vitamina D; 0,0125 g de
colecalciferol equivale a 50.0000 Ul de
vitamina D.

(B) A diluicdo prévia de vitamina D possibilita uma
pesagem mais segura e adequada. Além disso,
auxilia na uniformidade de contetido em cépsulas
e comprimidos.

(C) A hipervitaminose D diminui a absorg&o intestinal
de calcio, causando hipocalcemia, que, por sua
vez, pode causar diversos efeitos colaterais,
principalmente neuroldgicos, gastrointestinais e
renais.

(D) A exposicdo da pele aos raios do sol apresenta-
se como a principal fonte da vitamina D3, que é
produzida por meio de uma reacdo fotolitica,
enzimética, mediada pelos raios ultravioleta B
(UVB) que convertem o 8-diidrocolesterol
presente na epiderme em pré-vitamina D3.

(E) O uso de um veiculo oleoso (6leo fixo) para
solubilizar a vitamina D é indicado para neonatos
e criangas pequenas, 0s quais se adaptam
melhor as formas farmacéuticas liquidas
administradas por via oral.
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Farmaco utilizado no tratamento do diabetes
mellitus, o qual inibe competitivamente enzimas
intestinais que hidrolisam os carboidratos da
alimentagdo (os carboidratos sdo digeridos e
absorvidos mais lentamente, reduzindo, assim,
as concentragc8es poOs-prandiais de glicose). Os
pacientes geralmente interrompem sua utilizacéo
por apresentarem dispepsia, flatuléncia e
diarreia. O enunciado refere-se a

(A) glimeprida.
(B) repaglinida.
(C) metformina.
(D) acarbose.

(E) dapagliflozina.

49

Sobre a quimiometria, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) A regressdo por Minimos Quadrados Parciais
(PLS) é uma técnica de analise de dados
multivariados utilizada para relacionar uma ou
mais varidveis resposta (Y) com diversas
variaveis independentes (X), com base no uso de
fatores.

(B) A calibragdo multivariada tem como principio
basico a utilizacdo simultinea de muitas
variaveis independentes x1, x2, ... Xn, para
guantificar alguma variavel dependente y.

(C) Posto de uma matriz € o nimero de vetores
linearmente independentes que comp&em uma
matriz, ou seja, sdo os vetores que ndo podem
ser escritos como uma combinagdo linear de
outros vetores que pertengam ao mesmo espaco
vetorial.

(D) O pré-tratamento dos dados € andlogo as
operacbes de pesagem, extracdo, secagem,
centrifugacdo, precipitagdo, de uma andlise
guimica e, frequentemente, é a fase mais dificil,
mais demorada e que determina a qualidade do
método de calibra¢do multivariada empregado.

(E) A andlise de componentes principais, ou Principal
Components Analysis (PCA), foca em classificar
0os objetos baseando-se nas caracteristicas
guantitativas.

50

Pro-farmaco administrado por via oral de 5-
Fluorouracil (5-FU) o qual esta aprovado para o
tratamento de: cancro da mama metastizado que
ndo respondeu a um regime de paclitaxel e
antraciclina; cancro da mama metastatico, quando
utilizado em combinacdo com docetaxel em
doentes que tiveram um regime anterior contendo
antraciclinas, e cancer colorretal metastatico. O
enunciado refere-se

(A) a capecitabina.
(B) a floxuridina.
(C) avimblastina.
(D) ao metotrexato.
(E) a doxorrubicina.

51

A pandemia da doenca causada pelo novo
coronavirus 2019, COVID-19, tem impactado
sobremaneira o cenario mundial, agravando as
taxas de morbidade e mortalidade. Em relacdo aos
virus, assinale a alternativa que corresponde as
suas principais caracteristicas morfologicas.

(A) Séo estruturas acelulares, contendo uma capa
proteica envolvendo seu material genético que
pode ser &cido ribonucleico (DNA) ou
desoxirribonucleico (RNA).

(B) Sdo  bacilos que possuem  membrana
citoplasmatica, sem nlcleo definido, e
apresentam membrana rica em acido micélico.

(C) Apresentam estrutura da parede celular
constituida de  mdltiplas camadas de
peptideoglicano.

(D) Séo estruturas acelulares, contendo uma capa
proteica chamada de capsideo envolvendo seu
material genético que pode ser acido ribonucleico
(RNA) ou desoxirribonucleico (DNA).

(E) E composto por membrana celular, cromossomo
bacteriano, ribossomos e alguns plasmidios.
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O tratamento de infec¢cBes por Klebsiella
pneumoniae produtora de carbapenemase (CB-
Kp) €& wuma dificuldade principalmente em
pacientes com SARS-CoV-2. Sobre a resisténcia
microbiana aos antimicrobianos, assinale a
alternativa correta.

(A) Cefalosporinase AmpC hidrolisa as penicilinas,
incluindo os inibidores de B-lactamase
tradicionais (Clavulanato, Sulbactam e
Tazobactam), e as cefalosporinas até a quarta
geracao.

(B) Carbapenemase sdo B-lactamases de classe A
que inativam todos os B-lactamicos, inclusive os
Carbapenémicos.

(C) Oxacilinases (OXA) séo inibidas pelos inibidores
da B-lactamase tradicionais.

(D) B-lactamases de espectro estreito tém a
capacidade de hidrolisar principalmente as
oxazolidinonas e algumas cefalosporinas de
geracbes inferiores, sendo, muitas vezes,
chamadas de Penicilinases.

(E) B-lactamases de espectro estendido (ESBL) tém
um espectro de inibicdo bem maior do que as
penicilinases, sendo capazes de hidrolisar todos
os azdlicos, incluindo os associados a inibidores
da B-lactamase, quase todas as cefalosporinas e
0 Aztreonam.

53

A resisténcia microbiana leva a maior gravidade
dos quadros clinicos e da assisténcia requerida,
levando ao aumento da mortalidade de pacientes
com COVID-19. Assinale a alternativa que
apresenta fatores de risco para coinfeccdo na
COVID-109.

(A) O uso indiscriminado de antimicrobianos também
com a intencdo de profilaxia, uma vez que
infeccdes secundarias, bacterianas ou flngicas,
sdo as principais responsaveis pela alta
mortalidade em pacientes com COVID-19.

(B) Pacientes de outras clinicas que sdo colonizados
por bactérias MDR internados no mesmo andar.

(C) O uso racional de antimicrobianos, uma vez que
infeccdes secundarias, bacterianas ou fungicas,
sdo as principais responsaveis pela alta
mortalidade em pacientes com COVID-19.

(D) O uso de dispositivos médicos hospitalares de
uso compartilhado como seringas, cateteres,
luvas que contribuem para as coinfeccdes.

(E) O uso indiscriminado de antirretrovirais também
com a intencdo de profilaxia, uma vez que
infeccbes secundéarias, bacterianas, sao as
principais responséveis pela alta mortalidade em
pacientes com COVID-19.

54

O género Acinetobacter é conhecido por ser um
patégeno hospitalar oportunista, sendo
responsavel por numerosos surtos hospitalares
documentados. Assinale a alternativa correta
sobre as particularidades da espécie
Acinetobacter baumannii.

(A) Virus, virulenta, persistente na pele e superficies,
capacidade de formar biofilme. Responsavel por
infeccBes relacionadas a saude (IRAS) no trato
urindrio, pneumonia associada a ventilacdo
mecénica.

(B) Bactéria virulenta, persistente na pele e
superficies, ndo é capaz de formar biofilme.
Responsével por infec¢des relacionadas a saude
(IRAS) no trato urinario, pneumonia associada a
ventilagdo mecénica.

(C) Bactéria virulenta, persistente na pele e
superficies, capacidade de formar biofilme.
Responsével por infec¢des relacionadas a salde
(IRAS) no trato urinario, pneumonia associada a
ventilagdo mecanica.

(D) Bactéria virulenta, persistente na pele e
superficies, capacidade de formar biofilme.
Responséavel por infec¢des relacionadas a saude
(IRAS) no trato urinario, pneumonia associada a
ventilagdo mecéanica. Facilmente inibida por
antimicrobianos associados a inibidores de
betalactamases.

(E) Virus, virulenta, persistente na pele e superficies,
nao é capaz de formar biofilme. Responsavel por
infeccdes relacionadas a saude (IRAS) no trato

urinario, pneumonia associada a ventilagdo
mecéanica.

55

Quando a mulher n&o entra em trabalho de parto
espontaneamente, instrumentos e farmacos que
podem induzir e/ou conduzir seu trabalho de parto
podem ser utilizados de uma forma segura e
eficaz. Sobre o uso de ocitécitos, € correto afirmar
que

(A) apresentam como objetivo a inibicdo das
contracdes uterinas.

(B) dois dos principais representantes dessa classe
séo noradrenalina e epinefrina.

(C) as principais indicagdes clinicas sdo inducéo do
parto, indugcdo do aborto e involugdo do Utero
para o normal durante o puerpério.

(D) a agdo depende da atuagdo como antagonista
competitivo dos receptores acetilcolina (ACh)
situados na placa terminal.

(E) seu efeito resulta da ligacéo ao receptor beta-2
adrenérgico uterino.
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Em um paciente que estava com infeccdo por
Klebsiella pneumoniae no aspirado traqueal foi
iniciado tratamento com Meropenem 2g 8/8h h. No
entanto, ap6s 24h do inicio da antibioticoterapia,
o laboratorio liberou laudo com genes de
resisténcia do tipo ESBL e KPC. Assinale a
alternativa que apresenta inibidores
de b-lactamases

(A) Avibactam e vaborbactam.

(B) Tazobactam e sulbactam.

(C) Tazobactam e tigeciclina.

(D) Sulbactam e &cido clavulanico.

(E) Clavulanato de potassio e sulbactam.

57

O ensaio colorimétrico no qual a concentracdo de
acido salicilico é diretamente proporcional a
intensidade de coloragcdo violeta do complexo
formado entre salicilato e ions férricos é o

(A) método de Folin-Lowry.
(B) método de Bradford.
(C) método de BCA.

(D) método de Trinder.

(E) método de Biureto.

58

Um dos pacientes de uma unidade de terapia
intensiva estd em uso de drogas vasoativas em
altas doses, sedado com midazolam, fentanil e
dexmedetomidina. Nesse sentido, assinale a
alternativa que apresenta o0 bloqueador
neuromuscular mais seguro para o0 blogueio
nesse paciente.

(A) Atracdrio.
(B) Pancurdnio
(C) Suxametdnio.
(D) Vecurdnio.
(E) Etomidato.

59

Grande parte dos pacientes em UTI apresenta dor,
medo e ansiedade, por isso a administracdo de
analgésicos e sedativos é importante para o
conforto do paciente, reducéo do estresse e para
evitar retardo da recuperacdo e da liberacdo da
ventilacdo mecénica. Assinale a alternativa
correta quanto a seguranca durante a utilizacao
desses farmacos.

(A) Midazolam e propofol sdo os sedativos mais
amplamente utilizados em UTI, por, além de
apresentarem acao sedativa, serem excelentes
analgésicos.

(B) Os anti-inflamatérios comumente sdo indicados
na UTI para alivio da dor, pois ndo apresentam
nenhum efeito adverso.

(C) Os sedativos mais utilizados séo o midazolam ou
o propofol, pois possuem tempo de meia-vida
mais longo, conseguindo manter o paciente
sedado por um periodo de tempo maior.

(D) Como a dor estimula a respiracéo, a eliminagéo
da condicdo dolorosa, em decorréncia da
analgesia resultante do uso terapéutico de
opiaceo, ndo tem a capacidade de deprimir o
estimulo ventilatério, o0 que aumenta o risco de
depressao respiratoria.

(E) Midazolam e propofol sdo os sedativos mais
amplamente utilizados em UTI, no entanto
apresentam apenas acédo sedativa.

60

Considerando um paciente com COVID-19, 59
anos, sedado com fentanil e midazolam,
apresentando importante assincronia com o
respirador mecanico, assinale a alternativa que
apresenta o medicamento que pode ser prescrito
como adjuvante nessa sedacdo para melhoria da
sincronia com o respirador.

(A) Metadona.
(B) Escetamina.
(C) Diazepam.
(D) Tiopental.
(E) Clonidina.
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Tipo de leucemia que afeta células linfoides e
agrava-se de maneira rapida. E o tipo mais
comum em criangas pequenas, mas também
ocorre em adultos. O enunciado refere-se a

(A) leucemia linfoide cronica.
(B) leucemia linfoide aguda.
(C) leucemia mieloide crénica.
(D) leucemia mieloide aguda.
(E) doenca de Hodgkin.

62

Aproximadamente 7% a 10% dos pacientes com
Infarto Agudo do Miocérdio (IAM)
desenvolvem choque cardiogénico. Assinale a
alternativa que corresponde ao farmaco com
indicacdo para tratamento de pacientes com
choque cardiogénico.

(A) Noradrenalina.
(B) Vasopressina.
(C) Clonidina.

(D) Dobutamina.
(E) Rocurénio.

63

A profilaxia de tromboembolismo venoso (TEV) é
uma das mais importantes para pacientes
internados, uma vez que envolve eventos graves
passiveis de prevenc¢ao. Assinale a alternativa que
apresenta os fatores de risco para TEV em
pacientes criticos.

(A) Sepse, CVC, procedimento cirlrgico recente,
idade > 60 anos, imobilidade, AVCi ou AVCh,
DPOC, neoplasia e insuficiéncia respiratoria.

(B) Uso de anti-inflamatério ndo esteroidal,
ventilagdo mecénica, sepse e neoplasia.

(C) Uso de dispositivos médicos, procedimento
cirurgico recente, idade > 30 anos, mobilidade,
AVCi ou AVCh, DPOC, neoplasia e uso de
anticonvulsivante.

(D) Uso de drogas vasoativas, idade > 70 anos,
ventilagéo mecanica, uso prévio de
antimicrobianos e febre.

(E) Sepse, CVC, procedimento cirlrgico recente,
idade > 60 anos, mobilidade, AVCi ou AVCh,
DPOC, neoplasia e insuficiéncia respiratoria.

64

Assinale a alternativa que apresenta apenas
medicamentos com acdo anticoagulante.

(A) Marevan, rivaroxabana, dabigatrana, heparina e
enoxaparina.

(B) Clopidogrel, éacido acetilsalicilico, prasugrel e
ticagrelor.

(C) Apixabana, rivaroxabana,
dabigatrana, heparina e ticagrelor.

(D) Clopidogrel, acido acetilsalicilico, prasugrel e
enoxaparina.

(E) Marevan, rivaroxabana, dabigatrana, heparina e
ticagrelor.

fondaparinux,

65

Os pacientes criticos tém risco aumentado para
desenvolver Ulcera de estresse, atualmente
chamada de lesdo aguda da mucosa gastrica
(LAMG), que é representada por sangramento
esofagico ou gastrointestinal. Nesse sentido,
assinale a alternativa que apresenta os fatores de
risco para LAMG.

(A) Distarbios de coagulopatia (plaquetas <
250.000/m3; INR > 3 ou TTPA > 2x o valor do
controle), ventilagdo mecénica invasiva > 48h,
sepse, terapia com glicocorticoides e histérico de
sangramento gastrointestinal no dltimo ano.

(B) Sepse, CVC, procedimento cirdrgico recente,
idade > 60 anos, imobilidade, AVCi ou AVCh,
DPOC, neoplasia e insuficiéncia respiratoria.

(C) Uso de drogas vasoativas, idade > 70 anos,
ventilagdo mecanica, uso prévio de
antimicrobianos e febre.

(D) Distarbios de coagulopatia (plagquetas <
50.000/m3; INR > 3 ou TTPA > 2x o valor do
controle), ventilagdo mecénica invasiva > 48h,
sepse, terapia com glicocorticoides e histérico de
sangramento gastrointestinal no Gltimo ano.

(E) Distarbios de coagulopatia (plaquetas <
50.000/m3; INR > 3 ou TTPA > 2x o valor do
controle), ventilacdo mecénica invasiva >48h,
sepse, terapia com glicocorticoides, histérico de
sangramento gastrointestinal no Ultimo ano e uso
indiscriminado de antimicrobianos.
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Durante seu plantdo na farmacia hospitalar, surge
uma prescrigdo para vocé realizar triagem técnica
antes de dispensar os medicamentos. Um dos
itens é uma prescricdo de hemitartarato de
norepnefrina 2mg/mL ampola de 4 mL, diluir 4
ampolas em 234 mL de soro glicosado (SG) 5%. A
vazado desse medicamento estd em 10 mL/hora.
Assinale a alternativa que corresponda a
concentracdo em mcg/kg/min para esse
medicamento nesta vazao.

(Dados: paciente 60 kg; 2 mg de hemitartarato de
norepnefrina corresponde a 1 mg de norepnefrina
base)

(A) 0,17 mcg/kg/min.
(B) 0,34 mcg/kg/min.
(C) 0,25 mcg/kg/min.
(D) 0,5 mcg/kg/min.

(E) 0,45 mcg/kg/min.

67

Paciente de 52 anos, HAS, fazendo uso de
eplerenona, foi admitido na enfermaria apés a
realizagdo dos exames laboratoriais, sendo
identificada  hipocalemia. Em relacdo ao
anti-hipertensivo utilizado, assinale a alternativa
que corresponde ao medicamento que tem acao
poupadora de potéssio.

(A) Furosemida.
(B) Digoxina.

(C) Espironolactona.
(D) Anlodipino.

(E) Prednisolona.

68

A reacdo de FTA-abs €é uma técnica de
imunofluorescéncia indireta (IFl). Sobre esse
teste, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) As reagBes falso-positivas  habitualmente
apresentam o0s treponemas com um padréo
atipico de fluorescéncia em forma de contas
(como de rosario).

(B) Esse teste é util para verificar o sucesso do
tratamento farmacoldgico da sifilis.

(C) Se na amostra houver anticorpos ligados aos
treponemas fixados na lamina, o conjugado vai
se ligar aos anticorpos, tornando os treponemas
fluorescentes.

(D) O resultado é ndo reagente quando os
treponemas  apresentam uma  coloragdo
avermelhada ou cor verde palida, sem sinal de
fluorescéncia.

(E) E considerado o teste de referéncia ou padrdo
ouro dentre os testes treponémicos. Pode ser
feito com amostras de soro ou plasma.

69

Os bloqueadores dos canais de calcio sdo um
grupo de farmacos frequentemente prescritos no
tratamento da hipertensdo arterial. Faz parte
desse grupo qual dos seguintes farmacos?

(A) Anlodipino.
(B) Captopril.

(C) Losartana.
(D) Valsartana.
(E) Ticagrelor.

70

Durante seu plantdo como farmacéutico na
farméacia satélite do centro cirdrgico, o
anestesista chega pedindo com urgéncia o
antidoto para intoxicagcdo por benzodiazepinicos.
Dentre as alternativas a seguir, qual medicamento
vocé dispensaria?

(A) Naloxona.
(B) Rocurénio.
(C) Etomidato.
(D) Suxametdnio.
(E) Flumazenil.
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Durante o plantdo farmacéutico no centro
cirdrgico, € comum ver o uso de bloqueadores
neuromusculares. Na reversdo dos bloqueadores
neuromusculares n&o despolarizantes, qual
antidoto pode ser utilizado?

(A) Flumazenil e/ou neostigmina.
(B) Naloxona e/ou sugamadex.
(C) Neostigmina e/ou sugamadex.
(D) Vecurdnio e/ou fentanil.

(E) Etomidato e/ou furosemida.

72

As drogas vasoativas (DVA) sdo muito utilizadas
na Unidade de Terapia Intensiva em pacientes
com choque séptico e hipovolémico. Assinale a
alternativa que corresponde a drogas vasoativas
vasopressoras.

(A) Norepnefrina, dobutamina e clonidina.

(B) Norepnefrina, vasopressina e epinefrina.

(C) Norepnefrina, nitroglicerina e nitroprusseto de
sodio.

(D) Dopamina, nitroglicerina e nitroprusseto de sédio.

(E) Norepnefrina, nitroglicerina e etomidato.

73

O choque possui inUmeras etiologias e diferentes
perfis hemodindmicos. Assinale a alternativa que
apresenta o vasopressor de primeira escolha em
tratamento de choque hipovolémico.

(A) Norepinefrina.
(B) vasopressina.
(C) Epinefrina.
(D) Dobutamina.
(E) Dopamina.

74

As hemoglobinopatias constituem um grupo de
doencas de origem genética em que mutagles
nos genes que codificam a hemoglobina levam a
alteracbes nessa producdo. Sobre o tema,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Na talassemia, ocorre um defeito na estrutura
dos globulos vermelhos.

(B) O traco falciforme ou talassémico é a condigcdo
em gue a mutacdo esta presente em apenas um
dos genes que codificam a proteina afetada.

(C) No caso da talassemia, o tratamento consiste em
transfusdes regulares e uso de medicamentos
para eliminar o ferro que se acumula a partir
dessas transfusoes.

(D) No caso da anemia falciforme, um dos
tratamentos baseia-se no monitoramento das
complicacBes decorrentes das vasoclusdes.

(E) As sinteses das hemoglobinas humanas normais
ocorrem em genes que fazem parte dos
cromossomos 11 e 16, os quais sdo transmitidos
para todas as células nucleadas precursoras dos
eritrocitos, os eritroblastos.

75

Em paciente de 77 anos, com emergéncia
hipertensiva na UTI-COVID-19, foi iniciado
medicamento vasodilatador de uso endovenoso.
No entanto, apés 72 horas do uso desse
medicamento, o0 paciente apresentou cefaleia,
nausea, vomitos, acidose metabdlica, falta de ar e
confusdo mental. O farmacéutico clinico sinalizou
que poderia ser intoxicacdo por cianeto. Nesse
sentido, assinale a alternativa que apresenta o
vasodilatador responséavel por tal intoxicagao.

(A) Norepinefrina.

(B) Nitroprussiato de sédio.
(C) Morfina.

(D) Dopamina.

(E) Nitroglicerina.

76

Assinale a alternativa que apresenta os principais
efeitos colaterais da dexmedetomidina.

(A) Hipotenséo, bradicardia e parada sinusal.
(B) Hipertenséo, taquicardia e parada sinusal.
(C) Hipotensao, bradicardia e colecistite.
(D) Hipotensao, taquicardia e colecistite.
(E) Hipertenséo, bradicardia e parada sinusal.
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77
Sobre os sedativos, é correto afirmar que

(A) a dextrocetamina pode ser utilizada como
sedativo em pacientes com crise hipertensiva.

(B) o propofol é o medicamento mais indicado na
sedacéo de pacientes com AVC.

(C) a dexmedetomidina é utilizada para promover
acdo vasopressora e sedacdo tanto no periodo
pés-operatério quanto em unidade de terapia
intensiva.

(D) o midazolam é amplamente utilizado em sedac&o
de pacientes em UTI por apresentar, além do
efeito sedativo, acéo analgésica potente.

(E) o propofol é o medicamento mais indicado na
sedacdo por apresentar agdo analgésica e
sedativa.

78

O meropenem é um antimicrobiano betalactamico
da classe dos carpabenémicos. Assinale a
alternativa que corresponde ao espectro de acao
desse medicamento.

(A) Staphilococcus aureus, Clostridium difficile,
Acinetobacter sp.

(B) Staphilococcus  epidermidis,
MSSA, Streptococcus agalactie.

(C) Candida albicans, Candida parapsilosis, Candida
glabrata.

(D) Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli
Klebsiella pneumoniae, Providencia sp.

(E) Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae, Aspergillus sp.

Staphilococcus

79

Paciente de 52 anos, 70 kg, evoluiu para choque
séptico apds 48 h da internacdo na UTI adulto,
estd em uso de norepinefrina 8 ampolas diluidas
em 218 mL de SG com vazdo de 40 mL/h. A
conduta do plantonista foi iniciar hidrocortisona
50 mg 6/6h EV e associar o uso de outro
vasopressor que atue em receptor V1, diferente da
noradrenalina que atua em receptor a1 para agao
vasoconstritora. Assinale a alternativa que
apresenta o vasopressor de escolha do médico
plantonista.

(A) Vasopressina.
(B) Dobutamina.
(C) Norepinefrina.
(D) Dopamina.
(E) Nitroglicerina.

80

Preencha alacuna e assinale a alternativa correta.

A amamentacdo natural permite a passagem de
pelo leite, principal imunoglobulina do
colostro.

(A) 1gG
(B) IgE
(C) Igm
(D) IgA
(E) 1gD
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Instrucdes para Discursiva

A Prova Discursiva sera avaliada considerando-se 0s seguintes aspectos:

1. Conhecimento técnico-cientifico sobre a matéria.

2. Atendimento ao tema proposto na questao.

3. Clareza na argumentacao/senso critico em relacdo ao tema proposto na questao.
4. Utilizacdo adequada da Lingua Portuguesa.

O candidato tera sua Prova Discursiva avaliada com nota 0 (zero) em caso de:

a) ndo atender ao Tema proposto e ao contetdo avaliado;

b) manuscrever em letra ilegivel ou grafar por outro meio que nao o determinado em Edital;

c) apresentar acentuada desestruturacdo na organizacao textual ou atentar contra o pudor;

d) redigir seu texto a lapis ou a tinta em cor diferente de azul ou preta;

€) ndo apresentar a questao redigida na Folha da Versao Definitiva da Prova Discursiva ou entrega-la em branco;

f) apresentar identificagcdo, em local indevido, de qualquer natureza (nome parcial, nome completo, outro nome
qualquer, numero(s), letra(s), sinais, desenhos ou c6digos).

O candidato dispora de, no minimo, 10 (dez) linhas e, no méaximo, 30 (trinta) linhas para elaborar a resposta da
questdo da Prova Discursiva, sendo desconsiderado para efeito de avaliacdo qualquer fragmento de texto que for
escrito fora do local apropriado ou que ultrapassar a extensdo de 30 (trinta) linhas permitida para a elaboracao de
seu texto.
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Discursiva

1

As diversas definicdes de determinantes sociais de saude (DSS) expressam, com maior ou menor nivel de
detalhe, o conceito bastante generalizado de que as condi¢cdes de vida e trabalho dos individuos e de
grupos da populacédo estdo relacionadas a sua situacdo de salde. O modelo de Dahlgren e Whitehead
inclui os DSS dispostos em diferentes camadas concéntricas, segundo seu nivel de abrangéncia. Ja as
Redes de Atencdo a Saude (RAS) sé&o organizacdes poliarquicas de conjuntos de servicos de salde,
vinculados entre si por uma missdo Unica, por objetivos comuns e por uma acdo cooperativa e
interdependente. Os objetivos das RAS s&o melhorar a qualidade da atencdo, a qualidade de vida das
pessoas usuarias, os resultados sanitarios do sistema de atencao a saude, a eficiéncia na utilizacdo dos

recursos e a equidade em salde.

Diante do exposto, explique:

a) com base no modelo dos Determinantes Sociais de Salde (DSS) de Dahlgren e Whitehead, que
sustenta a atual politica de atencdo as pessoas com condicdes cronicas no SUS, como o0s
determinantes individuais e proximais sdo considerados nesse modelo;

b) os trés elementos fundamentais constitutivos das Redes de Atencédo a Saude.
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