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Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento 
do cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

 � este caderno de prova.
 � um cartão-resposta que contém o seu nome, número 
de inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

 � faltam folhas e a sequência de questões está correta.
 � há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!
 � Não é permitido qualquer tipo de consulta durante  
a realização da prova.

 � Para cada questão são apresentadas 5 alternativas 
diferentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma  
delas constitui a resposta correta em relação ao  
enunciado da questão.

 � A interpretação das questões é parte integrante da  
prova, não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

 � Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno  
de prova completo e o cartão-resposta devidamente  
preenchido e assinado.

29 de janeiro

8 às 11h

40 questões

3h de duração*



.
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Língua Portuguesa 10 questões

Texto 1

Construção Civil 
– Alavanca da Economia em Balneário Camboriú

Dos cinco setores que movimentam a economia de 
Balneário Camboriú, a construção civil foi a que mais 
cresceu em estoque de empregos nos últimos dois 
anos. De 2020 até agora, o número de pessoas empre-
gadas no setor aumentou em mais de 1/3, passando 
de 5.358 empregos formais para atuais 7.259 empre-
gos, um salto de 35,47% em quantidade de profissio-
nais empregados na construção civil. De 2020 para 
2021, também houve crescimento, e o setor ficou na 
liderança, com aumento de 16,9%.

Em 2020, a construção civil da cidade registrou esto-
que de 5.358 empregos. Em 2021, o estoque subiu 
para 6.264 empregos e, agora, está em 7.259 empre-
gos. Já o setor do comércio, registrou 13.993 empre-
gos em 2020, seguido de 14.920 empregos em 2021 e 
14.502 empregos até junho deste ano – crescimento 
de 6,6%, seguido de retração de 2,8%. Serviços, setor 
que mais emprega na cidade, registrou 23.027 empre-
gos em 2020, subindo para 25.768 empregos em 2021, 
e 25.996 empregos até o momento. A escalada de 
2020 para 2021 foi de 11,9%, e de 2021 para 2022 de 
0,88%. A indústria fechou 2020 com 2.085 empregos, 
2021 com 2.427 empregos e está com atuais 2.595 
empregos, registrando crescimento de 16,4% e 6,9%, 
respectivamente. O setor agropecuário fechou 2020 
e 2021 com estoque de 36 empregos, estando com 
atuais 44 empregos, aumento de 22%.

Os números são do Caged (Cadastro Geral de Empre-
gados e Desempregados) do Ministério do Trabalho 
e Previdência, e são reflexo do aquecimento do setor. 
A cidade, que segue em primeiro lugar no mapa 
brasileiro dos municípios com o metro quadrado resi-
dencial mais valorizado, bateu os 22,88% em variação 
positiva no acumulado dos últimos 12 meses. Com 
este resultado, Balneário Camboriú ficou na liderança – 
no Sul do País – em variação acumulada.

Em julho de 2021, o preço médio do metro quadrado 
residencial na cidade era de R$ 8.278,00 e ela estava 
em quarta posição no ranking nacional. Hoje, com 
preço médio e R$ 10.221,00 e líder do ranking, a dife-
rença entre Balneário Camboriú e São Paulo, segunda 
colocada, continua aumentando. Com o desempenho 
registrado em julho, a catarinense abriu vantagem 

de 2,7% no preço médio em relação à paulista. Vale 
lembrar que, em março deste ano, quando conquistou 
o pódio, Balneário Camboriú estava com preço médio 
do metro quadrado apenas 0,57% acima de São Paulo.

Disponível em: <https://www.sindusconbc.com.br/construcao-civil-
-alavanca-da-economia-em-balneario-camboriu/>. Acesso em: 21 
de nov. 2022. Publicado em 8 de set. 2022. Adaptado.

Texto 2

Das conchas à restinga: impactos ambientais do 
alargamento da praia de Balneário Camboriú

Obra começou há cerca de uma semana e tanto mora-
dores quanto turistas e internautas questionam os 
impactos trazidos pela obra.

O alargamento da Praia Central de Balneário Cambo-
riú deve, sim, trazer diversos impactos ambientais para 
a orla. Mas, conforme a secretária de Meio Ambiente da 
cidade, Maria Heloisa Lenzi, todos os impactos foram 
medidos e analisados pelo IMA (Instituto do Meio 
Ambiente) durante o processo de licenciamento da obra.

“Impactos existem em toda obra. Desde o barulho, ruído 
sonoro, até o impacto na fauna, na qualidade do ar, 
da água. As conchas, por exemplo”, explica. Segundo 
Lenzi, tudo isso foi medido e, para tentar diminuir esses 
impactos, projetos ambientais foram criados.

Assim que as conchas apareceram na praia, a equipe 
analisou estes itens para saber se os animais que 
normalmente ocupam as conchas estavam lá ou não. 
Mas, segundo a secretária, esse material foi retirado de 
uma camada no fundo do mar, onde os animais já não 
estão mais. Portanto, não houve impacto aos molus-
cos e outros animais que “moram” nessas conchas.

A secretária explica que uma equipe multidiscipli-
nar, com 50 profissionais de 14 áreas, foi contratada 
para fazer o levantamento dos impactos ambientais, 
estudo necessário para obtenção das licenças.

O início dos estudos para o licenciamento foi em 2012, 
e, para Lenzi, foi tão rigoroso que o processo no IMA 
começou apenas dois anos depois, em 2014. O pro-
cesso ainda continuou lento, com uma análise minu-
ciosa do órgão estadual, que liberou a primeira licença 
apenas em 2018.

SALLES, Kassia. Disponível em: < https://ndmais.com.br/infraestru-
tura/das-conchas-a-restinga-impactos-ambientais-do-alargamen-
to-da-praia-de-balneario-camboriu/>. Acesso em: 21 de nov. 2022. 
Publicado em 30 de ago. 2021. Adaptado.
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1. Considerando o texto 1, assinale a afirmativa cor-
reta sobre a economia de Balneário Camboriú no 
período de 2020 a setembro de 2022.

a. Check-square Entre julho de 2021 e setembro de 2022, o 
preço médio do metro quadrado dos imóveis 
residenciais subiu cerca de 23,47%.

b. SQUARE Dentre os cinco setores que movimentam 
a economia, o setor que menos cresceu no 
período considerado foi o agronegócio.

c. SQUARE O setor da indústria cresceu mais em 2022 
do que em 2021, apesar de os dados de 2021 
serem parciais.

d. SQUARE Em 2020, Balneário Camboriú já era a cidade 
com o preço médio do metro quadrado dos 
imóveis residenciais mais caro do Brasil.

e. SQUARE Entre março e julho de 2020, a diferença entre 
o preço médio do metro quadrado dos imóveis 
de Balneário Camboriú e São Paulo ficou em 
0,57%.

2. Sobre o texto 2, assinale a alternativa em que o 
termo sublinhado pode ser substituído pelo termo 
indicado entre parênteses sem que o significado do 
texto seja alterado.

a. SQUARE “O processo ainda continuou lento, com uma 
análise minuciosa do órgão estadual, que 
liberou a primeira licença apenas em 2018.” 
(uma vez que)

b. SQUARE “Mas, conforme a secretária de Meio Ambiente 
da cidade, Maria Heloisa Lenzi, todos os impac-
tos foram medidos e analisados pelo IMA (Insti-
tuto do Meio Ambiente) durante o processo de 
licenciamento da obra.” (para)

c. SQUARE “A secretária explica que uma equipe multi-
disciplinar, com 50 profissionais de 14 áreas, 
foi contratada para fazer o levantamento dos 
impactos ambientais.” (foram contratados)

d. Check-square “Assim que as conchas apareceram na praia, a 
equipe analisou estes itens para saber se os 
animais que normalmente ocupam as conchas 
estavam lá ou não.” (depois que)

e. SQUARE “O início dos estudos para o licenciamento foi 
em 2012, e, para Lenzi, foi tão rigoroso que o 
processo no IMA começou apenas dois anos 
depois, em 2014.” (contanto que)

3. No período de 2020 a setembro de 2022, qual foi o 
setor da economia de Balneário Camboriú que ficou 
em quarto lugar em crescimento de acordo com os 
números do Caged?

a. Check-square Serviços
b. SQUARE Indústria
c. SQUARE Comércio
d. SQUARE Agropecuário
e. SQUARE Construção Civil

4. Assinale a alternativa correta.

a. SQUARE Na frase “Obra começou há cerca de uma 
semana e tanto moradores quanto turistas e 
internautas questionam os impactos trazidos 
pela obra”, ocorrem dois verbos e ambos têm 
um sujeito composto.

b. SQUARE Em “O alargamento da Praia Central de Balneá-
rio Camboriú deve, sim, trazer diversos impac-
tos ambientais para a orla”, ocorre uma conjun-
ção subordinativa adverbial consecutiva.

c. Check-square Em “Mas, segundo a secretária, esse material 
foi retirado de uma camada no fundo do mar, 
onde os animais já não estão mais”, ocorre um 
verbo na voz passiva e um pronome relativo.

d. SQUARE Na frase “Segundo Lenzi, tudo isso foi medido 
e, para tentar diminuir esses impactos, projetos 
ambientais foram criados”, os pronomes “isso” e 

“esses” exercem a mesma função sintática.
e. SQUARE No período “Portanto, não houve impacto aos 

moluscos e outros animais que ‘moram’ nes-
sas conchas”, o termo “aos moluscos e outros 
animais” exerce a função de objeto indireto do 
verbo “haver”.

5. Assinale a frase que contém uma oração com pre-
dicado verbo-nominal.

a. SQUARE A emissora apresenta programas com caracte-
rísticas médico-religiosas.

b. Check-square Exaustas, mas felizes, terminaram a prova em 
quatro horas.

c. SQUARE Encaminho-lhes a cópia do relatório da audito-
ria prévia sobre as contas do primeiro semestre.

d. SQUARE Na carreira de empresários da construção civil, 
é necessário perseverança.

e. SQUARE Ficou muito doente após as buscas por vítimas 
no meio da mata.
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9. Assinale a frase correta quanto à pontuação.

a. SQUARE Se escrevo na base do ouvido estou sempre 
ameaçado de escorregar – além das orelhas, é 
preciso usar o miolo.

b. SQUARE Olhando somente para o mundo moderno – no 
antigo deuses e fronteiras religiosas se confun-
dem – a pátria é mais laica.

c. SQUARE Numa situação como a que vivemos meus ami-
gos, não cabem meias palavras nem discursos 
ambíguos.

d. Check-square Embora fôssemos turistas, já conhecíamos a 
cidade, e as pessoas não estranhavam nossas 
roupas.

e. SQUARE Na próxima sexta-feira os membros do Conse-
lho Curador vão se reunir das 14 às 16 horas, 
para fazer ajustes na gestão da instituição, gos-
temos ou não.

10. Assinale a frase correta quanto à concordância 
verbal.

a. SQUARE Se houvessem boas condições climáticas, a 
colheita teria sido bem melhor.

b. SQUARE Combinações morfológicas apareceu nos dois 
extremos do mapa, e as demais variações ocor-
reram nas localidades.

c. SQUARE Caiu na pista diversas caixas de tomates, que 
trouxeram problemas de engarrafamento.

d. SQUARE Na tabela de número 1, pode-se observar as 
variedades de videiras mais produtivas e tam-
bém as que dá frutos mais doces.

e. Check-square Cinquenta por cento das frotas de ônibus que 
trafegam pela cidade estão em péssimo estado 
de conservação.

6. Assinale a alternativa em que todas as palavras 
devem ser acentuadas graficamente com base na 
mesma regra.

a. SQUARE Itajai • picole • (ela) cre • la • acola
b. SQUARE leem • (eles) tem • convem • armazem • creem
c. Check-square traira • conteudo • faisca • balaustre • Camboriu
d. SQUARE orquideas • lider • civico • imperdivel • gondolas
e. SQUARE adjacencias • esplendido • silencio • contem • 

abdomen

7. Identifique a opção correta das palavras sugeridas 
entre parênteses nas frases abaixo.

1. Por favor, traga-me (duzentos/duzentas) 
gramas de queijo gorgonzola.

2. (Anexo/Anexos) ao relatório, encontram-se 
diversos gráficos. 

3. É (necessário/necessária) a paciência de um 
monge para ouvir as tuas lamúrias diárias. 

4. Temos a esperança de que V. Sa. continuará 
a nos prestigiar com (vossa/sua) honrosa 
participação. 

5. Essas festas são (menos/menas) importantes 
do que uma viagem a Portugal e à Espanha. 

Assinale a alternativa que apresenta as palavras que 
completam corretamente as frases.

a. SQUARE duzentos • Anexo • necessária • vossa • menos
b. Check-square duzentos • Anexos • necessária • sua • menos
c. SQUARE duzentas • Anexo • necessário • vossa • menas
d. SQUARE duzentas • Anexos • necessário • sua • menas
e. SQUARE duzentas • Anexos • necessário • sua • menos

8. Assinale a frase correta quanto ao emprego da 
crase.

a. SQUARE Aceito uma proposta igual a que foi oferecida à 
vizinha que pôs seu apartamento a venda.

b. SQUARE Atendemos a todos os necessitados, de 
segunda à sexta-feira, das 8 às 18 horas.

c. SQUARE Daqui a duas semanas irei à Lisboa e à Roma; 
antes, porém, vou à Palestina e à Jordânia.

d. SQUARE Solicito à Vossa Senhoria que não encerre as 
contas e deixe as mulheres pobres entregues à 
própria sorte.

e. Check-square Às pressas, foi até a antessala e solicitou à secre-
tária que chamasse o gerente financeiro à pre-
sença do presidente do instituto.
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Conhecimentos Atuais 5 questões

11. O Brasil é um país localizado na América do Sul. 
Possui grande extensão territorial, sendo povoado por 
um grande número de habitantes.

Sobre esse país, é correto afirmar:

a. SQUARE São nove estados que compõem a Região Nor-
deste, sendo Tocantins o menos povoado.

b. Check-square O Brasil é cortado por dois dos cinco paralelos 
de referência, onde cerca de 7% de suas terras 
estão localizadas no hemisfério Norte e 93% no 
hemisfério Sul.

c. SQUARE O Brasil concentra aproximadamente 25% de 
toda a água doce do Planeta. Devido ao predo-
mínio de relevos planálticos há ocorrência de 
diversos trechos encachoeirados.

d. SQUARE A Região Norte é a mais populosa do país, 
sendo a mais desenvolvida e consequente-
mente a com maior PIB.

e. SQUARE Devido ao fato de o Brasil ser cortado pela 
Linha do Equador e pelo Trópico de Câncer, as 
temperaturas são elevadas no Norte e Nordeste 
do país.

12. Continentes são imensos blocos de terra circun-
dados por uma grande massa de água. A distribui-
ção dessas terras e águas é bastante desigual, pois 
quando a crosta terrestre se consolidou existia apenas 
um supercontinente: a Pangeia. Esse grande bloco 
rochoso fragmentou-se a partir dos movimentos de 
placas tectônicas, dando origem aos continentes que 
existem atualmente.

A partir dessa questão, assinale a alternativa correta.

a. SQUARE O continente com maior extensão é o Africano, 
e grande parte da população localiza-se na 
porção Norte.

b. SQUARE A Antártica é conhecida por ser o continente 
gelado, onde apenas os países desenvolvidos 
possuem autorização para a prática de pesqui-
sas técnicas.

c. SQUARE No total existem 8 continentes, sendo eles: 
América do Norte, América Central, América do 
Sul, África, Ásia, Europa, Oceania e Antártica.

d. Check-square Observando os oceanos de acordo com suas 
áreas, podemos classificar o Pacífico como 
maior, seguindo-se o Atlântico, Índico, Antár-
tico e Ártico.

e. SQUARE O oceano que banha o Brasil é o Pacífico, sendo 
o mais gelado e extenso quando comparado 
com os demais.

13. No ano de 2022, o Planeta Terra atingiu a marca 
de 8 bilhões de habitantes. Devido a essa situação 
problemas de cunho ambiental e social destacam-se 
em escala global.

A respeito dessa temática, é correto afirmar:

a. SQUARE As atividades industriais, a agricultura intensiva 
com grande uso de fertilizantes e o depósito de 
lixo não ocasionam problemas significativos na 
poluição das águas.

b. SQUARE Os países subdesenvolvidos possuem políticas 
ambientais mais rigorosas quando comparados 
aos países desenvolvidos e emergentes.

c. SQUARE Atualmente, mesmo com o desenvolvimento 
de tecnologias incorporadas à produção, 60% 
da população não tem acesso a comida. Cerca 
de 95% da população mundial acometida pela 
fome vive na África Subsaariana.

d. SQUARE Nos países desenvolvidos a questão da distri-
buição de alimentos não é um problema signi-
ficativo, tendo em vista que 99% da população 
possui boas condições de vida.

e. Check-square Existem regiões com grande disponibilidade 
natural de água. O Brasil conta com mais de 
10% de toda água doce do planeta, enquanto 
países do norte africano e Oriente Médio con-
tam com menos de 1%.

14. O Brasil detém a maior reserva de água doce do 
mundo. A partir dessas reservas encontram-se rios e 
aquíferos de grande potencial social e econômico.

Sobre essa temática, é correto afirmar:

a. SQUARE Os rios intermitentes localizam-se em áreas de 
clima equatorial, com chuvas bem distribuídas 
ao longo de todo o ano, acarretando grande 
volume de água durante os 12 meses do ano.

b. SQUARE Todos os rios brasileiros apresentam foz 
em delta, sendo o mais conhecido o rio 
São Francisco.

c. Check-square Grande parte dos rios brasileiros possui regime 
pluvial tropical. Esses rios tendem a ser abas-
tecidos pela água da chuva com maior intensi-
dade nos meses de verão.

d. SQUARE Os rios brasileiros não possuem potencial 
hidrelétrico, isso devido à inexistência de rios 
de planalto.

e. SQUARE O Brasil está localizado em uma área intertro-
pical úmida, acarretando grandes quantidades 
de chuvas em todas as regiões do país. Devido 
às grandes reservas de água doce subterrânea, 
toda a população tem acesso à água potável.
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15. O planeta é formado por seis continentes.

Assim como os continentes que apresentam diferen-
tes tamanhos, a população mundial está distribuída 
de forma desigual pelos diferentes países.

Observando esse fator, é correto afirmar:

a. Check-square Atualmente os países mais populosos são a 
China e a Índia.

b. SQUARE O Brasil é um país pouco populoso, isso devido 
ao grande número de áreas preservadas e sem 
ocupação humana.

c. SQUARE O continente asiático é o que tem os maiores 
indicadores de pobreza, seguido pelo conti-
nente americano.

d. SQUARE Atualmente há pouca quantidade e disponi-
bilidade de comida no mundo, ocasionando a 
fome de muitas nações. Para suprir essa carên-
cia, é necessário que haja uma maior fabricação 
de produtos alimentícios.

e. SQUARE No continente africano não há áreas voltadas 
para o plantio, por esse motivo a pobreza é 
significativa.

Conhecimentos Específicos 25 questões

16. Assinale a alternativa correta sobre os princípios 
e diretrizes da Política Nacional de Humanização.

a. SQUARE A transversalidade consiste em reconhecer que 
as diferentes práticas de saúde atuam de forma 
individual e isoladamente umas das outras.

b. Check-square A ambiência consiste em criar espaços acolhedo-
res e confortáveis, que respeitem a privacidade e 
sejam lugares de encontro entre as pessoas.

c. SQUARE O acolhimento é reconhecer o que o outro traz 
como legítima e singular necessidade de saúde. 
É realizado apenas pelos profissionais enfermei-
ros da equipe de Saúde da Família.

d. SQUARE A clínica ampliada e compartilhada tem por fina-
lidade realizar uma abordagem do processo saú-
de-doença de forma unicausal e fragmentada.

e. SQUARE A gestão participativa pode ter como dispo-
sitivo um espaço coletivo de gestão, que vise 
apenas aos interesses dos gestores, sem partici-
pação dos usuários e familiares.

17. O Programa Previne Brasil, lançado em 2019, esta-
belece o novo modelo de financiamento da Atenção 
Primária à Saúde no âmbito do Sistema Único de Saúde.

Segundo esse novo modelo, o repasse das transferên-
cias para os municípios é distribuído com base em três 
critérios:

a. Check-square Capitação ponderada, pagamento por desem-
penho e incentivo para ações estratégicas.

b. SQUARE População cadastrada, número de equipes NASF 
cadastradas e número de eSF cadastradas.

c. SQUARE Idade populacional, número de ACS por 
equipe e número de pessoas cadastradas no 
Auxílio Brasil.

d. SQUARE Classificação geográfica, ações de promoção de 
saúde nas escolas, quantidade de medicamen-
tos da REMUME.

e. SQUARE Número de ESF cadastradas, número de 
equipes NASF cadastradas e número de eSB 
cadastradas.

18. A estratégia de Saúde da Família reorganiza 
a Atenção Básica no país e um de seus objetivos é 
ampliar a resolutividade e o impacto na situação de 
saúde das pessoas.

A base da ESF é o estabelecimento de uma equipe 
multiprofissional (equipe de Saúde da Família - eSF) 
composta por, no mínimo:

a. SQUARE Fisioterapeuta, psicólogo, educador físico, assis-
tente social, médico e enfermeiro.

b. SQUARE Médico, agente comunitário de saúde, enfer-
meiro, fisioterapeuta e psicólogo.

c. Check-square Médico, enfermeiro, auxiliar ou técnico de 
enfermagem, agente comunitário de saúde.

d. SQUARE Médico generalista, cirurgião-dentista, médico 
ginecologista e médico pediatra.

e. SQUARE Médico ginecologista, enfermeiro, auxiliar de 
saúde bucal, cirurgião-dentista e técnico de 
enfermagem.
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19. Sobre a organização do Sistema Único de Saúde, 
temos as Regiões de Saúde, que são espaços geográ-
ficos contínuos constituídos por agrupamentos de 
Municípios limítrofes, delimitado a partir de identida-
des culturais, econômicas e sociais e de redes de comu-
nicação e infraestrutura de transportes compartilhados, 
com a finalidade de integrar a organização, o planeja-
mento e a execução de ações e serviços de saúde.

Sobre a Região de Saúde, é correto afirmar que:

a. SQUARE Um dos objetivos é a racionalidade dos gastos, 
o aumento de recursos e a eficiência na rede 
de atenção à saúde, por meio da conjugação 
municipal de recursos financeiros entre outros, 
de modo a aumentar as desigualdades locais 
e regionais.

b. SQUARE Tem por objetivo efetivar o processo de centra-
lização de ações e serviços de saúde entre os 
entes federados, com responsabilização esta-
dual, favorecendo a ação cooperativa entre os 
gestores, promovendo a duplicação de meios 
para atingir as mesmas finalidades.

c. SQUARE Efetivar o processo de descentralização de 
ações e serviços de saúde entre os entes fede-
rados, com responsabilização compartilhada, 
favorecendo a ação solidária e cooperativa 
entre os gestores, impedindo a duplicação de 
meios para atingir as mesmas finalidades.

d. SQUARE As Regiões de Saúde interestaduais, compostas 
por Municípios limítrofes de mais de um Estado, 
serão instituídas por ato conjunto dos respecti-
vos Estados em articulação com os Municípios. 
Cada Município poderá compor mais de uma 
Região de Saúde, se necessário.

e. Check-square Dentre suas diretrizes, temos a observância 
das políticas de saúde na organização e execu-
ção das ações e serviços de saúde de atenção 
básica, vigilância em saúde, atenção psicosso-
cial, urgência e emergência, atenção ambulato-
rial especializada e hospitalar, além de outros 
que venham a ser pactuados, que garantam o 
acesso resolutivo e em tempo oportuno.

20. Segundo a Política Nacional de Atenção Básica, é 
de responsabilidade de todas as esferas do governo.

a. SQUARE Articular com o Ministério da Educação estra-
tégias de indução às mudanças curriculares 
nos cursos de nível médio e técnico, visando à 
formação de profissionais e gestores de nível 
superior com perfil adequado à Atenção Básica.

b. SQUARE Promover o intercâmbio de experiências entre 
gestores e entre trabalhadores, por meio de coo-
peração vertical, e estimular o desenvolvimento 
de estudos e pesquisas que busquem o aper-
feiçoamento e a disseminação de tecnologias e 
conhecimentos voltados à Atenção Hospitalar.

c. SQUARE Desenvolver as ações de assistência farma-
cêutica e do uso racional de medicamentos, 
garantindo a disponibilidade e acesso a todos 
os medicamentos e insumos, mesmo os não 
incluídos na RENAME, independente dos proto-
colos clínicos e diretrizes terapêuticas, visando 
à integralidade do cuidados.

d. Check-square Garantir, de forma tripartite, dispositivos para 
transporte em saúde, compreendendo as equi-
pes, pessoas para realização de procedimentos 
eletivos, exames, dentre outros, buscando 
assegurar a resolutividade e a integralidade 
do cuidado na RAS, conforme necessidade do 
território e planejamento de saúde.

e. SQUARE Assegurar ao usuário o acesso universal, equâ-
nime e ordenado às ações e aos serviços de 
saúde do SUS ou de serviços privados e dos 
planos de saúde, além de outras atribuições que 
venham a ser pactuadas pelos Conselhos Locais 
de Saúde.
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24. Na utilização da técnica de fisioterapia respira-
tória de ELTGOL (Expiração lenta total com a glote 
aberta em decúbito infralateral), o objetivo principal 
do fisioterapeuta para com o paciente é:

a. SQUARE Deslocar secreções situadas em vias aéreas 
distais.

b. SQUARE Deslocar secreções situadas em vias aéreas 
proximais.

c. SQUARE Aumentar o volume residual funcional.
d. Check-square Deslocar secreções situadas em vias aéreas 

médias.
e. SQUARE Diminuir a velocidade do fluxo aéreo.

25. Analise as afirmativas abaixo sobre o desmame e 
a interrupção da ventilação mecânica, de acordo com 
o III Consenso Brasileiro de Ventilação Mecânica.

1. No caso de fracasso da interrupção da ven-
tilação mecânica, o paciente deverá receber 
suporte ventilatório que promova repouso da 
musculatura.

2. Extubação é a retirada da via aérea artificial, 
termo também utilizado para pacientes 
traqueostomizados.

3. O modo ventilação mandatória intermitente 
sincronizada sem pressão de suporte (SIMV) 
como método de desmame ventilatório deve 
ser evitado.

4. A frequência respiratória >25 ipm é conside-
rado um sinal de intolerância ao teste de res-
piração espontânea.

5. Antes de proceder à extubação, a cabeceira 
do paciente deve ser elevada, mantendo-se 
uma angulação entre 30 e 45°.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.

21. A Classificação Internacional de Funcionalidade, 
Incapacidade e Saúde (CIF) classifica a saúde e os esta-
dos relacionados à saúde.

Para tanto, a unidade de classificação utilizada é cha-
mada de:

a. SQUARE Contexto de saúde.
b. SQUARE Estruturas gerais no contexto de saúde.
c. SQUARE Fatores componentes de saúde.
d. Check-square Categorias dentro dos domínios da saúde e 

daqueles relacionados à saúde.
e. SQUARE Domínios de classificação de itens contextuais 

em saúde.

22. No domínio de Atividade e Participação na utiliza-
ção da Classificação Internacional de Funcionalidade, 
Incapacidade e Saúde (CIF), o qualificador que des-
creve o que o indivíduo faz no seu ambiente habitual 
é definido como:

a. SQUARE Capacidade.
b. SQUARE Atividade.
c. SQUARE Participação.
d. SQUARE Contexto familiar.
e. Check-square Desempenho.

23. No uso da Classificação Internacional de Funcio-
nalidade, Incapacidade e Saúde (CIF), quando catego-
rizamos as Funções do Corpo, o capítulo 2 trata das 
funções sensoriais e dor. Especificamente a categoria 
b240 trata das sensações associadas à audição e à fun-
ção vestibular, a qual engloba sensações de tontura, 
queda, vibração e vertigem.

Englobam essa função:

1. Função vestibular.
2. Sensação de dor.
3. Sensações de irritação no ouvido.
4. Sensações de zumbido nos ouvidos.
5. Náusea associada à tontura ou vertigem.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. Check-square São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
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29. Os movimentos do corpo humano também 
podem ser agrupados de acordo com as ações e o tipo 
de controle motor necessários durante a realização da 
tarefa.

Identifique as afirmativas que se referem ao conceito 
de habilidade, dentro das categorias de habilidades 
motoras:

1. A habilidade é a capacidade de executar consis-
tentemente sequências coordenadas de movi-
mento com o objetivo de alcançar uma meta.

2. Comportamentos habilidosos possibilitam 
apreciação e interação intencionais com o 
ambiente físico e social.

3. As habilidades são aprendidas e são o resul-
tado direto da prática e da experiência com 
ações organizadas antes do movimento utili-
zando um plano motor.

4. Reflexos ou movimentos involuntários tam-
bém podem ser considerados movimentos 
de habilidade.

5. Os movimentos habilidosos são limitados por 
um padrão de movimento definido.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.

30. No uso das técnicas de facilitação neuromuscular, 
quando se pretende facilitar a contração muscular 
intrafusal e extrafusal, hipertrofiar as fibras muscula-
res extrafusais, e aumentar a consciência cinestésica, 
devemos utilizar o estímulo de:

a. SQUARE Alongamento prolongado.
b. SQUARE Estiramento rápido repetido.
c. SQUARE Estiramento rápido.
d. SQUARE Estiramento lento.
e. Check-square Resistência.

26. Na avaliação fisioterapêutica do ombro, um dos 
testes realizados é a solicitação ao paciente para colo-
car o dorso da mão no nível da coluna lombar baixa, e 
após afastar a mão das costas. Por meio deste teste, é 
avaliado o tendão subescapular e tem-se a positivi-
dade quando há incapacidade de afastar ou manter o 
afastamento do membro em relação ao corpo.

Esse teste é chamado de:

a. Check-square Teste de Gerber.
b. SQUARE Teste de Neyguer.
c. SQUARE Teste subescapular.
d. SQUARE Teste de extensão do ombro.
e. SQUARE Teste de afastamento mão/coluna.

27. De acordo com os estágios principais no aprendi-
zado de uma habilidade motora, conforme Fitts e Pos-
ner (1969), o estágio da aprendizagem motora onde o 
aprendiz continua praticando e aperfeiçoando padrões 
motores e os componentes espaciais e temporais do 
movimento tornam-se altamente organizados é o:

a. SQUARE Estágio liberal.
b. Check-square Estágio autônomo.
c. SQUARE Estágio associativo.
d. SQUARE Estágio definitivo.
e. SQUARE Estágio cognitivo.

28. Na fisioterapia aquática, ao inserirmos um 
paciente homem adulto sem comorbidades sistêmi-
cas em piscina imerso até o pescoço, encontramos as 
seguintes alterações fisiológicas:

1. Redução do fluxo sanguíneo periférico.
2. Diminuição da capacidade vital.
3. Aumento da frequência cardíaca.
4. Aumento do volume cardíaco.
5. Aumento do volume intrapulmonar.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
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33. Analise a frase abaixo sobre o uso da posi-
ção ajoelhado no tratamento fisioterapêutico do 
paciente espástico.

Em decorrência das influências           
inerentes da posição, ajoelhar-se pode ser uma  
         intervenção a preceder imedia- 
tamente as atividades em pé e de           
para o paciente com espasticidade          
de membro inferior e um padrão de marcha em tesoura.

Assinale a alternativa que completa corretamente as 
lacunas do texto.

a. SQUARE excitatórias • importante • corrida • extensora
b. Check-square inibitórias • importante • marcha • extensora
c. SQUARE excitatórias • fraca • corrida • flácida
d. SQUARE inibitórias • importante • marcha • flácida
e. SQUARE relaxantes • importante • marcha • extensora

34. Nos casos de uma paciente com lesão medular 
traumática do cone medular ou da cauda equina, 
onde ocorrem disfunções vesicais, desenvolve-se uma 
bexiga:

a. Check-square Flácida ou não reflexa.
b. SQUARE Espástica ou reflexa.
c. SQUARE Plástica.
d. SQUARE Estrusa.
e. SQUARE Disforme.

35. Quanto aos fatores do sistema de movimento do 
corpo humano que contribuem para comprometi-
mentos da postura e do movimento, temos como um 
subsistema ativo:

a. SQUARE Alterações funcionais como joelho varo.
b. SQUARE Problemas de estruturas corporais, como esco-

liose ou anteversão do quadril.
c. Check-square Fácil fadiga do músculo serrátil anterior, contri-

buindo para redução da rotação escapular em 
atividades repetitivas acima da cabeça.

d. SQUARE Glúteo médio hiperestendido, contribuindo 
para crista ilíaca alta e discrepância funcional 
no comprimento dos membros inferiores.

e. SQUARE Característica antropométrica de pelve larga, 
ou membros inferiores grandes.

31. O alinhamento e a postura corporal influenciam 
diretamente o controle neuromuscular, e em pacien-
tes que podem ter sofrido um insulto ao sistema ner-
voso central e possam estar sob a influência de refle-
xos primitivos, pode-se utilizar o posicionamento para 
minimizar respostas motoras ou tendências anormais.

As causas de flutuações no tônus em lactentes e em 
alguns pacientes com lesão cerebral que são influen-
ciados pela posição do corpo, onde em decúbito ven-
tral há aumento de tônus flexor e em decúbito dorsal 
há aumento de tônus extensor, e esses tônus, quando 
excessivos, impedem o movimento de rolar, são atri-
buídos à manifestação do:

a. SQUARE Reflexo tônico cervical simétrico.
b. SQUARE Reflexo tônico cervical assimétrico.
c. Check-square Reflexo tônico labiríntico simétrico.
d. SQUARE Reflexo tônico labiríntico assimétrico.
e. SQUARE Reflexo tônico vertebral simétrico.

32. Analise as afirmativas abaixo a respeito da avalia-
ção fisioterapêutica da posição sentada.

1. Na posição sentado ereto relaxado, a linha de 
gravidade passa levemente posterior aos eixos 
de rotação da cabeça e da coluna vertebral.

2. A posição pélvica neutra é ideal na posição 
sentada tem como característica uma espinha 
ilíaca anterossuperior nivelada ou levemente 
inferior à espinha ilíaca posterossuperior no 
plano sagital.

3. Os túberes isquiáticos podem variar a des-
carga de peso para melhor equilíbrio pélvico 
no plano frontal.

4. Na posição sentado ereto ativo, a linha de 
gravidade passa perto dos eixos de rotação da 
cabeça e da coluna vertebral.

5. A contração dos músculos eretores da espinha 
e dos flexores abdominais, mantém ativa-
mente o controle postural ereto e a estabili-
dade do core.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. Check-square São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.
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38. No uso do recurso terapêutico de diatermia por 
ondas curtas, a técnica que utiliza eletrodos de indução:

a. Check-square Cria um campo magnético mais  
forte do que o campo elétrico.

b. SQUARE Cria um campo magnético mais  
fraco do que o campo elétrico.

c. SQUARE Cria um campo magnético igual  
ao campo elétrico.

d. SQUARE Cria somente um campo magnético e  
não gera o campo elétrico.

e. SQUARE Cria somente um campo elétrico e  
não gera o campo magnético.

39. Ao empregarmos um tratamento de fotobiomo-
dulação com o laser de baixa potência de Arseneto 
de Gálio (AsGa), podemos atingir profundidades teci-
duais diretas de até:

a. SQUARE 0,2 cm.
b. SQUARE 0,5 cm.
c. Check-square 2 cm.
d. SQUARE 3 cm.
e. SQUARE 5 cm.

40. Analise a frase abaixo sobre os efeitos da tração 
vertebral nas articulações facetárias articulares.

1. A diminuição da liberação proprioceptiva das 
estruturas da articulação facetária fornece 
alguma diminuição na percepção da dor.

2. As estruturas meniscoides comprimidas entre 
as superfícies articulares são liberadas.

3. Observa-se dramática redução de sintomas 
quando as superfícies articulares comprimi-
das são separadas.

4. A separação articular aumentada descomprime 
a cartilagem articular, permitindo o câmbio do 
líquido sinovial para alimentar a cartilagem.

5. A tração que causa a separação pode aumen-
tar a frequência de mudanças degenerativas 
da osteoartrite.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 4 e 5.
d. Check-square São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 4 e 5.

36. O fisioterapeuta, ao treinar uma situação de emer-
gência com um cadeirante, onde o mesmo necessitará 
descer uma escada, a manobra básica a ser ensinada 
ao paciente é a seguinte:

a. SQUARE A descida deverá ser feita primeiro com as 
rodas dianteiras, com o cadeirante inclinado 
para trás em direção às rodas traseiras; a 
cadeira deverá ser rolada pelas escadas, um 
degrau de cada vez, com as mãos deslizando 
pelo(s) corrimão(s).

b. Check-square A descida deverá ser feita primeiro com as 
rodas traseiras, com o cadeirante inclinado para 
frente em direção às rodas dianteiras; a cadeira 
deverá ser rolada pelas escadas, um degrau 
de cada vez, com as mãos deslizando pelo(s) 
corrimão(s).

c. SQUARE A descida deverá ser feita primeiro com as 
rodas traseiras, com o cadeirante inclinado para 
frente em direção às rodas dianteiras; a cadeira 
deverá ser rolada pelas escadas, o mais rápido 
que o cadeirante conseguir, com as mãos desli-
zando pelo(s) corrimão(s).

d. SQUARE A descida deverá ser feita primeiro com as 
rodas dianteiras, com o cadeirante inclinado 
para trás em direção às rodas traseiras, a 
cadeira deverá ser rolada pelas escadas; o mais 
rápido que o cadeirante conseguir, com as 
mãos deslizando pelo(s) corrimão(s).

e. SQUARE A descida deverá ser feita primeiro com as 
rodas traseiras, com o cadeirante inclinado para 
trás em direção às rodas dianteiras; a cadeira 
deverá ser rolada pelas escadas, o mais rápido 
que o cadeirante conseguir, com as mãos desli-
zando pelo(s) corrimão(s).

37. Na utilização das ondas de choque sobre os teci-
dos biológicos, há necessidade de se conhecer:

a. SQUARE O volume focal.
b. SQUARE A energia acústica total.
c. SQUARE A geração eletromagnética.
d. Check-square A densidade do fluxo de energia.
e. SQUARE O intervalo de pulso da pressão.
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G R A D E  D E  R E S P O S TA S

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Não destaque esta folha. Ao entregar sua prova,  
o fiscal irá destacar e entregar esta grade de respostas  

que você poderá levar para posterior conferência.
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