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LINGUA PORTUGUESA

Violéncia contra a mulher: uma pandemia que precisamos combater

A luta pelo fim da violéncia contra a mulher ndo é uma empreitada solitaria: ela diz respeito a um movimento muito maior,
gue demanda comprometimento também dos homens com o enfrentamento a uma situacdo que, calamitosa, agravou-se
sobremaneira durante a pandemia do novo coronavirus. Com o propdsito de chamar a atencdo para a gravidade do problema,
a campanha “21 Dias de Ativismo pelo Fim da Violéncia contra a Mulher” acontece, também neste ano, com o apoio da seccional
do Distrito Federal da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB-DF). Realizada em 150 paises por meio da mobiliza¢do da sociedade
civil, a agdo conta a cada ano com maior conscientiza¢cdo e engajamento da populagdo e do poder publico brasileiro.

Apesar da diminui¢do da violéncia de género nas ruas, a violéncia doméstica e familiar cresceu, apontam dados da terceira
edicdo da pesquisa “Visivel e invisivel: a vitimizagdo de mulheres no Brasil”, realizada pelo Instituto Datafolha em parceria com
o Férum Brasileiro de Seguranca Publica. Segundo o levantamento, uma em cada quatro brasileiras acima de 16 anos sofreu
algum tipo de violéncia ou agressdao em 2020. Ou seja, no ultimo ano, cerca de 17 milhdes de mulheres foram vitimas de
violéncia fisica, psicolégica ou sexual. Esses nimeros correspondem a informag¢&es que de algum modo chegaram ao poder
publico, sem considerar a cifra inviabilizada por auséncia de denuncia.

A situacdo é tdo grave que, em mais de uma ocasido, a diretora-executiva da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU)
Mulheres, a sul-africana Phumzile Mlambo-Ngcuka, afirmou que enfrentamos duas pandemias: uma, sanitaria, que nos expos
ao risco de contaminagao por uma doenga até entao desconhecida, e, outra, silenciosa e invisivel, de violéncia doméstica.

O mesmo estudo indica que a ofensa verbal foi o tipo de agressao mais frequente no periodo analisado: cerca de 13
milhGes de brasileiras relataram ter sido xingadas e insultadas no préprio ambiente familiar, enquanto 5,9 milhdes passaram
por ameacas de violéncia fisica, como tapas, empurrdes e chutes. O cenario é ainda pior se levarmos em conta que outras
questdes atravessam o sofrimento dessas cidadas. Segundo o Datafolha, 46,7% das vitimas de violéncia desde o inicio da

pandemia também perderam o emprego.
(Nildete Santana de Oliveira — Francisco Caputo — Disponivel em: https://www.correiobraziliense.com.br/opiniao/2021/12/4968165-violencia-contra-a-
mulher-uma-pandemia-que-precisamos-combater.html. Adaptado.)

Questao 01

Considerando a expressao de inten¢des e pontos de vista do enunciador, pode-se afirmar que o titulo do texto, em seu
enunciado, permite reconhecer como efeito de sentido:

A) Certeza.

B) Garantia.

C) Exigéncia.

D) Necessidade.

E) Comprovagdo.

Questao 02

De acordo com as ideias apresentadas, pode-se afirmar que ha uma relagdo de comparagao estabelecida no que se refere a
violéncia:

A) Doméstica e familiar.

B) Fisica e outros tipos de violéncia.

C) Contra a mulher e um tipo de pandemia.

D) Contra a mulher e a pandemia do novo coronavirus.

E) Vista na pandemia e o combate ao novo coronavirus.

Questao 03

Contribuindo para o estabelecimento da coesdo e coeréncia textuais, algumas palavras atuam na organizagdo e progressao
dos paragrafos e do texto. Em “Apesar da diminuigdo da violéncia [...]” (228), a expressao destacada:

A) Indica uma ressalva que ndo anula o argumento principal.

B) Introduz uma nova tematica ampliando, assim, a discussao inicial.

C) Define a execugdo de uma agdo apresentada no primeiro paragrafo.

D) Esclarece as ideias expressas no paragrafo anterior, ampliando sua compreensao.

E) Estabelece a continuidade das ideias apresentadas no paragrafo inicial, fazendo uma referéncia a elas.
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Questao 04

Considerando a estrutura linguistica dos trechos destacados, assinale a afirmativa correta.

A) O adjetivo “calamitosa” (128) estabelece corretamente sua concordancia com a expressdo “a pandemia do novo coronavirus”.

B) Em “[...] apontam dados da terceira edigdo [...]” (22§), mantém-se a corre¢do gramatical caso a forma verbal “apontam” seja
substituida por “aponta-se”.

C) Observa-se a possibilidade da oscilacdo da regra de concordancia verbal em “[...] cerca de 13 milhGes de brasileiras relataram
[...]” (428), sendo o nucleo do sujeito um substantivo numeral.

D) Se em “O mesmo estudo indica [...]” (498§) fosse acrescentada a virgula apds “estudo”, seguida de “a mesma informacgdo, a
mesma andlise”; a forma verbal “indica” permaneceria na terceira pessoa do singular.

E) A forma verbal “sofreu” pode ser substituida por “sofreram” em “[...] uma em cada quatro brasileiras acima de 16 anos
sofreu [...]” (298), caso haja intengdo de conferir énfase a expressao “quatro brasileiras”.

Questao 05

Ainda que o termo destacado a seguir seja excluido, a corregdo gramatical sera preservada assim como a coesao e a coeréncia.
Indique o trecho que apresenta tal elemento.

A) “[...] afirmou que enfrentamos duas pandemias: [...]” (32§)

B) “I...] se levarmos em conta que outras questdes [...]” (42§)

C) “I...] apontam dados da terceira edigcdo da pesquisa Visivel e invisivel: [...]” (228)

D) “[...] correspondem a informagbes que de algum modo chegaram ao poder publico, [...]” (298)

E) “I...] ela diz respeito a um movimento muito maior, que demanda comprometimento [...]” (128)

Questao 06

Sobre o emprego da linguagem utilizada no texto, pode-se afirmar que tal escolha tem como objetivo:

A) Alcangar interlocutores de todos os niveis sociais de modo a divulgar e ofertar o conhecimento explorado.

B) Valorizar as variadas linguagens e suas expressoes utilizando uma linguagem universal que abrange todas as outras.

C) Contribuir para conferir legitimidade as informacdes e ideias apresentadas, atendendo as expectativas do publico a que se
destina.

D) Fortalecer o vinculo entre enunciador e leitor, a medida que é empregada uma linguagem informal e acessivel ao grande
publico.

E) Atender aos interesses especificos de leitores que tenham o “Direito” como principal interesse em relacdo as areas do
conhecimento.

Questao 07

Considerando-se as relagdes anafdricas estabelecidas no texto e sua importancia para a continuidade das ideias apresentadas,
assinale a a alternativa que indica corretamente o referente correspondente ao termo destacado.

A) “[...] que, calamitosa, agravou-se [...]” (19§) / calamitosa

B) “[...] que demanda comprometimento também dos homens [...]” (12§) / ela

C) “A situagdo é tdo grave que, em mais de uma ocasido, [...]” (328) / situacdo

D) “[...] ela diz respeito a um movimento muito maior, [...]” (128) / violéncia contra a mulher

E) “Segundo o levantamento, uma em cada quatro brasileiras [...]” (228) / pesquisa visivel e invisivel

Questao 08

O texto expoe duas situacoes que se relacionam no cenario apresentado: a violéncia contra a mulher e a pandemia do novo

coronavirus. Em relagao ao citado anteriormente, de acordo com o texto pode-se afirmar que:

I. Ha uma relagdo de causa e consequéncia estabelecida entre as situagdes apresentadas.

Il. Tanto uma situagdo quanto a outra sdao questdes graves e vistas como tipos de pandemias, ainda que diferentes.

lll. A pandemia do novo coronavirus tornou a violéncia doméstica, até entdo silenciosa, exposta em sua totalidade e gravidade
a sociedade.

IV. Chegou-se a conclusdo de que a pandemia do novo coronavirus foi fator fundamental para o estabelecimento da violéncia
contra a mulher.

Esta correto o que se afirma apenas em

Alell.

B)lelV.

C)llelll.

D) I, Ilelll.

E)IIL, Nl elV.
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Questao 09

Considerando a relagdo estabelecida entre a forma verbal e o seu complemento em “Esses niimeros correspondem a
informagées [...]” (228), indique a construgdo em que o mesmo tipo de complemento pode ser identificado.

A) A apresentacdo iremos todos.

B) Ao documento a diretora solicitou.

C) Abracgou sua esposa como se fosse a primeira vez.

D) E preciso ter respeito ao cumprimento das normas.

E) Li-as completamente, todas as paginas do relatdrio.

Questao 10

Pode-se afirmar que o texto apresenta como ponto de vista defendido:

A) O agravamento da pandemia do novo coronavirus.

B) O aumento das multiplas violéncias contra a mulher em varios segmentos sociais.

C) A constatacdo da redugdo da violéncia nas ruas em meio a pandemia do novo coronavirus.

D) Numeros e percentuais correspondentes a realidade de violéncias e agressoes sofridas por mulheres em 2020.

E) A necessidade do envolvimento de outro segmento da sociedade além das mulheres no que diz respeito a violéncia cometida
contra elas.

RACIOCINIO LOGICO

Questao 11

Para organizar o depdsito de uma grande industria farmacéutica, o administrador contratou um operador de empilhadeira
para realizar 40 demandas. Para cada demanda efetuada de maneira correta, o operador recebe R$ 60,00 e, se uma demanda
é efetuada erroneamente, o operador deve pagar RS 30,00. Considerando que o operador recebeu R$ 1.050,00 apés o servigo
prestado, o nimero de demandas realizadas corretamente é:

A) 24

B) 25

C) 26

D) 27

E) 28

Questao 12

Os 44 dentistas de uma cidade foram questionados se concluiram os cursos de especializacdo em ortodontia, implantodontia
e traumatologia. Considere que todos os dentistas tém, pelo menos, uma das especializagGes citadas. Alguns dos resultados
da pesquisa estao descritos a seguir; analise-os.

o 28 dentistas fizeram a especializagdo em ortodontia;

e 4 dentistas fizeram apenas a especializacdo em ortodontia;

1 dentista fez apenas a especializacdo em traumatologia;

21 dentistas fizeram as especializa¢gdes de ortodontia e implantodontia;

11 dentistas fizeram as especializagdes de implantodontia e traumatologia; e,

e 13 dentistas fizeram as especializa¢cdes de ortodontia e traumatologia.

De acordo com as informag0es anteriores, é correto afirmar que:

A) 16 dentistas fizeram a especializacdo em traumatologia.

B) 15 dentistas fizeram somente a especializagdo em implantodontia.

C) Nenhum dentista fez apenas as especializa¢gdes em traumatologia e implantodontia.

D) 10 dentistas fizeram as especializagdes em ortodontia, implantodontia e traumatologia.

E) 30 dentistas fizeram pelo menos duas das especializacdes em ortodontia, implantodontia e traumatologia.

Questdo 13

No feriado municipal de uma determinada cidade, 4 médicos e 6 enfermeiros fardao plantao em um centro de saude. Se certo
procedimento necessitar de 2 médicos e 3 enfermeiros, quantas equipes distintas com esses profissionais poderao ser formadas?
A) 30

B) 60

C) 90

D) 120

E) 180
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Questao 14
Uma pesquisa foi conduzida em uma amostra de 220 profissionais da salide para investigar se houve um aumento de insonia
durante a pandemia do Coronavirus (Covid-19). A tabela apresenta o resultado da pesquisa:

Aumento de Ins6nia
Sexo Sim Nao
Masculino 46 82
Feminino 38 54

Considere os eventos:

e X: selecionar uma mulher dentre todos os profissionais da saldde entrevistados;

e Y: selecionar um homem dentre os profissionais da saude entrevistados que tiveram aumento de insonia; e,
e Z: selecionar um profissional da saide que ndo teve aumento de insénia dentre as mulheres entrevistadas.
Sobre a probabilidade (P) de ocorréncia de cada um dos eventos anteriores, é correto afirmar que:

A) P(X) < P(Y) < P(2)

B) P(X) < P(2) < P(Y)

C) P(Y) < P(X) < P(2)

D) P(Z) < P(Y) < P(X)

E) P(Z) < P(X) < P(Y)

Questao 15

O numero de processos ético-profissionais julgados em um Conselho Regional de Medicina no dia util X de um determinado

més é dado pelo valor da fungdo f(x) = —x?> + 12x — 27, em que x = 1, 2, ..., 20. Os dias uteis em que houve julgamentos sdo

aqueles que satisfazem f(x) > 0. Considerando tais informagGes, analise as afirmativas a seguir.

I. Em apenas 9 dias Uteis desse més houve julgamentos de processos ético-profissionais.

Il. O maior nimero de processos ético-profissionais julgados em um mesmo dia é 6.

lll. No oitavo dia util desse més, ha uma redugdo no nimero de processos ético-profissionais julgados com respeito ao sétimo
dia util.

Esta correto o que se afirma apenas em

A) Il

B) Ill.

Q) lell

D) lelll.

E)llelll.

Questao 16

Adriana, Barbara e Camila trabalham em um mesmo centro de saltide e exercem as profissoes de cardiologista, ginecologista
e médica da familia, mas ndo necessariamente nessa ordem. Sabe-se que a cardiologista é a mais velha das trés profissionais
da saude. Além disso, Barbara nao trabalha na area de cardiologia. Adriana, que nao é a médica da familia, é mais nova que
Barbara. Nesse contexto, é correto afirmar que:

A) Barbara é cardiologista.

B) Adriana é ginecologista.

C) Camila é a médica da familia.

D) Camila é a mais nova das trés profissionais de saude.

E) Barbara é a mais velha das trés profissionais de saude.

Questao 17

Os funcionarios de um laboratério de analises clinicas se reuniram para comprar um presente para o diretor no valor de R$ 120,00,
que sera dividido igualmente entre eles. Por questGes pessoais, 4 funcionarios desistiram de participar da compra do presente e
foi necessario acrescentar RS 5,00 no valor que seria pago por cada um dos funciondrios restantes. Quantas pessoas contribuiram
para a compra do presente?

A)8

B) 10

C) 12

D) 14

E) 16
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Questao 18

O terreno de um pronto atendimento esta representado na imagem pelo retangulo PQRS. O trapézio sombreado é destinado
a recepgao e triagem dos pacientes e, por exigéncias locais, deve ocupar uma area de, no minimo, 30% e, no maximo, 60%
da area total desse pronto atendimento. Além disso, sabe-se que PQ=25m; QU=22m; e, UR=28 m.

P Q
/ U
T
S R
Se o segmento ST possui X metros, todos os valores possiveis de X devem satisfazer:
A)2<x<24
B)2<x<32
C)18<x<32
D)24<x<36
E) 24 <x<48

Questao 19

Na maternidade de determinado hospital, trabalham 55 enfermeiros. Em cada jornada de trabalho sao escalados 20 enfer-
meiros para a execugdo das tarefas diarias. A administradora do hospital decidiu ofertar um curso de qualifica¢cdo a todos os
profissionais desse setor. Qual o nimero minimo de enfermeiros que deverao fazer o curso de qualificagao, para que em
cada jornada de trabalho haja pelo menos um enfermeiro qualificado?

A) 20

B) 25

C) 26

D) 35

E) 36

Questao 20

Apods um grande incéndio em um prédio residencial, M moradores foram internados no mesmo dia no hospital mais préximo
ao local do acidente. Uma semana apés o incéndio, 12 moradores tiveram alta. Na segunda semana, um ter¢o dos moradores
restantes no hospital foram liberados. Na terceira semana, metade dos moradores que ainda restavam no hospital tiveram
alta. Sabendo-se que ainda havia 18 moradores internados, qual o valor de M?

A) 40

B) 48

C) 54

D) 66

E) 84

NOCOES DE SAUDE PUBLICA

Questao 21

O Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) tem como competéncias, EXCETO:

A) Manter o acervo das bases de dados necessarias ao sistema de informacdes em salde e aos sistemas internos de gestao
institucional.

B) Assegurar aos gestores do SUS e 6rgdos congéneres o0 acesso aos servicos de informatica e bases de dados, mantidos pelo
Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass).

C) Definir programas de cooperagdo técnica com entidades de pesquisa e ensino para prospeccdo e transferéncia de tecnologia
e metodologia de informdtica em saude, sob a coordenag¢ao do Secretdrio-Executivo.

D) Fomentar, regulamentar e avaliar as a¢Ges de informatiza¢do do SUS, direcionadas para a manutencdo e desenvolvimento
do sistema de informacdes em saude e dos sistemas internos de gestdo do Ministério.

E) Desenvolver, pesquisar e incorporar tecnologias de informatica que possibilitem a implementacdo de sistemas e a disseminacdo
de informacGes necessarias as acoes de salde, em consonancia com as diretrizes da Politica Nacional de Saude.
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Questao 22

Segundo tal Principio, “a satide é um direito de todos e é um dever do Poder Puiblico a provisdo de servigos e de agGes que
lhe garanta, colocando também o desafio de oferta de servicos e acdes de satide a todos que deles necessitem, enfatizando
as agoes preventivas e reduzindo o tratamento de agravos”. Trata-se do Principio da:

A) Equidade.

B) Integralidade.

C) Universalidade.

D) Hierarquizagdo.

E) Regionalizagdo.

Questao 23

“O Art. 72 da Lei n2 8.080/1990 afirma que as acbes e servicos publicos de satuide e os servigos privados contratados ou
conveniados que integram o Sistema Unico de Satde (SUS) sdo desenvolvidos de acordo com previstos(as)
no Art. 198 da Constituicao Federal.” Assinale a alternativa que completa corretamente a afirmativa anterior.

A) as diretrizes

B) os principios

C) as atribuigdes

D) as organizagdes

E) as competéncias

Questao 24

O Sistema Unico de Satde (SUS) é regido por alguns principios e diretrizes que sdo: universalidade, integralidade, equidade,

regionalizacdo e hierarquiza¢do, descentralizagdo e comando Unico e participagdo popular. Define corretamente o conceito

de equidade:

A) Organizar recursos e servicos oferecidos pelo SUS de acordo com as necessidades de cada caso atendido.

B) Organizar servigos que fazem parte do SUS com o objetivo de fazer o sistema funcionar da melhor forma possivel.

C) Proporcionar acesso a um servigo de saude publica de boa qualidade, sendo tal direito garantido a todas as pessoas.

D) Diminuir a desigualdade oferecendo atendimentos personalizados em que os pacientes possam ser atendidos conforme as
suas necessidades especificas.

E) Ver o paciente como um todo, implementando atendimento que considere diversos aspectos, pela integragdo de tratamentos e
atendimentos com diferentes profissionais da saude.

Questao 25

A Portaria n2 1.660/2009 institui o Sistema de Notificagdo e Investigacdo em Vigilancia Sanitaria (VIGIPOS), no dmbito do

Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria, como parte integrante do Sistema Unico de Satde (SUS), que tem como objetivo:

A) Propor e/ou executar estudos ou pesquisas de interesse nacional.

B) Identificar e divulgar sinais e/ou alertas relativos as notifica¢des, quando cabivel.

C) Auxiliar os profissionais da saude, prestando informacgdes sobre a segurancga na utilizacdo dos produtos e servigos.

D) Monitorar, analisar e investigar os eventos adversos e as queixas técnicas relacionadas aos servigos e produtos sob vigilancia
sanitaria na fase de pds-comercializagdo/pds-uso.

E) Propor parametros de implantagdo do Sistema de Notificacdo e Investigacdo em Vigilancia Sanitaria para a formaliza¢do dos
Planos de A¢ao Anuais dos Estados, Distrito Federal e Municipios.

Questao 26

Os Sistemas de Informagdo da Saude (SIS) sdo compostos por uma estrutura capaz de garantir a obtengdo e a transformagdo de

dados em informagdo. Para profissionais da satide, o envolvimento na construgao de instrumentos de coletas, treinamentos para

captacao correta dos dados e processamento da informacao sao importantes, uma vez que possibilitam maior dominio desta area

do conhecimento. O Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) mantém a disposigdo todos os SIS em uso no Brasil, sendo

possivel captar informacgdes a respeito de, EXCETO:

A) Indicadores de Saude.

B) Condigbes de trabalho e situagdo de emprego no Brasil.

C) Epidemiologia e morbidade (morbidade hospitalar do SUS, doencas de notificacdo, estado nutricional e demais agravos).

D) Assisténcia a Saude (interna¢do hospitalar, producdo ambulatorial, imunizacdo, saude da familia, vigilancia alimentar e
nutricional).

E) Rede Assistencial (informagdes do Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude — CNES) Estatisticas Vitais (natalidade,
mortalidade, cancer).
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Questao 27

Os principios e as diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS) constituem as bases para o funcionamento e a organizag¢do do

sistema de satlde em nosso pais, sendo a base legal do SUS constituida, fundamentalmente, por trés documentos que

expressam os elementos basicos que estruturam e organizam o sistema de satde brasileiro; analise-os.

I. A Constituicdo Federal de 1988, na qual a saude é um dos setores que estruturam a seguridade social, ao lado da previdéncia
e da assisténcia social.

Il. Alein?8.080/1990, também conhecida como a Lei Organica da Saude e que dispde, principalmente, sobre a organizaco e
a regulacdo das a¢des e servigos de salde em todo territério nacional.

lil. A lLein28.142/1990, que estabelece o formato da participacdo popular no SUS e dispde sobre as transferéncias intergovernamentais
de recursos financeiros na drea da saude.

Esta correto o que se afirma em

Al llell.

B) I, apenas.

C) l e ll, apenas.

D) I e lll, apenas.

E) Il e lll, apenas.

Questao 28

A Politica Nacional de Vigilancia em Saude juntamente com a Politica Nacional de Ateng¢ao Basica preconizam a integracdo

entre as ac¢oes de Vigilancia em Saude e de Atengdo Basica como fator essencial para o atendimento das reais necessidades

de saude da populagdo, sendo o trabalho conjunto entre os Agentes de Combate as Endemias (ACEs) e os Agentes Comunita-

rios de Saude (ACSs) estratégico e desejavel para identificar e intervir nos problemas de saude-doenga da comunidade,

facilitar o acesso da populagao as acoes e servigos de saude e prevenir doengas. De acordo com o Art. 32 da Lei Federal

n2 13.595/2018, sdo consideradas atribuicdes dos ACEs, EXCETO:

A) Registrar informagdes referentes as atividades executadas, de acordo com as normas do SUS.

B) Desenvolver a¢bes de mobilizagdo na comunidade relativas ao tratamento de doencas e agravos a saude.

C) Cadastrar e atualizar a base de imdveis para planejamento e defini¢cdo de estratégias de prevengao e controle de doencas.

D) Realizar a¢Ges de prevencgdo e controle de doengas e agravos a saude, em interagdo com os ACSs e as equipes de Atengdo
Basica.

E) Divulgar, entre a comunidade, informagGes sobre sinais, sintomas, riscos e agentes transmissores de doengas e sobre medidas de
prevencdo coletivas e individuais.

Questao 29

Entende-se corretamente por vigilancia epidemiolégica:

A) Elaboracdo de normas técnicas e estabelecimento de padrdes de qualidade e pardmetros de custos que caracterizam a
assisténcia a saude.

B) Conjunto de atividades que se destina, através das ac¢bes de vigilancia epidemioldgica e vigilancia sanitaria, a promogdo e
prote¢ao da saude dos trabalhadores.

C) Conjunto de agOes e servicos de saude, prestados por érgdos e instituicdes publicas federais, estaduais e municipais, da
Administragdo direta e indireta e das fundagdes mantidas pelo Poder Publico.

D) Conjunto de ag¢Ges capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do
meio ambiente, da produgdo e circulagdo de bens e da prestacdo de servicos de interesse da saude.

E) Conjunto de agbes que proporcionam o conhecimento, a detecgdo ou a prevencgdo de qualquer mudanga nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de
prevenc¢ado e controle das doengas ou agravos.

Questao 30

O Pacto pela Saude é resultado de um esforgo das esferas municipal, estadual e federal para, em conjunto com o Conselho
Nacional de Saude, rediscutir a organizagao e o funcionamento do SUS. Seu objetivo principal é avangar na implantagao dos
principios constitucionais referentes a satide. Os gestores do SUS assumem o compromisso publico da constru¢ao do Pacto
pela Satde em 2006, com base nos principios constitucionais do SUS, énfase nas necessidades de satide da populagcdo e que
implicara o exercicio simultaneo de definicdo de prioridades articuladas e integradas em alguns componentes; assinale-os.
A) Pacto pela Vida; Pacto em Defesa do SUS; e, Pacto de Gestdo do SUS.

B) Pacto da Reforma Sanitaria; Pacto de Promocdo a Saude; e, Pacto pela Vida.

C) Pacto de Gestdo do SUS; Pacto pela Vida; e, Pacto de Planejamento e Regionalizacdo.

D) Pacto pela Vida; Pacto em Defesa da Cidadania; e, Pacto de Planejamento e Regionalizacdo.

E) Pacto em Defesa do SUS; Pacto de Planejamento; e, Regionalizacdo e Pacto da Reforma Sanitaria.

>~ INSTITUTO

QOSPM — ENFERMEIRO — ENFERMAGEM EM CUI- ORGANIZADOR: %
DADOS INTENSIVOS (UTI) 27 CONSULPLAN A, 4




CONCURSO PUBLICO — POLICIA MILITAR DO RIO GRANDE DO NORTE - PMRN
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 31

Ap0s a identificagdo da Parada Cardiaca (PCR) e do inicio da Reanimag¢ao Cardiopulmonar (RCP) basica pelo BLS, a chegada
de um monitor cardiaco e um desfibrilador manual inicia a etapa “avancada” do algoritmo. Nesse contexto, assinale a
prioridade de atendimento para dar sequéncia a assisténcia, bem como os aspectos das novas diretrizes de atendimento.
A) Realizar massagem cardiaca com, no minimo, 3 cm de profundidade.

B) Manter acesso venoso para possivel necessidade de administracdo de drogas.

C) Realizar massagem cardiaca com, no minimo, 120 compressoes tordcicas a cada minuto.

D) Manter massagem cardiaca eficaz e desfibrilar o mais precoce possivel a PCR por FV/TV.

E) Elevar membros inferiores para estimular o retorno venoso e melhorar o débito cardiaco.

Questao 32

Dentre os ritmos de parada cardiorrespiratdria encontra-se a Assistolia e Atividade Elétrica sem Pulso (AESP). Qual a droga/dose
de escolha a ser administrada durante a ressuscitacao cardiopulmonar nesses dois ritmos?

A) 1 mg de atropina.

B) 1 mg de adrenalina.

C) 0,75 mg de atropina.

D) 0,5 mg de adrenalina.

E) 1 mg de noradrenalina.

Questao 33

A parada cardiorrespiratdria é um dos problemas mais graves de salide e se caracteriza pela auséncia de atividade mecanica

cardiaca efetiva, confirmada por auséncia de pulso juntamente com falha na mecanica ventilatoria. Diante do exposto,

analise as afirmativas a seguir.

I. Carga do choque: Bifasica: recomendagdo do fabricante (dose inicial de 120 a 200 J); Monofasica: 360 J.

Il. Retorno da Circulagdo Espontanea (RCE): pulso e pressdo arterial; aumento abrupto prolongado na PETCO2; ondas de
pressao arterial espontaneas com monitoramento intra-arterial.

lll. Inicio precoce de RCP por socorristas leigos: recomendag¢do de que leigos iniciem a RCP para uma suposta PCR, pois o risco
de dano ao paciente é baixo se o paciente ndo estiver em PCR.

Esta correto o que se afirma em

Al llell.

B) I, apenas.

C) l e ll, apenas.

D) I e lll, apenas.

E) ll e lll, apenas.

Questao 34

Dentre as causas mais comuns de Parada Cardiaca (PCR) podemos relacionar, de acordo com as novas diretrizes da American
Heart Association (AHA), 5Hs e 5Ts. Considerando os 5Hs como causas de PCR, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Hipdxia.

B) Hipotermia.

C) Hipervolemia.

D) Hipo/Hipercalemia.

E) Hidrogénio (acidemia).

Questao 35

A atelectasia é uma complicagdo comum que pode acometer o paciente portador de ventilagdo mecanica ou com insuficién-

cia respiratdria aguda. Trata-se de um cuidado de enfermagem que pode ser instituido ao paciente portador de atelectasia.

A) Em pacientes com PEEP elevada deve-se instituir isolamento respiratorio.

B) A mudanca de decubito ndo deve ser considerada para melhoria da relagdo entre PaO2 e FiO2.

C) Deve-se instituir PEEP com valores menores do que 5 mmHg, a fim de se aumentar a complacéncia pulmonar.

D) O recrutamento alveolar deve ser prescrito pelo enfermeiro, assim como o uso de corticoides em doses elevadas para a
recuperacgao do paciente.

E) A mudanca de decubito deve ser instituida sempre que possivel, fazendo rodizio entre os horarios, de acordo com o grau de
comprometimento pulmonar do paciente e suas condi¢des clinicas.
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Questao 36

Dentre os cuidados pds-PCR em adultos, tem-se a hipotermia terapéutica como uma das condutas que devem ser conduzidas

de acordo com as condigdes clinicas e recomendacodes das diretrizes atuais de ressuscitagdo cardiopulmonar. Sobre a hipoter-

mia terapéutica, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) E recomendada para individuos em coma ap0ds a ressuscitacdo da parada cardiaca.

B) Consiste na manutencdo da temperatura entre 32° C e 36° C por, pelo menos, doze horas.

C) O controle da temperatura é indicado para todos os pacientes, inclusive gravidas e hemodinamicamente instaveis; ndo ha
contraindicagdes para tal opgdo terapéutica apds a PCR.

D) As temperaturas mais altas sdo preferidas para pacientes em coma moderado, sem complica¢gdes, sem nenhum padrdo de
EEG maligno ou edema cerebral evidente e que apresentam algum risco em temperaturas mais baixas (como sangramentos).

E) As temperaturas mais baixas sdo preferidas em pacientes em coma profundo, padrdes de eletroencefalograma (EEG) malignos,
suspeita de edema cerebral ou hipertenséo intracraniana e que apresentem risco de agravo clinico em temperaturas mais altas
(como convulsdes).

Questao 37

Sao diversos os cuidados de enfermagem durante a instalagdo e a manutencdo da ventilagdo mecanica. Considerando que o

enfermeiro desempenha suas fungdes em supervisdo e assisténcia dos pacientes criticos com via aérea artificial submetidos a

ventilagdo mecanica, trata-se de um dos cuidados primordiais aos pacientes submetidos a tal alternativa terapéutica:

A) Aquecer ringer lactato para utilizar no umidificador do aparelho ventilatorio.

B) Manter cabeceira a zero graus para evitar hipertensdo intracraniana e broncoaspiragdo.

C) Administrar antisséptico em via oral durante a higienizacdo e o banho de leito a cada seis horas ou mais.

D) Aspirar vias aéreas superiores e inferiores com luvas de procedimento, objetivando reduzir as infec¢des associadas a ventilagdo
mecanica.

E) Monitorizar juntamente com a equipe a pressao de cuff, a fim de prevenir lesGes de traqueia e reduzir riscos de pneumonia
associada a ventilagdo mecanica.

Questao 38

O cuidado com o potencial doador de 6rgdos deve ser executado com a mesma dedicacdo em que se destina aos outros

pacientes internados na UTI. Assinale, a seguir, um dos cuidados na manutenc¢do do potencial doador de 6rgaos.

A) A temperatura ideal para manter os pacientes deve estar entre 34° a 35,6° C.

B) A hipernatremia ndo constitui um dos disturbios hidroeletroliticos importante.

C) As corregbes de concentragdes sanguineas de sdédio devem ser realizadas em até quatro horas, para se evitar desmielinizagdo
de neuronios.

D) As alteracdes fisioldgicas destes pacientes devem ser consideradas para realizar possiveis correcdes, a fim de manter viavel
o potencial doador.

E) Deve-se priorizar as causas da parada cardiaca que levaram a possivel morte encefalica ao invés de atentar para alteragdes
eletroencefalogrificas.

Questao 39

Paciente BAR, 60 anos, portador de dislipidemia, hipertensao arterial sistémica controlada com uso de inibidores da ECA, nega
outras comorbidades. Foi admitido na Unidade de Cuidado Intensivo com diagndstico médico de Sindrome Coronariana Aguda.
Ao exame fisico, apresenta-se com dispneia; licido e orientado; palidez cutanea; perfusao tissular diminuida na periferia; precor-
dialgia, mesmo em repouso. Foi instalado pelo enfermeiro assistencial oxigenioterapia, monitorizagao de dados vitais e realizado
eletrocardiograma de 12 derivagoes. Apos equipe analisar o ECG, notou-se uma alteragdo sugestiva de IAM (Infarto Agudo do
Miocardio). Assinale uma alteragdo no ECG sugestiva de diagndstico de IAM.

A) Onda T invertida.

B) Complexo QRS alargado.

C) Intervalo PR aumentado.

D) Infradesnivelamento de seguimento ST.

E) Supradesnivelamento de seguimento ST.

Questao 40

Trata-se de um cuidado fundamental ao paciente com diagnéstico de morte encefalica, a fim de manté-lo vidvel como
potencial doador.

A) Realizar banho de aspersdo como medida humanizada.

B) Realizar aplicagdo de filme transparente em feridas sacrais para evitar sepse secundaria.

C) Aspirar vias aéreas a cada quatro horas, a fim de fluidificar secre¢des traqueobrénquicas.

D) Umidificar as cérneas conforme protocolo, para manter tais érgdos vidveis para a doagao.

E) Monitorizar glicemia capilar, ja que a administracdo de insulina nesses pacientes pode ser crucial para corrigir o coma.
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Questao 41

Considerando os cuidados de enfermagem prescritos aos pacientes com pneumonia, analise as afirmativas a seguir.
I. Estimular deambulagdo quando possivel.

Il. Administrar anticoagulante SC 4/4 h.

lll. Realizar mudanca de decubito 6/6 h, evitando a posi¢do prona.
IV. Melhorar a permeabilidade das vias respiratérias.

Esta correto o que se afirma apenas em

A) IV.

B)lelV.

Q) llell.

D)1, llelV.

E)I, lllelV.

Questao 42

Paciente DSN internado em UTI ha trés dias, com Sindrome Respiratoria Aguda, evolui com piora dos padroes respiratorios,
sendo necessarios ajustes na ventilagdo mecanica e coleta de gasometria arterial. O enfermeiro assistente, responsavel pelo
paciente, recebe o seguinte resultado da gasometria arterial:

pH = 7.29;

PO2 = 96 mmHg;

PCO2 =48 mmHg;

HCO3 = 25 mEq/|;

BE =+1 mEq/l; e,

saturacao de oxigénio = 98%.

Considerando os valores obtidos na gasometria arterial, o provavel diagnéstico de disttirbio é:

A) Acidose mista.

B) Alcalose respiratoria compensada.

C) Acidose metabdlica descompensada.

D) Acidose respiratéria sem compensagdao metabdlica.

E) Acidose metabdlica com tentativa de compensagdo respiratéria.

Questao 43

Em relagdo a ventilagdo mecanica, observa-se um grande avango da enfermagem na supervisao e no cuidado dos pacientes

submetidos a tal terapéutica. Diante do exposto, assinale a afirmativa correta.

A) E importante ajustar o modo ventilatério de acordo com o nivel de sedagdo do paciente.

B) Valores de FR maiores do que 20 podem aumentar os valores de PCO2 na gasometria arterial.

C) Apds a intubacgdo orotraqueal, deve-se ajustar uma FiO2 de 50% em pacientes com suspeita de Covid-19.

D) O volume corrente deve ser calculado de acordo com a equacgdo: VC = FR x P, devendo ser utilizado o peso atual do paciente
e nao o peso predito.

E) Técnica de VNI com pressdo positiva requer o uso de mascara nasal, facial ou oronasal (que se acoplam a boca e ao nariz e
também sdo as mais utilizadas), ou facial total (que se acopla em toda a face) para gerar pressdo positiva na via aérea.

Questao 44

Determinado enfermeiro assistencial recebeu, apds coleta de sangue arterial, a seguinte amostra de resultado da gasometria
arterial:

e pH=7.32;

e PO2 =98 mmHg;

e PCO2 =48 mmHg;

e HCO3 =19 mEq/;

e BE=-3mEq/l; e,

e saturacdo de oxigénio= 98%.

Considerando os valores obtidos na gasometria arterial, o provavel diagnéstico de disturbio é:
A) Acidose mista.

B) Alcalose respiratoria compensada.

C) Acidose metabdlica descompensada.

D) Acidose metabdlica sem compensacao.

E) Acidose respiratdria sem compensagdo metabdlica.
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Questao 45

Antes de realizar a coleta de gasometria arterial em pacientes, o teste a ser aplicado é:
A) Teste de Allen.

B) Manobra de rechaco.

C) Manobra de Piparote.

D) Andlise dos estertores.

E) Manobra de Blumberg.

Questao 46

O uso de drogas chamadas de vasoativas nos cuidados aos pacientes criticos vem sofrendo modificag6es, havendo protocolos
diferenciados para a sua utilizagdo adequada. Assinale a correta associacdo entre a droga e sua a¢dao no organismo.

A) Adrenalina: vasodilatacdo arterial e aumento da frequéncia cardiaca.

B) Dopamina: vasoconstri¢do de corondrias e de artérias do endotélio renal.

C) Vasopressina: diminui a frequéncia cardiaca e aumenta a pressao arterial.

D) Dobutamina: menor forca de contratilidade miocardica e aumento da pressao arterial.

E) Noradrenalina: aumenta a pressdo arterial, podendo aumentar, também, a frequéncia cardiaca.

Questao 47

Considerando o exame fisico para diagnéstico de Morte Encefalica (ME) e alguns reflexos do tronco, marque V para as afirma-

tivas verdadeiras e F para as falsas.

() Auséncia de reflexo pupilar fotomotor (Il e Ill pares) bilateral e auséncia de reflexo cérneo-palpebral (V e VIl pares) bilateral.

() Auséncia de reflexo oculoencefalico bilateral (VIII par).

() Auséncia de reflexo de tosse (IX e X pares): testar com espatula na faringe posterior bilateral e sonda de aspiragdo pelo
tubo endotraqueal.

( ) Auséncia de reflexo oculovestibular (VII, 1ll, VI pares) bilateral: otoscopia (verificar se obstrucdo ou perfuragdo) inicial,
seguida da Prova Calorimétrica: com a cabeceira a 30°, instilar 50 mL de SF 0,9% gelado (préximo a 0° C) ao longo de um
minuto. Observar por até 1 minuto apds. Aguardar 5 minutos antes de testar outro lado.

A sequéncia estd correta em

A)F,V,F,F.

B)F,F,V,V.

C)V,F,V,F.

D)F,V,F,V.

E)V,V,V, V.

Questao 48

A sepse é uma condig¢ao clinica na qual ocorre uma desregula¢do do organismo diante de um processo de infecdo e pode
comegar a ocorrer a disfungdo dos drgaos como sinal de piora. Sao consideradas alteragGes clinico-patolégicas na sepse,
EXCETO:

A) Hipoxemia.

B) Alteragdo na perfusdo tecidual.

C) Diminui¢do do débito cardiaco.

D) Alteragdo na pressdo arterial média.

E) Aumento isolado da pressao arterial média.

Questao 49

Para o correto diagndstico de Morte Encefalica (ME) sdao considerados exames complementares, EXCETO:
A) Eletroencefalograma.

B) Doppler transcraniano.

C) Arteriografia cerebral de trés vasos.

D) Tomografia por Emissdo de Préton (PET).

E) Tomografia por Emissdo de Féton Unico (SPECT).

Questao 50

Assinale, a seguir, uma droga fotossensivel utilizada em terapia intensiva.
A) Adrenalina.

B) Amiodarona.

C) Dobutamina.

D) Vasopressina.

E) Nitroglicerina (tridil).
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Questdo 51

A constatagdo do dbito se da no momento da conclusdo do protocolo, podendo ser no periodo da segunda avaliagao clinica,
ou do exame complementar (prevalece aquele realizado por ultimo). NAO se trata de um cuidado apés a confirmagdo do
6bito por morte encefalica:

A) Comunicar o médico assistente.

B) Enviar uma cépia da declaragdo ao 6rgdo controlador estadual.

C) Comunicar a familia do paciente — sem falar sobre transplante de érgdos.

D) Registrar todos os passos do protocolo unicamente em folha padronizada.

E) Comunicar a central de doacdo de 6rgdos e considerar o protocolo, se indicado.

Questao 52

O diagnéstico de Morte Encefalica (ME), bem como os cuidados com o paciente potencial doador de 6rgdos e tecidos é uma
pratica na qual o enfermeiro desempenha um papel fundamental no ambito da terapia intensiva. Em relagdo ao teste de
apneia, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) E um dos diagndsticos mandatérios para determinacdo de ME.

B) Deve-se ventilar o paciente com FiO2 de 50% no pré-teste durante dez minutos.

C) Consiste na auséncia de drive respiratério em paciente durante um periodo de andlise.

D) O teste devera ser interrompido se hipotensao, arritmia ou queda da saturagdo de O2.

E) Deve-se desconectar o circuito do respirador, mantendo uma canula de 02 na topografia da Carina com fluxo 06 L/min.

Questao 53

A Escala de Coma de Glasgow é uma ferramenta bastante (til na avaliagao neuroldgica do paciente intensivo. Quando o
paciente é arguido verbalmente, a melhor resposta verbal esperada devera ser:

A) Paciente orientado.

B) Producgdo de suspiros.

C) Verbalizagdo com Gasping.

D) Verbalizagdo com gemidos.

E) Palavras isoladas e espagadas.

Questao 54

Paciente DSR vitima de traumatismo cranioencefalico, internado em UTI adulto, esta recebendo em bomba de infusdo
continua as seguintes drogas: midazolam a 10 mL/h; fentanil 5 mL/h; cetamin 5 mL/h; e, atracurio 3 mL/h. Tal paciente esta
em processo de “desmame” do respirador e com pretensio de ser extubado assim que completar suas avaliagcdes. O método
de avaliagdao ndo invasiva que pode ser instalado no paciente DSR, de forma que contribua com sua avaliagdo de nivel de
sedac¢do/nivel de saturacgdo é:

A) Capnografia.

B) indice bispectral.

C) Cateter de Swan Ganz.

D) Saturagdo de bulbo jugular.

E) PAM (Pressao Arterial Média).

Questao 55

Paciente DSR, avaliado pela equipe, encontra-se sem uso de drogas vasopressoras ou neurosedag¢ao. Dessa forma, optou-se
por iniciar o processo de extubagdo; porém, o paciente precisa ser colocado no modo respiratério de “desmame” para
avalia¢ao do seu padrao respiratdrio. Assinale, a seguir, o modo ventilatério mais indicado para o paciente.

A) VCV (Ventilagdo Controlada por Volume).

B) PCV (Ventilagdo Controlada por Pressao).

C) PSV (Ventilagdo com Suporte de Pressdo).

D) SIMV (Ventilagdo Mandatoéria Intermitente).

E) Ventilacdo de suporte com reinicializacdo de droga sedativa como adjuvante.

Questao 56

O biomarcador de primeira escolha para avaliagdo diagndstica de pacientes com suspeita de Infarto Agudo do Miocardio é:
A) CK-BB.

B) CK-MB.

C) CK-MM.

D) Troponina.

E) Mioglobina.
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Questao 57

“0O uso do DEA é um dos aspectos fundamentais do Suporte Basico de Vida (SBV) no adulto, sendo a desfibrilagao precoce o
tratamento para vitimas que apresentaram colapso subito em ambiente extra-hospitalar devido a Fibrilagdo Ventricular (FV)
e Taquicardia Ventricular Sem Pulso (TVSP). Algum tempo apds a Parada Cardiorrespiratéria (PCR), a amplitude da FV diminui
devido a deple¢do do substrato energético miocardico; dessa forma, o tempo ideal para a aplicagdo do primeiro choque
compreende os primeiros minutos da PCR.” Assinale a alternativa que completa corretamente a afirmativa anterior.
A) 10

B)3a5

C)5a7

D)6a8

E)8a10

Questao 58

Considere a letra A para abertura das vias aéreas; B para boa ventilagdo; C para compressoes; e, D para desfibrilagao. Em
uma situagdo de PCR (Parada Cardiorrespiratéria), um mnemaonico pode ser utilizado para descrever os passos simplificados
do atendimento em Suporte Basico de Vida para profissionais da satide apds a detec¢ao da PCR. Tal mnemonico é:
A)A/B/C/D

B)A/B/D/C

C)C/A/D/B

D)C/A/B/D

E)D/A/B/C

Questao 59

Para o Suporte Avancado de Vida em cardiologia no adulto, a tltima Diretriz de Ressuscita¢do Cardiopulmonar e Cuidados
de Emergéncia da Sociedade Brasileira de Cardiologia recomenda que, apds o primeiro choque disparado para a desfibrilagao
ao se detectar uma PCR, o socorrista deverd, imediatamente, reiniciar as compressées toracicas e, apés um tempo, regular
o ritmo; devera, ainda, ser reavaliado com uma pausa nas compressoes que ndo exceda 10 segundos. O periodo entre o
reinicio das compressoes toracicas e a reavaliagdo do ritmo cardiaco corresponde a um ciclo de:

A) 1 minuto.

B) 2 minutos.

C) 3 minutos.

D) 4 minutos.

E) 5 minutos.

Questao 60

As lesGes neuroldgicas sdo uma das principais situagcoes encontradas na Sindrome pds-PCR, constituindo a maior causa de mortalidade
em pacientes com Retorno a Circulagdo Espontanea (RCE). Evidéncias apontam que a indugdo de hipotermia moderada deve ser
considerada nos casos em que o paciente com RCE se mantiver comatoso, sendo, portanto, a Uinica medida consistente para tentar
evitar lesdo neuroldgica de reperfusdo. A Hipotermia Terapéutica (Modulagdo Terapéutica da Temperatura) foi integrada dentre os
cuidados apds o RCE de eventos extra-hospitalares no ritmo de TV/FV. A recomendagdo atual, de acordo com a Diretriz de
Ressuscita¢do Cardiopulmonar e Cuidados Cardiovasculares de Emergéncia da Sociedade Brasileira de Cardiologia para o
controle da temperatura corporal ideal, é de:

A) £32°C

B) <34°C

C) £35°C

D)30a33°C

E) 32a36°C

Questao 61

De acordo com a Resolugdo RDC n2 26/2012, que define os requisitos para funcionamento de Unidades de Terapia Intensiva,
considerando o quantitativo minimo de recursos humanos na enfermagem, podemos afirmar que deve haver neste setor:
A) Um técnico de enfermagem para cada um leito em cada turno.

B) Um enfermeiro assistencial para cada dez leitos ou fracdo em cada turno.

C) Um enfermeiro assistencial para cada oito leitos ou fracdo em cada turno.

D) Um enfermeiro assistencial para cada seis leitos ou fracdo em cada turno.

E) Dois técnicos de enfermagem por UTI para servicos de apoio assistencial em cada turno.
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Questao 62

Sobre a farmacologia na Parada Cardiorrespiratéria (PCR), analise as afirmativas a seguir.

I. N3o existem beneficios com a administracdo rotineira de bicarbonato de sddio durante a Parada Cardiorrespiratéria (PCR).

Il. E razoavel que a vasopressina seja administrada, assim que possivel, apés o inicio da Parada Cardiorrespiratéria (PCR) em
Atividade Elétrica Sem Pulso — AESP/assistolia.

lll. A atropina é recomendada no tratamento da Parada Cardiorrespiratéria (PCR), caso haja persisténcia da Fibrilacdo Ventricular
(FV) ou Taquicardia Ventricular Sem Pulso (TVSP) apesar da Ressuscitagdo Cardiopulmonar (RCP); desfibrilagdo; e, vasopressor.

IV. A amiodarona ou a lidocaina devem ser consideradas como antiarritmicos de primeira escolha para Fibrilacdo Ventricular
(FV) ou Taquicardia Ventricular Sem Pulso (TVSP) que nao responde a Ressuscitagdo Cardiopulmonar (RCP), desfibrilacdo e
vasopressor.

Esta correto o que se afirma apenas em

A)lelll.

B)lelV.

C)lell.

D)llelV.

E)IL [l elV.

Questao 63

“A Anvisa estabelece, através da Resolugdo RDC n2 07/2010, os requisitos minimos para o funcionamento de Unidades de Terapia

Intensiva (UTI). A UTI adulto deve dispor, no minimo, de bomba(s) de infusdo para cada leito com reserva operacional de 01

equipamento para cada leitos; 01 capndgrafo para cada leitos; 01 ventilador mecanico microprocessado para cada
leitos com reserva operacional de 01 equipamento para cada leitos, devendo dispor cada equipamento de, no

minimo, circuito(s) completo(s).” Assinale a alternativa que completa correta e sequencialmente a afirmativa anterior.

A)01/02/04/05/03/01

B)02/02/03/03/10/01

C)0o4/03/10/02/05/02

D)03/03/10/02/10/02

E)02/03/05/10/02/03

Questao 64

A modalidade de ventilagdo mecanica, indicada para pacientes apneicos, onde o suporte ventilatério oferecido é total, administrando
volume corrente e frequéncia respiratoria predefinidos e nenhum esforgo respiratério do paciente ira contribuir para o volume-
-minuto correspondente a ventilagdo:

A) Controlada.

B) Assistida controlada.

C) Assistida proporcional.

D) Mandatéria intermitente.

E) Mandatdria intermitente sincronizada.

Questao 65

A fibrilagdo atrial é a arritmia sustentada mais frequente na pratica clinica e que ocorre quando anormalidades eletrofisiologicas
alteram o tecido atrial e promovem formacgao/propagacdo anormal do impulso elétrico. A FA paroxistica é uma das classificagées
clinicas da arritmia definida como aquela que, apés o seu inicio, é revertida, espontaneamente, ou com interven¢dao médica em
até:

A) 5 dias.

B) 7 dias.

C) 10 dias.

D) 15 dias.

E) 20 dias.

Questao 66

O monitoramento do equilibrio hidroeletrolitico € um dos cuidados com o paciente de Lesdo Renal Aguda (LRA). O disturbio
potencialmente fatal mais imediato observado neste grupo de pacientes é:

A) Hipocalcemia.

B) Hipercalcemia.

C) Hipernatremia.

D) Hipopotassemia.

E) Hiperpotassemia.
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Questao 67

O quarto de isolamento faz parte de um conjunto de estratégias adotadas no controle e na prevengao das infecces no ambiente
hospitalar. Aliado as técnicas hospitalares, ajuda a conter as doengas transmissiveis, proteger pacientes, acompanhantes, bem
como a equipe de saude. “Em relagdao a Unidade de Terapia Intensiva, devera haver um quarto de isolamento para cada

leitos ou fragdo.” Assinale a alternativa que completa corretamente a afirmativa anterior.

A)3

B) 4

C)7

D) 10

E) 15

Questao 68

“O termo Sindrome Coronariana Aguda (SCA) é empregado em situagées em que o paciente apresenta evidéncias clinicas
e/ou laboratoriais de isquemia miocardica aguda, produzida por desequilibrio entre oferta e demanda de oxigénio para o
miocardio, tendo como causa principal a instabilizacdo de uma placa aterosclerética.” Sobre as formas clinicas da SCA,
assinale a alternativa correta.

A) Angina de peito.

B) Angina estdvel, apenas.

C) Angina estavel e angina instavel.

D) Infarto agudo do miocardio, apenas.

E) Angina instavel e infarto agudo do miocardio.

Questao 69

Sobre a oxigenoterapia, que consiste na administragdo de oxigénio em concentragdo maior que a encontrada no ar ambiente,

assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A hipoxemia pode ter como manifesta¢do a elevacdo da pressdo arterial.

B) Um quadro clinico semelhante a uma intoxicagdo alcodlica pode ser observado no paciente hipoxémico.

C) A toxicidade por oxigénio é consequéncia de injuria alveolar provocada por doses muito baixas de oxigénio administrado.

D) O paciente com toxicidade por oxigénio pode apresentar, além de demais sinais e sintomas, desconforto subesternal, parestesias
e dispneias.

E) As alteragdes no sistema nervoso central ocorrem na hipdxia de desenvolvimento rapido, porque os centros neuroldgicos
sao muito sensiveis a privagao de oxigénio.

Questao 70

O rapido diagnéstico do Acidente Vascular Cerebral (AVC) isquémico é essencial para a instituicdo da terapia trombolitica
levando a diminui¢dao do tamanho do AVC e a melhora global do paciente. Tal terapia tem a finalidade de dilui¢do do coagulo
sanguineo que esta bloqueando o fluxo de sangue para o encéfalo. Para que seja instituida, é necessario observar alguns
critérios de inclusdo e exclusdo do paciente para o uso do trombolitico, conhecido como rtPA. Dentre tais critérios, esta o
tempo de inicio dos sintomas que, até a infusao do trombolitico, deve ter iniciado em até:

A) 2 horas.

B) 4 horas e 30 minutos.

C) 6 horas.

D) 8 horas e 30 minutos.

E) 10 horas.

Questao 71

A fung¢do pulmonar é vista em termos de volumes e capacidades pulmonares. Como umas das classificacdes de volumes
pulmonares, o volume corrente é conceituado como o volume de ar inspirado e expirado em cada respiragao. Na fase inicial
de regulagem dos parametros do ventilador na ventilagio mecanica invasiva, ha a recomendagdo de ajuste do volume
corrente em:

A) 6 L/min.

B) 6 cmH-0.

C) 60 cmH>0.

D) 6 ml/Kg/peso predito.

E) 60 ml/Kg/peso predito.
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Questao 72

A atelectasia é caracterizada pelo fechamento ou colapso dos alvéolos, sendo uma altera¢do pulmonar frequente em unida-

des de cuidados intensivos, muitas vezes diagnosticada através da radiografia de térax e/ou através dos sintomas clinicos.

Sobre tal disturbio, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Pode ter consequéncia devido ao mecanismo de tosse prejudicado.

B) Pode ocorrer devido a derrame pleural, pneumotdrax e hemotdrax.

C) Como sinais e sintomas, pode-se prever bradipneia, taquicardia e cianose central.

D) Na ausculta pulmonar, percebe-se murmdurio vesicular diminuido e estertores na drea afetada.

E) Pacientes no periodo pds-operatdrio correm alto risco de desenvolverem a atelectasia por efeitos anestésicos, posiciona-
mento em decubito dorsal, dentre outros fatores.

Questao 73

As doengas cerebrovasculares estdao no segundo lugar no topo de doengas que mais acometem vitimas com ébitos no mundo,
perdendo a posicao apenas para as doengas cardiovasculares. O Acidente Vascular Cerebral (AVC) pode ser classificado em
duas categorias principais: isquémico (o mais prevalente) e hemorragico. Dentre as principais causas do AVC isquémico estao,
EXCETO:

A) Embolia cardiogénica.

B) Malformacao arteriovenosa.

C) Trombose de grandes artérias.

D) Criptogénica (nenhuma causa conhecida).

E) Trombose de pequenas artérias penetrantes.

Questao 74

A Lesdo Renal Aguda - LRA (Insuficiéncia Renal Aguda) se refere a uma perda rapida da fungdo renal, dentro de horas a dias,
caracterizada por redugio da Taxa de Filtragdo Glomerular (TFG) e/ou do débito urinario, ocasionando reten¢do de escérias
nitrogenadas, disturbios hidroeletroliticos e acidobasicos. E dividida classicamente em pré-renal, renal intrinseca ou intra-
renal e pds-renal. Sao causas da LRA pré-renal, EXCETO:

A) Hemorragia.

B) Hipovolemia.

C) Calculo renal.

D) Hipotensdo arterial.

E) Perda gastrointestinal.

Questao 75

A ascite, acumulo de liquido na cavidade peritoneal, ocorre em consequéncia de disturbios mecanicos, circulatdrios e infla-
matdrios em diversas doengas primarias e secundarias, relacionadas ou ndo, ao sistema digestivo. Em rela¢do as doencas do
figado, seu surgimento indica disfungao hepatica:

A) Leve, apenas.

B) Grave, apenas.

C) Leve a moderada.

D) Moderada a grave.

E) Moderada, apenas.

Questao 76

Em relagdo a pancreatite aguda, considerada a doenga pancredatica mais comum em criangas e adultos, marque V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

( ) Pode se desenvolver como uma doenca grave e rapidamente fatal.

() Ahipotensdo, as nduseas e os vOmitos sdo os principais sintomas da doenca.

( ) A pancreatite necrosante, classificada como a forma grave, acomete a maioria dos pacientes.

() Cercade 80% dos pacientes com pancreatite tém como causa a litiase biliar e o consumo de continuo abusivo de alcool.
A sequéncia esta correta em

A)F,F,V,F.

B)F,V,F,V.

C)V,F,FV.

D)V,F,V,F.

E)F,V,V,F.
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Questao 77

A Terapia Nutricional Enteral pode ocasionar complicagées de varias naturezas. Dentro das complica¢des gastrointestinais,
consideradas as mais frequentes, a complicagdo comum e que esta relacionada a osmolalidade da dieta e a antibioticoterapia,
dentre outros fatores, é:

A) Vomito.

B) Diarreia.

C) Estase gastrica.

D) Distensdo abdominal.

E) Refluxo gastroesofagico.

Questao 78

O paciente grande queimado pode sofrer alteragées em diferentes sistemas. Em relagdo ao sistema cardiovascular, o choque
por queimadura, inicialmente, é um tipo de choque:

A) Anafilatico.

B) Distributivo.

C) Cardiogénico.

D) Neurogénico.

E) Hipovolémico.

Questao 79

Dentre as drogas utilizadas na terapia intensiva, o medicamento indicado no tratamento das emergéncias hipertensivas, que
tem agao rapida e age por meio do relaxamento do musculo liso, provocando vasodilata¢do periférica, corresponde ao:

A) Diltiazem.

B) Dopamina.

C) Amiodarona.

D) Noradrenalina.

E) Nitroprussiato de sddio.

Questao 80

A retirada de 6rgdos faz parte das etapas do processo de doagdo de 6rgdaos. De um mesmo doador é possivel retirar varios
orgdos para o transplante. Os 6rgdos que duram menos tempo uma vez fora do corpo sdo retirados antes; dessa forma, os
profissionais envolvidos no processo trabalham em contagem regressiva para nao ultrapassar o tempo limite para a retirada
dos orgaos e também para a preserva¢dao dos mesmos durante o transporte. Dentre os 6rgdos citados, assinale o que possui
o tempo maximo de preservagao extracorpdrea mais curto em relagao aos demais, e que corresponde de 4 a 6 horas.

A) Rins.

B) Figado.

C) Cérneas.

D) Pulmdes.

E) Pancreas.

é NAO E PERMITIDA a anotacdo das respostas da prova em QUALQUER MEIO.

O candidato flagrado nesta conduta podera ser ELIMINADO do processo.
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INSTRUCOES

E necessario o uso de mascara durante toda a prova. O dlcool em gel se encontra disponivel para o uso dos
candidatos.

1. Somente serad permitida a utilizacdo de caneta esferografica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e
de ponta grossa.

2. E proibida, durante a realizacdo das provas, a comunicacdo entre os candidatos nem a utilizacio de mdaquinas calcu-
ladoras e/ou similares, livros, anotagdes, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lapis,
borracha ou corretivo. Especificamente, ndo serd permitido o candidato ingressar na sala de provas sem o devido
recolhimento, com respectiva identificacdo, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda
eletrbénica, notebook, palmtop, ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, maquina de calcular,
maquina fotografica, controle de alarme de carro, relégio de qualquer modelo, pulseiras ou braceletes magnéticos —
ainda que terapéuticos — e/ou similares, o que ndo acarreta em qualquer responsabilidade do Instituto Consulplan
sobre tais equipamentos.

3. Com vistas a garantia da seguranca e da integridade do Concurso Publico, no dia da realizagdo das provas escritas, os
candidatos serdao submetidos ao sistema de deteccdo de metais na entrada e na saida dos sanitarios.

4. O Caderno de Provas consta de 80 (oitenta) questdes de multipla escolha para todos os cargos.

5. Ao receber o material de realizacdo das provas, o candidato devera conferir atentamente se o Caderno de Provas
contém o numero de questdes previsto, se corresponde ao cargo a que esta concorrendo, bem como se os dados
constantes no Cartdo de Respostas (Gabarito) estdo corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja
incompleto ou, ainda, detenha qualquer imperfeicdo, o candidato deverd informar tal ocorréncia ao fiscal de aplica-
¢ao.

6. As provas terdo duragdo de 5 (cinco) horas para todos os cargos. Este periodo abrange a assinatura, assim como a
transcricdo das respostas para o Cartdo de Respostas (Gabarito).

7. As questdes das provas objetivas sdo do tipo multipla escolha, com 5 (cinco) alternativas (A a E) e uma Unica resposta
correta. Ao terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, deverd devolver ao fiscal de aplicacdo o Cartdo de
Respostas (Gabarito) devidamente assinado em local especifico.

8. Osfiscais de aplicacdo ndo estdo autorizados a emitir opinido e prestar esclarecimentos sobre o contelido das provas.
Cabe Unica e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

9. Na&o é permitida a anotagdo de informacGes relativas as respostas (cépia de gabarito) no Cartdo de Confirmacdo de
Inscricdo ou em qualquer outro meio.

10. O candidato somente podera se retirar do local de realizagdo das provas escritas levando o Caderno de Provas no

decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horario previsto para o seu término. O candidato podera se

retirar do local de realizagao das provas somente a partir das 3 horas apds o inicio de sua realizagdo; contudo, ndo
podera levar consigo o seu Caderno de Provas.

Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala sé poderdo sair juntos. Caso o candidato insista em sair do local de

aplicacdo da prova, devera assinar termo desistindo do Concurso Publico e, caso se negue, devera ser lavrado Termo

de Ocorréncia, testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo fiscal da sala e pelo Coordenador da Unidade.

11

RESULTADOS E RECURSOS

- Os gabaritos oficiais preliminares serdo divulgados na internet, no enderego eletronico www.institutoconsulplan.org.br,
a partir das 16h00min da segunda-feira subsequente a realizacdo das provas objetivas de multipla escolha.

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas dispora de 2
(dois) dias uteis, a partir do dia subsequente ao da divulgacdo, em requerimento préprio disponibilizado no link correlato
ao Concurso Publico no enderecgo eletronico www.institutoconsulplan.org.br.

- Ainterposicao de recursos podera ser feita via internet, através do Sistema Eletrénico de Interposicdo de Recursos, com
acesso pelo candidato com o fornecimento de dados referentes a inscricdo do candidato, apenas no prazo recursal, ao
Instituto Consulplan, conforme disposi¢cdes contidas no enderego eletronico www.institutoconsulplan.org.br, no link
correspondente ao Concurso Publico.






