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LINGUA PORTUGUESA

Violéncia contra a mulher: uma pandemia que precisamos combater

A luta pelo fim da violéncia contra a mulher ndo é uma empreitada solitaria: ela diz respeito a um movimento muito maior,
que demanda comprometimento também dos homens com o enfrentamento a uma situagdo que, calamitosa, agravou-se
sobremaneira durante a pandemia do novo coronavirus. Com o propdsito de chamar a atencdo para a gravidade do problema,
a campanha “21 Dias de Ativismo pelo Fim da Violéncia contra a Mulher” acontece, também neste ano, com o apoio da seccional
do Distrito Federal da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB-DF). Realizada em 150 paises por meio da mobilizacdo da sociedade
civil, a agdo conta a cada ano com maior conscientiza¢cdo e engajamento da populagdo e do poder publico brasileiro.

Apesar da diminui¢do da violéncia de género nas ruas, a violéncia doméstica e familiar cresceu, apontam dados da terceira
edi¢do da pesquisa “Visivel e invisivel: a vitimizagdo de mulheres no Brasil”, realizada pelo Instituto Datafolha em parceria com
o Férum Brasileiro de Seguranca Publica. Segundo o levantamento, uma em cada quatro brasileiras acima de 16 anos sofreu
algum tipo de violéncia ou agressdo em 2020. Ou seja, no ultimo ano, cerca de 17 milhdes de mulheres foram vitimas de
violéncia fisica, psicoldgica ou sexual. Esses nimeros correspondem a informac¢fes que de algum modo chegaram ao poder
publico, sem considerar a cifra inviabilizada por auséncia de denuncia.

A situacdo é tdo grave que, em mais de uma ocasido, a diretora-executiva da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU)
Mulheres, a sul-africana Phumzile Mlambo-Ngcuka, afirmou que enfrentamos duas pandemias: uma, sanitaria, que nos expos
ao risco de contaminacgdo por uma doenga até entdo desconhecida, e, outra, silenciosa e invisivel, de violéncia doméstica.

O mesmo estudo indica que a ofensa verbal foi o tipo de agressdo mais frequente no periodo analisado: cerca de 13
milhGes de brasileiras relataram ter sido xingadas e insultadas no préprio ambiente familiar, enquanto 5,9 milhdes passaram
por ameagas de violéncia fisica, como tapas, empurrdes e chutes. O cenario é ainda pior se levarmos em conta que outras
questdes atravessam o sofrimento dessas cidadas. Segundo o Datafolha, 46,7% das vitimas de violéncia desde o inicio da

pandemia também perderam o emprego.
(Nildete Santana de Oliveira — Francisco Caputo — Disponivel em: https://www.correiobraziliense.com.br/opiniao/2021/12/4968165-violencia-contra-a-
mulher-uma-pandemia-que-precisamos-combater.html. Adaptado.)

Questao 01

Considerando a expressdo de intengGes e pontos de vista do enunciador, pode-se afirmar que o titulo do texto, em seu
enunciado, permite reconhecer como efeito de sentido:

A) Certeza.

B) Garantia.

C) Exigéncia.

D) Necessidade.

E) Comprovagdo.

Questao 02

De acordo com as ideias apresentadas, pode-se afirmar que ha uma relagdo de comparagao estabelecida no que se refere a
violéncia:

A) Doméstica e familiar.

B) Fisica e outros tipos de violéncia.

C) Contra a mulher e um tipo de pandemia.

D) Contra a mulher e a pandemia do novo coronavirus.

E) Vista na pandemia e o combate ao novo coronavirus.

Questdo 03

Contribuindo para o estabelecimento da coesao e coeréncia textuais, algumas palavras atuam na organizagao e progressao
dos paragrafos e do texto. Em “Apesar da diminuigdo da violéncia [...]” (228), a expressao destacada:

A) Indica uma ressalva que ndo anula o argumento principal.

B) Introduz uma nova tematica ampliando, assim, a discussdo inicial.

C) Define a execugdo de uma agdo apresentada no primeiro paragrafo.

D) Esclarece as ideias expressas no paragrafo anterior, ampliando sua compreensdo.

E) Estabelece a continuidade das ideias apresentadas no paragrafo inicial, fazendo uma referéncia a elas.
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Questao 04

Considerando a estrutura linguistica dos trechos destacados, assinale a afirmativa correta.

A) O adjetivo “calamitosa” (128) estabelece corretamente sua concordancia com a expressdo “a pandemia do novo coronavirus”.

B) Em “[...] apontam dados da terceira edigdo [...]” (22§), mantém-se a corre¢do gramatical caso a forma verbal “apontam” seja
substituida por “aponta-se”.

C) Observa-se a possibilidade da oscilacdo da regra de concordancia verbal em “[...] cerca de 13 milhGes de brasileiras relataram
[...]” (428), sendo o nucleo do sujeito um substantivo numeral.

D) Se em “O mesmo estudo indica [...]” (498) fosse acrescentada a virgula apds “estudo”, seguida de “a mesma informacgdo, a
mesma andlise”; a forma verbal “indica” permaneceria na terceira pessoa do singular.

E) A forma verbal “sofreu” pode ser substituida por “sofreram” em “[...] uma em cada quatro brasileiras acima de 16 anos
sofreu [...]” (298), caso haja intengdo de conferir énfase a expressao “quatro brasileiras”.

Questao 05

Ainda que o termo destacado a seguir seja excluido, a corregdo gramatical sera preservada assim como a coesdo e a coeréncia.
Indique o trecho que apresenta tal elemento.

A) “[...] afirmou que enfrentamos duas pandemias: [...]” (32§)

B) “I...] se levarmos em conta que outras questdes [...]” (42§)

C) “I...] apontam dados da terceira edigcdo da pesquisa Visivel e invisivel: [...]” (228)

D) “[...] correspondem a informagdes que de algum modo chegaram ao poder publico, [...]” (298)

E) “I...] ela diz respeito a um movimento muito maior, que demanda comprometimento [...]” (128)

Questao 06

Sobre o emprego da linguagem utilizada no texto, pode-se afirmar que tal escolha tem como objetivo:

A) Alcangar interlocutores de todos os niveis sociais de modo a divulgar e ofertar o conhecimento explorado.

B) Valorizar as variadas linguagens e suas expressoes utilizando uma linguagem universal que abrange todas as outras.

C) Contribuir para conferir legitimidade as informacdes e ideias apresentadas, atendendo as expectativas do publico a que se
destina.

D) Fortalecer o vinculo entre enunciador e leitor, a medida que é empregada uma linguagem informal e acessivel ao grande
publico.

E) Atender aos interesses especificos de leitores que tenham o “Direito” como principal interesse em relacdo as areas do
conhecimento.

Questao 07

Considerando-se as relagdes anafdricas estabelecidas no texto e sua importancia para a continuidade das ideias apresentadas,
assinale a a alternativa que indica corretamente o referente correspondente ao termo destacado.

A) “[...] que, calamitosa, agravou-se [...]” (19§) / calamitosa

B) “[...] que demanda comprometimento também dos homens [...]” (12§) / ela

C) “A situagdo é tdo grave que, em mais de uma ocasido, [...]” (328) / situacdo

D) “[...] ela diz respeito a um movimento muito maior, [...]” (128) / violéncia contra a mulher

E) “Segundo o levantamento, uma em cada quatro brasileiras [...]” (228) / pesquisa visivel e invisivel

Questao 08

O texto expoe duas situacoes que se relacionam no cenario apresentado: a violéncia contra a mulher e a pandemia do novo

coronavirus. Em relagao ao citado anteriormente, de acordo com o texto pode-se afirmar que:

I. Ha uma relagdo de causa e consequéncia estabelecida entre as situagdes apresentadas.

Il. Tanto uma situagdo quanto a outra sdao questdes graves e vistas como tipos de pandemias, ainda que diferentes.

lll. A pandemia do novo coronavirus tornou a violéncia doméstica, até entdo silenciosa, exposta em sua totalidade e gravidade
a sociedade.

IV. Chegou-se a conclusdo de que a pandemia do novo coronavirus foi fator fundamental para o estabelecimento da violéncia
contra a mulher.

Esta correto o que se afirma apenas em

Alell.

B)lelV.

C)llelll.

D) I, Ilelll.

E)IIL, Nl elV.
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Questao 09

Considerando a relagdo estabelecida entre a forma verbal e o seu complemento em “Esses niimeros correspondem a
informagées [...]” (228), indique a construgdo em que o mesmo tipo de complemento pode ser identificado.

A) A apresentacdo iremos todos.

B) Ao documento a diretora solicitou.

C) Abracgou sua esposa como se fosse a primeira vez.

D) E preciso ter respeito ao cumprimento das normas.

E) Li-as completamente, todas as paginas do relatdrio.

Questao 10

Pode-se afirmar que o texto apresenta como ponto de vista defendido:

A) O agravamento da pandemia do novo coronavirus.

B) O aumento das multiplas violéncias contra a mulher em varios segmentos sociais.

C) A constatacdo da redugdo da violéncia nas ruas em meio a pandemia do novo coronavirus.

D) Numeros e percentuais correspondentes a realidade de violéncias e agressoes sofridas por mulheres em 2020.

E) A necessidade do envolvimento de outro segmento da sociedade além das mulheres no que diz respeito a violéncia cometida
contra elas.

RACIOCINIO LOGICO

Questao 11

Para organizar o depdsito de uma grande industria farmacéutica, o administrador contratou um operador de empilhadeira
para realizar 40 demandas. Para cada demanda efetuada de maneira correta, o operador recebe RS 60,00 e, se uma demanda
é efetuada erroneamente, o operador deve pagar RS 30,00. Considerando que o operador recebeu R$ 1.050,00 apés o servigo
prestado, o nimero de demandas realizadas corretamente é:

A) 24

B) 25

C) 26

D) 27

E) 28

Questao 12

Os 44 dentistas de uma cidade foram questionados se concluiram os cursos de especializacdo em ortodontia, implantodontia
e traumatologia. Considere que todos os dentistas tém, pelo menos, uma das especializa¢Ges citadas. Alguns dos resultados
da pesquisa estao descritos a seguir; analise-os.

o 28 dentistas fizeram a especializagdo em ortodontia;

e 4 dentistas fizeram apenas a especializacdo em ortodontia;

1 dentista fez apenas a especializacdo em traumatologia;

21 dentistas fizeram as especializa¢gdes de ortodontia e implantodontia;

11 dentistas fizeram as especializagdes de implantodontia e traumatologia; e,

e 13 dentistas fizeram as especializa¢cdes de ortodontia e traumatologia.

De acordo com as informagdes anteriores, é correto afirmar que:

A) 16 dentistas fizeram a especializacdo em traumatologia.

B) 15 dentistas fizeram somente a especializagdo em implantodontia.

C) Nenhum dentista fez apenas as especializagdes em traumatologia e implantodontia.

D) 10 dentistas fizeram as especializagdes em ortodontia, implantodontia e traumatologia.

E) 30 dentistas fizeram pelo menos duas das especializagbes em ortodontia, implantodontia e traumatologia.

Questdo 13

No feriado municipal de uma determinada cidade, 4 médicos e 6 enfermeiros fardao plantao em um centro de saude. Se certo
procedimento necessitar de 2 médicos e 3 enfermeiros, quantas equipes distintas com esses profissionais poderao ser formadas?
A) 30

B) 60

C) 90

D) 120

E) 180
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Questao 14
Uma pesquisa foi conduzida em uma amostra de 220 profissionais da salide para investigar se houve um aumento de insonia
durante a pandemia do Coronavirus (Covid-19). A tabela apresenta o resultado da pesquisa:

Aumento de Ins6nia
Sexo Sim Nao
Masculino 46 82
Feminino 38 54

Considere os eventos:

e X: selecionar uma mulher dentre todos os profissionais da saldde entrevistados;

e Y: selecionar um homem dentre os profissionais da saude entrevistados que tiveram aumento de insonia; e,
e Z: selecionar um profissional da saide que ndo teve aumento de insénia dentre as mulheres entrevistadas.
Sobre a probabilidade (P) de ocorréncia de cada um dos eventos anteriores, é correto afirmar que:

A) P(X) < P(Y) < P(2)

B) P(X) < P(2) < P(Y)

C) P(Y) < P(X) < P(2)

D) P(Z) < P(Y) < P(X)

E) P(Z) < P(X) < P(Y)

Questao 15

O numero de processos ético-profissionais julgados em um Conselho Regional de Medicina no dia util X de um determinado

més é dado pelo valor da fungdo f(x) = —x?> + 12x — 27, em que x = 1, 2, ..., 20. Os dias uteis em que houve julgamentos sdo

aqueles que satisfazem f(x) > 0. Considerando tais informagGes, analise as afirmativas a seguir.

I. Em apenas 9 dias Uteis desse més houve julgamentos de processos ético-profissionais.

Il. O maior nimero de processos ético-profissionais julgados em um mesmo dia é 6.

lll. No oitavo dia util desse més, ha uma redugdo no nimero de processos ético-profissionais julgados com respeito ao sétimo
dia util.

Esta correto o que se afirma apenas em

A) Il

B) Ill.

Q) lell

D) lelll.

E)llelll.

Questao 16

Adriana, Barbara e Camila trabalham em um mesmo centro de saltide e exercem as profissoes de cardiologista, ginecologista
e médica da familia, mas ndo necessariamente nessa ordem. Sabe-se que a cardiologista é a mais velha das trés profissionais
da saude. Além disso, Barbara nao trabalha na area de cardiologia. Adriana, que nao é a médica da familia, é mais nova que
Barbara. Nesse contexto, é correto afirmar que:

A) Barbara é cardiologista.

B) Adriana é ginecologista.

C) Camila é a médica da familia.

D) Camila é a mais nova das trés profissionais de saude.

E) Barbara é a mais velha das trés profissionais de saude.

Questao 17

Os funcionarios de um laboratério de analises clinicas se reuniram para comprar um presente para o diretor no valor de R$ 120,00,
que sera dividido igualmente entre eles. Por questGes pessoais, 4 funcionarios desistiram de participar da compra do presente e
foi necessario acrescentar RS 5,00 no valor que seria pago por cada um dos funciondrios restantes. Quantas pessoas contribuiram
para a compra do presente?

A)8

B) 10

C) 12

D) 14

E) 16
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Questao 18

O terreno de um pronto atendimento esta representado na imagem pelo retangulo PQRS. O trapézio sombreado é destinado
a recepgao e triagem dos pacientes e, por exigéncias locais, deve ocupar uma area de, no minimo, 30% e, no maximo, 60%
da area total desse pronto atendimento. Além disso, sabe-se que PQ=25m; QU=22m; e, UR=28 m.

P Q
/ U
T
S R
Se o segmento ST possui X metros, todos os valores possiveis de X devem satisfazer:
A)2<x<24
B)2<x<32
C)18<x<32
D)24<x<36
E) 24 <x<48

Questao 19

Na maternidade de determinado hospital, trabalham 55 enfermeiros. Em cada jornada de trabalho sao escalados 20 enfer-
meiros para a execugdo das tarefas diarias. A administradora do hospital decidiu ofertar um curso de qualifica¢cdo a todos os
profissionais desse setor. Qual o nimero minimo de enfermeiros que deverao fazer o curso de qualificagao, para que em
cada jornada de trabalho haja pelo menos um enfermeiro qualificado?

A) 20

B) 25

C) 26

D) 35

E) 36

Questao 20

Apods um grande incéndio em um prédio residencial, M moradores foram internados no mesmo dia no hospital mais préximo
ao local do acidente. Uma semana apés o incéndio, 12 moradores tiveram alta. Na segunda semana, um ter¢o dos moradores
restantes no hospital foram liberados. Na terceira semana, metade dos moradores que ainda restavam no hospital tiveram
alta. Sabendo-se que ainda havia 18 moradores internados, qual o valor de M?

A) 40

B) 48

C) 54

D) 66

E) 84

NOCOES DE SAUDE PUBLICA

Questao 21

O Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) tem como competéncias, EXCETO:

A) Manter o acervo das bases de dados necessarias ao sistema de informacdes em salde e aos sistemas internos de gestao
institucional.

B) Assegurar aos gestores do SUS e 6rgdos congéneres o0 acesso aos servicos de informatica e bases de dados, mantidos pelo
Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass).

C) Definir programas de cooperagdo técnica com entidades de pesquisa e ensino para prospeccdo e transferéncia de tecnologia
e metodologia de informdtica em saude, sob a coordenag¢ao do Secretdrio-Executivo.

D) Fomentar, regulamentar e avaliar as a¢Ges de informatiza¢do do SUS, direcionadas para a manutencdo e desenvolvimento
do sistema de informacdes em saude e dos sistemas internos de gestdo do Ministério.

E) Desenvolver, pesquisar e incorporar tecnologias de informatica que possibilitem a implementacdo de sistemas e a disseminacdo
de informacGes necessarias as acoes de salde, em consonancia com as diretrizes da Politica Nacional de Saude.

OSPM MED|CO PSIQUIATRIA ORGANIZADOR: % a
QOSPM ~MEDICO=PSIQ s WstiTe g “




CONCURSO PUBLICO — POLICIA MILITAR DO RIO GRANDE DO NORTE — PMRN

Questao 22

Segundo tal Principio, “a satide é um direito de todos e é um dever do Poder Puiblico a provisdo de servigos e de agGes que
lhe garanta, colocando também o desafio de oferta de servicos e acdes de satide a todos que deles necessitem, enfatizando
as agoes preventivas e reduzindo o tratamento de agravos”. Trata-se do Principio da:

A) Equidade.

B) Integralidade.

C) Universalidade.

D) Hierarquizagdo.

E) Regionalizagdo.

Questao 23

“O Art. 72 da Lei n2 8.080/1990 afirma que as acbes e servicos publicos de satuide e os servigos privados contratados ou
conveniados que integram o Sistema Unico de Satde (SUS) sdo desenvolvidos de acordo com previstos(as)
no Art. 198 da Constituicao Federal.” Assinale a alternativa que completa corretamente a afirmativa anterior.

A) as diretrizes

B) os principios

C) as atribuigdes

D) as organizagdes

E) as competéncias

Questao 24

O Sistema Unico de Satde (SUS) é regido por alguns principios e diretrizes que sdo: universalidade, integralidade, equidade,

regionalizacdo e hierarquiza¢do, descentralizagdo e comando Unico e participagdo popular. Define corretamente o conceito

de equidade:

A) Organizar recursos e servicos oferecidos pelo SUS de acordo com as necessidades de cada caso atendido.

B) Organizar servigos que fazem parte do SUS com o objetivo de fazer o sistema funcionar da melhor forma possivel.

C) Proporcionar acesso a um servigo de saude publica de boa qualidade, sendo tal direito garantido a todas as pessoas.

D) Diminuir a desigualdade oferecendo atendimentos personalizados em que os pacientes possam ser atendidos conforme as
suas necessidades especificas.

E) Ver o paciente como um todo, implementando atendimento que considere diversos aspectos, pela integragdo de tratamentos e
atendimentos com diferentes profissionais da saude.

Questao 25

A Portaria n2 1.660/2009 institui o Sistema de Notificagdo e Investigacdo em Vigilancia Sanitaria (VIGIPOS), no dmbito do

Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria, como parte integrante do Sistema Unico de Satde (SUS), que tem como objetivo:

A) Propor e/ou executar estudos ou pesquisas de interesse nacional.

B) Identificar e divulgar sinais e/ou alertas relativos as notifica¢des, quando cabivel.

C) Auxiliar os profissionais da saude, prestando informacgdes sobre a segurancga na utilizacdo dos produtos e servigos.

D) Monitorar, analisar e investigar os eventos adversos e as queixas técnicas relacionadas aos servigos e produtos sob vigilancia
sanitaria na fase de pds-comercializagdo/pds-uso.

E) Propor parametros de implantagdo do Sistema de Notificacdo e Investigacdo em Vigilancia Sanitaria para a formaliza¢do dos
Planos de A¢ao Anuais dos Estados, Distrito Federal e Municipios.

Questao 26

Os Sistemas de Informagdo da Saude (SIS) sdo compostos por uma estrutura capaz de garantir a obtengdo e a transformagdo de

dados em informagdo. Para profissionais da satide, o envolvimento na construgao de instrumentos de coletas, treinamentos para

captacao correta dos dados e processamento da informacao sao importantes, uma vez que possibilitam maior dominio desta area

do conhecimento. O Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) mantém a disposigdo todos os SIS em uso no Brasil, sendo

possivel captar informacgdes a respeito de, EXCETO:

A) Indicadores de Saude.

B) Condigbes de trabalho e situagdo de emprego no Brasil.

C) Epidemiologia e morbidade (morbidade hospitalar do SUS, doencas de notificacdo, estado nutricional e demais agravos).

D) Assisténcia a Saude (interna¢do hospitalar, producdo ambulatorial, imunizacdo, saude da familia, vigilancia alimentar e
nutricional).

E) Rede Assistencial (informagdes do Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saude — CNES) Estatisticas Vitais (natalidade,
mortalidade, cancer).
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Questao 27

Os principios e as diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS) constituem as bases para o funcionamento e a organizag¢do do

sistema de satlde em nosso pais, sendo a base legal do SUS constituida, fundamentalmente, por trés documentos que

expressam os elementos basicos que estruturam e organizam o sistema de satde brasileiro; analise-os.

I. A Constituicdo Federal de 1988, na qual a saude é um dos setores que estruturam a seguridade social, ao lado da previdéncia
e da assisténcia social.

Il. Alein?8.080/1990, também conhecida como a Lei Organica da Saude e que dispde, principalmente, sobre a organizaco e
a regulacdo das a¢des e servigos de salde em todo territério nacional.

lil. A lLein28.142/1990, que estabelece o formato da participacdo popular no SUS e dispde sobre as transferéncias intergovernamentais
de recursos financeiros na drea da saude.

Esta correto o que se afirma em

Al llell.

B) I, apenas.

C) l e ll, apenas.

D) I e lll, apenas.

E) Il e lll, apenas.

Questao 28

A Politica Nacional de Vigilancia em Saude juntamente com a Politica Nacional de Ateng¢ao Basica preconizam a integracdo

entre as ac¢oes de Vigilancia em Saude e de Atengdo Basica como fator essencial para o atendimento das reais necessidades

de saude da populagdo, sendo o trabalho conjunto entre os Agentes de Combate as Endemias (ACEs) e os Agentes Comunita-

rios de Saude (ACSs) estratégico e desejavel para identificar e intervir nos problemas de saude-doenga da comunidade,

facilitar o acesso da populagao as acoes e servigos de saude e prevenir doengas. De acordo com o Art. 32 da Lei Federal

n2 13.595/2018, sdo consideradas atribuicdes dos ACEs, EXCETO:

A) Registrar informagdes referentes as atividades executadas, de acordo com as normas do SUS.

B) Desenvolver a¢bes de mobilizagdo na comunidade relativas ao tratamento de doencas e agravos a saude.

C) Cadastrar e atualizar a base de imdveis para planejamento e defini¢cdo de estratégias de prevengao e controle de doencas.

D) Realizar a¢Ges de prevencgdo e controle de doengas e agravos a saude, em interagdo com os ACSs e as equipes de Atengdo
Basica.

E) Divulgar, entre a comunidade, informagGes sobre sinais, sintomas, riscos e agentes transmissores de doengas e sobre medidas de
prevencdo coletivas e individuais.

Questao 29

Entende-se corretamente por vigilancia epidemiolégica:

A) Elaboracdo de normas técnicas e estabelecimento de padrdes de qualidade e pardmetros de custos que caracterizam a
assisténcia a saude.

B) Conjunto de atividades que se destina, através das ac¢bes de vigilancia epidemioldgica e vigilancia sanitaria, a promogdo e
prote¢ao da saude dos trabalhadores.

C) Conjunto de agOes e servicos de saude, prestados por érgdos e instituicdes publicas federais, estaduais e municipais, da
Administragdo direta e indireta e das fundagdes mantidas pelo Poder Publico.

D) Conjunto de ag¢Ges capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do
meio ambiente, da produgdo e circulagdo de bens e da prestacdo de servicos de interesse da saude.

E) Conjunto de agbes que proporcionam o conhecimento, a detecgdo ou a prevencgdo de qualquer mudanga nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de
prevenc¢ado e controle das doengas ou agravos.

Questao 30

O Pacto pela Saude é resultado de um esforgo das esferas municipal, estadual e federal para, em conjunto com o Conselho
Nacional de Saude, rediscutir a organizagao e o funcionamento do SUS. Seu objetivo principal é avangar na implantagao dos
principios constitucionais referentes a satide. Os gestores do SUS assumem o compromisso publico da constru¢ao do Pacto
pela Satde em 2006, com base nos principios constitucionais do SUS, énfase nas necessidades de satide da populagcdo e que
implicara o exercicio simultaneo de definicdo de prioridades articuladas e integradas em alguns componentes; assinale-os.
A) Pacto pela Vida; Pacto em Defesa do SUS; e, Pacto de Gestdo do SUS.

B) Pacto da Reforma Sanitaria; Pacto de Promocdo a Saude; e, Pacto pela Vida.

C) Pacto de Gestdo do SUS; Pacto pela Vida; e, Pacto de Planejamento e Regionalizacdo.

D) Pacto pela Vida; Pacto em Defesa da Cidadania; e, Pacto de Planejamento e Regionalizacdo.

E) Pacto em Defesa do SUS; Pacto de Planejamento; e, Regionalizacdo e Pacto da Reforma Sanitaria.

OSPM MED|CO PSIQUIATRIA ORGANIZADOR: % .
QOSPM ~MEDICO=PSIQ o Wetitue g B




CONCURSO PUBLICO — POLICIA MILITAR DO RIO GRANDE DO NORTE - PMRN
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 31

AC, sexo feminino, 25 anos, deseja ser orientada a respeito da prevengao do cancer de colo uterino. O médico informa sobre
a necessidade da realizagdo do exame Papanicolau. Tal procedimento pode ser considerado como prevengao:

A) Primaria.

B) Secundaria.

C) Terciaria.

D) Quartenaria.

E) Nao pode ser considerado prevengao, pois € um exame diagndstico.

Questao 32

Assinale, a seguir, a alternativa que pode ser considerada na medicina preventiva como prevengao terciaria.
A) Reabilitacdo pds-AVC.

B) Campanhas de vacinagao.

C) Realizagdo de mamografia.

D) Rastreio de cancer de prostata.

E) Campanhas de conscientizagdo sobre obesidade.

Questao 33

EF, sexo feminino, 15 anos, procura atendimento médico pois iniciou a vida sexual com seu namorado e deseja receber

informacgodes sobre contracep¢ao. Diante da situagdo hipotética, o médico devera:

A) Orientar a paciente sobre os métodos existentes; e, de acordo com a vontade da mesma, lhe prescrever o mais adequado.

B) Acionar o conselho tutelar e a assistente social, pois, considerando que a paciente tem menos de 16 anos, o caso se enquadra
como estupro de vulneravel.

C) Orientar a paciente que, por ser menor de idade, ndo podera receber prescricdo de contracep¢do sem estar acompanhada
de um dos pais ou responsaveis.

D) Orientar a paciente sobre os métodos existentes; e, de acordo com a vontade da mesma, lhe prescrever o mais adequado.
Porém, os pais devem ser comunicados por escrito da prescri¢do.

E) Orientar a paciente que podera usar qualquer método contraceptivo, com exce¢do dos métodos de longa duragdo, como
DIU e implante subdérmico, pois sé estdo autorizados para maiores de 18 anos.

Questao 34

Determinado médico deseja prescrever para seu paciente, com 50 kg, uma medicagao anti-hipertensiva por via endovenosa
disponivel em uma ampola de 5 mL contendo 5 mg/mL. Para isso, dilui uma ampola em 245 mL de soro glicosado a 5%. A
dose desejada da medicagdo é de 0,5 mcg/kg/min. Qual devera ser, em mL/h, a velocidade de infusdo da solu¢do em BIC?
A) 1 mL/hora

B) 5 mL/hora

C) 10 mL/hora

D) 15 mL/hora

E) 25 mL/hora

Questao 35

LDF, 70 anos, chega ao pronto-socorro trazido pelos familiares apds ser encontrado em casa com rebaixamento do nivel de

consciéncia. E realizada uma tomografia de cranio que evidencia grande sangramento intraparenquimatoso com desvio

consideravel da linha média. O paciente evolui, desfavoravelmente, necessitando de intubagdo orotraqueal. Sobre a comu-

nicagao de mas noticias, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Alinguagem devera ser direta e clara, evitando vocabuldrio extremamente técnico ou rebuscado, objetivando a compreensao e o
entendimento do familiar.

B) O médico deverd procurar saber o que os familiares entendem do quadro e, independente da vontade da familia, informar
a situacdo detalhada e completa do paciente.

C) O familiar deve receber o tempo adequado para compreender o quadro do paciente para, entdo, posteriormente, poder
discutir questGes como a abordagem terapéutica.

D) Quando a proposta terapéutica é paliativa, é de fundamental importdncia o entendimento da familia, para evitar a ndo
compreensdo do propdsito do manejo e a superestimacao de sua eficacia.

E) O médico devera sempre procurar um local adequado, reservado, onde nao haja interrupgdes; se for de preferéncia do
familiar, deve autorizar um acompanhante para poder comunicar as mas noticias.

OSPM MED|CO PSIQUIATRIA ORGANIZADOR: % .
QOSPM ~MEDICO=PSIQ o Wetitue g B




CONCURSO PUBLICO — POLICIA MILITAR DO RIO GRANDE DO NORTE — PMRN

Questao 36

Um paciente que pesa 100 kg e mede 1,80 m pode ser classificado, de acordo com seu IMC, em qual grau de obesidade?
A) Sobrepeso.

B) Peso normal.

C) Obesidade grau I.

D) Obesidade grau Il.

E) Obesidade grau lIl.

Questao 37

Paciente, 25 anos, vai ao médico da empresa em que trabalha apos ter realizado exame diagndstico positivo para HIV. Relata

ter iniciado novo relacionamento ha dois meses e teme que o diagndstico prejudique sua relagdo com a parceira. Diante da

situagdo hipotética, o médico devera:

A) Notificar a assistente social e as autoridades policiais, pois ocultar tal diagndstico da parceira configura crime.

B) Respeitar a decisdo do paciente de ndo comunicar a parceira, visto que sempre deve ser respeitado o sigilo médico.

C) Comunicar imediatamente a parceira, independentemente de o paciente decidir lhe transmitir a noticia, pois ele podera
desistir de conta-la.

D) Orientar o paciente que deve comunicar a parceira. Caso ndo o faca, o médico devera tomar medidas para convoca-la e
comunicar a noticia.

E) Orientar o paciente que deve comunicar a parceira. Caso ndo o faga, devera convoca-la, assim como também devera notificar
a empresa onde o paciente trabalha, pois trata de uma doenga altamente transmissivel no ambiente laboral.

Questao 38

Jodo, 25 anos, homem trans, vem a consulta em unidade basica de saude em seu bairro para consulta de rotina. Sobre o

atendimento adequado a populagdo transgénero, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Caso o paciente tenha praticas sexuais que possam resultar em gravidez indesejada, pode-se oferecer contracepgao.

B) As unidades de saude devem exigir que o nome social do paciente esteja retificado em cartdrio, assim também como o
género, para que o mesmo seja chamado por ele.

C) A colpocitologia oncdtica deve ser oferecida a todas as pessoas entre 25 e 65 anos que possuem colo do Utero e que ja
tiveram algum tipo de penetracao vaginal ao longo da vida.

D) O cuidado deve ser sempre centrado na pessoa atendida; portanto, suas percepgles, necessidades e desejos devem ser
compreendidos e a construcdo do plano terapéutico precisa ser compartilhada com o paciente.

E) O médico deve atuar pelo conforto da pessoa explicando qualquer procedimento antes de realiza-lo, elucidar duvidas e
compreender quais termos sao melhores aceitos pelo paciente para tratar de partes do seu corpo.

Questao 39

Considerando o que dispde o Novo Cédigo de Etica Médica, aprovado pela Resolugdo CFM n2 2.217/2018, modificada pelas

Resolu¢des CFM n2 2.222/2018 e 2.226/2019, assinale a afirmativa correta.

A) Os Conselhos de Medicina exercem tanto o papel de disciplinadores quanto de julgadores da classe médica.

B) O Novo Cédigo de Etica Médica foi elaborado a partir das decisdes da Il Conferéncia Nacional de Etica Médica realizada em
2008.

C) O médico portador de doenca grave fica impedido do exercicio da profissdo enquanto perdurarem as limitagdes de sua
capacidade fisica.

D) O Novo Cédigo de Etica Médica busca o melhor relacionamento entre o médico e seu paciente, prescindindo da autonomia
de vontade deste.

E) As regras deontoldgicas de ética médica destinam-se ao exercicio da profissao clinica, ndo se aplicando as atividades de
ensino e pesquisa.

Questao 40

De acordo com o Novo Cédigo de Etica Médica, quanto aos principios fundamentais, assinale a afirmativa correta.

A) O aprimoramento continuo dos conhecimentos é um dever ético, assim como o uso do melhor progresso cientifico.

B) A autonomia ética sempre autoriza a recusa do médico a atender determinados pacientes por razdes de indole pessoal.

C) O dever ético da atuagcdo médica limita-se ao evento morte do paciente, devendo-se guardar sigilo a respeito das informagdes do
prontudrio.

D) A medicina somente pode ser exercida como comércio nos limites e circunstancias expressamente previstos do Cédigo de
Etica Médica.

E) O médico ndo se limitara a disposi¢cOes estatutarias ou regimentais de hospital ou instituicdo publica ou privada, ainda que
benéficas ao paciente.
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Questao 41

Em relagdo as vias dopaminérgicas na esquizofrenia e a atuac¢do dos antipsicéticos, assinale a afirmativa correta.

A) Os antipsicaticos tipicos ndo podem reduzir o limiar convulsivo.

B) Na via mesocortical, haveria, hipoteticamente, uma hipoatividade dopaminérgica, responsavel pelos sintomas positivos da
esquizofrenia como delirios e alucinagdes.

C) A acdo blogueadora dos antipsicoticos na via mesolimbica leva a reducdo da atividade dopaminérgica, ocasionando aumento
da liberacdo de acetilcolina e, dessa forma, sintomas extrapiramidais.

D) A via tuberoinfundibular esta relacionada com sintomas negativos da esquizofrenia como retraimento social, embotamento
afetivo, apragmatismo, dentre outros, devido a uma hipoatividade dopaminérgica.

E) Galactorreia e amenorreia em mulheres, ginecomastia nos homens e reducdo de libido em ambos os géneros, sdo efeitos
colaterais possiveis com o uso de blogueadores dopaminérgicos ocasionado pelo aumento significativo de prolactina.

Questao 42

Paciente, sexo feminino, 26 anos, sétimo dia de puerpério apds parto normal sem intercorréncias. Comparece ao ambulatério
de psiquiatria com queixa de choro facil; ansiedade; insonia; irritabilidade; e, labilidade emocional. Refere que sintomas
comec¢aram ha alguns dias e que ndo entende o motivo de se sentir dessa forma. Nega transtornos psiquiatricos prévios e
outras patologias; esta amamentando e refere afeto e preocupacdo com o recém-nascido. Em relagdo ao quadro clinico
apresentado, assinale a afirmativa correta.

A) Trata-se de uma depressdo pds-parto; iniciar ISRS.

B) Puerpério normal; dar alta ambulatorial para a paciente.

C) Diagndstico de transtorno de ansiedade generalizada; iniciar ISRS.

D) Quadro de disforia puerperal, sintomas tendem a desaparecer espontaneamente em até duas semanas.

E) A qualidade do relacionamento afetivo com o parceiro ndo estd associada a saide mental da mulher no pés-parto.

Questao 43

Paciente, sexo feminino, 32 anos, casada, dois filhos, advogada. Iniciou acompanhamento psiquiatrico para quadro depres-

sivo grave ha cinco meses. Foi prescrito sertralina chegando a dose de 150 mg/dia apés acompanhamento regular. Em nova

consulta, paciente nega sintomas depressivos, insonia ou alteracdo de apetite; porém, queixa-se de desejo sexual hipoativo

ha dois meses (desde aumento da dose). Assinale a conduta a ser tomada, considerando o caso hipotético.

A) Suspender medicagdo imediatamente.

B) Associar bupropiona devido a efeito colateral.

C) Manter medica¢do e encaminhar a paciente para psicoterapia.

D) Aumentar dose da sertralina para 200 mg/dia por se tratar de sintoma depressivo residual.

E) Iniciar medicagdo para potencializar efeito do antidepressivo, como litio ou antipsicético atipico, por se tratar de sintoma
depressivo residual.

Questao 44

A psicose puerperal é uma emergéncia psiquiatrica caracterizada por casos graves, de inicio precoce e com instalagao nas

primeiras trés semanas pds-parto, em geral entre as primeiras 48 e 72 horas. A auséncia de tratamento adequado, quase

sempre envolvendo internagdo hospitalar, coloca a mde e o recém-nascido em risco. Sobre o tratamento da psicose puerpe-

ral, assinale a afirmativa correta.

A) Em caso de diagnédstico de psicose puerperal, a evolugdo natural da doenca é para esquizofrenia.

B) Os antipsicoticos sdo a Unica classe medicamentosa com evidéncia para tratamento de psicose puerperal.

C) Em mulheres com transtorno bipolar prévio ndo é necessario tratamento durante a gravidez, a fim de evitar uma recaida no
pos-parto.

D) Mulheres que apresentaram episddio de psicose afetiva puerperal ndo possuem maior risco de desenvolver outro episddio
psiquiatrico grave.

E) Em mulheres com histdria de psicose limitada ao periodo pds-parto, deve-se iniciar a profilaxia farmacologica (de preferéncia
com litio) imediatamente apds o parto, a fim de prevenir um novo episddio psicético pds-parto.

Questao 45

Sao considerados preditores de boa resposta a Eletroconvulsoterapia (ECT) em casos de transtornos depressivos, EXCETO:
A) ldeacgdo suicida.

B) Idade avangada.

C) Sintomas psicéticos.

D) Histodria de refratariedade farmacoldgica.

E) Resposta precoce ao tratamento com ECT.
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Questao 46

A lamotrigina é uma medicac¢do de primeira linha para tratamento de episddios depressivos agudos do transtorno bipolar.

Em relagdo a lamotrigina, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A fim de minimizar o risco de rash cutaneo, a dose de lamotrigina deve ser aumentada gradualmente.

B) Quando administrada em conjunto com acido valproico, a lamotrigina tem seus niveis séricos dobrados.

C) O uso de lamotrigina pode acarretar o desenvolvimento de rea¢Ges alérgicas graves, como a sindrome de Stevens-Johnson.

D) A administracdo de lamotrigina, especialmente se combinada com acido valproico, pode causar necrdlise epidérmica téxica.

E) Anticoncepcionais com estrogénio ndo alteram a concentragdo sérica de lamotrigina e, por isso, sua dose ndo necessita de
ser ajustada em pacientes que irdo iniciar ou interromper o uso de anticoncepcional oral combinado.

Questao 47

Paciente, 68 anos, sexo masculino, 8 anos de escolaridade, comparece em consulta acompanhado da esposa. Ha trés anos
iniciou com quadro de flutua¢ao do nivel de consciéncia. Apds seis meses passou a apresentar lentificagdo psicomotora com
marcha em bloco; tremor de repouso; rigidez muscular; além de alucinagées visuais. Seu sono passou a ser agitado, além de
sonoléncia diurna. Esposa notou também que paciente tem ficado apatico. Foi prescrito por clinico clozapina 25 mg. Paciente
apresentou episédio convulsivo apds introdugao da medicagdo. Apds consulta com médico psiquiatra, foi prescrito
donepezila 5 mg com progressao para 10 mg e quetiapina 12,5 mg. Apresentou melhora importante no quadro, incluindo
melhora dos sintomas psicéticos. Quetiapina foi retirada, permanecendo a prescri¢do do anticolinesterasico e manutengao
da melhora. Qual o diagndstico mais provavel do quadro relatado?

A) Deméncia frontotemporal.

B) Deméncia com corpos de Lewy.

C) Transtorno delirante persistente.

D) Comprometimento cognitivo leve.

E) Deméncia devido a doencga de Parkinson.

Questao 48

Em relacdo ao tratamento farmacoldgico do transtorno afetivo bipolar, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A lamotrigina ndo é recomendada como antimaniaco.

B) Os antipsicéticos atipicos possuem propriedades estabilizadoras do humor.

C) O acido valproico pode ser utilizado em episddio agudo de depressao bipolar.

D) Os antidepressivos sdo contraindicados na depressao bipolar, mesmo quando acompanhados de estabilizadores de humor.

E) O litio é considerado padrdo-ouro como estabilizador de humor por ter eficacia em prevenir tanto episédicos maniacos
qguanto depressivos, bem como tratar os episddios agudos dos dois polos.

A situacdo hipotética a seguir contextualiza as questdes 49 e 50. Leia-a atentamente.

“Paciente, sexo masculino, 47 anos, com diagndstico de esquizofrenia de longa data, chega para consulta no pronto atendi-
mento. Iniciou ha trés dias com alteragao do estado mental; rigidez muscular; hiporreflexia; febre; e, instabilidade autonémica.
Seus exames laboratoriais evidenciaram niveis de creatinofosfoquinase (CPK) de 1.200 Ul/L, além de leucocitose de 17.000
células/mm?3 com desvio a esquerda. Estd em uso de haloperidol 5 mg, dois comprimidos a noite e losartana 50 mg pela manh3
devido a quadro de HAS. Nega cirurgias prévias ou outras patologias prévias. Andlise do liquido cefalorraquidiano e exames de
neuroimagem sem alteragdes.”

Questao 49

O diagndstico mais provavel do quadro apresentado pelo paciente é:
A) Crise conversiva.

B) Hipertermia maligna.

C) Sindrome serotoninérgica.

D) Quadro infeccioso a esclarecer.

E) Sindrome neuroléptica maligna.

Questao 50

Assinale a conduta a ser tomada.

A) Ciproeptadina.

B) Iniciar antibioticoterapia de amplo espectro.

C) Iniciar biperideno 2 mg/dia e manter haloperidol.

D) Encaminhar paciente para o ambulatério de psiquiatria para manter acompanhamento.

E) Suspensdo imediata do antipsicotico; internacdo em unidade de terapia intensiva com o objetivo de garantir estabilidade
hemodinamica; controlar hipertermia; e, fornecer hidratagao vigorosa.
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Questdo 51

Sobre a sindrome de Munchausen por procuragdo, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A sintomatologia parece atipica.

B) Os sintomas n&o se correlacionam com achados médicos.

C) Com muita frequéncia, os sintomas sdo inespecificos e transitorios e bastante dependentes da histdria do cuidador.

D) Os perpetradores tém a tendéncia de se preocupar menos com a maneira como sdo vistos como cuidadores do que com a
crianga em si.

E) As apresentagbes sdo diversas. Crises convulsivas estdo entre as formas clinicas mais facilmente fabricaveis, ja que sdo
frequentes na populagdo e intermitentes.

Questao 52

Sao fatores predisponentes associados a ocorréncia de delirium, EXCETO:
A) Hipoacusia.

B) Abuso de alcool.

C) Historia familiar de delirium.

D) Deméncia ou deficit cognitivo prévio.

E) Idade elevada (maior ou igual a 75 anos).

Questao 53

A clozapina é um antipsicético de segunda geragao, sendo o Unico tratamento farmacoldgico indicado na esquizofrenia resis-

tente. Em relagdo aos principais efeitos adversos graves da clozapina e condutas, assinale a afirmativa correta.

A) ileo paralitico ndo se trata de um efeito adverso grave em vigéncia do tratamento com clozapina, que deve ser mantida.

B) Em caso de agranulocitose em uso de clozapina, deve-se reduzir a dose da medicacgao e realizar hemograma semanalmente.

C) Na hipotensdo ortostatica causada pelo uso de clozapina, ndo ha nenhuma conduta a ser tomada para melhora desse efeito
adverso.

D) Convulsdes generalizadas e parciais em uso de clozapina ndo sdo dose-dependentes. Deve-se iniciar divalproato de sédio ou
lamotrigina, além de monitoramento com eletroencefalograma.

E) Na miocardite, o paciente apresenta sintomas inespecificos como dispneia; taquicardia; febre; fadiga; dor no peito; além de
alteracdes no ECG. Deve-se realizar suspensao da clozapina e medidas cardioldgicas.

Questao 54

Paciente, sexo feminino, 9 anos, foi trazida por seus pais ao ambulatério de psiquiatria infantil. Iniciou ha trés meses com
recusa escolar, quando pressionada a ir, apresentando diarreia; nalsea; e, choro. Refere que, ao ir a escola, fica com medo
de algo ruim acontecer com sua mae. Reluta em ir em locais sem a presencga dela como festas, além de nao dormir na casa
de amigos quando convidada. Quando sua mae atrasava alguns minutos para busca-la na escola, pensava que algo terrivel
tinha acontecido e comegava a chorar. Nao dorme sem a presen¢a da mae em seu quarto. Frequentemente acorda com
pesadelos e busca a companhia da mae. Sempre fica junto a mde, exceto no horario da escola. Apresenta um pouco de
dificuldade de conversar com desconhecidos, mas isso ndo a impede de ter amigos. Desenvolvimento neuropsicomotor
normal, gestacdo e parto sem intercorréncias. Pais negam doenca clinica. Durante a consulta aparentou estar ansiosa e
inquieta. Nota-se que sua mae é uma pessoa ansiosa, evita deixar a filha sozinha, diz apresentar preocupagdo excessiva e
exagerar sobre o risco das situa¢des. Qual o diagndstico mais provavel do quadro clinico apresentado pela crianga?

A) Fobia especifica.

B) Transtorno de panico.

C) Transtorno de ansiedade social.

D) Transtorno de ansiedade generalizada.

E) Transtorno de ansiedade de separagdo.

Questao 55

Em relagdo as alteragdes patoldgicas da consciéncia (vigilancia), assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A esquizofrenia ndo ocorre sob lucidez de consciéncia.

B) Os transtornos de humor ocorrem sob lucidez de consciéncia.

C) O Delirium tremens costuma cursar com obnubilacdo oniroide — uma alteragdo quantitativa do nivel de consciéncia.

D) A obnubilagdo simples caracteriza-se pela auséncia de sintomas psicéticos. Ocorre intensa sonoléncia, hipoprosexia e
desorientagdo no tempo e espago.

E) O estreitamento do campo de consciéncia é uma alteracdo qualitativa. Abarca um contedido menor do que o normal e esta
restrita a determinadas vivéncias (ideias, afetos, imagens e ac¢des).
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Questao 56

Paciente relata que esta morto, que seus 6rgaos estdo podres e suas veias estdao secas. Acrescenta, ainda, que nao ira morrer
nunca mais e sofrera pela eternidade. Qual nome do delirio apresentado pelo paciente?

A) Mistico.

B) De ruina.

C) De Cotard.

D) Erotomaniaco.

E) Hipocondriaco.

Questao 57

Sao considerados motivos ou justificativas para internagao involuntaria, EXCETO:

A) Esquizofrenia.

B) Incapacidade de autocuidado bdsico.

C) Ideacgdo ou risco significativo de suicidio.

D) Risco iminente de agressao fisica a outras pessoas.

E) Consciéncia preservada, mas critica parcial ou ausente, bem como prejuizo da capacidade para decisGes racionais.

Questao 58

Paciente, 68 anos, mora com a esposa, foi levado ao médico da Unidade Basica de Saude (UBS). Ha 5 meses o paciente
“cismou” que sua comida estava envenenada; desde entdo tem se alimentado de enlatados ou fazendo sua prépria comida.
Nega humor deprimido, insonia ou alteragdes de apetite. Nega, ainda, alucinagées, alteragoes de memdria, atengao e con-
centragdo. Afirma ser independente; cuida das finangas; realiza suas atividades didrias sem maiores dificuldades; fato confir-
mado pela esposa. Apresenta perda auditiva grave, exames fisicos e neurolégicos normais. O miniexame do estado mental
foi compativel com os anos de estudo. A hipétese diagndstica provavel é:

A) Deméncia.

B) Esquizofrenia.

C) Transtorno delirante.

D) Transtorono afetivo bipolar.

E) Transtonor de ansiedade generalizado.

Questao 59

Em relagdo as diversas modalidades dos Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS) do Ministério da Satide — Portaria de Conso-
lidagdo n2 3/2017, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) No CAPS |, a populagdo recomendada do territério é de 15.000.

B) No CAPS lll, a populagdo recomendada do territério é de 150.000.

C) No CAPS AD lll, a populagdo recomendada do territério é de 150.000.

D) No CAPS AD IV, a popula¢do recomendada do territério é de 500.000.

E) No CAPSi (infantil), a populagdo recomendada do territério é de 50.000.

Questao 60

Patologia dual é o termo empregado para definir a comorbidade do Transtorno por Uso de Substancia (TUS) com outros

transtornos psiquiatricos. Estudos epidemioldgicos e clinicos tém mostrado sua alta prevaléncia. Diante do exposto, assinale

a afirmativa correta.

A) Raramente, paciente com diagndstico de esquizofrenia apresenta comorbidade com TUS.

B) Mulheres com TUS ndo apresentam mais chances de sofrer depressdo do que mulheres sem TUS.

C) O progndstico na patologia dual ndo muda em relagdo a pacientes psiquiatricos que ndo fazem uso de alcool ou drogas.

D) Usuarios de substancias com comorbidades psiquiatricas sdo admitidos com menor frequéncia em servicos de emergéncia.

E) A fase de humor no transtorno afetivo bipolar influencia o tipo de drogas a serem usadas: mais psicoestimulantes na mania
e mais alcool na depressao.

Questao 61

A catatonia é uma sindrome bem descrita na literatura. Sdo consideradas caracteristicas da catatonia, EXCETO:
A) Tremor.

B) Estupor.

C) Agitacdo.

D) Mutismo.

E) Flexibilidade cérea.
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Questao 62

Paciente internado na ala psiquiatrica de um hospital geral relata em visita médica que abragou seu colega de quarto, pois
se tratava, na verdade, de seu pai. Contudo, reconhecia que o rosto do seu pai estava completamente diferente. O paciente
em questdo tem diagndstico de esquizofrenia. Considerando o quadro hipotético evidenciado, é possivel afirmar que trata-
-se da sindrome de:

A) Ekbom.

B) Cotard.

C) Frégoli.

D) Capgras.

E) Didgenes.

Questdo 63

Em relagdo a abordagem do paciente com patologia dual, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A maioria das medica¢Ges ainda ndo foram bem estudadas para populagdes comdrbidas.

B) O uso de instrumentos validados para a triagem e diagndstico de comorbidades psiquiatricas pode ser util e pratico.

C) Deve ser feita a triagem sistematica dos transtornos mentais comdrbidos em pacientes com TUS que chegam ao tratamento.

D) A abordagem terapéutica para patologia dual, seja farmacoldgica, psicoldgica ou ambas, deve considerar todos os disturbios
simultaneamente.

E) Terapias comportamentais e motivacionais, incluindo aconselhamento individual, familiar ou em grupo, sdo formas pouco
usadas para tratamento de abuso de drogas.

Questao 64

Em relagao ao tratamento em quadros catatonicos, qual a terapia mais indicada dentre as relacionadas?
A) ISRS como a sertralina.

B) Estabilizador de humor como o litio.

C) Benzodiazepinico como o lorazepam.

D) Antipsicético tipico como o haloperidol.

E) Antidepressivo triciclico como a nortriptilina.

Questao 65

Em casos de intoxicagdo por benzodiazepinicos, além do suporte clinico, qual a medicac¢ao indicada?
A) Naloxona.

B) Metadona.

C) Flumazenil.

D) Memantina.

E) Acido valproico.

Questao 66

Paciente, sexo masculino, 47 anos, etilista pesado, sem comorbidades. Chega ao pronto atendimento hospitalar pelo filho,
devido a quadro de desorientagao e agitagao psicomotora, seguido por sonoléncia. Segundo o filho, paciente vinha apresen-
tando problemas de memdria e ataxia de marcha. Foi atendido e administrado soro glicosado 5%. Paciente evoluiu com
oftalmoplegia completa. O diagndstico mais provavel e sua conduta sao, respectivamente:

A) Cetoacidose alcodlica; hidratagdo vigorosa.

B) Delirium tremens; benzodiazepinico via oral.

C) Mielindlise pontina central; corregdo de sddio sérico.

D) Sindrome de Wernicke-Korsakoff; administracdo de tiamina.

E) Delirium tremens; quetiapina para evitar agitacdo psicomotora.

Questao 67

Na comparagao de quadros depressivos bipolares e unipolares, algumas caracteristicas foram encontradas com mais fre-
quéncia em depressoes bipolares e podem ser consideradas sinais de alerta. Sao considerados sinais de alerta para depressao
bipolar, EXCETO:

A) Sintomas psicdticos.

B) Inicio tardio (apds os 60 anos).

C) Hipersonia e sonoléncia diurna.

D) Histdria familiar positiva para transtorno afetivo bipolar.

E) Maior niumero de episddios depressivos (maior ou igual a cinco).
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Questao 68

Em relagdo ao uso de benzodiazepinicos, assinale a afirmativa INCORRETA.
A) Favorecem o risco de quedas.

B) Aumentam o risco de delirium.

C) Sua retirada brusca pode causar abstinéncia.

D) Sdo contraindicados na sindrome da apneia obstrutiva do sono.

E) E a primeira escolha para pacientes com sindrome das pernas inquietas.

Questao 69

Em relagdo a agitagdo psicomotora no contexto de um servigo de emergéncias, assinale a afirmativa correta.

A) A contencdo fisica pode ser prescrita por enfermeiro e depois comunicada ao médico.

B) Deve ser usado somente benzodiazepinicos em casos de agitacdo psicomotora, ndo tendo outra classe medicamentosa com
efeito sobre esse tipo de situagao.

C) Nao ha necessidade de excluir causas ndo psiquiatricas, pois a agitacdo psicomotora esta sempre inserida em um contexto
de uma doenca psiquiatrica primaria.

D) Em caso de agitacdo psicomotora, deve-se, imediatamente, fazer contencdo fisica e uso de medicagdes, ndo sendo necessa-
rios tentativa de abordagem e manejo comportamental prévio.

E) O paciente agitado deve ser direcionado o quanto antes para local apropriado juntamente com a equipe de apoio (equipe
de enfermagem e, se necessario, autoridades policiais ou bombeiros), preferencialmente separado de outros ambientes do
hospital.

Questao 70

Os individuos com Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) variam no grau de insight que tém quanto a exatiddo das crencgas
subjacentes aos seus sintomas obsessivo-compulsivos. Em relagdo ao grau de insight dos pacientes com TOC, assinale a
afirmativa correta.

A) A maioria tem insight pobre.

B) A minoria tem insight bom ou razodvel.

C) Poucos tém insight ausente/crencas delirantes.

D) O insight ndo varia em um individuo durante o curso da doenga.

E) O insight mais pobre ndo foi vinculado a pior evolugdo no longo prazo.

Questao 71

De acordo com o DSM-5, NAO se refere a um sintoma da distimia (transtorno depressivo persistente):
A) Anedonia.

B) Humor deprimido.

C) Ins6nia ou hipersonia.

D) Baixa energia ou fadiga.

E) Capacidade diminuida de pensar ou se concentrar.

Questao 72

A deficiéncia de vitamina B3 (niacina), que ocorre com alguma frequéncia no alcoolismo ou na presenca de demais fatores
que levem a desnutri¢cdo, pode cursar com uma sindrome conhecida como pelagra, cuja triade clinica é:

A) Deméncia; disfagia; e, diarreia.

B) Deméncia; desorientacao; e, diarreia.

C) Deméncia; dermatite em areas fotoexpostas; e, apatia.

D) Deméncia; diarreia; e, dermatite em dreas fotoexpostas.

E) Desatencdo; instabilidade de equilibrio; e, alucinagées visuais.

Questao 73

Sao consideradas etiologias potencialmente reversiveis de declinio cognitivo, EXCETO:
A) Alcoolismo.

B) Hipotireoidismo.

C) Transtornos depressivos.

D) Deméncias por corpos de Lewy.

E) Deficiéncia de vitaminas do complexo B.
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Questao 74

Em relagdo ao carbonato de litio, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) E contraindicado em idosos, devido ao risco de intoxicacdo.

B) E contraindicado em insuficiéncia renal grave e bradicardia sinusal.

C) Em idosos, sua meia-vida pode ser prolongada pela diminui¢ado da filtragdo glomerular.

D) E quase totalmente excretado pelos rins, embora pequenas quantidades sejam expelidas pelas fezes e suor.

E) O uso concomitante de IECAs, diuréticos ou anti-inflamatérios com carbonato de litio, pode aumentar os niveis sanguineos
de litio e o risco de intoxicagao.

Questao 75

De acordo com DSM-5, trata-se de critério diagndstico para o transtorno de personalidade borderline:
A) Fuga de ideias.

B) Autoestima inflada.

C) Necessidade de sono diminuida.

D) Exigéncia de admiragdo excessiva.

E) Ideacdo paranoide transitdria e relacionada ao estresse ou graves sintomas dissociativos.

Questao 76

Em relagdo ao tratamento do transtorno de personalidade borderline, assinale a melhor resposta terapéutica.
A) Antipsicatico atipico.

B) Estabilizador de humor.

C) Terapia dialética comportamental.

D) Terapia cognitivo-comportamental.

E) Inibidor seletivo da recaptc¢do serotonina.

Questao 77

Em relagdo ao tratamento do Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) na infancia, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A combinagdo de TCC com ISRS é superior ao ISRS sozinho.

B) Em termos de psicoterapia, a Terapia Cognitivo Comportamental (TCC) é primeira linha no tratamento de TOC.

C) A farmacoterapia com uso de ISRS e clomipramina é sabidamente eficaz na redugdo de sintomas de TOC infantil.

D) TCC na modalidade em grupo ndo apresenta bons resultados a curto e longo prazo no tratamento de TOC na infancia.

E) Apesar de algumas diretrizes indicarem evidéncias dos ultimos anos, tem mostrado que a combinagdo de ISRS e TCC possui
efeito semelhante em casos moderados a graves quando comparado com a TCC sozinha.

Questao 78

Sao considerados fatores que aumentam o risco de suicidio, EXCETO:

A) Separagdo conjugal; embriaguez; e, religiosidade.

B) Transtornos psiquidtricos; abuso sexual na infancia; e, desilusdo amorosa.

C) Suicidio na familia; tentativa prévia de suicidio; e, abuso sexual na infancia.

D) Doencas incapacitantes/incuraveis; isolamento social; e, perda de emprego.

E) Facil acesso a meio letal; derrocada financeira; e, impulsividade/agressividade.

Questao 79

Sobre a sindrome extrapiramidal que se caracteriza por sintomas que ocorrem predominantemente com uso dos antipsicoticos

tipicos, podendo se manifestar de forma aguda ou crénica, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A troca de um antipsicético tipico para um atipico pode reduzir ou melhorar sintomas extrapiramidais.

B) No parkinsonismo, o paciente apresenta marcha em bloco; bradicinesia; sinal da roda denteada; tremor de extremidades; e,
acatisia.

C) A acatisia é uma sensacdo subjetiva e/ou objetiva de inquietude motora, que inclui sentimento de ansiedade e dificuldade
para permanecer imovel.

D) Distonias aguda sdo contraturas musculares, em geral do pescoco; da lingua; da face; ou, das costas. Pode durar minutos a
horas, podendo ser fatais como a distonia de laringe-faringe.

E) O quadro de discinesia tardia inclui movimentos estereotipados de grupos musculares periorais; lingua; da cabeca; do
tronco; ou, dos membros, que surgem, geralmente, apds uso croénico de antipsicéticos.
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Questao 80

Qual a medicag¢do mais indicada no tratamento do Comprometimento Cognitivo Leve (CCL)?
A) Vitamina E.

B) Donepezila.

C) Rivastigmina.

D) Galantamina.

E) Ndo existem tratamentos farmacoldgicos aprovados para o CCL até o presente momento.

é NAO E PERMITIDA a anotacdo das respostas da prova em QUALQUER MEIO.

O candidato flagrado nesta conduta podera ser ELIMINADO do processo.
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INSTRUCOES

E necessario o uso de mascara durante toda a prova. O dlcool em gel se encontra disponivel para o uso dos
candidatos.

1. Somente serad permitida a utilizacdo de caneta esferografica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e
de ponta grossa.

2. E proibida, durante a realizacdo das provas, a comunicacdo entre os candidatos nem a utilizacio de mdaquinas calcu-
ladoras e/ou similares, livros, anotagdes, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lapis,
borracha ou corretivo. Especificamente, ndo serd permitido o candidato ingressar na sala de provas sem o devido
recolhimento, com respectiva identificacdo, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda
eletrbénica, notebook, palmtop, ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, maquina de calcular,
maquina fotografica, controle de alarme de carro, relégio de qualquer modelo, pulseiras ou braceletes magnéticos —
ainda que terapéuticos — e/ou similares, o que ndo acarreta em qualquer responsabilidade do Instituto Consulplan
sobre tais equipamentos.

3. Com vistas a garantia da seguranca e da integridade do Concurso Publico, no dia da realizagdo das provas escritas, os
candidatos serdao submetidos ao sistema de deteccdo de metais na entrada e na saida dos sanitarios.

4. O Caderno de Provas consta de 80 (oitenta) questdes de multipla escolha para todos os cargos.

5. Ao receber o material de realizacdo das provas, o candidato devera conferir atentamente se o Caderno de Provas
contém o numero de questdes previsto, se corresponde ao cargo a que esta concorrendo, bem como se os dados
constantes no Cartdo de Respostas (Gabarito) estdo corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja
incompleto ou, ainda, detenha qualquer imperfeicdo, o candidato deverd informar tal ocorréncia ao fiscal de aplica-
¢ao.

6. As provas terdo duragdo de 5 (cinco) horas para todos os cargos. Este periodo abrange a assinatura, assim como a
transcricdo das respostas para o Cartdo de Respostas (Gabarito).

7. As questdes das provas objetivas sdo do tipo multipla escolha, com 5 (cinco) alternativas (A a E) e uma Unica resposta
correta. Ao terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, deverd devolver ao fiscal de aplicacdo o Cartdo de
Respostas (Gabarito) devidamente assinado em local especifico.

8. Osfiscais de aplicacdo ndo estdo autorizados a emitir opinido e prestar esclarecimentos sobre o contelido das provas.
Cabe Unica e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

9. Na&o é permitida a anotagdo de informacGes relativas as respostas (cépia de gabarito) no Cartdo de Confirmacdo de
Inscricdo ou em qualquer outro meio.

10. O candidato somente podera se retirar do local de realizagdo das provas escritas levando o Caderno de Provas no

decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horario previsto para o seu término. O candidato podera se

retirar do local de realizagao das provas somente a partir das 3 horas apds o inicio de sua realizagdo; contudo, ndo
podera levar consigo o seu Caderno de Provas.

Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala sé poderdo sair juntos. Caso o candidato insista em sair do local de

aplicacdo da prova, devera assinar termo desistindo do Concurso Publico e, caso se negue, devera ser lavrado Termo

de Ocorréncia, testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo fiscal da sala e pelo Coordenador da Unidade.
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RESULTADOS E RECURSOS

- Os gabaritos oficiais preliminares serdo divulgados na internet, no enderego eletronico www.institutoconsulplan.org.br,
a partir das 16h00min da segunda-feira subsequente a realizacdo das provas objetivas de multipla escolha.

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas dispora de 2
(dois) dias uteis, a partir do dia subsequente ao da divulgacdo, em requerimento préprio disponibilizado no link correlato
ao Concurso Publico no enderecgo eletronico www.institutoconsulplan.org.br.

- Ainterposicao de recursos podera ser feita via internet, através do Sistema Eletrénico de Interposicdo de Recursos, com
acesso pelo candidato com o fornecimento de dados referentes a inscricdo do candidato, apenas no prazo recursal, ao
Instituto Consulplan, conforme disposi¢cdes contidas no enderego eletronico www.institutoconsulplan.org.br, no link
correspondente ao Concurso Publico.






