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ao lado, com sua caligrafia . -
usual, no espago apropriado mas Sim coracgao.

na Folha de Respostas.

Quando autorizado pelo fiscal
de sala, transcreva a frase Acredite, existem pessoas que ndo procuram beleza,

- Verifique se este caderno:
- corresponde a sua opgao de cargo.
-contém 60 questdes, numeradas de 1 a60.
- contém a proposta e 0 espago para o rascunho da Prova Discursiva-Redacao.
Caso contrario, solicite imediatamente ao fiscal da sala a substituicdo do caderno.
Nao serdo aceitas reclamacgdes posteriores.
- Paracada questao existe apenas UMAresposta certa.
- Leiacuidadosamente cada uma das questdes e escolha a resposta certa.
- Essarespostadeve sermarcadana FOLHADE RESPOSTAS que vocé recebeu.
VOCE DEVE
- Procurar,naFOLHADE RESPOSTAS, o niUmero da questao que vocé esta respondendo.
- Verificar no caderno de prova qual a letra (A,B,C,D,E) da resposta que vocé escolheu.
- Marcaressaletrana FOLHADE RESPOSTAS, conforme o exemplo: Q] JCICIG]
- Leroque se pede na Prova Discursiva-Redacgao e utilizar, se necessario, os espagos pararascunho.
ATENCAO
- Marque as respostas com caneta esferografica de material transparente e tinta preta ou azul. Ndo sera permitida a
utilizacao de lapis, lapiseira, marca-texto, régua ou borracha durante a realizagao da prova.
- Marque apenas uma letra para cada questao. Sera anulada a questdo em que mais de uma letra estiver assinalada.
- Responda atodas as questoes.

- Na&o sera permitida nenhuma espécie de consulta ou comunicagéo entre os candidatos, nem a utilizagéo de livros, codigos,
manuais, impressos ou quaisquer anotagdes, maquina calculadora ou similar.

- Emhipotese alguma o rascunho da Prova Discursiva-Redagéao sera corrigido.
- Vocé deveratranscrever a sua Prova Discursiva-Redacgao a tinta, na folha apropriada.

- A duracao da prova € de 4 horas e 30 minutos, para responder a todas as questdes objetivas, preencher a Folha de
Respostas e fazer a Prova Discursiva-Redagao (rascunho e transcri¢gdo) na folha correspondente.

- Aoterminara prova, chame ofiscal e devolva todo o material recebido para conferéncia.
- E proibida a divulgagdo ou impressao parcial ou total da presente prova. Direitos Reservados.

Fundagéo%arlos Chagas
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CONHECIMENTOS GERAIS
Lingua Portuguesa

Atencdo: Leia o trecho da crdnica “Retrato de velho”, de Carlos Drummond de Andrade, para responder as questdes de 1 a 10.

[1] Aos 85 anos, goza de salde bronzea e quer trabalhar, mas trabalho que dé dinheiro, ndo essa milonga de mover os bracos por
desfastio. Deseja manter-se independente, estdo ouvindo? O diabo € que ndo arranja servico, e tem de viver em casa dos fi-
Ihos —trés, em trés lugares distintos. No sitio de Mangaratiba, 0 genro entra em panico a sua chegada: o velho esta sempre bulindo
nas plantas, dando ordens, contrariando instru¢des do dono.

A filha de Niterdi, ciente das complicag8es, adverte-o:

—Por que o senhor ndo vai plantar em terreno ainda ndo cultivado? O sitio 1a tem cinco alqueires, pois entdo escolha o mais
distante e faca a sua horta nele.

— Planto onde eu quiser. N&o faltava mais nada! Um homem como eu, ja idoso...

[5] E cisma de ganhar dinheiro na cidade, podando arvore de rua.

— Arranjo uma tesoura grande e saio por ai cagando servigo. Estou novo ainda, sabe? E a prefeitura esta carecendo de gente
disposta.

N&o arranja nada, e a prefeitura ndo lhe sente a falta. Vai para Vitoria, em casa do terceiro filho, e pensa em adquirir um rebolo
para amolar facas, com que atenda as necessidades do bairro. Ponderam-lhe:

—Eu, se fosse o senhor, fazia um orquidario. E tdo lindo, distrai tanto. E depois, ha espécies fabulosas, que rendem um colos-
So.

— E? Leva vinte anos para dar uma parasita que preste, ndo tenho lucro nenhum. Ora-e-essal
[10] Tem horror a crianga. Solenemente, faz queixa do bisneto, que lhe sumiu com a palha de cigarro, para vingar-se de seus ralhos
intempestivos. Menino é bicho ruim, comenta. Ao chegar a avd, era terno e até meloso, mas a idade o torna coriaceo.

No trocar de roupa, atira ao chdo as pecas usadas. Alguém as recolhe a cesta, para lavar. Ele suspeita que pretendem sub-
trai-las, vai a cesta, vasculha, retira o que é seu, lava-o, passa-o0. Mal, naturalmente.

—Da proxima vez que ele vier, diz a nora, terei de fechar o registro para evitar que desperdice agua.

Espanta-se com os direitos concedidos as empregadas. Onde se viu? Isso aqui é o paraiso das criadas. A patroa acorda cedo,
para despertar a cozinheira. Ele se levanta mais cedo ainda, e vai acordar a dona da casa:

—Acorda, sua mandriona, o dia ja clareou!

[15] As empregadas reagem contra a tirania, despedem-se. E sem empregadas, sua presenga ainda é mais terrivel.

As netas adolescentes recebem amigos. Um deles, o pintor, foi acometido por um mal subito e teve de deitar-se na cama de
uma das garotas. Indignagdo: Que pouca-vergonha é essa? Esse bandalho ai, conspurcando o leito de uma virgem? Ou quem sabe
se nem é mais virgem?

—Vovd, o senhor € um monstro!

E é um custo impedir que ele escaramuce o doente para fora de casa.

— A senhora deixa suas filhas irem ao baile sozinhas com rapazes? Diga, a senhora deixa?

[200 —N&o vao sozinhas, vdo com os rapazes.

— Pior ainda! Muito pior! A obrigacéo dos pais € acompanhar as filhas a tudo quanto é festa.

— Papai, a gente nem pode entrar |4 com as meninas. E coisa de brotos.

—E, ndo é? Pois me da depressa o chapéu para eu ir la dizer poucas e boas!

N&o se sabe o que fazer dele. Que fim se pode dar a velhos implicantes? O jeito € guarda-lo por trés meses e deixa-lo ir para
outra casa, brigado. Mais trés meses, e nova mudanca nas mesmas condi¢des. O velho é duro:

[25] —Vocés me deixam esbodegado, vocés sdo insuportaveis! —queixa-se ao sair. Mas volta.

— Descobri que paciéncia € uma forma de amor — diz-me uma das filhas, sorrindo.

(Adaptado de: ANDRADE, Carlos Drummond de. A bolsa e a vida. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2012)

1. Avoz de um personagem mescla-se a voz do cronista, configurando o chamado discurso indireto livre, no seguinte trecho:
(A) Por que o senhor ndo vai plantar em terreno ainda néo cultivado? (3° paragrafo)
(B) Deseja manter-se independente, estdo ouvindo? (12 paragrafo)
(C) Menino é bicho ruim, comenta. (10° paragrafo)
(D) -—Da proxima vez que ele vier, diz a nora, terei de fechar o registro para evitar que desperdice agua. (12° paragrafo)
(E) —Vocés me deixam esbodegado, vocés s&o insuportaveis! —queixa-se ao sair. (25° paragrafo)

2. O cronista manifesta-se explicitamente no préprio texto no seguinte trecho:
(A) —Vocés me deixam esbodegado, vocés s&o insuportaveis! —queixa-se ao sair. (25° paragrafo).
(B) E cisma de ganhar dinheiro na cidade, podando arvore de rua. (5° paragrafo).

(C) Solenemente, faz queixa do bisneto, que lhe sumiu com a palha de cigarro, para vingar-se de seus ralhos intempestivos.
(10° paragrafo).

(D) E é um custo impedir que ele escaramuce o doente para fora de casa. (18° paragrafo).

(E) —Descobri que paciéncia é uma forma de amor —diz-me uma das filhas, sorrindo. (26° paragrafo).

2 TRT5R-Conhec.Gerais?
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3. Em o velho esta sempre bulindo nas plantas, dando ordens, contrariando instrucdes do dono. (1° paragrafo), o verbo sublinhado
esta empregado na acepgéo de

(A) “fazer cacoada, zombaria de”, como em “A criancada vive bulindo com a vizinha antipatica”.

(B) “provocar sentimento, emog¢do em”, como em “Essas cenas tragicas bolem com a gente”.

(C) *“mencionar, referir-se a, abordar”, como em “E melhor néo bulir nesse assunto!”

(D) “pbr as maos em, pegar, mexer em”, como em “N&o véa bulir na tomada!”

(E) “despertar apreenséo, inquietagdo”, como em “O estranho comportamento dela buliu com o rapaz”.

4.  Retoma um termo mencionado anteriormente no texto a palavra sublinhada em:
(A) Ao chegar a avé, era terno e até meloso, mas a idade o torna coriaceo. (10° paragrafo).
(B) A obrigac&o dos pais é acompanhar as filhas a tudo quanto é festa. (21° paragrafo).
(C) Um deles, o pintor, foi acometido por um mal stbito e teve de deitar-se na cama de uma das garotas. (16° paragrafo).
(D) —Vové, o senhor é um monstro! (17° paragrafo).
(E) Que fim se pode dar a velhos implicantes? (24° paragrafo).

5. Em terei de fechar o registro para evitar que desperdice agua (12° paragrafo), o termo sublinhado introduz uma oracdo que
expressa ideia de
(A) consequéncia.
(B) finalidade.
(C) causa.
(D) condicao.
(E) proporcao.

6.  Verifica-se 0 emprego de virgula(s) para isolar um vocativo em:
(A)  Menino é bicho ruim, comenta. (10° paragrafo).
(B) Afilha de Niteréi, ciente das complicacdes, adverte-o: (2° paragrafo).
(C) —Vové, o senhor é um monstro! (17° paragrafo).
(D) Um deles, o pintor, foi acometido por um mal stbito (16° paragrafo).

(E) -Eu, se fosse o senhor, fazia um orquidario. (8% paragrafo).

7. Um novo vocéabulo pode ser formado quando passa de uma classe gramatical a outra, sem a modificacdo de sua forma. E o que
se denomina derivagdo impropria. Constitui exemplo de derivagdo imprépria o termo sublinhado em:

(A) Leva vinte anos para dar uma parasita que preste, ndo tenho lucro nenhum. (92 paragrafo).
(B) Por que o senhor ndo vai plantar em terreno ainda n&o cultivado? (32 paréagrafo).

(C) E cisma de ganhar dinheiro na cidade, podando arvore de rua. (5° paragrafo).

(D) No trocar de roupa, atira ao chéo as pecas usadas. (112 paragrafo).

(E) A patroa acorda cedo, para despertar a cozinheira. (132 paragrafo).

8. Um deles, o pintor, foi acometido por um mal stbito (16° paragrafo).
Ao se transpor o trecho acima para a voz ativa, a forma verbal resultante sera:
(A) acometera.
(B) acometia.
(C) acometeu.
(D) acometesse.
(E) acometeria.

9. O pronome sublinhado tem valor possessivo em:
(A) a prefeitura ndo Ihe sente a falta. (72 paragrafo).
(B) Ponderam-lhe: (7° paragrafo).
(C) Espanta-se com os direitos concedidos as empregadas (13° paragrafo).
(D) diz-me uma das filhas, sorrindo (26° paragrafo).
(E) Vocés me deixam esbodegado (25° paragrafo).

10. Em relagdo a oracdo centrada no verbo em negrito, exerce a fungéo sintatica de sujeito a expressao sublinhada em:

(A) —Descobri gue paciéncia é uma forma de amor_—diz-me uma das filhas, sorrindo. (26° paragrafo)
(B) E depois, ha espécies fabulosas, que rendem um colosso. (8° paragrafo)

(C) Tem horror a crianca. (10° paragrafo)

(D) —Acorda, sua mandriona, o dia ja clareou! (14° paragrafo)

(E) E é um custo impedir gue ele escaramuce o doente para fora de casa. (18° paragrafo)
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Raciocinio Logico-Matematico

11. Numa prova com dez questdes, a pontuacédo na correcdo de cada questdo pode variar entre 0 e 10 pontos. A média dos pontos
obtidos por um estudante nas 6 primeiras questdes é 6,5. A pontuagdo média nas quatro Ultimas questdes para que ele atinja
um total de 71 pontos na prova devera ser:

A 7
(B) 7.5
) 8
(D) 85
(E) 9

12. Uma pesquisa em um grupo de 25 estudantes constatou que 15 deles gostam de assistir jogos de futebol pela televisdo, 12 gos-
tam de assistir jogos de ténis e 10 gostam de assistir jogos de futebol e de ténis. O nimero de alunos dessa classe que nao
gostam de assistir jogos de futebol ou ténis é:

(A 5
(B) 6
© 7
(D) 8
(E) 10

13. Um grupo de 6 pessoas, em que todas trabalham no mesmo ritmo, realiza uma certa tarefa em cinco dias se cada uma delas
trabalhar 2 horas por dia. Para fazer a mesma tarefa, duas dessas pessoas trabalharam inicialmente 4 horas por dia durante
cinco dias, e nesse momento, uma delas desistiu. A outra, mantendo a mesma carga de trabalho de 4 horas por dia, devera
terminar a tarefa em:

(A) 4 dias.
() 5 dias.
(C) 6 dias.
(D) 7 dias.
(E) 8 dias.

14. Ana e Marcos tém uma despesa mensal de R$ 2.000,00 cada um e o salario de Ana é 5/6 do salario de Marcos. Ana economiza
mensalmente 80% do que Marcos consegue economizar. O salario de Marcos, em reais, é:

(A) 5.200,00
(B) 7.400,00
(C) 9.300,00

(D) 10.500,00

(E) 12.000,00

15. Dois ciclistas partem de um mesmo ponto para percorrer o0 mesmo circuito. O primeiro ciclista completa uma volta do circuito em
5 minutos e o0 segundo, em 6 minutos. Se eles derem voltas no circuito durante 1 hora e meia, passarao pelo ponto de partida ao
mesmo tempo somente

(A) uma vez.

(B) duas vezes.
(C) trés vezes.
(D) quatro vezes.

(E) cinco vezes.

4 TRT5R-Conhec.Gerais?
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Legislacéo

16. Ao dispor sobre o regime disciplinar do servidor publico, a Lei n® 8.112/1990 prevé que

(A)
(B)

©

©)

(E)

a censura € uma das penalidades disciplinares que podem ser aplicadas ao servidor.

o0 servidor serd apenado com suspensdo, caso faca uso de pessoal ou recursos materiais da reparticdo em servigos ou ati-
vidades particulares.

as sangdes civis, penais e administrativas ndo poderdo cumular-se, pois é vedada a imposi¢cdo de mais de uma penalidade
a um unico fato infracional.

0 prazo de prescricdo comeca a fluir da data em que o servidor cometeu a infragdo passivel de penalidade dis-
ciplinar.

o0 servidor publico serd apenado com demissdo na hipétese de incontinéncia e conduta escandalosa, na repartigao.

17. Constitui ato de improbidade administrativa, & luz da legislacio pertinente (Lei n® 8.429/1992 e suas alteracdes),

(A)
(B)
©

(D)
(E)

agir de modo negligente na arrecadacéo de tributo ou de renda.
causar lesdo ao erério por meio de conduta comissiva ou omissiva, dolosa ou culposa.

permitir ou facilitar, dolosamente, a aquisicdo, permuta ou locagcdo de bem ou servico por pregco superior ao de
mercado.

permitir, facilitar ou concorrer, ainda que sem intencdo, para que terceiro se enriqueca ilicitamente.

ordenar ou permitir, ainda que sem intencéo, a realiza¢éo de despesas néo autorizadas em lei ou regulamento.

18. Conforme expressa previsdo legal, NAO se aplica a Lei n® 13.709/2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais), no tocante
ao tratamento de dados pessoais

(A)
(B)
©
©)
(E)

gue tenham sido coletados no territ6rio nacional.

realizado para fins, exclusivamente, jornalistico e artisticos.

de individuos localizados no territério nacional.

gue tenha por objetivo a oferta ou o fornecimento de bens ou servi¢os no territorio nacional.

realizado por pessoa natural, ainda que para fins econdmicos.

19. Em conformidade com a Lei n® 13.709/2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais), a atividade de tratamento de dados
pessoais devera observar o principio

(A) daadequacéo.
(B) da eventualidade.
(C) do duplo grau de jurisdigéo.
(D) da aptiddo da prova.
(E) dojuiz natural.
20. Nos termos do Regimento Interno do Tribunal Regional do Trabalho da 52 Regifo, NAO é considerado cargo de direcdo do
Tribunal a
(A) Presidéncia.
(B) Vice-Presidéncia Regional.
(C) Vice-Presidéncia.
(D) Corregedoria Regional.
(E) Vice-Corregedoria Regional.

TRT5R-Conhec.Gerais? 5
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. O técnico de enfermagem, atuando em um ambulatério, solicitou a troca do colchonete da maca que apresentava furos e rasgos
pois, nessa situagdo, de acordo com a Norma Regulamentadora (NR-32), identificou que o paciente pode ser exposto ao risco
(A) biolégico.

(B) fisico.

(C) de quedas.

(D) de leséo por presséo.
(E) ocupacional.

22. Por medida de seguranga, ha recomendacgédo aos fabricantes de agulha e dispositivos perfurocortantes para que utilizem dispo-
sitivos de seguranca para evitar acidentes. Apds o preparo e administracdo de um medicamento, com seringa e agulha des-
provida deste dispositivo, o técnico de enfermagem deve
(A) reencapar a agulha apenas quando ndo houver tido contato com material biolégico do paciente.

(B) reencapar a agulha antes do seu descarte, somente na auséncia de caixa rigida.

(C) realizar a desconexdo manual da agulha antes do seu descarte em caixa rigida.

(D) realizar o descarte da agulha sem desconectar manualmente da seringa.

(E) solicitar, gquando em atendimento de urgéncia, que outro profissional descarte o material perfurocortante.

23. De acordo com as Diretrizes da American Heart Association (2020) para o Suporte Basico de Vida, o técnico de enfermagem
deve saber que, na Ressuscitacdo Cardiopulmonar (RCP) de qualidade, a compressao deve ser
(A) rapida, entre 100 a 110 por minutos, minimizando o retorno total do torax.

(B) com forga, em profundidade de pelo menos 5 a 6 centimetros.
(C) desencorajada para socorristas leigos.
(D) alternada entre os responséaveis a cada 5 minutos.
(E) profunda, em até 10 centimetros.
24. O técnico de enfermagem, ao atender um paciente no ambulatério, consultou a anamnese realizada pelo enfermeiro onde cons-

tava o registro de disgeusia, que corresponde a alteracdes
(A) no paladar.

(B) no olfato.

(C) nafala.

(D) na marcha.

(E) na degluticao.

25. De acordo com o Ministério da Saude (2016), a coleta de exame citopatolégico do colo do Utero para rastreio
(A) deve ser interrompido em mulheres a partir de 55 anos quando, apés essa idade, as mulheres tiverem pelo menos dois
exames negativos nos ultimos 2 anos.
(B) pode ser realizada pelo técnico de enfermagem em mulheres com mais de 64 anos, somente sob supervisdo do médico
ginecologista.
(C) deve ser realizado a partir de 20 anos em mulheres que néo iniciaram atividade sexual.
(D) deve ser realizado a cada 5 anos em mulheres a partir de 25 anos que iniciaram atividade sexual, se o primeiro exame
anual for normal.
(E) podera ser realizada por técnicos em enfermagem quando devidamente treinados, em localidades onde seja necessério,
visando ampliar o acesso da populac¢édo-alvo ao exame.
26. Na fase pré-analitica de exames laboratoriais, de acordo com a Resolugdo RDC 302 de 2005, o técnico de enfermagem deve
saber que
(A) somente pode aceitar amostras coletadas pelo paciente em domicilio quando previamente identificadas, de forma a
garantir a rastreabilidade.
(B) a comprovagdo dos dados de identificacdo do paciente em posto de coleta laboratorial deve ser obtida no prontuério
médico, excluindo situacdes de atendimento de urgéncia.
(C) a amostra de paciente deve ser transportada em recipiente identificado com a simbologia de risco biolégico, com os di-
zeres “Espécimes para Diagndstico” e com nome do laboratorio responsavel pelo envio.
(D) o laudo deve ser legivel, sem rasuras de transcricao, escrito em lingua portuguesa, datado e assinado por profissional de
nivel superior legalmente habilitado.
(E) o laboratério e o posto de coleta laboratorial devem definir o fluxo de comunicagdo ao médico, responsavel ou paciente,
guando houver necessidade de decisdo imediata.
6 TRT5R-Téc.Judiciario-Enfermagem-S19
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27. De acordo com a Resolugdo COFEN n® 588/2018 e o Parecer da Camera Técnica COFEN n? 34/2022, ao planejar o transporte
interno de um paciente em um servico de salde, a equipe de enfermagem deve considerar que

(A) é vedada ao técnico de enfermagem a conducgéo de paciente por maca.

(B) compete & equipe de enfermagem, exclusivamente, a conducdo do meio de transporte por cadeira de rodas.
(C) incumbe ao enfermeiro selecionar o meio de transporte que atenda as necessidades de seguranga do paciente.
(D) incumbe ao técnico de enfermagem avaliar o estado geral do paciente.

(E) a fase de estabilizacdo pés-transporte requer observag¢do continua do paciente, considerando que instabilidades hemo-
dindmicas podem ocorrer entre 2 a 3 horas apos o final do transporte.

28. O técnico de enfermagem ao receber os equipamentos de prote¢do individual (EPI) para o exercicio de suas atividades, de
acordo com a Norma Regulamentadora (NR-06), reconhece que é de responsabilidade da organizacéo de salde

(A) cumprir as determinagdes sobre o uso adequado do EPI, cuja substituicdo é de responsabilidade do trabalhador.

(B) informar aos trabalhadores sobre os processos de limpeza e higienizacéo do EPI, incluindo o nimero de higienizages acima
do qual ndo é possivel garantir a manutengao da protecao original, sendo necessaria a substituicdo do equipamento.

(C) comunicar ao trabalhador quando o equipamento for extraviado, danificado ou qualquer alteracdo que o torne impréprio
para uso.

(D) realizar a higienizagdo e manutencéo periodica, quando aplicaveis esses procedimentos, em conformidade com as infor-
magcdes fornecidas pelo fabricante ou importador.

(E) realizar a limpeza, guarda e conservagdo dos equipamentos.

29. De acordo com a Lei n® 7.498/1986, que dispde sobre a regulamentac&o do exercicio da enfermagem, ao técnico de enfermagem cabe
(A) acompanhar a evolucéo e o trabalho de parto, enquanto integrante da equipe de satde.
(B) planejar e executar os servigos da assisténcia de enfermagem.
(C) prevenir e controlar sistematicamente a infec¢do hospitalar, enquanto integrante da equipe de saude.
(D) prestar cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida.
(E) participar da programacao da assisténcia de enfermagem.

30. Um colaborador do tribunal procurou o ambulatério para obter informacg8es a respeito das vacinas que deve realizar em seu filho
gue possui 9 anos. O técnico de enfermagem deve orienta-lo que, de acordo com a Campanha Nacional de Vacinacéo de 2022
do Ministério da Salde, aquela que tem, dentre a populagdo-alvo, criangas de 3 e 11 anos de idade é a vacina de

(A) Covid-19.
(B) Influenza.
(C) Poliomielite.
(D) Sarampo.
(E) BCG.

31. Um trabalhador do tribunal recebeu o diagnéstico de Covid-19 e procurou o ambulatério para buscar esclarecimentos sobre o
seu isolamento. Para prover a orientacdo, a equipe deve considerar a recomendacgdo do Ministério da Saude (2022), ao definir
gue o isolamento esta indicado nos casos de Sindrome Gripal

(A) grave: ao menos 14 dias a partir do inicio dos sintomas, 24 horas afebril em uso de antitérmicos, e melhora dos sintomas
respiratorios.

(B) leve: ao menos 07 dias a partir do inicio dos sintomas, 24 horas afebril em uso de antitérmicos, e melhora dos sintomas
respiratorios.

(C) moderada: ao menos 10 dias a partir do inicio dos sintomas, 24 horas afebril sem uso de antitérmicos, e melhora dos
sintomas respiratorios.

(D) em imunocomprometido: ao menos 30 dias a partir do inicio dos sintomas, 24 horas afebril sem uso de antitérmicos, e
sintomas respiratorios leves.

(E) intermediaria: ao menos 14 dias a partir do inicio dos sintomas, 24 horas afebril sem uso de antitérmicos, e sintomas
respiratorios leves.

32. A equipe de saide do ambulatério, durante a realizagdo de uma campanha para a promogdo de salde aos colaboradores do
tribunal e seus familiares, realizou a coleta do historico de saude, de dados antropométricos e da pressédo arterial. O técnico de
enfermagem, ao coletar os dados antropométricos de uma crianga para acompanhamento do crescimento infantil, de acordo
com o Ministério da Saude, deve saber que:

(A) A medida da estatura obtida na posi¢éo deitada, em sentido horizontal, se trata do comprimento e da altura.

(B) Se a estatura de uma crianca de 2 ou mais anos for aferida deitada, deve-se diminuir 0,7 cm do valor antes de registra-lo.
(C) A medida de perimetro cefalico esta recomendada até 5 anos.

(D) Se a estatura de uma crianga menor de 2 anos for medida em pé, deve-se somar 1,5 cm ao valor antes de registrar.

(E) O indice de Massa Corporal (IMC) é utilizado para identificar o excesso de peso a partir de 8 anos.
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Um paciente procurou o ambulatério do tribunal com sintomas de ansiedade e depresséo. Os profissionais de Saude, consi-
derando que o abuso ou a dependéncia de alcool é uma possivel causa, aplicaram um teste para identificacdo de problemas
relacionados ao uso do alcool, o questionario Audit, que aborda, dentre outros itens, a quantidade de doses que o individuo
consome quando bebe. O paciente relatou consumir normalmente meio copo (60 mL) de uisque. Os profissionais, a fim de
responder ao questionario, reconhece que esse volume equivale, aproximadamente, a

(A) 20 doses.

(B) 1 dose.
(C) 8doses.
(D) 1,5doses.
(E) 2 doses.

34. Ao monitorizar a oximetria de pulso arterial em adultos, dentre as principais regides do corpo indicadas para o posicionamento
do dispositivo esta
(A) aregido palmar.

(B) olobo da orelha.
(C) aregido plantar.
(D) o brago.

(E) o dorso da méo.

35. O técnico de enfermagem, ao receber um paciente com queixa de dor toracica e com suspeita de Sindrome Coronariana Aguda,
sabe que o eletrocardiograma de 12 derivacdes é a primeira ferramenta diagnéstica no manejo do paciente, e que deve ser
realizado em até
(A) 10 minutos.

(B) 30 minutos.
(C) 02 minutos.
(D) 1 hora.

(E) 2horas.

36. Reconhecendo que a higiene das maos é a medida isolada mais eficiente para evitar a transmissédo de infec¢des relacionadas a
assisténcia a saude, o profissional de enfermagem, durante a sua rotina de trabalho, deve considerar, de acordo com as
recomendacgdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), que
(A) aduragdo do procedimento com gel alcodlico a 70% é de 40 a 60 segundos.

(B) apenas devem ser aplicados nas maos sabdes registrados na ANVISA/MS como saneantes.

(C) quando as maos estiverem visivelmente contaminadas com fluidos corpéreos deve-se utilizar a preparacéo alcodlica.

(D) antes da realizacdo de procedimentos para inser¢do de cateter venoso periférico deve-se realizar a degermacao da pele
das maos com agentes antissépticos.

(E) apds varias aplicagdes consecutivas de produto alcodlico esta indicado o uso de agua e sabao.
37. Um trabalhador chegou no ambulatério queixando-se de tontura, nausea, vdmito abundante e diarreia. Durante a anamnese,
relatou que havia consumido um lanche em uma barraca na praia. A equipe de salde suspeita tratar-se de um caso de
Gastroenterocolite Aguda ao considerar que
(A) asua evolugdo acarreta sérios comprometimentos neuroldgicos.
(B) os sintomas iniciam entre 12 a 24 horas ap0s a ingestdo do alimento contaminado.
(C) o agente causador é o clostridio, que se mantém inativo apenas em temperatura abaixo de 20 °C ou acima de 60 °C.
(D) o inicio dos sintomas ocorre entre 1 a 4 horas apds a ingestdo do alimento contaminado.
(E) asua origem sdo bactérias presentes no ar, na poeira e no chéo, disseminadas pelas moscas.
38. O técnico de enfermagem foi chamado para prestar atendimento a um colaborador do tribunal de aproximadamente 1,70 metros
de altura e 65 kg, que durante o almoco iniciou com tosse, ruidos respiratérios, sem conseguir falar ou respirar, e que estava
com as maos no pescogo, agarrando-o com o polegar e os dedos, e com os olhos arregalados. O profissional identificou que se
tratava de uma obstrucdo da via aérea e decidiu realizar a Manobra de Heimlich. Para a realizagdo dessa técnica, dentre as
diversas etapas, o profissional deve
(A) colocar o colaborador em decubito dorsal sobre uma superficie rigida e, com os punhos fechados, aplicar compressdes
toracicas rapidas.

(B) se posicionar atrds do colaborador, envolvé-lo com os bragos e com uma das méos fechadas, colocar o lado do polegar
contra 0 abdome, na linha média entre o processo xifoide e a cicatriz umbilical.

(C) se posicionar atras do colaborador, envolvé-lo com os bragos, e com as duas maos fechadas, colocar os polegares contra
0 abdome na regido umbilical.

(D) ajoelhar-se atrds do colaborador, envolvé-lo com os bracos na regido infra umbilical, agarrar um punho fechado com a
outra mao e aplicar golpes rapidos para dentro e para cima.

(E) se posicionar atrds do colaborador, envolvé-lo com os bragcos, com uma das méos fechadas colocar o lado do polegar
contra o tergco médio do esterno e agarrar o punho com a outra méo aplicando golpes profundos.
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39. O conjunto de ac¢des que proporcionam o conhecimento e a detec¢do de mudangas nos fatores determinantes e condicionantes
da saude individual e coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das doencas,
transmissiveis e ndo transmissiveis, e agravos a saude, consiste na Vigilancia
(A) situacional.
(B) sanitéria.
(C) epidemiolégica.
(D) em saude do trabalhador e da trabalhadora.
(E) em saude ambiental.
40. Ao realizar a pungdo venosa periférica, visando a prevencado de infec¢do relacionada a assisténcia a saude, o técnico de
enfermagem deve considerar que
(A) o sitio de inser¢éo do cateter intravascular s6 podera ser tocado apés a aplicagdo do antisséptico apds calgar luvas estéreis.
(B) cateteres de maior calibre e comprimento causam menos flebite mecénica e menor obstru¢éo do fluxo sanguineo dentro
do vaso.

(C) a agulha de acgo deve ser utilizada para coleta de amostra sanguinea e administracdo de medicamento com tempo de
infusdo de até 1 hora.

(D) o mesmo cateter periférico deve ser utilizado para até duas tentativas de pun¢éo no mesmo paciente.

(E) o tempo de aplicagdo da clorexidina 0,5% na friccdo da pele é de 60 segundos e deve ser realizada com movimentos
circulares (dentro para fora).

41. Em uma unidade de salde foi implantado um sistema de classificagéo de risco, onde a prioridade no atendimento € definida por
critérios combinados de ordem de chegada, urgéncia e emergéncia. Considerando os principios organizativos do Sistema Unico de
Saude (SUS), esse sistema de classificagéo atende ao principio da
(A) complexidade.

(B) integralidade.
(C) individualidade.
(D) equidade.

(E) gravidade.

42. A Carta dos Direitos dos Usuarios da Salde relne os principios basicos de cidadania que asseguram ao brasileiro o ingresso
digno nos sistemas de saude, seja ele publico ou privado. Dentre esses principios esclarece que todo cidadao
(A) tem direito a um atendimento prioritario, humanizado, acolhedor e discriminatorio.

(B) deve ser tratado com parcialidade.
(C) deve respeitar o funcionario publico do sistema de saude.
(D) com carteira de trabalho assinada tem prioridade no atendimento.
(E) tem responsabilidades para que seu tratamento aconteca da forma adequada.
43. Dentre as competéncias do técnico de enfermagem previstas na Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem, consta:
(A) Elaborar a prescri¢cdo de enfermagem ambulatorial, desde que conste no protocolo da institui¢éo.
(B) Realizar a consulta de enfermagem na atencao primaria.
(C) Realizar cuidados diretos de enfermagem a pacientes com risco de vida.
(D) Planejar, organizar e coordenar a execucgdo e avaliagdo dos servigos de assisténcia de enfermagem de menor complexidade.
(E) Orientar e acompanhar o trabalho de enfermagem em grau auxiliar.

44. De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, quando o profissional de enfermagem provoca um dano
moral irremediavel ao paciente estd cometendo uma infragdo considerada
(A) muito grave.

(B) leve.
(C) gravissima.
(D) moderada.
(E) dolosa.
45. Sobre a vacinacdo de hepatite B em gestante, a instrucdo normativa referente ao Calendario Nacional de Vacinagdo 2022 re-

comenda que

(A) em qualquer idade gestacional e faixa etaria devem ser administradas trés doses da vacina de hepatite B, considerando o
histérico de vacinagéo anterior e os intervalos preconizados entre as doses.

(B) caso tenha ocorrido interrupgéo apos a primeira dose da vacina, a segunda dose devera ser administrada 30 dias apos o parto.

(C) aterceira dose da vacina deve ser programada para 3 meses ap0s a primeira dose, mantendo o intervalo de pelo menos
15 dias entre a segunda e a terceira dose.

(D) o intervalo minimo entre a primeira e a segunda dose da vacina deve ser de 2 semanas, para gestantes acima de 30 anos.

(E) a dose final do esquema de vacinacdo devera ser administrada pelo menos 4 semanas apds a segunda dose e pelo
menos 8 semanas apoés a primeira dose.
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De acordo com o Programa Nacional de Imunizagdo, a vacina dupla adulto na rede publica é administrada nos maiores de
7 anos de idade para reforgos ou usudrios com esquema incompleto ou ndo vacinados. Esse imunizante previne contra difteria e

(A) sarampo.

(B) tétano.
(C) coqueluche.
(D) rubéola.

(E) caxumba.

47. O técnico de enfermagem precisa saber que dentre as vacinas que se enquadram na categoria ocupacional para os profissionais
da salde esta a vacina contra
(A) HPV.
(B) febre amarela.
(C) rotavirus humano.
(D) influenza.
(E) poliomielite.
48. Visando atender a Politica Nacional de Humanizag¢édo (PNH), a equipe de salde do ambulatério do Tribunal Regional do Traba-
Iho adotou algumas praticas para melhorar o acolhimento aos trabalhadores, dentre elas: melhorar as relagfes interpessoais
entre os profissionais da equipe, reduzir os ruidos, melhorar a luminosidade e a temperatura do local. Essas a¢des correspon-
dem a diretriz da PNH relacionada a
(A) Ambiéncia.
(B) Clinica ampliada.
(C) Transversalidade.
(D) Indissociabilidade.
(E) Iniquidade.
49. Sobre a Central de Material e Esterilizacdo (CME), considerando as recomendagtes da RDC n® 15/2012, o técnico de enferma-
gem deve saber que
(A) os produtos para a saude utilizados na assisténcia ventilatoria e inalatéria devem ser submetidos a desinfec¢é@o por imer-
séo quimica liquida, utilizando saneantes a base de aldeidos.

(B) as leitoras de indicadores biolégicos e as seladoras térmicas devem ser calibradas, no minimo, uma vez ao ano.

(C) a barreira fisica € o conjunto de medidas comportamentais dos profissionais de sadde que visa a prevengdo da
contaminacgéo cruzada entre ambiente sujo e ambiente limpo, em caso de auséncia de barreiras estruturais.

(D) a desinfeccdo de nivel intermediario é o processo fisico ou quimico que destréi microbactérias, fungos e esporos
bacterianos presentes em artigos semicriticos.

(E) as embalagens para esterilizacdo de produtos para salde sdo invélucros que permitem a entrada de ar e impedem saida
do agente esterilizante, do ar e de microrganismos.

50. Ao receber os materiais utilizados na realizagdo de curativos, o técnico de enfermagem faz a remocéo de sujidades organicas e
inorganicas presentes nos instrumentais. Essa etapa no processamento de produtos para salude caracteriza a:

(A) Descontaminagéo.

(B) Degermacao.

(C) Desinfeccdo quimica liquida.
(D) Desinfeccao intermediaria.
(E) Limpeza.

51. Apés ser atendido no ambulatério do TRT, o trabalhador recebeu, por via endovenosa, 50 mL de determinado medicamento

diluido em 500 mL de SG 5%, na vazéo de 40 gotas por minuto. Nesta situagéo, a infusdo endovenosa deve correr em
(A) 4 horas.
(B) 3 horas e 10 minutos.
(C) 4 horas e 58 minutos.
(D) 4 horas e 05 minutos.
(E) 6 horas.

52. Foram prescritas ao trabalhador 40 unidades de insulina NPH, por via subcutanea. O ambulatério do Tribunal Regional do Tra-
balho dispde de seringa de 3 mL e frasco de insulina NPH com 100 unidades/mL. Para administrar a dose prescrita, o técnico de
enfermagem deve aspirar o volume, em mL, correspondente a
(A) 25.

B) 2.
© 4.
(D) 0,4
(E) 0,2
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53. O técnico de enfermagem verificou que havia em estoque no armario 5 ampolas de heparina contendo 5.000 U1/0,25 mL. Para
administrar 10.000 Ul de heparina pela via subcutanea, a quantidade de ampolas a ser utilizada e de mL de heparina a ser
aspirada €, respectivamente,

(A) 5ampolas - 5mL.
(B) 2ampolas - 0,5mL.
(C©) 2,5ampolas — 0,25mL.
(D) 2ampolas - 5mL.
(E) 5ampolas - 2,5mL.

54. Um funcionario do Tribunal procurou o ambulatério referindo estar muito nervoso e ansioso, pois sua produtividade esta dimi-
nuindo e tem medo de ser despedido. Apos passar em consulta com o médico, este receitou um ansiolitico. Dentre as orien-
tacdes que a equipe de enfermagem deve fazer com relagdo ao uso do farmaco é que pode ocorrer efeitos colaterais, tais como:
(A) Polidria.

(B) Sonoléncia.

(C) Aumento do tdnus muscular.
(D) Logorreia.

(E) Ictericia.

55. E uma doenca infectocontagiosa viral aguda, de transmiss&o, dentre outros, por contato direto pessoa a pessoa e principalmente
pelas vias fecal-oral:
(A) Dengue.

(B) Sarampo.

(C) Poliomielite.
(D) Monkeypox.
(E) Hanseniase.

56. Para pacientes acima de 60 anos é recomendado pelo Ministério da Saude que, dentre os dados antropomeétricos, verifique-se

(A) o perimetro da coxa esquerda.

(B) o pulso radial.

(C) acircunferéncia do musculo deltoide direito.
(D) o perimetro da panturrilha esquerda.

(E) aintensidade da dor.

57. Para um trabalhador que faz uso continuo de digitalico, mesmo que por via oral, € importante orientar que, antes de tomar o
medicamento, ele deve verificar a
(A) frequéncia cardiaca.

(B) pressao arterial sistdlica.
(C) pressao arterial diastolica.
(D) temperatura axilar.

(E) frequéncia respiratdria.

58. Uma funcionaria do TRT foi levada ao ambulatério com queimadura na méo esquerda causada por liquido quente. A lesao
apresentava eritema e pequenas bolhas, essas caracteristicas classificam de acordo com a profundidade em queimadura de
(A) grau moderado.

(B) grauleve.

(C) primeiro grau.
(D) terceiro grau.
(E) segundo grau.

59. Os perigos ocupacionais de uma determinada area do Tribunal Regional do Trabalho estéo identificados no mapa de riscos com
a cor verde. Essa cor corresponde ao grupo de riscos
(A) de acidentes.

(B) biolégicos.
(C) quimicos.
(D) fisicos.
(E) ergonbmicos.
60. Ao orientar um trabalhador diabético sobre a aplicagdo de insulina por via subcutanea, o técnico de enfermagem ressalta que, de

acordo com as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes, é recomendado

(A) utilizar, preferencialmente, seringas com agulha removivel e escala graduada em unidades mililitro para evitar o espaco
morto e aumentar a precisdo da dose.

(B) aplicar insulina no tecido subcutaneo com agulhas curtas (4, 5 e 6 mm de comprimento) para reduzir o risco de inje¢do
intramuscular.

(C) homogeneizar as suspensfes de insulina humana (NPH e bifasicas) com 20 movimentos rapidos para aumentar a con-
centracdo e acado da insulina.

(D) utilizar o rodizio dos locais de aplicacéo de insulina para estimular a variabilidade glicEmica e a ocorréncia de lipodistrofia.

(E) dar preferéncia para utilizar a caneta de insulina, por estar associada a maior incidéncia de episédios de hipoglicemia,
comparativamente ao uso da seringa.

TRT5R-Téc.Judiciario-Enfermagem-S19 11



TRV ANERIRTATANINIRN- caderno de provas19:, Tipo 001

Prova Discursiva-Redagéao

Instrugdes Gerais:

Conforme Edital publicado [...] Capitulo 10. [...] 10.3 Na Prova Discursiva-Redacgéo, o candidato devera desenvolver texto dissertativo-argumentativo a partir de
proposta Unica, sobre assunto de interesse geral ndo atrelado necessariamente ao Contelido Programético de Conhecimentos Especificos referido no presente
Edital. 10.3.1 A Prova Discursiva-Redacao tem o objetivo de avaliar a proficiéncia em Lingua Portuguesa em sua modalidade escrita, considerando a capacidade
de compreender e expor argumentos com clareza, concisao, precisao, coeréncia e objetividade a respeito do tema, com base nos textos de apoio propostos,
avaliando inclusive a correcdo gramatical, segundo os critérios definidos nos itens 10.3 a 10.8 deste Capitulo. 10.4 Considerando que o texto constitui uma unidade,
os itens discriminados a seguir seréo avaliados em estreita correlagdo, do que ndo decorre proporcionalidade na atribuicdo dos pontos para cada um deles: 10.4.1
Contelido —até 40 (quarenta) pontos: a) perspectiva adotada no tratamento do tema; b) capacidade de andlise e senso critico em relagéo ao tema proposto; c)
consisténcia dos argumentos, clareza e coeréncia no seu encadeamento. 10.4.2 Estrutura —até 30 (trinta) pontos: a) respeito ao género solicitado; b)
progresséo textual e encadeamento de ideias; c) articulagéo de frases e paragrafos (coesdo textual). 10.4.2.1 A nota sera prejudicada, proporcionalmente, caso
ocorra, no Contetdo, abordagem tangencial, parcial ou diluida em meio a divagacGes e/ou colagem de textos e de questBes apresentados na prova.
10.4.3 Expresséo —até 30 (trinta) pontos: a) desempenho linguistico de acordo com o nivel de conhecimento exigido para o Cargo; b) adequagé&o do nivel de
linguagem adotado a produgé&o proposta e coeréncia no uso; ¢) dominio da norma culta formal, com atencéo aos seguintes itens: estrutura sintatica de oragoes e
periodos, elementos coesivos; concordancia verbal e nominal; pontuacéo; regéncia verbal e nominal; emprego de pronomes; flexdo verbal e nominal; uso de
tempos e modos verbais; grafia e acentua¢do. 10.4.3.1 A avaliacdo da expresséo ndo seré feita de modo estanque ou mecanico, mas sim de acordo com sua
estreita correlagdo com os demais critérios. 10.5 Na aferi¢do do critério de corre¢do gramatical, por ocasido da avaliacdo do desempenho na Prova Discursi-
va-Redagao a que se refere este Capitulo, deverdo os candidatos valer-se das normas ortograficas em vigor, implementadas pelo Decreto Presidencial n® 6.583,
de 29 de setembro de 2008, e alterado pelo Decreto Federal n® 7.875, de 27 de dezembro de 2012, que estabeleceu o Acordo Ortogréafico da Lingua Portuguesa.
10.6 Sera atribuida nota ZERO & Prova Discursiva-Redacéo que: a) fugir & modalidade de texto solicitada e/ou ao tema proposto; b) apresentar texto sob forma néo
articulada verbalmente (apenas com desenhos, nimeros e palavras soltas ou em versos) ou qualquer fragmento de texto escrito fora do local apropriado; c) for assinada
fora do local apropriado; d) apresentar qualquer sinal que, de alguma forma, possibilite a identificacio do candidato; e) estiver em branco; f) apresentar letra ilegivel e/fou
incompreensivel; g) ndo atender aos requisitos definidos na grade correcdo/mascara de critérios pela Banca Examinadora. 10.7 Na Prova Discursiva-Redacéo, a folha para
rascunho no Caderno de Provas seré de preenchimento facultativo. Em hipétese alguma o rascunho elaborado pelo candidato ser& considerado na corregdo pela Banca
Examinadora. 10.8 Na Prova Discursiva-Redac&o deverado ser rigorosamente observados os limites minimo de 20 (vinte) linhas e méaximo de 30 (trinta) linhas, sob pena de
perda de pontos a serem atribui-os & Redagdo. 10.9 A Prova Discursiva-Redagao tera carater eliminatério e classificatorio e seré avaliada na escala de 0 (zero) a 100
(cem) pontos, considerando-se habilitado o candidato que nela obtiver nota igual ou superior a 60 (sessenta) pontos.

I

As cidades sdo as protagonistas do processo de desenvolvimento global, mas ao mesmo tempo geraram uma
série de externalidades negativas ao meio ambiente e a escassez ecoldgica. [...] No mundo existem varios exemplos
de cidades que se expandiram rapidamente sem nenhum tipo de planejamento, resultando em um cadtico processo de
desenvolvimento urbano, prejudicando o meio ambiente.

(CONTI, D.M & VIEIRA, V.L.R. “Governos locais e sociedade civil: a nova democracia urbana para o desenvolvimento de

cidades sustentaveis”. In. CONTI, D.M & VIEIRA, V.L.R (Orgs.) O futuro das cidades. Sdo Paulo: CD.G Casa de Solucdes e
Editora, 2020, p. 24)

IT
Vida ndo é um privilégio humano, mas é uma dadiva abundante para todos os seres que coexistem junto as
pessoas. Por esse motivo, toda expressdo comunitaria, que estimula novas responsabilidades, modifica a relagdo de
dominacao entre os seres humanos e a Natureza, descoloniza saberes e amplia variadas e diferentes cosmovisées, a
fim de tornar o Desenvolvimento Sustentavel um projeto em permanente inquietagdo e metamorfose, que, por sua vez,

deve ser assegurado por instrumentos que preservem condi¢gfes de exercicio e reivindicagdo desses cenarios.

(AQUINO, S.R.F. (Contra o) eclipse da esperanca: escritos sobre a(s) assimetria(s) entre direito e sustentabilidade.
Itajai: Univali, 2017, p. 46)

Com base em I e IT, elabore um texto dissertativo-argumentativo acerca do seguinte tema:

O desenvolvimento sustentavel em face das mudancas climaticas
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