CONCURSO PUBLICO UFMG
EDITAL N° 1724/2022

ENFERMEIRO

PROVAS DE LINGUA PORTUGUESA, LEGISLAGCAO
E CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO CARGO

ABRA APENAS QUANDO AUTORIZADO.

Antes de comecar a fazer as provas:

e Verifique se este caderno contém
PROVAS de: Lingua Portuguesa, com 11
questdes; Legislagdo, com 04 questdes e
Conhecimentos Especificos do Cargo, com
20 questdes. Cada uma dessas questoes,
sequencialmente numeradas de 01 a 35,
possui 04 alternativas.

Caso haja algum problema, solicite a
substituicdo do seu caderno de provas.

Na Folha de Respostas:
¢ Confira seu nome e numero de inscrigao.
e Assine, A TINTA, no espaco indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de
Respostas:

e USE SOMENTE CANETA AZUL ou PRETA
para preencher a area reservada a letra
correspondente a cada resposta, conforme o
modelo:

A B C D
o OO0 @O
Sua resposta NAO sera computada, se houver

marcag¢ao de mais de uma alternativa.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM
RESPOSTA.

A FOLHA DE RESPOSTAS nao deve ser
dobrada, amassada ou rasurada.

Sua prova SOMENTE PODERA SER
ENTREGUE APOS O TERMINO DO PERIODO
DE SIGILO. Levante o brago, para que o fiscal
possa recolhé-la.

Vocé devera aguardar o fiscal se aproximar para,
entao, entregar o CADERNO DE PROVAS e a
FOLHA DE RESPOSTAS.

Vocé NAO podera levar consigo o Caderno de
Provas.

O rascunho de gabarito, localizado no
verso da capa deste Caderno de Provas, SO
PODERA SER DESTACADO PELO FISCAL.

Recolhaseus objetos, deixe asalae, em seguida,
o prédio. A partir do momento em que sair da
sala e até a saida do prédio, continuam validas
as proibicdes do uso de aparelhos eletronicos e
celulares, bem como n&o lhe é mais permitido o
uso dos sanitarios.

Duracao total das provas,

incluindo transcrigao da

FOLHA DE RESPOSTAS:
DUAS HORAS E TRINTA MINUTOS.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
COPEVE - PROCESSOS SELETIVOS DA UFMG
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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA

INSTRUCAO: Para responder as questdes de 01 a 03, leia o texto 1.

Texto 1

Quando criancga, convivia no interior de S&o Paulo com o curioso verbo pinchar e ainda o ougo por
la esporadicamente. O sentido da palavra é o de “jogar fora” (pincha fora essa porcaria) ou “mandar
embora” (pincha esse fulano daqui). Teria sido uma das muitas palavras que ouvi menos na capital
do estado e, por conseguinte, deixei de usar. Quando indago as pessoas se conhecem esse verbo,
comumente escuto respostas como “minha avo fala isso”. Aparentemente, para muitos falantes, esse
verbo é algo do passado, que deixara de existir tdo logo essa geragao antiga morrer.

As palavras sdo, em sua grande maioria, resultados de uma tradicdo: elas ja estavam la antes
de nascermos. “Tradicdo”, etimologicamente, é o ato de entregar, de passar adiante, de transmitir
(sobretudo valores culturais). O rompimento da tradicdo de uma palavra equivale a sua extingdo. A
gramatica normativa muitas vezes colabora criando preconceitos, mas o fator mais forte que motiva
os falantes a extinguirem uma palavra é associar a palavra, influenciados direta ou indiretamente pela
visdo normativa, a um grupo que julga nao ser o seu. O pinchar, associado ao ambiente rural [...] esta
fadado a extingao?

VIARO, Mario Eduardo. Palavras jogadas fora. Lingua Portuguesa, n. 77, mar. 2012, p. 52. [Fragmento].

QUESTAO 01

A construcao desse texto evidencia aspectos da interatividade comunicativa. Ao tratar do sentido do
verbo “pinchar” e da etimologia da palavra “tradicéo”, o autor faz uso da fungao

A) fatica da linguagem, porque ele quebra a linearidade contida na comunicagao, a fim de testar o
canal da interatividade.

B) metalinguistica da linguagem, porque ele se expressa por meio de uma lingua que é objeto acerca
do qual ele trata.

C) conativa da linguagem, porque ele faz um apelo ao leitor, tentando convencé-lo a empregar o
tradicional verbo “pinchar”.

D) expressiva dalinguagem, porque ele manifesta sua posi¢do pessoal para apresentar subjetivamente
os dois termos.

QUESTAO 02

Com base nos exemplos apresentados nas linhas 2 e 3 do texto, “pinchar” classifica-se como um
verbo

A) intransitivo.
B) transitivo indireto.
C) ftransitivo direto.

D) relacional.
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QUESTAO 03

Considerando-se que “pinchar” é um verbo regular da primeira conjugacdo, € CORRETO afirmar que a
primeira pessoa do singular desse verbo no modo

A) indicativo, no futuro do pretérito € pincharia e no futuro do presente é pincharei.
B) imperativo, na forma afirmativa é pincha e na forma negativa é ndo pinches.
C) subjuntivo, no presente € pinchasse e no pretérito imperfeito é pinche.

D) indicativo, no pretérito perfeito é pinchara e no pretérito mais-que-perfeito € pinchei.

INSTRUGCAO: As questdes de 04 a 06 dizem respeito ao texto 2. Leia-o atentamente para respondé-las.

Texto 2

O homem, ser eminentemente social, precisa do convivio do seu semelhante, por intermédio da
conversa. Com ela, nela, por ela, se alivia de muitos pesos que o esmagam; se descongestiona de
muitas alegrias que ndo pode guardar apenas para si; se anima para cometimentos que, sem o aplauso
alheio, nunca realizaria. O homem gosta de se comunicar: oralmente, se for possivel; por escrito, na
impossibilidade de o de fazer viva voz. E dai os milhdes de jornais que circulam no mundo e os milhdes
de livros que andam nas méaos dos leitores curiosos de se informarem do que o seu proximo tem a
exprimir, ainda que nem toda palavra escrita seja verdadeira.

O bom conversador ndo faz apenas crepitar o espirito, a sélida cultura, a exata descricéo e a
narracao do que viu. Conversa simultaneamente com a inteligéncia e com o corpo - particularmente com
a fisionomia, por meio da viva expressao do olhar. Nele, além disso, a voz tem timbres comunicativos,
e 0s gestos ganham vida eloquente.

Nao ha uma conversa: ha conversas. Cada interlocutor exige que |lhe falemos de especial maneira,
versando assuntos que o interessam, e numa linguagem que lhe seja perfeitamente acessivel. [...]
Devemos colocar o nosso interlocutor no seu lugar, no seu meio, no seu tempo, no mundo de seus
interesses materiais e sentimentais. Sé dessa maneira evitaremos que ele nos boceje escandalosamente
nas barbas.

MALPIQUE, Cruz. A arte de conversar: um pouco de sua filosofia. Porto: Editora Educagéo Nacional, 1950.
p. 15 -16. [Adaptado].

QUESTAO 04

De acordo com o texto 2, a conversa

A) substitui a comunicagao escrita, nos momentos em que as pessoas se sentem inseguras para
redigirem um texto.

B) caracteriza-se como uma necessidade por meio da qual as pessoas, socialmente, mitigam pesos e
compartilham alegrias.

C) destaca o bom conversador como uma pessoa culta que, oralmente, é capaz de envolver os ouvintes
com uma prosa agradavel.

D) varia de pessoa para pessoa; seu tema independe tanto dos interesses de cada interlocutor como
também do momento em que ela ocorre.
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QUESTAO 05
Assinale a alternativa em que o emprego da pontuagao estd CORRETAMENTE justificado.

A) No trecho: “O bom conversador nao faz apenas crepitar o espirito, a sélida cultura, a exata descrigéo
€ a narragao do que viu”, as virgulas foram usadas para separar uma lista de acgdes.

B) No trecho: “O homem, ser eminentemente social, precisa do convivio do seu semelhante [...]", as
virgulas foram usadas para isolar uma oragao coordenada assindética.

C) No trecho: “Nele, além disso, a voz tem timbres comunicativos”, as virgulas separam uma locugao
adverbial intercalada.

D) No trecho: “Conversa simultaneamente com a inteligéncia e com o corpo - particularmente com
a fisionomia, por meio da viva expressao do olhar.”, a virgula foi usada para isolar uma oragéo
subordinada adjetiva explicativa.

QUESTAO 06

Leia este trecho do texto:

Cada interlocutor exige que Ihe falemos de especial maneira [...].

Assinale a alternativa em que a funcao do termo “que” destacado € a mesma do “que” nesse trecho.

A) [...] ainda que nem toda palavra escrita seja verdadeira.
B) [...] versando assuntos que o interessam [...].
C) [...] numa linguagem que lhe seja perfeitamente acessivel.

D) [...] dessa maneira evitaremos que ele nos boceje escandalosamente [...].
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QUESTAO 07

Leia este texto.

Bullying,

deixa marcas pra sempre...

Disponivel em: https://i.pinimg.com/736x/7e/f4/56/7ef456bd4adce6652257c01095¢19271--bullying.jpg.
Acesso em: 10 out. 2022.

Ao analisar a combinagao entre os recursos verbais e ndo verbais dessa campanha, constata-se que o
texto visa

A) alertar para um efeito de uma agao prejudicial, empregando-se um argumento pragmatico em que
se estabelece relacao entre causa e consequéncia com foco nesta ultima.

B) evidenciar uma agéo autodestrutiva que conduz a um sofrimento, empregando-se uma proposigao
de convencimento a uma mudanca de habito.

C) enaltecer a iniciativa daqueles que elaboraram a campanha, introduzindo um argumento descritivo
em que € apresentada a figura de um jovem.

D) evitar uma ag¢do, empregando-se um argumento de comprovagao que se fundamenta no senso
comum, ao se confirmarem dados apresentados na campanha publicitaria.
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QUESTAO 08

Leia este texto.

Piscina vem de peixe. Na sua origem, piscina & um “viveiro de peixes”. E um reservatério de agua onde
era comum criar peixes. Hoje em dia, designa também um tanque artificial para natagao. [...] Além da
piscina, € bom que nés nos lembremos de outras palavras derivadas de peixe: pisciano (quem nasce
sob signo de Peixes); piscicultura (arte de criar e multiplicar peixes); pisciforme (que tem forma de
peixe); piscoso (lugar em que ha muito peixe).

NORONHA, Sérgio. Dicas de Portugués. Disponivel em: https://g1.globo.com/educacao/blog/dicas-de-portugues/.
Acesso em: 20 out. 2022.

Na construcdo desse texto, o autor utiliza como recurso a elipse do sujeito em:

A) Além da piscina, € bom que nés nos lembremos de outras palavras derivadas de peixe.
B) Piscina vem de peixe.
C) Na sua origem, piscina € um “viveiro de peixes”.

D) Hoje em dia, designa também um tanque artificial para natacao.

QUESTAO 09

Assinale a alternativa em que a concordancia verbal estda em conformidade com os preceitos da norma
padrao da Lingua Portuguesa.

A) Nem todos sabem que existe tipos diferentes de disseminagao de desinformacao.
B) Basta alguns votos para concluir a contagem e divulgar os resultados da elei¢ao.
C) Chamam-me a atengéo os desdobramentos dos casos de Fake News no mundo.

D) Viva os governantes que valorizam a paz mundial, hoje e sempre!

QUESTAO 10

Assinale a alternativa em que o acento indicativo de crase é opcional, de acordo com a norma padrao
da Lingua Portuguesa.

A) O diretor chegou a escola e manifestou-se contrario a ideia de que fosse alterado o calendario
escolar.

B) O professor referiu-se a Helena como a melhor aluna da turma e a sua irma com a mais criativa.

C) Adecisdo a qual os formandos que foram aquela ceriménia chegaram foi que iriam se reencontrar
anualmente.

D) Os funcionarios reuniam-se as quintas-feiras, a revelia da dire¢cao para discutirem a respeito do
trabalho.
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QUESTAO 11

Leia este resumo de um artigo cientifico.

RESUMO: Considerando a evolugao e os impactos da tecnologia no mercado, sobretudo a aceleragao
do uso de plataformas digitais nos ultimos anos, o presente artigo tem como problema de pesquisa
compreender: qual é o atual cenario do Marketing Digital na literatura académica? Pretende-se
investigar por meio da meta-analise a evolugdo do Marketing Digital em pesquisas. Tal investigacéo
tem o intuito de contribuir com o campo, ao registrar a evolu¢ao do estado da arte que envolve o tema
nas pesquisas no periodo de 1988 a 2020. O estudo classifica-se como exploratério e descritivo; no
entanto, a abordagem predominante € a quantitativa, devido a utilizacdo de técnicas bibliométricas para
a condugao da pesquisa. Verificou-se que, embora a evolugcao de publicacdes relacionadas ao tema
apresente evolugido que coincide com a popularizagao da internet nos anos 2000, apenas em 2009 o
interesse pelo tema se consolidou. Concluiu-se que os frutos da relacao entre a popularizagao dos meios
digitais e as caracteristicas do Marketing que originaram o conceito de “Marketing Digital” resultaram em
evolucdo das pesquisas em escala global com picos de interesse ap6s decreto de pandemia ocasionada
pelo novo Coronavirus (COVID-19). A contribuicao desta pesquisa € ampliar a meta-analise acerca
do tema, pois consta-se que, embora tenha havido aumento das publicagdes, ainda pouco tem se
produzido em termos de metabibliometria em Marketing Digital nos ultimos anos.

CHAGAS, Thales A. P.; LIMA, Leandro C.; CORREA, Fabio; GOSLING, M. de Sevilha. Marketing Digital: uma
analise metabibliometrica. XIV CASI Congresso de Administragdo, Sociedade e Inovagao. Disponivel em: http:/
congressocasi.com.br/wp-content/uploads/2022/05/XIV-CASI_Programa%C3%A7%C3%A30-geral_vfinal.pdf.
Acesso em: 24 out. 2022. [Adaptado].

Considerando as informacgdes apresentadas nesse resumo, constata-se que,

A) na introdugdo do resumo, € apresentada a pergunta de pesquisa e o problema a ser investigado,
sem, entretanto, ser feita uma contextualizacao do trabalho.

B) naclassificagao do estudo, identificado como exploratério e descritivo, é evidenciado o procedimento
metodolégico utilizado para a realizagédo do trabalho de pesquisa.

C) naapresentacao da proposta, os autores ndo explicitam qual possivel aporte que o trabalho realizado
pode trazer, embora tenham evidenciado o objetivo do artigo.

D) na divulgacao dos resultados, concluiu-se que os meios digitais ndo contribuiram para a ampliagao
de publicagdes acerca da metabibliometria em Marketing Digital.
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PROVA DE LEGISLAGAO

QUESTAO 12

Segundo a Constituicdo Federal, as universidades gozam de autonomia didatico-cientifica, administrativa
e de gestdo financeira e patrimonial, e obedecerdo ao principio de indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensao.

Com relagao aos direitos, aos deveres e as obrigagdes sobre a educagao, podemos considerar que:

I - O ensino sera ministrado com base na gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais.
Il - E proibido as universidades admitir professores, técnicos e cientistas estrangeiros.

lIl - As atividades de pesquisa, de extensao e de estimulo e fomento a inovacao realizadas por univer-
sidades e/ou por instituicdes de educacéao profissional e tecnolégica poderao receber apoio finan-
ceiro do Poder Publico.

Em relacdo a essas consideracbes, estio CORRETAS

A) 1l e lll, apenas.
B) lell, apenas.

C) lelll, apenas.
D) I, 1lelll.

QUESTAO 13

De acordo com a Lei n. 11.091/2005, que dispde sobre Plano de Carreira dos Cargos Técnico-
Administrativos em Educagéo, sao atribuigcdes gerais dos cargos que integram esse Plano, sem prejuizo
das atribuicbes especificas e observados os requisitos de qualificacido e competéncias, EXCETO:

A) Planejar, organizar, executar e exercer, privativamente, a gestdo administrativa nas Instituicoes
Federais de Ensino.

B) Planejar, organizar, executar ou avaliar as atividades inerentes ao apoio técnico-administrativo ao
ensino.

C) Planejar, organizar, executar ou avaliar as atividades técnico-administrativas inerentes a pesquisa e
a extensao nas Instituicbes Federais de Ensino.

D) Executar tarefas especificas, utilizando-se de recursos materiais, financeiros e outros de que a
Instituicao Federal de Ensino disponha, a fim de assegurar a eficiéncia, a eficacia e a efetividade
das atividades de ensino, pesquisa e extensdo das Instituicbes Federais de Ensino.
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QUESTAO 14

A Universidade Federal de Minas Gerais é pessoa juridica de direito publico, mantida pela Unido, dotada
de autonomia didatico-cientifica, administrativa, disciplinar e de gestao financeira e patrimonial. Acerca
de sua autonomia administrativa, a Universidade pode:

| - estabelecer a sua politica geral de administragao;

Il - encaminhar a autoridade competente, quando for o caso, os nomes indicados para o exercicio de
fungdes diretivas;

lIl - dispor sobre o pessoal docente e o técnico e administrativo, respeitadas as legisla¢des
especificas.

Em relagao a essas afirmativas, estdo CORRETAS

A) lelll, apenas.
B) I, 1lelll.
C) lell, apenas.

D) Il elll, apenas.

QUESTAO 15

A posse dar-se-a pela assinatura do respectivo termo, no qual deverdo constar as atribuigbes, os
deveres, as responsabilidades e os direitos inerentes ao cargo ocupado, que n&do poderio ser alterados
unilateralmente, por qualquer das partes, ressalvados os atos de oficio previstos em lei. O exercicio é 0
efetivo desempenho das atribuicbes do cargo publico ou da fungado de confianga. A posse ocorrera no
prazo de dias contados da publicacédo do ato de provimento e o servidor devera entrar
em exercicio em até dias contados da data da posse.

Assinale a alternativa que corresponde as palavras que completam CORRETAMENTE as lacunas.

A) trinta - trinta.
B) quinze - quinze.
C) trinta - quinze.

D) sessenta - trinta.
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS — ENFERMEIRO

QUESTAO 16

Constipacao, cuja definicdo é “diminuicdo na frequéncia normal de evacuacdo, acompanhada por
passagem de fezes dificil ou incompleta e/ou eliminacdo de fezes excessivamente duras e secas” é
uma das condig¢des clinicas mais frequentes entre idosos.

Em relagéo ao diagnoéstico supracitado, € INCORRETO afirmar que

A) a constipacao intestinal € um importante sintoma, e nao uma doenca; entretanto, ela pode indicar
uma doenga de base, um disturbio da motilidade do sistema digestério.

B) se alavagem intestinal fizer parte do plano de cuidados da pessoa com constipagéo ou de preparo
para colonoscopia, € desnecessario o registro do procedimento e de seu resultado.

C) algumas barreiras referidas pelos idosos a ingestdo adequada de liquidos sdo: problemas de
mobilidade, dependéncia da ajuda de outras pessoas e processos cognitivos perturbados.

D) a propensao a constipacao pode estar relacionada a diminuicdo do peristaltismo, secundaria a
imobilidade, a dieta inadequada (fibra e volume insuficientes), a ingestao inadequada de liquidos
e aos efeitos colaterais de medicamentos, como ansioliticos, anti-hipertensivos, antidepressivos e
outros.

QUESTAO 17

A ocorréncia de infecgao urinaria ou bacteriuria aumenta com a idade e a incapacidade; e as mulheres
sd0 mais susceptiveis a essa condicao que os homens. Essa infecgdo € a segunda mais comum no
corpo; em pacientes com 65 anos ou mais, € a causa mais comum de sepse por microrganismos gram-
negativos e esta associada a taxa de mortalidade superior a 50%.

Sobre a infeccdo urinaria, € INCORRETO afirmar que

A) sexo feminino, diabetes mellitus, gravidez, imunocomprometimento, comprometimento cognitivo,
imobilidade e esvaziamento incompleto da bexiga sao fatores de risco para sua ocorréncia.

B) a realizagdo de higiene intima, no sentido pdstero-anterior; o consumo frequente de cha e café, e
a reducao da ingest&o hidrica, para evitar incontinéncia, sdo algumas orientagdes relacionadas a
prevencao da recorréncia desse mal.

C) a causa mais comum de recorréncias dessa infeccdo em homens idosos é a prostatite bacteriana
cronica.

D) as pessoas idosas, frequentemente, ndo apresentam os sinais e sintomas tipicos dessa infecgéo e
sepse.
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QUESTAO 18

Leia a tirinha a seguir:

VOU SER
UMA PESSOA MAIS
DIVERTIDA, JOANA!

E, VOU ME
SOLTAR MAIS..,

QUERD ALGUMA
COISA BEM FORTE..,

O Aalcool etilico é uma substancia psicotrépica que afeta o humor, o julgamento, o comportamento, a
concentracao e a consciéncia. Muitos etilistas sdo adultos jovens ou idosos e existe alta prevaléncia de
alcoolismo nas pessoas que recebem atendimento de urgéncia/emergéncia.

Sobre o atendimento a esse agravo, € CORRETO afirmar que

A) o alcool etilico é uma toxina local e um estimulante do SNC, que causa sonoléncia, comprometimento
da coordenacao, fala pastosa, alteragées raras de humor, agressao, beligerancia, grandiosidade e
comportamento desinibido. Em excesso (intoxicagao alcodlica), o alcool etilico pode causar torpor
e, finalmente, coma, sem risco de morte.

B) um aspecto relevante na utilizagdo de abordagens de redugao de danos tanto para problemas de
alcool e outras drogas quanto para outras condi¢des cronicas € sua centralidade nos profissionais
de saude, que buscam ajudar a pessoa com esse problema.

C) a pessoa com intoxicagdo alcodlica ndo precisa ser avaliada em relagdo a traumatismos
cranioencefalicos e hiperglicemia, que mimetiza a intoxicagao.

D) durante o periodo de observacdo e de avaliagdo da pessoa intoxicada, devem-se manter vias
respiratorias desobstruidas e observar sinais/sintomas depressao do SNC.
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QUESTAO 19

A Portaria do Ministério da Saude n°® 3.588, de 21 de dezembro de 2017, altera as Portarias de
Consolidacédo n® 3 e n° 6, de 28 de setembro de 2017, para dispor sobre a Rede de Atencéo
Psicossocial, e da outras providéncias. Dentre as suas descri¢gdes, o Artigo 50-C apresenta as
diretrizes de funcionamento dos Centros de Atengdo Psicossocial de Alcool e outras Drogas do tipo
IV (CAPS AD 1V).

A respeito desse}s diretrizes de funcionamento, € CORRETO afirmar que o Centro de Atencao
Psicossocial de Alcool e outras Drogas do tipo IV deve

A) organizar o processo de trabalho do servigo com equipe multiprofissional, sob a o6tica da
interdisciplinaridade, priorizando espagos coletivos.

B) serlugarde referéncia de cuidado e protegao para usuarios e familiares em situagcées com transtornos
mentais moderados e de menor gravidade.

C) ter disponibilidade para acolher e tratar com o foco nos casos ja vinculados, com agendamento
prévio, de maneira a evitar qualquer barreira de acesso.

D) trabalhar de forma desarticulada com as equipes de Consultério na Rua, efetuando agdes
independentes entre essas esferas de servigo.

QUESTAO 20

As doencas crbnicas ocorrem em pessoas de todos os grupos etarios, niveis socioecondmicos, etnias e
culturas. Até 2030, estima-se que 167 milhdes de pessoas terdo uma doenga ou disturbio crénico. Uma
quantidade crescente de doengas cronicas afeta os idosos, que usam mais medicamentos que qualquer
outro grupo etario e estdo mais susceptiveis aos eventos adversos relacionados a esses eventos.

Numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA I, relacionando as alteragdes sistémicas com as
respostas alteradas a farmacos em pessoas idosas.

Colunal Colunalll

( )Acao prolongada, acumulo e toxicidade
ao farmaco; atraso na degradacao de
medicamentos.

1. Reducéo do acido gastrico, pH aumentado,
motilidade gastrintestinal reduzida.

2. Diminuigdo do débito cardiaco e perfusao () Pico de acado de medicamentos mais
hepatica. elevado.

3. Diminuicao do fluxo sanguineo renal, perda de
néfrons funcionantes, diminui¢do da eficiéncia
renal.

() Reducao da taxa de absorgéo do
farmaco.

() Diminuicdo da taxa de eliminacao e maior

4. Diminui¢gdo da massa corporal magra. ~ ~
duragao de acgao.

Assinale a sequéncia CORRETA.

A) 2-4-1-3
B) 3-2-4-1
C) 2-3-1-4
D) 1-4-2-3
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QUESTAO 21
Leia o texto a seguir:

A maioria dos transtornos mentais € rara na infancia e se torna mais prevalente na adolescéncia, fase
que dura até os 24 anos. Embora a prevaléncia varie, o pico de incidéncia parece ser na idade de 17 a
19 anos em paises de alta renda. Algumas estimativas sugerem que, globalmente, uma em cada trés a
cinco criangas ou adolescentes tem um transtorno de ansiedade em algum momento.

Apesar de associada aos jovens, sao os idosos que lideram o ranking dos mais afetados pela depressao:
a doencga atinge cerca de 13% da populagéo entre os 60 e 64 anos de idade. Ao redor do mundo, o
transtorno afeta, em média, 264 milhdes de pessoas de todas as idades.

A depressao esta entre as doengas crénicas mais prevalentes no mundo. Em 2015, esse transtorno
mental foi classificado como a terceira principal causa de incapacidade global. A depressao € um fator de
risco bem estabelecido e importante para muitas condigdes sistémicas, incluindo obesidade, disturbios
do sono e doencas crbnicas.

Disponivel em: https://jornal.usp.br/atualidades/pesquisa-do-ibge-aponta-que-idosos-sao-os-mais-afetados-
pela-depressao/#:~:text=Apesar%20de%20associada%20aos%20jovens,e%2064%20anos%20de%20idade.

Acesso em: 17 fev. 2023. (Adaptado).
Considerando as informagbes apresentadas, assinale (V) para as afirmativas VERDADEIRAS e (F)
para as afirmativas FALSAS.
() As manifestagdes clinicas da depressao sao idénticas em todas as idades.

() A maioria dos farmacos antidepressivos tém efeitos adversos anticolinérgicos, cardiacos e
ortostaticos.

() Quando uma pessoa apresenta depressao e outras comorbidades, negligenciar a depressao pode
dificultar a recuperacéo fisica.

() A depressao é componente da senescéncia e pode ser consequéncia dos ganhos, como a da
autoestima, da condi¢ao socioeconémica, do papel social e da saude.

() As imagens negativas do processo de envelhecimento ndo sdo comuns na sociedade, e por isso,
n&o impactam na forma como as pessoas encaram esse processo.

() A depressao em adolescentes e adultos jovens esta associada com sua recorréncia ao longo da
vida.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V-F-F-F
B) V-F-V-F-V-F
C) F-V-V-F-F-V
D) F-F-V-F-V-V
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QUESTAO 22

O diabetes mellitus (DM) é uma condi¢do crénica que vem crescendo no mundo, totalizando atualmente
463 milhdes de pessoas afetadas pela enfermidade. Destaca-se como um dos principais problemas
mundiais de saude publica, pelo rapido aumento da prevaléncia e pela elevada taxa de morbimortalidade.
O Brasil ocupa o 5° lugar entre os paises que mais apresentam casos de DM no mundo (16,8 milhdes
de pessoas) e prevaléncia de 10,4% da populagéo na faixa etaria de 20 anos a 79 anos. Estima-se que
até 2045 esse numero aumente para 26 milhdes de pessoas.

SOUZA, A. L. V. et al. Consulta e enfermagem no acompanhamento das pessoas com diabetes mellitus tipo 2 na
atencgao primaria em saude. Sao Paulo: Sociedade Brasileira de Diabetes, 2022.

Sobre o DM, assinale (V) para as afirmativas VERDADEIRAS e (F) para as afirmativas FALSAS.

() O DM tipo 2 tem etiologia multifatorial relacionada a urbanizagéo, a transicdo epidemioldgica de
condicbes agudas para cronicas, a mudangas nos habitos alimentares e no estilo de vida, ao
sedentarismo, ao excesso de peso, ao envelhecimento populacional e a sobrevida das pessoas.

( ) Sédorecomendados sete comportamentos de autocuidado em DM: efetuar enfrentamento saudavel,
ter alimentagao saudavel, ser ativo, tomar medicamentos, efetuar monitoramento, reduzir riscos e
ter foco na resolucéo de problemas.

() O processo de enfermagem favorece a sistematizagao da consulta de enfermagem, visando a total
liberdade do enfermeiro para tomar a decisao que quiser.

() Sobre odiagnéstico de enfermagem “Risco de Ulcera de pé diabético”, o enfermeiro pode prescrever:
realizar higiene dos pés com agua quente e sabao, usar lixas, hidratar todo o pé apds o banho, cortar
as unhas e remover cantos e cuticulas, usar produtos quimicos e abrasivos para calosidades.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) F-F-V-V
B) V-V-F-F
C) V-F-V-F
D) F-V-F-V

QUESTAO 23

O cumprimento das metas de vacinagcdo € uma condigdo necessaria para o alcance dos objetivos do
PNI. Para cumprir a meta, é fundamental que os profissionais de saude responsaveis pela vacinacao
tenham conhecimento do esquema basico de vacinacido de cada vacina, de acordo com o Calendario
Nacional de Vacinagao, considerando que a cobertura vacinal (CV) é estimada com a dose que completa
0 esquema vacinal, embora, para avaliagao especifica, eventualmente se calcula a CV com outras
doses do esquema vacinal.

Considerando essas metas, € CORRETO afirmar que

A) a maioria das vacinas tem como meta 90% de cobertura vacinal.
B) a vacina quadrivalente contra o HPV tem como meta de CV, pelo PNI, de 80%.
C) somente a vacina Meningocd6cica ACWY (conjugada) tem a meta de CV de 80%.

D) todas as vacinas tém meta de CV de 100%.
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QUESTAO 24

Na base do processo de criacdo do SUS, encontram-se, EXCETO:

A) Os modos de viver de forma individualizada.
B) A participacao social.

C) A impossibilidade de o setor sanitario responder sozinho a transformacao dos determinantes e
condicionantes para garantir op¢des saudaveis para a populagao.

D) O conceito ampliado de saude.

QUESTAO 25

Fazem parte das agdes prioritarias da Politica Nacional de Promocéo da Saude, EXCETO:

A) Alimentagao saudavel e atividade fisica.
B) Prevencgéao e controle do tabagismo.
C

) Prevencao da violéncia e estimulo a cultura de paz.
D) Prevencao da gravidez na adolescéncia.

QUESTAO 26

Sobre a Vigilancia em Saude e a Politica Nacional de Vigilancia em Saude, € INCORRETO afirmar
que

A) incide sobre todos os niveis e formas de atengdo a saude, abrangendo todos os servigos de saude
publicos e privados, além de estabelecimentos relacionados a produgao e circulacdo de bens de
consumo e tecnologias que, direta ou indiretamente, se relacionem com a saude.

B) destina-se exclusivamente aos territérios, a pessoas e a grupos em situagdo de maior risco e
vulnerabilidade, na perspectiva de superar desigualdades sociais e de saude, e de buscar a equidade
na atencao.

C) prevé a protecao e a promocao da saude da populagao, a prevencgao e o controle de riscos, agravos
e doencas.

D) deve contribuir para a integralidade na atengao a saude, o que pressupde a inser¢do de agdes de
vigildncia em saude em todas as instancias e pontos da Rede de Atencéo a Saude do SUS.

QUESTAO 27

Uma jovem de 17 anos buscou o servigo de saude hoje, devido a atraso menstrual e prurido vulvar.
Durante a entrevista, ela respondeu ao enfermeiro que sua ultima menstruacao foi ha cerca de 2 meses,
que ja iniciou a vida sexual e que notou um corrimento vaginal esbranquigado.

Diante dessas queixas, analise as afirmativas abaixo relativas as condutas do enfermeiro:

| - Como se trata de uma adolescente, provavelmente gravida, o profissional deve chamar os pais da
jovem antes de implementar qualquer intervengao.

Il - Orientar sobre atrasos menstruais comuns na adolescéncia tardia e oferecer o teste de gravidez.
Além disso, deve orientar a jovem sobre sexo seguro e contracepgao.

Il - Caso o teste de gravidez seja negativo, o atraso menstrual devera ser investigado. Além disso,
deve-se orientar a jovem sobre sua saude sexual e reprodutiva.
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IV - Proceder o teste de gravidez com o consentimento da jovem, iniciar tratamento tdpico para provavel
candidiase em curso, orientar sobre sexo seguro e contracepc¢ao, e oferecer os testes rapidos para
ISTs.

Em relac&o a essas assertivas, € CORRETO afirmar que

A) apenas a afirmativa | esta correta.
B) as afirmativas |, II, lll e IV estao corretas.
C) as afirmativas Il e IV estéo corretas.

D) as afirmativas | e Il estdo corretas.

QUESTAO 28

Sobre o uso dos métodos contraceptivos, ¢ CORRETO afirmar que

A) as pilulas anticoncepcionais combinadas ou s6 de progestagénio sdo muito eficazes quando feito o
uso correto, porém n&o podem ser utilizadas pelas adolescentes.

B) a hipertensao n&o controlada e o histérico de trombose ndo séo fatores que contraindicam o uso de
métodos hormonais combinados.

C) durante o exame especular, a visualizagao dos fios do DIU no canal vaginal ou canal cervical € um
sinal de que o dispositivo esta bem posicionado.

D) os métodos hormonais somente com progestagénio ndo sdo compativeis com o aleitamento
materno.

QUESTAO 29

Os casos de sifilis ttm aumentado no Brasil, especialmente entre gestantes e adolescentes. A sifilis é
uma infecgao bacteriana sistémica, cronica, curavel e exclusiva do ser humano. Quando nao tratada,
evolui para estagios de gravidade variada, podendo acometer diversos 6rgaos e sistemas do corpo.

Sobre essa IST, suas consequéncias e tratamento, ¢ CORRETO afirmar que

A) toda erupgao cutdnea sem causa determinada deve ser investigada com testes para sifilis.

B) a benzilpenicilina benzatina é o medicamento de escolha para o tratamento de sifilis; no entanto,
essa droga nao pode ser utilizada durante a gestagao.

C) a maioria das pessoas com sifilis € sintomatica e apresenta sinais classicos e evidentes, como
ulcera rica em treponemas, geralmente Unica e indolor, com borda bem definida e regular, base
endurecida e fundo limpo, que surge no local de entrada da bactéria (pénis, vulva, vagina, colo
uterino, anus, boca ou outros locais do tegumento), sendo denominada “cancro duro”.

D) suatransmissao se da principalmente por contato sexual; e a infec¢ao tem pouca capacidade de ser
transmitida verticalmente para o feto durante a gestagdo de uma mulher com sifilis nao tratada ou
tratada de forma n&o adequada.
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QUESTAO 30

Recentemente, um enfermeiro assumiu a coordenacao da Unidade Central de Materiais e Esterilizagao
de um hospital. Diante dessa nova realidade, o profissional sentiu a necessidade de dimensionar o
numero de profissionais necessarios para o setor. Para tanto, norteou-se na Resolugcédo n°® 543 de 18
de abril de 2017, do Conselho Federal de Enfermagem, que atualiza e estabelece parédmetros para o
dimensionamento do quadro de profissionais de Enfermagem nos servigos/locais em que sao realizadas
atividades dessa natureza.

Considerando-se o contexto da Unidade Central de Materiais e Esterilizagao e a Resolucéo descrita, é
CORRETO afirmar que

A) o numero de enfermeiros do setor é definido pelo espelho semanal padrdo, adequando-se a
necessidade do servigo, com 0 minimo de um enfermeiro em todos os turnos de funcionamento e o
enfermeiro responsavel pela unidade.

B) a carga de trabalho dos profissionais técnicos e auxiliares de enfermagem desse setor deve
fundamentar-se na producgao da unidade, dividindo-a pelo tempo-padrao das atividades realizadas,
nas diferentes areas.

C) para o calculo de enfermeiros da area, quantifica-se o volume de materiais que sao esterilizados no
setor, levando em consideracio todos os turnos de funcionamento da unidade.

D) oreferencial minimo para o quadro de profissionais de enfermagem na Unidade de Central de Material
utiliza como parametros as horas de assisténcia de enfermagem e o Sistema de Classificagao do
Pacientes.

QUESTAO 31

Conforme da Norma Regulamentadora 32, considera-se risco bioldgico a probabilidade da exposi¢cao
ocupacional a agentes biolégicos. Portanto, uma das medidas de se analisar esse risco € estratificar os
agentes biolégicos aos quais os trabalhadores estao expostos, segundo sua classe de risco.

Com base na classificagdo dos agentes bioldgicos por classe de risco, € CORRETO afirmar que, na

A) classe de risco 1, ha risco individual para o trabalhador e, para a coletividade, moderado, com
média probabilidade de causar doenca ao ser humano. Exemplos: Lactobacillus spp. e Bacillus
subtilis.

B) classe derisco 4, harisco baixo individual para o trabalhador e para a comunidade, com os agentes
biolégicos com pequeno poder de transmissibilidade, em especial por via respiratéria, ou de
transmisséo desconhecida. Exemplos: virus Ebola e virus da variola.

C) classe de risco 2, ha risco individual moderado para o trabalhador e baixa probabilidade de
disseminacao para a coletividade. Pode causar doencas ao ser humano, para a qual existem meios
eficazes de profilaxia ou tratamento. Exemplo: Virus da rubéola.

D) classederisco 3, harisco individual baixo para o trabalhador e pouca probabilidade de disseminagao
para a coletividade ou para causar doencas e infecgbdes graves ao ser humano. Exemplo: Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV).
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QUESTAO 32

Dentre os elementos descritos na Norma Regulamentadora 32, cabe destacar a vacinagdo dos
trabalhadores, como medida de prevencdo para os riscos biolégicos. Para tanto, a vacinagdo dos
trabalhadores deve obedecer as recomendagdes do Ministério da Saude acerca das imunizagdes.

Considerando a norma mencionada e o Manual de Normas e Procedimentos para Vacinagdo do
Ministério da Saude, € INCORRETO afirmar que

A)

B)

a imunizagao ativa contra tétano e difteria € recomendada para os trabalhadores por meio da vacina
dupla adulto (dT). Aos trabalhadores que ndo possuem comprovagao vacinal, € recomendada a
administracao de trés doses, com intervalo de 60 dias entre as doses.

sempre que houver vacinas eficazes contra outros agentes bioldgicos a que os trabalhadores estédo
expostos ou a que poderao vir a estar, o empregador deve fornecé-las gratuitamente, a exemplo do
que ocorreu com a vacina da Covid-19.

avacinacao deve serregistrada no prontuario clinico individual do trabalhador, seguindo as normativas
relacionadas a saude do trabalhador, além de ser fornecido ao trabalhador o comprovante das
vacinas recebidas.

a vacina que previne a infeccao pelo virus da hepatite B é indicada para os trabalhadores da saude,
cujo esquema de administracao corresponde, de maneira geral, a duas doses, com intervalo de 180
dias entre a primeira e a segunda doses.

QUESTAO 33

L. A. M., enfermeira da unidade ambulatorial de pacientes cardioldgicos, realizou com a equipe e/ou
com os usuarios do servi¢o as seguintes praticas educativas no ultimo més:

1)

3)

Orientagdo a cada um dos usuarios da unidade acerca da importancia dos tratamentos néo
farmacologicos, como alimentagdo e pratica de exercicios fisicos. Para tanto, respeitou a
singularidade dos sujeitos e analisou todos os fatores que poderiam interferir nesse processo
educativo, como, por exemplo, os determinantes sociais.

Realizacdo da acao educativa com os profissionais do setor relacionada a tematica do trabalho
em equipe, tendo em vista a identificacdo desse problema por parte do pessoal. A enfermeira
buscou valorizar o conhecimento de cada membro do grupo, além de estimular que os profissionais
realizassem uma analise critica-reflexiva sobre o problema, de forma a transformar a realidade
daquela unidade.

Oferecimento de atividade educativa voltada a utilizacdo do novo aparelho de eletrocardiograma
que foi adquirido pela unidade. A referida atividade aconteceu com todos os profissionais de
enfermagem do setor em um encontro unico.

As trés acbes sdo exemplos, respectivamente, das seguintes praticas educativas:

A)
B)
C)

Educagao em Saude; Educacao Permanente em Saude; e Educagao Continuada.
Educacgao Continuada; Educacao em Saude; e Educagao Permanente em Saude.

Educacao Permanente em Saude; Educacao em Saude; e Educagao Continuada.

D) Educacao Continuada; Educacdo Permanente em Saude; e Educagao em Saude.
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QUESTAO 34

Considerando a Resolucdo do Conselho Federal de Enfermagem n.° 564/2017, em seu capitulo V, que
dispbe das infracbes e penalidades, € CORRETO afirmar que a

A)

B)

C)

D)

suspensédo consiste na obrigatoriedade de pagamento de 01 (uma) a 10 (dez) vezes o valor da
anuidade da categoria profissional a qual pertence o infrator, em vigor no ato do pagamento.

censura consiste na proibicdo do exercicio profissional da enfermagem por um periodo nao superior
a vinte e nove dias e divulgada nas publicacées oficiais (COFEN/COREN).

cassagao consiste na perda do direito ao exercicio da enfermagem e sera divulgada nas publicagdes
dos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem, e em jornais de grande circulagao.

multa consiste na admoestacao ao infrator, de forma reservada, que sera registrada no prontuario
dele, na presenca de duas testemunhas.

QUESTAO 35

Um enfermeiro da unidade de saude que atende servidores publicos federais de uma universidade
deparou-se com a seguinte situagao: um funcionario que trabalha na cozinha do restaurante universitario
procurou a unidade de saude em decorréncia de um ferimento corto-contuso em membro superior direito
de grande extensdo. Com base nisso, o enfermeiro realizou a avaliagao primaria do trauma. Dentre os
aspectos a serem analisados nessa avaliacéo, cabe citar o componente relacionado a circulagao.

A respeito da avaliagao primaria da vitima do trauma, no que tange a circulacdo, € CORRETO afirmar
que se deve

A)
B)

C)
D)

analisar as caracteristicas cutaneas da vitima quanto ao turgor e a elasticidade.

controlar sangramentos externos com compressdo direta da lesdo e/ou torniquete, conforme
indicado.

avaliar preenchimento capilar da vitima, normal até 6 segundos.

avaliar a presenga do pulso popliteo, pois, na sua auséncia, segue-se com Protocolo de Parada
Cardiorrespiratoria.
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