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PROVA de lÍNGUA PORtUGUesA 

iNstRUÇÃO: para responder às questões de 01 a 03, leia o texto 1.

texto 1

Quando criança, convivia no interior de são paulo com o curioso verbo pinchar e ainda o ouço por 
lá esporadicamente. o sentido da palavra é o de “jogar fora” (pincha fora essa porcaria) ou “mandar 
embora” (pincha esse fulano daqui). Teria sido uma das muitas palavras que ouvi menos na capital 
do estado e, por conseguinte, deixei de usar. Quando indago às pessoas se conhecem esse verbo, 
comumente escuto respostas como “minha avó fala isso”. aparentemente, para muitos falantes, esse 
verbo é algo do passado, que deixará de existir tão logo essa geração antiga morrer.

as palavras são, em sua grande maioria, resultados de uma tradição: elas já estavam lá antes 
de nascermos. “Tradição”, etimologicamente, é o ato de entregar, de passar adiante, de transmitir 
(sobretudo valores culturais). o rompimento da tradição de uma palavra equivale à sua extinção. a 
gramática normativa muitas vezes colabora criando preconceitos, mas o fator mais forte que motiva 
os falantes a extinguirem uma palavra é associar a palavra, influenciados direta ou indiretamente pela 
visão normativa, a um grupo que julga não ser o seu. o pinchar, associado ao ambiente rural [...] está 
fadado à extinção?

VIaro, mário Eduardo. palavras jogadas fora. língua Portuguesa, n. 77, mar. 2012, p. 52. [Fragmento].

QUestÃO 01 

a construção desse texto evidencia aspectos da interatividade comunicativa. ao tratar do sentido do 
verbo “pinchar” e da etimologia da palavra “tradição”, o autor faz uso da função

a) fática da linguagem, porque ele quebra a linearidade contida na comunicação, a fim de testar o 
canal da interatividade.

B) metalinguística da linguagem, porque ele se expressa por meio de uma língua que é objeto acerca 
do qual ele trata.

C) conativa da linguagem, porque ele faz um apelo ao leitor, tentando convencê-lo a empregar o 
tradicional verbo “pinchar”.

D) expressiva da linguagem, porque ele manifesta sua posição pessoal para apresentar subjetivamente 
os dois termos.

QUestÃO 02

Com base nos exemplos apresentados nas linhas 2 e 3 do texto, “pinchar” classifica-se como um 
verbo

a) intransitivo.

B) transitivo indireto.

C) transitivo direto.

D) relacional.
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QUestÃO 03

Considerando-se que “pinchar” é um verbo regular da primeira conjugação, é CORRetO afirmar que a 
primeira pessoa do singular desse verbo no modo

a) indicativo, no futuro do pretérito é pincharia e no futuro do presente é pincharei.

B) imperativo, na forma afirmativa é pincha e na forma negativa é não pinches.

C) subjuntivo, no presente é pinchasse e no pretérito imperfeito é pinche.

D) indicativo, no pretérito perfeito é pinchara e no pretérito mais-que-perfeito é pinchei.

iNstRUÇÃO: as questões de 04 a 06 dizem respeito ao texto 2. Leia-o atentamente para respondê-las. 

texto 2

o homem, ser eminentemente social, precisa do convívio do seu semelhante, por intermédio da 
conversa. Com ela, nela, por ela, se alivia de muitos pesos que o esmagam; se descongestiona de 
muitas alegrias que não pode guardar apenas para si; se anima para cometimentos que, sem o aplauso 
alheio, nunca realizaria. o homem gosta de se comunicar: oralmente, se for possível; por escrito, na 
impossibilidade de o de fazer viva voz. E daí os milhões de jornais que circulam no mundo e os milhões 
de livros que andam nas mãos dos leitores curiosos de se informarem do que o seu próximo tem a 
exprimir, ainda que nem toda palavra escrita seja verdadeira. 

o bom conversador não faz apenas crepitar o espírito, a sólida cultura, a exata descrição e a 
narração do que viu. Conversa simultaneamente com a inteligência e com o corpo - particularmente com 
a fisionomia, por meio da viva expressão do olhar. Nele, além disso, a voz tem timbres comunicativos, 
e os gestos ganham vida eloquente.

Não há uma conversa: há conversas. Cada interlocutor exige que lhe falemos de especial maneira, 
versando assuntos que o interessam, e numa linguagem que lhe seja perfeitamente acessível. [...] 
Devemos colocar o nosso interlocutor no seu lugar, no seu meio, no seu tempo, no mundo de seus 
interesses materiais e sentimentais. só dessa maneira evitaremos que ele nos boceje escandalosamente 
nas barbas.

maLpIQUE, Cruz. A arte de conversar: um pouco de sua filosofia.  porto: Editora Educação Nacional, 1950. 
p. 15 -16. [adaptado].

QUestÃO 04 

De acordo com o texto 2, a conversa

a) substitui a comunicação escrita, nos momentos em que as pessoas se sentem inseguras para 
redigirem um texto.

B) caracteriza-se como uma necessidade por meio da qual as pessoas, socialmente, mitigam pesos e 
compartilham alegrias.

C) destaca o bom conversador como uma pessoa culta que, oralmente, é capaz de envolver os ouvintes 
com uma prosa agradável.

D) varia de pessoa para pessoa; seu tema independe tanto dos interesses de cada interlocutor como 
também do momento em que ela ocorre.
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QUestÃO 05 

assinale a alternativa em que o emprego da pontuação está CORRetAMeNte justificado.

a) No trecho: “o bom conversador não faz apenas crepitar o espírito, a sólida cultura, a exata descrição 
e a narração do que viu”, as vírgulas foram usadas para separar uma lista de ações.

B) No trecho: “o homem, ser eminentemente social, precisa do convívio do seu semelhante [...]”, as 
vírgulas foram usadas para isolar uma oração coordenada assindética.

C) No trecho: “Nele, além disso, a voz tem timbres comunicativos”, as vírgulas separam uma locução 
adverbial intercalada.

D) No trecho: “Conversa simultaneamente com a inteligência e com o corpo - particularmente com 
a fisionomia, por meio da viva expressão do olhar.”, a vírgula foi usada para isolar uma oração 
subordinada adjetiva explicativa.

QUestÃO 06

Leia este trecho do texto:

Cada interlocutor exige que lhe falemos de especial maneira [...].

assinale a alternativa em que a função do termo “que” destacado é a mesma do “que” nesse trecho.

a) [...] ainda que nem toda palavra escrita seja verdadeira.

B) [...] versando assuntos que o interessam [...].

C) [...] numa linguagem que lhe seja perfeitamente acessível.

D) [...] dessa maneira evitaremos que ele nos boceje escandalosamente [...].
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QUestÃO 07 

Leia este texto.

Disponível em: https://i.pinimg.com/736x/7e/f4/56/7ef456bd4adce6652257c01095c19271--bullying.jpg.  
acesso em: 10 out. 2022.

ao analisar a combinação entre os recursos verbais e não verbais dessa campanha, constata-se que o 
texto visa

a)  alertar para um efeito de uma ação prejudicial, empregando-se um argumento pragmático em que 
se estabelece relação entre causa e consequência com foco nesta última.

B) evidenciar uma ação autodestrutiva que conduz a um sofrimento, empregando-se uma proposição 
de convencimento a uma mudança de hábito.

C) enaltecer a iniciativa daqueles que elaboraram a campanha, introduzindo um argumento descritivo 
em que é apresentada a figura de um jovem.

D) evitar uma ação, empregando-se um argumento de comprovação que se fundamenta no senso 
comum, ao se confirmarem dados apresentados na campanha publicitária.
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QUestÃO 08 

Leia este texto.

piscina vem de peixe. Na sua origem, piscina é um “viveiro de peixes”. É um reservatório de água onde 
era comum criar peixes. Hoje em dia, designa também um tanque artificial para natação. [...] além da 
piscina, é bom que nós nos lembremos de outras palavras derivadas de peixe: pisciano (quem nasce 
sob signo de peixes); piscicultura (arte de criar e multiplicar peixes); pisciforme (que tem forma de 
peixe); piscoso (lugar em que há muito peixe).

NoroNHa, sérgio. dicas de Português. Disponível em: https://g1.globo.com/educacao/blog/dicas-de-portugues/.  
acesso em: 20 out. 2022.

Na construção desse texto, o autor utiliza como recurso a elipse do sujeito em:

a) além da piscina, é bom que nós nos lembremos de outras palavras derivadas de peixe.

B) piscina vem de peixe.

C) Na sua origem, piscina é um “viveiro de peixes”.

D) Hoje em dia, designa também um tanque artificial para natação.

QUestÃO 09 

assinale a alternativa em que a concordância verbal está em conformidade com os preceitos da norma 
padrão da Língua portuguesa.

a) Nem todos sabem que existe tipos diferentes de disseminação de desinformação.

B) Basta alguns votos para concluir a contagem e divulgar os resultados da eleição.

C) Chamam-me a atenção os desdobramentos dos casos de Fake News no mundo.

D) Viva os governantes que valorizam a paz mundial, hoje e sempre! 

QUestÃO 10 

assinale a alternativa em que o acento indicativo de crase é opcional, de acordo com a norma padrão 
da Língua portuguesa.

a) o diretor chegou à escola e manifestou-se contrário à ideia de que fosse alterado o calendário 
escolar.

B) o professor referiu-se à Helena como a melhor aluna da turma e à sua irmã com a mais criativa.

C) a decisão à qual os formandos que foram àquela cerimônia chegaram foi que iriam se reencontrar 
anualmente.

D) os funcionários reuniam-se às quintas-feiras, à revelia da direção para discutirem a respeito do 
trabalho.
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QUestÃO 11 

Leia este resumo de um artigo científico. 

ResUMO: Considerando a evolução e os impactos da tecnologia no mercado, sobretudo a aceleração 
do uso de plataformas digitais nos últimos anos, o presente artigo tem como problema de pesquisa 
compreender: qual é o atual cenário do marketing Digital na literatura acadêmica? pretende-se 
investigar por meio da meta-análise a evolução do marketing Digital em pesquisas. Tal investigação 
tem o intuito de contribuir com o campo, ao registrar a evolução do estado da arte que envolve o tema 
nas pesquisas no período de 1988 a 2020. o estudo classifica-se como exploratório e descritivo; no 
entanto, a abordagem predominante é a quantitativa, devido à utilização de técnicas bibliométricas para 
a condução da pesquisa. Verificou-se que, embora a evolução de publicações relacionadas ao tema 
apresente evolução que coincide com a popularização da internet nos anos 2000, apenas em 2009 o 
interesse pelo tema se consolidou. Concluiu-se que os frutos da relação entre a popularização dos meios 
digitais e as características do marketing que originaram o conceito de “marketing Digital” resultaram em 
evolução das pesquisas em escala global com picos de interesse após decreto de pandemia ocasionada 
pelo novo Coronavírus (CoVID-19). a contribuição desta pesquisa é ampliar a meta-análise acerca 
do tema, pois consta-se que, embora tenha havido aumento das publicações, ainda pouco tem se 
produzido em termos de metabibliometria em marketing Digital nos últimos anos. 

CHagas, Thales a. p.; LIma, Leandro C.; CorrÊa, Fabio; gosLINg, m. de sevilha. Marketing digital: uma 
análise metabibliometrica. XIV CasI Congresso de administração, sociedade e Inovação. Disponível em: http://
congressocasi.com.br/wp-content/uploads/2022/05/XIV-CasI_programa%C3%a7%C3%a3o-geral_vfinal.pdf. 
acesso em: 24 out. 2022. [adaptado].

Considerando as informações apresentadas nesse resumo, constata-se que, 

a) na introdução do resumo, é apresentada a pergunta de pesquisa e o problema a ser investigado, 
sem, entretanto, ser feita uma contextualização do trabalho.

B) na classificação do estudo, identificado como exploratório e descritivo, é evidenciado o procedimento 
metodológico utilizado para a realização do trabalho de pesquisa.

C) na apresentação da proposta, os autores não explicitam qual possível aporte que o trabalho realizado 
pode trazer, embora tenham evidenciado o objetivo do artigo.

D) na divulgação dos resultados, concluiu-se que os meios digitais não contribuíram para a ampliação 
de publicações acerca da metabibliometria em marketing Digital.
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PROVA de leGislAÇÃO 

QUestÃO 12

segundo a Constituição Federal, as universidades gozam de autonomia didático-científica, administrativa 
e de gestão financeira e patrimonial, e obedecerão ao princípio de indissociabilidade entre ensino, 
pesquisa e extensão. 

Com relação aos direitos, aos deveres e às obrigações sobre a educação, podemos considerar que: 

I - o ensino será ministrado com base na gratuidade do ensino público em estabelecimentos oficiais.

II - É proibido às universidades admitir professores, técnicos e cientistas estrangeiros. 

III - as atividades de pesquisa, de extensão e de estímulo e fomento à inovação realizadas por univer-
sidades e/ou por instituições de educação profissional e tecnológica poderão receber apoio finan-
ceiro do poder público.

Em relação a essas considerações, estão CORRetAs

a) II e III, apenas.

B) I e II, apenas.

C) I e III, apenas.

D) I, II e III.

QUestÃO 13

De acordo com a Lei n. 11.091/2005, que dispõe sobre plano de Carreira dos Cargos Técnico-
administrativos em Educação, são atribuições gerais dos cargos que integram esse plano, sem prejuízo 
das atribuições específicas e observados os requisitos de qualificação e competências, eXCetO:

a) planejar, organizar, executar e exercer, privativamente, a gestão administrativa nas Instituições 
Federais de Ensino.

B) planejar, organizar, executar ou avaliar as atividades inerentes ao apoio técnico-administrativo ao 
ensino.

C) planejar, organizar, executar ou avaliar as atividades técnico-administrativas inerentes à pesquisa e 
à extensão nas Instituições Federais de Ensino.

D) Executar tarefas específicas, utilizando-se de recursos materiais, financeiros e outros de que a 
Instituição Federal de Ensino disponha, a fim de assegurar a eficiência, a eficácia e a efetividade 
das atividades de ensino, pesquisa e extensão das Instituições Federais de Ensino.
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QUestÃO 14 

a Universidade Federal de minas gerais é pessoa jurídica de direito público, mantida pela União, dotada 
de autonomia didático-científica, administrativa, disciplinar e de gestão financeira e patrimonial. acerca 
de sua autonomia administrativa, a Universidade pode: 

I - estabelecer a sua política geral de administração; 

II - encaminhar à autoridade competente, quando for o caso, os nomes indicados para o exercício de 
funções diretivas;

III - dispor sobre o pessoal docente e o técnico e administrativo, respeitadas as legislações 
específicas. 

Em relação a essas afirmativas, estão CORRetAs

a) I e III, apenas.

B) I, II e III.

C) I e II, apenas.

D) II e III, apenas.

QUestÃO 15

a posse dar-se-á pela assinatura do respectivo termo, no qual deverão constar as atribuições, os 
deveres, as responsabilidades e os direitos inerentes ao cargo ocupado, que não poderão ser alterados 
unilateralmente, por qualquer das partes, ressalvados os atos de ofício previstos em lei. o exercício é o 
efetivo desempenho das atribuições do cargo público ou da função de confiança. a posse ocorrerá no 
prazo de ____________ dias contados da publicação do ato de provimento e o servidor deverá entrar 
em exercício em até ___________ dias contados da data da posse.

assinale a alternativa que corresponde às palavras que completam CORRetAMeNte as lacunas. 

a) trinta - trinta.

B) quinze - quinze.

C) trinta - quinze.

D) sessenta - trinta.
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS  ̶  ENFERMEIRO

QUestÃO 16

Constipação, cuja definição é “diminuição na frequência normal de evacuação, acompanhada por 
passagem de fezes difícil ou incompleta e/ou eliminação de fezes excessivamente duras e secas” é 
uma das condições clínicas mais frequentes entre idosos.

Em relação ao diagnóstico supracitado, é iNCORRetO afirmar que

a) a constipação intestinal é um importante sintoma, e não uma doença; entretanto, ela pode indicar 
uma doença de base, um distúrbio da motilidade do sistema digestório.

B) se a lavagem intestinal fizer parte do plano de cuidados da pessoa com constipação ou de preparo 
para colonoscopia, é desnecessário o registro do procedimento e de seu resultado.

C) algumas barreiras referidas pelos idosos à ingestão adequada de líquidos são: problemas de 
mobilidade, dependência da ajuda de outras pessoas e processos cognitivos perturbados.

D) a propensão à constipação pode estar relacionada à diminuição do peristaltismo, secundária à 
imobilidade, à dieta inadequada (fibra e volume insuficientes), à ingestão inadequada de líquidos 
e aos efeitos colaterais de medicamentos, como ansiolíticos, anti-hipertensivos, antidepressivos e 
outros.

QUestÃO 17

a ocorrência de infecção urinária ou bacteriúria aumenta com a idade e a incapacidade; e as mulheres 
são mais susceptíveis a essa condição que os homens. Essa infecção é a segunda mais comum no 
corpo; em pacientes com 65 anos ou mais, é a causa mais comum de sepse por microrganismos gram-
negativos e está associada à taxa de mortalidade superior a 50%. 

sobre a infecção urinária, é iNCORRetO afirmar que

a) sexo feminino, diabetes mellitus, gravidez, imunocomprometimento, comprometimento cognitivo, 
imobilidade e esvaziamento incompleto da bexiga são fatores de risco para sua ocorrência.

B) a realização de higiene íntima, no sentido póstero-anterior; o consumo frequente de chá e café, e 
a redução da ingestão hídrica, para evitar incontinência, são algumas orientações relacionadas à 
prevenção da recorrência desse mal.

C) a causa mais comum de recorrências dessa infecção em homens idosos é a prostatite bacteriana 
crônica.

D) as pessoas idosas, frequentemente, não apresentam os sinais e sintomas típicos dessa infecção e 
sepse.



12 CoNCUrso pÚBLICo UFmg – EDITaL 1724/2022 PROVA esPeCÍFiCA

QUestÃO 18

Leia a tirinha a seguir:

o álcool etílico é uma substância psicotrópica que afeta o humor, o julgamento, o comportamento, a 
concentração e a consciência. muitos etilistas são adultos jovens ou idosos e existe alta prevalência de 
alcoolismo nas pessoas que recebem atendimento de urgência/emergência. 

sobre o atendimento a esse agravo, é CORRetO afirmar que

a) o álcool etílico é uma toxina local e um estimulante do sNC, que causa sonolência, comprometimento 
da coordenação, fala pastosa, alterações raras de humor, agressão, beligerância, grandiosidade e 
comportamento desinibido. Em excesso (intoxicação alcoólica), o álcool etílico pode causar torpor 
e, finalmente, coma, sem risco de morte.

B) um aspecto relevante na utilização de abordagens de redução de danos tanto para problemas de 
álcool e outras drogas quanto para outras condições crônicas é sua centralidade nos profissionais 
de saúde, que buscam ajudar a pessoa com esse problema.

C) a pessoa com intoxicação alcoólica não precisa ser avaliada em relação a traumatismos 
cranioencefálicos e hiperglicemia, que mimetiza a intoxicação.

D) durante o período de observação e de avaliação da pessoa intoxicada, devem-se manter vias 
respiratórias desobstruídas e observar sinais/sintomas depressão do sNC.
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QUestÃO 19

a  portaria do ministério da saúde nº 3.588, de 21 de dezembro de 2017, altera as portarias de 
Consolidação nº 3 e nº 6, de 28 de setembro de 2017, para dispor sobre a rede de atenção 
psicossocial, e dá outras providências. Dentre as suas descrições, o artigo 50-C apresenta as 
diretrizes de funcionamento dos Centros de atenção psicossocial de álcool e outras Drogas do tipo 
IV (Caps aD IV). 

a respeito dessas diretrizes de funcionamento, é CORRetO afirmar que o Centro de atenção 
psicossocial de álcool e outras Drogas do tipo IV deve

a) organizar o processo de trabalho do serviço com equipe multiprofissional, sob a ótica da 
interdisciplinaridade, priorizando espaços coletivos.

B) ser lugar de referência de cuidado e proteção para usuários e familiares em situações com transtornos 
mentais moderados e de menor gravidade.

C) ter disponibilidade para acolher e tratar com o foco nos casos já vinculados, com agendamento 
prévio, de maneira a evitar qualquer barreira de acesso.

D) trabalhar de forma desarticulada com as equipes de Consultório na rua, efetuando ações 
independentes entre essas esferas de serviço.

QUestÃO 20

as doenças crônicas ocorrem em pessoas de todos os grupos etários, níveis socioeconômicos, etnias e 
culturas. até 2030, estima-se que 167 milhões de pessoas terão uma doença ou distúrbio crônico. Uma 
quantidade crescente de doenças crônicas afeta os idosos, que usam mais medicamentos que qualquer 
outro grupo etário e estão mais susceptíveis aos eventos adversos relacionados a esses eventos. 

Numere a CoLUNa II de acordo com a CoLUNa I, relacionando as alterações sistêmicas com as 
respostas alteradas a fármacos em pessoas idosas.

Coluna i Coluna ii

1.  redução do ácido gástrico, pH aumentado, 
motilidade gastrintestinal reduzida.

(    ) ação prolongada, acúmulo e toxicidade 
ao fármaco; atraso na degradação de 
medicamentos.

2.  Diminuição do débito cardíaco e perfusão 
hepática.

(    ) pico de ação de medicamentos mais 
elevado.

3.  Diminuição do fluxo sanguíneo renal, perda de 
néfrons funcionantes, diminuição da eficiência 
renal.

(    ) redução da taxa de absorção do 
fármaco.

4. Diminuição da massa corporal magra. (    ) Diminuição da taxa de eliminação e maior 
duração de ação.

assinale a sequência CORRetA.

a) 2 - 4 - 1 - 3

B) 3 - 2 - 4 - 1

C) 2 - 3 - 1 - 4

D) 1 - 4 - 2 - 3
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QUestÃO 21

Leia o texto a seguir:

a maioria dos transtornos mentais é rara na infância e se torna mais prevalente na adolescência, fase 
que dura até os 24 anos. Embora a prevalência varie, o pico de incidência parece ser na idade de 17 a 
19 anos em países de alta renda. algumas estimativas sugerem que, globalmente, uma em cada três a 
cinco crianças ou adolescentes tem um transtorno de ansiedade em algum momento.

apesar de associada aos jovens, são os idosos que lideram o ranking dos mais afetados pela depressão: 
a doença atinge cerca de 13% da população entre os 60 e 64 anos de idade. ao redor do mundo, o 
transtorno afeta, em média, 264 milhões de pessoas de todas as idades.

a depressão está entre as doenças crônicas mais prevalentes no mundo. Em 2015, esse transtorno 
mental foi classificado como a terceira principal causa de incapacidade global. a depressão é um fator de 
risco bem estabelecido e importante para muitas condições sistêmicas, incluindo obesidade, distúrbios 
do sono e doenças crônicas.

Disponível em: https://jornal.usp.br/atualidades/pesquisa-do-ibge-aponta-que-idosos-sao-os-mais-afetados-
pela-depressao/#:~:text=apesar%20de%20associada%20aos%20jovens,e%2064%20anos%20de%20idade. 

acesso em: 17 fev.  2023. (adaptado).

Considerando as informações apresentadas, assinale (V) para as afirmativas VErDaDEIras e (F) 
para as afirmativas FaLsas.

(   )  as manifestações clínicas da depressão são idênticas em todas as idades.

(   )  a maioria dos fármacos antidepressivos têm efeitos adversos anticolinérgicos, cardíacos e 
ortostáticos.

(   )  Quando uma pessoa apresenta depressão e outras comorbidades, negligenciar a depressão pode 
dificultar a recuperação física.

(   )  a depressão é componente da senescência e pode ser consequência dos ganhos, como a da 
autoestima, da condição socioeconômica, do papel social e da saúde.

(   )  as imagens negativas do processo de envelhecimento não são comuns na sociedade, e por isso, 
não impactam na forma como as pessoas encaram esse processo.

(   )  a depressão em adolescentes e adultos jovens está associada com sua recorrência ao longo da 
vida.

assinale a alternativa que contém a sequência CORRetA.

a) V - V - V - F - F - F

B) V - F - V - F - V - F

C) F - V - V - F - F - V

D) F - F - V - F - V - V
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QUestÃO 22

o diabetes mellitus (Dm) é uma condição crônica que vem crescendo no mundo, totalizando atualmente 
463 milhões de pessoas afetadas pela enfermidade. Destaca-se como um dos principais problemas 
mundiais de saúde pública, pelo rápido aumento da prevalência e pela elevada taxa de morbimortalidade. 
o Brasil ocupa o 5º lugar entre os países que mais apresentam casos de Dm no mundo (16,8 milhões 
de pessoas) e prevalência de 10,4% da população na faixa etária de 20 anos a 79 anos. Estima-se que 
até 2045 esse número aumente para 26 milhões de pessoas.

soUza, a. L. V. et al. Consulta e enfermagem no acompanhamento das pessoas com diabetes mellitus tipo 2 na 
atenção primária em saúde. são paulo: sociedade Brasileira de Diabetes, 2022.

sobre o Dm, assinale (V) para as afirmativas VErDaDEIras e (F) para as afirmativas FaLsas.

(   )  o Dm tipo 2 tem etiologia multifatorial relacionada à urbanização, à transição epidemiológica de 
condições agudas para crônicas, a mudanças nos hábitos alimentares e no estilo de vida, ao 
sedentarismo, ao excesso de peso, ao envelhecimento populacional e à sobrevida das pessoas.

(   ) são recomendados sete comportamentos de autocuidado em Dm: efetuar enfrentamento saudável, 
ter alimentação saudável, ser ativo, tomar medicamentos, efetuar monitoramento, reduzir riscos e  
ter foco na resolução de problemas.

(   )  o processo de enfermagem favorece a sistematização da consulta de enfermagem, visando à total 
liberdade do enfermeiro para tomar a decisão que quiser.

(   )  sobre o diagnóstico de enfermagem “risco de úlcera de pé diabético”, o enfermeiro pode prescrever: 
realizar higiene dos pés com água quente e sabão, usar lixas, hidratar todo o pé após o banho, cortar 
as unhas e remover cantos e cutículas, usar produtos químicos e abrasivos para calosidades.

assinale a alternativa que contém a sequência CORRetA.

a) F - F - V - V

B) V - V - F - F

C) V - F - V - F

D) F - V - F - V

QUestÃO 23

o cumprimento das metas de vacinação é uma condição necessária para o alcance dos objetivos do 
pNI. para cumprir a meta, é fundamental que os profissionais de saúde responsáveis pela vacinação 
tenham conhecimento do esquema básico de vacinação de cada vacina, de acordo com o Calendário 
Nacional de Vacinação, considerando que a cobertura vacinal (CV) é estimada com a dose que completa 
o esquema vacinal, embora, para avaliação específica, eventualmente se calcula a CV com outras 
doses do esquema vacinal.

Considerando essas metas, é CORRetO afirmar que

a) a maioria das vacinas tem como meta 90% de cobertura vacinal.

B) a vacina quadrivalente contra o HpV tem como meta de CV, pelo pNI, de 80%.

C) somente a vacina meningocócica aCWY (conjugada) tem a meta de CV de 80%.

D) todas as vacinas têm meta de CV de 100%.
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QUestÃO 24

Na base do processo de criação do sUs, encontram-se, eXCetO:

a) os modos de viver de forma individualizada.

B) a participação social.

C) a impossibilidade de o setor sanitário responder sozinho à transformação dos determinantes e 
condicionantes para garantir opções saudáveis para a população.

D) o conceito ampliado de saúde.

QUestÃO 25

Fazem parte das ações prioritárias da política Nacional de promoção da saúde, eXCetO:

a) alimentação saudável e atividade física.

B) prevenção e controle do tabagismo.

C) prevenção da violência e estímulo à cultura de paz.

D) prevenção da gravidez na adolescência.

QUestÃO 26

sobre a Vigilância em saúde e a política Nacional de Vigilância em saúde, é iNCORRetO afirmar 
que

a) incide sobre todos os níveis e formas de atenção à saúde, abrangendo todos os serviços de saúde 
públicos e privados, além de estabelecimentos relacionados à produção e circulação de bens de 
consumo e tecnologias que, direta ou indiretamente, se relacionem com a saúde.

B) destina-se exclusivamente aos territórios, a pessoas e a grupos em situação de maior risco e 
vulnerabilidade, na perspectiva de superar desigualdades sociais e de saúde, e de buscar a equidade 
na atenção.

C) prevê a proteção e a promoção da saúde da população, a prevenção e o controle de riscos, agravos 
e doenças.

D) deve contribuir para a integralidade na atenção à saúde, o que pressupõe a inserção de ações de 
vigilância em saúde em todas as instâncias e pontos da rede de atenção à saúde do sUs.

QUestÃO 27

Uma jovem de 17 anos buscou o serviço de saúde hoje, devido a atraso menstrual e prurido vulvar. 
Durante a entrevista, ela respondeu ao enfermeiro que sua última menstruação foi há cerca de 2 meses, 
que já iniciou a vida sexual e que notou um corrimento vaginal esbranquiçado.

Diante dessas queixas, analise as afirmativas abaixo relativas às condutas do enfermeiro:

I - Como se trata de uma adolescente, provavelmente grávida, o profissional deve chamar os pais da 
jovem antes de implementar qualquer intervenção.

II - orientar sobre atrasos menstruais comuns na adolescência tardia e oferecer o teste de gravidez. 
além disso, deve orientar a jovem sobre sexo seguro e contracepção.

III - Caso o teste de gravidez seja negativo, o atraso menstrual deverá ser investigado. além disso, 
deve-se orientar a jovem sobre sua saúde sexual e reprodutiva.
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IV - proceder o teste de gravidez com o consentimento da jovem, iniciar tratamento tópico para provável 
candidíase em curso, orientar sobre sexo seguro e contracepção, e oferecer os testes rápidos para 
IsTs.

Em relação a essas assertivas, é CORRetO afirmar que

a) apenas a afirmativa I está correta.

B) as afirmativas I, II, III e IV estão corretas.

C) as afirmativas III e IV estão corretas.

D) as afirmativas I e II estão corretas.

QUestÃO 28

sobre o uso dos métodos contraceptivos, é CORRetO afirmar que

a) as pílulas anticoncepcionais combinadas ou só de progestagênio são muito eficazes quando feito o 
uso correto, porém não podem ser utilizadas pelas adolescentes.

B) a hipertensão não controlada e o histórico de trombose não são fatores que contraindicam o uso de 
métodos hormonais combinados.

C) durante o exame especular, a visualização dos fios do DIU no canal vaginal ou canal cervical é um 
sinal de que o dispositivo está bem posicionado.

D) os métodos hormonais somente com progestagênio não são compatíveis com o aleitamento 
materno.

QUestÃO 29

os casos de sífilis têm aumentado no Brasil, especialmente entre gestantes e adolescentes. a sífilis é 
uma infecção bacteriana sistêmica, crônica, curável e exclusiva do ser humano. Quando não tratada, 
evolui para estágios de gravidade variada, podendo acometer diversos órgãos e sistemas do corpo. 

sobre essa IsT, suas consequências e tratamento, é CORRetO afirmar que

a) toda erupção cutânea sem causa determinada deve ser investigada com testes para sífilis.

B) a benzilpenicilina benzatina é o medicamento de escolha para o tratamento de sífilis; no entanto, 
essa droga não pode ser utilizada durante a gestação.

C) a maioria das pessoas com sífilis é sintomática e apresenta sinais clássicos e evidentes, como 
úlcera rica em treponemas, geralmente única e indolor, com borda bem definida e regular, base 
endurecida e fundo limpo, que surge no local de entrada da bactéria (pênis, vulva, vagina, colo 
uterino, ânus, boca ou outros locais do tegumento), sendo denominada “cancro duro”.

D) sua transmissão se dá principalmente por contato sexual; e a infecção tem pouca capacidade de ser 
transmitida verticalmente para o feto durante a gestação de uma mulher com sífilis não tratada ou 
tratada de forma não adequada.
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QUestÃO 30

recentemente, um enfermeiro assumiu a coordenação da Unidade Central de materiais e Esterilização 
de um hospital. Diante dessa nova realidade, o profissional sentiu a necessidade de dimensionar o 
número de profissionais necessários para o setor. para tanto, norteou-se na resolução nº 543 de 18 
de abril de 2017, do Conselho Federal de Enfermagem, que atualiza e estabelece parâmetros para o 
dimensionamento do quadro de profissionais de Enfermagem nos serviços/locais em que são realizadas 
atividades dessa natureza. 

Considerando-se o contexto da Unidade Central de materiais e Esterilização e a resolução descrita, é 
CORRetO afirmar que

a) o número de enfermeiros do setor é definido pelo espelho semanal padrão, adequando-se à 
necessidade do serviço, com o mínimo de um enfermeiro em todos os turnos de funcionamento e o 
enfermeiro responsável pela unidade.

B) a carga de trabalho dos profissionais técnicos e auxiliares de enfermagem desse setor deve 
fundamentar-se na produção da unidade, dividindo-a pelo tempo-padrão das atividades realizadas, 
nas diferentes áreas.

C) para o cálculo de enfermeiros da área, quantifica-se o volume de materiais que são esterilizados no 
setor, levando em consideração todos os turnos de funcionamento da unidade. 

D) o referencial mínimo para o quadro de profissionais de enfermagem na Unidade de Central de material 
utiliza como parâmetros as horas de assistência de enfermagem e o sistema de Classificação do 
pacientes.

QUestÃO 31

Conforme da Norma regulamentadora 32, considera-se risco biológico a probabilidade da exposição 
ocupacional a agentes biológicos. portanto, uma das medidas de se analisar esse risco é estratificar os 
agentes biológicos aos quais os trabalhadores estão expostos, segundo sua classe de risco. 

Com base na classificação dos agentes biológicos por classe de risco, é CORRetO afirmar que, na

a)  classe de risco 1, há risco individual para o trabalhador e, para a coletividade, moderado, com 
média probabilidade de causar doença ao ser humano. Exemplos: Lactobacillus spp. e Bacillus 
subtilis.

B)  classe de risco 4, há risco baixo individual para o trabalhador e para a comunidade, com os agentes 
biológicos com pequeno poder de transmissibilidade, em especial por via respiratória, ou de 
transmissão desconhecida. Exemplos: vírus Ebola e vírus da varíola.

C)  classe de risco 2, há risco individual moderado para o trabalhador e baixa probabilidade de 
disseminação para a coletividade. pode causar doenças ao ser humano, para a qual existem meios 
eficazes de profilaxia ou tratamento. Exemplo: Vírus da rubéola.

D)  classe de risco 3, há risco individual baixo para o trabalhador e pouca probabilidade de disseminação 
para a coletividade ou para causar doenças e infecções graves ao ser humano. Exemplo: Vírus da 
Imunodeficiência Humana (HIV).
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QUestÃO 32

Dentre os elementos descritos na Norma regulamentadora 32, cabe destacar a vacinação dos 
trabalhadores, como medida de prevenção para os riscos biológicos. para tanto, a vacinação dos 
trabalhadores deve obedecer às recomendações do ministério da saúde acerca das imunizações. 

Considerando a norma mencionada e o manual de Normas e procedimentos para Vacinação do 
ministério da saúde, é iNCORRetO afirmar que

a) a imunização ativa contra tétano e difteria é recomendada para os trabalhadores por meio da vacina 
dupla adulto (dT). aos trabalhadores que não possuem comprovação vacinal, é recomendada a 
administração de três doses, com intervalo de 60 dias entre as doses.

B) sempre que houver vacinas eficazes contra outros agentes biológicos a que os trabalhadores estão 
expostos ou a que poderão vir a estar, o empregador deve fornecê-las gratuitamente, a exemplo do 
que ocorreu com a vacina da Covid-19.

C) a vacinação deve ser registrada no prontuário clínico individual do trabalhador, seguindo as normativas 
relacionadas à saúde do trabalhador, além de ser fornecido ao trabalhador o comprovante das 
vacinas recebidas.

D) a vacina que previne a infecção pelo vírus da hepatite B é indicada para os trabalhadores da saúde, 
cujo esquema de administração corresponde, de maneira geral, a duas doses, com intervalo de 180 
dias entre a primeira e a segunda doses.

QUestÃO 33

L. a. m., enfermeira da unidade ambulatorial de pacientes cardiológicos, realizou com a equipe e/ou 
com os usuários do serviço as seguintes práticas educativas no último mês:

1)  orientação a cada um dos usuários da unidade acerca da importância dos tratamentos não 
farmacológicos, como alimentação e prática de exercícios físicos. para tanto, respeitou a 
singularidade dos sujeitos e analisou todos os fatores que poderiam interferir nesse processo 
educativo, como, por exemplo, os determinantes sociais.

2)  realização da ação educativa com os profissionais do setor relacionada à temática do trabalho 
em equipe, tendo em vista a identificação desse problema por parte do pessoal. a enfermeira 
buscou valorizar o conhecimento de cada membro do grupo, além de estimular que os profissionais 
realizassem uma análise crítica-reflexiva sobre o problema, de forma a transformar a realidade 
daquela unidade.

3)  oferecimento de atividade educativa voltada à utilização do novo aparelho de eletrocardiograma 
que foi adquirido pela unidade. a referida atividade aconteceu com todos os profissionais de 
enfermagem do setor em um encontro único.

as três ações são exemplos, respectivamente, das seguintes práticas educativas:

a) Educação em saúde; Educação permanente em saúde; e Educação Continuada.

B) Educação Continuada; Educação em saúde; e Educação permanente em saúde.

C) Educação permanente em saúde; Educação em saúde; e Educação Continuada.

D) Educação Continuada; Educação permanente em saúde; e Educação em saúde.
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QUestÃO 34

Considerando a resolução do Conselho Federal de Enfermagem n.º 564/2017, em seu capítulo V, que 
dispõe das infrações e penalidades, é CORRetO afirmar que a

a) suspensão consiste na obrigatoriedade de pagamento de 01 (uma) a 10 (dez) vezes o valor da 
anuidade da categoria profissional à qual pertence o infrator, em vigor no ato do pagamento.

B) censura consiste na proibição do exercício profissional da enfermagem por um período não superior 
a vinte e nove dias e divulgada nas publicações oficiais (CoFEN/CorEN).

C) cassação consiste na perda do direito ao exercício da enfermagem e será divulgada nas publicações 
dos Conselhos Federal e regional de Enfermagem, e em jornais de grande circulação.

D) multa consiste na admoestação ao infrator, de forma reservada, que será registrada no prontuário 
dele, na presença de duas testemunhas.

QUestÃO 35

Um enfermeiro da unidade de saúde que atende servidores públicos federais de uma universidade 
deparou-se com a seguinte situação: um funcionário que trabalha na cozinha do restaurante universitário 
procurou a unidade de saúde em decorrência de um ferimento corto-contuso em membro superior direito 
de grande extensão. Com base nisso, o enfermeiro realizou a avaliação primária do trauma. Dentre os 
aspectos a serem analisados nessa avaliação, cabe citar o componente relacionado à circulação. 

a respeito da avaliação primária da vítima do trauma, no que tange à circulação, é CORRetO afirmar 
que se deve

a) analisar as características cutâneas da vítima quanto ao turgor e à elasticidade.

B) controlar sangramentos externos com compressão direta da lesão e/ou torniquete, conforme 
indicado.

C) avaliar preenchimento capilar da vítima, normal até 6 segundos.

D) avaliar a presença do pulso poplíteo, pois, na sua ausência, segue-se com protocolo de parada 
Cardiorrespiratória.
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