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Conhecimentos Específicos do Cargo, com 
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sua prova somENTE poDErá sEr 
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provas.

O rascunho de gabarito, localizado no 
verso da capa deste Caderno de Provas, só 
POdeRá seR destACAdO PelO FisCAl.

recolha seus objetos, deixe a sala e, em seguida, 
o prédio. a partir do momento em que sair da 
sala e até a saída do prédio, continuam válidas 
as proibições do uso de aparelhos eletrônicos e 
celulares, bem como não lhe é mais permitido o 
uso dos sanitários.

duração total das provas,  
incluindo transcrição da  
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PROVA de lÍNGUA PORtUGUesA 

iNstRUÇÃO: para responder às questões de 01 a 03, leia o texto 1.

texto 1

Quando criança, convivia no interior de são paulo com o curioso verbo pinchar e ainda o ouço por 
lá esporadicamente. o sentido da palavra é o de “jogar fora” (pincha fora essa porcaria) ou “mandar 
embora” (pincha esse fulano daqui). Teria sido uma das muitas palavras que ouvi menos na capital 
do estado e, por conseguinte, deixei de usar. Quando indago às pessoas se conhecem esse verbo, 
comumente escuto respostas como “minha avó fala isso”. aparentemente, para muitos falantes, esse 
verbo é algo do passado, que deixará de existir tão logo essa geração antiga morrer.

as palavras são, em sua grande maioria, resultados de uma tradição: elas já estavam lá antes 
de nascermos. “Tradição”, etimologicamente, é o ato de entregar, de passar adiante, de transmitir 
(sobretudo valores culturais). o rompimento da tradição de uma palavra equivale à sua extinção. a 
gramática normativa muitas vezes colabora criando preconceitos, mas o fator mais forte que motiva 
os falantes a extinguirem uma palavra é associar a palavra, influenciados direta ou indiretamente pela 
visão normativa, a um grupo que julga não ser o seu. o pinchar, associado ao ambiente rural [...] está 
fadado à extinção?

VIaro, mário Eduardo. palavras jogadas fora. língua Portuguesa, n. 77, mar. 2012, p. 52. [Fragmento].

QUestÃO 01 

a construção desse texto evidencia aspectos da interatividade comunicativa. ao tratar do sentido do 
verbo “pinchar” e da etimologia da palavra “tradição”, o autor faz uso da função

a) fática da linguagem, porque ele quebra a linearidade contida na comunicação, a fim de testar o 
canal da interatividade.

B) metalinguística da linguagem, porque ele se expressa por meio de uma língua que é objeto acerca 
do qual ele trata.

C) conativa da linguagem, porque ele faz um apelo ao leitor, tentando convencê-lo a empregar o 
tradicional verbo “pinchar”.

D) expressiva da linguagem, porque ele manifesta sua posição pessoal para apresentar subjetivamente 
os dois termos.

QUestÃO 02

Com base nos exemplos apresentados nas linhas 2 e 3 do texto, “pinchar” classifica-se como um 
verbo

a) intransitivo.

B) transitivo indireto.

C) transitivo direto.

D) relacional.
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QUestÃO 03

Considerando-se que “pinchar” é um verbo regular da primeira conjugação, é CORRetO afirmar que a 
primeira pessoa do singular desse verbo no modo

a) indicativo, no futuro do pretérito é pincharia e no futuro do presente é pincharei.

B) imperativo, na forma afirmativa é pincha e na forma negativa é não pinches.

C) subjuntivo, no presente é pinchasse e no pretérito imperfeito é pinche.

D) indicativo, no pretérito perfeito é pinchara e no pretérito mais-que-perfeito é pinchei.

iNstRUÇÃO: as questões de 04 a 06 dizem respeito ao texto 2. Leia-o atentamente para respondê-las. 

texto 2

o homem, ser eminentemente social, precisa do convívio do seu semelhante, por intermédio da 
conversa. Com ela, nela, por ela, se alivia de muitos pesos que o esmagam; se descongestiona de 
muitas alegrias que não pode guardar apenas para si; se anima para cometimentos que, sem o aplauso 
alheio, nunca realizaria. o homem gosta de se comunicar: oralmente, se for possível; por escrito, na 
impossibilidade de o de fazer viva voz. E daí os milhões de jornais que circulam no mundo e os milhões 
de livros que andam nas mãos dos leitores curiosos de se informarem do que o seu próximo tem a 
exprimir, ainda que nem toda palavra escrita seja verdadeira. 

o bom conversador não faz apenas crepitar o espírito, a sólida cultura, a exata descrição e a 
narração do que viu. Conversa simultaneamente com a inteligência e com o corpo - particularmente com 
a fisionomia, por meio da viva expressão do olhar. Nele, além disso, a voz tem timbres comunicativos, 
e os gestos ganham vida eloquente.

Não há uma conversa: há conversas. Cada interlocutor exige que lhe falemos de especial maneira, 
versando assuntos que o interessam, e numa linguagem que lhe seja perfeitamente acessível. [...] 
Devemos colocar o nosso interlocutor no seu lugar, no seu meio, no seu tempo, no mundo de seus 
interesses materiais e sentimentais. só dessa maneira evitaremos que ele nos boceje escandalosamente 
nas barbas.

maLpIQUE, Cruz. A arte de conversar: um pouco de sua filosofia.  porto: Editora Educação Nacional, 1950. 
p. 15 -16. [adaptado].

QUestÃO 04 

De acordo com o texto 2, a conversa

a) substitui a comunicação escrita, nos momentos em que as pessoas se sentem inseguras para 
redigirem um texto.

B) caracteriza-se como uma necessidade por meio da qual as pessoas, socialmente, mitigam pesos e 
compartilham alegrias.

C) destaca o bom conversador como uma pessoa culta que, oralmente, é capaz de envolver os ouvintes 
com uma prosa agradável.

D) varia de pessoa para pessoa; seu tema independe tanto dos interesses de cada interlocutor como 
também do momento em que ela ocorre.
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QUestÃO 05 

assinale a alternativa em que o emprego da pontuação está CORRetAMeNte justificado.

a) No trecho: “o bom conversador não faz apenas crepitar o espírito, a sólida cultura, a exata descrição 
e a narração do que viu”, as vírgulas foram usadas para separar uma lista de ações.

B) No trecho: “o homem, ser eminentemente social, precisa do convívio do seu semelhante [...]”, as 
vírgulas foram usadas para isolar uma oração coordenada assindética.

C) No trecho: “Nele, além disso, a voz tem timbres comunicativos”, as vírgulas separam uma locução 
adverbial intercalada.

D) No trecho: “Conversa simultaneamente com a inteligência e com o corpo - particularmente com 
a fisionomia, por meio da viva expressão do olhar.”, a vírgula foi usada para isolar uma oração 
subordinada adjetiva explicativa.

QUestÃO 06

Leia este trecho do texto:

Cada interlocutor exige que lhe falemos de especial maneira [...].

assinale a alternativa em que a função do termo “que” destacado é a mesma do “que” nesse trecho.

a) [...] ainda que nem toda palavra escrita seja verdadeira.

B) [...] versando assuntos que o interessam [...].

C) [...] numa linguagem que lhe seja perfeitamente acessível.

D) [...] dessa maneira evitaremos que ele nos boceje escandalosamente [...].



6 CoNCUrso pÚBLICo UFmg – EDITaL No 1724/2022 PROVA de lÍNGUA PORtUGUesA

QUestÃO 07 

Leia este texto.

Disponível em: https://i.pinimg.com/736x/7e/f4/56/7ef456bd4adce6652257c01095c19271--bullying.jpg.  
acesso em: 10 out. 2022.

ao analisar a combinação entre os recursos verbais e não verbais dessa campanha, constata-se que o 
texto visa

a)  alertar para um efeito de uma ação prejudicial, empregando-se um argumento pragmático em que 
se estabelece relação entre causa e consequência com foco nesta última.

B) evidenciar uma ação autodestrutiva que conduz a um sofrimento, empregando-se uma proposição 
de convencimento a uma mudança de hábito.

C) enaltecer a iniciativa daqueles que elaboraram a campanha, introduzindo um argumento descritivo 
em que é apresentada a figura de um jovem.

D) evitar uma ação, empregando-se um argumento de comprovação que se fundamenta no senso 
comum, ao se confirmarem dados apresentados na campanha publicitária.
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QUestÃO 08 

Leia este texto.

piscina vem de peixe. Na sua origem, piscina é um “viveiro de peixes”. É um reservatório de água onde 
era comum criar peixes. Hoje em dia, designa também um tanque artificial para natação. [...] além da 
piscina, é bom que nós nos lembremos de outras palavras derivadas de peixe: pisciano (quem nasce 
sob signo de peixes); piscicultura (arte de criar e multiplicar peixes); pisciforme (que tem forma de 
peixe); piscoso (lugar em que há muito peixe).

NoroNHa, sérgio. dicas de Português. Disponível em: https://g1.globo.com/educacao/blog/dicas-de-portugues/.  
acesso em: 20 out. 2022.

Na construção desse texto, o autor utiliza como recurso a elipse do sujeito em:

a) além da piscina, é bom que nós nos lembremos de outras palavras derivadas de peixe.

B) piscina vem de peixe.

C) Na sua origem, piscina é um “viveiro de peixes”.

D) Hoje em dia, designa também um tanque artificial para natação.

QUestÃO 09 

assinale a alternativa em que a concordância verbal está em conformidade com os preceitos da norma 
padrão da Língua portuguesa.

a) Nem todos sabem que existe tipos diferentes de disseminação de desinformação.

B) Basta alguns votos para concluir a contagem e divulgar os resultados da eleição.

C) Chamam-me a atenção os desdobramentos dos casos de Fake News no mundo.

D) Viva os governantes que valorizam a paz mundial, hoje e sempre! 

QUestÃO 10 

assinale a alternativa em que o acento indicativo de crase é opcional, de acordo com a norma padrão 
da Língua portuguesa.

a) o diretor chegou à escola e manifestou-se contrário à ideia de que fosse alterado o calendário 
escolar.

B) o professor referiu-se à Helena como a melhor aluna da turma e à sua irmã com a mais criativa.

C) a decisão à qual os formandos que foram àquela cerimônia chegaram foi que iriam se reencontrar 
anualmente.

D) os funcionários reuniam-se às quintas-feiras, à revelia da direção para discutirem a respeito do 
trabalho.



8 CoNCUrso pÚBLICo UFmg – EDITaL No 1724/2022 PROVA de lÍNGUA PORtUGUesA

QUestÃO 11 

Leia este resumo de um artigo científico. 

ResUMO: Considerando a evolução e os impactos da tecnologia no mercado, sobretudo a aceleração 
do uso de plataformas digitais nos últimos anos, o presente artigo tem como problema de pesquisa 
compreender: qual é o atual cenário do marketing Digital na literatura acadêmica? pretende-se 
investigar por meio da meta-análise a evolução do marketing Digital em pesquisas. Tal investigação 
tem o intuito de contribuir com o campo, ao registrar a evolução do estado da arte que envolve o tema 
nas pesquisas no período de 1988 a 2020. o estudo classifica-se como exploratório e descritivo; no 
entanto, a abordagem predominante é a quantitativa, devido à utilização de técnicas bibliométricas para 
a condução da pesquisa. Verificou-se que, embora a evolução de publicações relacionadas ao tema 
apresente evolução que coincide com a popularização da internet nos anos 2000, apenas em 2009 o 
interesse pelo tema se consolidou. Concluiu-se que os frutos da relação entre a popularização dos meios 
digitais e as características do marketing que originaram o conceito de “marketing Digital” resultaram em 
evolução das pesquisas em escala global com picos de interesse após decreto de pandemia ocasionada 
pelo novo Coronavírus (CoVID-19). a contribuição desta pesquisa é ampliar a meta-análise acerca 
do tema, pois consta-se que, embora tenha havido aumento das publicações, ainda pouco tem se 
produzido em termos de metabibliometria em marketing Digital nos últimos anos. 

CHagas, Thales a. p.; LIma, Leandro C.; CorrÊa, Fabio; gosLINg, m. de sevilha. Marketing digital: uma 
análise metabibliometrica. XIV CasI Congresso de administração, sociedade e Inovação. Disponível em: http://
congressocasi.com.br/wp-content/uploads/2022/05/XIV-CasI_programa%C3%a7%C3%a3o-geral_vfinal.pdf. 
acesso em: 24 out. 2022. [adaptado].

Considerando as informações apresentadas nesse resumo, constata-se que, 

a) na introdução do resumo, é apresentada a pergunta de pesquisa e o problema a ser investigado, 
sem, entretanto, ser feita uma contextualização do trabalho.

B) na classificação do estudo, identificado como exploratório e descritivo, é evidenciado o procedimento 
metodológico utilizado para a realização do trabalho de pesquisa.

C) na apresentação da proposta, os autores não explicitam qual possível aporte que o trabalho realizado 
pode trazer, embora tenham evidenciado o objetivo do artigo.

D) na divulgação dos resultados, concluiu-se que os meios digitais não contribuíram para a ampliação 
de publicações acerca da metabibliometria em marketing Digital.
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PROVA de leGislAÇÃO 

QUestÃO 12

segundo a Constituição Federal, as universidades gozam de autonomia didático-científica, administrativa 
e de gestão financeira e patrimonial, e obedecerão ao princípio de indissociabilidade entre ensino, 
pesquisa e extensão. 

Com relação aos direitos, aos deveres e às obrigações sobre a educação, podemos considerar que: 

I - o ensino será ministrado com base na gratuidade do ensino público em estabelecimentos oficiais.

II - É proibido às universidades admitir professores, técnicos e cientistas estrangeiros. 

III - as atividades de pesquisa, de extensão e de estímulo e fomento à inovação realizadas por univer-
sidades e/ou por instituições de educação profissional e tecnológica poderão receber apoio finan-
ceiro do poder público.

Em relação a essas considerações, estão CORRetAs

a) II e III, apenas.

B) I e II, apenas.

C) I e III, apenas.

D) I, II e III.

QUestÃO 13

De acordo com a Lei n. 11.091/2005, que dispõe sobre plano de Carreira dos Cargos Técnico-
administrativos em Educação, são atribuições gerais dos cargos que integram esse plano, sem prejuízo 
das atribuições específicas e observados os requisitos de qualificação e competências, eXCetO:

a) planejar, organizar, executar e exercer, privativamente, a gestão administrativa nas Instituições 
Federais de Ensino.

B) planejar, organizar, executar ou avaliar as atividades inerentes ao apoio técnico-administrativo ao 
ensino.

C) planejar, organizar, executar ou avaliar as atividades técnico-administrativas inerentes à pesquisa e 
à extensão nas Instituições Federais de Ensino.

D) Executar tarefas específicas, utilizando-se de recursos materiais, financeiros e outros de que a 
Instituição Federal de Ensino disponha, a fim de assegurar a eficiência, a eficácia e a efetividade 
das atividades de ensino, pesquisa e extensão das Instituições Federais de Ensino.
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QUestÃO 14 

a Universidade Federal de minas gerais é pessoa jurídica de direito público, mantida pela União, dotada 
de autonomia didático-científica, administrativa, disciplinar e de gestão financeira e patrimonial. acerca 
de sua autonomia administrativa, a Universidade pode: 

I - estabelecer a sua política geral de administração; 

II - encaminhar à autoridade competente, quando for o caso, os nomes indicados para o exercício de 
funções diretivas;

III - dispor sobre o pessoal docente e o técnico e administrativo, respeitadas as legislações 
específicas. 

Em relação a essas afirmativas, estão CORRetAs

a) I e III, apenas.

B) I, II e III.

C) I e II, apenas.

D) II e III, apenas.

QUestÃO 15

a posse dar-se-á pela assinatura do respectivo termo, no qual deverão constar as atribuições, os 
deveres, as responsabilidades e os direitos inerentes ao cargo ocupado, que não poderão ser alterados 
unilateralmente, por qualquer das partes, ressalvados os atos de ofício previstos em lei. o exercício é o 
efetivo desempenho das atribuições do cargo público ou da função de confiança. a posse ocorrerá no 
prazo de ____________ dias contados da publicação do ato de provimento e o servidor deverá entrar 
em exercício em até ___________ dias contados da data da posse.

assinale a alternativa que corresponde às palavras que completam CORRetAMeNte as lacunas. 

a) trinta - trinta.

B) quinze - quinze.

C) trinta - quinze.

D) sessenta - trinta.
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS  ̶  MéDICO / áReA: MediCiNA 
dO tRAbAlHO

QUestÃO 16

Com relação à Norma regulamentadora Nº 1, que trata das Disposições gerais e gerenciamento de 
riscos ocupacionais, é CORRetO afirmar que

a) a observância das Nr é obrigatória pelos órgãos públicos da administração direta e indireta, em que 
haja trabalhadores, independentemente do regime de trabalho.

B) cabe ao empregador informar aos trabalhadores os resultados das avaliações ambientais realizadas 
nos locais de trabalho.

C) a observância das Nr desobriga do cumprimento de disposições que, com relação à matéria, sejam 
incluídas em convenções e acordos coletivos de trabalho.

D) cabe ao sistema Único de saúde por meio do ministério da saúde promover a Campanha Nacional 
de prevenção de acidentes do Trabalho – CaNpaT.

QUestÃO 17

Nos termos da Norma regulamentadora Nº 4, que trata dos serviços Especializados em Engenharia de 
segurança e medicina do Trabalho (sEsmT), é CORRetO afirmar que

a) o sEsmT pode ser constituído nas modalidades individual, regionalizado, estadual ou nacional.

B) a organização deve registrar os sEsmT, de que trata a Nr 4, por meio de sistema eletrônico acessível 
no portal gov.br.

C) para fins de dimensionamento do sEsmT, a atividade econômica principal é a constante no Cadastro 
Nacional de pessoa Jurídica – CNpJ e a atividade econômica preponderante é aquela geradora de 
maior faturamento para a empresa.

D) o empregador pode optar pela contratação de dois técnicos de enfermagem do trabalho em 
substituição a um enfermeiro.

QUestÃO 18

a Norma regulamentadora Nº 7 estabelece diretrizes e requisitos para o desenvolvimento do programa 
de Controle médico de saúde ocupacional - pCmso nas organizações, com o objetivo de proteger e 
preservar a saúde de seus empregados em relação aos riscos ocupacionais. 

Com relação às diretrizes da Nr Nº 7, assinale a alternativa CORRetA.

a) adaptar os trabalhadores às condições de trabalho.
B) subsidiar decisões jurídicas de afastamento de empregados em situações de saúde que possam 

comprometer a produção.

C) subsidiar a previdência social nas ações de fiscalização do cumprimento da cota de reabilitados.

D) Controlar da imunização ativa dos empregados, relacionada a riscos ocupacionais.
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QUestÃO 19

o regime Jurídico Único dos servidores públicos (rJU), está previsto no art. 39 da Constituição 
Federal. o rJU dos servidores públicos federais é regulamentado pela Lei nº 8.112/90, que determina 
responsabilidades e direitos do servidor, inclusive de seguridade social. 

Nos termos dessa Lei, é CORRetO afirmar sobre a readaptação do servidor:

a) Trata da investidura do servidor em cargo de atribuições e responsabilidades compatíveis com a 
limitação que tenha sofrido em sua capacidade física ou mental.

B) Tem o objetivo de oferecer aos segurados incapacitados para o trabalho os meios de reeducação 
profissional para o seu retorno ao mercado de trabalho.

C) É efetivada em cargo de atribuições não afins ao cargo de concurso, não considerando o nível de 
escolaridade, a habilitação exigida e a condição física do servidor.

D) o trabalhador, vítima de acidente ou doenças de trabalho, terá prioridade de atendimento no 
programa de readaptação profissional.

QUestÃO 20

a perícia em saúde é uma ação médica com o objetivo de avaliar o estado de saúde do servidor para o 
exercício de suas atividades laborais. 

Com relação aos princípios e diretrizes da perícia oficial em saúde, é CORRetO afirmar que

a) o perito é um servidor com autoridade para chamar a si a responsabilidade de corrigir ato sob a sua 
alçada que gerou privação de direito ou lesão à coisa pública.

B) o periciado é um paciente que está sob os cuidados do perito.

C) fica a critério do paciente a presença de acompanhante durante a perícia.

D) a avaliação da capacidade laboral pressupõe a adoção de um enfoque biomédico.

QUestÃO 21

Nos termos da legislação, as licenças para tratamento de saúde do servidor podem ser tratadas de duas 
maneiras: licença dispensada de perícia e licença concedida mediante avaliação pericial. 

assinale a alternativa que indica CORRetAMeNte a condição para concessão de licença para 
tratamento da saúde do servidor dispensada de perícia.

a) o atestado não deve conter o nome da doença ou agravo ou Classificação Internacional de Doenças 
(CID).

B) o atestado odontológico deve conceder até cinco dias uteis, não computados os fins de semana e 
feriados.

C) o número total de dias de licença deve ser inferior a 15 dias no período de 12 meses, a contar da 
data de início do primeiro afastamento.

D) o atestado deverá ser apresentado à unidade competente do órgão no prazo máximo de 10 dias 
não computados os finais de semana.
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QUestÃO 22

o Decreto Nº 5.296 de 2 de dezembro de 2004 regulamenta a Lei Nº 10.048, de 8 de novembro de 2000, 
que dá prioridade de atendimento às pessoas com deficiência e a Lei Nº 10.098, de 19 de dezembro de 
2000, que estabelece normas gerais e critérios básicos para a promoção da acessibilidade das pessoas 
com deficiência ou com mobilidade reduzida. 

Nos termos desse decreto, é CORRetO afirmar que

a) os órgãos da administração pública direta, indireta e fundacional deverão dispensar atendimento 
prioritário às pessoas portadoras de deficiência (deficiência física, deficiência visual, deficiência 
mental, deficiência auditiva, deficiência estética e deficiência múltipla).

B) cinquenta por cento dos assentos reservados para pessoas com deficiência ou com mobilidade 
reduzida devem ter características dimensionais e estruturais para o uso por pessoa obesa.

C) à pessoa portadora de deficiência deve ser garantido acesso e permanência preferencial em 
edifícios da administração pública, exceto quando acompanhado de cão-guia; o qual deve ficar na 
área externa à edificação. 

D) a concepção e a implantação dos projetos arquitetônicos e urbanísticos devem atender aos princípios 
do desenho da pessoa com deficiência, tendo como referências básicas as normas técnicas do 
NIosH (National Institute of occupational safety and Health).

QUestÃO 23

No que diz respeito ao sistema Único de saúde e conforme determinado na Lei 8080 de 19/09/1990 
que dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação da saúde, a organização e o 
funcionamento dos serviços, é CORRetO afirmar que

a) as instituições públicas federais, estaduais e municipais de controle de qualidade, pesquisa e 
produção de insumos, medicamentos, sangue, hemoderivados, e de equipamentos para saúde 
poderão participar do sUs em caráter suplementar.

B) constitui campo de atuação do sUs a colaboração na proteção do meio ambiente, nele compreendido 
o do trabalho.

C) o sUs entende por Vigilância Epidemiológica as ações capazes de eliminar, diminuir ou prevenir 
riscos à saúde e de intervir nos problemas sanitários decorrentes do meio ambiente, da produção e 
circulação de bens e da prestação de serviços.

D) o sUs tem como princípio a centralização político-administrativa.

QUestÃO 24

Considerando as prescrições da legislação trabalhista no que tange à imunização de trabalhadores da 
saúde, é CORRetO afirmar que

a) o empregador deve guardar documento comprobatório de que informou os trabalhadores das 
vantagens, dos efeitos colaterais e dos riscos a que estarão expostos por falta ou recusa de 
vacinação e colocá-lo à disposição da inspeção do trabalho.

B) a todo trabalhador dos serviços de saúde deve ser fornecido gratuitamente programa de imunização 
ativa contra tétano, difteria, hepatite B. Dos demais estabelecidos no programa de Controle médico 
de saúde ocupacional (pCmso), o empregador poderá encaminhar para vacinação no sUs. 

C) o médico do trabalho deve prever no, pCmso, a realização de sorologia, com o objetivo de certificar 
a soroconversão para as infecções objeto de vacinação na organização. 

D) a vacinação deve obedecer às recomendações do ministério do Trabalho e Emprego.
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QUestÃO 25

a portaria Nº 2.728 de 11/11/2009 dispões sobre rede Nacional de atenção Integral à saúde do 
Trabalhador (rENasT). Nos termos dessa portaria, a rENasT integra a rede de serviços do sUs 
voltados para o desenvolvimento da saúde dos trabalhadores. 

Com relação as ações de implementação da rENasT, assinale a alternativa CORRetA.

a) Execução de forma complementar de atribuições dos serviços Especializados em Engenharia de 
segurança e medicina do Trabalho (sEsmT) das empresas privadas.

B) Instituição de serviços públicos de retaguarda em saúde do trabalhador nas empresas.

C) Implantação de Centros de referência em saúde do Trabalhador em cada distrito sanitário de cada 
município que integra a Federação.

D) Inclusão das ações de saúde do trabalhador na atenção básica.

QUestÃO 26

o relatório mundial de saúde mental da oms (organização mundial da saúde), divulgado em junho 
de 2022, apontou a piora dos transtornos mentais em todo o mundo, com aumento superior a 25% dos 
novos casos de depressão e ansiedade. apenas no primeiro ano da pandemia de Covid-19, 53 milhões 
de pessoas desenvolveram depressão; outros 76 milhões tiveram ansiedade — totalizando 129 milhões 
e altas de 28% e 26% da incidência, respectivamente. atualmente, existem evidências de relação entre 
fatores de risco ocupacional e doenças psiquiátricas. 

Com relação à depressão em meio ocupacional, é CORRetO afirmar que

a) intervenções baseadas em terapia cognitiva comportamental presencial ou por telefone ou via web 
não apresentam potencial de benefício para sintomas de depressão.

B) o rastreamento de depressão em meio ocupacional possui potencial de diagnosticar trabalhadores 
com sintomas de depressão.

C) um episódio depressivo maior é definido pela presença de 3 sintomas de depressão durante um 
período de quatro semanas.

D) apesar das estatísticas mundiais, a depressão não apresenta relevância epidemiológica no Brasil, 
não constituindo, assim, um problema de saúde pública para o país.

QUestÃO 27

No mundo contemporâneo estima-se que um terço das profissões tem a voz como ferramenta básica 
de trabalho. assim, grande parte da força de trabalho é composta por trabalhadores que utilizam a 
comunicação no seu processo de trabalho. Como consequência do crescimento do número de 
trabalhadores e trabalhadoras que utiliza a voz, pode ser esperada maior ocorrência de agravos 
relacionados à voz. a ocorrência desses agravos é particularmente importante para instituições de 
ensino. 

Com relação aos Distúrbios de Voz relacionados ao Trabalho (DVrT), é CORRetO afirmar que

a) a utilização de ar condicionado em ambientes de trabalho muito quentes ajuda a prevenir a 
disfonia.

B) para a avaliação das DVrT, é suficiente a realização da história clínica e ocupacional.

C) a inalação de fumaças, gases e vapores quentes pode provocar uma laringite por inalação.

D) as laringites (ainda que crônicas) não são passíveis de degeneração neoplásica.
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QUestÃO 28

a asma é a segunda doença respiratória mais prevalente no ranking de doenças respiratórias 
crônicas. Estima-se que, em 2017, 43 milhões de novos casos da doença foram identificados no mundo. 
a doença ocupa também o segundo lugar entre as causas de morte entre as doenças respiratórias 
crônicas. Em 2017, foram 500 mil mortes no mundo, estimando-se que 7% ou 35.000 casos tenham 
sido relacionados ao trabalho. 

Com relação à asma relacionada ao trabalho, é CORRetO afirmar que

a) o broncoespasmo, nos casos de asma relacionada ao trabalho, é sempre imediato à exposição ao 
agente causal.

B) a síndrome de disfunção reativa das vias aéreas é uma modalidade de asma que decorre de 
exposições repetidas, mas em baixas concentrações a um alérgeno. 

C) a asma relacionada ao trabalho acomete predominantemente adultos jovens e é passível de cura.

D) o diagnóstico é confirmado por meio de alterações características na tomografia computadorizada 
de alta resolução.

QUestÃO 29

a lombalgia respondeu em 2017 por 83,8 mil casos de afastamento do trabalho pelo Instituto Nacional 
do seguro social (INss), sendo, naquela ocasião, a doença que mais afastou pessoas do trabalho. 
É estimado que entre 65% e 90% da população mundial sofrerão pelo menos um episódio dessa dor 
que gera importantes impactos pessoais, ocupacionais, sociais e econômicos. o levantamento e o 
carregamento frequente de cargas constituem em causas do envelhecimento precoce dos discos 
intervertebrais. 

assinale a alternativa em que se descreve CORRetAMeNte o fator mais crítico de comprometimento 
da coluna vertebral com relação ao carregamento de peso.

a) Frequência de levantamento de cargas.

B) Levantamento de cargas próximas do corpo.

C) Levantamento de cargas pouco volumosas, mesmo com alças de pega adequadas.

D) Levantamento de cargas próximas do corpo com o tronco em simetria.

 
 QUestÃO 30

a síndrome do impacto do ombro é uma doença inflamatória, dolorosa, de natureza microtraumática e 
degenerativa. o sintoma mais comum é dor no ombro, devido à compressão e à abrasão mecânica das 
estruturas subacromiais contra a superfície anteroinferior do acrômio e do ligamento coracoacromial, 
durante a elevação do braço, especialmente em faixa entre 60° e 120° graus. a doença frequentemente 
está relacionada ao trabalho, sendo uma importante causa de afastamentos da atividade laboral. 

assinale a alternativa CORRetA em relação à postura ou movimento que, executado repetidamente no 
trabalho, se relaciona à síndrome do impacto do ombro.

a) Elevação e abdução dos braços acima do nível dos ombros.

B) adução estática prolongada do ombro.

C) pronação repetida do cotovelo.

D) supinação estática prolongada do ombro.
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QUestÃO 31

Comparando-se a ocorrência de alcoolismo entre algumas ocupações e a população em geral, é 
possível identificar situações e interações que explicam maior concentração de alcoolismo em algumas 
ocupações. 

assinale a situação apontada pela literatura recomendada como relacionada à maior número de casos 
de alcoolismo entre trabalhadores.

a) atividades que exigem interação contínua e convívio humano durante a jornada.

B) atividades com baixa densidade de atividade mental.

C) atividades que envolvem atos ou contatos com materiais considerados repugnantes.

D) Trabalho realizado no ambiente doméstico.

QUestÃO 32

a borracha constitui um componente muito presente em equipamentos de proteção individual (EpI), tais 
como botas, lutas, máscaras etc. o uso desses EpI pode se associar a manifestações dermatológicas. 

Com relação às manifestações dermatológicas relacionadas à exposição à borracha, assinale a 
alternativa CORRetA. 

a) Eritema ab igne.

B) B. Eritema Pérnio.

C) Elaiconiose.

D) Dermatite irritativa de contato.

QUestÃO 33

Com relação aos princípios fundamentais da ética médica e direitos dos médicos, é CORRetO afirmar 
que o médico

a) comunicará às autoridades competentes quaisquer formas de deterioração do ecossistema, 
prejudiciais à saúde e à vida.

B) se empenhará pela melhor adequação do ser humano ao trabalho.

C) guardará sigilo a respeito das informações de que detenha conhecimento no desempenho de suas 
funções, exceto aquelas de interesse jurídico da empresa.

D) tem o direito de não realizar atos médicos contrários aos ditames de sua consciência, exceto quando 
honram os termos do contrato de trabalho e as necessidades da empresa contratante. 
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QUestÃO 34

ocupações que exigem processamento eletrônico de dados com terminais de vídeo quando realizadas 
em condições inadequadas, podem culminar no desenvolvimento de Distúrbios osteomusculares 
relacionados ao Trabalho – DorT. a Norma regulamentadora Nº 17 da portaria 3214 do ministério 
do Trabalho determina a observância pelo empregador de prescrições relativas aos equipamentos e 
ambientes que podem reduzir o risco de desenvolvimento das DorT . 

Com relação a essas prescrições, assinale a alternativa CORRetA. 

a) Deve ser utilizado documento de fácil legibilidade, optando-se sempre que possível pela utilização 
do papel brilhante.

B) a tela, o teclado e o suporte para documentos devem ser colocados de maneira que a distância 
olho-tela seja o dobro da distância olho-teclado e olho-documento.

C) os equipamentos utilizados no processamento eletrônico de dados com terminais de vídeo devem 
permitir ao trabalhador ajustá-los de acordo com as tarefas a serem executadas.

D) para locais em que são executadas atividades que exijam solicitação intelectual e atenção constante, 
recomendam-se níveis de temperatura efetiva entre 16 e 30 graus centígrados.

QUestÃO 35

a síndrome de burnout, também conhecida como esgotamento profissional, teve sua primeira descrição 
realizada em 1974. o termo burnout foi utilizado para nomear o esgotamento típico das profissões 
de cuidado. É geralmente definido como síndrome psicológica decorrente do estresse crônico laboral, 
sendo mais frequente em trabalhadores submetidos diariamente a pressão e com responsabilidades 
constantes, tais como médicos, enfermeiros, professores, policiais etc. 

É manifestação clínica dessa síndrome: 

a) Hipertimia.

B) alucinações persecutórias.

C) manifestações de rememoração e revivescência involuntária de episódio traumático.

D) manifestações depressivas e perda de disposição e interesse para o trabalho.
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