
  

 

 

 

 

 

- PROJETO 44 

 

 

 

 

   LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES ABAIXO  TEMPO DE PROVA 

 

• Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos 
diferentes, sendo o conteúdo das questões o mesmo para 
todos, diferenciando-se apenas a ordem das questões e 
alternativas. 
 

• Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e 
preencha no Cartão Resposta, em campo especifico, o 
número correspondente ao tipo do seu Caderno de Prova. 

 

• Deixe sobre a carteira apenas documento de identificação, 
caneta esferográfica de tinta azul ou preta feita de material 
transparente e recipiente com água sem qualquer etiqueta 
ou rótulo. 

 

• Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo 
para o qual você se inscreveu e se o mesmo contém 20 
questões, numeradas de 1 à 20. 

 

• Não serão consideradas reclamações posteriores ao 
término da prova. 

 

• Assine o Cartão Resposta. 
 

• Cada questão da prova objetiva constitui-se de quatro 
alternativas, identificadas pelas letras A, B, C e D das 
quais apenas uma é a resposta correta. 

 

• Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno 
de Prova deverão ser transportadas para o Cartão 
Resposta, o qual será o único documento válido para a 
correção das provas objetivas e não será substituído em 
hipótese alguma. 

 

• A marcação da alternativa julgada como correta deve ser 
feita conforme orientado no Cartão Resposta. 

 

• Ao terminar sua prova, entregue o Cartão Resposta ao 
fiscal de sala e retire-se imediatamente do local de 
aplicação das provas. 

  

• A prova objetiva terá duração máxima de 
2h30min, incluído o tempo para 
preenchimento do Cartão Resposta.  
 

• O candidato somente poderá́ retirar-se do local 
de prova após 30 minutos de seu início e 
poderá́ levar o caderno de provas. 

 

• Os 3 (três) últimos candidatos somente 
poderão retirar-se da sala de prova 
simultaneamente e devem fazê-lo após o 
encerramento da ata de sala. 

  

 NÃO É PERMITIDO 

  

• Folhear o Caderno de Prova antes da 
autorização do fiscal. 
 

• Qualquer tipo de comunicação entre os 
candidatos durante a aplicação da prova, sob 
qualquer forma ou alegação. 
 

• Qualquer tipo de consulta sejam por meio de 
recursos didáticos, elétricos ou eletrônicos. 

 

• Sair da sala durante a realização da sua 
provas sem o acompanhamento do fiscal de 
corredor. 

 

• Uso do banheiro após entregar seu Cartão 
Resposta. 

 

• A permanência de candidatos no local de 
realização das provas após o término e a 
entrega do Cartão Resposta. 

 

 

CADERNO 

DE PROVA 

Tipo  

Estado de Santa Catarina 

Prefeitura Municipal de  

Itapiranga 
 

Processo Seletivo – 04/2023 
 

Organizadora: 
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Conhecimentos Específicos

Questão 01
De         acordo         com         a         Portaria         nº         2.436/2017,         é         de
responsabilidade         comum         a         todas         as         esferas         de         governo
na         implementação         da         Política         Nacional         de         Atenção
Básica:

(A) Contribuir         para         a         reorientação         do         modelo         de         atenção
e         de         gestão         com         base         nos         princípios         e         nas         diretrizes
contidas         na         referida         Portaria.

(B) Implementar         ações         exclusivas         de         promoção         da
saúde,         prevenção         de         agravos         e         tratamento         de
doenças         de         forma         integral,         contínua         e         coordenada.

(C) Assegurar         o         acesso         equânime         desde         que         oportuno,
da         população         a         serviços         de         saúde         de         qualidade,
resolutivos         e         humanizados.

(D) Fornecer         capacitação         permanente         remunerada         aos
profissionais         de         saúde         e         promover         a         educação         em
saúde         para         a         população.

Questão 02
Qual         a         principal         função         da         fase         de         apoio         na         marcha
humana?

(A) Preparação         para         a         fase         de         oscilação.

(B) Transição         para         a         fase         de         balanço.

(C) Propulsão         do         corpo         para         frente.

(D) Amortecimento         do         impacto         com         o         solo.

Questão 03
Qual         é         a         principal         diferença         entre         a         fratura         do         colo         do
fêmur         e         a         fratura         intertrocantérica?

(A) A         fratura         intertrocantérica         é         mais         comumente
associada         a         osteoporose         do         que         a         fratura         do         colo         do
fêmur         que         é         mais         comumente         associada         à         fratura         da
bacia.

(B) A         fratura         do         colo         do         fêmur         é         mais         comumente
classificada         como         uma         fratura         intracapsular,
enquanto         a         fratura         intertrocantérica         é         classificada
como         uma         fratura         extracapsular.

(C) A         fratura         do         colo         do         fêmur         ocorre         mais         comumente
em         idosos,         enquanto         a         fratura         intertrocantérica         é
mais         comum         em         recém         nascidos.

(D) A         fratura         do         colo         do         fêmur         é         mais         comumente         tratada
com         osteossíntese         do         que         a         fratura         intertrocantérica,
que         mais         facilmente         tratada         por         ultrassom.

Questão 04
Na         Política         Nacional         de         Humanização         (PNH),         o
acolhimento         é         um         dos         eixos         norteadores         para         a
promoção         da         saúde         integral         e         humanizada.         Nesse
sentido,         qual         é         a         definição         de         acolhimento         segundo         a
PNH?

(A) Acolhimento         é         um         serviço         prestado         pelos
profissionais         de         saúde         para         garantir         a         satisfação         do
usuário.

(B) Acolhimento         é         uma         forma         de         gestão         que         busca         a
redução         dos         custos         do         serviço         de         saúde         através         do
aumento         da         produtividade         dos         profissionais.

(C) Acolhimento         é         uma         técnica         que         consiste         em         priorizar
o         atendimento         de         pacientes         mais         graves         em
detrimento         dos         demais.

(D) Acolhimento         é         uma         postura         ética         e         um         conjunto         de
práticas         que         visam         a         garantir         aos         usuários         a         entrada
e         a         permanência         digna         e         resolutiva         nos         serviços         de
saúde.

Questão 05
Com         base         na         Norma         Operacional         Básica         do         Sistema
Único         de         Saúde         (NOB/SUS)         de         1996,         qual         é         a         função
das         Comissões         Intergestores         Bipartite         (CIBs)?

(A) Articular         ações         e         serviços         de         saúde         entre         as
diferentes         esferas         de         governo,         visando         à
integralidade         da         atenção         à         saúde.

(B) Promover         a         participação         social         na         gestão         do         SUS,
garantindo         a         representatividade         dos         usuários         e         dos
trabalhadores         da         saúde.

(C) Fiscalizar         o         cumprimento         das         normas         e         diretrizes         do
SUS,         realizando         auditorias         nos         serviços         de         saúde.

(D) Realizar         a         pactuação         dos         indicadores         de         saúde         e
metas         nacionais         a         serem         alcançadas         no         âmbito         do
SUS.

Questão 06
De         acordo         com         as         técnicas         utilizadas         na         hidroterapia,         é
CORRETO         afirmar         que:

(A) A         realização         de         exercícios         na         água         fria         é
recomendada         para         pacientes         com         inflamação         aguda,
devido         ao         efeito         vasoconstritor         que         ajuda         a         aumentar
o         edema.

(B) A         resistência         da         água         proporciona         o         único         ambiente
de         treinamento         para         fortalecimento         muscular         e
desenvolvimento         de         resistência         aeróbica,
especialmente         em         pacientes         com         limitações
musculoesqueléticas.

(C) A         imersão         na         água         quente         tem         efeito         vasodilatador,
aumentando         o         fluxo         sanguíneo         periférico         e,
consequentemente,         a         oferta         de         oxigênio         e         nutrientes
para         os         tecidos.

(D) A         flutuação         na         água         permite         a         redução         da
sobrecarga         articular         e         do         impacto,         contudo         é         uma
técnica         insegura         para         pacientes         com         osteoartrite         e
lesões         ósseas.

Questão 07
Sobre         os         mecanismos         de         perda         de         calor         durante         o
exercício         físico,         é         CORRETO         afirmar         que:
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(A) A         evaporação         é         o         principal         mecanismo         de         perda         de
calor         durante         o         exercício         físico,         ocorrendo         quando         o
suor         produzido         pelas         glândulas         sudoríparas         se
transforma         em         vapor         na         superfície         da         pele,
contribuindo         para         a         regulação         térmica         do         corpo
humano.

(B) A         convecção         é         o         processo         de         transferência         de         calor
por         ondas         eletromagnéticas,         como         por         exemplo,
quando         o         corpo         humano         emite         raios         infravermelhos
para         o         ambiente.

(C) A         condução         é         o         principal         mecanismo         de         perda         de
calor         durante         o         exercício         físico,         sendo         responsável
pela         transferência         de         calor         de         um         objeto         para         outro
sem         contato         direto.

(D) A         radiação         é         a         perda         de         calor         através         do         movimento
de         um         gás         ou         de         um         líquido         pela         superfície         aquecida,
como         por         exemplo,         quando         uma         pessoa         se         refresca
em         um         ventilador         ou         em         uma         corrente         de         ar.

Questão 08
Considerando         os         princípios         fundamentais         do         SUS,         qual
alternativa         abaixo         está         correta?

(A) A         integralidade         de         assistência         é         uma         prática         que         se
aplica         apenas         a         ações         curativas,         deixando         de         lado         as
ações         preventivas.

(B) O         SUS         deve         respeitar         a         autonomia         das         pessoas         na
defesa         de         sua         integridade         física         e         moral,         o         que         inclui
seu         direito         de         recusar         tratamentos         propostos.

(C) É         dever         dos         profissionais         da         saúde         decidir         sobre         os
cuidados         de         saúde         das         pessoas         assistidas,
independentemente         de         sua         vontade.

(D) O         SUS         garante         o         acesso         igualitário         aos         serviços         de
saúde         apenas         para         pessoas         com         renda         abaixo         de
determinado         limite.

Questão 09
Qual         das         seguintes         alternativas         é         uma         diretriz         do
Sistema         Único         de         Saúde         (SUS)         e         um         eixo         estruturante
do         Pacto         de         Gestão,         que         deve         orientar         a
descentralização         das         ações         e         serviços         de         saúde         e         a
organização         da         Rede         de         Atenção         à         Saúde?

(A) A         Integralidade         do         cuidado         à         saúde.

(B) A         Equidade         na         distribuição         dos         recursos         e         serviços
de         saúde.

(C) A         Regionalização         das         ações         e         serviços         de         saúde.

(D) A         Universalidade         do         acesso         aos         serviços         de         saúde.

Questão 10
De         acordo         com         a         Lei         nº         8.142/1990         SUS         e         suas
atualizações,         como         devem         ser         alocados         os         recursos         do
Fundo         Nacional         de         Saúde         (FNS)?

(A) Os         recursos         devem         ser         alocados         de         acordo         com         a
decisão         do         Ministério         da         Saúde,         sem         considerar         as
particularidades         de         cada         região.

(B) Os         recursos         devem         ser         alocados         de         forma         equitativa,
considerando         a         população         e         as         necessidades         de
saúde         de         cada         região         do         país.

(C) Os         recursos         devem         ser         alocados         prioritariamente
para         aquisição         de         equipamentos         e         materiais
hospitalares.

(D) Os         recursos         devem         ser         alocados         de         acordo         com         a
proposta         orçamentária         apresentada         pelos         gestores
locais         de         saúde.

Questão 11
"A         má         postura         pode         estar         relacionada         a         várias         patologias
ortopédicas.         Sobre         os         tratamentos         fisioterapêuticos
utilizados         para         minimizar         ou         aliviar         os         sintomas         das
patologias         relacionadas         a         má         postura,         analise         as
afirmativas         abaixo         e         em         seguida         assinale         a         alternativa
correta:

I.A         cinesioterapia         é         uma         técnica         que         envolve         movimentos
terapêuticos         realizados         pelo         paciente,         com         ou         sem         ajuda
do         fisioterapeuta,         com         o         objetivo         de         corrigir         a         postura         e
aliviar         as         dores         musculares.

II.O         método         Pilates         pode         ser         utilizado         como         uma         forma
de         reeducação         postural,         pois         visa         o         fortalecimento
muscular,         o         alinhamento         corporal         e         a         melhora         da
flexibilidade.

III.A         tração         vertebral         é         uma         técnica         que         pode         ser
utilizada         para         aliviar         a         dor         lombar         relacionada         a
problemas         de         hérnia         de         disco,         por         exemplo.

IV.A         termoterapia         pode         ser         utilizada         como         uma         forma         de
tratamento         complementar         para         reduzir         a         dor         e         relaxar         os
músculos         tensos         relacionados         à         má         postura".

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) Apenas         as         afirmativas         III         e         IV         estão         corretas.

(B) Apenas         as         afirmativas         I         e         II         estão         corretas.

(C) Apenas         as         afirmativas         I         e         III         estão         corretas.

(D) Apenas         as         afirmativas         II         e         III         estão         corretas.

Questão 12
A         operacionalização         da         implantação         da         Rede         de
Cuidados         à         Pessoa         com         Deficiência         se         dará         pela
execução         de         quatro         fases,         quais         são         elas?

(A) Diagnóstico         e         desenho         regional         da         Rede         de
Cuidados         à         Pessoa         com         Deficiência;         adesão         à         Rede
de         Cuidados         à         Pessoa         com         Deficiência;
contratualização         dos         Pontos         de         Atenção;
implantação         e         acompanhamento         pelo         Grupo
Condutor         Estadual         da         Rede         de         Cuidados         à         Pessoa
com         Deficiência.

(B) Definição         de         diretrizes         e         normas         técnicas;
identificação         de         pontos         críticos;         planejamento         da
alocação         de         recursos;         implementação         de         protocolos
clínicos         e         diretrizes         terapêuticas.

FISIOTERAPEUTA - 1 3



(C) Levantamento         das         necessidades         dos         usuários;
elaboração         de         políticas         públicas;         contratação         de
profissionais         especializados;         monitoramento         e
avaliação         da         Rede         de         Cuidados         à         Pessoa         com
Deficiência.

(D) Capacitação         dos         profissionais         de         saúde;         implantação
de         serviços         especializados         em         reabilitação;
articulação         com         a         rede         de         atenção         básica;
monitoramento         e         avaliação         da         Rede         de         Cuidados         à
Pessoa         com         Deficiência.

Questão 13
Qual         é         o         processo         fisiológico         responsável         pela         produção
de         energia         aeróbica         no         músculo         esquelético         durante         o
exercício         prolongado?

(A) Glicólise         anaeróbica.

(B) Respiração         celular         anaeróbica.

(C) Síntese         de         creatina         fosfato.

(D) Fosforilação         oxidativa.

Questão 14
Na         reabilitação         vestibular,         a         técnica         que         utiliza         estímulos
sensoriais         repetitivos,         com         o         objetivo         de         reduzir         a
sensibilidade         do         sistema         vestibular         a         estes         estímulos         e
melhorar         a         capacidade         de         adaptação         é:

(A) Condicionamento         das         atividades         gerais.

(B) Exercícios         de         habituação.

(C) Exercícios         de         adaptação         vestibular.

(D) Exercícios         de         controle         postural.

Língua Portuguesa

Questão 15
Hänsel         levou         apenas         dois         dias         para         encontrar         outro
emprego         e         entregar         sua         demissão.         Ele         conta         que         muitos
dos         seus         colegas         saíram         em         seguida.

Assinale         a         opção         que         contenha         apenas         pronomes.

(A) que         -         sua         -         muitos.

(B) outro         -         para         -         dos.

(C) sua         -         muitos         -         seus.

(D) que         -         dois         -         seus.

Questão 16
Para         Chantelle         Brown,         as         empresas         que         esperam         que
seus         funcionários         trabalhem         cinco         dias         por         semana         no
escritório         arriscam-se         a         perder         talentos.

Assinale         a         opção         que         contenha         o         número         de
substantivos.

(A) Nove.

(B) Oito.

(C) Sete.

(D) Seis.

Questão 17
Pesquisas         confirmam         que         'há         uma         fissura         entre         líderes
das         empresas         e         seus         funcionários         em         relação         ao
trabalho         remoto'.

Em         relação         à         expressão         destacada,         afirma-se         que:

(A) O         núcleo         do         sujeito         é         'fissura'.

(B) 'Uma'         é         adjunto         adnominal         do         sujeito.

(C) O         verbo         'haver'         é         impessoal.

(D) O         sujeito         é         a         expressão         'uma         fissura'.

Conhecimentos Gerais

Questão 18
A         Lei         Orgânica         de         Itapiranga/SC         determina         que         suas
emendas         serão         realizadas         mediante         proposta         de         alguns
agentes         ou         condições,         entre         os         quais         NÃO         consta:

(A) De         um         terço,         no         mínimo,         dos         membros         da         Câmara
Municipal.

(B) Do         Prefeito.

(C) Do         Presidente         da         Câmara         Municipal.

(D) Com         o         mínimo         de         cinco         por         cento         dos         Eleitores         do
Município,         observadas         as         suas         assinaturas,         número
do         Título         Eleitoral         e         endereço         de         seu         domicílio.

Questão 19
"Cem         dias         após         o         seu         início,         os         protestos         contra         o
governo         de         mais         longa         duração         desde         a         revolução
islâmica         de         1979         causaram         abalo         no         regime         iraniano,
mas         a         um         custo         alto         para         o         povo.

Mais         de         500         manifestantes,         incluindo         69         crianças,         foram
mortos,         de         acordo         com         a         Agência         de         Notícias         de
Ativistas         de         Direitos         Humanos         (HRANA).         Dois
manifestantes         foram         executados         e         pelo         menos         26         outros
enfrentam         o         mesmo         destino,         após         o         que         a         Anistia
Internacional         chama         de         "julgamentos         simulados".

Disponível         em:         https://www.bbc.com/portuguese/

internacional-64103695

O         trecho         acima         fala         da         onda         de         protestos         que
aconteceram         no         Irã         no         ano         de         2022         na         luta         pelos         direitos
das         mulheres,         tendo         como         motivação         inicial         a         morte         de
Mahsa         Amini,         três         dias         após         ser         presa         pela         polícia         da
moralidade         em         Teerã.         Qual         foi         a         justificativa         do         governo
iraniano         para         a         prisão         de         Mahsa         Amini?

(A) Tentar         sair         do         país         sem         autorização         do         governo.

(B) Montar         uma         escola         clandestina         para         que         meninas
pudessem         estudar,         o         que         é         proibido         pelo         governo.

(C) Cometer         adultério.

(D) Não         respeitar         as         regras         de         uso         do         hijab         (véu
islâmico).

Questão 20
As         terras         onde         hoje         se         encontra         o         estado         de         Santa
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Catarina         não         foram         imediatamente         colonizadas         com         a
chegada         dos         portugueses         e         espanhóis.         Apenas         em
1658,         a         povoação         de         Nossa         Senhora         da         Graça         do         Rio         de
São         Francisco,         foi         estabelecida         por         Manuel         Lourenço         de
Andrade         e         seus         amigos         e         em         1675,         o         bandeirante
paulista         Francisco         Dias         Velho         criou         um         povoado,         onde         se
formou         a         capital         Florianópolis.         Como         se         chamava         esse
povoado?

(A) Rainha         do         Desterro.

(B) Cidade         das         Flores.

(C) Nossa         Senhora         das         Flores.

(D) Nossa         Senhora         do         Desterro.
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