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Prova discursiva -

SOMENTE ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES

-

Atencao: Transcreva no espaco designado da sua FICHA DE IDENTIFICACAO, com A

sua caligrafia usual, considerando as letras maiusculas e minusculas, a seguinte frase:

Um fim de mar colore os horizontes.

1. Quando for autorizado abrir o caderno de questdes, verifique se ele esta completo ou se
apresenta imperfeicdes graficas que possam gerar duvidas. Se isso ocorrer, solicite outro
exemplar ao fiscal de sala.

2. Este caderno € composto por questdes de multipla escolha. Cada questao apresenta quatro
alternativas de respostas, das quais apenas uma € a correta.

3. O cartao-resposta € personalizado e ndo sera substituido em caso de erro no preenchimento. Ao
recebé-lo, confira se seus dados estao impressos corretamente. Se houver erro de impressao,
notifique ao fiscal de sala.

4. Preencha, integralmente, um alvéolo por questao, utilizando caneta de tinta AZUL ou PRETA,
fabricada em material transparente. A questao deixada em branco, com rasura ou com marcacao
dupla tera pontuacao ZERO. )
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Leia o Texto |, a seguir para responder as questdes de 01 a
08.

Texto |

Entre as piores expectativas esta a da vida eterna.
Espero que ao final o descanso das pedras nos espere.
Ameém.

PONDE, Luiz Felipe. A espiritualidade das pedras. Folha de S. Paulo, Sdo Paulo, 29
de julho de 2013.

A espiritualidade das pedras

Meu Deus, como ter um "eu” cansal Os misticos tém
razao. Nao € necessario ser um "crente” para ver isso,
basta ter algum senso de ridiculo para ver o quao
cansativo e satisfazer o "eu”. E a modernidade € toda
uma sinfonia (ou melhor, uma "diafonia”, contrario da
sinfonia) para este pequeno "eu" infantil.

Outro dia, contemplava pessoas num aeroporto
embarcando para os EUA com malas vazias para
poder comprar um monte de coisas la. Que
vergonha. E o tal do "eu" que faz isso. Ele precisa
comprar, adquirir, sentir-se tendo vantagem em
tudo. O "eu" sente um "frisson” num outlet baratinho
em Miami. [..]

A filosofia inglesa tem uma expressao muito boa que
€ 'wants", para se referir a nossas necessidades a
serem satisfeitas. Poderiamos traduzir de modo livre
por "quereres’. O "eu" € um poco sem fundo de
"wants”. Isso me deprime um tanto.

Como dizia acima, a modernidade é toda feita para
servir ao pequeno autoritario, o "eu": ele exige mais
sucesso, mais autoestima, mais saude, mais dinheiro,
mais beleza, mais celulares, mais viagens, mais
consumo, mais direitos, mais rapidez, mais eficiéncia,
mais atencao, mais reconhecimento, mais equilibrio,
melhor alimentacao, mais espiritualidade para que
ele ndo se sinta um materialista grosseiro. [..]

Outra armadilha tipica do mundinho do ‘eu" é a
idolatria do desejo. A filosofia sempre problematizou
o0 desejo como modo de escravidao, e isso nada tem
a ver com a dita repressao crista (que nem foi o
cristianismo que inventou) do desejo. [..]

O "eu" falante inunda o mundo com seu ruido. O "eu"
mais discreto tece um siléncio que desperta o
interesse em conhecé-lo. Mas hoje vivemos num
mundo da falagcdo de si, como numa espécie de
continuo striptease da alma. O corpo nu & mais
interessante do que a alma que se oferece. Por isso
toda poesia sincera e ruim (Oscar Wilde). O "eu” deve
agir como as mulheres quando fecham as pernas
em sinal de pudor e vergonha.

A alta literatura espiritual, oriental ou ocidental, ha
muito compreende o ridiculo do culto ao "eu". Uma
leveza peculiar esta presente em narrativas gregas
(neoplatonismo), budistas (o "eu” como prisao) ou
misticas (crista, judaica ou islamica).

Conceitos como ‘"aniquilamento” (anéantissement,
comum em textos franceses entre os séculos 14 e
17), ‘"desprendimento” (abegescheidenheit, em
alemao medieval) e "aphalé panta” (grego antigo)
descrevem exatamente esse processo de superagao
da obsessao do "eu” por si mesmo.

A leveza nasce da sensagao de que atender ao "eu"
€ uma prisao maior do que atender ao mundo,
porque do "eu' nunca nos libertamos quando
queremos servi-lo. Ele esta em toda parte como um
deus ressentido.

Por isso, um autor como Nikos Kazantzakis, em seu
primoroso "Ascese’, diz que apenas quando nao
queremos nada, quando nao desejamos nada € que
somos livres. Muito proximo dele, o filosofo
epicurista André Comte-Sponville, no seu maior livro,
"Tratado do Desespero e da Beatitude’, defende o
‘des-espero” como superacao de uma vida pautada
por expectativas.

QUESTAO 01

Um artigo de opiniao se caracteriza pela defesa de um
ponto de vista. No texto, predomina a defesa da ideia de
que

(A) os impulsos consumistas desencadeiam varios conflitos
de ordem social e espiritual.

(B) a liberdade plena consiste na conciliacao entre o desejo
individual e o coletivo.

(C) a vida eterna deve integrar o conjunto de expectativas
da existéncia humana.

(D) os desejos individuais necessitam ser superados como
forma de libertacao da alma.

QUESTAO 02

O trecho "o ‘eu’ deve agir como as mulheres quando
fecham as pernas em sinal de pudor e vergonha" no
contexto da discussao empreendida no texto, significa que

(A) as manifestacoes de ordem individual devem ser discretas.

(B) as subjetividades passam por um processo de dominacao
semelhante ao vivido pelas mulheres.

(C) os habitos culturais devem ser mantidos e preservados
no dominio em que atuam.

(D) os silenciamentos forcados afetam tanto o corpo

quanto a alma.

QUESTAO 03

A palavra ‘'isso” em ‘E o tal ‘eu’ que faz isso" retoma
especificamente o evento de

(A) contemplacao no aeroporto de pessoas que embarcam
para os Estados Unidos.

(B) viagem com malas vazias para comprar muitos

produtos no exterior.
(C) vergonha experienciada diante da cena observada.

(D) existéncia de outlet baratinho na cidade de Miami.

Lingua Portuguesa
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QUESTAO 04

QUESTAO 08

Ao usar a frase “Por isso, toda poesia sincera € ruim", de Oscar
Wilde, o autor estabelece a seguinte relacao implicita:

(A) a discricao de uma pessoa ao falar de si mesma
desperta o interesse de outras pessoas em conhecé-la,
assim como a boa poesia deixa vazios de significado
para ser bastante lida.

(B) a alma que se mostra por inteiro € semelhante ao fazer
poetico, ja que a poesia trata das questoes mais profundas
da alma humana.

(C) o corpo nu é desprovido de segredos e mistérios, da
mesma forma que a poesia sincera € desprovida de
racionalidade, o que lhe confere dissemelhanca com a
realidade a qual ela faz referéncia.

(D) o eu que fala inunda o mundo com o seu ruido,
semelhantemente a poesia que trata de temas que
incomodam a sociedade.

No ultimo paragrafo do texto, a natureza essencial da
palavra "amem’ &

(A) ambigua, pois pode ser lida de duas formas.
(B) irénica, pois critica o culto ao eu.

(C) metafdrica, pois se faz uso de um termo no lugar de
outro.

(D) polissémica, pois apresenta sentidos compativeis com a
ideia de religiao.

Leia o Texto ll, a seguir, para responder as questdes 09 € 10.

QUESTAO o5

No contexto da discussao realizada no texto, a formagao da
palavra “des-espero” sugere

(A) aseparacao das demandas do corpo e da alma.
(B) a manifestagao de conflitos profundos.
(C) anegagao da espera.

(D) a desisténcia da vida.

ESTAR SEM < NAO FIQUE, PAI... A CADA DiA HA
EMPREGO ME DEIXA 0 SENHOR NAO MAIS PESSOAS

TRISTE, FiLHO.. ESTA SOZiNHOI COMO VOCE!

' / /
Ei‘:» £ N

Alexandre Beck 2502/17

Disponivel em: < https://tirasarmandinho.tumblr.com/>. Acesso: 06 set. 2022.

QUESTAO o9

QUESTAO 06

No sexto paragrafo, a palavra "mas’ estabelece uma
oposicao que pode ser depreendida lexicalmente por meio
do par

(A) vergonha x nudez.

(B) siléncio x verbalizacao.

(C) corpo x alma.

(D) discricao x interesse.

Na tira, ha o pressuposto de que

(A) o numero de desempregados esta crescendo

progressivamente.

(B) a familia € o grupo de pessoas que deixa o pai feliz na
adversidade.

(C) atristeza domina outras pessoas.

(D) o desemprego possibilita viver em comunidade.

QUESTAO 10

QUESTAO o7

No texto, as metaforas “poco sem fundo”,
autoritario” e "deus ressentido” contribuem para

‘pequeno
(A) mostrar a capacidade de transmutacao do eu e provar
sua ansia por quereres.

(B) criar um discurso bonito e, ao mesmo tempo, desprovido
de conteudo sistematico.

(C) aproximar o género artigo de opiniao do texto literario e
para construir poeticidade.

(D) esclarecer as ideias defendidas pelo autor e para demarcar
o ponto de vista.

O sujeito gramatical com o qual o verbo “deixar’ concorda
no primeiro quadrinho

(A) apresenta-se posposto ao verbo e se revela por meio
da palavra “filho".

(B) aparece junto do verbo e assume a forma pronominal
‘me" no texto.

(C) mostra-se no inicio da sentenca e se manifesta por
meio da expressao “estar sem emprego”.

(D) constitui palavra abstrata e se mostra na forma lexical
‘emprego”.

Lingua Portuguesa
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QUESTAO 11

QUESTAO 14

A heranca deixada por um pai exigia que sua fortuna fosse
dividida de maneira proporcional as idades dos trés
herdeiros. Sabendo que, no momento da divisao, os
herdeiros estavam com 12, 15 e 18 anos de idade, qual
percentual da fortuna foi deixado ao filho mais velho?

(A) 20,0%

(B) 30,0%

(C) 40,0%

(D) 50,0%

QUESTAO 12

Um restaurante vende 40 refeicdes diariamente, a um custo
de R$ 10,00 cada. Buscando ampliar seu faturamento,
identificou-se, por meio de uma pesquisa, que, para cada
real de desconto dado no preco da refeicdao haveria um
aumento de 20 refeicdes nas vendas diarias. E, para atender
adequadamente os novos clientes, seria necessario ampliar
0 quadro de funcionarios, 0 que acarretaria um gasto extra
de R$ 2,00 por cada nova refeigdo vendida (o gasto extra
incide apenas nas refeicdes que ultrapassem as 40 ja
vendidas diariamente). Assim, o faturamento maximo que o
restaurante pode obter diariamente &

(A) R$ 400,00.
(B) R$ 580,00.
(C) R$ 600,00.

(D) R$ 720,00.

Trés amigas, "M", “N" e “P", combinaram de caminhar em
torno de um lago da cidade. Elas iniciaram juntas em frente
a um quiosque, mas cada uma caminha em seu proprio
ritmo. “M" completa uma volta a cada 9 minutos, “N" a cada
12 minutos, e ‘P" a cada 15 minutos. Apos algumas voltas,
‘M" e "N" se encontram, pela primeira vez, apos o inicio da
caminhada, em frente ao quiosque. Elas resolvem parar e
aguardar a chegada de "P". Quantos minutos elas devem
esperar até que “P" chegue ao quiosque?

QUESTAO 15

QUESTAO 13

Um professor de Estatistica divulgou as notas de cinco
estudantes da seguinte forma: tanto a média aritmética das
notas quanto a mediana sdo iguais a 6,0, a moda das notas
€ 3,0 e apenas um estudante tirou nota 10,0. Qual foi a
segunda maior nota nesse grupo de alunos?

Considere a proposicao:

| P: Ao final de um curso o aluno é aprovado. |

Sabendo que P é equivalente a proposicao composta
obtida pela conjungao das duas proposicdes seguintes:

Q: o0 aluno atingiu a frequéncia de no minimo 75%;
R: a média final do aluno foi superior ou igual a 6,0.

Qual proposicao é equivalente a ~P?

RASCUNHO

Matematica
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QUESTAO 16

QUESTAO 19

O UTC, doinglés, "Coordinated Universal Time", € um padrao
de tempo amplamente adotado para regular o tempo e os
relégios no planeta, e representa o fuso horario de
referéncia, empregado para calcular os outros fusos horarios
do mundo. Nesse sentido, o sistema operacional Windows
permite o ajuste do computador do usuario conforme o fuso
horario de sua posicao geografica. Desconsiderando a
existéncia de horario de verao, o ajuste para o fuso horario
de Brasilia no Windows deve ser:

(A)UTC + 03:00.

(BYUTC + 04:00.

Dentre os periféricos de computadores, ha o dispositivo de
armazenamento de estado solido, que € composto por
circuitos integrados, em vez de discos giratorios fisicos com
cabecas moveis de leitura e gravacao, 0s quais sao
comumente usados como meio secundario na hierarquia de
armazenamento. O dispositivo de armazenamento de estado
solido é caracterizado como

(A) EXT4.
(B) SSD.
(C) HDD.

(D) RAM.

QUESTAO 20

(C) UTC - 03:00.
(D) UTC - 04:00.
QUESTAO 17

Sobre a edicao de planilha eletronica, considere uma
planilha editada em software livre ou comercial (como
LibreOffice Calc e MS Excel). A célula C3 possui uma data
que corresponde ao dia da semana 'segunda-feira’. Sejam
duas outras celulas distintas, cujos conteudos sao as
formulas "=-DIADASEMANA(C3)" e "-DIADASEMANA(C3;2)"
(as aspas nao fazem parte das formulas), ao executa-las os
resultados obtidos sdo, respectivamente,

(A)oe1
(B)1eo.
C1e2

(D)2e1.

QUESTAO 18

Os navegadores de Internet tipicamente permitem a adicao
de recursos, que sao pequenos modulos de software para
personalizar o navegador e promover melhor experiéncia do
usuario ao acessar os servicos disponiveis na Web. Alguns
exemplos sdo: bloqueio de anuncios, melhoria de
acessibilidade, gerenciamento de  cookies, maior
comodidade de interface, dentre outros. Esses recursos sao
comumente conhecidos como

(A) extensao.
(B) renderizagao.
(C)HTML.

(D)HTTPS.

No contexto da seguranca da informacao, considere as
seguintes as medidas de seguranga da informagao:

(I) Processo que obriga a prova de identidade daqueles que
desejam acessar determinados tipos de dados, tal como
pelo uso de biometria ou senha.

(I Mecanismo que monitora o trafego de rede e, conforme
algumas regras de seguranga, pode bloquear trafegos
suspeitos quanto a segurangca, bem como impedir que
alguns enderegos Internet Protocol (IP) acessem um
aplicativo.

(I} Processo que converte a informagao para um formato
distinto, de modo que somente aqueles que possuem uma
chave especifica possam acessar o conteudo original da
informacao.

As medidas de seguranca |, Il e Il mencionadas sao
conhecidas, respectivamente, como

(A) criptografia, tokenizagao e firewall.
(B) tokenizagao, criptografia e hashing.
(C) autenticagao, firewall e criptografia.

(D) firewall, hashing e autenticacao.

RASCUNHO

Nocoes de Informatica
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QUESTAO 21

QUESTAO 23

Leia o texto a seguir.

Leia o texto a seguir.

O municipio de ltiquira estd muito proximo do
Pantanal Mato-grossense e isto pode ser observado
em alguns acidentes fisicos com caracteristicas
especificas desse importante sistema ecologico
brasileiro. Toda area que hoje constitui o municipio de
Itiquira foi habitada por povos indigenas. Relatam
alguns historiadores que essa area tambeém foi
palmilhada por bandeirantes no decorrer do seculo
XVIII

Fonte: CARVALHO, Maria Aparecida de. Contribuigcoes para o Atlas Toponimico do
estado de Mato Grosso - mesorregiao sudeste mato-grossense. 2010. 540 f.

Tese (Doutorado em Linguistica) - Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias
Humanas, Universidade de Sao Paulo, 2010. p. 237.

Em que resultou a acao, mencionada no texto, dos
bandeirantes em ltiquira-MT?

(A) No aumento do territorio do Mato Grosso.
(B) No inicio de povoamento no municipio de Itiquira.
(C) Na chegada de grupos de garimpeiros.

(D) Na colonizacao dos indios no Brasil.

QUESTAO 22

No estado de Mato Grosso, por exemplo, o proprio
aparelho virou objeto de desejo dos consumidores antes
mesmo da instalacao das emissoras televisivas em Cuiaba
ou Campo Grande. Ainda sem receber qualquer sinalde TV,
em 1960, a Coletoria Federal de Cuiaba atraiu interessados
para o leildao de um aparelho de fabricagao norte-
americana, marca Philco Predilect, modelo H-3408, de
dezessete polegadas.
Fonte: SOTANA, E. A TV Morena em paginas impressas: vestigios do
noticiario sobre a chegada da televisao no estado de Mato Grosso.
Historia Revista, Goiania, v. 23, n. 2, p. 115-136, 2019. Disponivel em:
<https.//revistas.ufg.br/historia/article/view/51844>. Acesso em: 7
set. 2022

A qual comportamento da populacao mato-grossense se
refere o texto?

(A) Negacao por objetos ultrapassados.
(B) Isolamento do mercado internacional.
(C) Entusiasmo com novas tecnologias.

(D) Ingenuidade com possiveis golpes.

Leia o texto a seguir.

O oeste, territorio - aqui pensado como uma porgao
de terra na qual viviam diversos sujeitos - que néo se
pode precisar com exatidao o lugar de seu inicio ou
término passou a ser um espaco disputado e
valorizado economicamente: tornou-se “a Ultima
fronteira agricultavel do globo", algo bem diferente
do ocorrido décadas atras, quando a regiao era vista
com severas restricdes, sobretudo quando o assunto
versava a respeito da densidade populacional e da
agricultura.

Fonte: DAL MORO, N. Formas de Conceber a Terra no Oeste do Brasil.
Historia Revista, Goiania, v. 19, n. 1, 2014. p. 238.

A mudanca apontada no texto na denominagao do Mato
Grosso foi decorrente

(A) do confronto intermunicipal no estado.
(B) do continuo desenvolvimento populacional.
(C) daintensificagao do isolamento estadual.

(D) da ampliagao do interesse econdémico na regiao.

QUESTAO 24

Leia o texto a seguir.

A capital de Mato Grosso sempre gozou da fama de ser uma
cidade culta. Tal assertiva passou a constituir, para todos que
a conhecem, um axioma indiscutivel. O grande escritor
Monteiro Lobato, ao visita-la, em 1936, escreveu: “A elite de
Cuiaba e muito fina. Cuida bastante da educacao. Abundam
homens de linda cultura, até filosofica". Esse fato, quase
estranho numa cidade que vivia isolada pelas distancias do
resto do Brasil e do mundo, deve ter uma explicagdo.

Fonte: POVOAS, L. Cultura matogrossense. Revista da Academia mato-
grossense de letras, Mato Grosso, Ano 98, 2019, p. 81.

O que justificaria a explicacao mencionada no texto?
(A) A grande quantidade de instituicdes culturais.
(B) A inexisténcia de contato com outras regides.
(C) Ointenso turismo de carater internacional.

(D) O aparecimento de europeus na cidade.

Atualidades e Historia, Geografia e Conhecimentos Gerais do Mato Grosso
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QUESTAO 25

Leia o texto a seguir.

No essencial, em sua acepcao mais apropriada, a ideia de
liberdade coincide com a dos direitos do homem. O que
quer dizer, finalmente, ser livre senao conhecer os direitos
do homem? Pois conhecé-los € defendé-los.

Fonte: VOLTAIRE apud CASSIRER, Ernst. A filosofia do iluminismo.
Campinas, SP: Editora da UNICAMP, 1992, p. 336.

Qual pratica condiz com a nocao de liberdade apresentada?
(A) Inclusao social.
(B) Discriminagao racial.

(C) Analfabetismo funcional.

(D) Desenvolvimento digital.

Quais solucdes seriam capazes de minimizar o problema
apresentado no texto?

(A) Reduzir a produgao agricola e avangar na monocultura.

(B) Desestimular a producdao local e encerrar o
reflorestamento.

(C) Diversificar o sistema de irrigagao e combater o uso de
pesticidas.

(D) Aumentar a fiscalizagdo agropecuaria e progredir
sustentavelmente.

QUESTAO 28

QUESTAO 26

Analise a imagem a segulir.

o QJ'~; 4

—/-“‘é( Mf"ﬂzDZZ-BN\S\\,m_m o

Fonte: LATUFF. 2022. Disponivel em: <https://encrypted-
tbno.gstatic.com/images?g-tbn: ANd9GcRwkDOBNGir-
K2QK9QhGcisthgoWICu-j7VIUpsgangsA&s>. Acesso em: 06 set. 2022.

O que o autor representou na imagem?
(A) O terrorismo mundial € a recessao econdmica na China.
(B) O conflito na Ucrania e a pandemia de COVID-19.

(C) Ainvasao da Siria e a baixa produgao de alimentos.

(D) A violéncia civil e a alteracao climatica na Europa.

Leia 0 verso a seguir.

Planicie Central
A planicie separa e também junta
0s espagos do tempo na pergunta.
Ao longo do Araguaia o peixe-boto
nao sabe distinguir nenhum nem outro.
Suas margens se espraiam, lado a lado,
para abracar as siglas no cerrado.

Fonte: TELLES, G. M. Planicie Central. Revista da Academia mato-
grossense de letras, Mato Grosso, Ano 98, 2019, p. 207.

Qual estado fronteirico com o Mato Grosso € representado
no verso?

(A) Para.
(B) Goias.
(C) Rondonia.

(D) Mato Grosso do Sul.

QUESTAO 29

QUESTAO 27

Leia o texto a seguir.

Os incéndios criminosos oriundos de agdes humanas fazem
parte de 98% das queimadas no bioma. As perdas das
florestas por desmatamento e incéndios tém sido
atribuidas as causas das mudangas climaticas e a
consequente escassez hidrica, e tiveram forte repercussao
internacional nos ultimos anos. Este modelo baseado na
exploracao desenfreada dos recursos naturais do avango
dos projetos do agronegocio, hidronegocio, e exploragao
mineral, uso abusivo de agrotoxicos tem colocado em risco
a sociobiodiversidade pantaneira.

Disponivel em: <https://g1.globo.com/mt/mato-
grosso/noticia/2022/08/22/desmatamento-mineracao-e-queimadas-
aceleram-a-degradacao-da-biodiversidade-do-pantanal-diz-
estudo.ghtml>. Acesso em: 07 set 2022.

Leia o texto a seguir.

Em todo o mundo, 91% dos 1,5 bilhdo de hectares de
terras cultivaveis estao sob monoculturas de trigo, arroz,
milho, algodao e soja. Realidade parecida caracteriza a
agricultura no estado de Mato Grosso, em que, entre 2019
€ 2020, em um total de 17 milhdes de hectares de cultivo,
98% era de cana-de-agucar, algodao, milho, soja e 2% de
feijao e arroz (CONAB, 2021).
Fonte: CABRAL, C.,; CAETANO, E. Territorializagdo do modo de produgao
camponés: producao associada, agroecologica e de saberes na

comunidade tradicional Sdo Manoel do Pari, Mato Grosso, Brasil. Elisée,
V.11, n. 02, 2022, p. 10.

O que se prejudica com a forma de producao agricola
apresentada no texto?

(A) A aplicagao de agrotoxicos nas fazendas.
(B) A produgao de commodities da regiao.
(C) A seguranca alimentar da populagao.

(D) A estabilidade da economia regional.
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QUESTAO 30

RASCUNHO

Leia o texto a seguir.

A acelerada urbanizagao gera um efeito econdmico de
concentracao e atracao tanto de capitais como de forca de
trabalho nova - migrantes ndo mais tanto da regiao Sul e
sim da regiao Nordeste -, tornando possivel a abertura de
uma nova fronteira nao mais apenas agricola, porem,
sobretudo, urbana. A industria pesada (metalurgica,
siderurgica, quimica) ndo vai comandar a urbanizacdo em
Mato Grosso, € a agroindustria.

Fonte: VOLOCHKO, D. Da extensao do campo a centralizacdo do urbano:
elementos para o debate da produgao do espago em Mato Grosso. Revista
Mato-Grossense de Geografia, Cuiaba, n. 16, p. 18- 38, jan./jun. 2013, p 27.

Qual efeito o modelo de urbanizagao apresentado causou na

economia?

(A) Inviabilizou o terceiro setor.

(B) Limitou a migragao de pessoas.
(C) Aumentou o déficit de produtos.

(D) Estimulou a integracao agropecuaria.

RASCUNHO
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QUESTAO 31

QUESTAO 34

Considere os dados hipotéticos sobre o municipio de Itiquira-
MT para o0 ano de 2021;

Populacao total: 14.000
Obitos menores que 1 ano 5
Obitos menores que 5 anos 25
Obitos totais 70
Obitos menores que 65 anos 62
Nascidos vivos: 200 200

Analisando esses dados, o resultado do calculo dos
coeficientes de mortalidade infantil e de mortalidade geral
sao, respectivamente,

(A) 25 por 1000 e 5 por 1000.

(B) 125 por 1000 e 4,43 por 1000.

(C) 25 por 1000 € 4,43 por 1000.

(D) 125 por 1000 e 5 por 1000.

Um estudo epidemiologico evidenciou uma correlagao
positiva entre o consumo diario de bebida alcoolica em
alguns estados do Brasil e a taxa de mortalidade por cirrose
hepatica nesses locais. Qual € o delineamento desse estudo?
(A) Coorte.

(B) Ecologico.

(C) Casos e controles.

(D) Serie de casos.

QUESTAO 35

QUESTAO 32

E importante considerar, no processo epidémico, os
conceitos de controle, eliminacao e erradicagao de doencgas.
Nesse sentido, de acordo com o Ministério da Saude (Guia
de Vigilancia em Saude, 2021), a Organizagao Pan-Americana
da Saude, em abril de 2015, declarou a Regiao das Américas
livre de

(A) Sarampo.
(B) Esquistossomose.
(C) Rubeéola.

(D) Zika.

Um dos objetivos especificos da Politica Nacional de
Promocao da Saude (2018) € o de

(A) desenvolver relagdes de vinculo e de responsabilizacao
entre as equipes e a populacdo, garantindo a
continuidade das acdes de saude e a longitudinalidade
do cuidado.

(B) valorizar os saberes populares e tradicionais e as praticas
integrativas e complementares.

(C) gerir projetos terapéuticos singulares, bem como
acompanhar e organizar o fluxo dos usuarios entre os
pontos de atencao das redes de atencao a saude.

(D) estimular a participagao dos usuarios como forma de
ampliar sua capacidade na construcao do cuidado a sua
saude e nos diversos niveis de prevencao de agravos.

RASCUNHO

QUESTAO 33

Na publicacao do Ministério da Saude intitulada Carteira de
Servigos da Atencao Primaria a Saude (CaSAPS) (2020), sao
citados os atributos essenciais da Atencao Primaria a Saude,
dentre eles, a organizacdo da atencao de forma que o
cidadao tenha todos os servicos de saude necessarios,
identificando e proporcionando os servigos preventivos, bem
como servicos que possibilitem o diagnostico e o tratamento
das doencgas, estabelecendo, tambem, a forma adequada
para a resolucdo de problemas, sejam eles organicos,
funcionais ou sociais. A esse atributo da-se o nome de

(A) vigilancia epidemiologica.
(B) promocao da saude.
(C) territorializagao.

(D) integralidade.

Saude Publica
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QUESTAO 36

QUESTAO 40

A anemia nutricional € uma condicao que pode ser causada
por déficits nutricionais, como, por exemplo, a anemia
macrocitica, que esta associada a

(A) deficiéncia de folato ou vitamina B12.

(B) deficiéncia de ferro ou folato.

(C) desidratacao e talassemia.

(D) deficiéncia de ferro e insuficiéncia renal.

O inquérito dietético utilizado para verificar a ingestao alimentar
e monitorar a adesao do paciente a prescricao dietoterapica e

(A) aanamnese alimentar.
(B) o recordatoério de 24 horas.
(C) o questionario de frequéncia de consumo alimentar.

(D) oregistro alimentar.

QUESTAO 37

QUESTAO 41

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude, o valor da razao
cintura-quadril (RCQ) superior a 9,0 em homens e superiores
a 85 em mulheres €& consistente com os resultados das
pesquisas de Srikanthan et al. (2009) e Welborn e Dhaliwal
(2007), que a

(A) associam ao risco da sindrome metabodlica e obesidade.

(B) indicam como um fator de risco independente para
doencas metabolicas.

(C) preveem a mortalidade por todas as causas e por
doencas cardiovasculares.

(D) consideram como preditora de sindrome metabodlica e
de diabetes em populacdes idosas.

A diretriz “Fortalecer as acdes de alimentacao e nutricao em
todos os niveis da atencao a saude, de modo articulado as
demais politicas de seguranca alimentar e nutricional” e
preconizada

(A) pelo Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional.

(B) pela Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao.

(@ pela Politica Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional.

(D) pelo Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional.

QUESTAO 42

QUESTAO 38

A manifestacao precoce da deficiéncia de vitamina A € a
(A) Ulcera corneal.
(B) xerose corneal.
(C) ceratomalacia.

(D) cegueira noturna.

QUESTAO 39

Na assisténcia pré-natal, a gravidez na adolescéncia tem
associagao positiva com

(A) nascimento de recém-nascidos de baixo peso, retardo
de crescimento intrauterino, prematuridade e maior risco
de sindrome hipertensiva.

(B) diabetes gestacional, sindromes hipertensivas da gestagao,
macrossomia fetal e maior chance de defeitos no tubo
neural.

(C) maior risco de aborto espontaneo, sindrome hipertensiva,
diabetes gestacional e placenta prévia.

(D) prematuridade, crianca pequena para a idade gestacional,
anemia ferropriva materna e infecgao cervicovaginal.

De acordo com a Matriz de Acdes de Alimentagao e Nutricao
na Atencao Basica de Saude, o nutricionista deve atuar junto
a equipe de Saude da Familia, assumindo o papel de
profissional-referéncia para o desenvolvimento de varias
acoes. Mas, enquanto algumas acdes podem ser desenvolvidas
em conjunto com a equipe de saude, outras sao privativas da
profissao do nutricionista, como

(A) avaliar o desenvolvimento e aimplementagao das acoes
de saude, alimentagdo e nutricdo e seu impacto na
populacao.

(B) fazer o diagnostico da situagao alimentar e nutricional da
populacdo, com a identificacdo de segmentos de maior
risco aos agravos nutricionais.

(C) desenvolver agdes que se integrem a outras politicas
sociais, como educagao, esporte, cultura, trabalho, lazer,
entre outras.

(D) aprimorar agoes de distintas naturezas para a promogao
de praticas alimentares saudaveis, em todas as fases do
curso da vida.

Conhecimentos Especificos_Nutricionista
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QUESTAO 43

A finalidade da Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao
(PNAN) & “a melhoria das condicées de alimentacao, nutricao
e saude da populagao brasileira". Essa politica € composta
por nove diretrizes, sendo que a central € a

(A) Gestao das Acgoes de Alimentacao e Nutricao.

(B) Vigilancia Alimentar e Nutricional.

(C) Promocao da Alimentacao Adequada e Saudavel.

(D) Organizagao da Atengao Nutricional.

(C) enfatiza a prescricao dietética, avaliando a evolucao do
paciente com metodos objetivos de avaliacao.

(D) destaca o processo de modificagao e melhora do habito
alimentar em medio e longo prazos.

QUESTAO 47

QUESTAO 44

A transicao nutricional apresenta diversos estagios ou
padrdes ao longo da historia da humanidade, todos decorrentes
da urbanizagao, crescimento econdmico, processamento de
alimentos, dentre outros fatores. No padrao caracterizado
pelo recuo da escassez de alimentos, observa-se

(A) a alimentacgao rica em amilaceos e pouco variada, com
baixa proporcao de gordura e rica em fibras.

(B) aalimentagao com elevada proporcao de gorduras e de
acucar e consumo de alimentos processados.

(C) o aumento da obesidade e de problemas relacionados
com a densidade 0ssea e maior expectativa de vida.

(D) a redugao das doencas crénicas relacionadas com a
alimentacgao, substituicao de sedentarismo e melhora da
saude ossea.

Devido a correlagao entre excesso de peso e hipertensao
arterial, recomenda-se a perda de peso para adolescentes
hipertensos com sobrepeso ou obesidade, visto que a
pressao arterial pode reduzir de 8 a 12 mmHg quando ha
redugao do indice de massa corporal em

(A) 5%.

B 7%

(C) 10%.

(D) 12%.

QUESTAO 48

QUESTAO 45

Os critérios laboratoriais para diagnostico de Diabete Mellitus
se baseiam em valores de glicose em jejum (mg/dL), glicose
2 horas apos sobrecarga com 75 mg de glicose (mg/dL) e
hemoglobina glicada (%) de, respectivamente,

(A) <110,2160e<180e<57.

(B) 2110e<115,2180e<200e257¢e<509.

(C) 2115 e<126,<200€26,0e<6,5.

(D) 2126,2200ez26,5.

Considerando os estudos e pesquisas nacionais em Nutricao
e Saude com grupos especificos, o(@ que teve como
objetivo conhecer a situacao de saude e os estilos de vida da
populacao brasileira, bem como sobre a atencao a saude no
que se refere ao acesso e uso dos servigos de saude, as
acdes preventivas, a continuidade dos cuidados e ao
financiamento da assisténcia de saude foi

(A) o Estudo de Riscos Cardiovasculares em Adolescentes.
(B) a Pesquisa Nacional de Saude.
(C) o Estudo Longitudinal de Saude do Adulto.

(D) a Pesquisa Nacional de Saude do Escolar.

QUESTAO 49

Pacientes com doenca renal crénica na fase nao dialitica
precisam de monitoramento individualizado do consumo de
proteinas e dos seguintes minerais:

(A) fosforo, sodio e potassio.

(B) ferro, fosforo, magneésio e sédio.

(C) fosforo, magneésio, sodio e potassio.

(D) calcio, sodio, potassio e zinco.

QUESTAO 50

QUESTAO 46

Considerando que o atendimento nutricional envolve estrategias
dietéticas para mudanca de comportamento alimentar, a
educacao nutricional se faz necessaria, pois,

(A) estabelece o objetivo do processo em fungao das metas
definidas pelo profissional para controle dos processos
patologicos.

(B) define que as mudancas relativas a alimentagcao devem
ser obtidas mediante o seguimento da dieta.

No intuito de estabelecer estrategias para tratar de
pacientes obesos, € importante distinguir os mecanismos
de controle da ingestao alimentar, pois os sentimentos ou
as percepcdes de prazer que envolvem o paladar e o
comportamento de selegao especifica de alimentos sao a
base motivacional para

(A) a saciedade.
(B) o apetite.
(C) afome.

(D) a compulsao.

Conhecimentos Especificos_Nutricionista




PREFEITURA DE ITIQUIRA/2022 CONCURSO PUBLICO IV/UFG

PROVA DISCURSIVA

CARGO: NUTRICIONISTA

Questao 01

Leia o caso a seguir.

JF.D. de 39 anos, trabalhador bragal, desempregado, com consulta médica previamente agendada na unidade de saude
da familia (USF), comparece para ser atendido na data e hora marcadas. Durante o atendimento médico queixava-se de
cansaco, fadiga, impaciéncia, insdnia e que ha um més vem apresentando fortes dores nas costas que irradiam para os
membros inferiores, principalmente para a perna direita. Informa ainda que ja fez uso de anti-inflamatdrios e de
relaxantes musculares que foram prescritos por um profissional na unidade de pronto atendimento (UPA) e que apos o
término da medicacao, as dores continuaram ainda mais fortes. Ao exame, usuario se apresentava ansioso, com face de
sofrimento, emagrecido, pressao arterial 140x95 mmHg, respiragao 26 irpm e frequéncia cardiaca de 88 bpm, sendo o
mesmo encaminhado para consulta com o ortopedista e para atendimento psicoldgico e social. Apds os atendimentos
e tratamentos necessarios, JFD ja apresentando melhora do quadro clinico inicial, recebe a visita da equipe da estratégia

saude da familia sendo agendadas as consultas para o acompanhamento necessario.

De acordo com a Lei n. 8.080/1990 que regulamenta as agdes e servicos de saude no ambito do Sistema Unico de

Saude (SUS), identifique os principios do SUS que estao presentes no caso relatado e justifique sua resposta.

Nutricionista
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