
 

 

 

GRUPO HOSPITALAR CONCEIÇÃO – GHC 

CONCURSO PÚBLICO Nº 01/2023 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e água, se houver. A utilização de qualquer 

material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata eliminação 

do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 50 (cinquenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Instrução: As questões de números 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao 

longo do texto estão citados nas questões. 

 

Preferiria congelar nos 50, mas deter o tempo como? 

 

Por Martha Medeiros 
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Tem pessoas que adoram obras, estão sempre derrubando uma parede, trocando um piso, 

con...ertando um telhado, ___ vezes tudo isso ao mesmo tempo. Eu? Nem que tivesse energia e 

dinheiro sobrando. Minha especialidade na vida é evitar incomodação. Sou craque em manter as 

coisas como ___ encontro – a não ser que representem algum risco. Só de imaginar as 

negociações de prazo, o entra-e-sai de funcionários e o barulho, desisto e me apego ___ tese de 

que o tempo deixa tudo mais bonito. 

Parece desculpa para a preguiça, mas há um fundamento. As coisas gastas desenvolvem 

um valor, digamos, atmosférico. Ganham ranhuras, trocam de cor e se revestem, por fim, com 

a aura sofisticada da permanência. Resistiram a modismos e an...iedades, viraram testemunhas 

do que foi vivido ao seu redor. Acho isso de uma elegância rara, pena que só valorizada lá longe, 

na Europa. 

Este texto deveria ser publicado em algum folheto de antiquário, eu sei, ou de um museu. 

Sou bem retrô em relação a certos assuntos. Gosto de novidades, desde que a ebulição aconteça 

dentro da minha cabeça, sem necessidade de um caminhão de mudanças. Tive poucos endereços 

na vida. Preservo amizades feitas no colégio. Conto mês a mês os aniversários de 

relacionamento, e quanto mais ele resiste íntegro e satisfatório, mais me orgulho. Quase gosto 

de estar envelhecendo. 

Quase. Preferiria congelar nos 50, mas deter o tempo como? Cada um é livre para fazer o 

que deseja, eu faço nada. No que diz respeito à vaidade pessoal, sigo a mesma cartilha das 

paredes, pisos e telhados: deixo tudo como está. Invisto em maquiagem leve, tonalizante nos 

cabelos e exercícios físicos – de agulhas, passo longe. Até aqui, dispensei procedimentos 

rejuvenescedores, como botox, preenchimentos ou lifting (o “valor atmosférico” do meu rosto 

confirma). Nunca fui estonteante, o que ajuda a envelhecer sem pânico. Não há tanto a perder, 

afinal, e o que se ganha fica visível de outra forma. 

Mulheres lindas de na...ença talvez sofram mais para aceitar com tranquilidade o desgaste 

da própria aparência. E as apaixonadas por obras, essas nem querem saber: têm conta nas 

clínicas de estética e trocam de pele como quem troca de tapete. Não posso garantir que um dia 

não venha também a ceder meu corpo a reformas (mesmo o corpo sendo uma casa provisória: 

não o deixaremos de herança para ninguém). Mas ainda prefiro defender a tese de que o tempo 

costuma, sim, deixar tudo mais bonito. É quando a dignidade prevalece.  

Alterações físicas nos abalam, mas devemos reagir a elas com calma, sem exagerar na 

camuflagem. Nada adianta fazermos das nossas casas – corpo e residência – lugares belos para 

se fotografar, mas que dão a impressão de não haver nenhum morador dentro. 

 
(Disponível em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/donna/colunistas/martha-medeiros – texto adaptado 

especialmente para esta prova). 
 

QUESTÃO 01 – Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir: 
 

I. A autora do texto confessa ser amante de mudanças, pois deixar as coisas envelhecerem pode 

representar perigo. 

II. De acordo com Martha Medeiros, a beleza na juventude pode deixar a aceitação do processo de 

envelhecimento mais difícil. 

III. A reflexão final da autora remete ao cuidado para não nos tornarmos apenas corpo, sem conteúdo 

interno. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 
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QUESTÃO 02 – Considerando a correta ortografia das palavras em Língua Portuguesa, assinale a 

alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas pontilhadas das linhas 02, 09 e 25. 

 

A) s – s – c 

B) s – s – sc 

C) s – c – c 

D) c – c – c 

E) c – s – sc 

 

 

QUESTÃO 03 – Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que 

preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas das linhas 02, 04 e 05. 

 

A) às – às – a 

B) às – as – a 

C) às – as – à 

D) as – às – à 

E) as – as – à 

 

 

QUESTÃO 04 – Assinale a alternativa que indica a palavra que poderia substituir o vocábulo “íntegro” 

(l. 16) sem alterar significativamente o sentido do texto original. 

 

A) Intacto. 

B) Rachado. 

C) Fendido. 

D) Notável. 

E) Primoroso. 

 

 

QUESTÃO 05 – Considerando a palavra “retrô” (l. 13), analise as assertivas a seguir: 

 

I. A palavra é uma forma reduzida de outra maior, o vocábulo “retrocesso”, e é dela derivada. 

II. Popularmente, é um adjetivo relacionado ao gosto por aquilo que vem do passado. 

III. Trata-se de palavra que não admite flexão de gênero e número. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 

 

 

QUESTÃO 06 – Assinale a alternativa na qual NÃO haja o emprego de linguagem figurada. 

 

A) “As coisas gastas desenvolvem um valor, digamos, atmosférico” (l. 07-08). 

B) “viraram testemunhas do que foi vivido ao seu redor” (l. 09-10). 

C) “desde que a ebulição aconteça dentro da minha cabeça” (l. 13-14). 

D) “Cada um é livre para fazer o que deseja” (l. 18-19). 

E) “sigo a mesma cartilha das paredes, pisos e telhados: deixo tudo como está” (l. 19-20). 
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QUESTÃO 07 – Assinale a alternativa que indica o correto tempo verbal em que a forma verbal 

sublinhada a seguir está conjugada: “Preferiria congelar nos 50”. 

 

A) Presente do Subjuntivo. 

B) Futuro do pretérito do indicativo. 

C) Pretérito do subjuntivo. 

D) Futuro do presente do indicativo. 

E) Pretérito imperfeito do subjuntivo. 
 

 

QUESTÃO 08 – Assinale a alternativa que indica o número correto de orações que compõem o período 

a seguir: “Nada adianta fazermos das nossas casas – corpo e residência – lugares belos para se 

fotografar, mas que dão a impressão de não haver nenhum morador dentro”. 

 

A) 2. 

B) 3. 

C) 4. 

D) 5. 

E) 6. 
 

 

QUESTÃO 09 – Assinale a alternativa que indica a correta relação de sentido expressa pela locução 

conjuntiva “desde que” (l. 13). 

 

A) Causa. 

B) Condição. 

C) Consequência. 

D) Concessão. 

E) Conformidade. 
 

 

QUESTÃO 10 – Assinale o número do termo sublinhado (inserido imediatamente depois dele) que 

tem a função sintática de adjunto adverbial no trecho a seguir: “Conto mês a mês (1) os aniversários 

de relacionamento (2), e quanto mais ele (3) resiste íntegro e satisfatório (4), mais me (5) orgulho”. 

 

A) 1. 

B) 2. 

C) 3. 

D) 4. 

E) 5. 
 

POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
 

QUESTÃO 11 – Conforme a Portaria do MS nº 2.436/2017, compete ao Ministério da Saúde a gestão 

das ações de Atenção Básica no âmbito da União. No que se refere às responsabilidades da União, 

analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) Articular com o Ministério da Educação estratégias de indução às mudanças curriculares nos 

cursos de graduação e pós-graduação na área da saúde, visando à formação de profissionais e 

gestores com perfil adequado à Atenção Básica. 

(  ) Definir, de forma tripartite, estratégias de articulação junto às gestões estaduais e municipais do 

SUS, com vistas à institucionalização da avaliação e qualificação da Atenção Básica. 

(  ) Definir e rever periodicamente, de forma pactuada, na Comissão Intergestores Bipartite (CIB), as 

diretrizes da Política Nacional de Atenção Básica. 

(  ) Prestar, de forma pactuada, na Comissão Intergestora Regional (CIR), apoio integrado aos 

gestores dos Estados no processo de qualificação e de consolidação da Atenção Básica. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – F – F – V. 

B) V – V – F – F. 

C) V – F – V – F. 

D) F – V – F – V. 

E) F – F – V – V. 
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QUESTÃO 12 – São diretrizes orientadoras para organização da Atenção Básica nos municípios: 

 

I. Universalidade. 

II. Resolutividade. 

III. Integralidade. 

IV. Longitudinalidade. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas II e IV. 

D) Apenas III e IV. 

E) I, II, III e IV. 
 

 

QUESTÃO 13 – Sobre a utilização dos transportes por pessoas idosas, analise as assertivas abaixo e 

assinale a alternativa correta. 

 

II. No caso das pessoas compreendidas na faixa etária entre 60 (sessenta) e 65 (sessenta e cinco) 

anos, ficará a critério da legislação local dispor sobre as condições para exercício da gratuidade 

nos meios de transporte. 

III. No sistema de transporte coletivo interestadual, observar-se-á, nos termos da legislação específica, 

a reserva de 1 (uma) vaga gratuita por veículo para pessoas idosas com renda igual ou inferior a 

1 (um) salário mínimo. 

IV. Há garantia de desconto de 50% (cinquenta por cento), no mínimo, no valor das passagens, para 

as pessoas idosas que excederem as vagas gratuitas, com renda igual ou inferior a 1 (um) salário 

mínimo. 

 

A) Todas estão corretas. 

B) Todas estão incorretas. 

C) Apenas I está correta. 

D) Apenas I e II estão corretas. 

E) Apenas III e IV estão corretas. 
 

 

QUESTÃO 14 – Assinale a alternativa correta quanto às responsabilidades gerais da gestão do SUS 

pelos municípios de acordo com o Pacto pela Saúde de 2006. 
 

A) Assumir a gestão e a gerência de unidades públicas de hemonúcleos/hemocentros. 

B) Coordenar, normatizar e gerir os laboratórios de saúde pública. 

C) Proceder investigação complementar ou conjunta com os demais gestores do SUS em situação de 

risco sanitário. 

D) Definir e pactuar as diretrizes para a organização das ações e serviços de média e alta complexidade, 

a partir da atenção básica. 

E) Organizar o acesso a serviços de saúde resolutivos e de qualidade na atenção básica. 
 

 

QUESTÃO 15 – Assinale a alternativa INCORRETA quanto ao Contrato Organizativo da Ação Pública 
da Saúde de acordo com o Decreto nº 7.508/2011. 
 

A) É o acordo de colaboração entre os entes federativos para a organização da rede interfederativa de 

atenção à saúde. 

B) O Contrato Organizativo da Ação Pública de Saúde conterá disposições essenciais, entre elas a 

identificação das necessidades de saúde locais e regionais. 

C) O Contrato Organizativo de Ação Pública de Saúde observará diretrizes básicas para fins de garantia 

da gestão participativa. 

D) O Sistema Nacional de Auditoria e Avaliação do SUS, por meio de serviço especializado, fará o 

controle e a fiscalização do Contrato Organizativo de Ação Pública da Saúde. 

E) O Contrato Organizativo de Ação Pública da Saúde será o resultado da integração dos planos de 

saúde dos entes federativos, tendo como fundamento as pactuações estabelecidas pela CIB. 

I. Aos maiores de 65 (sessenta e cinco) anos fica assegurada a gratuidade dos transportes coletivos 

públicos urbanos e semiurbanos. 
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QUESTÃO 16 – Em relação às pactuações das comissões intergestores, analise as assertivas abaixo e 

assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) Pactuarão aspectos operacionais, financeiros e administrativos da gestão compartilhada do SUS. 

(  ) Pactuarão referências das regiões intraestaduais e interestaduais de atenção à saúde para o 

atendimento da integralidade da assistência. 

(  ) Pactuarão as responsabilidades dos entes federativos na Rede de Atenção à Saúde, de acordo com o 

seu porte demográfico e seu desenvolvimento econômico-financeiro. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – F – V. 

B) F – V – V. 

C) V – V – V. 

D) V – F – F. 

E) V – V – F. 
 

 

QUESTÃO 17 – A Lei nº 8.080/1990 estabelece o subsistema de atendimento e internação domiciliar. 

Nesse sentido, analise as afirmações abaixo: 
 

1. O atendimento e a internação domiciliares serão realizados por equipes multidisciplinares. 

2. O atendimento e a internação domiciliares só poderão ser realizados por indicação médica. 

3. O atendimento e a internação domiciliares só poderão ser realizados com expressa concordância do 

paciente e de sua família. 

4. O atendimento e a internação domiciliares atuarão nos níveis da medicina preventiva, terapêutica e 

reabilitadora. 

5. Na modalidade de assistência de atendimento e internação domiciliares incluem-se, somente, os 

procedimentos médicos, de enfermagem e fisioterapêuticos. 
 

O resultado da somatória dos números correspondentes às afirmações corretas é: 
 

A) 06. 

B) 10. 

C) 11. 

D) 13. 

E) 15. 

 

 

QUESTÃO 18 – De acordo com a Lei nº 8.142/1990, analise a sentença abaixo: 

 

O Conselho de Saúde é uma das instâncias colegiadas e tem caráter permanente e executivo                  
(1ª parte). A Conferência de Saúde reunir-se-á a cada quatro anos e será convocada pelo Poder 

Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho de Saúde (2ª parte). O Conselho 

Nacional de Secretários de Saúde (Conass) e o Conselho Nacional de Secretários Municipais de Saúde 
(Conasems) terão representação no Conselho Nacional de Saúde. (3ª parte). 

 

Quais partes estão corretas? 

 
A) Apenas a 1ª parte. 

B) Apenas a 3ª parte. 

C) Apenas a 1ª e a 2ª partes. 

D) Apenas a 2ª e a 3ª partes. 

E) Todas as partes. 
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QUESTÃO 19 – Sobre a Lei nº 8.069/1990, sobre Direito à Vida e à Saúde, analise as assertivas 

abaixo: 

 

I. A referida lei é aplicada somente aos hospitais e estabelecimentos de atenção à saúde de 

gestantes da rede pública. 

II. Os registros das atividades desenvolvidas, através de prontuários individuais, devem ser mantidos 

pelo prazo de doze anos. 

III. Os hospitais e demais estabelecimentos de atenção à saúde de gestantes são obrigados a fornecer 

declaração de nascimento onde constem necessariamente as intercorrências do parto e do 

desenvolvimento do neonato. 

IV. Os hospitais e demais estabelecimentos de atenção à saúde de gestantes são obrigados a proceder 

a exames visando ao diagnóstico e terapêutica de anormalidades no metabolismo do recém-

nascido. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas II e IV. 

D) Apenas III e IV. 

E) I, II, II e IV. 

 

 

QUESTÃO 20 – Assinale a alternativa INCORRETA quanto à gestão financeira do Sistema Único de 

Saúde (SUS) de acordo com a Lei nº 8.080/1990. 

 

A) Na esfera federal, os recursos financeiros, originários exclusivamente do Orçamento da Seguridade 

Social, serão administrados pelo Ministério da Saúde, através do Fundo Nacional de Saúde. 

B) Para o estabelecimento de valores a serem transferidos a Estados, Distrito Federal e Municípios, será 

utilizada a combinação de critérios específicos, segundo análise técnica de programas e projetos. 

C) Na distribuição dos recursos financeiros da Seguridade Social, será observada a mesma proporção 

da despesa prevista de cada área, no Orçamento da Seguridade Social. 

D) Os recursos financeiros do Sistema Único de Saúde (SUS) serão depositados em conta especial, em 

cada esfera de sua atuação, e movimentados sob fiscalização dos respectivos Conselhos de Saúde. 

E) Nos casos de Estados e Municípios sujeitos a notório processo de migração, os critérios demográficos 

mencionados na referida lei serão ponderados por outros indicadores de crescimento populacional, 

em especial o número de eleitores registrados. 
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INFORMÁTICA 
 
QUESTÃO 21 – Sobre o Word 2016, na guia Página Inicial no grupo Área de Transferência 
encontramos as seguintes opções, EXCETO: 
 
A) Colar. 

B) Copiar. 
C) Recortar. 
D) Limpar toda a formatação. 
E) Pincel de formatação. 
 

 
QUESTÃO 22 – Juliandra está trabalhando no Word 2016 e precisa adicionar uma quebra de página. 
Para isso, Juliandra precisa:  
 
A) Utilizar o comando de teclado CTRL+Q. 
B) Ir até a guia Inserir e depois na opção Quebra de Página. 
C) Clicar na opção Nova Página na barra de status do Word. 
D) Pressionar várias vezes o botão Enter, assim uma quebra de página será criada.  

E) Digitar no local onde deve ser inserida uma quebra de página a seguinte informação: 
*novaquebradepagina*. 

 

 
QUESTÃO 23 – Considerando as funcionalidades do Excel 2016, analise as assertivas abaixo: 
 
I. Em um arquivo Excel é possível ter somente uma planilha. 

II. No Excel não encontramos a opção de correção ortográfica. 
III. Podemos personalizar a barra de status para que nela apareça a soma de células selecionadas, 

desde que elas contenham dados numéricos. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 

B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas I e II. 
E) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 24 – Para agilizar nossa utilização das ferramentas, é muito comum a utilização de atalhos 
de teclado. Considerando o navegador Google Chrome, relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando 
o comando de teclado à sua respectiva função. 
 
Coluna 1 
1. Ctrl+T 
2. Ctrl+F 
3. Ctrl+N 
 
Coluna 2 
(  ) Abrir uma nova guia. 
(  ) Abrir uma nova janela. 
(  ) Abrir a barra localizar/buscar para pesquisar na página atual. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) 1 – 2 – 3.  
B) 2 – 1 – 3.  
C) 3 – 2 – 1.  
D) 1 – 3 – 2.  
E) 3 – 1 – 2. 
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QUESTÃO 25 – Analise a Figura 1, que mostra uma tabela feita no Excel 2016 e, após, preencha as 
lacunas dos trechos abaixo: 
 

 
Figura 1 – Tabela no Excel 2016 

 
1. Se na célula A5 for digitada a fórmula =SOMA(A1:C4), o resultado apresentado será ______. 
2. Se na célula B5 for digitada a fórmula =CONT.NÚM(A1:C1;A4:C4), o resultado apresentado           

será ______. 
3. Se na célula C5 for digitada a fórmula =MÁXIMO(A1:C4), o resultado apresentado será ______. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) 1288 – 6 – 120 

B) 217 – ERRO – 115 

C) 644 – 4 – 115 

D) 1288 – 12 – 1288 

E) 217 – 6 – 1288 
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QUESTÃO 27 – Um paciente foi internado no centro de terapia intensiva por trauma após uma briga. 

No momento, encontra-se consciente e responsivo, apresentando diversos hematomas pelo corpo. Ao 

realizar o round da manhã, o médico avisa que os resultados laboratoriais do paciente apresentaram 

potássio de 6,2 mEq/L. Imediatamente, é solicitado ao técnico de enfermagem que administre uma 

medicação. Assinale a alternativa que corresponde ao primeiro fármaco a ser administrado no caso 

de hipercalemia.  

 

A) Solução de glicose e insulina endovenosa. 

B) Brometo de ipratrópio inalatório. 

C) Furosemida endovenosa. 

D) Sorcal via oral. 

E) Gluconato de cálcio endovenoso. 

 

 

QUESTÃO 28 – Dentro de uma unidade de terapia intensiva, é comum os pacientes apresentarem 

choque séptico, um dos tipos de choque existentes, devido à gravidade de seus quadros. O choque 

séptico é uma das causas de morbimortalidade, o que pode ser significativamente reduzido com o 

diagnóstico precoce e com o tratamento adequado. Nesse sentido, o choque séptico é classificado 

como: 

 

A) Hipovolêmico. 

B) Neurogênico. 

C) Cardiogênico. 

D) Obstrutivo. 

E) Distributivo. 

 

 

QUESTÃO 29 – A padronização de checklists é uma maneira de evitar a não realização de medidas 

necessárias para melhor desfecho em casos de pacientes críticos. Em 2005, foi sugerido para melhor 

avaliação do paciente o mnemônico FAST-HUG para lembrar de medidas a serem revisadas uma vez 

ao dia. São itens que compõem esse modelo, EXCETO:  

 

A) Sedação. 

B) Úlcera de estresse. 

C) Tromboembolia. 

D) Descalonamento antimicrobiano. 

E) Controle de glicemia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

QUESTÃO 26 – Apesar dos avanços recentes, menos de 40% dos adultos recebem reanimação 

Cardiopulmonar  (RCP)  iniciada  por  leigos,  e  menos  de  12%  tem  um  Desfibrilador  Elétrico  Adulto 

(DEA) aplicado antes da chegada do serviço médico de emergência. Para que um atendimento de 

RCP seja efetivo e eficaz, o técnico de enfermagem na terapia intensiva deve ser capaz de conhecer

e seguir os elos da cadeia de sobrevivência intra-hospitalar ao atender um paciente. Em relação 

aos elos da cadeia de sobrevivência, assinale a alternativa correta.  

 

A) O primeiro elo da cadeia é o acionamento do serviço médico de emergência. 

B) O terceiro elo da cadeia é a desfibrilação do paciente. 

C) O quinto elo da cadeia é o cuidados pós-PCR (Parada Cardiorrespiratória).  

D) O segundo elo da cadeia é o reconhecimento e prevenção precoce. 

E) O quarto elo da cadeia é RCP de alta qualidade. 
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A) CPOT. 

B) PAINAD. 

C) Glasgow. 

D) RASS. 

E) Ramsay. 
 

 

QUESTÃO 31 – A interrupção diária dos medicamentos sedoanalgésicos é fundamental, e permite a 

 

A) Níveis elevados de PEEP e FiO2. 

B) Instabilidade hemodinâmica importante com dose de noradrenalina elevada. 

C) Cirurgia no dia da pausa. 

D) Pacientes traqueostomizados. 

E) Risco de hipertensão intracraniana. 
 

 

QUESTÃO 32 – Pacientes críticos podem apresentar hipoperfusão esplênica, manifestada como lesão 

de mucosa gástrica, que são denominadas úlceras de estresse. Assinale a alternativa que corresponde 

à principal complicação evidenciada nos pacientes em uso de profilaxia de úlcera de estresse em 

terapia intensiva adulto.  
 

A) Hemorragia digestiva. 

B) Pneumonia associada à ventilação mecânica. 

C) Insuficiência renal aguda. 

D) Coagulopatia. 

E) Falência hepática. 
 

 

I. Em pacientes hipercatabólicos, a TRSI deve ser indicada para pacientes criticamente enfermos, 

com dificuldade em controlar a produção de solutos. 

II. Em pacientes com hipercalemia, quando a depuração rápida de soluto é necessária, como na 

hipercalemia grave, a TRSI é geralmente preferida se as condições hemodinâmicas do paciente 

permitirem. 

III. Hipertensão intracraniana é uma indicação absoluta para TRSC. A TRSI pode piorar o quadro 

neurológico por comprometer a perfusão cerebral.  

IV. Em caso de excessiva sobrecarga de volume ou alto aporte de volume, em pacientes 

hemodinamicamente estáveis com sobrecarga de volume e com aporte diário de líquidos 

obrigatórios, a TRSI é a terapia mais eficiente. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas III. 

C) Apenas I e IV. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II, III e IV.  

 

QUESTÃO 30 – Escala utilizada como uma ferramenta de avaliação da dor válida em pacientes adultos 

internados em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), não comatosos, delirantes e incapazes de relatar

de forma confiável a presença ou ausência de dor. Para que sua aplicação seja realizada, deve ter os

seguintes  indicadores:  expressão  facial,  movimentos  do  corpo,  tolerância ao  ventilador  ou 

verbalização e tensão muscular. A escala a que se refere o trecho é: 

avaliação de delirium, uso de menores doses de analgésicos e sedativos ou a possibilidade de 

desmame da Ventilação Mecânica (VM) em pacientes estáveis. São pacientes com contraindicação de 

pausa na infusão dos medicamentos sedoanalgésicos diariamente, EXCETO: 

 

QUESTÃO 33 – A Terapia Renal Substitutiva (TRS), na unidade de terapia intensiva adulto, é 
  conjunto  de  métodos  utilizados  para  o  tratamento  de  pacientes  clinicamente  enfermos  com 
Insuficiência Renal Aguda (IRA), ou em outras situações em que o suporte renal é fundamental para

auxiliar na remoção de solutos e de líquidos, na regulação hidroeletrolítica do meio interno, bem como

para repor o bicarbonato. Em relação às situações que influenciam a escolha da modalidade de TRS

Intermitente (TRSI) ou Contínua (TRSC), analise as assertivas abaixo: 
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QUESTÃO 34 – Um paciente internado na unidade de terapia intensiva, ao ser avaliado 

laboratorialmente, observa-se a presença de hipernatremia. Nesse momento, o plantonista solicita 

que seja instalada uma solução fisiológica de 0,45% a 55gts/min, por 24h, para que a correção desse 

eletrólito seja realizada no paciente. Qual o volume total que o paciente irá receber para que a 

prescrição médica seja cumprida? 

 

A) 2.655 ml. 

B) 3.270 ml.  

C) 3.845 ml. 

D) 3.960 ml. 

E) 4.788 ml. 

 

 

QUESTÃO 35 – Paciente após um trauma craniano e com suspeita de fratura da base do crânio, mais 

especificamente na região do osso temporal, apresenta um hematoma junto da apófise mastoide. 

Chamamos esse sinal de: 

 

A) Guaxinim. 

B) Battle. 

C) Duplo halo. 

D) Halo invertido. 

E) Murphy. 

 

 

QUESTÃO 37 – As infecções virais que causam internação em terapia intensiva geralmente são 

respiratórias e podem cursar com síndrome da angústia respiratória aguda e óbito. A influenza é 

causada por um RNA vírus que apresenta como característica marcada ter um genoma fragmentado. 

Assinale a alternativa que corresponde ao medicamento mais indicado para o tratamento dessa 

patologia.  

 

A) Brometo de ipratrópio. 

B) Fosfato de oseltamivir. 

C) Dasabuvir. 

D) Penicilina. 

E) Tacrolimo.  

 

 

QUESTÃO 36 – A síndrome compartimental abdominal é o resultado final da Hipertensão               

Intra-abdominal (HIA) não controlada, e tem sido diagnosticada com maior frequência na terapia 

intensiva. Caracteriza-se por múltiplas disfunções orgânicas que se não aliviadas podem levar à morte 

do paciente. NÃO é um fator de risco para o desenvolvimento da HIA: 

 

A) Grandes queimados. 

B) Alcalose. 

C) Laparoscopia com pressões de insuflação excessiva. 

D) Cirurgia abdominal. 

E) Obesidade. 

 

 

QUESTÃO 38 – A Artrite Reumatoide (AR) é uma doença autoimune com origem na membrana 

sinovial das articulações. As fibras musculares sofrem alterações degenerativas, a elasticidade dos 

tendões e dos ligamentos e a força de contração são perdidas. A manifestação extra-articular do 

Fenômeno de Raynaud é caracterizada por: 

 

A) Nódulos reumatoides. 

B) Tecido esponjoso ou infiltrado. 

C) Linfadenopatia. 

D) Vasoespasmo induzido por frio e por estresse.  

E) Ressecamento dos olhos e das mucosas. 
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QUESTÃO 40 – A lesão raquimedular é uma lesão na medula espinhal, na coluna vertebral, no tecido 

mole de suporte ou nos discos intervertebrais, causada por traumatismo. Assinale a alternativa que 

NÃO corresponde a avaliações e cuidados de enfermagem importantes para o processo de saúde desse 

tipo de paciente.  

 

A) Monitorar a temperatura, pois pode ocorrer hipertermia em consequência da ruptura autônoma.  

B) Palpar a parte inferior do abdome à procura de sinais de retenção urinária e hiperdistensão da 

bexiga. 

C) Pacientes com lesão raquimedular não tem probabilidade de manifestarem choque espinhal ou 

neurogênico. 

D) Avaliar a existência de dilatação gástrica e íleo paralítico.  

E) Observar padrão ventilatório, avaliar força da tosse e ausculta pulmonar.  

 

QUESTÃO 39 – Dentro da terapia intensiva, existe uma gama de medicamentos e infusões a serem 

administradas nos pacientes. Para que eventos adversos não ocorram, é necessário que o técnico de 

enfermagem tenha habilidade e conhecimento em relação aos fármacos, sua aplicação, via, dose, 

efeitos colaterais entre outros. Em relação aos medicamentos e suas características, relacione a 

Coluna 1 à Coluna 2.  

 

Coluna 1 

1. Adenosina. 

2. Amiodarona. 

3. Dopamina. 

4. Esmolol. 

5. Espironolactona.  

 

Coluna 2 

(  ) Amina vasoativa. 

(  ) Diurético poupador de potássio. 

(  ) Cardiotônico.  

(  ) Beta bloqueador. 

(  ) Antiarrítmico.  

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) 2 – 1 – 5 – 4 – 3. 

B) 3 – 5 – 1 – 4 – 2. 

C) 2 – 4 – 3 – 1 – 5. 

D) 1 – 5 – 3 – 4 – 2. 

E) 4 – 2 – 5 – 3 – 1. 

 

 

QUESTÃO 41 – Paciente masculino, 58 anos, interna na unidade de terapia intensiva com diagnóstico 

de síndrome coronariana aguda. Após chegar à emergência referindo dor torácica e falta de ar, ao 

realizar um eletrocardiograma (ECG), observou-se ausência de supradesnivelamento do segmento ST,

em relação ao diagnóstico e ao resultado do ECG. Nesse sentido, assinale a alternativa que apresenta

a conduta que NÃO deverá ser prescrita no caso desse paciente. 

 

A) Trombolítico. 

B) Aspirina. 

C) Oxigênio. 

D) Betabloqueador. 

E) Heparina. 
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Assinale a alternativa que corresponde à conduta a ser adotada, referente ao caso descrito.  

 

A) Instalar dobutamina em bomba de infusão.  

B) Desfibrilação imediata. 

C) Cardioversão elétrica sincronizada. 

D) Atropina em bolus. 

E) Vasopressina em bolus.  

 

 

QUESTÃO 43 – O técnico de enfermagem inicia seu plantão pela manhã e, ao avaliar sua paciente, 

encontra-a irresponsiva e ausente ao palpar pulso carotídeo. Ao acionar a equipe médica para o 

atendimento e iniciar as compressões cardíacas, verifica que a paciente já tem acesso venoso 

puncionado, então imediatamente já são instaladas as pás do desfibrilador, de forma a monitorizar 

melhor a paciente. Ao serem posicionadas as pás, o ritmo encontrado é assistolia. Após a intubação, 

qual é a conduta que deve ser continuada para uma assistência de qualidade à paciente? 

 

A) Desfibrilação com 200 J. 

B) Cardioversão elétrica sincronizada. 

C) Atropina endovenosa. 

D) Lidocaína endovenosa. 

E) Manter massagem cardíaca apenas. 

 

QUESTÃO 42 – Paciente feminina, 78 anos, com histórico de hipertensão arterial sistêmica, refere 

ao técnico de enfermagem que está sentindo tontura e falta de ar. Ao mensurar sua pressão arterial, 

verifica-se que a paciente se encontra hipotensa (PA 85/48 mmHg) e com diminuição de saturação de 

oxigênio (90%). Ao olhar no monitor multiparâmetro e acionar a equipe médica, a seguinte tração 

de eletrocardiograma é evidenciada:  

 

 

QUESTÃO 44 – A Insuficiência Cardíaca (IC), algumas vezes designada como IC congestiva, resulta

 de distúrbios cardíacos estruturais ou funcionais que comprometem a capacidade de enchimento ou

 de ejeção de sangue dos ventrículos. A IC é uma síndrome clínica caracterizada por sinais e sintomas

 de sobrecarga hídrica ou perfusão tissular inadequada. Sobre a IC congestiva aguda, é correto afirmar

 que: 

 

A) O fator desencadeante é sempre evidente e deve ser tratado de forma agressiva. 

B) A ultrassonografia pulmonar não ajuda no diagnóstico.  

C) Na ausência de hipotensão, o uso de medicação vasodilatadora é recomendado. 

D) A administração de morfina intravenosa reduz a taxa de internação hospitalar. 

E) O uso de ventilação mecânica não invasiva diminui a mortalidade no longo prazo. 

 

 

QUESTÃO 45 – O acidente vascular encefálico hemorrágico se caracteriza pela ruptura de um vaso 

sanguíneo no interior ou na superfície do tecido cerebral, resultando na degeneração das paredes 

vasculares ou microaneurismas causados pelo processo de lipo-hialinose. São causas comuns da 

hemorragia subaracnoide, EXCETO: 

  

A) Doença de Moyamoya. 

B) Dissecção de artéria carótida ou vertebral. 

C) Ruptura de aneurismas intracranianos. 

D) Tumores primários cerebrais.  

E) Vasculite. 
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QUESTÃO 46 – Acidentes causados por mordedura de serpente peçonhenta, com ou sem 

envenenamento, utilizando as presas inoculadoras de peçonha, podem determinar alterações locais 

(na região da picada) e sistêmicas. Os acidentes por serpentes peçonhentas do tipo botrópico têm as 

seguintes manifestações sistêmicas, EXCETO:  

 

A) Bolhas com conteúdo seroso. 

B) Hemorragias. 

C) Hematêmese. 

D) Sangramentos na pele e mucosas. 

E) Hematúria.  

 

 

QUESTÃO 49 – As infecções urinárias correspondem a aproximadamente 40% das infecções 

nosocomiais, sendo 80% delas na vigência de um cateter vesical de demora. Na terapia intensiva, a 

maioria das infecções urinárias estão relacionadas a esse tipo de cateterização, cuja indicação é 

sempre bem definida. Assinale a alternativa que NÃO apresenta um fator de risco associado à 

bacteriúria em pacientes cateterizados.  

 

A) Diabetes melito. 

B) Violação das práticas de cuidado do cateter. 

C) Sexo masculino. 

D) Obesidade. 

E) Estase urinária. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 47 – A gonorreia é uma infecção sexualmente transmissível causada pela bactéria 

Neisseria gonorrhoeae, que infecta o revestimento da uretra, do colo do útero, do reto, da garganta 

ou das membranas que cobrem a parte frontal do olho (conjuntiva e córnea). A gonorreia é geralmente 

transmitida pelo contato sexual. Qual é o tratamento recomendado para pacientes portadores da 

bactéria Nisseria gonorrhoeae? 

 

A) Vancomicina. 

B) Penicilina. 

C) Clavulanato de potássio.  

D) Ceftriaxona. 

E) Ampicilina e gentamicina. 

 

 

QUESTÃO 48 – Paciente feminina, 35 anos, trabalha no turno da noite, inicia com quadro de falta de 

ânimo, cansaço, insônia, desmotivação para trabalhar e desilusão com a sua vida profissional.              

Os problemas de saúde mental têm afetado um grande número de pessoas nos últimos anos, e têm 

levado muitas pessoas a buscarem atendimento. Considerando o quadro apresentado, qual é o 

diagnóstico provável dessa paciente? 

 

A) Síndrome de Burnout. 

B) Transtorno do ciclo vigília-sono. 

C) Síndrome da fadiga crônica. 

D) Bipolaridade. 

E) Transtorno de ansiedade generalizada. 

 



726_CE_03_NM_DT 

Execução: Fundatec 
TÉCNICO DE ENFERMAGEM (INTENSIVISTA ADULTO) 

10/5/202315:03:28 

QUESTÃO 50 – A Hipertensão Intracraniana (HIC) é o principal fator independente para o aumento 

da mortalidade. Os principais mecanismos da HIC são os efeitos de massa do hematoma, e/ou do 

edema peri-hematoma, e a hemorragia intraventricular com hidrocefalia obstrutiva aguda. Em relação 

a essa condição, analise as assertivas abaixo: 

 

I. A utilização de manitol em bolus, de solução salina hipertônica e a hiperventilação são medidas 

que permitem uma efetiva diminuição da pressão intracraniana. 

II. Hiper e hipoglicemia são preditores de maior mortalidade e pior prognóstico neurológico.  

III. Bloqueadores neuromusculares associados à sedação podem reduzir a hipertensão intracraniana, 

por prevenir elevação da pressão intratorácica e da pressão venosa durante os episódios de tosse. 

IV. A cabeceira do paciente deve ser mantida a 30º, e a cabeça em posição neutra. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas II. 

B) Apenas IV. 

C) Apenas III e IV.  

D) Apenas I, II e IV. 

E) I, II, III e IV. 

 

 

 

 


