
 

 

 

 

GRUPO HOSPITALAR CONCEIÇÃO – GHC 
CONCURSO PÚBLICO Nº 02/2023 

 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preferencialmente preta, documento de identificação, lanche e água, se 

houver. A utilização de qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, 

acarretando a sua imediata eliminação do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 50 (cinquenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 
Instrução: As questões de números 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao 
longo do texto estão citados nas questões. 
 

A vida seria tão mais sossegada se não houvesse o inferno chamado “os outros” 

 
Por Martha Medeiros 
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Muitos idolatram ___ infância; eu, nem tanto. Apesar de ter me divertido bastante, ficava 
aflita com a impossibilidade ... fazer minhas próprias escolhas (sou do tempo em que criança não 
piava). Tudo bem. Esperei pacientemente a adolescência para decidir meus primeiros passos e, 
uma vez instalada na idade adulta, abracei a autonomia plena. Mentira. Concessões são 

inevitáveis, mas passei a viver de um jeito mais próximo do meu ideal. Desde então, vivo em 
paz. 

Mentira de novo. Não basta a liberdade de fazer escolhas para viver em paz, a não ser 
que se more numa caverna, com vista para um vale desabitado. Integrados ___ sociedade, além 
de fazermos escolhas, somos afetados pelas escolhas dos outros – ahá. 

Você educa seus filhos de um jeito, e outra mãe faz o oposto, com resultados 
aparentemente mais satisfatórios. Enquanto você emenda a faculdade com uma pós-graduação, 
sua amiga viaja pelo mundo, e não parece muito preocupada com o futuro. E tem aquela mulher-
maravilha que, aos 60 anos, bate recorde de revezamento de namorados, enquanto você celebra 
uma boda atrás da outra com seu príncipe original de fábrica, já meio enferrujado. A vida seria 
tão mais sossegada se não houvesse o inferno chamado “os outros”. As escolhas deles adoram 
provocar as nossas. 

Mas não foi Sartre que me inspirou essa crônica, e sim Julia Rezende e família 

cinematográfica. Acaba de entrar em cartaz A Porta ao Lado, filme que mostra um casal jovem, 
bem adaptado ___ relação monogâmica, até que surge um par de vizinhos com costumes menos 
ortodoxos. Cada um na sua, recomenda o bom senso. Mas e se a grama do vizinho for, de fato, 
mais verde? (no filme, casualidade ou não, os novos habitantes do prédio vivem cercados de 
plantas). É o chamado da natureza. Um perfume insuspeito entra pela nossa janela, a gente 
imagina a florada e pensa: e se fosse meu esse jardim? 

Julia Rezende está cada vez mais segura na direção. Entrega uma obra adulta, econômica, 
sofisticada, sutil. A luz é um dos pontos altos, assim como a trilha sonora e a edição precisa de 
Maria Rezende (ah, os Rezende). As talentosas Leticia Colin e Barbara Paz cumprem o esperado 
– e sempre se espera muito de mulheres sem medo. 

No filme como na vida: a liberdade dos outros nos perturba. O casamento aberto dos 
outros nos perturba. A posição política, as ideias, os rompantes, tudo que difere da nossa 
conduta nos desacomoda – um pouco ou muito. Os outros são mesmo um inferno, com essa 
mania irritante de nos lembrar que a vida tem possibilidades inesgotáveis. Mas, sem eles, que 

tédio. Seria como viver numa caverna, de frente para um vale desabitado, sem jamais receber 
um cutucão que fizesse a gente se questionar. 

 
(Disponível em: https://gauchazh.clicrbs.com.br/donna/colunistas/martha-medeiros/noticia/2023/03/a-vida-
seria-tao-mais-sossegada-se-nao-houvesse-o-inferno-chamado-os-outros-clf0b09nc003z017y2f2frg4y.html – 

texto adaptado especialmente para esta prova). 
 

QUESTÃO 01 – Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir: 
 
I. Viver em sociedade significa não ser verdadeiramente livre, pois não somos isentos de 

influências. 
II. De acordo com Martha Medeiros, perceber as diferenças é algo que pode nos motivar a perceber 

nossa realidade. 
III. Para a autora, a idade adulta traz consigo o conforto de sermos completamente autônomos. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 

https://gauchazh.clicrbs.com.br/donna/colunistas/martha-medeiros/noticia/2023/03/a-vida-seria-tao-mais-sossegada-se-nao-houvesse-o-inferno-chamado-os-outros-clf0b09nc003z017y2f2frg4y.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/donna/colunistas/martha-medeiros/noticia/2023/03/a-vida-seria-tao-mais-sossegada-se-nao-houvesse-o-inferno-chamado-os-outros-clf0b09nc003z017y2f2frg4y.html
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QUESTÃO 02 – Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que 
completa, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas das linhas 01, 08 e 19. 
 
A) à – à – à 
B) a – à – à 
C) à – a – à 

D) a – a – a 
E) à – à – a 
 

 
QUESTÃO 03 – Assinale a alternativa que indica palavra que poderia substituir corretamente o 
vocábulo “ortodoxos” (l. 20) sem causar alteração ao sentido original do texto. 
 
A) abonados 
B) prósperos 
C) rigorosos 
D) abastados 
E) privilegiados 
 

 
QUESTÃO 04 – Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna pontilhada da linha 02, 
considerando a regência nominal. 
 
A) a 
B) com 
C) por 
D) de 
E) ante 
 

 
QUESTÃO 05 – Assinale a alternativa que indica a correta relação de sentido estabelecida no 
período sublinhado no texto (l. 07-08) pelo emprego da locução conjuntiva “a não ser que”. 
 

A) Condição. 
B) Explicação. 
C) Causa. 
D) Oposição. 
E) Consequência. 
 

 
QUESTÃO 06 – Assinale a alternativa que indica a correta função sintática do termo sublinhado no 
período a seguir, retirado do texto: “Mas não foi Sartre que me inspirou essa crônica”. 
 
A) Sujeito. 
B) Adjunto adnominal. 
C) Objeto direto. 

D) Objeto indireto. 
E) Predicativo do sujeito. 
 

 
QUESTÃO 07 – Assinale a alternativa que indica quantas outras alterações deveriam ser 
obrigatoriamente realizadas, a fim de que se mantivesse a correção do período, caso 
substituíssemos a palavra “amiga” (l. 12) por sua forma no plural. 
 
A) 2. 
B) 3. 
C) 4. 
D) 5. 
E) 6. 
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QUESTÃO 08 – Considerando as relações que regem a formação do período composto, analise as 
assertivas a respeito do período abaixo: 
 
“Seria como viver numa caverna, de frente para um vale desabitado, sem jamais receber um 
cutucão que fizesse a gente se questionar”. 
 

I. O período é formado por 4 orações. 
II. Identifica-se apenas uma oração adjetiva no trecho. 

III. Identificam-se quatro orações reduzidas de infinitivo no período. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 

B) Apenas II. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas I e III. 
E) Apenas II e III. 
 

 
QUESTÃO 10 – Assinale a alternativa que indica o número correto de pronomes presentes no 

trecho abaixo: 
 
“E tem aquela mulher-maravilha que, aos 60 anos, bate recorde de revezamento de namorados, 
enquanto você celebra uma boda atrás da outra com seu príncipe original de fábrica, já meio 
enferrujado”. 
 

A) 3. 
B) 4. 
C) 5. 
D) 6. 
E) 7. 
 
 

 

QUESTÃO 09 – Assinale o número do termo sublinhado (inserido imediatamente depois dele) que 

apresenta a função sintática de adjunto adnominal no período a seguir, retirado do texto. 

 

“As talentosas Leticia Colin e Barbara Paz (1) cumprem o esperado (2) – e sempre (3) se espera 

muito (4) de mulheres sem medo (5)”. 
 

A) 1. 

B) 2. 

C) 3. 

D) 4. 

E) 5. 
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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
 
QUESTÃO 11 – De acordo com o disposto na Portaria nº 2.436/2017, a Política Nacional de Atenção 
Básica considera os termos Atenção Básica (AB) e Atenção Primária à Saúde (APS), nas atuais 
concepções, como termos ____________, de forma a _________ ambas os princípios e as diretrizes 
definidas neste documento. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) equivalentes – associar a 
B) distintos – distinguir de 
C) discordantes – discernir entre 
D) contraditórios – distinguir e discernir entre 

E) incompatíveis – associar e ligar a 
 

 
QUESTÃO 12 – Em relação à Atenção Básica, analise as assertivas abaixo e assinale V, se 
verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) É o conjunto de ações de saúde individuais, familiares e coletivas. 
(  ) Ações de saúde que envolvem cuidados paliativos e vigilância em saúde. 
(  ) As equipes assumem responsabilidade sanitária sobre território definido. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) F – F – V. 
B) F – V – V. 
C) V – V – V. 
D) V – V – F. 
E) V – F – F. 
 

 
QUESTÃO 13 – De acordo com a Portaria nº 2.436/2017, são responsabilidades comuns a todas as 

esferas de governo: 
 
I. Planejar, apoiar, monitorar e avaliar as ações da Atenção Básica nos territórios. 

II. Garantir provimento e estratégias de fixação de profissionais de saúde para a Atenção Básica. 
III. Inserir a Estratégia de Saúde da Família em sua rede de serviços como a estratégia prioritária de 

organização da Atenção Básica. 

IV. Contribuir com o financiamento tripartite para fortalecimento da Atenção Básica. 
 
Qual estão INCORRETAS? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas III. 
C) Apenas II e IV. 
D) Apenas I, II e III. 
E) I, II, III e IV. 
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QUESTÃO 14 – Assinale a alternativa INCORRETA considerando o Estatuto da Pessoa Idosa (2003) 
e suas alterações.  
 
A) É instituído o Estatuto da Pessoa Idosa, destinado a regular os direitos assegurados às pessoas 

com idade igual ou superior a 65 anos. 
B) Se a pessoa idosa ou seus familiares não possuírem condições econômicas de prover o seu 

sustento, impõe-se ao poder público esse provimento, no âmbito da assistência social. 
C) Incumbe ao poder público fornecer às pessoas idosas, gratuitamente, próteses, órteses e outros 

recursos relativos ao tratamento, habilitação ou reabilitação. 
D) Em todo atendimento de saúde, os maiores de 80 (oitenta) anos terão preferência especial sobre 

as demais pessoas idosas, exceto em caso de emergência. 
E) É assegurado o direito a acompanhante à pessoa idosa internada ou em observação, devendo o 

órgão de saúde proporcionar as condições adequadas para sua permanência em tempo integral. 

 

 
QUESTÃO 15 – Segundo o Estatuto do Idoso, os casos de suspeita ou confirmação de violência 
praticados contra pessoas idosas serão objeto de notificação compulsória pelos serviços de saúde 
públicos e privados à autoridade sanitária, bem como serão obrigatoriamente comunicados por eles a 
qualquer dos seguintes órgãos: 

 
I. Conselho Municipal da Pessoa Idosa. 

II. Conselho Interfederativo da Pessoa Idosa. 
III. Conselho Estadual da Pessoa Idosa. 
IV. Defensoria Pública da Pessoa Idosa. 
 
Quais estão corretos? 
 
A) Apenas I e II. 
B) Apenas I e III. 
C) Apenas II e IV. 
D) Apenas III e IV. 
E) I, II, III e IV. 
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I. É de responsabilidade dos gestores municipais pactuar com os demais atores os compromissos 

com a consolidação da Reforma Sanitária Brasileira. 

II. Cabe ao gestor estadual e dos outros atores envolvidos qualificar o Sistema Único de Saúde como 

política pública. 

III. Os gestores das três esferas de governo devem considerar entre as diretrizes a defesa dos 

princípios do SUS estabelecidos na Constituição Federal. 

IV. Os gestores das três esferas de governo devem desenvolver e articular ações, no seu âmbito de 

competência, assegurando o SUS como política pública. 

 

A) Todas estão corretas. 

B) Todas estão incorretas. 

C) Apenas I está correta. 

D) Apenas I e II estão corretas. 

E) Apenas III e IV estão corretas. 

 

 

QUESTÃO 17 – O processo de planejamento no âmbito do SUS deve ser desenvolvido de forma 

articulada, integrada e _________ entre as três esferas de gestão. Essa forma de atuação 

representará o Sistema de Planejamento do Sistema Único de Saúde baseado nas ___________ de 

cada esfera de gestão, com definição de objetivos e conferindo _____________ ao processo de gestão 

do SUS, compreendendo nesse sistema o monitoramento e a avaliação. 

 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 

 

A) solidária – insuficiências – submissão 

B) solidária – responsabidades – direcionalidade 

C) independente – responsabilidades – direcionalidade 

D) independente – insuficiências – direcionalidade 

E) descendente – responsabilidades – submissão 

 

 

QUESTÃO 18 – De acordo com a Lei nº 8.069/1990 no capítulo do direito à vida e à saúde, a criança 

e o adolescente têm direito à proteção à vida e à saúde, mediante a efetivação de políticas sociais 

públicas que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condições dignas 

de existência. Em relação ao direito à proteção à vida e à saúde, analise as assertivas abaixo, 

assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) O atendimento pré-natal será realizado por profissionais da atenção primária. 

(  ) Os profissionais de saúde de referência da gestante garantirão sua vinculação, no segundo 

trimestre da gestação, ao estabelecimento em que será realizado o parto, conforme pactos da 

gestão. 

(  ) A atenção primária à saúde fará a busca ativa da gestante que não iniciar ou que abandonar as 

consultas de pré-natal, bem como da puérpera que não comparecer às consultas pós-parto.  

(  ) A gestante tem direito a acompanhamento saudável durante toda a gestação e a parto natural 

cuidadoso, podendo realizar a opção por aplicação de cesariana. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – F – F – V. 

B) V – V – F – F. 

C) V – F – V – F. 

D) F – V – F – V. 

E) F – F – V – V. 

 

 

 

 

QUESTÃO 16 – Sobre o pacto em defesa do Sistema Único de Saúde (SUS), analise as assertivas 

abaixo e assinale a alternativa correta. 
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QUESTÃO 19 – Assinale a alternativa correta quanto ao planejamento do SUS conforme o              
Decreto nº 7.508/2011. 

 

A) O planejamento da saúde deverá ouvir os respectivos Conselhos de Saúde, compatibilizando-se as 

necessidades das políticas de saúde com a disponibilidade de recursos financeiros. 

B) O Conselho Nacional de Secretários da Saúde estabelecerá as diretrizes a serem observadas na 

elaboração dos planos de saúde, de acordo com as características epidemiológicas. 

C) No planejamento devem ser considerados os serviços e as ações prestados pela iniciativa privada, 

de forma complementar ou não ao SUS, entretanto não deverão compor os Mapas da Saúde. 

D) O planejamento da saúde é obrigatório para os entes públicos e para a iniciativa privada. 

E) O processo de planejamento da saúde será descendente e integrado, do nível federal até o local. 

 

 

QUESTÃO 20 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando as comissões intergestores com as 

atribuições, organização e funcionamento. 

 

Coluna 1 

1. CIT (Comissão Intergestora Tripartite). 

2. CIB (Comissão Intergestora Bipartite). 

3. CIR (Comissão Intergestora Regional). 

 

Coluna 2 

(  ) Vinculada ao Ministério da Saúde para efeitos administrativos e operacionais. 

(  ) Pactuação dos critérios para o planejamento integrado das ações e serviços de saúde da Região 

de Saúde, em razão do compartilhamento da gestão. 

(  ) Vinculada à Secretaria Estadual de Saúde para efeitos administrativos e operacionais, devendo 

observar as diretrizes da CIB. 

(  ) Vinculada à Secretaria Estadual de Saúde para efeitos administrativos e operacionais. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) 3 – 1 – 2 – 2. 

B) 1 – 2 – 3 – 3. 

C) 2 – 3 – 1 – 2. 

D) 1 – 1 – 3 – 2. 

E) 1 – 3 – 3 – 2. 
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QUESTÃO 22 – A parada cardiorrespiratória (PCR) é quando o coração para de bater repentinamente 
ou passa a bater de forma insuficiente, muito devagar. Conforme American Heart Association (AHA, 
2020), são consideradas causas reversíveis da PCR, EXCETO: 
 
A) Hidrogênio. 

B) Trombose coronária. 
C) Hipervolemia. 
D) Tamponamento cardíaco. 
E) Hipotermia. 
 

 
QUESTÃO 23 – A ética na enfermagem é o ramo da ética que analisa as atividades da enfermagem. 
Esta divide vários princípios com a bioética, tais como beneficência, não maleficência e respeito à 
autonomia. Pode ser distinguida pela sua ênfase em relacionamentos, manutenção da dignidade e 
cuidado colaborativo. Em relação ao código de ética da enfermagem, analise os deveres descritos 
abaixo, assinalando V, se verdadeiros, ou F, se falsos. 
 
(  ) Fundamentar suas relações no direito, na prudência, no respeito, na solidariedade e na 

diversidade de opinião e posição ideológica. 

(  ) Ter reconhecida a sua autoria ou participação em pesquisas, extensão e produção técnico-
científica. 

(  ) Aplicar o processo de enfermagem como instrumento metodológico para planejar, implementar, 
avaliar e documentar o cuidado da pessoa, família e coletividade. 

(  ) Colaborar ou acumpliciar-se com pessoas físicas ou jurídicas que desrespeitem a legislação e 
princípios que disciplinam o exercício profissional da enfermagem. 

(  ) Manter sigilo sobre fato de que tenha conhecimento em razão da atividade profissional, exceto 
nos casos previstos na legislação ou por determinação judicial, ou com o consentimento escrito 
da pessoa envolvida ou de seu representante ou responsável legal. 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
QUESTÃO 21 – De acordo com NANDA (2021-2023), o diagnóstico de enfermagem troca de gazes 

prejudicada é definido como “excesso ou déficit na oxigenação e/ou na eliminação de dióxido de 
carbono na membrana alveolocapilar”. Nesse sentido, assinale a alternativa que NÃO é considerada 
uma característica definidora desse diagnóstico. 
 
A) Desequilíbrio na relação ventilação-perfusão. 
B) Diaforese. 
C) Hipercapnia. 
D) Irritabilidade. 
E) Diminuição do nível de dióxido de carbono (CO2). 
 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:
 
A) V – F – F – F – V. 
B) F – F – V – V – V. 
C) F – F – F – F – V. 
D) V – V – V – F – F. 
E) F – V – F – V – V. 
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QUESTÃO 24 – A humanização e a qualidade da atenção são indissociáveis. A qualidade da atenção 

exige mais do que a resolução de problemas ou a disponibilidade de recursos tecnológicos. Além disso, 

a humanização é muito mais do que tratar bem, com delicadeza ou de forma amigável. Para atingir 

os princípios de humanização e da qualidade da atenção, deve-se levar em conta, pelo menos, os 

seguintes elementos, EXCETO: 

 

A) Acesso da população às ações e aos serviços de saúde nos três níveis de assistência. 

B) Promover a atenção obstétrica e neonatal, qualificada e humanizada, incluindo a assistência ao 

abortamento em condições inseguras, para mulheres e adolescentes. 

C) Disponibilidade de recursos tecnológicos e uso apropriado, de acordo com os critérios de segurança 

da usuária e evidência científica. 

D) Captação precoce e busca ativa das usuárias. 

E) Capacitação técnica dos profissionais de saúde e funcionários dos serviços envolvidos nas ações de 

saúde para uso da tecnologia adequada, acolhimento humanizado e práticas educativas voltadas à 

usuária e à comunidade. 

 

 

QUESTÃO 25 – O near miss materno (NMM) é definido como “uma mulher que quase morreu, mas 

que sobreviveu a uma complicação grave durante o período gestacional até 42 dias após o término 

da gestação”. A incorporação da análise de NMM na avaliação do processo de atendimento obstétrico 

constitui uma contribuição valiosa na tomada de medidas necessárias para melhorar a qualidade do 

atendimento. Assinale a alternativa que corresponde a um dos critérios clínicos do NMM. 

 

A) Uso de droga vasoativa contínua. 

B) Diálise para insuficiência renal aguda. 

C) Distúrbio de coagulação. 

D) Ausência de consciência e presença de glicose e cetoacidose na urina. 

E) Saturação de oxigênio. 

 

 

QUESTÃO 26 – É a coleta do líquido amniótico por via abdominal, orientada por ultrassonografia. As 

indicações são para avaliar a maturidade fetal, principalmente idade gestacional incerta e necessidade 

de antecipar o parto, como em algumas situações envolvendo comorbidades maternas (como pré-

eclâmpsia e diabetes melito) ou fetais (como na restrição do crescimento fetal com insuficiência 

placentária). O trecho acima define qual termo? 

 

A) Amniocentese. 

B) Amnioscopia. 

C) Teste de Clements. 

D) Citologia. 

E) Paracentese. 

 

 

QUESTÃO 27 – O abortamento infectado pode progredir e ser letal. Portanto, qualquer paciente com 

sinais e sintomas sugestivos, no contexto de perda de gravidez ou de gravidez recente, deve ser 

avaliada rapidamente. Mulheres com risco particular de infecção incluem aquelas com história de 

abortamento inseguro, instrumentação uterina ou sangramento vaginal prolongado. São sinais e 

sintomas comuns desse quadro os listados a seguir, EXCETO: 

 

A) Dor pélvica e/ou abdominal. 

B) Secreção vaginal purulenta. 

C) Colo uterino fechado. 

D) Sensibilidade uterina. 

E) Febre. 
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QUESTÃO 28 – A Gravidez Ectópica (GE) é caracterizada pela implantação e o desenvolvimento do 

blastocisto ocorrendo fora da sede normal, ou seja, fora da grande cavidade corporal do útero. A 

localização mais frequente é a gravidez tubária (90 a 95% dos casos). Assinale a alternativa que NÃO 

corresponde a um fator de risco para a ocorrência de uma GE. 

 

A) Usuárias de dispositivo intrauterino (DIU). 

B) Obesidade. 

C) Endometriose. 

D) Tabagismo. 

E) Infertilidade. 

 

 

QUESTÃO 29 – Idealmente, o diagnóstico da infecção por HIV deveria ser realizado antes da 

gestação, pois possibilitaria planejar a gravidez para um momento no qual a infecção materna 

estivesse controlada. Recomenda-se a adoção de medidas precoces para reduzir a carga viral para 

níveis indetectáveis antes que a mulher engravide. Além disso, nesse caso, é importante melhorar as 

condições imunológicas, conhecer o status sorológico das mulheres frente às principais doenças 

infecciosas transmissíveis durante o ciclo gravídico-puerperal e realizar o diagnóstico e tratamento 

das Doenças Sexualmente Transmissíveis (DST). Com o planejamento e o acompanhamento 

adequados, é possível que tal mulher tenha uma gestação com menor risco de transmissão vertical 

de quaisquer agravos. Em relação ao HIV na gestação, analise as assertivas abaixo:  

 

I. Quando a mulher inicia o pré-natal sem ter realizado exames pré-gestacionais, o teste anti-HIV 

deve ser oferecido na primeira consulta de pré-natal e ser repetido no início do segundo trimestre 

gestacional, após consentimento e aconselhamento pré e pós-teste. 

II. A indicação de TARV na gestação pode ter dois objetivos: profilaxia da transmissão vertical ou 

tratamento da infecção pelo HIV. 

III. A gestante HIV positiva deverá ser encaminhada ao pré-natal de alto risco no Serviço de Atenção 

Especializada em DST/Aids (SAE). 

IV. Os testes são baseados em diferentes métodos, os ensaios imunoenzimáticos e os testes rápidos 

para detecção de anticorpos anti-HIV são os menos utilizados para o diagnóstico e a vigilância 

epidemiológica do HIV. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas II. 

B) Apenas IV. 

C) Apenas II e III. 

D) Apenas I, III e IV. 

E) I, II, III e IV.  

 

 

QUESTÃO 30 – A presença de anticorpos passivos (imunoglobulina exógena) é capaz de impedir a 

imunização ativa contra determinado antígeno mediante o bloqueio dos sítios antigênicos, impedindo 

o seu contato com os linfócitos do hospedeiro. Assinale a alternativa que indica o que deve ser 

administrado para a prevenção da aloimunização de uma mulher RhD-negativo. 

 

A) Albumina. 

B) Penicilina. 

C) Imunoglobulina anti-D. 

D) Imunoglobulina A. 

E) Ácido fólico. 
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QUESTÃO 31 – Durante o período da gestação, é comum a ocorrência da hiperpigmentação da pele, 

surgindo em torno de 90% das gestantes. Em relação às alterações que ocorrem na pele, considere 

as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  

 

(  ) É comum o surgimento de manchas de vários tamanhos e tons amarronzados na face e no 

pescoço, caracterizando o cloasma ou melasma gravídico.  

(  ) A partir da metade do período gestacional, é comum o aparecimento de estrias ou víbices na pele 

do abdômen, em regiões sujeitas a maior distensão associadas ao ganho de peso.  

(  ) A telangiectasia e o eritema palmar são duas condições relacionadas ao aumento da progesterona 

durante a gravidez e desaparecem com o final da gestação.  

(  ) A hiperpigmentação da pele ocorre devido ao estímulo da ação dos melanócitos, causado pelo 

estrógeno e pela progesterona, que se encerra com o final da gestação. 

(  ) A linha nigra que se forma na linha média abdominal não tem relação com a hiperpigmentação 

da pele, ela se forma devido à diástase do reto abdominal. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) F – F – V – V – V. 

B) V – V – F – V – F. 

C) F – V – V – F – F. 

D) V – F – V – V – F. 

E) F – V – F – V – V. 

 

 

QUESTÃO 32 – O organismo materno passa por diversas mudanças durante o período gestacional, 

induzidas por hormônios, a fim de sustentar a gestação. Em relação às mudanças no sistema 

cardiovascular, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Durante a fase tardia da gestação, com o útero bastante engrandecido, quando a gestante se 

encontra em posição supina, ocorre a compressão da veia cava, e em grau menor da aorta 

abdominal, prejudicando o retorno venoso.  

B) Com a elevação do diafragma, o coração é movido para a esquerda e rodado em seu eixo 

longitudinal; como resultado, o ápice fica lateralizado, aumentando a silhueta cardíaca.  

C) As alterações na pressão venosa sanguínea não contribuem para o aparecimento do edema dos 

membros inferiores, varizes e hemorroidas, e não estão relacionadas com o surgimento da 

trombose venosa profunda. 

D) O sistema renina-angiotensina-aldosterona encontra-se mais ativo na gestação. Embora o volume 

plasmático esteja aumentado, a pressão arterial mantém-se baixa. 

E) Algumas gestantes têm um derrame pericárdico benigno, decorrente da diminuição da pressão 

oncótica e do aumento do volume plasmático, podendo se apresentar como uma falsa 

cardiomegalia. 

 

 

QUESTÃO 33 – Durante a gestação, a vulva, os pequenos lábios, o períneo e a face interna das coxas 

tornam-se hiperpigmentados. Por conta da hipovolemia, nota-se uma alteração da coloração da 

mucosa vulvar para violácea. A essa alteração ocorrida na genitália externa na gestante, dá-se o nome 

de: 

 

A) Sinal de Kluge. 

B) Sinal de Jacquemier. 

C) Curva de Belizán. 

D) Sinal de Halban. 

E) Sinal de Hunter. 
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QUESTÃO 34 – O Diabetes Melito Gestacional (DMG) é definido como uma intolerância a carboidratos, 

de gravidade variável. Há dois tipos de hiperglicemia que podem ser identificadas na gestação: o 

Diabetes Melito Diagnosticado na Gestação (DMDG) e o Diabetes Melito Gestacional (DMG). Assinale 

a alternativa que corresponde à primeira escolha de tratamento em situação de DMG. 

 

A) Metformina. 

B) Insulina. 

C) Glibenclamida. 

D) Captopril. 

E) Gliclazida. 

 

 

QUESTÃO 35 – O trabalho de parto é definido pela presença de duas a três contrações uterinas 

eficientes, com duração de 20 a 30 segundos a cada 10 minutos, que levam à dilatação e ao 

esvaecimento do colo uterino. O parto é divido em quatro fases. Nesse sentido, NÃO faz parte da 

assistência ao primeiro período: 

 

A) Posição e deambulação de acordo com o conforto da paciente, mas evitando longos períodos na 

posição supina, por comprometer a circulação uteroplacentária. 

B) Monitorização fetal pelo sonar Doppler e cardiotocografia contínua intraparto para prevenção da 

hipóxia fetal grave que resulta em paralisia cerebral. 

C) Amniotomia precoce, variando de acordo com cada paciente, com a finalidade diminuir o tempo da 

fase ativa do trabalho de parto e a necessidade de ocitocina, tem uma probabilidade do aumento 

da resolução em cesariana por sofrimento fetal. 

D) Avaliação do colo uterino em intervalos de uma a duas horas. 

E) Dieta líquida para pacientes de baixo risco e submetidas à cesariana eletiva até duas horas antes 

da anestesia. 

 

 

QUESTÃO 36 – A Rotura Prematura de Membranas (RPM) é definida como a saída espontânea de 

líquido amniótico pela vagina após a perda da integridade das membranas ovulares, na ausência de 

sinais de trabalho de parto, em gestações entre 20 e 22 semanas. Quando isso ocorre entre 24 e 34 

semanas de gestação, adota-se a conduta expectante, visando a aguardar o crescimento e o 

amadurecimento fetais, com vigilância atenta contra as complicações infecciosas e monitoração da 

vitalidade conceptual. Assinale a alternativa que NÃO corresponde a uma conduta adotada em caso 

de RPM. 

 

A) Controle de pulso, pressão arterial e temperatura. 

B) Corticoterapia antenatal, com dexametasona ou betametasona. 

C) Cardiotocografia diária. 

D) Restrição hídrica. 

E) Evitar tocolíticos. 

 

 

QUESTÃO 37 – A hiperêmese gravídica caracteriza-se por vômitos contínuos e intensos que impedem 

a alimentação da gestante, ocasionando desidratação, oligúria, perda de peso e transtornos 

metabólicos, com alcalose (pela perda maior de cloro, acarretando hipocloremia, perda de potássio e 

alterações no metabolismo das gorduras e dos carboidratos). Assinale a alternativa que NÃO 

corresponde a uma condição gravídica que pode estar associada à hiperêmese. 

 

A) Diabetes. 

B) Isoimunização Rh. 

C) Mola hidatiforme. 

D) Insuficiência hepática. 

E) Pré-eclâmpsia. 
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QUESTÃO 38 – O puerpério caracteriza-se pelo período pós-parto em que as modificações geradas 

pela gravidez involuem. Em relação aos fenômenos involutivos do puerpério, relacione a Coluna 1 à 

Coluna 2, associando cada um dos fenômenos à sua respectiva descrição.  
 

Coluna 1 

1. Involução uterina. 

2. Loquiação. 

3. Colo uterino. 

4. Vagina e vulva. 

5. Parede abdominal. 
  
Coluna 2 

(  ) Resultado de exudato, transudato, descamação placentária, do colo uterino e da vagina. 

(  ) Encontra-se amolecido e com o orifício externo dilatado após a dequitação. 

(  ) O tônus da musculatura anterolateral do abdômen retorna progressivamente. 

(  ) Encontra-se alargada após o parto e sua redução acontece de forma gradual e progressiva. 

(  ) Iniciada imediatamente após a dequitação placentária, dá-se pela contração miometral. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 1 – 5 – 4 – 2 – 3. 

B) 2 – 3 – 1 – 5 – 4. 

C) 2 – 3 – 5 – 4 – 1. 

D) 3 – 1 – 2 – 5 – 4. 

E) 4 – 2 – 3 – 1 – 5. 
 

 

QUESTÃO 39 – Considerando uma situação de impactação do ombro anterior do feto contra a sínfise 

púbica materna após o desprendimento cefálico, o último recurso utilizado para a realização do parto, 

é a recolocação da cabeça do feto para dentro da pelve a fim de realizar o parto cesáreo. A manobra 

se dá pelo reposicionamento do polo cefálico na variedade occipto-púbica. A descrição acima 

corresponde à Manobra de:  
 

A) Zavanelli. 

B) Rojas. 

C) Deventer-Muller. 

D) Liverpool. 

E) McRoberts. 
 

 

QUESTÃO 40 – Cerca de 2,6% das gestantes, segundo o Ministério da Saúde, têm sífilis. Anualmente 

são estimados 12 mil casos de sífilis congênita, sendo que, desses, aproximadamente 56% são 

diagnosticados antes do parto. A sífilis é uma doença, na maioria das vezes, transmitida sexualmente, 

cujo período de incubação é de 21 dias a partir do contato com o infectante. Assinale a alternativa 

que corresponde ao teste realizado na gestante para a detecção da sífilis. 
 

A) CD4. 

B) VDRL. 

C) Elisa. 

D) HBsAg. 

E) PCR. 
 

 

QUESTÃO 41 – A hemorragia pós-parto é uma das principais causas de óbito materno. Considera-se 

hemorragia uma perda sanguínea maior ou igual a 500 ml após o parto vaginal, e maior que 1.000 

ml após o parto cesáreo. NÃO é considerada uma causa de hemorragia pós-parto: 
 

A) Contratilidade uterina ineficaz. 

B) Alterações na placenta e suas membranas. 

C) Eclâmpsia. 

D) Lesão do trajeto no canal de parto. 

E) Distúrbio de coagulação. 
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QUESTÃO 42 – Os opioides ainda continuam sendo os agentes mais empregados na analgesia do 

parto. Assinale a alternativa que corresponde à medicação contraindicada na analgesia sistêmica do 

parto devido à sua ação depressora neonatal. 

 

A) Morfina. 

B) Lorazepam. 

C) Meperidina. 

D) Nalbufina. 

E) Diazepam. 

 

 

QUESTÃO 43 – O aborto espontâneo é definido como gestação intrauterina não viável entre 20 e 22 

semanas ou com peso fetal de até 500 g. É considerado precoce, ou de primeiro trimestre, até 12 

semanas e 6 dias. É considerado aborto __________ aquele em que a mulher, além de sangramento 

vaginal abundante e cólicas uterinas, apresenta colo pérvio e não há possibilidade de salvar a gravidez.  

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

 

A) completo 

B) incompleto 

C) retido 

D) terapêutico 

E) inevitável 

 

 

QUESTÃO 44 – A intubação traqueal é indicada no recém-nascido (RN) quando há necessidade de 

ventilação com pressão positiva prolongada ou quando a ventilação com bolsa e máscara não está 

sendo efetiva. Assinale a alternativa INCORRETA considerando as complicações que podem ocorrer 

durante a intubação do RN. 

 

A) Laceração de língua. 

B) Apneia. 

C) Hipóxia. 

D) Pneumotórax. 

E) Taquicardia. 

 

 

QUESTÃO 45 – Logo após o nascimento, o RN deve ser colocado em um berço aquecido e seco como 

forma de prevenir a perda de calor. Na sequência, é necessário realizar a avaliação do RN. Em relação 

à verificação da frequência cardíaca, e à sua conduta após o RN ser ventilado por 30 segundos, analise 

as assertivas abaixo: 

 

I. Frequência cardíaca acima de 100 bpm: se houver ventilação espontânea, descontinuar a 

ventilação e colocar oxigênio por cateter nasal. 

II. Frequência cardíaca entre 60 e 100 bpm: se a frequência for maior que 60 bpm, manter a 

ventilação. 

III. Frequência cardíaca abaixo de 60 bpm: iniciar massagem cardíaca.  

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
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QUESTÃO 46 – Após a dequitação da placenta, uma área cruenta é formada onde se encontrava a 

placenta. Mesmo com os mecanismos de defesa contra infecção, a área apresenta grande potencial 

de contaminação. Nas formas clínicas de infecção, há três tipos: localizada, propagada e generalizada. 

Assinale a alternativa que corresponde à infeção propagada. 

 

A) Miometrite. 

B) Choque séptico. 

C) Cervicite. 

D) Endometrite. 

E) Peritonite. 

 

 

QUESTÃO 47 – O Descolamento Prematuro de Placenta Normalmente Inserida (DPPNI) representa 

uma das principais emergências obstétricas hemorrágicas, sendo mundialmente reconhecida como 

uma situação ameaçadora à vida e com capacidade de evolução rápida para situações de near miss, 

assim como para óbitos materno e fetal. Nesse contexto, NÃO é um fator de risco para gravidez em 

andamento: 

  

A) Trauma. 

B) Placenta prévia. 

C) Distúrbio no líquido amniótico. 

D) Síndromes hipertensivas. 

E) Cesariana prévia.  

 

 

QUESTÃO 48 – O acretismo placentário é definido como a aderência anormal da placenta na parede 

uterina, com ausência total ou parcial da decídua basal e desenvolvimento imperfeito da camada 

fibrinoide. Nesse contexto, assinale a alternativa que NÃO corresponde a uma condição associada a 

essa condição gravídica. 

 

A) Síndrome de Asherman. 

B) Placenta prévia. 

C) Reprodução assistida. 

D) Dispositivo intrauterino. 

E) Endometrite. 

 

 

QUESTÃO 49 – As doenças trofoblásticas gestacionais consistem em um conjunto de alterações 

originárias do trofoblasto humano, que apresentam como antecedente comum a gestação. Assinale a 

alternativa que corresponde à tumoração cística das vilosidades coriônicas, acompanhada por 

proliferação trofoblástica variável. 

 

A) Coriocarcinoma gestacional. 

B) Tumor trofoblástico de sítio placentário. 

C) Mola invasora. 

D) Mola hidatiforme. 

E) Neoplasia trofoblástica. 

 

 

QUESTÃO 50 – A pré-eclâmpsia (PE) é uma síndrome que tem como base o comprometimento clínico 

heterogêneo e alterações laboratoriais. O comprometimento pode se manifestar como uma síndrome 

materna, apresentando-se como hipertensão, proteinúria, e outros sintomas variados, como uma 

síndrome fetal, ou como uma combinação deles. São critérios de PE grave, EXCETO: 

 

A) Síndrome de Hellp. 

B) Dor em região epigástrica ou em quadrante superior direito persistente. 

C) Insuficiência hepática. 

D) Volume urinário <500 ml/24h. 

E) Plaquetose. 


