
 

 

 

 

GRUPO HOSPITALAR CONCEIÇÃO – GHC 
CONCURSO PÚBLICO Nº 03/2023 

 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, 

com tinta preferencialmente preta, documento de identificação, lanche e água, se houver. A utilização 

de qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata 

eliminação do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 40 (quarenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, 

sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 
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I. Planejar, apoiar, monitorar e avaliar as ações da Atenção Básica nos territórios. 
II. Garantir provimento e estratégias de fixação de profissionais de saúde para a Atenção Básica. 

III. Inserir a Estratégia de Saúde da Família em sua rede de serviços como a estratégia prioritária de 
organização da Atenção Básica. 

IV. Contribuir com o financiamento tripartite para fortalecimento da Atenção Básica. 
 
Qual estão INCORRETAS? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas III. 
C) Apenas II e IV. 
D) Apenas I, II e III. 
E) I, II, III e IV. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
 
QUESTÃO 01 – De acordo com o disposto na Portaria nº 2.436/2017, a Política Nacional de Atenção 

Básica considera os termos Atenção Básica (AB) e Atenção Primária à Saúde (APS), nas atuais 
concepções, como termos ____________, de forma a _________ ambas os princípios e as diretrizes 
definidas neste documento. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) equivalentes – associar a 
B) distintos – distinguir de 
C) discordantes – discernir entre 
D) contraditórios – distinguir e discernir entre 
E) incompatíveis – associar e ligar a 
 

 
QUESTÃO 02 – Em relação à Atenção Básica, analise as assertivas abaixo e assinale V, se 

verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) É o conjunto de ações de saúde individuais, familiares e coletivas. 
(  ) Ações de saúde que envolvem cuidados paliativos e vigilância em saúde. 
(  ) As equipes assumem responsabilidade sanitária sobre território definido. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) F – F – V. 
B) F – V – V. 
C) V – V – V. 
D) V – V – F. 
E) V – F – F. 
 

 
QUESTÃO 03 – De acordo com a Portaria nº 2.436/2017, são responsabilidades comuns a todas as 
esferas de governo: 
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com idade igual ou superior a 65 anos. 
B) Se a pessoa idosa ou seus familiares não possuírem condições econômicas de prover o seu 

sustento, impõe-se ao poder público esse provimento, no âmbito da assistência social. 
C) Incumbe ao poder público fornecer às pessoas idosas, gratuitamente, próteses, órteses e outros 

recursos relativos ao tratamento, habilitação ou reabilitação. 
D) Em todo atendimento de saúde, os maiores de 80 (oitenta) anos terão preferência especial sobre 

as demais pessoas idosas, exceto em caso de emergência. 
E) É assegurado o direito a acompanhante à pessoa idosa internada ou em observação, devendo o 

I. Conselho Municipal da Pessoa Idosa. 
II. Conselho Interfederativo da Pessoa Idosa. 

III. Conselho Estadual da Pessoa Idosa. 
IV. Defensoria Pública da Pessoa Idosa. 
 
Quais estão corretos? 
 
A) Apenas I e II. 
B) Apenas I e III. 
C) Apenas II e IV. 
D) Apenas III e IV. 
E) I, II, III e IV. 

QUESTÃO 04 – Assinale a alternativa INCORRETA considerando o Estatuto da Pessoa Idosa (2003) 

e suas alterações.  
 
A) É instituído o Estatuto da Pessoa Idosa, destinado a regular os direitos assegurados às pessoas 

órgão de saúde proporcionar as condições adequadas para sua permanência em tempo integral. 

 

 

QUESTÃO 05 – Segundo o Estatuto do Idoso, os casos de suspeita ou confirmação de violência 

praticados contra pessoas idosas serão objeto de notificação compulsória pelos serviços de saúde 

públicos e privados à autoridade sanitária, bem como serão obrigatoriamente comunicados por eles a 

qualquer dos seguintes órgãos: 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 06 – A respeito de indicadores de saúde, analise as assertivas abaixo: 
 
I. Um indicador é uma variável, característica ou atributo de Estrutura, Processo ou Resultado, 

baseada em Donabedian (1980, 1990), que é capaz de sintetizar e/ou representar e/ou dar maior 

significado ao que se quer avaliar. 
II. O componente Estrutura inclui a relação entre categorias de recursos humanos existentes, tal 

como o número de agentes comunitários de saúde ou de profissionais de enfermagem. 
III. O componente Processo inclui a relação entre as atividades de distintos profissionais, tal como 

número de atividades sobre saúde reprodutiva realizadas para adolescentes no serviço de saúde 
ou número de primeira consulta ginecológica para gestantes. 

IV. Entre os componentes adotados na construção de um indicador, pode-se avaliar as relações que 

permitem a análise de quanto cada componente influencia o outro, tal como a relação 
estrutura/processo, avaliando a relação entre recursos existentes e a produtividade. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas III. 
B) Apenas I e IV. 
C) Apenas II e IV. 
D) Apenas I, II e III. 
E) I, II, III e IV. 
 

 
QUESTÃO 07 – A respeito da utilização da epidemiologia em saúde, considerando os termos comuns 

usados na interpretação da literatura médica para exames diagnósticos, analise as assertivas abaixo, 
assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A probabilidade pós-teste é igual a chances pós-teste / (1 + chances pós-teste). 
(  ) Através de um nomograma, pode-se calcular a probabilidade pós-teste usando a probabilidade 

pré-teste e a razão de verossimilhança, sem ter que converter a probabilidade pré-teste em 
chances. 

(  ) A razão de verossimilhança negativa é a razão entre a probabilidade de um resultado negativo de 
exame entre pacientes sem a doença e a probabilidade de um resultado positivo entre pacientes 
com a doença. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – F. 

B) V – F – V. 
C) V – F – F. 
D) F – V – V. 
E) F – F – V. 
 

 

QUESTÃO 08 – No campo da ética médica ou bioética, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) No estabelecimento de prioridades nas políticas públicas de saúde, os gestores têm utilizado 

balizamentos, entre eles, as bases epidemiológicas e demográficas, a vulnerabilidade do agravo, 
os recursos, a tecnologia disponível e a efetividade dos procedimentos. 

B) Como Norma Diceológica, é direito do médico recusar-se a realizar atos médicos que, embora 
permitidos por lei, sejam contrários aos ditames de sua consciência. 

C) Como Norma Diceológica, é direito do médico realizar a procriação medicamente assistida, desde 
que seja com o objetivo de criar embriões com a finalidade de escolha de sexo. 

D) Como Norma Deontológica, é vedado ao médico abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido 
deste ou de seu representante legal. 

E) Como Norma Deontológica, é vedado ao médico liberar cópias do prontuário sob sua guarda exceto 
para atender a ordem judicial ou para sua própria defesa, assim como quando autorizado por escrito 
pelo paciente. 
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QUESTÃO 09 – Em relação à osteoporose, assinale a alternativa correta. 
 
A) As principais causas de osteoporose são as de origem secundária como, por exemplo, doenças 

endócrinas e distúrbios renais. 
B) O diagnóstico é feito exclusivamente pela densitometria óssea com presença de T-score menor ou 

igual a 2,5 DP. 
C) Dentre os marcadores de formação óssea que podem ajudar na avaliação da osteoporose, estão: 

osteocalcina, P1NP, CTX e NTX. 
D) O FRAX é um algoritmo que pode estimar a probabilidade de fratura osteoporótica maior ou de 

quadril em mulheres na pós-menopausa nos próximos 30 anos. 
E) O Denosumabe (uma das opções de tratamento para osteoporose) é um anticorpo monoclonal 

humano contra o ligante do RANK, diminuindo assim a ação dos osteoclastos. 
 

 
QUESTÃO 10 – Qual dos exames abaixo constitui o padrão ouro para o diagnóstico de Síndrome de 
Sjögren? 
 
A) Anti-SSA e anti-SSB. 
B) Fator reumatoide. 
C) Fator antinuclear. 
D) Cintilografia de glândulas salivares. 
E) Biopsia de glândulas salivares menores. 
 

 
QUESTÃO 11 – O acometimento renal na Síndrome de Sjögren não é comum. Porém, quando ocorre, 
o padrão mais característico de acometimento é: 
 
A) Acidose tubular renal tipo 1. 
B) Glomerulonefrite prolifetrativa. 
C) Amiloidose. 
D) Diabetes insípido nefrogênico. 
E) Nefrite tubular intersticial. 
 

 
QUESTÃO 12 – Em relação aos fármacos usados no tratamento de osteoporose e seus alvos 
terapêuticos, relacione a Coluna 1 à Coluna 2.  
 
Coluna 1 
1. Bisfosfonatos.  

2. Denosumabe. 
3. Teriparatida. 
4. Romosozumabe. 
 
Coluna 2 
(  ) Inibição da esclerostina. 
(  ) Inibição do RANK ligante. 
(  ) Ligação no receptor PTHR1 do osteoblasto. 
(  ) Inibição da enzima farnesil pirofosfato dos osteoclastos. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 2 – 4 – 3 – 1. 
B) 4 – 2 – 3 – 1. 
C) 2 – 1 – 4 – 3. 
D) 4 – 2 – 1 – 3. 
E) 2 – 4 – 1 – 3. 
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QUESTÃO 13 – Qual das vasculites abaixo é caracterizada por afetar pequenos e médios vasos, está 
intimamente relacionada com o tabagismo, associada à claudicação de extremidades e pode levar ao 
fenômeno de Raynaud e isquemia periférica? 
 
A) Arterite de Takayasu. 
B) Doença de Kawasaki. 
C) Tromboangeite obliterante. 
D) Arterite de células gigantes.  
E) Crioglobulinemia. 
 

 
QUESTÃO 15 – Paciente apresenta dor cervical aguda com calcificações em torno do processo 
odontoide da coluna cervical caracterizando a síndrome do anel coroado. Qual das substâncias abaixo 
é a provável causadora? 
 
A) Cristais de urato monossódico. 
B) Cristais de colesterol. 
C) Cristais de fosfato básico de cálcio e pirofosfato de cálcio. 
D) Proteína amiloide. 
E) Corpo estranho. 
 

 
QUESTÃO 16 – Em relação à gota, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) É incomum a ocorrência de gota em mulheres na pré-menopausa. 
B) O padrão ouro para o diagnóstico é a evidência de níveis elevados de ácido úrico no sangue.  
C) Possui associação com síndrome metabólica e obesidade. 

D) Pode se manifestar através de artrite gotosa, gota tofácea crônica, nefropatia e nefrolitíase. 
E) A principal articulação acometida é a primeira metatarsofalangeana.  
 

 
QUESTÃO 17 – A deficiência de qual das enzimas abaixo está ligada a uma hiperprodução de ácido 
úrico, levando ao desenvolvimento de gota no adulto jovem? 
 
A) Hipoxantina-guanina fosforibosiltransferase. 
B) Fosforibosilpirofosfato sintetase. 
C) Glicose-6-fosfato desidrogenase. 
D) Glucuroniltransferase. 
E) Amilase. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
QUESTÃO 14 – A respeito das vasculites ANCA associadas, o C-ANCA está mais frequentemente 
relacionado à _____________, enquanto o P-ANCA está mais relacionado a _____________. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.  
 
A) Granulomatose com Poliangeíte (GPA) – Poliangeíte Microscópica (PAM) 

B) Poliangeíte Microscópica – Granulomatose com Poliangeíte 

C) Poliangeíte Microscópica – Granulomatose com Poliangeíte Eosinofílica (EGPA) 
D) Granulomatose com Poliangeíte Eosinofílica – Poliangeíte Microscópica 

E) Granulomatose com Poliangeíte Eosinofílica – Granulomatose com Poliangeíte 

 



726_CE_59_NS_DM 

Execução: Fundatec 
MÉDICO – REUMATOLOGIA 

11/5/202318:37:51 

 
QUESTÃO 19 – Homem de 25 anos, com quadro de poliartralgia migratória associado a tenossinovites 
extremamente dolorosas e pústulas em região palmar e plantar. Qual das alternativas abaixo contém 
a hipótese diagnóstica mais provável? 
 
A) Síndrome de Reiter. 
B) Doença de Lyme. 
C) Artrite gonocócica. 
D) Febre reumática. 
E) Dengue. 
 

 
QUESTÃO 20 – Todos as alternativas abaixo fazem parte dos critérios de classificação do      
ACR/EULAR 2010 para artrite reumatoide, EXCETO: 
 
A) Duração dos sintomas. 
B) Presença de Fator Reumatoide. 
C) Presença de Anti-CCP. 
D) Provas inflamatórias.  
E) Erosões articulares no RX. 
 

 

QUESTÃO 21 – Sobre a patogênese e etiologia da Artrite Reumatoide (AR), assinale a alternativa 
correta. 
 
A) A etiologia é multifatorial, e a predisposição genética conta como um importante fator para o 

desenvolvimento de AR, sendo o gene mais comumente associado o HLAB27. 
B) Dentre os fatores ambientais que predispõem ao aparecimento de AR, o etilismo parece ser o mais 

importante. 
C) Os autoanticorpos presentes na AR tornam-se detectáveis somente após o desenvolvimento dos 

sintomas. 
D) A presença de Porphyromonas gingivalis em pacientes com periodontites crônicas pode favorecer a 

citrulinização de proteínas e configurar fator de risco para o desenvolvimento de AR. 
E) Infecções virais não constituem fator de risco para desenvolvimento de AR. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 18 – Em relação à artrite séptica não gonocócica, a articulação mais comumente acometida 
é o _________ e o germe mais frequentemente envolvido é o _________. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.  
 

A) quadril – Staphylococcus Aureus 
B) joelho – Streptococcus Pneumoniae 
C) joelho – Staphylococcus Aureus 

D) quadril – Chlamidia Thracomatis 
E) joelho – Chlamidia Thracomatis 
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QUESTÃO 22 – A respeito dos anticorpos presentes no Lúpus Eritematoso Sistêmico e suas principais 
associações clínicas, relacione a Coluna 1 à Coluna 2. 
 
Coluna 1 
1. Anti–DNA. 
2. Anti–SSA. 
3. Anti P ribossomal. 
4. Anti Beta 2 glicoproteína 1.  
 
Coluna 2 
(  ) Lúpus de Sistema Nervoso Central. 
(  ) Lípus neonatal. 
(  ) Nefrite lúpica. 
(  ) Tromboses. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 2 – 3 – 1 – 4. 
B) 4 – 3 – 2 – 1. 
C) 3 – 2 – 4 – 1. 
D) 3 – 2 – 1 – 4.  
E) 4 – 2 – 1 – 3. 
 

 
QUESTÃO 23 – Todos as alternativas abaixo fazem parte dos critérios de classificação do             
SLICCC 2012 para Lúpus Eritematoso Sistêmico, EXCETO: 
 
A) Rash Malar.  
B) Úlceras orais. 
C) Derrame pleural. 
D) Trombocitopenia <100 000/mm3. 
E) Células LE presentes. 
 

 
QUESTÃO 24 – Em relação à Esclerose Sistêmica (ES), assinale a alternativa correta. 
 
A) A forma CREST corresponde à forma difusa e é caracterizada por calcinose, fenômeno de Raynaud, 

acometimento pulmonar intersticial, teleangectasias. 
B) Pacientes que possuem positividade para o anticorpo anti SCL70 têm maior risco de 

desenvolvimento de doença pulmonar intersticial progressiva. 
C) A crise renal esclerodérmica constitui a principal causa de morte em paciente com ES atualmente. 
D) O padrão de FAN mais associado à ES é o nuclear pontilhado grosso. 
E) O fenômeno de Raynaud, embora seja característico, ocorre na minoria dos pacientes com ES. 
 

 

QUESTÃO 25 – Mulher de 40 anos com quadro de fenômeno de Raynaud associado a puffy hands, 
alterações esofágicas e capilaroscopia com padrão SD. Qual a melhor hipótese diagnóstica? 
 

A) Esclerose sistêmica. 
B) Artrite reumatoide. 
C) RS3PE. 
D) Lúpus eritematoso sistêmico. 
E) Granulomatose com poliangeíte. 
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QUESTÃO 26 – Paciente com espondiloartrite axial há 2 anos, sem acometimento periférico, fez uso 
de diversos AINES por 1 ano e foi refratário. Dentre as opções abaixo, qual o melhor tratamento a ser 
instituído? 
 

A) Metotrexate. 
B) Leflunomida. 
C) Sulfassalazina. 
D) Anti TNF. 
E) Abatacepte. 
 

 
QUESTÃO 27 – A dor lombar inflamatória é um dos principais sintomas relacionados às 
espondiloartrites. Qual das opções abaixo NÃO caracteriza esse tipo de dor? 
 
A) Duração maior que 3 meses. 
B) Rigidez matinal prolongada. 
C) Dor noturna. 
D) Alívio com exercício. 
E) Início após 60 anos. 
 

 
QUESTÃO 28 – Homem de 40 anos, com quadro de fraqueza muscular proximal associada à doença 
pulmonar intersticial e "mãos de mecânico". Qual anticorpo deve estar associado ao quadro? 
 
A) Fator reumatoide. 
B) Anticorpos antissintetase. 
C) Anti SCL70. 
D) Anti centrômero. 
E) Anti RNA polimerase 3. 
 

 
QUESTÃO 29 – A respeito das miopatias inflamatórias, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) A dermatomiosite e a polimiosite são caracterizadas por fraqueza muscular proximal, aumento de 

enzimas musculares e alterações na eletroneuromiografia. 
B) As alterações cutâneas clássicas da dermatomiosite incluem pápulas de Gottron, heliotropo, sinal 

do xale, entre outros. 
C) Miopatia por corpúsculos de inclusão deve ser considerada em pacientes jovens com fraqueza 

muscular distal, alterações neurológicas e tem ótima resposta ao corticoide. 

D) O anticorpo anti SRP pode estar associado à polimiosite grave e de difícil controle. 
E) A dermatomiosite amiopatica se refere às alterações cutâneas da dermatomiosite sem 

acometimento muscular. 
 

 
QUESTÃO 30 – Sobre a Polimialgia reumática, analise as assertivas abaixo: 
 
I. É uma desordem inflamatória mais comum em idosos e se caracteriza pela presença de fator 

reumatoide e/ou presença de anti CCP. 
II. Caracterizada principalmente por dor em cinturas escapular e pélvica, com rigidez matinal 

prolongada e aumento de provas inflamatórias. 
III. Tem íntima associação com arterite de células gigantes, que ocorre em mais da metade dos 

pacientes com polimialgia reumática. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas II. 
B) Apenas III. 
C) Apenas I e II. 
D) Apenas II e III. 
E) I, II e III. 
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QUESTÃO 31 – A arterite de células gigantes é uma vasculite de grandes vasos que pode levar à 
perda visual. Qual o acometimento ocular mais característico dessa doença? 
 
A) Glaucoma. 
B) Catarata. 
C) Neurite óptica isquêmica anterior. 
D) Retinopatia central. 
E) Neutopatia óptica não isquêmica posterior. 
 

 
QUESTÃO 32 – O diagnóstico de amiloidose pode ser complexo, mas uma das maneiras de         
realizá-lo é através de biópsia de gordura abdominal demonstrando os depósitos amiloides após qual 
coloração? 
 
A) Lisamina verde. 
B) Vermelho do Congo. 
C) Azul de metileno. 
D) Violeta janciana. 
E) Hematoxilina eosina. 
 

 
QUESTÃO 33 – Qual é o tratamento mais eficaz e com menos efeitos colaterais para o alívio da dor 
na osteoartrite? 
 
A) Uso de medicamentos Anti-inflamatórios Não Esteroides (AINEs) em altas doses. 
B) Dieta isenta de glúten. 
C) Fisioterapia com exercícios de fortalecimento muscular e alongamento. 
D) Acupuntura. 
E) Dieta vegetariana. 
 

 
QUESTÃO 34 – Quais são as condições em que a terapia anti-TNF é mais eficaz? 
 
A) Artrite reumatoide, psoríase e doença de Crohn. 
B) Lúpus Eritematoso Sistêmico, espondilite anquilosante e dermatite atópica. 
C) Esclerose múltipla, asma e esclerose sistêmica. 
D) Síndrome de Sjögren, púrpura trombocitopênica imune e Lúpus Eritematoso Sistêmico. 
E) Nenhuma das alternativas acima está correta. 
 

 
QUESTÃO 35 – Qual das DMARD abaixo possui o maior risco de toxicidade pulmonar? 
 
A) Metotrexato. 
B) Hidroxicloroquina. 
C) Sulfasalazina. 
D) Azatioprina. 
E) Micofenolato de mofetil. 
 

 
QUESTÃO 36 – Qual é a técnica de tratamento não farmacológico mais estudada e com resultados 
mais consistentes na fibromialgia? 
 
A) Acupuntura. 
B) Massagem terapêutica. 
C) Exercício físico aeróbico. 
D) Terapia cognitivo-comportamental. 
E) Hipnoterapia. 
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QUESTÃO 37 – Qual das medicações abaixo é aprovada para o tratamento da fibromialgia? 
 
A) Prednisona. 
B) Gabapentina. 
C) Metotrexato. 
D) Fluoxetina. 
E) Naproxeno. 
 

 
QUESTÃO 38 – Qual é a frequência de anticorpos anti-CCP em pacientes com artrite reumatoide? 
 
A) 5 – 10%. 
B) 15 – 25%. 
C) 30 – 40%. 
D) 50 – 60%. 
E) 70 – 80%. 
 

 
QUESTÃO 39 – Qual dos medicamentos abaixo NÃO faz parte da classe dos Glicocorticoides? 
 
A) Prednisona. 
B) Deflazacort. 
C) Naproxeno. 
D) Metilprednisolona. 
E) Hidrocortisona. 
 

 
QUESTÃO 40 – O “sinal da gaivota” é característico de qual osteoartrite? 
 
A) Erosiva de mãos.  
B) Joelhos. 
C) Quadris. 
D) Não erosiva de mãos.  

E) Pés. 
 


