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CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO NO QUADRO DE OFICIAIS DE SAÚDE DA 

POLÍCIA MILITAR DE MINAS GERAIS PARA O ANO DE 2023. 

 

QOS-PM/2023 - ENFERMAGEM 

(Edital DRH/CRS nº 02/2023, de 18 de janeiro de 2023) 

 

Língua Portuguesa – Direitos Humanos – Conhecimentos Específicos  

 

NOME:  ________________________________________________________________________________. 

CPF: __________________________________  IDENTIDADE:  ___________________________________. 

NR PM: ________________________________SALA:  __________________________________________. 

DATA: _________________________________. 

 

 

ORIENTAÇÕES AOS CANDIDATOS: 

 

1. Abra este caderno de prova somente quando autorizado. 

2. Prova sem consulta. 

3. Esta prova contém 50 (cinquenta) questões, valendo 2,00 (dois) pontos cada e valor total de 100 (cem) 

pontos. 

4. Para cada questão existe somente uma resposta correta. 

5. Responda as questões e marque a opção na folha de respostas, usando caneta (tinta azul ou preta). É 

proibido utilizar lápis, lapiseira ou similares e borracha. 

6. Não será admitido qualquer tipo de rasura na folha de respostas. As questões rasuradas, ou em branco, 

ou com dupla marcação serão consideradas nulas para o candidato.  

7. O tempo máximo permitido para a realização da prova será de 3 (três) horas, das 8h30min até as 

11h30min: resolução da prova objetiva e preenchimento da folha de respostas. 

8. É proibido o porte/posse de lápis, lapiseira, borracha, de aparelhos e equipamentos eletrônicos, 

computadores, máquinas calculadoras, telefones celulares, relógios de qualquer tipo, alarmes de 

veículos, chaves ou outros similares. 

9. Iniciada a prova, os candidatos somente poderão deixar a sala, e a esta retornar, exclusivamente para 

uso de sanitários ou bebedouros, no intervalo de tempo abrangido pela 2ª (segunda) e 3ª (terceira) hora 

de realização da prova, devidamente acompanhados por fiscal do concurso.  

10. O candidato somente poderá levar consigo o caderno de prova depois de transcorridas duas horas e 

trinta minutos do início da aplicação.  

11. Ao final da prova, caso o candidato não leve consigo o caderno de prova, este deverá ser entregue ao 

aplicador juntamente com a folha de respostas da prova objetiva, ambos devidamente preenchidos, 

conferidos e assinados. 

12. O gabarito da prova objetiva será publicado no site do CRS (https://www.policiamilitar.mg.gov.br/site/crs) 

e servirá de base/objeto para o recurso.  

 

 

_____________________________________________________________ 

Assinatura do Candidato 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Leia, atentamente, o texto abaixo e, em seguida, responda as questões propostas. 

 

VOCÊ É UM NÚMERO 

 

Clarice Lispector 

 

 

Se você não tomar cuidado, vira número até para si mesmo. Porque a partir do instante em que você nasce 

classificam-no com um número. Sua identidade no Félix Pacheco é um número. O registro civil é um número. 

Seu título de eleitor é um número. Profissionalmente falando você também é. Para ser motorista tem carteira 

com número, e chapa de carro. No Imposto de Renda, o contribuinte é identificado com um número. Seu 

prédio, seu telefone, seu número de apartamento – tudo é número. 

 

Se é dos que abrem crediário, para eles você é um número. Se tem propriedade, também. Se é sócio de um 

clube, tem um número. Se é imortal da Academia Brasileira de Letras, tem o número da cadeira. 

 

É por isso que vou tomar aulas particulares de Matemática. Preciso saber coisas. Ou aulas de Física. Não 

estou brincando: vou mesmo tomar aulas de Matemática, preciso saber alguma coisa sobre cálculo integral. 

 

Se você é comerciante, seu alvará de localização o classifica também. 

 

Se é contribuinte de qualquer obra de beneficência, também é solicitado por um número. Se faz viagem de 

passeio ou de turismo ou de negócio, também recebe um número. Para tomar um avião, dão-lhe um número. 

Se possui ações, também recebe um, como acionista de uma companhia. É claro que você é um número de 

recenseamento. Se é católico, recebe número de batismo. No registro civil ou religioso você é numerado. Se 

possui personalidade jurídica, tem. E quando morre, no jazigo, tem um número. E a certidão de óbito também. 

 

Nós não somos ninguém? Protesto. Aliás, é inútil o protesto. E vai ver meu protesto também é número. 

 

Uma amiga minha contou que no Alto Sertão de Pernambuco uma mulher estava com o filho doente, 

desidratado, foi ao Posto de Saúde. E recebeu a ficha número 10. Mas dentro do horário previsto pelo médico, 

a criança não pôde ser atendida porque só atenderam até o número 9. A criança morreu por causa de um 

número. Nós somos culpados. 

 

Se há uma guerra, você é classificado por um número. Numa pulseira com placa metálica, se não me engano. 

Ou numa corrente de pescoço, metálica. 

 

Nós vamos lutar contra isso. Cada um é um, sem número. O si-mesmo é apenas o si-mesmo. E Deus não é 

número. 

 

Vamos ser gente, por favor. Nossa sociedade está nos deixando secos como um número seco, como um 

osso branco seco exposto ao sol. Meu número íntimo é 9. Só. 8. Só. 7. Só. Sem somá-los nem transformá-

los em novecentos e oitenta e sete. Estou me classificando como um número? Não, a intimidade não deixa. 

Veja, tentei várias vezes na vida não ter número e não escapei. O que faz com que precisemos de muito 

carinho, de nome próprio, de genuinidade. Vamos amar que amor não tem número. Ou tem? 

 

Disponível em https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/12336/voce-e-um-numero Acesso em: 20 Mar. 2023 

 

 

https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/12336/voce-e-um-numero
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1ª QUESTÃO – No texto, observa-se um ponto de vista claro acerca da atribuição de números às pessoas 

como forma de organização social. Assinale, abaixo, a alternativa que sintetiza de forma CORRETA a opinião 

da autora sobre isso: 

 

A. (    ) As pessoas precisam reagir a esse modelo e se humanizar mais, para que não sejam reduzidas a 

categorizações numéricas. 

B. (    ) É preciso apenas entender de Matemática e Física para compreender a sociedade e o excesso de 

números nas relações sociais.  

C. (    ) Os números e categorizações são meros instrumentos de controle social, por isso não incomodam 

realmente. 

D. (    ) É totalmente possível viver em sociedade sem se submeter às convenções numéricas vigentes. 

 

 

2ª QUESTÃO – No parágrafo sete, referindo-se à morte de uma criança no Alto Sertão de Pernambuco, a 

autora afirma: “A criança morreu por causa de um número. Nós somos culpados”. Quem é, na opinião dela, 

responsável pela morte do menino? Por quê? Marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) Ela própria, sua amiga e a mãe da criança, por não terem reivindicado um atendimento médico 

compatível. 

B. (    ) A sociedade como um todo, por usar e reproduzir esse sistema de classificação social baseado em 

números. 

C. (    ) A mãe da criança, por não ter se insurgido contra a atribuição da ficha 10 ao seu filho. 

D. (    ) As pessoas em geral, por não exigirem do governo um serviço público de qualidade. 

 

 

3ª QUESTÃO – Marque a alternativa CORRETA. Em “Veja, tentei várias vezes na vida não ter número e não 

escapei”, o sentido explicitado é o seguinte: 

 

A. (    ) É impossível virar um número na sociedade, porque integrar esse sistema não é opcional. 

B. (    ) Apesar de resistente a esse sistema de classificação numérica, a autora reconhece que é difícil não 

fazer parte dele. 

C. (    ) Não aquiescer a um sistema de categorização social implica não ser alcançado por ele. 

D. (    ) Querer ser diferente não significa fracassar, porque a força das convenções não é grande. 

 

 

4ª QUESTÃO – Marque a alternativa CORRETA. O texto VOCÊ É UM NÚMERO é uma crônica. 

Considerando as características desse gênero textual e as estratégias discursivas utilizadas pela autora, 

pode-se dizer que:  

 

A. (    ) A autora dialoga com um interlocutor específico, possivelmente integrante do seu círculo de amigos. 

B. (    ) O uso do pronome “você” é uma estratégia para promover a impessoalidade, com o objetivo de criar 

um discurso isento. 

C. (    ) A autora se utiliza da crônica para enviar um recado às autoridades, e o emprego de “você” serve 

para culpá-las pelo problema. 

D. (    ) Trata-se de um diálogo direto do autor com o leitor, o qual é incorporado à crônica por meio do 

pronome “você”. 
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5ª QUESTÃO – No último parágrafo, visando à construção de um determinado efeito de sentido, foram 

empregadas as seguintes frases: “Vamos ser gente, por favor” e “Vamos amar que o amor não tem número”. 

Qual é o objetivo expresso nessas frases? Marque a alternativa CORRETA. 

 

A. (    ) Desmerecer. 

B. (    ) Postergar. 

C. (    ) Exortar.  

D. (    ) Omitir. 

 

6ª QUESTÃO – Considere o período a seguir: ‘Não estou brincando: vou mesmo tomar aulas de Matemática, 

preciso saber alguma coisa sobre cálculo integral”. 
 

Sobre esse enunciado, afirma-se: 

 

I. Ocorre a intencional elipse de um importante operador discursivo logo após a vírgula, o qual introduziria 

uma oração com valor adversativo. 

II. Em “Não estou brincando”, as palavras sublinhadas compõem uma locução verbal. 

III. Em “Se você é comerciante, seu alvará de localização o classifica também”, a palavra sublinhada é um 

pronome. 

IV. Trata-se de um período composto. 

 

Está CORRETO o que se afirma em: 

 

A. (    ) II, III e IV apenas. 

B. (    ) I, II e IV apenas. 

C. (    ) I e III apenas. 

D. (    ) II e IV apenas. 

 

7ª QUESTÃO – Assinale a alternativa que preenche de forma CORRETA, e na ordem de cima para baixo, as 

lacunas das sentenças a seguir. 

 

    A lei ______ lhe falei já está prescrita. 

    Essa é uma árvore _____ frutos foram usados na receita. 

    As amizades ____ me refiro são importantes para mim. 

    Meus filhos são pessoas _____ muito me orgulho. 

    A mãe ____ colo estava o bebê saiu e ainda não retornou 

 

A. (    ) que; que os; que; que; cujo. 

B. (    ) da qual; cujos os; de que; das quais; em cujo o. 

C. (    ) sobre a qual; cujos; às quais; das quais; em cujo.  

D. (    ) sobre a qual; que os; de quem; das quais; de cujo.  

 

8ª QUESTÃO – Observe as frases a seguir e, ao final, responda o que se pede: 

  

    Quisera não viver em um mundo cheio de classificações numéricas. 

    Se você não tomar cuidado vira número até para si mesmo. 

 

Marque a alternativa CORRETA. Os verbos sublinhados estão flexionados nos seguintes tempos:    

 

A. (    ) Pretérito imperfeito do subjuntivo; futuro do presente do indicativo. 

B. (    ) Futuro do presente do indicativo; presente do indicativo. 

C. (    ) Futuro do subjuntivo; pretérito imperfeito do indicativo. 

D. (    ) Pretérito mais-que-perfeito do indicativo; futuro do subjuntivo. 
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9ª QUESTÃO – Considere as orações a seguir, identificando-as, com “V” ou “F”, conforme sejam verdadeiras 

ou falsas do ponto de vista da concordância verbal e, ao final, responda o que se pede: 

 

(       ) A imprensa noticiou que foi preso muitos suspeitos durante a operação policial. 

(       ) O comerciante que distribuía cestas e presentes às crianças sempre foram muito generosos. 

(       ) Os oitenta por cento que ajudaram a eleger o síndico participaram da festa no clube. 

(       ) Haviam trinta pessoas no barco que atracou no porto ontem à noite. 

 

A sequência CORRETA de preenchimento dos parênteses na ordem de cima para baixo é: 

 

A. (    ) F, V, V, F. 

B. (    ) F, F, F, V. 

C. (    ) V, F, V, V. 

D. (    ) F, F, V, F.  

 

10ª QUESTÃO – Marque a alternativa CORRETA. A crase é OBRIGATÓRIA em:    

 

A. (    ) Gostaria de entregar um presente a Vossa Senhoria. 

B. (    ) Refiro-me aquele paciente do leito 10. 

C. (    ) Essa é minha homenagem a todos. 

D. (    ) O número de feridos no acidente chegou a sessenta. 

 

 

DIREITOS HUMANOS 

 

11ª QUESTÃO – A Declaração Universal dos Direitos Humanos (DUDH), proclamada em 1948, constitui 

uma resposta imediata às atrocidades cometidas nas duas grandes guerras mundiais do século XX. Nos 

termos da Declaração Universal dos Direitos Humanos, é CORRETO afirmar que: 

 

A. (    ) O direito de procurar e gozar asilo em outros países não pode ser invocado em caso de perseguição 

legitimamente motivada por crimes de direito comum ou por atos contrários aos objetivos e princípios 

das Nações Unidas. 

B. (    ) Todo ser humano tem direito ao trabalho, à livre escolha de emprego, a condições justas e favoráveis 

de trabalho e à proteção contra o desemprego, atendidas as qualificações profissionais que a lei 

estabelecer. 

C. (    ) Todo ser humano tem direito a repouso e lazer, inclusive a limitação razoável das horas de trabalho 

e a férias remuneradas periódicas, não podendo a jornada de trabalho exceder a 44 horas semanais. 

D. (    ) Ninguém será submetido à tortura, nem a tratamento ou castigo cruel, desumano ou degradante, 

salvo em caso de guerra declarada. 

 

12ª QUESTÃO – Nos termos da Declaração Universal dos Direitos Humanos (DUDH), é INCORRETA a 

seguinte afirmação: 

     

A. (    ) A família é o núcleo natural e fundamental da sociedade e tem direito à proteção da sociedade e do 

Estado. 

B. (    ) Ninguém será arbitrariamente preso, detido ou exilado. 

C. (    ) Todo ser humano tem direito à propriedade, só ou em sociedade com outros, respeitada a sua função 

social. 

D. (    ) Todo ser humano acusado de um ato delituoso tem o direito de ser presumido inocente até que a sua 

culpabilidade tenha sido provada de acordo com a lei, em julgamento público no qual lhe tenham sido 

asseguradas todas as garantias necessárias à sua defesa. 
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13ª QUESTÃO – Proclamada no contexto do pós-guerra mundial, a Declaração Universal dos Direitos 

Humanos (DUDH) possui caráter universal. Nesse sentido, conforme estabelece o referido documento, é 

INCORRETO afirmar que:  
   

A. (    ) Não será feita nenhuma distinção fundada na condição política, jurídica ou internacional do país ou 

território a que pertença uma pessoa, quer se trate de um território independente, sob tutela, sem 

governo próprio, quer sujeito a qualquer outra limitação de soberania. 

B. (    ) Todo ser humano tem direito à vida, à liberdade e à segurança pessoal. 

C. (    ) Todos são iguais perante a lei e têm direito, sem qualquer distinção, a igual proteção da lei. 

D. (    ) Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades estabelecidos nesta 

Declaração. Porém, são admitidas violações de direitos humanos advindas dos costumes dos povos. 

 
 

14ª QUESTÃO – A Convenção Americana sobre Direitos Humanos (Pacto de São José da Costa Rica), 

datada de 1969, e ratificada pelo Brasil em setembro de 1992, reafirma o propósito de consolidar um regime 

de liberdade pessoal e de justiça social, fundado no respeito dos direitos humanos essenciais. Nos termos do 

Pacto de São José da Costa Rica, é INCORRETO afirmar que: 
   

A. (    ) Toda pessoa tem o direito de que se respeite sua vida. Esse direito deve ser protegido pela lei e, em 

geral, desde o momento do nascimento. Ninguém pode ser privado da vida arbitrariamente. 

B. (    ) Não se pode restabelecer a pena de morte nos Estados que a hajam abolido. 

C. (    ) Em nenhum caso pode a pena de morte ser aplicada por delitos políticos, nem por delitos comuns 

conexos com delitos políticos. 

D. (    ) Não se deve impor a pena de morte a pessoa que, no momento da perpetração do delito, for menor 

de dezoito anos, ou maior de setenta, nem aplicá-la a mulher em estado de gravidez. 

 
 

15ª QUESTÃO – O Pacto de São Jose da Costa Rica, dentre outros aspectos, disciplinou a Comissão 

Interamericana de Direitos Humanos. Sobre a referida Comissão, é CORRETO afirmar que: 
 

A. (    ) Compor-se-á de onze membros, que deverão ser pessoas de caráter ilibado e notório saber jurídico. 

B. (    ) Não pode fazer parte da Comissão mais de um nacional de um mesmo Estado. 

C. (    ) Os membros da Comissão serão eleitos a título pessoal, pela Assembleia-Geral da Organização, de 

uma lista de candidatos proposta pela ONU. 

D. (    ) Compete à Comissão Interamericana de Direitos Humanos processar e julgar os crimes cometidos 

em contexto de guerra. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

16ª QUESTÃO – A hemotransfusão é um ato terapêutico relevante que pode salvar vidas e melhorar a saúde 

dos pacientes.  
 

Com relação ao processo de hemotransfusão, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa 

CORRETA:   
  

A. (    ) O concentrado de plaquetas é um hemocomponente obtido em escala industrial, a partir do 

fracionamento do plasma por processos físico-químicos. 

B. (    ) A ocorrência de reações transfusionais pode estar associada a sinais e sintomas como febre (definida 

como elevação de 1ºC na temperatura corpórea) com ou sem calafrios associada à transfusão. 

C. (    ) Em indivíduo adulto de estatura média, a transfusão de uma unidade de concentrado de hemácias 

normalmente eleva a hemoglobina em 3g/dL.  

D. (    ) O tempo de infusão de uma dose de concentrado de plaquetas deve ser de aproximadamente 120 

minutos em pacientes adultos ou pediátricos.    
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17ª QUESTÃO – Uma paciente de 58 anos foi submetida a quadrantectomia de mama. Após sua admissão 

à sala de recuperação pós-anestésica (SRPA) a paciente queixou dor e foi medicada com 4mg de morfina. 

Em seguida, apresentou agitação psicomotora, tremores, respiração superficial e pele fria, com queda da 

saturação periférica de oxigênio (SpO2) para 82%, necessitando de uso de oxigênio suplementar.  

 

Com base no caso apresentado e considerando os cuidados e complicações pós-operatórias, analise as 

assertivas abaixo e assinale a alternativa CORRETA:  

  

A. (    ) O efeito da dor no pós-operatório eleva a tensão muscular e a vasodilatação local, resultando em 

aumento da demanda e consumo de oxigênio do miocárdio. 

B. (    ) O flumazenil é a medicação de escolha como antagonista dos opioides, nos casos de depressão 

respiratória causada por essa classe de analgésicos.  

C. (    ) A escala de Aldrete Kroulik é uma ferramenta utilizada para os pacientes que chegam à SRPA e avalia 

os parâmetros: atividade, circulação, respiração, consciência e SpO2. 

D. (    ) Os tipos de hipóxia que podem afetar os pacientes no pós-operatório são: o subagudo e o episódico.    

 
 

18ª QUESTÃO – Uma paciente de 75 anos sofreu uma queda da própria altura em casa e foi levada ao pronto 

atendimento. Relatava dor intensa na região do quadril direito e não conseguia levantar-se, sustentar o corpo 

ou deambular; apresentava equimose coxofemoral e edema (1+/4+) em membro inferior direito. Após a 

realização de exames de imagem foi evidenciado fratura de colo de fêmur e a paciente foi internada para 

realização de procedimento cirúrgico.  

 

Considerando o caso apresentado e a assistência de enfermagem prestada ao paciente com fratura de fêmur, 

analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA:   
  

A. (    ) As fraturas podem ser classificadas de acordo com as características dos fragmentos ósseos, sendo 

a fratura cominutiva aquela em que um fragmento ósseo é comprimido contra o outro. 

B. (    ) As complicações imediatas das fraturas incluem choque, embolia gordurosa, síndrome 

compartimental, trombose venosa profunda e embolia pulmonar. 

C. (    ) “Risco de confusão aguda caracterizado por idade maior que 60 anos, dor, mobilidade física 

prejudicada” é um diagnóstico de enfermagem identificado para esta paciente. 

D. (    ) Uma intervenção de enfermagem para o pós-operatório é a avaliação do edema e tumefação do 

membro, os quais, quando em excesso, podem comprometer a função e a circulação daquele.  

   

 

19ª QUESTÃO – Considerando a Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC) e os cuidados de 

enfermagem para o paciente portador dessa patologia, classifique as assertivas abaixo em V (Verdadeiro) 

ou F (Falso):  
 

(    ) O fator ambiental mais importante no contexto dessa doença é o tabagismo e o fator genético mais 

bem documentado é a deficiência da alfa1- antitripsina. 

(    ) O diâmetro anteroposterior do tórax aumenta devido a hiperinsuflação pulmonar em pacientes nos 

quais a doença possui um componente enfisematoso primário. 

(    ) A síndrome metabólica e a depressão são manifestações sistêmicas relacionadas a essa doença. 

(    ) Os resultados da exacerbação da DPOC estão relacionados com o desenvolvimento de alcalose 

respiratória e necessidade de suporte ventilatório invasivo ou não invasivo. 
 

   

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA, de cima para baixo: 
 

A. (    ) F, V, F, V. 

B. (    ) V, F, F, V. 

C. (    ) F, V, V. F. 

D. (    ) V, V, V, F. 
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20ª QUESTÃO – Considerando que a lesão renal aguda (LRA) refere-se a uma rápida perda da função renal, 

e que compreender suas fases e complicações são importantes para planejar um cuidado apropriado, analise 

as assertivas abaixo e assinale a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) A LRA pré-renal geralmente resulta de obstrução distal ao rim por determinadas condições como 

cálculos renais, estenoses, coágulos sanguíneos, hipertrofia prostática benigna e neoplasias 

malignas. 

B. (    ) Dentre as alterações hidroeletrolíticas que acometem o paciente com distúrbio renal, a hipocalemia é 

a que comporta maior risco de vida. 

C. (    ) A pré-hidratação com soro fisiológico é um fator preventivo para nefropatia induzida por meios de 

contraste radiológicos e deve ser aplicada aos pacientes com alto risco de lesão renal.   

D. (    ) O período de recuperação é marcado por aumento gradual do débito urinário, indicando que a filtração 

glomerular começou a se recuperar.    

 

21ª QUESTÃO – Pacientes criticamente enfermos comumente necessitam de diferentes métodos de 

fornecimento de nutrientes para o corpo.  

 

Sobre as terapias de nutrição enteral e parenteral, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa 

INCORRETA: 

 

A. (    ) As fórmulas de Nutrição Parenteral Periférica não são nutricionalmente completas em virtude do seu 

baixo conteúdo de dextrose. 

B. (    ) É passível de ocorrer hipoglicemia de rebote quando a solução de Nutrição Parenteral é interrompida 

abruptamente. 

C. (    ) Nos pacientes que recebem nutrição enteral de forma contínua está indicada a limpeza da sonda a 

cada 4 horas. Nos casos em que a sonda não está sendo utilizada é contraindicada a limpeza. 

D. (    ) As indicações para gastrostomia e jejunostomia envolvem, respectivamente, necessidade de suporte 

nutricional enteral além de 4 semanas e inacessibilidade da via gástrica ou não funcionamento 

adequado do estômago. 

 

 

22ª QUESTÃO – A mensuração da pressão intra-abdominal deve ser realizada indiretamente via pressão 

intravesical (PIV), a qual se tornou padrão-ouro por conta da sua facilidade e baixa complexidade.  

 

Em relação à atuação do enfermeiro na verificação da PIV, analise as assertivas abaixo e assinale a 

alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) Para a realização da medida o paciente necessita estar em posição supina completa e o transdutor 

colocado no zero na linha axilar média, ao nível da crista ilíaca. 

B. (    ) A pressão intravesical deve ser expressa em milímetros de mercúrio e a medida realizada no final da 

inspiração. 

C. (    ) Um volume de 100 mL de solução fisiológica 0,9% deve ser infundido via vesical para a técnica de 

mensuração da pressão intravesical intermitente. 

D. (    ) A determinação da pressão intravesical deve ser realizada 30 a 60 segundos após a infusão de soro 

via vesical para permitir a contração do músculo detrusor da bexiga. 
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23ª QUESTÃO – Sobre os cuidados de enfermagem para o paciente com dreno de tórax, analise as assertivas 

abaixo: 

 

I. O borbulhamento contínuo na câmara de selo de água indica que o vazamento está entre o paciente e 

o selo de água. 

II. É contraindicado clampear o dreno quando há a locomoção ou transporte do paciente pois a pressão 

pode resultar em pneumotórax hipertensivo. 

III. A ordenha do sistema de drenagem deve ser realizada de maneira rotineira, uma vez que move 

coágulos e aumenta a drenagem torácica. 

IV. A posição elevada de Fowler é indicada para drenar hemotórax por favorecer a drenagem de fluidos. 

 

Estão CORRETAS as assertivas: 

 

A. (   )  I, II e IV, apenas. 

B. (   )  II e IV, apenas. 

C. (   )  I, III e IV, apenas. 

D. (   )  I, II e III, apenas. 

 

 

24ª QUESTÃO – As infecções de corrente sanguínea estão associadas a importantes desfechos 

desfavoráveis em saúde. Assim, medidas de prevenção devem ser instituídas para promover o cuidado 

seguro ao paciente.  
 

Considerando as recomendações do manual de Medidas de Prevenção de Infecção Relacionada à 

Assistência à Saúde (ANVISA, 2017), classifique as assertivas abaixo em V (Verdadeiro) ou F (Falso):  
 

(    ) O mesmo cateter periférico pode ser reutilizado uma única vez na tentativa de punção venosa, desde 

que não tenha sido contaminado. 

(    ) A cobertura utilizada para proteger o sítio de inserção e fixar o dispositivo não deve ser trocada em 

intervalos pré-estabelecidos. 

(    ) Não se deve utilizar cateteres periféricos para a administração contínua de qualquer tipo de solução 

cuja osmolaridade seja superior a 900mOsmol/L. 

(    ) O dispositivo com agulha de aço só deve ser utilizado para a coleta de amostra sanguínea e a 

administração de medicamento em dose única. 

(    ) O preparo da pele utilizando o gliconato de clorexidine 0,5% deve respeitar o tempo de aplicação de 

20 segundos. 

 
 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA de cima para baixo: 
 

A. (    ) V, V, F, V, F. 

B. (    ) F, V, V, V, F. 

C. (    ) V, F, V, F, V. 

D. (    ) F, F, V, F, V. 
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25ª QUESTÃO – Um lactente de 9 meses, pesando 8 quilogramas, deu entrada no pronto atendimento 

pediátrico com quadro de prostração e esforço respiratório importante. Ao ser avaliado, o enfermeiro observou 

que a criança não estava respondendo aos estímulos verbais e dolorosos, apresentando gasping e pulso não 

palpável. Imediatamente acionou ajuda e iniciou as compressões torácicas intercaladas com as ventilações. 

Assim que o desfibrilador estava disponível, foi constatado que o lactente se encontrava com ritmo de 

atividade elétrica sem pulso. 

 

Em relação ao atendimento deste lactente, de acordo com as Diretrizes de Reanimação Cardiopulmonar e 

Atendimento Cardiovascular de Emergência (AHA, 2020), analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa 

CORRETA: 

 

A. (    ) Considerando o peso do lactente, foi administrado como primeira dose 80 unidades internacionais da 

solução de 0,1mg/ml de epinefrina endovenosa. 

B. (    ) É aconselhável administrar a dose inicial de epinefrina em até 5 minutos depois do início das 

ventilações. 

C. (    ) A dose máxima de epinefrina via endovenosa que poderá ser administrada é de 0,8mg por vez. 

D. (    ) Se não tiver acesso venoso, pode-se administrar 0,01 mg/kg de epinefrina por via endotraqueal. 

 

 

26ª QUESTÃO – Acerca dos cuidados de enfermagem durante o procedimento de aspiração 

traqueobrônquica de um paciente com via aérea artificial, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa 

CORRETA: 

 

A. (    ) A instilação de solução salina 0,9% deve preceder a aspiração endotraqueal, já que um dos seus 

benefícios é fluidificar secreções e permitir a remoção atraumática. 

B. (    ) O fato de introduzir o cateter e concomitantemente realizar aspiração de secreções não reduz o 

oxigênio das vias respiratórias. 

C. (    ) O diâmetro externo do cateter de aspiração não deve ser maior que a metade do diâmetro interno da 

via respiratória artificial. 

D. (    ) O tempo de aspiração deve ser limitado a 20 segundos para evitar hipoxemia, cansaço do paciente e 

traumatismo dos tecidos. 

 

27ª QUESTÃO – O atendimento à parada cardiorrespiratória (PCR) é permeado por vários desafios, 

especialmente em condições atípicas.  

 

Considerando as Diretrizes de Reanimação Cardiopulmonar e Atendimento Cardiovascular de Emergência 

(AHA, 2020), analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA:  

 

A. (    ) Como as pacientes grávidas são mais propensas à hipóxia, a oxigenação e o manejo da via aérea 

devem ser priorizados durante a ressuscitação de uma PCR na gravidez.  

B. (    ) Se a carga de choque para desfibrilação recomendada pelo fabricante for desconhecida, deve-se 

administrar a carga máxima disponível. 

C. (    ) Uma das prioridades na RCP da grávida é o alívio da compressão aortocaval com deslocamento 

uterino lateral. 

D. (    ) Se não houver retorno da circulação espontânea em 10 minutos de ressuscitação cardiopulmonar na 

grávida em PCR, deve-se considerar uma cesariana de emergência. 
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28ª QUESTÃO – O exame físico cardiovascular completo e minucioso ajuda o enfermeiro a detectar as 

anormalidades e correlacioná-las com a clínica do paciente.  

 

Sobre este tema, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) O pulso oscilante é um pulso que desaparece durante a inspiração, mas retorna durante a expiração, 

frequentemente encontrado na insuficiência ventricular esquerda. 

B. (    ) Durante a palpação do precórdio, a presença de um frêmito representa uma interrupção no fluxo 

sanguíneo relacionado com um defeito em uma das valvas atrioventriculares. 

C. (    ) Um aumento na pressão venosa jugular de mais de 1 centímetro, enquanto se aplica a pressão no 

abdome por 60 segundos, indica a incapacidade do coração para acomodar o retorno venoso 

aumentado. 

D. (    ) O atrito pericárdico é o som agudo e áspero produzido pelas camadas inflamadas do pericárdio e 

varia de intensidade de acordo com a respiração. 

 

 

29ª QUESTÃO – Considerando o manual Medidas de Prevenção de Infecção Relacionada à Assistência à 

Saúde (ANVISA, 2017), que contempla as medidas para a prevenção de pneumonia associada à ventilação 

mecânica, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA: 
 

A. (    ) A troca do circuito do ventilador não deve ser realizada de forma rotineira e apenas deve ser trocado 

se estiver sujo ou com mau funcionamento. 

B. (    ) O sistema fechado de aspiração é preferível quando comparado ao sistema aberto porque o seu uso 

reduz a incidência de pneumonia associada à ventilação mecânica. 

C. (    ) Os umidificadores aquecidos podem ser a preferência em relação aos passivos em pacientes com 

grande volume de secreções respiratórias e hemoptise abundante.  

D. (    ) Os produtos de assistência respiratória classificados como críticos, devem ser submetidos a 

esterilização após adequada limpeza. 

 

30ª QUESTÃO – O exame físico do paciente é um meio confiável para reunir dados essenciais à avaliação 

do paciente.  

 

Considerando que durante o exame físico de um paciente é possível encontrar diferentes tipos de padrão 

respiratório e que estes podem correlacionar-se com diversos processos patológicos, analise as assertivas 

abaixo enumerando a segunda coluna de acordo com a primeira e, a seguir, assinale a alternativa que contém 

a sequência de respostas, CORRETA, na ordem de cima para baixo:  

 

( 1 )  Cheyne-Stokes (   ) Padrão irregular que pode ser observado na meningite, caraterizado por 
profundidade e frequência variáveis das respirações, seguidas de períodos de 
apneia. 

( 2 ) Kussmaul (   ) Padrão regular, caracterizado por períodos alternados de respiração rápida e 
profunda, seguida de períodos de apneia, podendo ser resultado de 
insuficiência renal. 

( 3 ) Biot (   ) Respiração rápida, profunda e dispneica, habitualmente observada na 
cetoacidose diabética. 

( 4 ) Atáxica (   ) Desorganização significativa com profundidade irregular e variável da 
respiração, podendo indicar comprometimento respiratório. 

A. (    ) 3, 1, 2, 4.  

B. (    ) 1, 4, 3, 2.  

C. (    ) 2, 1, 3, 4.  

D. (    ) 3, 4. 2. 1.  
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31ª QUESTÃO – A avaliação dos nervos cranianos é uma área importante da avaliação neurológica, devendo 

ser incluída ao examinar cada um dos sistemas do corpo humano.  
 

Considerando que para a criança pequena, os testes podem ser apresentados de forma lúdica para obter sua 

confiança e segurança, marque a alternativa CORRETA: 
 

A. (    ) Para avaliação do nervo glossofaríngeo, observe a rouquidão da voz, a capacidade de engolir e se a 

úvula encontra-se na linha central.  

B. (    ) Para avaliação do nervo vago estimule a faringe posterior com uma espátula e verifique se a criança 

sente ânsia. 

C. (    ) Para avaliação do nervo hipoglosso, peça a criança para mover a língua em todas as direções, e 

colocá-la para fora o mais longe possível.  

D. (    ) Para avaliação do nervo trigêmeo, faça a criança sorrir, fazer uma careta ou mostrar os dentes para 

avaliar a simetria da expressão. 

 

32ª QUESTÃO – Um paciente de 51 anos do sexo masculino, previamente hígido, vítima de atropelamento, 

apresentou trauma cranioencefálico grave, com hemorragia subaracnóide traumática e necessidade de 

intervenção neurológica cirúrgica. No segundo dia de pós operatório encontrava-se: sedado com midazolam 

e fentanil em bomba de infusão contínua, escore 5 pontos negativos na escala de RASS (Richmond Agitation 

Sedation Scale), com pressão intracraniana (PIC) 25mmHg, intubado em ventilação mecânica, com modo 

ventilatório pressão controlada, com secreção mucopurulenta visível no tubo orotraqueal (TOT), ausculta com 

roncos em ápices pulmonares e com dispositivos invasivos (tubo orotraqueal, cateter venoso central, cateter 

intra-arterial, cateter PIC e cateter vesical de demora). Os dados vitais evidenciavam pressão arterial média 

65mmHg, frequência cardíaca 80bpm, frequência respiratória 35irpm, temperatura axilar 36,3ºC e saturação 

periférica de oxigênio (SpO2) 88%.  

 

Considerando o caso apresentado e as recomendações para formulação de diagnóstico de enfermagem, 

marque a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) Mobilidade na cama prejudicada relacionado a disfunção cognitiva (sedação). 

B. (    ) Capacidade adaptativa intracraniana diminuída relacionada a lesão cerebral traumática evidenciada 

por PIC 25mmHg e pressão de perfusão cerebral 40mmHg. 

C. (    ) Risco de infecção relacionado a dispositivos invasivos (tubo orotraqueal, cateter venoso central, 

cateter intra-arterial, cateter de PIC e cateter vesical de demora). 

D. (    ) Desobstrução ineficaz de vias aéreas relacionado a hemoptise secundária ao trauma torácico 

evidenciado por secreção visível no tubo orotraqueal, taquipneia, ausculta com roncos em ápices 

pulmonares e saturação de oxigênio 88%. 

 

33ª QUESTÃO – Uma paciente de 76 anos do sexo feminino, portadora de hipertensão arterial sistêmica, deu 

entrada no pronto atendimento com temperatura axilar 39.2ºC, taquicardia, taquipneia, confusão mental, 

pressão arterial 84x60mmHg e relato de disúria. Após avaliação na classificação de risco, o enfermeiro 

acionou o médico e abriu o protocolo de sepse.  
 

Considerando que esta paciente foi avaliada com alta probabilidade de sepse e de acordo com as Diretrizes 

Internacionais para Manejo da Sepse e Choque Séptico 2021, analise as assertivas abaixo e assinale a 

alternativa CORRETA:  
 

A. (    ) A administração de antimicrobiano deve ser realizada imediatamente, idealmente dentro de três horas 

a partir da suspeita. 

B. (    ) Para orientar a ressuscitação com fluidos, sugere-se o uso de medidas dinâmicas ao invés de 

somente o exame físico ou parâmetros estáticos. 

C. (    ) Recomenda-se o uso de procalcitonina, juntamente com a avaliação clínica, para decidir quando 

iniciar o antimicrobiano. 

D. (    ) A ressuscitação volêmica inicial deve ser realizada, preferencialmente, com solução salina ao invés 

de cristaloide balanceado. 
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34ª QUESTÃO – Uma paciente de 32 anos do sexo feminino, previamente hígida, deu entrada no pronto 

atendimento com relato de palpitação de início súbito na região precordial, sem outras queixas. Na avaliação 

inicial encontrava-se consciente e orientada em tempo e espaço, com bom padrão respiratório, frequência 

respiratória 16irpm, frequência cardíaca 190bpm, pressão arterial 118x61mmHg, temperatura axilar 36,1ºC, 

saturação periférica de oxigênio 96% em ar ambiente, tempo de enchimento capilar menor que 2 segundos.  
 

Considerando o caso exposto e o eletrocardiograma desta paciente mostrado a seguir, analise as assertivas 

abaixo: 

 

 
Fonte: KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. 4ed. São Paulo: Atheneu, 2016.  p. 452. 

 

I. Trata-se de uma taquiarritmia de complexo QRS estreito (menor que 120 milissegundos) e regular. 

II. A paciente tem indicação imediata de cardioversão elétrica com carga inicial de 100 Joules bifásico. 

III. A adenosina é a droga de primeira escolha para esta arritmia devendo ser administrada lentamente via 

endovenosa. 

IV. A condução inicial pode se dar com massagem do seio carotídeo devido à estabilidade hemodinâmica 

da paciente. 

Estão CORRETAS as assertivas: 
 

A. (    ) II, e IV, apenas. 

B. (    ) II e III, apenas. 

C. (    ) I e IV, apenas. 

D. (    ) I, II e IV, apenas. 

 

35ª QUESTÃO – Nem todo medicamento é dispensado na unidade de medida em que foi prescrito, e por isso 

é importante que o enfermeiro tenha a compreensão das habilidades matemáticas básicas para calcular doses 

de medicamentos, misturar soluções e realizar várias outras atividades.  
 

Considerando que um médico prescreveu a administração endovenosa de Midazolam 3mg para ser diluído 

em água bidestilada até completar uma solução de 10mL, e que a ampola disponível na farmácia é de 5mg/mL 

e contém 3mL, realize o cálculo e assinale a alternativa CORRETA que corresponde à quantidade de solução 

a ser administrada: 
 

A. (    ) 1,7mL  

B. (    ) 2,6mL 

C. (    ) 2mL 

D. (    ) 3mL 



 

CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO NO QUADRO DE OFICIAIS DE SAÚDE DA PMMG – QOS/2023 

 

 

          CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELEÇÃO – A BUSCA PELA EXCELÊNCIA EM CONCURSOS.            15 

36ª QUESTÃO – O acidente vascular encefálico (AVE) refere-se ao início e à persistência de disfunção 

neurológica em decorrência da interrupção do suprimento sanguíneo ao cérebro e é classificado em 

isquêmico ou hemorrágico.  

 

Considerando que a terapia trombolítica pode ser um tratamento utilizado no AVE isquêmico, e que o 

enfermeiro é parte importante deste processo, marque a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) A terapia trombolítica deve ser realizada nos pacientes com AVE isquêmico em até 12 horas do início 

dos sintomas. 

B. (    ) Após administração da terapia trombolítica, recomenda-se manter a pressão arterial sistólica menor 

que 140mmHg ou a pressão arterial diastólica menor que 120mmHg durante as primeiras 24 horas.  

C. (    ) O paciente deve apresentar contagem de plaquetas maior que 50.000 para receber a terapia 

trombolítica. 

D. (    ) A pressão arterial sistólica maior que 185mmHg constitui contra indicação para a administração da 

terapia trombolítica. 

 

 

37ª QUESTÃO – A utilização de marca-passo constitui importante terapia no tratamento de arritmias quando 

há falhas nas medidas clínicas ou mesmo concomitante a elas.  

 

Considerando que é fundamental o enfermeiro ter conhecimento de sua instalação e operação para 

monitoramento e planejamento de cuidados para o paciente, marque a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) A sensibilidade é expressa em milivolts e refere-se ao limite de voltagem no qual um sinal cardíaco 

espontâneo é reconhecido como tal. 

B. (    ) A impedância refere-se à mínima intensidade de energia capaz de despolarizar o miocárdio, podendo 

ser medida em volts ou miliamperes. 

C. (    ) O modo de estimulação cardíaca artificial denominado VVI significa que o ventrículo é a câmara 

estimulada e sentida, com resposta de deflagração do marca-passo a um sinal cardíaco intrínseco. 

D. (    ) A amplitude de estimulação deve ser programada em 20% acima do limiar de comando, para evitar 

falha de captura. 

 

 

38ª QUESTÃO – A Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) tem envidado esforços para promover 

ações voltadas à segurança do paciente e melhoria da qualidade nos serviços de saúde.  

 

Considerando a RDC nº 36 de 25 de julho de 2013, que institui ações para a segurança dos pacientes em 

serviços de saúde, marque a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) Os eventos adversos que evoluírem para óbito devem ser notificados em até setenta e duas horas a 

partir do ocorrido. 

B. (    ) Compete ao Núcleo de Segurança do Paciente monitorar os dados sobre eventos adversos 

notificados pelos serviços de saúde. 

C. (    ) Compete à ANVISA elaborar, implantar, divulgar e manter atualizado o Plano de Segurança do 

Paciente em Serviços de Saúde. 

D. (    ) A notificação dos eventos adversos deve ser realizada mensalmente pelo Núcleo de Segurança do 

Paciente, até o décimo dia útil do mês subsequente ao mês de vigilância. 
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39ª QUESTÃO – Considera-se infração ética e disciplinar a ação, omissão ou conivência que implique em 

desobediência e/ou inobservância às disposições do Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem 

(2017), bem como a inobservância das normas do sistema Conselho Federal de Enfermagem 

(COFEN)/Conselhos Regionais de Enfermagem (COREN).  

 

Levando-se em consideração as penalidades a serem impostas pelo sistema COFEN/COREN, marque a 

alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) As penalidades referentes à censura, suspensão e cassação do exercício profissional são da 

responsabilidade do COFEN e serão registradas no prontuário do profissional de Enfermagem. 

B. (    ) As penalidades a serem impostas são: advertência escrita, multa, censura, suspensão do exercício 

profissional e cassação do direito ao exercício profissional.  

C. (    ) São consideradas infrações gravíssimas as que provoquem perigo de morte, debilidade permanente 

de membro, sentido ou função, dano moral irremediável na pessoa ou ainda as que causem danos 

mentais, morais, patrimoniais ou financeiros. 

D. (    ) A suspensão consiste na proibição do exercício profissional da Enfermagem por um período de até 

noventa dias e será divulgada nas publicações oficiais do sistema COFEN/COREN, jornais de grande 

circulação e comunicada aos órgãos empregadores. 

 

 

40ª QUESTÃO – A vacinação apresenta papel fundamental na prevenção, controle, eliminação e erradicação 

das doenças imunopreveníveis, assim como na redução da morbimortalidade por certos agravos.  

 

No que diz respeito ao calendário de vacinação da criança, do Ministério da Saúde, marque a alternativa 

CORRETA: 

 

A. (    ) A vacina contra a Hepatite B deve ser administrada nas primeiras 48 horas, preferencialmente, nas 

primeiras 24 horas de vida, ainda na maternidade, podendo ser administrada até 30 dias após o 

nascimento. 

B. (    ) A vacina tetra viral corresponde à segunda dose da vacina tríplice viral e à primeira dose da vacina 

influenza. Na sua indisponibilidade, pode ser substituída pelas vacinas tríplice viral e vacina influenza. 

C. (    ) A vacina contra o Papiloma Vírus Humano (HPV quadrivalente) está disponível na rede pública de 

saúde para meninos e meninas entre 9 e 14 anos, sendo o seu esquema composto por 3 doses. 

D. (    ) A vacinação contra a febre amarela é administrada uma dose aos nove meses e uma dose de reforço 

aos quatro anos. Para crianças a partir de cinco anos, deve-se administrar uma dose única. 

 

41ª QUESTÃO – Os grupos de resíduos de serviços de saúde, estão descritos na Resolução da Diretoria 

Colegiada No 222, de 28 de março de 2018, que regulamenta as boas práticas de gerenciamento dos resíduos 

de serviços de saúde e dá outras providências.  

 

Assinale a alternativa CORRETA sobre o subgrupo ao qual pertence os resíduos do grupo A descritos a 

seguir: kits de linhas arteriais e endovenosas, dialisadores, bolsas transfusionais vazias ou com volume 

residual pós transfusão: 

 

A. (    ) subgrupo A1. 

B. (    ) subgrupo A2. 

C. (    ) subgrupo A4. 

D. (    ) subgrupo A5. 
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42ª QUESTÃO – A esterilização de artigos a vapor, cujo tempo total do ciclo é mais curto, quando comparado 

aos ciclos convencionais, é denominada flash. 

 

Sobre esse método de esterilização, marque a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) É recomendável que os materiais processados pelo ciclo flash sejam armazenados. 

B. (    ) A utilização do método flash é recomendada para a esterilização de implantes. 

C. (    ) A limpeza prévia a esterilização flash deverá ser realizada no Centro de Material e Esterilização ou 

na antessala do centro cirúrgico. 

D. (    ) A urgência pela demanda do artigo de saúde permite abreviar o processamento deste.   

 

 

43ª QUESTÃO – A hemorragia digestiva é uma das principais indicações de internação em pacientes com 

doenças gastrointestinais.  

 

Sobre essa condição clínica, marque a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) Pacientes com doença inflamatória intestinal, doença péptica e doença diverticular apresentam risco 

potencial de hemorragia digestiva alta. 

B. (    ) Hematêmese e/ou melena são as principais apresentações da hemorragia digestiva alta, ou seja, 

aquela que ocorre em qualquer parte entre o esôfago proximal e o final do duodeno, no ligamento de 

Treitz. 

C. (    ) O hematócrito e a hemoglobina iniciais de um sangramento agudo comumente refletem a real 

quantidade ou o grau de perda sanguínea. 

D. (    ) Em caso de sangramento de grande volume ocasionado por varizes esofágicas, pode ser necessária 

a passagem de balão esofágico Sengstaken- Blakemore com a finalidade de hemostasia definitiva. 

 

44ª QUESTÃO - Em relação às complicações do Diabetes Mellitus (DM), enumere a segunda coluna de 

acordo com a primeira e, ao final, responda ao que se pede: 

. 

 

( 1 )  Cetoacidose diabética (   ) Caracteriza-se pelo espessamento da membrana basal capilar e as 

alterações secundárias mais comuns são a retinopatia e nefropatia. 

( 2 ) Síndrome 

Hiperosmolar 

Hiperglicêmica 

(   ) A doença da artéria coronária, a doença vascular cerebral e a 

doença vascular periférica constituem os principais tipos de 

complicações. 

( 3 ) Complicações 

microvasculares 

(   ) Mais comum no DM tipo 2, resulta de um déficit relativo de insulina 

em que predominam hipotensão, desidratação profunda, taquicardia 

e sinais neurológicos variáveis. 

( 4 ) Complicações 

macrovasculares 

(   ) É marcada pela ausência de insulina ou pela sua presença em 

quantidade acentuadamente inadequada, o que resulta em 

distúrbios no metabolismo dos carboidratos, proteínas e lipídios. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA de respostas, na ordem de cima para baixo: 

 

A. (    ) 4, 1, 3, 2. 

B. (    ) 3, 4, 1, 2. 

C. (    ) 3, 4, 2, 1. 

D. (    ) 4, 2, 3, 1. 
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45ª QUESTÃO – Considerando as diretrizes do Suporte Básico e Avançado de Vida Pediátrico (AHA, 2020), 

analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) A epinefrina deve ser administrada o quanto antes, sendo o ideal em até cinco minutos depois do 

início da parada cardiorrespiratória de um ritmo chocável. 

B. (    ) O uso de pressão cricoide é recomendado nos casos de intubação traqueal durante a ressuscitação 

cardiopulmonar. 

C. (    ) A taxa de ventilação assistida para todos os casos de ressuscitação pediátrica é uma ventilação a 

cada 2 a 3 segundos. 

D. (    ) Exames de imagem neurológicos para avaliação de prognóstico devem ser considerados durante 

as primeiras 72 horas da ressuscitação cardiopulmonar. 
 

46ª QUESTÃO – Considerando as recomendações para suporte básico e avançado de vida pediátrico 

conforme as Diretrizes de Ressuscitação Cardiopulmonar e Atendimento Cardiovascular de Emergência 

(AHA, 2020), analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa CORRETA: 

 

A. (    ) A profundidade da compressão deve ser maior ou igual a um terço do diâmetro torácico 

anteroposterior. 

B. (    ) Se a vítima de parada cardiorrespiratória tiver via aérea avançada, a relação deverá ser de 15 

compressões para 2 ventilações. 

C. (    ) A carga do primeiro choque para desfibrilação é de 4 Joules por quilo de peso. 

D. (    ) A dose de epinefrina é 0,02mg por quilo de peso e pode ser repetida a cada 3 a 5 minutos. 

 

 

47ª QUESTÃO – O desbridamento de uma lesão consiste na remoção de tecido desvitalizado que impede ou 

retarda o processo de cicatrização.  

 

Sobre os tipos de desbridamento e indicações, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa 

CORRETA:  

 

A. (    ) O desbridamento autolítico é realizado por meio de instrumentais para a remoção do tecido 

desvitalizado. 

B. (    ) O desbridamento do tecido desvitalizado de maneira regular e o uso de antissépticos tópicos ativos 

contra o biofilme são importantes para o manejo de lesão por pressão com atraso na cicatrização. 

C. (    ) O desbridamento enzimático é um processo que utiliza as próprias enzimas digestivas do corpo para 

degradar o tecido desvitalizado.  

D. (    ) O desbridamento de escara dura, seca e estável nos membros e calcanhares isquêmicos deve ser 

realizado rotineiramente para que o processo de cicatrização retorne à normalidade. 

 

48ª QUESTÃO – A Lesão por Pressão (LP) está associada ao aumento nos custos de tratamento e tempo de 

internação dos pacientes hospitalizados.  

Com relação às recomendações sobre o uso de coberturas nas lesões por pressão, contidas em Prevenção 

e Tratamento de Úlceras/Lesões por Pressão: Guia de Consulta Rápida 2019, marque a alternativa 

CORRETA: 

 

A. (    ) O alginato de cálcio pode ser utilizado em LP estágio 3 e 4, com presença de grande volume de 

exsudato. 

B. (    ) O filme transparente pode ser utilizado como cobertura secundária, quando coberturas avançadas 

não forem uma opção. 

C. (    ) As coberturas de espuma podem ser utilizadas em LP estágio 2 com presença de pouco volume de 

exsudato. 

D. (    ) O uso do hidrocoloide está indicado para a prevenção do desenvolvimento de lesões por pressão. 
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49ª QUESTÃO – O eletrocardiograma (ECG) de 12 derivações fornece informações que auxiliam no descarte 

ou no diagnóstico do infarto agudo do miocárdio (IAM). Durante o monitoramento das alterações seriadas no 

ECG, é possível identificar e monitorar a localização, a evolução e a resolução do IAM.  

No que diz respeito às possíveis alterações presentes no ECG de um paciente com diagnóstico de IAM, 

marque a alternativa CORRETA:  

A. (    ) As alterações no ECG esperadas no IAM são a inversão da onda T, a elevação do segmento ST e o 

desenvolvimento normal da onda Q. 

B. (    ) A elevação no segmento ST em uma derivação no ECG é suficiente para diagnosticar IAM. 

C. (    ) Uma onda Q anormal pode indicar um infarto do miocárdio antigo. 

D. (    ) Durante a recuperação de um IAM, a onda T é o primeiro indicador no ECG a se normalizar. 

 

50ª QUESTÃO – Os fibrinolíticos constituem um grupo de medicamentos capazes de lisar a fibrina e desfazer 

do trombo. Dentre suas aplicações destacam-se o infarto agudo do miocárdio com supra desnivelamento do 

segmento ST (IAM-cST) e o acidente vascular cerebral isquêmico (AVCi). 

Em relação as aplicações clínicas dos fibrinolíticos no IAM-cST e no AVCi, classifique as assertivas abaixo 

em V (Verdadeiro) ou F (Falso):  

 

(    ) A administração deve ser realizada em até 30 minutos da chegada do paciente ao serviço de pronto 

atendimento (tempo porta-agulha).  

(    ) A terapia fibrinolítica está indicada nos pacientes de alto risco: hipotensão arterial (pressão arterial 

sistólica menor ou igual a 90 mmHg), sinais de disfunção/dilatação do ventrículo direito, embolias 

extensas e polissintomáticos. 

(    ) O uso do fibrinolítico no AVCi está indicado nas primeiras 6 horas do início dos sintomas, 

administrado por via endovenosa periférica ou em até 4 horas quando via intra-arterial. 

(    ) Quando a diferença entre os tempos porta-agulha e porta-balão for maior ou igual a 90 minutos, 

deve-se optar pelo tratamento fibrinolítico. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência CORRETA de cima para baixo é: 

A. (    ) V, V, F, F. 

B. (    ) F, V, V, F. 

C. (    ) V, F, F, V. 

D. (    ) F, F, V, V. 

 

 

 

 

------------------------------------------------corte aqui------------------------------------------ 
 

RASCUNHO DO GABARITO 

1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

                         

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

                         

 


