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GABARITO PRELIMINAR

12 QUESTAO D 262 QUESTAO
22 QUESTAO D 272 QUESTAO
32 QUESTAO D 282 QUESTAO
42 QUESTAO 292 QUESTAO
52 QUESTAO 302 QUESTAO
62 QUESTAO 312 QUESTAO
72 QUESTAO 322 QUESTAO
82 QUESTAO 332 QUESTAO
92 QUESTAO 342 QUESTAO
102 QUESTAO 352 QUESTAO
112 QUESTAO 362 QUESTAO
122 QUESTAO 372 QUESTAO
132 QUESTAO 382 QUESTAO
142 QUESTAO 392 QUESTAO
152 QUESTAO 402 QUESTAO
162 QUESTAO 412 QUESTAO
172 QUESTAO 422 QUESTAO
182 QUESTAO D 432 QUESTAO
192 QUESTAO D 442 QUESTAO
202 QUESTAO D 452 QUESTAO
212 QUESTAO D 462 QUESTAO
222 QUESTAO D 472 QUESTAO
232 QUESTAO D 482 QUESTAO
242 QUESTAO D 492 QUESTAO
252 QUESTAO D 502 QUESTAO

Belo Horizonte, 22 de maio de 2023.

(@) WILLDRE LUIZ DOS SANTOS FORTUNATO, TEN CEL PM
CHEFE DO CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO




CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO NO QUADRO DE OFICAIS DE SAUDE DA PMMG - QOS 2023

POLICIA DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS
MILITAR CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO

DE MINAS GERAIS

CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO NO QUADRO DE OFICIAIS DE SAUDE DA
POLICIA MILITAR DE MINAS GERAIS PARA O ANO DE 2023

QOS-PM/2023 — ORTOPEDIA / PE
(Edital DRH/CRS n° 02/2023, de 23 de marc¢o de 2023)

Lingua Portuguesa — Direitos Humanos — Conhecimentos Especificos

NOME:

CPF: IDENTIDADE:
NR PM: SALA:

DATA:

ORIENTACOES AOS CANDIDATOS:

1. Abra este caderno de prova somente quando autorizado.

2. Prova sem consulta.

3. Esta prova contém 50 (cinquenta) questdes, valendo 2,00 (dois) pontos cada e valor total de 100 (cem)
pontos.

4. Para cada questdo existe somente uma resposta correta.

5. Responda as questdes e marque a opcéo na folha de respostas, usando caneta (tinta azul ou preta). E
proibido utilizar 14pis, lapiseira ou similares e borracha.

6. Nao sera admitido qualquer tipo de rasura na folha de respostas. As questfes rasuradas, ou em branco,
ou com dupla marcacao seréo consideradas nulas para o candidato.

7. O tempo maximo permitido para a realizagdo da prova serd de 3 (trés) horas, das 8h30min até as
11h30min: resolucéo da prova objetiva e preenchimento da folha de respostas.

8. E proibido o porte/posse de lapis, lapiseira, borracha, de aparelhos e equipamentos eletrdnicos,
computadores, méquinas calculadoras, telefones celulares, relégios de qualquer tipo, alarmes de
veiculos, chaves ou outros similares.

9. Iniciada a prova, os candidatos somente poderdo deixar a sala, e a esta retornar, exclusivamente para
uso de sanitarios ou bebedouros, no intervalo de tempo abrangido pela 22 (segunda) e 32 (terceira) hora
de realizagdo da prova, devidamente acompanhados por fiscal do concurso.

10. O candidato somente podera levar consigo o caderno de prova depois de transcorridas duas horas e
trinta minutos do inicio da aplicagao.

11. Ao final da prova, caso o candidato ndo leve consigo o caderno de prova, este devera ser entregue ao
aplicador juntamente com a folha de respostas da prova objetiva, ambos devidamente preenchidos,
conferidos e assinados.

12. O gabarito da prova objetiva sera publicado no site do CRS (https://www.policiamilitar.mg.gov.br/site/crs)
e servira de base/objeto para o recurso.

Assinatura do Candidato
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LINGUA PORTUGUESA
Leia, atentamente, o texto abaixo e, em seguida, responda as questdes propostas.
VOCE E UM NUMERO

Clarice Lispector

Se vocé ndo tomar cuidado, vira nimero até para si mesmo. Porque a partir do instante em que vocé nasce
classificam-no com um namero. Sua identidade no Félix Pacheco € um namero. O registro civil € um nimero.
Seu titulo de eleitor € um nimero. Profissionalmente falando vocé também é. Para ser motorista tem carteira
com numero, e chapa de carro. No Imposto de Renda, o contribuinte é identificado com um ndmero. Seu
prédio, seu telefone, seu nimero de apartamento — tudo é nimero.

Se é dos que abrem crediario, para eles vocé é um nimero. Se tem propriedade, também. Se é sécio de um
clube, tem um namero. Se é imortal da Academia Brasileira de Letras, tem o nimero da cadeira.

E por isso que vou tomar aulas particulares de Matematica. Preciso saber coisas. Ou aulas de Fisica. Ndo
estou brincando: vou mesmo tomar aulas de Matematica, preciso saber alguma coisa sobre célculo integral.

Se vocé é comerciante, seu alvara de localizag&o o classifica também.

Se é contribuinte de qualquer obra de beneficéncia, também é solicitado por um nimero. Se faz viagem de
passeio ou de turismo ou de negdcio, também recebe um nimero. Para tomar um avido, ddo-lhe um ndmero.
Se possui acdes, também recebe um, como acionista de uma companhia. E claro que vocé € um nimero de
recenseamento. Se é catolico, recebe nimero de batismo. No registro civil ou religioso vocé é numerado. Se
possui personalidade juridica, tem. E quando morre, no jazigo, tem um nimero. E a certiddo de ébito também.

Nés ndo somos ninguém? Protesto. Alids, é indtil o protesto. E vai ver meu protesto também é nimero.

Uma amiga minha contou que no Alto Sertdo de Pernambuco uma mulher estava com o filho doente,
desidratado, foi ao Posto de Saude. E recebeu a ficha nimero 10. Mas dentro do horario previsto pelo médico,
a crianca ndo pode ser atendida porque s6 atenderam até o ndmero 9. A criangca morreu por causa de um
namero. Nés somos culpados.

Se ha uma guerra, vocé é classificado por um niimero. Numa pulseira com placa metdlica, se ndo me engano.
Ou numa corrente de pescoco, metélica.

Nés vamos lutar contra isso. Cada um é um, sem namero. O si-mesmo é apenas o0 si-mesmo. E Deus néo é
namero.

Vamos ser gente, por favor. Nossa sociedade esta nos deixando secos como um ndmero seco, COmo um
0SS0 branco seco exposto ao sol. Meu nimero intimo € 9. S6. 8. S6. 7. S6. Sem soma-los nem transforma-
los em novecentos e oitenta e sete. Estou me classificando como um nimero? N&o, a intimidade néo deixa.
Veja, tentei varias vezes na vida nao ter nimero e ndo escapei. O que faz com que precisemos de muito
carinho, de nome préprio, de genuinidade. Vamos amar que amor nao tem namero. Ou tem?

Disponivel em https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/12336/voce-e-um-numero Acesso em: 20 Mar. 2023
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12 QUESTAO - No texto, observa-se um ponto de vista claro acerca da atribuicdo de nimeros as pessoas
como forma de organizacao social. Assinale, abaixo, a alternativa que sintetiza de forma CORRETA a opinido
da autora sobre isso:

A. ( ) As pessoas precisam reagir a esse modelo e se humanizar mais, para que ndo sejam reduzidas a
categorizacbes numéricas.

B.( ) E preciso apenas entender de Matemaética e Fisica para compreender a sociedade e o excesso de
nameros nas relagdes sociais.

C.( ) Os numeros e categorizagGes sdo meros instrumentos de controle social, por isso nao incomodam
realmente.

D.( ) E totalmente possivel viver em sociedade sem se submeter as convengdes numéricas vigentes.

22 QUESTAO - No paragrafo sete, referindo-se & morte de uma crianga no Alto Sertdo de Pernambuco, a
autora afirma: “A crianga morreu por causa de um namero. N6s somos culpados”. Quem €, na opinido dela,
responséavel pela morte do menino? Por qué? Marque a alternativa CORRETA.

A.( ) Ela propria, sua amiga e a mae da crianca, por ndo terem reivindicado um atendimento médico
compativel.

B.( ) A sociedade como um todo, por usar e reproduzir esse sistema de classificacdo social baseado em
nameros.

C.( ) Amae da crianga, por ndo ter se insurgido contra a atribuicéo da ficha 10 ao seu filho.

D. ( ) As pessoas em geral, por ndo exigirem do governo um servi¢o publico de qualidade.

32 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Em “Veja, tentei varias vezes na vida ndo ter nimero e nio
escapei”, o sentido explicitado é o seguinte:

A.( ) Eimpossivel virar um nimero na sociedade, porque integrar esse sistema n&o € opcional.

B. ( ) Apesar de resistente a esse sistema de classificacdo numérica, a autora reconhece que é dificil ndo
fazer parte dele.

N&o aquiescer a um sistema de categorizagéo social implica ndo ser alcangado por ele.

C.(
D. ( Querer ser diferente nao significa fracassar, porque a forga das convencdes ndo é grande.

~— —

42 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. O texto VOCE E UM NUMERO é uma cronica.
Considerando as caracteristicas desse género textual e as estratégias discursivas utilizadas pela autora,
pode-se dizer que:

A. ( ) A autora dialoga com um interlocutor especifico, possivelmente integrante do seu circulo de amigos.

B.( ) O uso do pronome “vocé” é uma estratégia para promover a impessoalidade, com o objetivo de criar
um discurso isento.

C.( ) A autora se utiliza da cronica para enviar um recado as autoridades, € o emprego de “vocé” serve
para culpéa-las pelo problema.

D.( ) Trata-se de um didlogo direto do autor com o leitor, o qual é incorporado a cronica por meio do
pronome “vocé”.
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52 QUESTAO - No ultimo paragrafo, visando a construcdo de um determinado efeito de sentido, foram
empregadas as seguintes frases: “Vamos ser gente, por favor” e “Vamos amar que o amor nao tem numero”.
Qual é o objetivo expresso nessas frases? Marque a alternativa CORRETA.

Desmerecer
Postergar
Exortar

62 QUESTAO - Considere o periodo a seguir: “N&o estou brincando: vou mesmo tomar aulas de Matematica,
preciso saber alguma coisa sobre calculo integral’.

Sobre esse enunciado, afirma-se:

l. Ocorre a intencional elipse de um importante operador discursivo logo apds a virgula, o qual introduziria
uma oragdo com valor adversativo.

Il. Em “Nao estou brincando”, as palavras sublinhadas compdem uma locugao verbal.

Il. Em “Se vocé é comerciante, seu alvara de localizagéo o classifica também”, a palavra sublinhada é um
pronome.

IV.  Trata-se de um periodo composto.

Esta CORRETO o que se afirma em:

) 1I, lll e IV apenas.
) I, 1l e IV apenas.
) lelll apenas.

) Il e IV apenas.

72 QUESTAO - Assinale a alternativa que preenche de forma CORRETA, e na ordem de cima para baixo, as
lacunas das sentencas a seguir.

A lei Ihe falei ja esta prescrita.

Essa é uma arvore frutos foram usados na receita.
As amizades ___ me refiro sdo importantes para mim.
Meus filhos s&o pessoas muito me orgulho.

Amée ___ colo estava o bebé saiu e ainda néo retornou.

que; que 0s; que; que; cujo.

da qual; cujos os; de que; das quais; em cujo o.
sobre a qual; cujos; as quais; das quais; em cujo.
sobre a qual; que os; de quem; das quais; de cujo.

~— N —
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82 QUESTAO - Observe as frases a seguir e, ao final, responda o que se pede:

Quisera nao viver em um mundo cheio de classificacbes numéricas.
Se vocé nédo tomar cuidado vira nimero até para si mesmo.

Marque a alternativa CORRETA. Os verbos sublinhados estéo flexionados nos seguintes tempos:

() Pretérito imperfeito do subjuntivo; futuro do presente do indicativo.
() Futuro do presente do indicativo; presente do indicativo.

() Futuro do subjuntivo; pretérito imperfeito do indicativo.

() Pretérito mais-que-perfeito do indicativo; futuro do subjuntivo.

92 QUESTAO - Considere as oracdes a seguir, identificando-as com “V” ou “F”, conforme sejam verdadeiras
ou falsas do ponto de vista da concordancia verbal e, ao final, responda o que se pede:

( ) A imprensa noticiou que foi preso muitos suspeitos durante a operacao policial.

( ) O comerciante que distribuia cestas e presentes as crian¢as sempre foram muito generosos.
( ) Os oitenta por cento que ajudaram a eleger o sindico participaram da festa no clube.

( ) Haviam trinta pessoas no barco que atracou no porto ontem & noite.

A sequéncia CORRETA de preenchimento dos parénteses na ordem de cima para baixo é:

Tnm<

<<m<

—_~ o~
~— — —~ ~—~
'I'I_<'I'I'I'I

=
V.
V.
E

oow»

102 QUESTAO — Marque a alternativa CORRETA. A crase é OBRIGATORIA em:

) Gostaria de entregar um presente a Vossa Senhoria.
) Refiro-me aquele paciente do leito 10.

) Essa é minha homenagem a todos.

) O numero de feridos no acidente chegou a sessenta.

DIREITOS HUMANOS

112 QUESTAO - A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), proclamada em 1948, constitui
uma resposta imediata as atrocidades cometidas nas duas grandes guerras mundiais do século XX. Nos
termos da Declaragéo Universal dos Direitos Humanos, € CORRETO afirmar que:

A. ( ) Odireito de procurar e gozar asilo em outros paises ndo pode ser invocado em caso de perseguicao
legitimamente motivada por crimes de direito comum ou por atos contrarios aos objetivos e principios
das Nacdes Unidas.

B. ( ) Todo ser humano tem direito ao trabalho, a livre escolha de emprego, a condi¢fes justas e favoraveis
de trabalho e a protecdo contra o desemprego, atendidas as qualificacdes profissionais que a lei
estabelecer.

C.( ) Todo ser humano tem direito a repouso e lazer, inclusive a limitacdo razoavel das horas de trabalho
e a férias remuneradas periédicas, ndo podendo a jornada de trabalho exceder a 44 horas semanais.

D. ( ) Ninguém seri submetido a tortura, nem a tratamento ou castigo cruel, desumano ou degradante,
salvo em caso de guerra declarada.
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122 QUESTAO - Nos termos da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), é INCORRETA a
seguinte afirmacao:

A. ( ) A familia é o nicleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a protecdo da sociedade e do
Estado.

B. ( ) Ninguém sera arbitrariamente preso, detido ou exilado.

C.( ) Todo ser humano tem direito a propriedade, s6 ou em sociedade com outros, respeitada a sua funcéo
social.

D.( ) Todo ser humano acusado de um ato delituoso tem o direito de ser presumido inocente até que a sua
culpabilidade tenha sido provada de acordo com a lei, em julgamento publico no qual Ihe tenham sido
asseguradas todas as garantias necessarias a sua defesa.

132 QUESTAO - Proclamada no contexto do pds-guerra mundial, a Declaragcdo Universal dos Direitos
Humanos (DUDH) possui carater universal. Nesse sentido, conforme estabelece o referido documento, é
INCORRETO afirmar que:

A. ( ) Nao sera feita nenhuma distin¢cdo fundada na condicao politica, juridica ou internacional do pais ou
territério a que pertengca uma pessoa, quer se trate de um territério independente, sob tutela, sem
governo proprio, quer sujeito a qualquer outra limitacdo de soberania.

B.( ) Todo ser humano tem direito a vida, & liberdade e a seguranca pessoal.

C.( ) Todos sao iguais perante a lei e tém direito, sem qualquer distincao, a igual protecao da lei.

D.( ) Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades estabelecidos nesta
Declaracéo. Porém, sdo admitidas violagdes de direitos humanos advindas dos costumes dos povos.

142 QUESTAO - A Convencdo Americana sobre Direitos Humanos (Pacto de Sdo José da Costa Rica),
datada de 1969, e ratificada pelo Brasil em setembro de 1992, reafirma o propdsito de consolidar um regime
de liberdade pessoal e de justica social, fundado no respeito dos direitos humanos essenciais. Nos termos do
Pacto de Sao José da Costa Rica, € INCORRETO afirmar que:

A. ( ) Toda pessoa tem o direito de que se respeite sua vida. Esse direito deve ser protegido pela lei e, em
geral, desde o momento do nascimento. Ninguém pode ser privado da vida arbitrariamente.

B. () N&o se pode restabelecer a pena de morte nos Estados que a hajam abolido.

C.( ) Em nenhum caso pode a pena de morte ser aplicada por delitos politicos, nem por delitos comuns
conexos com delitos politicos.

D.( ) Nao se deve impor a pena de morte a pessoa que, no momento da perpetracao do delito, for menor
de dezoito anos, ou maior de setenta, nem aplica-la a mulher em estado de gravidez.

152 QUESTAO - O Pacto de Sdo Jose da Costa Rica, dentre outros aspectos, disciplinou a Comisséo
Interamericana de Direitos Humanos. Sobre a referida Comisséo, € CORRETO afirmar que:

Compor-se-a de onze membros, que deverao ser pessoas de carater ilibado e notério saber juridico.
N&o pode fazer parte da Comisséo mais de um nacional de um mesmo Estado.

Os membros da Comissédo serao eleitos a titulo pessoal, pela Assembléia-Geral da Organizacao, de
uma lista de candidatos proposta pela ONU.

D. ( ) Compete & Comisséo Interamericana de Direitos Humanos processar e julgar os crimes cometidos
em contexto de guerra.

Ow>
—~~ N N
N N N
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

162 QUESTAO - Considerando o Capitulo 11l do Cédigo de Etica Médica (Resolugdo CFM n® 2.217 / 2018)
que trata de Responsabilidade Profissional, ¢ CORRETO afirmar que:

A.( ) E vedado ao médico assumir responsabilidade sobre procedimento médico que indicou ou do qual
participou, mesmo quando varios médicos tenham assistido o paciente.

B.( ) Evedado ao médico deixar de comparecer a plantdo em horério preestabelecido ou abandona-lo sem
a presenca de substituto, sob toda e qualquer circunstancia.

C.( ) E vedado ao médico receitar, atestar ou emitir laudos de forma secreta ou ilegivel, sem a devida
identificacdo de seu numero de registro no Conselho Regional de Medicina da sua jurisdicao, bem
como assinar em branco folhas de receituarios, atestados, laudos ou quaisquer outros documentos
médicos.

D.( ) E permitido ao médico descumprir legislacdo especifica nos casos de transplantes de 6rgéos ou de
tecidos, esterilizagdo, fecundacao artificial, abortamento, manipulagdo ou terapia genética.

172 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Considerando o Capitulo XI do Cédigo de Etica Médica
(Resolugcdo CFM n° 2.217/2018) que trata de Auditoria e Pericia Médica, é vedado ao médico:

A.( ) Assinar laudos periciais, auditoriais ou de verificacdo meédico-legal caso tenha realizado
pessoalmente o exame.

B.( ) Atuar com absoluta isencdo quando designado para servir como perito ou como auditor, bem como
ultrapassar os limites de suas atribuicbes e de sua competéncia.

C.( ) Autorizar, vetar, bem como modificar, quando na funcdo de auditor ou de perito, procedimentos
propedéuticos ou terapéuticos instituidos, salvo, no ultimo caso, em situagdes de desejo expresso do
paciente, comunicando, por escrito, o fato ao médico assistente.

D.( ) Receber remuneracao ou gratificacdo por valores vinculados a glosa ou ao sucesso da causa, quando
na funcéo de perito ou de auditor.

182 QUESTAO - Considerando a Resolucdo CFM n° 1658 / 2002, que normatiza a emisséo de atestados
médicos e d4 outras providéncias, € CORRETO afirmar que:

A.( ) Somente aos médicos, biomédicos e aos odontélogos, estes Ultimos no estrito ambito de sua
profissdo, é facultada a prerrogativa do fornecimento de atestado de afastamento do trabalho.

B.( ) E obrigatério, aos médicos, a exigéncia de prova de identidade aos interessados na obtenc&o de
atestados de qualquer natureza envolvendo assuntos de salde ou doencga.

C.( ) O atestado médico é parte integrante do ato médico, sendo seu fornecimento direito alienavel do
paciente, podendo importar em majoracao de honorérios, a depender da situacao.

D.( ) Osmédicos somente podem fornecer atestados com o diagnéstico codificado ou ndo quando por justa
causa, exercicio de dever legal, solicitagédo do préprio paciente ou de seu empregador direto.

192 QUESTAO - Considerando o autor Genival Veloso Franca, no livro Comentérios ao Codigo de Etica
Médica, 72 edigdo, no Capitulo 13, atinente a Publicidade Médica, € CORRETO afirmar que:

A.( ) E vedado ao médico permitir que sua participacéo, na divulgacéo de assuntos médicos, em qualquer
meio de comunicacdo de massa, deixe de ter carater exclusivamente de esclarecimento e educacao
da coletividade.
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B.( ) E permitido ao médico anunciar titulos cientificos que ndo possa comprovar e especialidade ou area
de atuacao para a qual ndo esteja qualificado e registrado no Conselho Regional de Medicina desde
que tenha concluido curso de pés-graduacao em territério nacional.

C.( ) E facultada a utilizacéo de entrevistas, informacdes ao publico e publicacdes de artigos como forma
ou intencdo de angariar clientela.

D.( ) Emrelacéo a ética médica na profisséo, os quatro critérios que se destacam a serem seguidos sao:
sobriedade, extravagéancia, veracidade e legalidade.

202 QUESTAO - Na artrose pos-traumatica do tornozelo, quando comparamos a artrodese com a artroplastia,
€ INCORRETO afirmar que:

() Aartrodese oferece ao paciente um arco de movimento sagital menor.
() Na artroplastia acontecem mais complicacdes pds-operatérias.
() Ataxa de revisdo é maior na artrodese.

() A satisfacéo dos pacientes € equivalente segundo o escore AOFAS.

212 QUESTAO - Em relagéo a articulagéo do tornozelo, ¢ CORRETO afirmar que:

A. ( ) Aarticulacé@o do tornozelo é uma dobradi¢a que realiza apenas flex@o dorsal e flexdo plantar no plano
sagital.

B.( ) O pilao tibial € mais amplo posteriormente que anteriormente.

C.( ) Afratura do tornozelo é a fratura articular mais comum entre todas nas articulagdes com suporte de
peso.

D. ( ) O maléolo lateral estende-se aproximadamente um centimetro distal e anteriormente em relagéo ao
maléolo medial.

222 QUESTAO - Em relagéo as classificacbes das fraturas do tornozelo, ¢ CORRETO afirmar que:

A.( ) A classificacdo de Lauge-Hansen é de facil entendimento e possui um auto grau de concordancia
entre os observadores.

B.( ) Na classificacdo de Lauge-Hansen levam-se em consideragdo a posicao do pé (supinacdo ou
pronacgéo) e a dire¢do da forca (abducdo, aducéo e eversao).

C.( ) A classificacdo de Danis-Weber é baseada na fratura da fibula e, anatomicamente, possui 4 tipos:
infrasindesmal, transindesmal, suprasindesmal e fibula proximal.

D. ( ) A classificacdo de Danis-Weber é de facil memorizagédo e ndo tém relevancia na tomada de decisdo
cirargica.

232 QUESTAO - NAO faz parte do complexo ligamentar lateral do tornozelo?

. () Ligamento interésseo.

. () Ligamento talo-fibular anterior.
. () Ligamento calcaneo-fibular.

. () Ligamento talo-fibular posterior.

o0 w>
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242 QUESTAO - As fraturas do tornozelo Danis-Weber B, podem ocorrer, segundo a classificacdo de Lauge-
Hansen:

() Supinacao / Rotacdo externa + Pronacéo / Abducéo.

() Supinacao / Rotacdo externa + Pronacéo / Rotacdo externa.
() Pronacédo / Abducéo + Supinacéo / Aducao.

() Pronacédo / Rotacao externa + Supinacao / Aducéo.

252 QUESTAO - Nas osteossinteses do tornozelo, a colocacgéo de uma placa com funcéo antideslizante esta
corretamente descrita nas alternativas abaixo, EXCETO:

raturas Pronacédo / Abducéo posicionada lateralmente ao maléolo lateral.

raturas Supinacado / Rotacdo externa posicionada posteriormente ao maléolo lateral.
raturas Supina¢do / Aducéo posicionada medialmente ao maléolo medial.

raturas Pronacao / Rotagéo externa posicionada no vértice do maléolo posterior.

)
)
)
)

m T T T

262 QUESTAO - Em relagéo as fraturas do calcaneo, marque a alternativa CORRETA:

) Fraturas sem desvio correspondem a mais da metade das fraturas do calcaneo.

) S&o as fraturas mais comuns entre aquelas dos 0ssos do tarso.

) Um terco das fraturas do calcaneo estéo associadas as fraturas da coluna lombar.

) Mais da metade das fraturas do calcAneo acontecem em pacientes com osteoporose.

272 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. A ruptura aguda total do tend&o de Aquiles ocorre mais
frequentemente no(a):

A.( ) Terco distal

B. ( ) Transicdo musculo-tendinea
C.( ) Tergco médio

D.( ) Ter¢o proximal

282 QUESTAO - Na avaliagéo radiogréfica das fraturas desviadas do calcaneo, € INCORRETO afirmar que:

A. ( ) Na incidéncia axial de Harris pode-se observar a extensédo do traco de fratura para a articulagdo
calcaneo-cuboidea.

B.( ) No raio X em perfil observa-se nas fraturas tipo depressédo articular uma diminui¢cdo do angulo de
Bohler e um aumento do angulo de Gissane.

C. ( ) Naincidéncia axial de Harris nas fraturas tipo depressao articular podemos observar encurtamento e
varo do calcéneo.

D.( ) Noraio X em perfil nas fraturas em “lingua” € comum se observar o sinal da dupla densidade.

292 QUESTAO - Em relacéo a classificacdo de Hawkins das fraturas do colo do Talus, marque a alternativa
CORRETA:

() Tipo I: fraturas desviadas do colo sem luxacgdo associada.
() Tipo llI: fraturas desviadas do colo com luxacgéo Tibio-talar.
() Tipo IV: fraturas desviadas do colo com luxag&o subtalar, tibio-talar e calcAneo-cuboidea.
()

A.
B.
C.
D. Tipo IlIlI: fraturas desviadas do colo com luxacgé&o subtalar e tibio-talar.
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302 QUESTAO - Em relacéo a osteonecrose apds uma fratura do Talus, marque a alternativa INCORRETA:

A.( ) A presenca do sinal de Hawkins ndo é um indicador confidvel de que a osteonecrose ndo se
desenvolvera.

B.( ) O sinal de Hawkins significa que o Talus esta vascularizado, tornando improvavel o diagndstico de
osteonecrose.

C.( ) Aauséncia do sinal de Hawkins nédo exclui a possibilidade do aparecimento tardio de osteonecrose.

D.( ) A ressonancia nuclear magnética tém se mostrado mais sensivel do que o raio X, a tomografia e a
cintilografia na detec¢éo de osteonecrose.

312 QUESTAO - Em relagéo aos sesamdides do hallux, marque a alternativa INCORRETA:

A. ( ) O sesamodide fibular &€ mais frequentemente fraturado.

B.( ) O sesamdide tibial € mais frequentemente bipartido.

C.( ) Atletas e dancarinos com traumas subclinicos podem evoluir com fraturas por estresse dos
sesamoides.

D. ( ) Um trauma em hiperdorsoflexdo da articulacdo metatarsofalangeana do hallux pode resultar em uma
fratura transversa de sesamaide.

322 QUESTAO - Qual das fraturas abaixo relacionadas constitui a principal causa de artrose pos-traumatica
do tornozelo? Marque a alternativa CORRETA.

. () Fraturas do piléo tibial.

. () Fraturas rotacionais do tornozelo.
. () Fraturas do platb tibial.

. () Fraturas do talus.

o0 w>»
T

332 QUESTAO - Entre as causas etioldgicas do pé cavo neuromuscular, qual a correlagio CORRETA?

) Doenc¢a muscular / Diastematomielia

) Alteracdes dos nervos periféricos / Doenga de Charcot-Marie-Tooth
) Doenca do cord&o espinhal / Paralisia Cerebral

) Afeccdo do Sistema Nervoso Central / Poliomielite

342 QUESTAO - Em relagéo a classificacdo de Wagner das Ulceras no pé diabético, marque a alternativa
CORRETA:

() Grau 0 - Ulcera superficial

() Grau |l — Ulcera profunda

( ) GrauV - gangrena total do pé
() Grau lll — gangrena parcial do pé
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352 QUESTAO - Em relagéo a neuroartropatia de Charcot, marque a alternativa INCORRETA:

A. ( ) O estagio | caracteriza-se por exuberancia de sinais flogisticos e a diferenca de temperatura em
relacdo ao membro ndo acometido ndo é bem detectada no exame fisico.

B.( ) No estagio | podemos observar no raio X fragmentacéo éssea.

C.( ) O estagio Il é caracterizado pela fase de coalescéncia.

D.( ) No estagio lll geralmente detectamos consolidacées Gsseas e pode cursar com deformidades
residuais.

362 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Constitui critério diagndstico mandatorio para a sindrome
compartimental de esforgo:

) Pressdo do compartimento maior ou igual a 15 mmHg antes do exercicio.

) Pressdo do compartimento maior ou igual a 30 mmHg um minuto depois do exercicio.

) Pressd@o do compartimento maior ou igual a 20 mmHg entre cinco e dez minutos de exercicio.
) Achados clinicos apropriados.

372 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. O “TURF TOE” é mais freqiientemente causado por:

iperflexdo da primeira articulagdo metatarsofalangeana.
iperextensao da interfalangeana do hallux.

iperextensdo da primeira articulagéo metatarsofalangeana.
iperflexdo da interfalangeana do hallux.

)
)
)
)

I T I I

382 QUESTAO - Em relago ao halux valgo, ¢ INCORRETO afirmar que:

A. ( ) As taxas de hélux valgo na populagéo, segundo Myerson, é de 2% a 4%.

B.( ) Trauma no antepé pode ser causa de deformidade aguda ou desvio crbnico da articulacdo
metatarsofalangeana, assim como ruptura da capsula articular medial.

C.( ) Aassociagdo do pé plano com o desenvolvimento de halux valgo é certa. Independente da presenca
ou ndo de distdrbios neuromusculares.

D. ( ) Nao hé correlagdo entre a magnitude da deformidade angular do halux valgo e a ocupagéo ou 0 uso
de sapatos apertados.

392 QUESTAO - Em relagéo as deformidades em dedos menores dos pés, € CORRETO afirmar que:

A.( ) O fator de estabilizacdo mais significativo da articulagdo metatarsofalangeana é a placa plantar,
uma combinacgéo da aponeurose plantar e capsula plantar.

B.( ) Uma radiografia medial pode ser util para avaliar a magnitude de contratura das articulacdes
interfalangicas, enquanto as radiografias de estresse podem ajudar a determinar a subluxabilidade
da articulagdo metatarsofalangica.

C.( ) O calcado ndo desempenha um papel importante papel na etiologia das deformidades do dedo do
pé em martelo e do dedo do pé em malho.

D.( ) Adeformidade mais comum dos dedos menores é o dedo do pé em garra.
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402 QUESTAO - Em relacéo as causas dos distirbios ceratéticos da fascia plantar, ¢ INCORRETO afirmar
que:

A.( ) Dentre as causas 0sseas estdo cabeca do céndilo metatarsal fibular proeminente, metatarso longo,
pé Morton, hipermobilidade do primeiro raio, efeitos pds-traumaticos e postura anormal do pé (varo
ou valgo).

B.( ) Dentre as lesbes dermatoldgicas temos: verruga, pele hiperqueratética, queratose palmo plantar,
urticaria crénica espontanea e epitelioma cuniculatum plantar - carcinoma verrucoso.

C.( ) Dentre as causas iatrogénicas: secundario a cirurgia do metatarso e cirurgia de halux valgo com
lesdo de transferéncia (encurtamento ou dorsiflexdo do metatarso).

D.( ) Articulagdo metatarsofalangica subluxada e deformidade do halux valgo, resultando em leséo de
transferéncia, sdo causas mecénicas de ceratose plantar.

412 QUESTAO - Em relacdo a fasciite plantar, analise as assertivas a seguir, assinalando “V”, para as
verdadeiras, ou “F”, para as falsas, e, ao final, responda o que se pede:

( ) A fascia plantar é composta por bandas de tecido fibroso que se originam na face anteromedial da
tuberosidade do calc&neo e se inserem nas bases das falanges proximais.

( ) Sé&o diagnésticos diferenciais da dor na planta do calcanhar: ruptura aguda da fascia plantar, doenca
de Freiberg, fratura por estresse do calcneo, neuropatia de Baxter, sindrome do tinel do tarso,
tendinite do flexor curto do halux.

( ) Aflex&o plantar dos dedos causa tensdo na fascia plantar. Este € o efeito molinete da fascia plantar.

( ) Propedéutica com exames como radiografias, cintilografias 6sseas, ultrassom ou ressonancia
magnética (RNM) ndo sdo geralmente necessarios para o diagnéstico ou tratamento de fasciite
plantar.

Marque a alternativa que contém a sequéncia CORRETA na ordem de cima para baixo.

A( ) V,FF V.
B.( ) FFVYV
C.( ) V,V,EF.
D.( ) F,V,V,F.

422 QUESTAO - Em relacéo a infecgdes do pé, marque a alternativa INCORRETA:

A.( ) Acelulite é aresposta inflamatéria aguda a um patégeno, frequentemente bacteriana. Os patégenos
mais envolvidos sdo: Cocos gram-positivos aerobicos, S. aureus e Estreptococos.

B.( ) O eritrasma é uma infeccao profunda da pele causada por Streptococcus pyogenes. As lesdes sédo
escamosas e variam de vermelho a marrom, bem definidas, com bordas irregulares e geralmente
assintométicas. Comumente é confundido com psoriase, dermatofitose, e candidiase.

C.( ) Um abscesso é uma colecao de material purulento e infeccdo em um espaco fechado. No pé, a
infeccao geralmente é uma extensdo de uma infecgéo subcuténea ou ferimento penetrante.

D.( ) A fasciite necrotizante € uma infec¢édo rapidamente destrutiva do tecidos moles com alta taxa de
mortalidade. Esta infec¢éo se espalha ao longo dos planos fasciais e esta associada a trombose da
microcirculagéo cutanea. Geralmente afeta a pele, tecido subcutéaneo e fascia.
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432 QUESTAO - Em relacéo a infeccdes do pé, analise as assertivas a seguir, assinalando “V”, para as
verdadeiras, ou “F”, para as falsas, e, ao final, responda o que se pede:

( ) Granulos antibiéticos tem como vantagem a possibilidade de entregar antibidticos em alta
concentracao para uma ferida comprometida, sem efeitos sistémicos.

( ) A oxigenioterapia hiperbarica pode ser usada para promover a formacéo de tecido de granulacéo e
estimular a angiogénese em feridas comprometidas. Pacientes com gangrena gasosa associada a
fraturas requerem desbridamento de emergéncia, oxigénio hiperbarico, antibioticos, e, finalmente,
gerenciamento de fraturas e tecidos moles.

( ) A terapia de pressdo negativa (TPN) exp6e uma ferida a condi¢cbes subatmosféricas de pressao.
Tem se mostrado extremamente eficaz no tratamento de um amplo espectro de feridas, exceto para
feridas traumaticas.

( ) Em lesBes complexas de extremidades, o médico deve determinar se o salvamento do membro é
viavel. No caso de reconstrucBes complexas em um membro que acabara por funcionar mal, uma
protese bem ajustadas deve ser vista como uma excelente opgdo terapéutica, e a amputacao
precoce deve ser considerada.

Marque a alternativa que contém a sequéncia de respostas CORRETA, na ordem de cima para baixo.

A( ) V,V,FF
B.( ) V,V,F,V.
C.( ) FVFV.
D.( ) FFV,V.

442 QUESTAO - Em relagéo a osteomielite, € INCORRETO afirmar que:

A.( ) Osavancos na reconstrucao e fixagdo esquelética ndo melhoraram o tratamento de pacientes com
osteomielite e defeitos 6sseos segmentares de tamanhos diversos.

B.( ) A osteomielite € uma doenca tratavel. Essencial 0 manejo do espaco morto apds sequestrectomia,
com a técnica de transferéncia de tecido, retalhos musculares livres fornecendo cobertura,
obliterando o espaco morto e melhorando a vascularizacao.

C.( ) Atualmente uma vez que a infeccdo Ossea € tratada, com transplante ésseo vascularizado ou
distracdo, a osteogénese facilita a reconstrucéo e fornece estabilidade para a fungdo do membro.
Menor a possibilidade de amputacéo.

D.( ) As vantagens de se usar retalhos musculares livres, como grande dorsal, serratil anterior e reto
abdominal, em comparacéo com retalhos musculares pediculados, é que proporcionam maior
volume muscular, tém pediculo vascular mais longo e transportam vasos de maior diametro.

452 QUESTAO - Em relac&o a artrite do pé, marque a alternativa CORRETA:

A.( ) A artrite do mediopé frequentemente tem uma apresentacao bimodal: aqueles com uma etiologia
ndo traumatica procuram avaliagcdo médica por volta dos trinta anos, enquanto aqueles com uma
etiologia traumatica acontece por volta dos cinquenta anos.

B.( ) Achados radiograficos tipicos incluem alargamento do espaco articular, esclerose subcondral,
formacao de cisto subcondral, corpos livres extraarticulares e perda do alinhamento normal do pé.

C.( ) O diagnéstico clinico de artrite reumatéide envolve: rigidez matinal em torno das articulagdes por
periodo igual ou superior a 1 hora, edema dos tecidos moles em torno de trés ou mais articulacées,
nédulos reumatdides subcutaneo e altera¢des radiograficas na mao e/ou punho.

D.( ) O exame fisico geralmente apresenta edema na articulagéo afetada com restricdo de movimento.
Porém nao crepitacao e auséncia de formacéo de ostedfitos periarticulares a palpacéo.
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462 QUESTAO — Em relacéo a artrodese do pé, é INCORRETO afirmar que:

A.( ) A artrodese talonavicular envolve apenas uma articulagcéo porém resulta na perda quase completa
de movimento na subtalar e nas articulacdes tarsais transversais.

B.( ) As principais complicacdes apds uma artrodese do pé incluem: infeccdo, descamacédo da pele,
ruptura ou aprisionamento de nervo, nao consolidacao e desalinhamento.

C.( ) Na artrodese subtalar artroscopica as duas complicacdes mais comuns sédo ndo consolidacéo e
desalinhamento em varo.

D.( ) A taxa de ndo consolidacdo da articulacdo talonavicular € muito menor do que a da articulacédo
calcaneocubdide ou subtalar, em parte devido a capacidade do cirurgido de obter exposigdo de toda
a articulag&o para a artrodese.

472 QUESTAO - Em relacéo ao sesamoides, marque a alternativa CORRETA:

A.( ) Radiografias dorsoplantares e laterais fornecem informagfes completas na avaliagdo de um
doloroso sesamoide. O sesamaide fibular € melhor demonstrado em um radiografia medial obliqua,
onde pode ser visto entre a cabeca do primeiro e o segundo metatarso.

B.( ) Pacientes com um sesamoéide sintomatico frequentemente se queixam de dor e desconforto durante
a fase de apoio dos dedos na marcha.

C.( ) Ossesamobides funcionam para manter a dire¢cdo do masculo e aumentar o atrito, sendo que sempre
ocorre a sua ossificagdo completa.

D.( ) A auséncia de um sesaméide pode ser assintomética, porém a remoc¢édo de um sesamoide para
ceratose plantar dolorosa pode causar dor pés-operatoria abaixo do sesamadide remanescente.

482 QUESTAO - Em relag&o ao héalux valgo, € CORRETO afirmar que:

A.( ) Os pacientes normalmente realizam a cirurgia em apenas um lado devido a ocorréncia unilateral. O
halux valgo bilateral é raro.

B.( ) Asradiografias do pé devem ser feitas com o paciente na posicdo de suporte de peso. Devem incluir
incidéncias: anteroposterior, perfil e obliqua.

C.( ) Nao harelacéo entre populacdes que usam calcados com o aumento na frequéncia de um joanete
sintomatico e doloroso.

D.( ) A associagdo do pé plano com o desenvolvimento da deformidade em halux valgo é certa. A
ocorréncia de halux valgo com pé plano é comum em pacientes sem disturbios neuromusculares.

492 QUESTAO - Em relag&o a sindrome complexa de dor regional, marque a afirmativa INCORRETA:

A.( ) Aressonancia magnética é confiavel e ttm um papel bem estabelecido no diagnéstico da sindrome
complexa de dor regional.

B.( ) A sindrome de dor regional complexa (SDRC) é um condicdo mal compreendida de dor intensa
apds trauma ou cirurgia, que exibe caracteristicas como distlrbios vasomotores locais, alteracdes
tréficas e movimento restrito ou doloroso.

C.( ) Asindrome pode ser facilmente negligenciada, e formas brandas desta condigcdo muitas vezes nédo
séo reconhecidas, mas o exame fisico é o pilar do diagndstico.

D.( ) Asradiografias simples geralmente sdo normais em estagio inicial (0-3 meses) e mostram apenas
osteopenia inespecifica em 60% dos casos durante os estagios posteriores (3-12 meses).
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502 QUESTAO - Em relacéo as imagens do pé e tornozelo, analise as assertivas a seguir, assinalando “V”,
para as verdadeiras, ou “F”, para as falsas, e, ao final, responda o que se pede:

Para o cirurgido de pé a imagem pode ajudar no diagndstico precoce preciso, avaliagdo do grau e
extensdo da lesdo, avaliacdo de resposta ao tratamento, documentacéo objetiva de nosologia em
ambientes médico-legais e planejamento pré-operatério.

Radiografias simples, tomografias computadorizadas (TC), ressonancias magnéticas e todas as
varreduras 6sseas isotdpicas expbem os pacientes a radiacdo ionizante, que carrega um risco de
indugdo de cancer e dano genético.

As vantagens da do ultrassom incluem baixo custo, o conforto do paciente, auséncia de radiacéo
ionizante perigosa, a natureza clinicamente interativa do teste e a capacidade de avaliar a dindmica
do tecido.

A radiografia do pé em visdo obliqua é particularmente Gtil para avaliar as coalizdes
calcaneonaviculares e as articulacdes tarsometatarsicas laterais.

Marque a alternativa que contém a sequéncia CORRETA na ordem de cima para baixo.

OO w>»

V,F,V,V.
F, F, V,F.
V,V, F F.
F,V,V, V.
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