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GABARITO PRELIMINAR

12 QUESTAO 262 QUESTAO
22 QUESTAO 272 QUESTAO
32 QUESTAO 282 QUESTAO
42 QUESTAO 292 QUESTAO
52 QUESTAO 302 QUESTAO
62 QUESTAO 312 QUESTAO
72 QUESTAO 322 QUESTAO
82 QUESTAO 332 QUESTAO
92 QUESTAO 342 QUESTAO
102 QUESTAO 352 QUESTAO
112 QUESTAO 362 QUESTAO
122 QUESTAO 372 QUESTAO
132 QUESTAO 382 QUESTAO
142 QUESTAO 392 QUESTAO
152 QUESTAO 402 QUESTAO
162 QUESTAO 412 QUESTAO
172 QUESTAO 422 QUESTAO
182 QUESTAO 432 QUESTAO
192 QUESTAO 442 QUESTAO
202 QUESTAO 452 QUESTAO
212 QUESTAO 462 QUESTAO
222 QUESTAO 472 QUESTAO
232 QUESTAO 482 QUESTAO
242 QUESTAO 492 QUESTAO
252 QUESTAO 502 QUESTAO

Belo Horizonte, 22 de maio de 2023.

(@) WILLDRE LUIZ DOS SANTOS FORTUNATO, TEN CEL PM
CHEFE DO CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO
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POLICIA DIRETORIA DE RECURSOS HUMANOS
MILITAR CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO

DE MINAS GERAIS

CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO NO QUADRO DE OFICIAIS DE SAUDE DA
POLICIA MILITAR DE MINAS GERAIS PARA O ANO DE 2023.

QOS-PM/2023 — ORTOPEDIA OMBRO
(Edital DRH/CRS n° 02/2023, de 18 de janeiro de 2023)

Lingua Portuguesa — Direitos Humanos — Conhecimentos Especificos

NOME:

CPF: IDENTIDADE:
NR PM: SALA:

DATA:

ORIENTACOES AOS CANDIDATOS:

1. Abra este caderno de prova somente quando autorizado.

2. Prova sem consulta.

3. Esta prova contém 50 (cinquenta) questdes, valendo 2,00 (dois) pontos cada e valor total de 100 (cem)
pontos.

4. Para cada questdo existe somente uma resposta correta.

5. Responda as questdes e marque a opcéo na folha de respostas, usando caneta (tinta azul ou preta). E
proibido utilizar lapis, lapiseira ou similares e borracha.

6. Nao sera admitido qualquer tipo de rasura na folha de respostas. As questées rasuradas, ou em branco,
ou com dupla marcacao seréo consideradas nulas para o candidato.

7. O tempo maximo permitido para a realizagdo da prova sera de 3 (trés) horas, das 8h30min até as
11h30min: resolucéo da prova objetiva e preenchimento da folha de respostas.

8. E proibido o porte/posse de lapis, lapiseira, borracha, de aparelhos e equipamentos eletrdnicos,
computadores, méaquinas calculadoras, telefones celulares, relégios de qualquer tipo, alarmes de
veiculos, chaves ou outros similares.

9. Iniciada a prova, os candidatos somente poderdo deixar a sala, e a esta retornar, exclusivamente para
uso de sanitarios ou bebedouros, no intervalo de tempo abrangido pela 22 (segunda) e 32 (terceira) hora
de realizac&o da prova, devidamente acompanhados por fiscal do concurso.

10. O candidato somente podera levar consigo o caderno de prova depois de transcorridas duas horas e
trinta minutos do inicio da aplicacgao.

11. Ao final da prova, caso o candidato ndo leve consigo o caderno de prova, este devera ser entregue ao
aplicador juntamente com a folha de respostas da prova objetiva, ambos devidamente preenchidos,
conferidos e assinados.

12. O gabarito da prova objetiva sera publicado no site do CRS (https://www.policiamilitar.mg.gov.br/site/crs)
e servira de base/objeto para o recurso.

Assinatura do Candidato
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LINGUA PORTUGUESA
Leia, atentamente, o texto abaixo e, em seguida, responda as questfes propostas.
VOCE E UM NUMERO

Clarice Lispector

Se vocé ndo tomar cuidado, vira nimero até para si mesmo. Porque a partir do instante em que vocé nasce
classificam-no com um ndmero. Sua identidade no Félix Pacheco é um namero. O registro civil € um ndmero.
Seu titulo de eleitor € um nimero. Profissionalmente falando vocé também é. Para ser motorista tem carteira
com numero, e chapa de carro. No Imposto de Renda, o contribuinte é identificado com um namero. Seu
prédio, seu telefone, seu nimero de apartamento — tudo € nimero.

Se é dos que abrem crediario, para eles vocé é um nimero. Se tem propriedade, também. Se é sécio de um
clube, tem um namero. Se é imortal da Academia Brasileira de Letras, tem o nimero da cadeira.

E por isso que vou tomar aulas particulares de Matematica. Preciso saber coisas. Ou aulas de Fisica. Ndo
estou brincando: vou mesmo tomar aulas de Matematica, preciso saber alguma coisa sobre calculo integral.

Se vocé é comerciante, seu alvara de localizag&o o classifica também.

Se é contribuinte de qualquer obra de beneficéncia, também é solicitado por um niumero. Se faz viagem de
passeio ou de turismo ou de negdcio, também recebe um nimero. Para tomar um avido, ddo-lhe um ndamero.
Se possui acdes, também recebe um, como acionista de uma companhia. E claro que vocé é um ndmero de
recenseamento. Se é catolico, recebe nimero de batismo. No registro civil ou religioso vocé é numerado. Se
possui personalidade juridica, tem. E quando morre, no jazigo, tem um nimero. E a certidado de 6bito também.

Nés ndo somos ninguém? Protesto. Alias, é inutil o protesto. E vai ver meu protesto também é nimero.

Uma amiga minha contou que no Alto Sertdo de Pernambuco uma mulher estava com o filho doente,
desidratado, foi ao Posto de Saude. E recebeu a ficha nimero 10. Mas dentro do horario previsto pelo médico,
a crianca ndo pbde ser atendida porque s6 atenderam até o niumero 9. A crianga morreu por causa de um
namero. Nés somos culpados.

Se ha uma guerra, vocé é classificado por um nimero. Numa pulseira com placa metdlica, se ndo me engano.
Ou numa corrente de pescogo, metalica.

Nd&s vamos lutar contra isso. Cada um € um, sem namero. O si-mesmo é apenas o si-mesmo. E Deus néo é
namero.

Vamos ser gente, por favor. Nossa sociedade esta nos deixando secos como um ndmero seco, COmo um
0ss0 branco seco exposto ao sol. Meu nimero intimo é 9. S6. 8. Sé. 7. S6. Sem soma-los nem transforma-
los em novecentos e oitenta e sete. Estou me classificando como um nimero? N&o, a intimidade nédo deixa.
Veja, tentei varias vezes na vida nao ter nimero e ndo escapei. O que faz com que precisemos de muito
carinho, de nome préprio, de genuinidade. Vamos amar que amor nao tem namero. Ou tem?

Disponivel em https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/12336/voce-e-um-numero Acesso em: 20 Mar. 2023

CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO - A BUSCA PELA EXCELENCIA EM CONCURSOS. 3



https://cronicabrasileira.org.br/cronicas/12336/voce-e-um-numero

CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO NO QUADRO DE OFICIAIS DE SAUDE DA PMMG — Q0S/2023

12 QUESTAO - No texto, observa-se um ponto de vista claro acerca da atribuicdo de nimeros as pessoas
como forma de organizagéo social. Assinale, abaixo, a alternativa que sintetiza de forma CORRETA a opini&do
da autora sobre isso:

A.( ) As pessoas precisam reagir a esse modelo e se humanizar mais, para que ndo sejam reduzidas a
categorizagGes numéricas.

B.( ) E preciso apenas entender de Matematica e Fisica para compreender a sociedade e o excesso de
nameros nas relagdes sociais.

C.( ) Os nimeros e categorizagbes sdo meros instrumentos de controle social, por isso ndo incomodam
realmente.

D.( ) E totalmente possivel viver em sociedade sem se submeter as convencdes numéricas vigentes.

22 QUESTAO - No paragrafo sete, referindo-se & morte de uma crianga no Alto Sertdo de Pernambuco, a
autora afirma: “A crianga morreu por causa de um numero. N6s somos culpados”. Quem €&, na opinido dela,
responsavel pela morte do menino? Por qué? Marque a alternativa CORRETA.

A.( ) Ela propria, sua amiga e a mae da crianca, por ndo terem reivindicado um atendimento médico
compativel.

B.( ) A sociedade como um todo, por usar e reproduzir esse sistema de classificacéo social baseado em
nameros.

C.( ) Amae da crianga, por ndo ter se insurgido contra a atribuicéo da ficha 10 ao seu filho.

D. ( ) As pessoas em geral, por ndo exigirem do governo um servi¢co publico de qualidade.

32 QUESTAO — Marque a alternativa CORRETA. Em “Veja, tentei varias vezes na vida ndo ter nimero e ndo
escapei”, o sentido explicitado é o seguinte:

A.( ) Eimpossivel virar um nimero na sociedade, porque integrar esse sistema n&o é opcional.

B. ( ) Apesar de resistente a esse sistema de classificacdo numérica, a autora reconhece que é dificil nao
fazer parte dele.

C.( ) N&o aquiescer a um sistema de categorizagéo social implica ndo ser alcangado por ele.

D. () Querer ser diferente néo significa fracassar, porque a for¢a das convengdes nao é grande.

42 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. O texto VOCE E UM NUMERO é uma cronica.
Considerando as caracteristicas desse género textual e as estratégias discursivas utilizadas pela autora,
pode-se dizer que:

O uso do pronome “vocé” é uma estratégia para promover a impessoalidade, com o objetivo de criar
um discurso isento.

C.( ) A autora se utiliza da cronica para enviar um recado as autoridades, e o emprego de “vocé” serve
para culpéa-las pelo problema.

D.( ) Trata-se de um didlogo direto do autor com o leitor, o qual é incorporado a crdnica por meio do
pronome “vocé”.

A. ( ) A autora dialoga com um interlocutor especifico, possivelmente integrante do seu circulo de amigos.
B.()
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52 QUESTAO - No ultimo paragrafo, visando a construcdo de um determinado efeito de sentido, foram
empregadas as seguintes frases: “Vamos ser gente, por favor” e “Vamos amar que o amor nao tem nimero”.
Qual é o objetivo expresso nessas frases? Marque a alternativa CORRETA.

A.( ) Desmerecer.
B.( ) Postergar.
C.( ) Exortar.

D.( ) Omitir

62 QUESTAO - Considere o periodo a seguir: ‘N&o estou brincando: vou mesmo tomar aulas de Matematica,
preciso saber alguma coisa sobre calculo integral”.

Sobre esse enunciado, afirma-se:

I.  Ocorre a intencional elipse de um importante operador discursivo logo apoés a virgula, o qual introduziria
uma oragdo com valor adversativo.

II.  Em “Nao estou brincando”, as palavras sublinhadas comp&em uma locugéo verbal.

lll.  Em “Se vocé é comerciante, seu alvara de localizagao o classifica também”, a palavra sublinhada € um
pronome.

IV. Trata-se de um periodo composto.

Esta CORRETO o que se afirma em:

A.( ) Il Il elV apenas.
B.( ) I,lIlelVapenas.
C.( ) lelll apenas.
D.( ) llelV apenas.

72 QUESTAO - Assinale a alternativa que preenche de forma CORRETA, e na ordem de cima para baixo, as
lacunas das sentencas a seguir.

A lei Ihe falei ja esta prescrita.

Essa é uma arvore frutos foram usados na receita.
As amizades __ me refiro sdo importantes para mim.
Meus filhos s&o pessoas muito me orgulho.

A mée ___ colo estava o bebé saiu e ainda ndo retornou

A. ( ) que; que 0s; que; que; cujo.

B. ( ) daqual; cujos os; de que; das quais; em cujo o.

C.( ) sobre a qual; cujos; as quais; das quais; em cujo.

D. ( ) sobre a qual; que os; de quem; das quais; de cujo.

82 QUESTAO - Observe as frases a seguir e, ao final, responda o que se pede:

Quisera nao viver em um mundo cheio de classificagcbes numéricas.
Se vocé ndo tomar cuidado vira nimero até para si mesmo.

Marque a alternativa CORRETA. Os verbos sublinhados estéo flexionados nos seguintes tempos:

() Pretérito imperfeito do subjuntivo; futuro do presente do indicativo.
() Futuro do presente do indicativo; presente do indicativo.

() Futuro do subjuntivo; pretérito imperfeito do indicativo.

() Pretérito mais-que-perfeito do indicativo; futuro do subjuntivo.
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92 QUESTAO - Considere as oracées a seguir, identificando-as, com “V” ou “F”, conforme sejam verdadeiras
ou falsas do ponto de vista da concordancia verbal e, ao final, responda o que se pede:

A imprensa noticiou que foi preso muitos suspeitos durante a operacéao policial.

O comerciante que distribuia cestas e presentes as criancas sempre foram muito generosos.
Os oitenta por cento que ajudaram a eleger o sindico participaram da festa no clube.

Haviam trinta pessoas no barco que atracou no porto ontem a noite.

A~ N SN~
~— N N

A sequéncia CORRETA de preenchimento dos parénteses na ordem de cima para baixo é:
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102 QUESTAO — Marque a alternativa CORRETA. A crase é OBRIGATORIA em:

) Gostaria de entregar um presente a Vossa Senhoria.
) Refiro-me aquele paciente do leito 10.

) Essa é minha homenagem a todos.

) O numero de feridos no acidente chegou a sessenta.

DIREITOS HUMANOS

112 QUESTAO - A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), proclamada em 1948, constitui
uma resposta imediata as atrocidades cometidas nas duas grandes guerras mundiais do século XX. Nos
termos da Declaragé@o Universal dos Direitos Humanos, ¢ CORRETO afirmar que:

A. ( ) O direito de procurar e gozar asilo em outros paises ndo pode ser invocado em caso de persegui¢ao
legitimamente motivada por crimes de direito comum ou por atos contrarios aos objetivos e principios
das Nacdes Unidas.

B.( ) Todo ser humano tem direito ao trabalho, a livre escolha de emprego, a condi¢des justas e favoraveis
de trabalho e a protecdo contra o desemprego, atendidas as qualificagdes profissionais que a lei
estabelecer.

C.( ) Todo ser humano tem direito a repouso e lazer, inclusive a limitacdo razoavel das horas de trabalho
e a férias remuneradas periédicas, ndo podendo a jornada de trabalho exceder a 44 horas semanais.

D.( ) Ninguém sera submetido a tortura, nem a tratamento ou castigo cruel, desumano ou degradante,
salvo em caso de guerra declarada.

122 QUESTAO - Nos termos da Declaracédo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), é INCORRETA a
seguinte afirmacéo:

A.( ) Afamilia é o nucleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a prote¢éo da sociedade e do
Estado.

B. () Ninguém serd arbitrariamente preso, detido ou exilado.

C.( ) Todo ser humano tem direito a propriedade, s6 ou em sociedade com outros, respeitada a sua fungéo
social.

D. ( ) Todo ser humano acusado de um ato delituoso tem o direito de ser presumido inocente até que a sua
culpabilidade tenha sido provada de acordo com a lei, em julgamento publico no qual lhe tenham sido
asseguradas todas as garantias necessdérias a sua defesa.
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132 QUESTAO - Proclamada no contexto do pds-guerra mundial, a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos (DUDH) possui carater universal. Nesse sentido, conforme estabelece o referido documento, é
INCORRETO afirmar que:

A. ( ) Nao sera feita nenhuma distingdo fundada na condicao politica, juridica ou internacional do pais ou
territorio a que pertenca uma pessoa, quer se trate de um territério independente, sob tutela, sem
governo proprio, quer sujeito a qualquer outra limitacéo de soberania.

B. ( ) Todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal.

C.( ) Todos séo iguais perante a lei e tém direito, sem qualquer distin¢do, a igual protecao da lei.

D.( ) Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades estabelecidos nesta
Declaracéo. Porém, sdo admitidas violacdes de direitos humanos advindas dos costumes dos povos.

142 QUESTAO - A Convencdo Americana sobre Direitos Humanos (Pacto de S&o José da Costa Rica),
datada de 1969, e ratificada pelo Brasil em setembro de 1992, reafirma o propdsito de consolidar um regime
de liberdade pessoal e de justica social, fundado no respeito dos direitos humanos essenciais. Nos termos do
Pacto de Sao José da Costa Rica, € INCORRETO afirmar que:

A. ( ) Toda pessoatem o direito de que se respeite sua vida. Esse direito deve ser protegido pela lei e, em
geral, desde o momento do nascimento. Ninguém pode ser privado da vida arbitrariamente.

B. () N&o se pode restabelecer a pena de morte nos Estados que a hajam abolido.

C.( ) Em nenhum caso pode a pena de morte ser aplicada por delitos politicos, nem por delitos comuns
conexos com delitos politicos.

D.( ) N&o se deve impor a pena de morte a pessoa que, no momento da perpetracdo do delito, for menor
de dezoito anos, ou maior de setenta, nem aplica-la a mulher em estado de gravidez.

152 QUESTAO - O Pacto de Sdo Jose da Costa Rica, dentre outros aspectos, disciplinou a Comisséo
Interamericana de Direitos Humanos. Sobre a referida Comissdo, € CORRETO afirmar que:

Compor-se-a de onze membros, que deverdo ser pessoas de carater ilibado e notério saber juridico.
N&o pode fazer parte da Comissédo mais de um nacional de um mesmo Estado.

Os membros da Comissao serdo eleitos a titulo pessoal, pela Assembleia-Geral da Organizacéo, de
uma lista de candidatos proposta pela ONU.

D.( ) Compete a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos processar e julgar os crimes cometidos
em contexto de guerra.

o p
—~~ N N
N N N

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

162 QUESTAO - Considerando o Capitulo lll do Cédigo de Etica Médica (Resolugdo CFM n° 2.217 / 2018)
gue trata de Responsabilidade Profissional, ¢ CORRETO afirmar que:

A.( ) E vedado ao médico assumir responsabilidade sobre procedimento médico que indicou ou do qual
participou, mesmo quando varios médicos tenham assistido o paciente.

B.( ) Evedado ao médico deixar de comparecer a plantdo em horério preestabelecido ou abandona-lo sem
a presenca de substituto, sob toda e qualquer circunstancia.

C.( ) E vedado ao médico receitar, atestar ou emitir laudos de forma secreta ou ilegivel, sem a devida
identificacdo de seu nimero de registro no Conselho Regional de Medicina da sua jurisdicao, bem
como assinar em branco folhas de receituarios, atestados, laudos ou quaisquer outros documentos
médicos.

D.( ) E permitido ao médico descumprir legislacdo especifica nos casos de transplantes de 6rgéos ou de
tecidos, esterilizagdo, fecundacao artificial, abortamento, manipulagao ou terapia genética.
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172 QUESTAO - Marque a alternativa CORRETA. Considerando o Capitulo XI do Cédigo de Etica Médica
(Resolugdo CFM n° 2.217/2018) que trata de Auditoria e Pericia Médica, é vedado ao médico:

A.( ) Assinar laudos periciais, auditoriais ou de verificagdo médico-legal caso tenha realizado
pessoalmente o exame.

B.( ) Atuar com absoluta isencdo quando designado para servir como perito ou como auditor, bem como
ultrapassar os limites de suas atribuicdes e de sua competéncia.

C.( ) Autorizar, vetar, bem como modificar, quando na funcdo de auditor ou de perito, procedimentos
propedéuticos ou terapéuticos instituidos, salvo, no Ultimo caso, em situa¢cdes de desejo expresso do
paciente, comunicando, por escrito, o fato ao médico assistente.

D.( ) Receber remuneracao ou gratificacéo por valores vinculados a glosa ou ao sucesso da causa, quando
na funcéo de perito ou de auditor.

182 QUESTAO - Considerando a Resolu¢do CFM n° 1658 / 2002, que normatiza a emisséo de atestados
médicos e da outras providéncias, € CORRETO afirmar que:

A.( ) Somente aos medicos, biomédicos e aos odontélogos, estes Ultimos no estrito &mbito de sua
profisséo, é facultada a prerrogativa do fornecimento de atestado de afastamento do trabalho.

B.( ) E obrigatério, aos médicos, a exigéncia de prova de identidade aos interessados na obtencdo de
atestados de qualquer natureza envolvendo assuntos de salde ou doenca.

C.( ) O atestado médico é parte integrante do ato médico, sendo seu fornecimento direito alienavel do
paciente, podendo importar em majoracao de honorérios, a depender da situacgao.

D.( ) Osmédicos somente podem fornecer atestados com o diagnéstico codificado ou ndo quando por justa
causa, exercicio de dever legal, solicitagdo do préprio paciente ou de seu empregador direto.

192 QUESTAO - Considerando o autor Genival Veloso Franca, no livro Comentéarios ao Cédigo de Etica
Médica, 72 edi¢do, no Capitulo 13, atinente a Publicidade Médica, € CORRETO afirmar que:

A.( ) E vedado ao médico permitir que sua participacéo, na divulgacdo de assuntos médicos, em qualquer
meio de comunicacdo de massa, deixe de ter carater exclusivamente de esclarecimento e educacgao
da coletividade.

B.( ) E permitido ao médico anunciar titulos cientificos que ndo possa comprovar e especialidade ou area
de atuacéo para a qual ndo esteja qualificado e registrado no Conselho Regional de Medicina desde
que tenha concluido curso de pés-graduacado em territério nacional.

C.( ) E facultada a utilizacdo de entrevistas, informagées ao publico e publicacdes de artigos como forma
ou inten¢do de angariar clientela.

D.( ) Emrelacdo a ética médica na profissdo, os quatro critérios que se destacam a serem seguidos sdo:
sobriedade, extravagéancia, veracidade e legalidade.

202 QUESTAO - Em relagéo as lesdes do manguito rotador, ¢ CORRETO afirmar:

A. ( ) A microestrutura da insercdo do musculo supraespinal € composta por quatro camadas, dispostas de
cima para baixo:1. por¢éo superficial do ligamento coracoumeral, 2. Corpo muscular (fibras paralelas),
3. Tecido conjuntivo denso e 4. capsula articular.

B.( ) As lesGes do manguito rotador se dividem de acordo com o fator desencadeante (extrinseco ou
intrinseco) ou em primarias ou secundarias.

C.( ) A “ zona critica de Codman” é a area de inser¢cdo do supraespinal com suprimento sanguineo
inadequado, e que o lado da bolsa possui rica vascularizacdo, e o lado capsular uma escassa rede
de microanastomoses.

D.( ) Segundo Neer, as trés fases da sindrome compressiva do manguito rotador séo: fase | — edema e
hemorragia reversiveis — fase Il. Ruptura completa do manguito rotador com alteracdes 6sseas tipicas
a radiografia simples e fase lll. Fibrose e tendinite do manguito rotador, com ruptura parcial.
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212 QUESTAO - Em relacéo a Capsulite adesiva, também conhecida como Ombro congelado, € CORRETO
afirmar:

A. ( ) Oblogueio do nervo supraescapular (ramos sensitivos para a capsula articular posterior) € uma opgéo
analgésica com intervalo semanal, com o uso de agulha a dois centimetros medial a articulacédo
acromioclavicular.

B.( ) E mais frequente no lado ndo dominante, mais comum em mulheres, especialmente entre 40 e 60
anos de idade, maior acometimento em individuos com doencas neurolégicas e apresenta incidéncia
aumentada em diabéticos.

C.( ) Afisiopatologia da dor tem trés fatores, que intervém diretamente, que séo: liberacdo de mediadores
(substancia Q), processo inflamatério que sensibiliza os nociceptores aos demais agentes suscetiveis
de ativa-los (bradicinina, adrenalina, Na+, e K+) e lesdo nem sempre comprovada, que ativa 0s
nociceptores (fibras nervosas tipo A, tipo B e delta).

D.( ) A ecografia e a ressonancia magnética sao normais (anatomia inalterada) e a artrografia é
imprescindivel e eficaz pois avalia a integridade do manguito rotador e a capacidade de volume
articular no ombro.

222 QUESTAO - Em relacéo a lesdo SLAP (superior labrum anterior and posterior), ¢ CORRETO afirmar:

A. ( ) Os testes clinicos sdo muito significativos, mesmo com dor e da limitagdo, principalmente no gesto
do arremesso. O teste de O'Brien e a artrorressonancia magnética indicam possibilidade da lesao,
sendo considerados de pouca sensibilidade porém de alta especificidade.

B. ( ) Snyder classificou as les6es SLAP em quatro tipos: tipo | - laceracéo labial e desinser¢éo labial; tipo
Il — laceragao, desinsergéo labial e lesdo do tipo “alga de balde” no labio; tipo Ill constituindo pela
extensao da leséo “alga de balde” ao tendao bicipital ; e tipo IV caracterizado pela extensdo da "alca
de balde" ao tendao bicipital e ruptura do tendao.

C.( ) O critério de deciséo para tratar a lesdo SLAP esta baseado na idade e no grau de atividade fisico-
desportiva do paciente. Se o individuo tem mais de 40 anos e é sedentario, pode-se optar pela
tenotomia apenas. Se, na mesma faixa etaria, o paciente € um praticante de esportes ou realiza
atividades fisicas de muito esfor¢o estara indicada, além da tenotomia a tenodese do biceps.

D.( ) O mecanismo mais comum da lesédo SLAP é a combinacéo de forcas de compresséo na superficie
articular superior e de forga proximal de subluxacdo na cabeca umeral.

232 QUESTAO - Em relac&o a tendinite calcarea, € INCORRETO afirmar:

A.( ) Essa afeccdo ndo apresenta correlacdo com qualquer doenca sistémica, a calcificacdo tendinosa
constitui, por si s6, uma patologia.

B.( ) Aincidéncia da condicdo € maior no sexo feminino, entre 30 e 50 anos, com raros acometimentos
acima dos 70 anos.

C.( ) Uma das afecgBes mais incomuns do manguito rotador, a tendinite calcéria, tem etiologia
desconhecida e, em geral, apresenta resposta insatisfatéria ao tratamento conservador.

D.( ) Os critérios de indicac@o operatéria sao: progressao dos sintomas, dor constante, interferindo nas
atividades de vida diaria e auséncia de remissao dos sintomas com tratamento conservador.

242 QUESTAO - Em relagéo a instabilidade glenoumeral anterior do ombro é INCORRETO afirmar:

A.( ) As lesdes que caracterizam a forma traumética de instabilidade anterior sdo a lesdo de Bankart
(labioglenoidal anteroinferior) e a lesdo de Hill-Sachs (posterolateral, localizada na cabeca umeral).

B.( ) No procedimento de Remplissage se provoca uma capsulotenodese do tenddo infraespinal e do
supraespinal sobre a area da lesé@o de Hill-Sachs, reduz-se a extenséo da lesdo, transformando-a em
um defeito extra-capsular, logo, impedindo-a de causar o efeito "engage" da cabec¢a umeral na borda
anterior da glendide.

C.( ) A mensuracao das lesfes 6sseas pode ser mais bem avaliada por meio de imagens de tomografia
computadorizada ou imagens de ressonancia magnética.

D. ( ) Oindice de Hardy representa a medida da raz&o entre os raios circunferenciais da les&o de Hill-Sachs
e da medida da cabeca umeral, avaliados no corte axial.
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252 QUESTAO - Em relagéo as fraturas do imero proximal, ¢ CORRETO afirmar:

A. ( ) Os nervos lesados com maior frequéncia nas fraturas e nas fraturas luxa¢fes séo nervo axilar, plexo
braquial, nervo supraescapular e nervo musculocutaneo.

B. ( ) Fraturas do umero proximal sdo comuns, ocorrem em cerca de 4 a 5% de todas as fraturas, ficando
atras apenas das fraturas de coluna vertebral e de radio distal em idosos.

C.( ) Tem distribuicdo trimodal, sendo relacionada a osteoporose em pacientes idosos, a traumas de alta
energia em pacientes jovens e a traumas de menor gravidade, em criancgas.

D.( ) A apresentacao clinica o braco é mantido em rotacéo interna e abducéo, apoiado no térax. Se a
fratura esta localizada no colo anatdmico, os movimentos de rotacdo podem estar presentes,
confundindo o examinador.

262 QUESTAO - Em relagéo a luxacéo acromioclavicular, € INCORRETO afirmar:

A.( ) Emrelacdo a luxacéo acromioclavicular grau lll, os critérios de Copeland a favor da cirurgia séo: lado
dominante, clavicula no subcuténeo, paciente jovem, trapézio intacto, trabalhador bracgal e ndo se
importar com a inciséo.

B.( ) Pode ser causada por um mecanismo direto. O mecanismo direto é ocasionado por trauma sobre a
parte posterior do acrémio e a espinha da escapula, normalmente queda sobre 0 ombro. A sequéncia
de lesdes é ruptura dos ligamentos acromioclaviculares, da por¢do média do ligamento condide e da
insercéo clavicular do trapezéide.

C.( ) A série de trauma, especialmente a incidéncia axilar, deve sempre ser realizada, pois demonstra o
deslocamento posterior da clavicula, presente na luxacao de grau IV, que pode passar despercebida
no exame inicial.

D. ( ) Na incidéncia radioldgica de Zanca o paciente é posicionado em ortostatismo, com os membros
superiores ao longo do corpo. A ampola do raio X é posicionada na direcdo do processo coracéide,
com angulacéo inferossuperior de 15°.

272 QUESTAO - Em relacdo as manobras de reducéo incruenta do ombro mais utilizadas, correlacione a
primeira coluna com a segunda:

1. Manobra de Milch ( ) Com o paciente em decubito ventral sobre a mesa, 0 membro
acometido € tracionado por 2 a 3 quilos de peso. Essareducao
pode demorar de 20 a 30 minutos.

2. Manobra de Kocher () Utiliza as for¢cas de abducéo, rotacdo externa e pressao do
polegar, conduzindo a cabeca do Umero para dentro da
articulacéo.

3. Manobra de Stimson () Com o paciente em decubito dorsal o ombro é fletido a 90°,
cotovelo em extensdo e mantendo tracdo longitudinal para
promover a elevagdo da escapula ipsilateral na mesa de
exames. Tragcdo é mantida até que ocorra o relaxamento. A
seguir o ombro é rodado externamente para promover a
reducdo. Por fim, faz-se a rotacdo interna e a extensédo do
membro ja reduzido.

4. Manobra de Spaso () Utiliza o principio da alavanca. Trag&o continua no brago com
0 cotovelo em 90° Apds o relaxamento muscular, rotacdo
externa gradativa, e aducédo e flexdo do braco sobre o outro.
Por fim, faz-se a rotacgéo interna até a reducgéo.

A( ) 3,1,24
B.( ) 4321
c.( )2341.
D.( )12 3,4
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282 QUESTAO - Em relaco a fratura de clavicula, € INCORRETO afirmar:

A.( ) A clavicula € um dos ossos mais fraturados do corpo humano, a fratura na maioria das vezes é
consequéncia de um golpe direto, ou uma queda em um braco estendido.

B.( ) Quanto a lesbes associadas que justificariam a fixacdo primaria em fraturas do terco médio da
clavicula, destacam-se: déficit neuroldgico progressivo, lesdo vascular que necessita de reparo,
fraturas do membro superior ipsilateral, ombro flutuante e fraturas claviculares bilaterais

C.( ) Emrelacéo as fraturas do terco médio da clavicula as indicacdes relativas para fixacdo primaria sao:
deslocamento > 3 cm, encurtamento > 2 cm, aumento da cominui¢gdo (>4 fragmentos), fraturas
segmentares, fraturas expostas e deformidade clinica ébvia.

D. ( ) Nos cuidados p0Os operatérios sdo ensinados exercicios de péndulo e Codman, e o paciente é
encorajado a usar o braco, mas para evitar levantar peso, empurrar ou puxar. O retorno total das
atividades é permitido quando a consolidagéo da fratura é presente, geralmente em 2 a 3 meses.

292 QUESTAO - Em relago as fraturas de escapula, ¢ CORRETO afirmar:

A. ( ) As fraturas da escapula correspondem de 6% a 9% de todas as fraturas sobre o ombro, sdo mais
frequentemente causadas por trauma de alta energia, e estdo frequentemente associados a
politraumatismos. Diferente das fraturas claviculares, a maioria das fraturas escapulares evoluem
bem com tratamento conservador.

B.( ) A maioria das fraturas do corpo escapular e do colo sdo tratadas ndo operativamente. Imobiliza-se o
ombro por 2 a 3 semanas e inicia um protocolo de amplitude de movimento assistido ativo.

C.( ) Asfraturas da glenoide devem ser tratadas como todas as outras fraturas extra-articulares, reduzidas
e estabilizadas quando significativos (>2 mm) deslocamentos, que podem levar a incongruéncia.

D. ( ) Dentre critérios para indicacéo operatéria em fratura de escépula, Cole e colaboradores destacaram:
lateralizacé@o (borda lateral) de 20 a 25 mm, angulacéo do corpo da escdpula em 40°, avaliada na
visdo do Y escapular e angulo glenopolar menor ou igual a 20° ou maior que 80°.

302 QUESTAO - Em relagéo a hemiartroplastia do ombro, é INCORRETO afirmar:

A. () Quatro situagdes que a indicacdo da hemiartroplastia deve ser considerada: 1. 0sso insuficiente para
suportar um componente glenoidal, 2. deslocamento ascendente da cabeca umeral em relacdo a
glendide, 3. histérico de infeccao articular e 4. presenca de arco glenoidal para estabilizar a cabeca
umeral e a superficie cartilaginosa da glendide esta intacta.

B. ( ) A principal indicagdo da hemiartroplastia de ombro é o estagio avangado de degeneracéo articular
em paciente que apresenta contraindicacéo a realizar o resurface da glendide.

C.( ) Os melhores resultados da hemiartroplastia de ombro foram em pacientes que apresentavam
displasia glenoidal e osteoartrite, ndo sendo assim tdo satisfatério no caso de artrite reumatoide e
osteonecrose.

D.( ) Ahemiartroplastia de ombro apresenta resultados inferiores quando comparada a artroplastia total de
ombro no que diz respeito a reducéo da dor, melhora da funcéo, nivel de atividade e taxa de reviséo.

312 QUESTAO - Em relagéo a artroplastia reversa do ombro, ¢ CORRETO afirmar:

A. ( ) O padréo radiografico das alteracdes degenerativas é variavel mas a dor e limitagdo de movimento
do ombro esta presente em todos os pacientes com artropatia do manguito rotador.

B. () As principais contra indica¢gBes da artroplastia reversa do ombro séo: perda ou inatividade do deltoide,
cirurgido inexperiente com a técnica, ruptura total do manguito rotador e a perda 0ssea excessiva da
glendide.

C.( ) Em relagédo as complicacbes da artroplastia reversa do ombro ocorre em torno de 25% dos casos,
sendo as principais, nessa ordem decrescente: infec¢do, fraqueza do deltoide, instabilidade
glenoumeral e afrouxamento de componente (glenoidal).

D. ( ) As principais indicagbes para a artroplastia reversa sdo: ruptura macica do manguito rotador com
pseudoparalisia, fratura do Uumero proximal, reconstrucdo apds remocao de tumor e auséncia do
manguito rotador (falha na hemiartroplastia devido a artropatia).
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322 QUESTAO - Em relagéo a fratura distal da clavicula (terco lateral), ¢ INCORRETO afirmar:

A. () O uso de placas gancho é uma técnica que apresenta altas taxas de consolidacédo e boa fungéo do
ombro, porém pode ocorrer desconforto do paciente e ostetlise acromial, tendo que ser feita a
remocédo do implante.

B.( ) Quanto a cuidados pés operatdrios a movimentacdo passiva é iniciada logo apds a cirurgia. Depois
de 4 a 6 semanas, 0s pacientes comec¢am a praticar exercicios ativos e ativos assistidos para ganho
de movimento. Apds 8 semanas podem realizar exercicios de fortalecimento. Em 4 meses podem
retornar as atividades completas e pratica de esportes.

C.( ) Considerando a Classificacdo de Neer para fratura do terco lateral da clavicula: tipo | — ligamentos
intactos e fragmentos sem deslocamento, tipo lla — ligamentos conoide e trapezoide estéo inseridos
no segmento medial, com o segmento distal deslocado — tipo llb — ruptura do ligamento condide e o
ligamento trapezo6ide se mantém inserido no segmento distal, com o fragmento proximal é deslocado.

D.( ) O tratamento da fratura distal da clavicula ainda segue controverso, com bons resultados tanto com
a opcao operatoria quanto a op¢do ndo operatdria. O grande desafio € alcancar fixacao segura no
fragmento lateral.

332 QUESTAO - Em relago a vascularizacdo do imero proximal, € INCORRETO afirmar:

A.( ) A artéria circunflexa posterior do Umero surge como um ramo maior no mesmo nivel da artéria
circunflexa anterior do Umero, na margem inferior do musculo subescapular. Ela segue
posteriormente com o nervo axilar, emitindo varios ramos que perfuram o aspecto postero-medial da
metafise proximal do Umero para contribuir com a perfusdo da cabec¢a do umero.

B.( ) Aosteonecrose e a pseudoartrose sdo duas complicagbes bem conhecidas das fraturas proximais do
umero. O envolvimento da artéria circunflexa anterior do Umero e da artéria circunflexa posterior do
Umero tem sido investigado a fim de predizer o risco dessas complicacdes, principalmente a
pseudoartrose. Na arteriografia em pacientes com fraturas complexas proximais do imero, a artéria
circunflexa anterior do umero foi preservada em 85% dos casos, em oposicado a apenas 20% da
artéria circunflexa posterior do umero.

C.( ) A perfuséo para o umero proximal origina-se da terceira por¢do da artéria axilar, entre os musculos
peitoral menor e redondo maior. Nesse nivel, a artéria axilar da origem as artérias circunflexas
umerais.

D.( ) A artéria circunflexa anterior do imero (ACAU) e a artéria circunflexa posterior do tmero (ACPU) séo
ramos da artéria axilar. O ramo ascendente da artéria circunflexa anterior do imero termina como a
artéria arqueada no aspecto superolateral do imero proximal. A artéria circunflexa posterior do imero
fornece multiplos ramos metafisarios para o aspecto posteromedial do Gmero proximal.
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342 QUESTAO - Em relacdo a complicacdes da fratura de escapula com o tratamento conservador, é
INCORRETO afirmar:

A. ( ) A artéria circunflexa da escapula curva-se ao redor da margem medial do corpo da escéapula até a
superficie posterior da escapula. Passa pelo redondo maior e geralmente se divide em dois ramos,
um entrando na superficie anterior do infraespinhal e o outro se anastomosando no sulco
espinoglenoidal com a artéria supraescapular.

B.( ) O complexo suspensoério superior do ombro (SSSC) é definido como um anel 6sseo e de tecidos
moles composto pelo processo glendide, processo coracoide, ligamentos coracoclaviculares,
ligamento coracoacromial , clavicula lateral, articulagdo acrémioclavicular e acrémio.

C.( ) Os musculos da escapula podem ser divididos em dois sistemas: primeiro, o sistema escapulo-axial,
gue conecta a escapula com o esqueleto axial. Este sistema controla 0 movimento da escépula sobre
a parede toracica. O segundo sistema é o sistema escapulo-braquial, pelos musculos que se originam
da escapula e se fixam aos ossos do brago, ou seja, Umero, radio proximal e ulna proximal. Sua
funcéo é controlar a articulacdo glenoumeral.

D.( ) Em pacientes politraumatizados, onde a prioridade é salvar a vida, o tratamento de uma fratura
escapular, mesmo que identificada no exame primario, pode ser adiado para outro momento.

352 QUESTAO - Em relagéo a complicacdes da fratura de clavicula, ¢ INCORRETO afirmar:

A.( ) A lesdo neurovascular é rara, apesar da proximidade do plexo braquial e dos vasos subclavios.
Lesdes neurovasculares associadas as fraturas da clavicula podem ser divididas em trés grupos:
lesBes agudas, lesdes tardias e lesbes iatrogénicas.

B.( ) A fixagdo primaria, preventivamente, ndo reduz o risco de pseudoartrose. Caso ocorra a nao
consolidacéo, a fixacdo com placa ou pino intramedular e uso de enxerto ésseo da crista iliaca é uma
6tima opcéo de tratamento.

C.( ) Ataxade ndo consolidacéo da fratura de clavicula é rara, descrita como sendo inferior a 1% de todas
as fraturas.

D. ( ) No caso de infec¢é@o superficial, geralmente é possivel o tratamento com cuidado local da ferida e
antibioticos sistémicos, até que ocorra a consolidagcao da fratura. A op¢do de remocgdo da placa,
desbridamento e a irrigacdo completa tém uma alta taxa de sucesso na erradicacdo da infeccgéo.

362 QUESTAO - Dentre as lesbes de ombro relacionadas a instabilidade glenoumeral, € INCORRETO
afirmar:

A.( ) Lesdo HAGL - avulséo da por¢cédo umeral dos ligamentos glenoumerais, apés luxa¢des primarias.

B.( ) Lesdo ALPSA — avuls@o labioligamentar anterior periosteal, com cicatrizagdo medial ao colo
escapular, abaixo do seu local original de insergéo.

C.( ) Lesdo GLAD - ocorre a ruptura articular do labio glenoidal, levando um fragmento de cartilagem
articular com possivel fratura da reborda da cavidade glenoidal.

D. ( ) Lesao Perthes — é a desinsercao subperiosteal do labio glenoidal. N&o ocorre cicatrizagdo medial, o
labio permanece na mesma posigéo.

372 QUESTAO — Em relagéo ao “angulo critico do ombro”, descrito por Moor e colaboradores, é correto
afirmar, EXCETO:

A.( ) Angulos maiores que 38° estéo associados a rotura do manguito rotador.

B. ( ) Pacientes com angulos criticos inferiores a 28° tém maior risco de desenvolver osteoartrose.

C.( ) A cobertura aumentada do acrémio, associada a inclinagdo superior da glenéide est4 associada a
maior indice de rotura do manguito rotador.

D.( ) Angulos superiores a 60° predispdem a instabilidade glenoumeral.
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382 QUESTAO - Segundo Gerber, nas lesées do manguito rotador, uma vez que ocorre a lipossubstituicdo,
0 padrao anatdmico das fibras tendinosas se alteram. Apés o reparo dessas les6es do manguito rotador, o
padrao de degeneracao gordurosa das fibras tende a se comportar da seguinte forma:

A.( ) Lesbes com degeneracao gordurosa graus | e Il de Goutallier, apos o reparo das mesmas, podem
regredir seu padrdo de degeneragdo gordurosa.

B.( ) Ap6s o reparo das lesdes, a degeneragdo gordurosa ndo progride.

C.( ) Lesdes com degeneracdo gordurosa grau lll de Goutallier, podem no maximo regredir a grau |l apés
reparo, quando este é possivel.

D.( ) O grau de degeneracédo gordurosa das fibras ndo apresenta valor preditivo nos resultados finais pos
reparo de lesdes grau 0.

392 QUESTAO - Em relagéo a Artropatia do manguito rotador podemos afirmar, EXCETO:

A. ( ) Radiograficamente, o colapso da porcéo superior da cabeca do imero nao € um achado obrigatdrio
no diagnostico.

B.( ) E mais frequente em mulheres acima de 60 anos.

C.( ) Haincidéncia de 60% de bilateralidade.

D.( ) Pode apresentar a ressonancia magnética o sinal do Geyser.

402 QUESTAO - Durante a artroscopia de ombro, ao realizarmos a inspecao articular conseguimos observar,
dentre outras estruturas, o tenddo Subescapular. Essa porc¢éo visivel intra-articular corresponde a:

) 25% da espessura do tendao.
) 17% da espessura do tendao.
) 36% da espessura do tendao.
) 48% da espessura do tendao.

412 QUESTAO - Na fratura do Gmero proximal, séo fatores de risco para ocorréncia de lesdo vascular
associada, EXCETO:

Idade acima de 50 anos.

Sexo feminino.

Presenca de lesdo do plexo braquial associada.
Desvio da fratura.

)
)
)
)

422 QUESTAO - Em relagéo a vascularizacdo do tmero proximal, podemos afirmar que a artéria arqueada:

A.( ) Eramo direto da artéria circunflexa umeral anterior.

B. ( ) Localiza-se na porcao infero-medial contribuindo na irriga¢édo do calcar.

C.( ) Surge como continuagdo do ramo ascendente da artéria circunflexa umeral anterior.
D.( ) Eramo direto da artéria circunflexa umeral posterior.

432 QUESTAO - Em relagéo ao nervo musculocutaneo é INCORRETO afirmar:

() Penetra no musculo coracobraquial em uma distancia média de 5,6 cm inferior ao processo coracoide.
() Apresentarisco de lesdo mediante tracdo medial excessiva do tenddo conjunto.

() Penetra no biceps em média a 10 cm distal ao processo coracoide.
() Se origina do corddo posterior do plexo braquial.
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442 QUESTAO - Em pacientes com luxacdo acrémio-clavicular dos tipos Il a V, segundo Rockwood,
submetidos a avaliagdo artroscopica, observou-se associacdo de lesdo SLAP em aproximadamente:

A () 30%
B.( ) 39%
C.( ) 47%
D.( ) 18%

452 QUESTAO — Em pacientes com historia de luxagdo glenoumeral anterior, o maior fator indicativo de
recidiva é:

A. () Idade do paciente na ocasido do primeiro episddio.

B. ( ) Leséo de Bankart 6ssea isoladamente.

C.( ) Atividade desportiva de contato.

D.( ) Lesdo de Hill-Sachs com indice de Hardy superior a 20%.

462 QUESTAO - Em relagéo aTendinite Calcaria do ombro pode-se afirmar, EXCETO:

() Ha maior incidéncia entre 30 e 50 anos.

() Raros acometimentos ap6s 70 anos.

() Hé associacéo de rotura do manguito rotador em aproximadamente 25% dos casos.
() Mais frequente no sexo feminino.

472 QUESTAO - Em qual fase da tendinite calcéaria a consisténcia macroscopica é semelhante a giz?

A. () Tergo final da fase de pré-calcificagéo.
B. ( ) Fase de calcificacdo, etapa de formagéo.
C.( ) Fase de calcificagdo, etapa de repouso.
D.( ) Fase de calcificacdo, etapa de reabsorcéo.

482 QUESTAO - Séo limites do espaco quadrangular, EXCETO:

A. ( ) Miasculo Redondo Maior.

B. ( ) Cabeca lateral do triceps.

C.( ) Mdsculo Redondo Menor.

D.( ) Diéafise do umero.

492 QUESTAO - Dentre as lesdes labrais do ombro, aquela em que ha desinsercio subperiosteal do labio
glenoidal, associada a cicatrizacdo do mesmo medialmente ao colo escapular e mais abaixo do seu local
original de insercéo € denominada:

A.( ) Leséo GLAD.
B.( ) Lesédo HAGL.

C.( ) Lesédo ALPSA.
D.( ) Leséo Perthes.

502 QUESTAO - Segundo Hertel e colaboradores, sdo considerados fatores de risco para necrose avascular
nas fraturas de imero proximal, EXCETO:

A. () Fratura diafisaria de umero ipsilateral associada.

B.( ) Quanto maior a cominui¢cdo, maior o risco de necrose.

C.( ) Quando a fratura compromete a parede medial em mais de 8 mm.
D.( ) Presenca de fratura tipo “head split”.

CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO - A BUSCA PELA EXCELENCIA EM CONCURSOS. 15




CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO NO QUADRO DE OFICIAIS DE SAUDE DA PMMG — Q0S/2023

CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO - A BUSCA PELA EXCELENCIA EM CONCURSOS. 16




CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGO NO QUADRO DE OFICIAIS DE SAUDE DA PMMG — Q0S/2023

corte aqui

RASCUNHO DO GABARITO

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

CENTRO DE RECRUTAMENTO E SELECAO - A BUSCA PELA EXCELENCIA EM CONCURSOS.

17




