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TERAPEUTA OCUPACIONAL 

 
 
 

LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO 

 
INSTRUÇÕES GERAIS 

 

I. Nesta prova, você encontrará 12 (doze) páginas numeradas sequencialmente, contendo 60 (sessenta) questões 
objetivas correspondentes às seguintes disciplinas: Língua Portuguesa 10 (dez) questões, Raciocínio Lógico 
4 (quatro) questões, Noções de Informática 4 (quatro) questões, História e Geografia do Amapá 4 (quatro) 
questões, Legislação Geral 4 (quatro) questões, Legislação Específica - EBSERH 4 (quatro) questões e 
Conhecimentos Específicos 30 (trinta) questões. 

II. Verifique se seu nome e número de inscrição estão corretos na Folha de Respostas. Se houver erro, notifique 
o fiscal. 

III. Verifique se o Caderno de Questões se refere ao cargo para o qual você se inscreveu. Caso o cargo esteja 
divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providências cabíveis, pois não serão aceitas 
reclamações posteriores nesse sentido. 

IV. Assine e preencha a Folha de Respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta. 

V. Verifique se a impressão, a paginação e a numeração das questões estão corretas. Caso observe qualquer 
erro, notifique o fiscal. 

VI. Marque a Folha de Respostas cobrindo fortemente o espaço correspondente à letra a ser assinalada, conforme 
o exemplo na própria Folha de Respostas. 

VII. O sistema de leitura e processamento das Folhas de Respostas não registrará a resposta em que houver falta 
de nitidez na marcação e/ou marcação de mais de uma alternativa. 

VIII. A Folha de Respostas não pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada. Exceto sua assinatura, nada 
deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados às respostas. 

IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal a Folha de Respostas e este Caderno. As observações ou marcações 
registradas neste caderno não serão levadas em consideração. 

X. Você dispõe de 04h30min (quarto horas e trinta minutos) para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) 
minutos finais para marcar a Folha de Respostas. 

XI. O candidato só poderá retirar-se do setor de prova 02 (duas) horas após seu início. 

XII O candidato poderá levar seu Caderno de Questões somente após transcorrido o tempo de 02 (duas) 
horas do ínico da prova. Em hipótese alguma o candidato poderá levar o Cadeno de Questões antes do 

horário permitido. 

XIII. É terminantemente proibido o uso de telefone celular, e demais aparelhos eletrônicos. 

 

Boa Prova! 
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LINGUA PORTUGUESA 

 
Texto I 

A menina que criava peixes na barriga 
(fragmento) 

 
A menina lavava a louça no jirau estendido para 

o fundo da casa de madeira. No quintal havia um 
lago de águas represadas que no tempo invernoso 
transbordava, formando um córrego, que por sua 
vez desaguava no rio. 

Barrigudinha, como quase todas as crianças 
ribeirinhas amazônicas, ela ajudava a mãe depois 
do almoço e guardava no armário de madeira 
branca os parcos talheres e vasilhas usados nas 
refeições familiares.  

Quando seus parentes dormiam à tarde, Kelly do 
Socorro – esse era o nome dela – se dirigia ao 
pequeno porto da frente da casa para olhar os 
navios transportadores de minérios, parados ao 
longo do rio, à espera de carregamento. Ali ela se 
imaginava viajando num daqueles monstros de 
ferros que povoavam a paisagem e alimentavam 
seus sonhos. Acenava, também, para os 
pescadores passantes em seus barquinhos 
motorizados movidos à gasolina, pois as velhas 
montarias a remo agora davam lugar às rabetas. 
Mas até o barulho delas lhe encantava.  

A mãe quebrava o encanto, chamando-a. Era 
hora de preparar o jantar, antes que os carapanãs 
que costumavam aparecer subitamente em nuvens 
ao anoitecer enchessem a casa. O pai chegaria 
logo com cachos de açaí para serem debulhados e 
preparados no acompanhamento da refeição do dia 
seguinte. 

Kelly chorava. – Dói muito minha barriga, mãe. 
Não aguento mais isso todo dia.  

A mãe retrucava. – Tu tens que fazer isso, 
criatura. É da tua natureza. E fazia massagem na 
barriga, no peito e na boca da menina com azeite 
de copaíba. 

Talvez por causa do amargor desse óleo vegetal 
ela não resistia e expelia pela boca dezenas de 
peixes sobre o jirau. A mãe escolhia os maiores, 
descamava-os com rapidez e os fritava para o 
jantar. Os restantes eram jogados ainda vivos no 
pequeno igarapé atrás da casa. Eram de várias 
espécies e se reproduziam e cresciam 
rapidamente, formando enormes cardumes, para a 
satisfação dos pescadores da área.  [...] 

(Fernando Canto) 

 
1) De acordo com a leitura atenta do texto, no 

sexto parágrafo, ao afirmar “É da tua natureza.”, 
pode-se inferir que a mãe transmite à filha:  
a)  a esperança de que a condição atual será 

alterada. 
b)  o desejo de que a menina não continue com 

dores.  
c)  um sentimento de indignação em função do 

desconforto.  
d)  a necessidade de resignar-se diante da 

situação.  
e)  a  certeza de que o incômodo relatado é 

falso.  

2) A estrutura oracional presente no título é 
reiterada duas vezes no primeiro parágrafo do 
texto. Trata-se de um tipo de oração que cumpre 
o papel de: 
a)  explicitar uma circunstância em relação ao 

verbo.  
b)  complementar o verbo da oração principal.  
c)  caracterizar o substantivo a que se refere. 
d)  indicar uma concessão em relação ao referente. 
e)  reiterar o significado introduzido pela conjunção.  
 

3) Quanto à tipologia, o texto é 
predominantemente narrativo. No entanto, 
destacam-se também exemplos de passagens 
que apresentam caráter:  
a)  injuntivo.  
b)  descritivo.  
c)  preditivo.  
d)  dissertativo.  
e)  jornalístico.  
 

4) A palavra “barrigudinha”, que introduz o 
segundo parágrafo, refere-se não só a 
personagem, mas a tantas outras crianças da 
região. Essa interpretação é possível, no texto, 
em função do emprego de uma estrutura:  
a)  concessiva.  
b)  conformativa.  
c)  conclusiva.  
d)  explicativa.  
e)  comparativa.  
 

5) Ao longo do texto, é recorrente o emprego de 
verbos flexionados no pretérito imperfeito do 
modo Indicativo. Considerando o contexto, 
pode-se compreender que esse emprego revela 
ações que:  
a)  se limitam a uma ocorrência única num 

momento passado.   
b)  marcadas pela incompletude, não foram 

plenamente realizadas.   
c)  ocorrerão no futuro em diálogo com fatos 

ocorridos no passado.  
d)  se repetem, sendo apresentadas como 

rotineiras ou habituais.  
e)  remetem a fatos do universo fantástico, com 

caráter fabuloso.  
 

6) No terceiro parágrafo, há algumas ocorrências 
do sinal indicativo de crase. De acordo com a 
Gramática Tradicional, o “a” é sempre 
acentuado nas locuções de natureza adverbial 
formadas com palavra feminina, motivo pelo 
qual a construção “à tarde” recebe o acento 
grave. Assinale a alternativa em que esse 
acento é empregado por essa mesma razão.  
a)  Todos passearam à vontade por toda a região.  
b)  Entregou o material à recepcionista da empresa.  
c)  Gosta de usar calça larga e chapéu à Napoleão.  
d)  Normalmente, prestam obediência às leis.  
e) Você fez jus à nota da sua última avaliação.  
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7) As preposições, ainda que contraídas, podem 
introduzir locuções que conferem 
características a um substantivo, delimitando-
o. Assinale a alternativa que apresenta o 
fragmento em que se destaca uma preposição 
ou contração que cumpra essa função.  
a)  “para o fundo da casa de madeira” (1º§). 
b)  “formando um córrego que por sua vez” (1º§). 
c)  “Era hora de preparar o jantar” (4º§). 
d)  “cachos de açaí para serem debulhados” (4º§). 
e)  “descamava-os com rapidez e os fritava” (7º§). 
 

8) A significação de uma palavra, às vezes, pode 
ser compreendida por meio de elementos que a 
circundam num texto. Considerando o vocábulo 
“rabeta”, presente no terceiro parágrafo, pode-
se afirmar que seu significado está apontado no 
seguinte fragmento do mesmo parágrafo:  
a)  “navios transportadores de minérios”. 
b)  “monstros de ferros que povoavam a paisagem”. 
c)  “barquinhos motorizados movidos à gasolina”. 
d)  “velhas montarias a remo”.  
e)  “pequeno porto da frente da casa”. 
 

9) Para construir as relações sintáticas e de 
sentido no último parágrafo, o vocábulo 
“peixes” foi empregado várias vezes de modo 
implícito. Caso fosse explicitado nas passagens 
abaixo, assinale a alternativa em que se aponta 
sua classificação sintática correta. 
a)  “A mãe escolhia os maiores” – predicativo do 

objeto.  
b)  “descamava-os com rapidez” – objeto indireto.  
c)  “e os fritava para o jantar” – complemento 

nominal.  
d)  “Os restantes eram jogados” – predicativo do 

sujeito.  
e)  “Eram de várias espécies” –núcleo do sujeito. 
 

Texto II 
 

O texto abaixo é um fragmento da obra Amapá: 
a terra onde o Brasil começa (1999). 
 

Tem, pois, o Amapá, uma vocação natural para a 
produção de proteína muito superior à capacidade 
interna de consumo, o que faz deste cenário norte-
hemisférico um caso excepcional no contexto 
brasileiro.  

Além desta excelência, detém o Amapá reservas 
incalculáveis de minérios, primeiro deles o 
manganês, explorado incessantemente há 40 anos 
sem grandes contribuições à diversificação da 
economia local e à elevação de seu nível de 
capitalização interna. Dentro de pouco tempo, 
porém, toda esta riqueza de reservas minerais 
estará revelada e se constituirá contribuição 
decisiva à produção nacional.  

Enfim, entre as aguadas litorâneas de rara 
apropriação à cultura do búfalo e as surpresas 
escondidas sob a serra de Tumucumaque, 
estende-se, ainda, uma faixa de cerrados por onde 
se iniciou a ocupação do território, pobre, porém 
suficiente para abrigar um processo de substituição 

de importações de víveres, hoje, vocacionada para 
o reflorestamento. 

(Disponível em: 

https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/1029/00077342

4.pdf?sequence=4&isAllowed=y. Acesso em: 15/02/2022)  

 
10) De acordo com o texto, a excepcionalidade do 

Amapá estaria relacionada com: 
a)  um destaque da vocação natural para a 

produção de proteína. 
b)  a superioridade de produção em relação ao 

consumo interno.  
c)  a particularidade de compor o cenário norte-

hemisférico no país.  
d)  o fato de deter reservas incalculáveis de 

minérios.  
e)  o potencial incessante de exploração do 

manganês.  
 

RACIOCÍNIO LÓGICO 

 
11) Foi feita uma pesquisa com 320 pessoas para 

saber sobre a escolha entre futebol e voleibol, e 
o resultado foi o seguinte:  175 escolheram 
futebol e 53 pessoas não opinaram. Desse 
modo, o total de pessoas que escolheram 
somente voleibol foi: 
a) 112 
b) 160 
c) 92 
d) 87 
e) 78 
 

12) Com relação aos conectivos lógicos e 
considerando as proposições simples p e q, 
cujo valor lógico de cada um é falso, assinale a 
alternativa incorreta. 
a) O valor lógico do condicional entre p e q é 

verdade 
b) O valor lógico do bicondicional entre p e q é 

verdade 
c) O valor lógico da conjunção entre p e q é falso 
d) O valor lógico da disjunção entre p e q é falso 
e) O valor lógico da conjunção exclusiva entre p e 

q é verdade 

 
13) De acordo com o raciocínio lógico a negação da 

frase “Se Paulo não passou no concurso, então 
faltou pouco” pode ser descrita como: 
a) Paulo não passou e não faltou pouco 
b) Paulo não passou e faltou pouco 
c) Paulo passou e não faltou pouco 
d) Paulo passou ou faltou pouco 
e) Paulo não passou ou não faltou pouco 

https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/1029/000773424.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/1029/000773424.pdf?sequence=4&isAllowed=y
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14) Para o seu casamento, Adriana deve escolher 
três músicas que serão tocadas na igreja, 
dentre 10 possíveis. Além disso, Adriana deve 
escolher em qual ordem cada uma dessas três 
músicas escolhidas serão tocadas. Nessas 
condições, o total de escolhas possíveis de 
Adriana é igual a: 
a) 120 
b) 360 
c) 480 
d) 720 
e) 1440 
 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA 

 
15) Quanto aos conceitos gerais e básicos da 

Internet, analise as afirmativas abaixo, dê 
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F). 
(  ) HTTP é um protocolo que especifica como o 

navegador (Browser) e servidor web se 
comunicam entre si. 

(  ) O IPv6 é a versão mais atual do protocolo de 
Internet devido ao esgotamento de endereços 
do IPv4. 

(  ) As ferramentas de busca, como o GOOGLE 
conseguem acessar todos os sites existentes na 
Internet. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a)  V - V - V 
b)  V - V - F 
c)  V - F - V 
d)  F - F - V 
e)  F - F - F 
 

16) Quanto às noções básicas sobre Software, 
Hardware e Sistema Operacional, analise as 
afirmativas abaixo. 
I. Exemplos típicos de hardware são as memórias 

RAM e ROM.  
II. Os Firewalls somente existem na modalidade de 

software.  
III.  Define-se que todo Sistema Operacional é 

puramente hardware. 
Assinale a alternativa correta. 
a)  Apenas I é a tecnicamente verdadeira 
b)  Apenas I e II são tecnicamente verdadeiras 
c)  Apenas II e III são tecnicamente verdadeiras 
d)  Apenas I e III são tecnicamente verdadeiras 
e)  I, II e III são tecnicamente verdadeiras 

17) Com base no Editor de Planilha da Microsoft 
abaixo, assinale a alternativa que apresenta o 
resultado da fórmula:  =SOMASE(A1:C2;">3") 
 

 A B C 

1 1 2 3 

2 4 5 6 

 
a)  6 
b)  18 
c)  3 
d)  21 
e)  15 
 

18) Analise as afirmativas e assinale a alternativa 
que esteja tecnicamente incorreta quanto às 
últimas versões do Editor de Texto do pacote da 
Microsoft Office: 
a)  É possível incluir equações e fórmulas no editor 

de texto MS-WORD 
b)  O tipo mais comum de extensão de arquivo do 

MS-WORD é o DOCX  
c)  A tecla de atalho Ctrl+X recorta o conteúdo 

selecionado para a área de transferência 
d)  Não é possível proteger um documento com 

senha por questões de segurança   
e)  O MS-WORD permite inserir, redimensionar ou 

mover imagens em um documento 
 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DO AMAPÁ 

 
19) O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística 

(IBGE) divide o território brasileiro em cinco 
grandes regiões. Assinale a alternativa que 
apresenta a grande região brasileira na qual 
está inserido o estado do Amapá. 
a)  Norte 
b)  Sul 
c)  Centro-Oeste 
d)  Nordeste 
e)  Sudeste 
 

20) “O Brasil é um país com grande diversidade 
climática. Em alguns lugares faz frio e em 
outros, muito calor, mas em geral, nosso clima 
é quente em quase todo o território” (IBGE, 
2022). Assinale a alternativa que apresente o 
tipo de clima correspondente ao estado do 
Amapá.  
a)  Tropical 
b)  Subtropical 
c)  Mediterrâneo 
d)  Equatorial 
e)  Semiárido 
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21) “Composta por ritmo, dança, vestimentas, 
comida, bebida e estilo literário próprio, o (a) 
_______________ é uma manifestação cultural 
praticada em especial pelas comunidades 
negras do Amapá [...]. O Ciclo do (a) 
_____________ ocorre em Macapá durante 
período pascal e constitui em importante 
tradição de sincretismo religioso brasileiro 
homenageando a Santíssima Trindade e o 
Divino Espírito Santo [...]” (adaptado de IPHAN, 
2018). Assinale a alternativa que preencha 
correta e respectivamente as lacunas. 
a)  Marabaixo / Marabaixo 
b)  Círio de Nazaré / Círio de Nazaré 
c)  Festa do Sairé / Festa do Sairé 
d)  Festa de São Benedito / Festa de São Benedito 
e)  Dia de Iemanjá / Dia de Iemanjá 
 

22) O Amapá está localizado na Região Hidrográfica 
Amazônica. Sobre os rios que banham o estado 
do Amapá, assinale a alternativa incorreta: 
a)  Oiapoque 
b)  Gurijuba 
c)  Jari 
d)  Araguari 
e)  Piquiri 
 

LEGISLAÇÃO GERAL 

 
23) No que se refere à Lei Geral de Proteção de 

Dados Pessoais (LGPD), Lei nº 13.709 de 14 de 
agosto de 2018, assinale a alternativa que 
apresenta uma hipótese de cabimento da LGPD: 
a)  Tratamento de dados pessoais realizado por 

pessoa natural para fins exclusivamente 
particulares e não econômicos 

b)  Tratamento de dados pessoais realizado para 
fins exclusivamente jornalístico e artísticos 

c)  Tratamento de dados pessoais realizado para 
fins exclusivos de segurança pública  

d)  Tratamento de dados pessoais realizado para 
fins exclusivos de defesa nacional 

e)  Tratamento de dados pessoais realizado para 
fins exclusivos de proteção aos direitos 
fundamentais de liberdade e de privacidade 

 
24) Acerca das disposições da Lei Geral de 

Proteção de Dados Pessoais (LGPD), assinale a 
alternativa em que é autorizada a conservação 
dos dados pessoais após o término de seu 
tratamento: 
a)  Estudo por órgão de pesquisa, garantida, 

sempre que possível, a anonimização dos dados 
pessoais 

b)  Determinação da autoridade nacional, quando 
houver violação ao disposto na LGPD 

c)  Comunicação do titular, inclusive no exercício de 
seu direito de revogação do consentimento, 
resguardado o interesse público 

d)  Fim do período de tratamento 
e)  Verificação de que a finalidade foi alcançada ou 

de que os dados deixaram de ser necessários 
ou pertinentes ao alcance da finalidade 
específica almejada 

25) Acerca da Lei nº 8.142/1990, que dispõe sobre a 
participação da comunidade na gestão do 
Sistema Único de Saúde (SUS) e sobre as 
transferências intergovernamentais de 
recursos financeiros na área da saúde, analise 
as afirmativas abaixo: 
I. O Sistema Único de Saúde (SUS), de que trata 

a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, 
contará, em cada esfera de governo, sem 
prejuízo das funções do Poder Legislativo, com 
as seguintes instâncias colegiadas: a 
Conferência de Saúde e o Conselho de Saúde. 

II. A Conferência de Saúde reunir-se-á a cada 
quatro anos com a representação dos vários 
segmentos sociais, para avaliar a situação de 
saúde e propor as diretrizes para a formulação 
da política de saúde nos níveis 
correspondentes, convocada pelo Poder 
Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou 
pelo Conselho de Saúde. 

III. O Conselho de Saúde, em caráter permanente 
e deliberativo, órgão colegiado composto por 
representantes do governo, prestadores de 
serviço, profissionais de saúde e usuários, atua 
na formulação de estratégias e no controle da 
execução da política de saúde na instância 
correspondente, inclusive nos aspectos 
econômicos e financeiros, cujas decisões serão 
homologadas pelo chefe do poder legalmente 
constituído em cada esfera do governo. 

Assinale a alternativa correta. 
a)  As afirmativas I, II e III estão corretas 
b)  Apenas as afirmativas I e II estão corretas 
c)  Apenas as afirmativas II e III estão corretas 
d)  Apenas as afirmativas I e III estão corretas 
e)  Apenas a afirmativa I está correta  
 

26) Acerca das disposições da Lei nº 8.080/1990 
(Lei Orgânica da Saúde), analise as afirmativas 
abaixo e dê valores de Verdadeiro (V) ou Falso 
(F). 
(  ) O conjunto de ações e serviços de saúde, 

prestados por órgãos e instituições públicas 
federais, estaduais e municipais, da 
Administração direta e indireta e das fundações 
mantidas pelo Poder Público, constitui o Sistema 
Único de Saúde (SUS). 

(  ) O Sistema Único de Saúde (SUS) é mantido e 
executado pelo Poder Público, não havendo 
possibilidade da participação da iniciativa 
privada. 

(  ) É objetivo do Sistema Único de Saúde (SUS), 
dentre outros, a identificação e divulgação dos 
fatores condicionantes e determinantes da 
saúde. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a)  V - V - V 
b) V - F - V 
c)  F - F - V 
d)  V - V - F 
e)  F - F - F 
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LEGISLAÇÃO ESPECÍFICA - EBSERH 

 
27) A Lei nº 12.550/2011 aborda as competências da 

Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares 
(EBSERH). Sobre o assunto, assinale a 
alternativa que apresente incorretamente uma 
competência da EBSERH: 
a)  Administrar unidades hospitalares, bem como 

prestar serviços de assistência médico-
hospitalar, ambulatorial e de apoio diagnóstico e 
terapêutico à comunidade, no âmbito do SUS 

b)  Prestar serviços de apoio à geração do 
conhecimento em pesquisas básicas, clínicas e 
aplicadas nos hospitais universitários federais e 
a outras instituições congêneres 

c)  Homologar acordos visando à transformação de 
penalidades pecuniárias na obrigação de 
executar medidas de interesse para a proteção 
ambiental e sanitária 

d)  Prestar serviços de apoio ao processo de gestão 
dos hospitais universitários e federais e a outras 
instituições congêneres, com implementação de 
sistema de gestão único com geração de 
indicadores quantitativos e qualitativos para o 
estabelecimento de metas 

e)  Prestar às instituições federais de ensino 
superior e a outras instituições congêneres 
serviços de apoio ao ensino, à pesquisa e à 
extensão, ao ensino-aprendizagem e à 
formação de pessoas no campo da saúde 
pública, mediante as condições que forem 
fixadas em seu estatuto social 

 
28) Acerca das disposições da Lei nº 12.550/2011 

sobre a Empresa Brasileira de Serviços 
Hospitalares (EBSERH), assinale a alternativa 
incorreta: 
a)  A EBSERH tem sede e foro em Brasília, Distrito 

Federal 
b)  A EBSERH pode manter escritórios, 

representações, dependências e filiais em 
outras unidades da Federação 

c)  A EBSERH está autorizada pela lei a criar 
subsidiárias para o desenvolvimento de 
atividades inerentes ao seu objeto social 

d)  A EBSERH tem seu capital social dividido entre 
pessoas de direito público e privado que 
comprovem o desenvolvimento de ações na 
área da saúde 

e)  É dispensada a licitação para a contratação da 
EBSERH pela administração pública para 
realizar atividades relacionadas ao seu objeto 
social 

29) Acerca dos recursos da Empresa Brasileira de 
Serviços Hospitalares (EBSERH), segundo o 
disposto na Lei nº 12.550/2011, analise as 
afirmativas abaixo: 
I.  O lucro líquido da EBSERH será reinvestido 

para atendimento do objeto social da empresa, 
excetuadas as parcelas decorrentes da reserva 
legal e da reserva para contingência. 

II.  Constituem recursos da EBSERH os oriundos 
de dotações consignadas no orçamento da 
União. 

III.  Constituem recursos da EBSERH as receitas 
decorrentes das aplicações financeiras que 
realizar. 

Assinale a alternativa correta. 
a)  As afirmativas I, II e III estão corretas 
b)  Apenas as afirmativas I e II estão corretas 
c)  Apenas as afirmativas II e III estão corretas 
d)  Apenas as afirmativas I e III estão corretas 
e)  Apenas a afirmativa I está correta  
 

30) Acerca do Conselho de Administração da 
Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares 
(EBSERH), segundo seu Estatuto Social, 
analise as afirmativas abaixo e dê valores de 
Verdadeiro (V) ou Falso (F). 
(  ) O Conselho de Administração é órgão de 

deliberação estratégica e colegiada da EBSERH 
e deve exercer suas atribuições considerando 
os interesses de longo prazo da empresa, os 
impactos decorrentes de suas atividades na 
sociedade e no meio ambiente e os deveres 
fiduciários de seus membros. 

(  ) O Conselho de Administração é composto por 9 
(nove) membros, eleitos pela Assembleia Geral. 

(  ) Na composição do Conselho de Administração 
há 4 (quatro) membros indicados pelo Ministro 
de Estado da Educação, 3 (três) membros 
indicados pelo Ministro de Estado da Economia 
e; 2 (dois) membros indicados pelo Ministro de 
Estado da Saúde. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a)  V - V - V 
b)  V - F - V 
c)  F - F - V 
d)  V - V - F 
e)  F - F - F 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
31) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 

verdadeiro (V) ou falso (F) sobre os processos 
de enfrentamento da condição de adoecimento 
e hospitalização. 
(  ) Esse processo exige que o indivíduo alcance 

nova condição orgânica, reorganização 
psicológica e dos papéis ocupacionais 
desempenhados. 

(  ) Trata-se também de oportunidade de construir 
novo cotidiano, trocar experiências e fazer 
novas amizades. 

(  ) Nos casos de hospitalização, as visitas 
reiteradamente provocam sentimentos confusos 
nos pacientes, produzem bem estar, mas 
também aumentam o vazio, a tristeza e saudade 
de casa. 

(  ) Trata-se de experiência desagradável cercada 
pelo medo, ansiedade e inquietação. 

(  ) O contexto hospitalar descaracteriza a 
individualidade do sujeito e conta com apoio da 
equipe de saúde para esse resgate. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V - V - F - V - F 
b) V - V - V - V - F 
c) F - F - V - V - V 
d) V - F - F - V - F 
e) V - V - V - F - F 

32) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 
verdadeiro (V) ou falso (F) sobre práticas, 
métodos e técnicas de Terapia Ocupacional 
(TO) no contexto hospitalar. 
(  ) Na história da TO, é possível identificar o 

momento (pós-guerra) onde as práticas se 
voltaram para a atuação junto aos sequelados, 
para promover reabilitação durante a 
internação. 

(  ) A profissão consolidou-se no contexto 
hospitalar, meramente na área psicológica, 
oferecendo aos pacientes nova rotina, buscando 
suas habilidades e adequando a um posto de 
trabalho. 

(  ) Atualmente segundo a legislação, a TO é 
considerada essencial na equipe de saúde 
hospitalar. 

(  ) A intervenção da TO com doentes crônicos 
institucionalizados está direcionada 
exclusivamente à vida ocupacional, de 
autocuidado e lazer.  

(  ) A TO vêm buscando definição do seu papel no 
contexto hospitalar, no entanto, ainda não tem 
claro os objetivos a serem alcançados. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V - V - V - F - V 
b) V - F - F - V - F 
c) F - V - F - V - V 
d) F - F - F - F - F 
e) V - F - F - F - F 
 

33) Analise as afirmativas abaixo. Ambiência 
pressupõe o espaço como cenário, onde 
acontecem relações sociais, políticas e 
econômicas da sociedade, incluindo as 
diferenças culturais e valores. O termo é 
abrangente e considera: 
I. Humanização por meio do equilíbrio de 

elementos que compõem os espaços. 
II. Fatores que permitam o protagonismo e a 

participação. 
III. O homem como ser social tem necessidade de 

interação com o ambiente físico e meio social. 
IV. O sentido proxêmico que se relaciona à visão, 

audição, olfato, paladar e tato. 
V. A percepção humana que destaca 4 categorias 

de espaço íntimo, pessoal, social e público. 
Estão corretas as afirmativas. 
a) I, III e IV, apenas 
b) I, II, III, IV e V 
c) I, II e III, apenas 
d) III, IV e V, apenas 
e) II, IV e V, apenas 
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34) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 
verdadeiro (V) ou falso (F) sobre o 
desenvolvimento humano. 
(  ) É o estudo científico dos processos sistemáticos 

de mudança e estabilidade que ocorre nas 
pessoas. 

(  ) Há 3 (três) principais domínios do eu: físico, 
cognitivo e psicossocial. 

(  ) O crescimento do corpo e cérebro, capacidades 
sensoriais, habilidades motoras e saúde fazem 
parte do desenvolvimento psicossocial. 

(  ) Aprendizagem, atenção, memória, linguagem, 
pensamento, raciocínio e criatividade compõem 
o desenvolvimento cognitivo. 

(  ) Algumas defluências sobre o desenvolvimento 
tem origem principalmente na hereditariedade e 
no ambiente. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) F - F - F - V - V 
b) V - V - F - V - V 
c) F - V - F - V - V 
d) V - V - V - F - F 
e) V - F - V - V - F 
 

35) Leia o trecho a seguir e assinale a alternativa 
incorreta. Entre os pré-requisitos motores para a 
aquisição de marcha, presentes no desenvolvimento 
neuropsicomotor normal desde a vida intrauterina 
até 01 (um) ano de idade, estão: 
a) ausência de atividade reflexa primitiva 
b) transferência adequada do peso corporal 
c) reações de retificação 
d) reações de equilíbrio 
e) simetria corporal 
 

36) Correlacione corretamente as afirmativas sobre 
as diferentes faixas etárias da criança e suas 
aquisições relevantes nos nascidos a termo: 
(1) 02 meses. (A) Sorriso social. 
(2) 03 meses. (B) Permanece em pé com 

   apoio. 
(3) 06 meses. (C) Junção das duas  

   mãos na linha média. 
(4) 09 meses. (D) Anda. 
(5) 12 meses. (E) Localiza sons, dirigindo o 

   olhar em direção à fonte 
   sonora. 

A correlação correta ocorre em: 
a) 1E, 2A, 3C, 4B, 5D 
b) 1A, 2C, 3E, 4D, 5B 
c) 1A, 2C, 3E, 4B, 5D 
d) 1A, 2E, 3C, 4D, 5B 
e) 1E, 2A, 3C, 4D, 5B 

37) Analise as afirmativas abaixo. Nas relações de 
apego entre mães e bebês prematuros e filhos 
podemos considerar: 
I. A qualidade das interações mãe-filho influencia 

desfechos perinatais e neonatais sobretudo de 
crescimento e desenvolvimento emocional, 
social e cognitivo da criança. 

II. Há reconhecidamente acolhimento e esforços 
dos profissionais de saúde, indistintamente, 
para promover o vínculo mãe-bebê e cuidar da 
saúde emocional da mãe. 

III. Os aspectos das interações entre mãe e bebê 
prematuro e promoção da saúde no âmbito 
hospitalar são muito difundidos. 

IV. O Terapeuta Ocupacional (TO) favorece 
cotidianamente espaços para vivência de 
fazeres criativos, afetivos e 
construção/expressão de significados, 
percepções e reflexões a respeito do que se vive 
e do que se faz no hospital. 

V. Quando o acolhimento profissional é incipiente e 
as interações com o filho são limitadas, pode 
existir repercussão negativa no 
desenvolvimento do prematuro. 

Estão corretas as afirmativas. 
a) I, II, III e IV, apenas 
b) I, II, III, IV e V 
c) III, IV e V, apenas 
d) II e IV, apenas 
e) I, IV e V, apenas 
 

38) No processo de apoio emocional para paciente 
e familiares em casos de doenças terminais e 
cuidados paliativos, os principais objetivos são 
_____________________. Assinale a alternativa 
que preencha corretamente a lacuna. 
a) facilitar e apoiar a reorganização familiar, 

envolvendo outros membros no cuidado do 
paciente 

b) degradar as potencialidades dos diferentes 
membros, reforçando as capacidades e fatores 
protetores familiares 

c) desconsiderar situação de conflitos familiares, 
pois a tomada de decisões cabe à família 

d) negligenciar situações de isolamento social 
promovendo envolvimento familiar adequado 

e) abster-se nas situações de risco de claudicação 
familiar 
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39) Analise as afirmativas abaixo. Entre os 
princípios norteadores das ações de adesão ao 
tratamento e adaptação estão: 
I. Universalidade no acesso a insumos, serviços e 

ações de saúde. 
II. Integralidade no cuidado. 
III. Equidade e superação de vulnerabilidade 

específica. 
IV. Valorização da sujeição e garantia da 

participação na construção de estratégias que 
promovam adesão ao tratamento. 

V. Articulação intra e intersetorial para transpor 
obstáculos. 

Estão corretas as afirmativas:  
a) I, II, III, IV e V 
b) I, II, III e V, apenas 
c) II, III e IV, apenas 
d) III, IV e V, apenas 
e) II e IV, apenas 
 

40) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 
verdadeiro (V) ou falso (F) nas afirmações sobre 
adesão ao tratamento e adaptação. 
(  ) O número de pessoas com doença crônica que 

não aderem ao tratamento, representa problema 
grave de saúde pública e grande desafio para os 
serviços e profissionais de saúde. 

(  ) Nos países em desenvolvimento, como o Brasil, 
a taxa de não adesão está em torno de 30%. 

(  ) Entre os fatores determinantes de não adesão 
ao tratamento de saúde mental estão a 
descrença, relação terapêutica deficitária e 
dificuldade de acesso ao mesmo. 

(  ) A não adesão ao tratamento, não representa 
obstáculo para a evolução negativa ou positiva 
da doença. 

(  ) O termo adesão implica em participação ativa da 
pessoa doente no plano de tratamento. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V - V - V - F - V 
b) F - F - V - V - V 
c) V - F - V - F - V 
d) F - V - F - V - F 
e) V - F - V - F - F 
 

41) Leia o trecho a seguir e assinale a alternativa 
incorreta. Entre as categorias de tecnologia 
assistiva estão relacionadas: 
a) auxílio para a vida diária 
b) recursos de acessibilidade ao computador 
c) órteses e próteses 
d) auxílio de mobilidade 
e) inclusão escolar 

42) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 
verdadeiro (V) ou falso (F) a respeito das 
orientações pertinentes à Terapia Ocupacional 
(TO) dadas ao familiar/cuidador que presta 
cuidados ao paciente. 
(  ) Cuidar é perceber a pessoa como ela é, seus 

gestos e falas, sua dor e limitação. O cuidado 
deve ser individualizado e considerar as 
particularidades do paciente. 

(  ) O cuidador deve estimular o paciente 
continuamente a conquistar sua autonomia, 
mesmo em pequenas tarefas.  

(  ) A TO orienta a prevenção de situações de risco 
e a inclusão social por meio do desenvolvimento 
de potencialidades, habilidades, fortalecimento 
de vínculos familiares e comunitários, ações de 
convivência e acesso à renda (Benefício de 
Prestação Continuada – BPC). 

(  ) Orienta o banho no chuveiro para proporcionar 
conforto e bem estar ao paciente. 

(  ) Orienta cuidados e limpeza adequada de 
estomas para evitar complicações e infecções.  

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V - V - F - F - F 
b) V - V - V - V - F 
c) F - F - V - V - F 
d) F - V - F - V - V 
e) F - F - V - F - F 
 

43) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 
verdadeiro (V) ou falso (F) a respeito da atenção 
da Terapia Ocupacional (TO) aos pacientes e 
familiares em situações de perda e luto.  
(  ) A assistência de TO no Brasil investe muito na 

compreensão das demandas ocupacionais 
diante dos processos de perda e luto. 

(  ) A abordagem qualitativa tende a melhor 
contextualização desses processos complexos, 
pois exploram realidades construídas social e 
subjetivamente. 

(  ) Do ponto de vista ocupacional, surgem 
mudanças no estilo de vida, destituição de 
papéis ou afastamento das ocupações que 
podem ser ressignificadas com auxílio 
profissional.  

(  ) Ao perceber o desligamento das ocupações, do 
cuidado com o próprio corpo, isolamento e 
afastamento social, o profissional deve respeitar 
esse período de luto sem intervenção, mesmo 
que seja duradouro.  

(  ) As ocupações são importantes ferramentas para 
a intervenção com os enlutados, seja como  
meio ou fim.  

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V - V - F - F - F 
b) F - V - V - F - V 
c) V - F - V - F - V 
d) F - V - F - V - F 
e) V - V - F - F - V 
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44) Analise as afirmativas abaixo. A profissão de 
Terapia Ocupacional (TO) no contexto 
hospitalar é caracterizada por: 
I. O COFFITO (Conselho Federal de Fisioterapia 

e Terapia Ocupacional) estabelece que a TO é 
capaz de avaliar, intervir e orientar paciente, 
familiar ou cuidador em diversas unidades 
hospitalares para prevenção de agravos, 
promoção de desempenho 
funcional/ocupacional e qualidade de vida 
durante a hospitalização. 

II. Envolver manutenção e execução de atividades 
básicas de vida diária, reeducação sensorial, 
adaptações e confecção de órteses. 

III. Não estar ligada à humanização, e sim, à 
reabilitação e ambiência. 

IV. Intervir amenizando todo processo de 
hospitalização que pode causar rupturas com 
comprometimento cognitivo, sensorial, 
neuromotor que limitam o desempenho do 
indivíduo. 

V. Intervir com as famílias/cuidadores, porém a 
profissão está limitada na relação entre equipe-
paciente-família. 

Estão corretas as afirmativas:  
a) I, II, III e IV, apenas 
b) I, II, III, IV e V 
c) II, IV e V, apenas 
d) I, II e IV, apenas 
e) I, III e IV, apenas 
 

45) Assinale a alternativa correta. A atuação da 
Terapia Ocupacional (TO) no contexto 
hospitalar é relativamente recente e foi 
reconhecida como especialidade em: 
a) Resolução COFFITO nº 371 de 06 de Novembro 

de 2009 
b) Resolução COFFITO nº 429 de 08 de Julho de 

2013 
c) Resolução CREFITO nº 523 de 28 de Junho de 

2015 
d) Resolução COFFITO nº 270 de 07 de Dezembro 

de 2015 
e) Portaria CREFITO nº 380 de 06 de Janeiro de 

2017 

46) A primeira definição de atividades de vida diária 
(AVDs) foi elaborada pela American 
Ocupational Therapy Association (AOTA) em 
1978, como sendo componentes do cotidiano 
compreendidos nas atividades de autocuidado, 
trabalho, jogos e lazer. No entanto, a definição 
que melhor expressa o termo foi feita por 
_______ e ______ em __________ e define como 
______________. Assinale a alternativa que 
completa correta e respectivamente as lacunas. 
a) Reed / Sanderson / 1980 / tarefas que uma 

pessoa deve ser capaz de realizar para cuidar 
de si mesma com independência, 
compreendendo o autocuidado, a comunicação 
e o deslocamento 

b) Miralles / Ayuso / 1978 / componentes de 
atividade cotidiana compreendidos nas 
atividades de autocuidado, trabalho, jogos e 
lazer 

c) Willard / Spackman / 1947 / atividades 
necessárias ou desejáveis para cada indivíduo 

d) Neistadt / Crepeau / 2002 / atividades cotidianas 
categorizadas 

e) Crepeau / Pedretti / 1991 / automanutenção e 
manejo do lar alcançando independência 
pessoal 

 
47) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 

verdadeiro (V) ou falso (F) nas afirmações sobre 
Atividades Instrumentais de Vida Diária (AIVDs). 
(  ) Apoiam a vida diária de casa e na comunidade 

e frequentemente requerem maior 
complexidade de interações do que o 
autocuidado das Atividades de Vida Diária 
(AVDs). 

(  ) Compreende o cuidado com os outros e com 
animais. 

(  ) Compreende o controle esfincteriano. 
(  ) Compreende a mobilidade na comunidade, 

dirigir, caminhar, tomar ônibus, táxi ou outro 
sistema de transporte. 

(  ) Compreende o cuidado com equipamentos 
pessoais como aparelhos auditivos, óculos, 
próteses, equipamento adaptativos e 
dispositivos sexuais e contraceptivos.  

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) F - V - F - V - F 
b) V - F - F - V - V 
c) V - V - V - F - F 
d) V - V - F - V - F 
e) V - F - V - F - V 
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48) Analise as afirmativas abaixo. A tecnologia 
assistiva (TA) trata-se de: 
I. Área de conhecimento interdisciplinar que 

implica na compreensão e respeito aos limites 
de cada profissão envolvidas no objetivo final. 

II. Sob a supervisão e direcionamento do 
Terapeuta Ocupacional (TO) acontece a 
participação de diferentes profissionais, 
evitando assim questões éticas. 

III. À TO cabe a orientação, supervisão do cliente 
na execução de Atividades de Vida Diária 
(AVDs), inclusive a indicação e treinamento da 
TA. 

IV. Diferentes áreas de aplicação: adaptações de 
AVDs, sistema de comunicação alternativa, 
adequação postural, adaptação de veículos. 

V. Indicação consciente de limites e de 
potencialidades de cada campo de saber para 
haver abertura ao fazer coletivo, sob supervisão 
médica. 

Estão corretas as afirmativas. 
a) I, III e IV, apenas 
b) I, II e III, apenas 
c) I, II, III e IV, apenas 
d) I, II, III, IV e V 
e) II, III e IV, apenas 
 

49) Analise as afirmativas abaixo. Na concessão de 
órteses e adaptações evidenciamos: 
I. A Portaria GM/MS nº 793 de 24 de setembro de 

2012 consolidada pela nº 03/2017 institui a Rede 
de Cuidados Integrais à pessoa com deficiência 
no âmbito do SUS, incluindo o fornecimento de 
órteses. 

II. Todo profissional de saúde está apto a 
prescrever órteses, próteses e adaptações 
considerando a necessidade do paciente. 

III. A avaliação da necessidade desses 
equipamentos é feita, preferencialmente, por 
equipe multiprofissional especializada. 

IV. Os profissionais envolvidos na prescrição são 
capazes de orientar usuários, cuidadores e 
familiares sobre uso, treinamento e cuidados 
com equipamentos fornecidos pelo SUS. 

V. A órtese favorece o tratamento e faz parte do 
processo de reabilitação.  

Estão corretas as afirmativas. 
a) I, II, III e IV, apenas 
b) II, III e IV, apenas 
c) III, IV e V, apenas 
d) I, II, III, IV e V 
e) I, II, III, apenas 
 

50) Leia o trecho abaixo e assinale a alternativa 
incorreta. Entre os objetivos para indicação de 
órteses estão: 
a) estabilizar articulações 
b) prevenir ou corrigir deformidades articulares 
c) auxiliar na função 
d) substituir o membro 
e) proporcionar imobilização 

51) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 
verdadeiro (V) ou falso (F) a respeito dos 
aspectos psicossociais e espirituais nos 
cuidados ao paciente hospitalizado. 
(  ) Segundo a OMS (Organização Mundial de 

Saúde), os cuidados paliativos melhoram a 
qualidade de vida de pacientes com doenças 
terminais, prevenindo e aliviando o sofrimento 
com auxílio de identificação precoce, avaliação 
correta, diminuição da dor e outras questões 
físicas, espirituais e psicossociais. 

(  ) Nos cuidados paliativos, o apoio psicossocial, 
espiritual, além do trabalho conjunto da equipe 
de saúde, paciente e familiares parece ser a 
chave para prolongar a vida. 

(  ) O Terapeuta Ocupacional (TO) tem por objetivos 
aliviar a dor, promover qualidade de vida, 
conforto espiritual, manter o significado da vida 
e fazer com que o paciente entenda a morte 
como processo natural. 

(  ) Os princípios para cuidados paliativos são: grau 
de agressividade da doença, sobrecarga 
familiar, cuidados intensivos feitos por equipe 
multiprofissional, prognóstico ruim. 

(  ) A intervenção da TO nos cuidados paliativos 
limita-se ao apoio para desempenho 
ocupacional interrompido pela disfunção física. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V - F - V - V - F 
b) F - V - F - V - V 
c) F - V - F - F - F 
d) V - F - V - F - F 
e) V - V - V - F - V 
 

52) Analise as afirmativas abaixo. Na criação, promoção 
e estabelecimento de brinquedotecas/espaços 
lúdicos, podemos considerar que: 
I. Houveram modificações nas cidades e as 

crianças perderam espaço e tempo para brincar, 
diminuindo sua percepção e interação social. 

II. Quanto mais pobre é o espaço, menor a chance 
da criança criar, fantasiar, representar e 
desenvolver. 

III. As brinquedotecas hospitalares têm como 
objetivos favorecer as atividades pedagógicas, a 
relação entre pais e filhos e auxiliar na 
recuperação. 

IV. As brinquedotecas comunitárias têm como 
objetivos oferecer experiências de 
relacionamentos, favorecer enriquecimento 
cultural e social pela exploração e uso de 
materiais diferentes.  

V. As brinquedotecas escolares têm como 
objetivos dar suporte às atividades pedagógicas 
e de lazer, criar ambiente de observação e 
reflexão para que os profissionais conheçam as 
crianças. 

Estão corretas as afirmativas:  
a) I, II, III, IV e V 
b) III, IV e V, apenas 
c) I, II e III, apenas 
d) II, III e IV, apenas 
e) I, II, IV e V, apenas 
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53) A Lei nº 11.104 de 21 de março de 2005, dispõe 
sobre a obrigatoriedade de instalação de 
brinquedotecas nas (nos) ____________. 
Assinale a alternativa que preencha 
corretamente a lacuna. 
a) unidades de Saúde que ofereçam atendimento 

pediátrico em regime de internação 
b) espaços comunitários principalmente próximos 

às comunidades carentes 
c) escolas infantis públicas e privadas 
d) consultórios pediátricos com atendimento clínico 
e) espaços públicos com grande circulação como 

shoppings, praças, entre outros 
 

54) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 
verdadeiro (V) ou falso (F) sobre o cotidiano de 
crianças com disfunções crônicas e complexas 
que necessitam de grande suporte hospitalar. 
(  ) Essas crianças necessitam, com maior 

frequência e intensidade, dos serviços de saúde, 
pelo acesso ao tratamento de alta 
complexidade, pois em casa não há 
possibilidade de obter os recursos necessários 
(respiradores, aspiradores, equipe).  

(  ) No hospital, as rotinas de cuidados de saúde 
são considerados pelas mães como normal e 
entendido como garantia de manutenção da vida 
do filho. 

(  ) O cuidado com o filho representa uma atividade 
extremamente significativa que viabiliza o 
cotidiano dessas mães, mesmo permanecendo 
todo tempo com ele no hospital. 

(  ) Diante da equipe de saúde, a mãe faz a 
interlocução da criança comprometida com o 
ambiente, pois ela entende olhares e 
movimentos, esse papel costuma ser imparcial, 
não interferindo na escolha dos procedimentos.  

(  ) A mediação saudável dos familiares com os 
profissionais de saúde, pode tornar a rotina 
hospitalar menos sofrida e mais acolhedora. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) F - F - V - F - V 
b) V - V - V - F - V 
c) V - V - F - F - F 
d) V - F - V – F - V 
e) F - V - F - V - F 

55) Analise as afirmativas abaixo. O adoecer e o 
processo de hospitalização interfere na vida 
dos pacientes de modo intenso contextualizado 
por: 
I. Ao ser hospitalizado, deixa de ter seu próprio 

nome e torna-se um número, um leito ou o 
portador de determinada patologia. 

II. Contato com suas limitações, dependências e 
impotência, desenvolvendo abruptamente 
tristeza, ansiedade e depressão. 

III. Tratar-se de processo vergonhoso, limitante e 
doloroso, porém os profissionais de saúde 
minimizam essa vivência, explicando 
repetidamente os procedimentos de forma 
acolhedora. 

IV. Esses processos não fazem parte dos projetos 
existenciais da maioria das pessoas causando 
ansiedade e medo. 

V. Provocar, precipitar ou agravar desequilíbrios 
psicológicos tanto na vida do individuo, quanto 
na vida dos que o cercam. 

Estão corretas as afirmativas. 
a) I, II, III e V, apenas 
b) II, III e IV, apenas 
c) I, IV e V, apenas 
d) I, II, III, IV e V 
e) III, IV e V, apenas 
 

56) Leia o trecho abaixo e assinale a alternativa 
incorreta. Os papéis sócio-ocupacionais 
capacitam o indivíduo a estruturar sua 
participação ocupacional, e auxiliam na (o): 
a) desadaptação de expectativas sociais 
b) organização de comportamentos produtivos 
c) fornecimento de identidade pessoal 
d) inserção na estrutura social 
e) organização do uso do tempo 
 

57) Leia o trecho abaixo e assinale a alternativa 
incorreta. Paciente com quadro crônico de 
artrite reumatóide (AR), dor importante e 
limitações articulares. Os principais objetivos 
do tratamento são prevenir ou controlar lesões 
articulares, a perda da função, diminuir a dor e 
maximizar a qualidade de vida. Também inserir 
programa de treinamento de conservação de 
energia composto por: 
a) posicionamento das articulações 
b) repouso adequado 
c) eletroterapia para diminuir a dor 
d) análise da atividade para reorientação 
e) proteção articular 
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58) Analise as afirmativas abaixo e dê valores 
verdadeiro (V) ou falso (F) sobre Terapia 
Ocupacional (TO) no cuidado do paciente 
crônico em agudização nos casos de artrite 
reumatóide (AR). 
(  ) Trata-se de patologia reumática, articular, 

inflamatória crônica, autoimune, de caráter 
progressivo com períodos de agudização e 
remissão, com fatores exclusivamente 
genéticos. 

(  ) Envolve processo inflamatório intenso, 
degeneração das fibras de colágeno, sinovite e 
inflamação dos tecidos periarticulares causando 
lesões na cartilagem, osso subcondral, erosão 
óssea e destruição articular.  

(  ) O tratamento preventivo da TO é direcionado 
para as deformidades mais comuns: dedos em 
pescoço de cisne, em botoeira, desvio cubital 
das metacarpofalangianas, subluxação do 
cotovelo e peito de pombo. 

(  ) O tratamento de TO enfatiza a diminuição da 
dor, prevenção ou controle de lesões articulares, 
promoção da funcionalidade e independência, 
otimização das adaptações ocupacionais e 
ajustes psicossociais. 

(  ) A TO como parte da equipe multidisciplinar no 
cuidado de AR é imprescindível para abordagem 
holística. 

Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V - V - F - F - F 
b) V - V - V - V - V 
c) F - F - V - V - F 
d) F - V - F - V - V 
e) F - V - F - V - F 

59) Leia o trecho abaixo e assinale a alternativa incorreta. 
Os objetivos gerais do tratamento da Terapia 
Ocupacional (TO) aplicado à saúde mental em 
pacientes crônicos institucionalizados são: 
a) criar espaços de convivência, apoio e escuta 
b) desfazer atividades significativas para o 

paciente e familiares e construir outras 
c) oferecer estímulos sensoriais e cognitivos 
d) adaptar e treinar atividades de vida diária 

(AVDs) 
e) criar possibilidade de comunicação, expressão e 

exercício de criatividade 
 

60) Leia o trecho abaixo e assinale a alternativa 
incorreta. De acordo com a literatura, “situação 
de crise” expressa na saúde mental é aquela 
que responde a tais parâmetros definidos 
como: 
a) grave sintomatologia psiquiátrica 
b) grave ruptura no plano familiar e ou social 
c) estímulos internos que desencadeiam 

desequilíbrio ao organismo 
d) recusa do tratamento e do contato 
e) situações de alarme em seu contexto de vida e 

incapacidade pessoal de afrontá-las 


