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INSTRUÇÕES
1.	Confira	seu	nome,	o	número	do	seu	documento	e	o	número	de	
sua	 inscrição	na	Folha	de	Respostas.	Além	disso,	não	se	esqueça	
de	conferir	seu	Caderno	de	Questões	quanto	a	falhas	de	impressão	
e	de	numeração	e	 se	o	emprego	 corresponde	àquele	 para	o	 qual	
você	se	inscreveu.	Preencha	os	campos	destinados	à	assinatura	e	
ao	número	de	inscrição.	Qualquer	divergência	comunique	ao		fiscal.

2.	O	único	documento	válido	para	avaliação		é		a		Folha		de	Respostas.	
Só	 é	 permitido	 o	 uso	 de	 caneta	 esferográfica	 transparente	 de	 cor	
azul	ou	preta	para	o	preenchimento	desse	documento,	que	deve	ser	
preenchido	da	seguinte	maneira:	

3.	O	prazo	de	realização	da	prova	é	de	4	(quatro)	horas,	incluindo	a	
marcação	da	Folha	de	Respostas.	Após	60	 (sessenta)	minutos	do	
início	da	prova,	o	candidato	estará	 liberado	para	utilizar	o	sanitário	
ou	 deixar	 definitivamente	 o	 local	 de	 aplicação.	Os	 3	 (três)	 últimos	
candidatos	só	poderão	retirar-se	da	sala	juntos.

4.	Ao	 término	 de	 sua	 prova,	 comunique	 ao	 fiscal,	 devolvendo-lhe	
a	 Folha	 de	 Respostas,	 devidamente	 preenchida	 e	 assinada.	 O	
candidato		poderá		levar		consigo		o		Caderno	de	Questões,		desde	
que	aguarde	em	sala	o	prazo	de	realização	da	prova	estabelecido	em	
edital.		

5.	As	provas	e	os	gabaritos	preliminares	estarão	disponíveis	no	site	
do	 Instituto	 AOCP	 -	 www.institutoaocp.org.br,	 	 no	 dia	 posterior	 à	
aplicação	da	prova. 

6.	Implicará	na	eliminação	do	candidato,	caso,	durante	a	realização	
das	 provas,	 qualquer	 equipamento	 eletrônico	 venha	 emitir	 ruídos,	
mesmo	que	devidamente	acondicionado	no	envelope	de	guarda	de	
pertences.	O	NÃO	cumprimento	a	qualquer	uma	das	determinações	
constantes	em	Edital,	no	presente	Caderno	ou	na	Folha	de	Respostas	
incorrerá	na	eliminação	do	candidato.

FISIOTERAPEUTA

Língua	Portuguesa 01	a	10

Raciocínio	Lógico	e	Matemático 11 a 15

Legislação	Aplicada	à	EBSERH 		16	a	20

Conhecimentos	Específicos 		26	a	50
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3 Fisioterapeuta

L Í N G U A  P O R T U G U E S A

Leia o texto e responda às questões de 1 a 7.

LANÇADA NA ONU INICIATIVA PARA PROMOVER 
A INCLUSÃO DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 

ATRAVÉS DA MÍDIA

A brasileira Patrícia Almeida, fundadora 
da GADIM (Aliança Global para Inclusão das 
Pessoas com Deficiência através da Mídia e do 
Entretenimento), participou da Programação 
oficial do Fórum Social 2016, na ONU, em Genebra, 
falando do papel da mídia no painel sobre a 
Implementação da Agenda 2030 à luz da Convenção 
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiência: O 
Futuro que Queremos. Ela defendeu a utilização 
dos meios de comunicação para desconstrução de 
esteriótipos e da cultura capacitista reinante, que 
considera pessoas com deficiência como tendo 
menos valor do que pessoas sem deficiência. 
A fundadora da GADIM citou como exemplos 
positivos de marketing social as novelas que 
incluem personagens com deficiência, construídos 
em parceria com organizações de pessoas com 
deficiência, e destacou a novela “Páginas da Vida”, 
da TV Globo, que, segundo ela, contribuiu para 
um avanço na transição do sistema de educação 
especial para a educação inclusiva. Ela concluiu 
chamando os países a cumprirem o Artigo 8 da 
Convenção, sobre Conscientização, que prevê a 
participação da mídia para a garantia dos direitos 
das pessoas com deficiência.

Cátia Malaquias, cofundadora da GADIM e 
fundadora da Starting with Julius, organização que 
promove a inclusão de modelos com deficiência na 
publicidade na Austrália, falou sobre a importância 
das pessoas com deficiência serem vistas como 
consumidoras, funcionárias e prestadoras de 
serviço.

Na conclusão do painel, Patrícia Almeida 
convocou o movimento social dos diferentes 
países a cobrar de seus governos medidas 
concretas em cumprimento do Artigo 8. Ela afirmou 
a cultura vigente gera discriminação e barreiras 
que impedem que outros artigos importantes 
da Convenção sejam cumpridos, e a inclusão na 
mídia de maneira positiva tem o poder de acelerar 
o processo de mudança cultural.

Fonte: http://www.inclusive.org.br/arquivos/29803

1. Assinale a alternativa correta quanto ao que 
se afirma a seguir. 

(A)	 Em	 “[...]	 à	 luz	da	Convenção	sobre	os	Direitos	
das	 Pessoas	 com	 Deficiência:	 O	 Futuro	 que	
Queremos.”,	o	artigo	“O”	deveria	ser	minúsculo,	
pois	 a	 ideia	 não	 foi	 encerrada	 após	 os	 dois	
pontos.	

(B)	 O	 tema	do	 texto	é	o	 futuro,	especificamente,	o	
futuro	que	queremos.

(C)	 A	autora	do	texto	defende	a	 ideia	de	utilizar	os	
meios	de	comunicação	para	a	desconstrução	da	
imagem	 preconcebida	 com	 relação	 à	 situação	
que	 considera	 pessoas	 com	 deficiência	 como	
sendo	menos	valorizadas	do	que	pessoas	sem	
qualquer	deficiência.

(D)	 A	 GADIM,	 fundada	 pela	 brasileira	 Patrícia	
Almeida,	 é	 uma	 organização	 que	 promove	 a	
inclusão	de	modelos	com	deficiência.

(E)	 A	fundadora	da	GADIM	acredita	que	a	inclusão	
das	pessoas	com	deficiência	na	mídia	contribuirá	
para	o	avanço	cultural,	ou	seja,	haverá	aumento	
na	velocidade	do	processo	dessa	mudança.

 
2. Em “Ela defendeu a utilização dos meios 

de comunicação para desconstrução de 
esteriótipos e da cultura capacitista reinante, 
que considera pessoas com deficiência 
como tendo menos valor do que pessoas 
sem deficiência”, o termo em destaque

(A)	 é	um	substantivo	comum	que	está	relacionado	a	
uma	capacidade	que	as	pessoas	têm	para	rejeitar	
qualquer	tipo	de	preconceito	ou	discriminação.

(B)	 é	um	adjetivo	que	 tem	a	 função	de	modificar	o	
substantivo	“reinante”.

(C)	 é	 um	 adjetivo	 que	 se	 refere	 à	 discriminação	
direcionada	 às	 pessoas	 com	 algum	 tipo	 de	
deficiência,	dada	sua	condição.

(D)	 está	 exercendo	 função	 de	 adjetivo	 e	 é	
proveniente	de	outro	adjetivo:	“capaz”.	O	termo	
em	questão	–	capacitista	–	diz	respeito,	no	texto,	
à	pessoa	que tem o conhecimento ou habilidade 
para fazer algo	permissível	e		justificável.	

(E)	 encontra-se	 no	 singular	 e	 no	 feminino	 para	
concordar	com	“reinante”.	
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3. Assinale a alternativa em que há um termo 
grafado inadequadamente.

(A)	 “Ela	 defendeu	 a	 utilização	 dos	 meios	 de	
comunicação	para	desconstrução	de	esteriótipos	
e	da	cultura	capacitista	reinante	[...]”.

(B)	 “Cátia	 Malaquias,	 cofundadora	 da	 GADIM	 e	
fundadora	 da	Starting with Julius,	 organização	
que	 promove	 a	 inclusão	 de	 modelos	 com	
deficiência	na	publicidade	na	Austrália	[...]”.

(C)	 “Patrícia	Almeida	convocou	o	movimento	social	
dos	diferentes	países	a	cobrar	de	seus	governos	
medidas	 concretas	 em	 cumprimento	 do	 Artigo	
8.”.

(D)	 “Ela	afirmou	a	cultura	vigente	gera	discriminação	
e	 barreiras	 que	 impedem	 que	 outros	 artigos	
importantes	da	Convenção	sejam	cumpridos.”.

(E)	 “A	 fundadora	 da	 GADIM	 citou	 como	 exemplos	
positivos	 de	 marketing	 social	 as	 novelas	
que	 incluem	 personagens	 com	 deficiência,	
construídos	 em	 parceria	 com	 organizações	 de	
pessoas	com	deficiência	[...]”.

4. “A brasileira Patricia Almeida, fundadora 
da GADIM (Aliança Global para Inclusão 
das Pessoas com Deficiência através da 
Mídia e do Entretenimento), participou da 
Programação oficial do Fórum Social 2016, na 
ONU, em Genebra [...]”. Assinale a alternativa 
correta quanto ao que se afirma a respeito da 
pontuação desse excerto. 

(A)	 Há	uma	inadequação	quanto	à	vírgula	antes	do	
verbo	“participou”,	pois	não	se	separam	sujeito	
e	verbo.	

(B)	 Há	uma	inadequação	quanto	à	vírgula	antes	do	
verbo	 “participou”,	 pois,	 após	 parênteses,	 não	
há	a	necessidade	de	outro	sinal	de	pontuação.

(C)	 “2016”	 deveria	 estar	 entre	 vírgulas,	 tendo	 em	
vista	que	se	trata	da	data	em	que	o	Fórum	Social	
foi	realizado.	

(D)	 “na	 ONU”	 está	 entre	 vírgulas	 por	 se	 tratar	 do	
lugar	onde	foi	realizado	o	evento	mencionado.	

(E)	 Há	 uma	 inadequação	 quanto	 ao	 uso	 dos	
parênteses,	 pois,	 no	 caso,	 deveriam	 ser	
substituídos	por	travessões.

5. Assinale a alternativa que necessita de uma 
conjunção integrante para que o sentido seja 
favorecido.

(A)	 “[...]	 a	 inclusão	 na	 mídia	 de	 maneira	 positiva	
tem	o	poder	de	acelerar	o	processo	de	mudança	
cultural.”.

(B)	 “Ela	afirmou	a	cultura	vigente	gera	discriminação	
e	 barreiras	 que	 impedem	 que	 outros	 artigos	
importantes	 da	 Convenção	 sejam	 cumpridos	
[...]”.

(C)	 “Ela	concluiu	chamando	os	países	a	cumprirem	o	
Artigo	8	da	Convenção,	sobre	Conscientização,	
que	prevê	a	participação	da	mídia	[...]”.

(D)	 “A	 fundadora	 da	 GADIM	 citou	 como	 exemplos	
positivos	 de	 marketing	 social	 as	 novelas	
que	 incluem	 personagens	 com	 deficiência,	
construídos	 em	 parceria	 com	 organizações	 de	
pessoas	com	deficiência	[...]”.

(E)	 “[...]	participou	da	Programação	oficial	do	Fórum	
Social	2016,	na	ONU,	em	Genebra,	 falando	do	
papel	da	mídia	no	painel	sobre	a	Implementação	
da	Agenda	2030.”.

6. Assinale a alternativa em que o termo em 
destaque NÃO exerce função de pronome 
relativo.

(A)	 “[...]	 considera	 pessoas	 com	 deficiência	 como	
tendo	 menos	 valor	 do	 que	 pessoas	 sem	
deficiência[...]”.

(B)	 “Ela	 defendeu	 a	 utilização	 dos	 meios	 de	
comunicação	para	desconstrução	de	esteriótipos	
e	da	cultura	capacitista	reinante,	que considera 
pessoas	com	deficiência.”.

(C)	 “A	 fundadora	 da	 GADIM	 citou	 como	 exemplos	
positivos	 de	 marketing	 social	 as	 novelas	 que 
incluem	personagens	com	deficiência[...]”.

(D)	 “[...]construídos	em	parceria	 com	organizações	
de	pessoas	com	deficiência,	e	destacou	a	novela	
“Páginas	da	Vida”,	da	TV	Globo,	que,	segundo	
ela,	contribuiu	para	um	avanço	na	transição	do	
sistema	de	educação	especial	para	a	educação	
inclusiva.”.

(E)	 “Ela	concluiu	chamando	os	países	a	cumprirem	o	
Artigo	8	da	Convenção,	sobre	Conscientização,	
que	prevê	a	participação	da	mídia	para	a	garantia	
dos	direitos	das	pessoas	com	deficiência.”.

7. Em “[...] falou sobre a importância das 
pessoas com deficiência serem vistas como 
consumidoras, funcionárias e prestadoras 
de serviço.”, 

(A)			 o	 termo	 “deficiência”	 é	 um	 adjetivo	 atribuído	 a	
pessoas	 com	 ausência	 ou	 disfunção	 de	 uma	
estrutura	psíquica,			fisiológica	ou	anatômica. 

(B)		 o	substantivo	“importância”	remete	ao	valor	que	
as	pessoas	com	deficiência	têm.

(C)			 o	 “como”	 exerce	 função	 de	 conjunção	
subordinativa	comparativa.	

(D)		 o	 termo	“deficiência”	deveria,	obrigatoriamente,	
estar	no	plural	para	concordar	com	“pessoas”.

(E)	 “pessoas”	 é	 sujeito	 do	 verbo,	 e,	 no	 caso,	 a	
contração	em	“das”	está	inadequada.	



5 Fisioterapeuta

Leia o texto a seguir e responda às questões de            
8 a 10.

“OS DESAFIOS DA VIDA EM SOCIEDADE”. 

Crônica do Major Irlando.

O instinto gregário naturalmente nos impulsiona 
a viver em grupo. Ninguém há que consiga viver tal 
qual um ermitão, um eremita, insulado de tudo e de 
todos. Afinal, precisamos uns dos outros! Mas… 
como viver em grupo sem conflitos?

A vida em sociedade impõe condutas que vão 
desde o respeito ao próximo, até o cumprimento de 
todas as regras e normas que nos são apresentadas, 
como forma de fruirmos uma convivência pacífica 
e harmoniosa. Desta forma, não cabem atitudes 
individualistas, egoísticas, as quais apenas 
atendem aos anseios próprios. Assim, a vontade 
individual jamais poderá se sobrepujar à coletiva. 
Infelizmente, nem todos são dotados desse nível 
de entendimento e consciência, e disso resultam 
os problemas, as intrigas, os conflitos, enfim.

A grande maioria de nós ainda precisa de 
polícia, a fim de fiscalizar as nossas atitudes. A 
sós, tendemos a infringir, a violar! Obviamente, não 
podemos generalizar, mas o nosso nível evolutivo 
ainda não está suficientemente avançado de modo 
a possibilitar-nos condutas retas, probas e dignas, 
em todos os aspectos.

Como o nosso orbe está sempre apresentando 
uma densidade demográfica exorbitante, pois 
atualmente já somamos mais de sete bilhões 
de seres humanos, urge a necessidade de uma 
mudança de atitude comportamental, de todos nós, 
a qual nos levará a uma convivência agradável, 
minimizando os inúmeros conflitos sociais.

Sócrates (370 a. C.), o eminente filósofo grego, 
já nos convidava à viagem interior, através da 
qual analisaríamos não os fatores externos que 
permeiam nossas vidas, mas a nossa essência 
espiritual, possibilitando o descobrimento das 
nossas mazelas morais para as trabalharmos, 
num eterno processo de burilamento do nosso 
caráter, da nossa personalidade. Diante do Oráculo 
de Delfos, o referido filósofo se deparou com 
uma frase inquietadora: “Homem, conhece-te a ti 
mesmo!” Isso nos levaria a essa autoanálise, ao 
autodescobrimento para, a partir daí, buscarmos 
seguir o valioso ensinamento de Santo Agostinho: 
sermos hoje melhores do que fomos ontem, e 
amanhã melhores do que estamos sendo hoje!

Sabemos que qualquer mudança no campo 
social se dá a longo prazo, porque envolve hábitos 
e costumes, os quais, via de regra, necessitam 
de tempo para serem alterados. Contudo, que 
possamos encetar os primeiros passos, buscando 
fazer a nossa parte, acreditando que estaremos 
semeando não para nós, mas, quiçá, para nossos 
descendentes, a fim de contribuirmos para um 
mundo melhor.

Texto adaptado. Fonte: http://macaubasonoff.com.br/os-desafios-da-
vida-em-sociedade-cronica-do-major-irlando/

8. Assinale a alternativa em que está evidente o 
posicionamento do autor do texto.

(A)	 “A	vida	em	sociedade	 impõe	condutas	que	vão	
desde	o	respeito	ao	próximo,	até	o	cumprimento	
de	 todas	 as	 regras	 e	 normas	 que	 nos	 são	
apresentadas.”.

(B)	 “[...]o	 nosso	 orbe	 está	 sempre	 apresentando	
uma	densidade	demográfica	exorbitante”.

(C)	 “[...]	pois	atualmente	 já	somamos	mais	de	sete	
bilhões	de	seres	humanos,	urge	a	necessidade	
de	uma	mudança	de	atitude	comportamental,	de	
todos	nós.”.

(D)		 “Infelizmente,	 nem	 todos	 são	 dotados	 desse	
nível	 de	 entendimento	 e	 consciência,	 e	 disso	
resultam	os	problemas,	as	intrigas,	os	conflitos,	
enfim.”.

(E)		 “[...]	sermos	hoje	melhores	do	que	fomos	ontem,	
e	 amanhã	 melhores	 do	 que	 estamos	 sendo	
hoje!”.

9. Assinale a alternativa cuja estrutura sintática 
aceita outra concordância verbal.

(A)		 “A	vida	em	sociedade	 impõe	condutas	que	vão	
desde	o	respeito	ao	próximo,	até	o	cumprimento	
de	todas	as	regras	e	normas	[...]”.

(B)		 “Desta	forma,	não	cabem	atitudes	individualistas,	
egoísticas	[...]”.

(C)		 “A	 grande	 maioria	 de	 nós	 ainda	 precisa	 de	
polícia,	a	fim	de	fiscalizar	as	nossas	atitudes.”.

(D)		 “Ninguém	 há	 que	 consiga	 viver	 tal	 qual	 um	
ermitão,	 um	 eremita,	 insulado	 de	 tudo	 e	 de	
todos.”.

(E)		 “[...]	 as	 nossas	 atitudes.	 A	 sós,	 tendemos	 a	
infringir,	a	violar!”.
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10. Em relação ao excerto “Contudo, que 
possamos encetar os primeiros passos, 
buscando fazer a nossa parte, acreditando 
que estaremos semeando não para nós, 
mas, quiçá, para nossos descendentes, a fim 
de contribuirmos para um mundo melhor.”, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 Todo	 o	 excerto	 indica	 hipótese,	 pois	 todos	 os	
verbos	 se	 encontram	 conjugados	 no	 modo	
subjuntivo.	

(B)		 Todo	 o	 excerto	 indica	 uma	 situação	 hipotética.	
Isso	 é	 possível	 verificar	 tendo	 em	 vista	 as	
formas	verbais	que,	em	alguns	casos,	apesar	de	
estarem	conjugadas	no	tempo	presente,	indicam	
futuro.

(C)		 “Possamos	 encetar”;	 “buscando	 fazer”	 e	
“estaremos	semeando”	são	locuções	verbais	em	
que	um	dos	verbos	é	o	auxiliar	conjugado,	e	o	
outro	verbo	está	em	sua	forma	nominal.

(D)			 O	verbo	“contribuirmos”	é	um	infinitivo	conjugado,	
portanto,	denominado	infinitivo	impessoal.	

(E)			 Como	 a	 maioria	 dos	 verbos	 encontram-se	 em	
sua	 forma	 nominal	 impessoal,	 é	 impossível	
identificar	um	sujeito	nesse	excerto.

R A C I O C Í N I O  L Ó G I C O  E  M AT E M Á T I C O

11. Saulo tem um hábito bastante curioso ao 
subir escadas: vai diretamente ao segundo 
degrau, depois pula alguns degraus 
atingindo o quinto degrau, depois vai ao 
sétimo, ao décimo e assim sucessivamente 
até que não restem mais degraus. Certa vez, 
ao cumprir o seu ritual em uma escadaria de 
102 degraus numerados de 1 a 102, ocupou, 
ordenadamente, os degraus com os números 
2, 5, 7, 10, 12, 15, 17, ... , 100, 102, como era 
de seu costume. Dessa forma, sobre essa 
sequência, é correto afirmar que Saulo

(A)	 ocupou	todos	os	degraus	com	números	pares.
(B)	 ocupou	apenas	os	degraus	pares.
(C)	 ocupou	apenas	os	degraus	múltiplos	de	3.
(D)	 ocupou	todos	os	degraus	múltiplos	de	5.
(E)	 não	pisou	no	degrau	50.
 

12. Algumas operações financeiras são 
calculadas a partir de uma simples 
multiplicação. Exemplo disso é calcular o 
preço de uma mercadoria que terá desconto 
de 10% sobre seu preço de etiqueta ao se 
multiplicar o referido preço de etiqueta pela 

fração 90/100. Se certa mercadoria sofreu 
dois descontos sucessivos, sendo um deles 
igual a 20% do preço da etiqueta e, sobre o 
novo preço, um outro desconto de 30%, é 
correto afirmar que, ao final do processo, o 
preço correspondia a qual fração do preço 
inicial?

(A)	 100/30
(B)	 14/25
(C)	 29/16
(D)	 1/2
(E)	 3/50
 

13. Se A e B são subconjuntos do conjunto 
dos números naturais, de modo que A é 
o  conjunto dos números primos e B é o 
conjunto dos números ímpares, é correto 
afirmar que o conjunto diferença A – B

(A)	 tem	infinitos	elementos.
(B)	 só	tem	números	ímpares.
(C)	 é	unitário.
(D)	 é	vazio.
(E)	 é	igual	ao	conjunto	B	–	A.

14. Se todo X é A e todo A é Y, é correto afirmar 
logicamente que

(A)	 todo	X	é	Y.
(B)	 existe	X	que	não	é	Y.
(C)	 nenhum	X	é	Y.
(D)	 todo	A	é	X.
(E)	 todo	Y	é	X.

15. A proposição “Se há pão, não há fome” é 
equivalente a

(A)	 “Há	pão”.
(B)	 “Não	há	fome	nem	pão”.
(C)	 “Onde	há	pão,	há	fome”.
(D)	 “Há	fome”.
(E)	 “Se	há	fome,	não	há	pão”.
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L E G I S L A Ç Ã O  A P L I C A D A  À  E B S E R H

16. Com base no que dispõe a Lei Federal                  
nº 12.550/2011, assinale a alternativa correta.

(A)	 O	lucro	líquido	da	Empresa	Brasileira	de	Serviços	
Hospitalares	 (EBSERH)	 será	 reinvestido	 para	
atendimento	 do	 objeto	 social	 da	 empresa,	
inclusive	 as	 parcelas	 decorrentes	 da	 reserva	
legal	e	da	reserva	para	contingência.

(B)	 O	 lucro	 líquido	 da	 EBSERH	 será	 reinvestido	
para	atendimento	do	objeto	social	da	empresa,	
excetuadas	as	parcelas	decorrentes	da	reserva	
legal	e	da	reserva	para	contingência.

(C)	 O	 lucro	 líquido	da	EBSERH	será	 integralmente	
investido	 em	 atividades	 de	 promoção	 à	
assistência	 social	 e	em	hospitais	beneficentes,	
excetuadas	as	parcelas	decorrentes	da	reserva	
legal	e	da	reserva	para	contingência.

(D)	 O	 lucro	 líquido	da	EBSERH	será	 integralmente	
investido	 em	 atividades	 de	 promoção	 à	
assistência	 social	 e	em	hospitais	beneficentes,	
inclusive	 as	 parcelas	 decorrentes	 da	 reserva	
legal	e	da	reserva	para	contingência.

(E)	 O	 lucro	 líquido	 da	 EBSERH	 e	 a	 reserva	 para	
contingência	serão	investidos	em	atividades	de	
promoção	 à	 assistência	 social,	 excetuadas	 as	
parcelas	decorrentes	da	reserva	legal,	as	quais	
devem	atender	aos	hospitais	beneficentes.

17. Considerando o que estabelece o Estatuto 
Social da EBSERH, aprovado pelo Decreto         
nº 7.661, de 28 de dezembro de 2011, assinale 
a alternativa correta.

(A)	 A	EBSERH,	empresa	pública	federal,	vinculada	
ao	 Ministério	 da	 Saúde,	 sujeitar-se-á	 ao	
regime	 jurídico	próprio	das	empresas	privadas,	
exceto	 quanto	 aos	 direitos	 e	 obrigações	 civis,	
comerciais,	trabalhistas	e	tributários.

(B)	 A	EBSERH,	empresa	pública	federal,	unipessoal,	
vinculada	 ao	 Ministério	 da	 Educação,	 sujeitar-
se-á	 ao	 regime	 jurídico	 próprio	 das	 empresas	
públicas,	 inclusive	 quanto	 aos	 direitos	 e	
obrigações	 civis,	 comerciais,	 trabalhistas	 e	
tributários.

(C)	 A	EBSERH,	empresa	pública	federal,	unipessoal,	
vinculada	 ao	 Ministério	 da	 Saúde,	 sujeitar-
se-á	 ao	 regime	 jurídico	 próprio	 das	 empresas	
públicas,	exceto	quanto	aos	direitos	e	obrigações	
civis,	comerciais,	trabalhistas	e	tributários.

(D)	 A	EBSERH,	empresa	pública	federal,	unipessoal,	
vinculada	ao	Ministério	da	Saúde,	sujeitar-se-á	
ao	regime	jurídico	próprio	das	empresas	públicas,	
inclusive	quanto	aos	direitos	e	obrigações	civis,	
comerciais,	trabalhistas	e	tributários.

(E)	 A	EBSERH,	empresa	pública	federal,	unipessoal,	
vinculada	 ao	 Ministério	 da	 Educação,	 sujeitar-
se-á	 ao	 regime	 jurídico	 próprio	 das	 empresas	
privadas,	 inclusive	 quanto	 aos	 direitos	 e	
obrigações	 civis,	 comerciais,	 trabalhistas	 e	
tributários.

 

18. Conforme estabelece o Regimento Interno           
da EBSERH - 3ª revisão, o órgão de orientação 
superior da EBSERH é o

(A)	 Conselho	de	Administração,	composto	por	nove	
membros,	nomeados	pelo	Ministro	de	Estado	da	
Educação.

(B)	 Conselho	de	Administração,	 composto	por	 três	
membros,	nomeados	pelo	Ministro	de	Estado	da	
Educação.

(C)	 Conselho	 Consultivo,	 composto	 por	 três	
membros	 nomeados	 pelo	 Ministro	 de	 Estado	
da	 Educação	 e	 seis	 membros	 nomeados	 pelo	
Ministro	de	Estado	da	Saúde.

(D)	 Conselho	 Consultivo,	 composto	 por	 seis	
membros	 nomeados	 pelo	 Ministro	 de	 Estado	
da	 Educação	 e	 três	 membros	 nomeados	 pelo	
Ministro	de	Estado	da	Saúde.

(E)	 Conselho	de	Administração,	 composto	por	 três	
membros	 nomeados	 pelo	 Ministro	 de	 Estado	
da	 Educação	 e	 três	 membros	 nomeados	 pelo	
Ministro	de	Estado	da	Saúde.
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19. Considerando o Regimento Interno da 
EBSERH - 3ª revisão, a respeito da Auditoria 
Interna, assinale a alternativa correta.

(A)	 O	 órgão	 de	 Auditoria	 Interna	 da	 EBSERH	
vincula-se	diretamente	ao	Conselho	Consultivo,	
e	terá	suporte	administrativo	da	Presidência	da	
EBSERH,	 que	 proverá	 os	 meios	 e	 condições	
necessários	à	execução	das	suas	competências.

(B)	 A	 Auditoria	 Interna	 possui	 autorização	 para	
acesso	 a	 registros,	 pessoal,	 informações,	
sistemas	 e	 propriedades	 físicas	 relevantes	 à	
execução	de	suas	ações	de	controle.

(C)	 A	 nomeação,	 designação,	 exoneração	 ou	
dispensa	 do	 Auditor	 Geral,	 titular	 da	 Auditoria	
Interna	da	Sede,	será	submetida,	pelo	Presidente	
da	EBSERH,	à	aprovação	do	Ministro	de	Estado	
da	Educação	e,	subsequentemente,	à	aprovação	
da	Controladoria-Geral	da	União.

(D)	 Todos	os	servidores	e	empregados	da	EBSERH	
prestarão	o	apoio	necessário	para	a	realização	
das	 Ações	 de	 Controle	 da	 Auditoria	 Interna,	
sendo	 vedada	 solicitação	 à	 assistência	 de	
especialistas	e	de	outros	profissionais,	internos	
ou	externos	à	instituição.

(E)	 A	 	 Auditoria	 	 Interna	 é	 um	 órgão	 de						
administração,	 independente	 da	 EBSERH,	
vinculado		à		Controladoria-Geral	da		União.

20. De acordo com o que estabelece o 
Regimento Interno da EBSERH - 3ª revisão, a 
Corregedoria Geral é um órgão de

(A)	 administração,	 vinculado	 diretamente	 ao	
Conselho	de	Administração.

(B)	 administração,	 vinculado	 diretamente	 ao	
Conselho	Consultivo.

(C)	 apoio,	vinculado	à	Presidência	da	EBSERH.
(D)	 fiscalização,	vinculado	ao	Conselho	Fiscal.
(E)	 fiscalização,	 vinculado	 ao	Conselho	Consultivo	

e	subordinado	ao	Conselho	Fiscal.

L E G I S L A Ç Ã O  A P L I C A D A  A O  S U S

21. Sabe-se que o Sistema Único de Saúde (SUS) 
passou a ser efetivamente gestado a partir 
da promulgação da Constituição Federal de 
1988 e foi fruto de um longo processo de 
evolução do sistema de saúde brasileiro. 
Antes disso, o sistema vigente contava com 
o Programa de Desenvolvimento de Sistemas 
Unificados e Descentralizado de Saúde nos 
Estados – SUDS. Assinale a alternativa que 
apresenta corretamente o mês e o ano de 
criação do SUDS.

(A)	 Julho	de	1987.
(B)	 Agosto	de	1988.
(C)	 Maio	de	1978.
(D)	 Outubro	de	1988.
(E)	 Janeiro	de	1985.
 

22. De acordo com a Lei 8.080/1990, assinale              
a alternativa correta.

(A)	 São	 vedados,	 apenas	 na	 esfera	 Municipal	 de	
gestão	do	SUS,	o	pagamento,	o	 ressarcimento	
ou	 o	 reembolso	 de	 medicamento,	 produto	 e	
procedimento	clínico	ou	cirúrgico	experimental,	
ou	de	uso	não	autorizado	pela	Agência	Nacional	
de	Vigilância	Sanitária	–	ANVISA.

(B)	 São	 vedados,	 em	 todas	 as	 esferas	 de	 gestão	
do	 SUS,	 a	 dispensação,	 o	 pagamento,	 o	
ressarcimento	ou	o	reembolso	de	medicamento	
e	produto,	nacional	ou	 importado,	sem	registro	
na	Anvisa

(C)	 A	 Comissão	 Nacional	 de	 Incorporação	 de	
Tecnologias	 no	 SUS,	 cuja	 composição	 e	
regimento	 são	 definidos	 em	 regulamento,	
contará	com	a	participação	de	2	representantes	
indicados	 pelo	 Conselho	 Nacional	 de	 Saúde	
e	 de	 2	 representantes,	 especialistas	 na	 área,	
indicados	pelo	Conselho	Regional	de	Medicina.

(D)	 A	 incorporação,	 a	 exclusão	 e	 a	 alteração	 pelo	
SUS	 de	 novos	 medicamentos,	 produtos	 e	
procedimentos	 serão	 efetuadas	 mediante	 a	
instauração	 de	 processo	 administrativo,	 a	 ser	
concluído	 em	 prazo	 não	 superior	 a	 30	 dias,	
contado	 da	 data	 em	 que	 foi	 protocolado	 o	
pedido,	admitida	a	sua	prorrogação	por	30	dias	
corridos,	quando	as	circunstâncias	exigirem.

(E)	 São	permitidos,	em	todas	as	esferas	de	gestão	
do	SUS,	desde	que	atendidos	certos	requisitos,	
o	pagamento,	o	 ressarcimento	ou	o	 reembolso	
de	 medicamento,	 produto	 e	 procedimento	
clínico	ou	cirúrgico	experimental,	ou	de	uso	não	
autorizado	pela	Agência	Nacional	de	Vigilância	
Sanitária	–	ANVISA.
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23.  Assinale a alternativa correta, de acordo 
com o que dispõe a Lei 8.080/1990, acerca 
da participação de empresas ou de capital 
estrangeiro na assistência à saúde.

(A)	 É	 vedada	 a	 participação	 direta	 ou	 indireta,	
inclusive	 controle,	 de	 empresas	 ou	 de	 capital	
estrangeiro	 na	 assistência	 à	 saúde,	 no	 caso	
de	 doações	 de	 organismos	 internacionais	
vinculados	à	Organização	das	Nações	Unidas,	
de	 entidades	 de	 cooperação	 técnica	 e	 de	
financiamento	e	empréstimos.

(B)	 É	 permitida	 a	 participação	 direta	 ou	 indireta,	
inclusive	 controle,	 de	 empresas	 ou	 de	 capital	
estrangeiro	 na	 assistência	 à	 saúde,	 no	 caso	
de	serviços	de	saúde	mantidos,	com	finalidade	
lucrativa,	 por	 empresas	 para	 atendimento	 de	
seus	empregados	e	dependentes.

(C)	 É	 vedada	 a	 participação	 direta	 ou	 indireta,	
inclusive	 controle,	 de	 empresas	 ou	 de	 capital	
estrangeiro	 na	 assistência	 à	 saúde,	 no	 caso	
de	 pessoas	 jurídicas	 destinadas	 a	 instalar,	
operacionalizar	 ou	 explorar	 ações	 e	 pesquisas	
de	planejamento	familiar.

(D)	 É	 vedada	 a	 participação	 direta	 ou	 indireta,	
inclusive	 controle,	 de	 empresas	 ou	 de	 capital	
estrangeiro	 na	 assistência	 à	 saúde,	 no	 caso	
de	 pessoas	 jurídicas	 destinadas	 a	 instalar,	
operacionalizar	ou	explorar	hospital	geral.

(E)	 É	 permitida	 a	 participação	 direta	 ou	 indireta,	
inclusive	 controle,	 de	 empresas	 ou	 de	 capital	
estrangeiro	na	assistência	à	saúde	no	caso	de	
hospital	especializado.

24. A respeito da estrutura e do funcionamento 
dos Conselhos de Saúde, de acordo com 
as disposições contidas na Resolução nº 
453/2012 do Conselho Nacional de Saúde, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 O	 Plenário	 do	 Conselho	 de	 Saúde	 se	 reunirá,	
no	mínimo,	a	cada	ano	e,	extraordinariamente,	
quando	 necessário,	 e	 terá	 como	 base	 o	 seu	
Regimento	Interno.

(B)	 A	 pauta	 e	 o	 material	 de	 apoio	 às	 reuniões	
devem	ser	encaminhados	aos	conselheiros	com	
antecedência	mínima	de	30	dias.

(C)	 As	 decisões	 do	 Conselho	 de	 Saúde	 serão	
adotadas,	 em	 regra,	mediante	 quórum	 de	 dois	
terços	dos	seus	integrantes.

(D)	 O	 Conselho	 de	 Saúde	 decide	 sobre	 o	 seu	
orçamento.

(E)	 As	reuniões	plenárias	dos	Conselhos	de	Saúde	
são	 sigilosas,	 salvo	 quando	 versarem	 sobre	
assunto	de	interesse	público.

25. De acordo com a Constituição Federal, as 
contribuições para a seguridade social 
poderão ser exigidas 

(A)	 após	30	dias	da	data	da	publicação	da	lei	que	as	
houver	instituído	ou	modificado.

(B)	 no	primeiro	dia	do	exercício	subsequente	ao	da	
publicação	 da	 lei	 que	 as	 houver	 instituído	 ou	
modificado.

(C)	 após	90	dias	da	data	da	publicação	da	lei	que	as	
houver	instituído	ou	modificado.

(D)	 imediatamente	após	a	publicação	de	lei	que	as	
houver	instituído	ou	modificado.

(E)	 no	 quinto	 dia	 do	 mês	 subsequente	 ao	 da	
publicação	 da	 lei	 que	 as	 houver	 instituído	 ou	
modificado.

C O N H E C I M E N T O S  E S P E C Í F I C O S

26. “Órtese que possui uma única haste lateral 
e quatro aros anteriores com fixação por 
velcros, de fácil colocação e remoção. 
Indicada para pacientes que possuem 
sequelas neuromotoras em apenas um 
membro inferior. Proporciona, durante a fase 
de balanço da marcha, os movimentos de 
flexão e extensão do joelho, permitindo uma 
deambulação mais rápida e natural”. A qual 
tipo de órtese o enunciado se refere?

(A)	 Órtese	longa	rígida	sem	articulação	do	joelho.
(B)	 Órtese	longa	com	cinto	pélvico	sem	trava.
(C)	 Órtese	de	reciprocação	Para	Walker.
(D)	 Órtese	 longa	 com	 controle	 na	 fase	 de	 apoio	

(Free	Walk).
(E)	 Órtese	 longa	 com	 articulação	 de	 tornozelo	

rígida.

27. Paciente, sexo feminino, encontra-se no 
primeiro ano de vida e possui um diagnóstico 
de pé torto congênito com indicação de 
tratamento conservador para correção de tal 
alteração. Nesse caso, é indicado qual tipo 
de órtese?

(A)	 Órtese	de	tornozelo	(AFO)	para	pés	adutos	com	
aba	medial	mais	alta.

(B)	 Órtese	 de	 tornozelo	 (AFO)	 para	 redução	 de	
tônus.

(C)	 Órtese	de	tornozelo	(AFO)	articulada.
(D)	 Órtese	de	tornozelo	(AFO)	semirrígida.
(E)	 Órtese	de	tornozelo	(AFO)	dinâmica.



10 Fisioterapeuta

28. Os materiais que exploram o empuxo no 
meio aquático são

(A)	 materiais	com	pouco	poder	de	flutuação.
(B)	 materiais	que	promovem	turbulência.
(C)	 resistores	híbridos	ou	implementos	híbridos.
(D)	 materiais	de	fundo	de	piscina.
(E)	 materiais	com	baixa	densidade.

29. “Incentivador respiratório classificado como 
orientado a fluxo”. Essa é a definição do

(A)	 coach.
(B)	 respiron.
(C)	 acapella.
(D)	 flutter.
(E)	 voldyne.

30. São consideradas técnicas passivas de 
desobstrução de vias áreas, EXCETO

(A)	 drenagem	postural.
(B)	 tapotagem.
(C)	 vibração	manual.
(D)	 voldyne.
(E)	 vibrocompressão.

31. Com relação à radiação infravermelha, 
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que 
se afirma a seguir e assinale a alternativa 
com a sequência correta.

(   ) A quantidade de energia recebida pelo 
paciente irá depender da potência da 
lâmpada (em watts) e da distância 
entre a lâmpada e o paciente.

(   ) A radiação infravermelha é 
contraindicada em pacientes com 
rigidez articular.

(   ) A radiação infravermelha é indicada em 
pacientes que apresentam dermatite 
ou eczema.

(A)	 F	–	V	–	F.	
(B)	 V	–	F	–	V.	
(C)	 V	–	F	–	F.
(D)	 F	–	V	–	V.	
(E)	 V	–	V	–	V.	

32. Paciente, sexo masculino, 40 anos de 
idade, procura tratamento fisioterapêutico 
por apresentar uma tendinite do tendão do 
calcâneo. Após anamnese, o fisioterapeuta 
opta pelo uso do ultrassom. Diante disso, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 Uso	 da	 frequência	 de	 1	 MHZ,	 modo	
pulsado.	

(B)	 Uso	 da	 frequência	 de	 3	 MHz,	 modo	
pulsado.	

(C)	 Uso	 da	 frequência	 de	 3	 MHZ,	 modo	
contínuo.	

(D)	 Uso	da	frequência	de	1	MHz,	modo	contínuo.
(E)	 Uso	da	frequência	de	1MHz	e	de	3	MHz,	modo	

pulsado.

33. O teste de Yergason tem como finalidade 
verificar

(A)	 a	 estabilidade	 do	 tendão	 da	 porção	 longa	 do	
bíceps	no	sulco	bicipital.

(B)	 a	força	muscular	da	porção	média	do	deltoide.
(C)	 a	presença	de	rupturas	na	bainha	rotatória.
(D)	 o	deslocamento	do	ombro.
(E)	 a	retração	das	escápulas.

34. Paciente, 60 anos, sexo feminino, procura 
tratamento fisioterapêutico por apresentar 
uma limitação na flexão da articulação 
interfalangiana proximal. Qual teste o 
fisioterapeuta deverá realizar para avaliar se 
a limitação na flexão é devida à hipotonia dos 
músculos intrínsecos da mão?

(A)	 Teste	Retinacular.
(B)	 Teste	de	Allen.
(C)	 Teste	de	Bunnel-Littler.
(D)	 Teste	de	Adson.
(E)	 Teste	de	Milgram.

35. Paciente, 67 anos, com uma lesão 
encefálica adquirida, apresenta um membro 
inferior hemiparético. Ao avaliar a marcha 
desse paciente com um membro inferior 
hemiparético, o que o fisioterapeuta observa?

(A)	 Para	se	equilibrar	sobre	o	membro	inferior	sadio,	
o	paciente	oscila	o	membro	inferior	hemiparético,	
diminuindo	a	 fase	de	apoio	do	membro	 inferior	
sadio.

(B)	 Para	 se	 equilibrar	 sobre	 o	 membro	 inferior	
hemiparético	durante	a	marcha,	o	paciente	oscila	
rapidamente	o	membro	inferior	sadio	e	diminui	a	
fase	de	apoio	do	membro	inferior	comprometido.

(C)	 Para	 se	 equilibrar	 sobre	 o	 membro	 inferior	
hemiparético,	 o	 paciente	 oscila	 o	 membro	
comprometido,	 aumentando	 a	 fase	 de	 balanço	
do	membro	inferior	sadio.	

(D)	 Para	 se	 equilibrar	 sobre	 o	 membro	 inferior	
sadio,	o	paciente	oscila	o	membro	inferior	sadio,	
diminuindo	a	fase	de	balanço	do	membro	inferior	
hemiparético.
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(E)	 Para	 se	 equilibrar	 sobre	 o	 membro	 inferior	
hemiparético,	 o	 paciente	 oscila	 o	 membro	
inferior	hemiparético	e	aumenta	a	fase	de	apoio	
do	membro	inferior	sadio.

36. No que se refere a próteses para                  
amputações transtibiais, qualquer que 
seja o nível de amputação, são seguidas 
determinações técnicas a fim de respeitar 
a anatomia do coto. Para isso, certas 
áreas recebem pressão e outros pontos 
não poderão sofrer pressão. Diante disso, 
assinale a alternativa que corresponde aos 
locais de pressão (para receber descarga de 
peso) do soquete tibial sobre o coto.

(A)	 Face	 lateral	 do	 coto	 (acima	 do	 platô	 tibial	 e	
cabeça	da	fíbula).

(B)	 Patela.
(C)	 Extremidade	distal	do	coto.
(D)	 Cabeça	da	fíbula.
(E)	 Face	medial	do	coto	(abaixo	do	platô	tibial).

37. Com relação à avaliação da função muscular, 
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que 
se afirma a seguir e assinale a alternativa 
com a sequência correta.

(   ) O fisioterapeuta, ao avaliar a flexão 
dos joelhos através da contração 
dos músculos isquiotibiais, deverá 
solicitar ao paciente a flexão do quadril 
simultaneamente à do joelho durante o 
exame, pois terá um aumento do braço 
de alavanca bem como da tensão do 
músculo, traduzindo uma situação 
mais adequada ao desempenho 
muscular.

(   ) O fisioterapeuta, ao avaliar a flexão 
dos joelhos por meio da contração 
dos isquitibiais, deve se lembrar que o 
braço de alavanca dos isquiotibiais é 
menor quando o joelho está em flexão 
do que em extensão. Dessa forma, a 
flexão do joelho aumenta a tensão e a 
força desses músculos.

(   ) O fisioterapeuta poderá avaliar o 
músculo quadríceps com o paciente em 
decúbito dorsal (supino), pois assim 
poderão ser graduadas situações 
contra a resistência da gravidade e 
contra a resistência manual.

(A)	 V	–	F	–	F.	
(B)	 V	–	F	–	V.	

(C)	 F	–	V	–	V.
(D)	 F	–	V	–	F.	
(E)	 V	–	V	–	F.	

38. Paciente, sexo masculino, 37 anos, procura 
tratamento fisioterapêutico devido a uma 
lesão muscular em fase aguda. A queixa 
principal do paciente é a dor. Dentre as 
modalidades terapêuticas, a escolhida para 
dar início ao tratamento foi a crioterapia. Com 
relação aos efeitos da crioterapia, assinale a 
alternativa correta.

(A)	 A	crioterapia	é	indicada	para	reduzir	a	dor,	pois	
o	 frio	 diminui	 a	 excitabilidade	 das	 terminações	
nervosas	livres	e	das	fibras	nervosas	periféricas,	
aumentando	dessa	forma	o	limiar	de	dor.

(B)	 A	crioterapia	é	indicada	para	reduzir	a	dor,	pois	
o	frio	aumenta	a	excitabilidade	das	terminações	
nervosas	livres	e	das	fibras	nervosas,	diminuindo	
a	dor	do	paciente.

(C)	 A	 crioterapia	 diminui	 o	 controle	 voluntário	
nas	 condições	 espásticas	 e,	 em	 condições	
traumáticas	 agudas,	 aumenta	 os	 espasmos	
dolorosos.

(D)	 Um	 dos	 principais	 motivos	 de	 se	 utilizar	 a	
crioterapia	 em	 uma	 lesão	 aguda	 é	 o	 fato	 do	
frio	 diminuir	 a	 temperatura	 da	 área	 lesionada,	
aumentando	 assim	 a	 taxa	 metabólica	 e	
acelerando	a	produção	de	metabólitos.

(E)	 A	 crioterapia	 é	 um	 tipo	 de	 tratamento	 para	
tecidos	 superficiais,	 pois	 é	 mais	 efetiva	 em	
atingir	 superficialmente	 o	 tecido,	 baixando	 a	
temperatura	desse	tipo	de	tecido	razoavelmente.
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39. Paciente, sexo masculino, 57 anos, procura 
a fisioterapia devido a uma lombalgia 
recorrente. Na anamnese, relata que é 
motorista e que os episódios de dor lombar 
aparecem 3 vezes por ano (história de 5 anos 
de lombalgia). Tanto o exame físico quanto a 
ressonância apontam que o paciente possui 
uma compressão discal da raiz nervosa de 
L3-L4. O fisioterapeuta opta por realizar a 
mecanoterapia, por meio da tração lombar 
mecânica. Em relação aos efeitos desse tipo 
de tratamento, assinale a alternativa correta.

(A)	 A	 tração	 não	 promove	 um	 retorno	 do	 núcleo	
do	 disco	 a	 uma	 posição	 central,	 portanto	 não	
diminui	a	protrusão	discal.	

(B)	 Ao	realizar	a	tração	com	o	paciente	em	decúbito	
prono	ou	 supino,	 a	 posição	espinal	 deverá	 ser	
neutra,	 pois	 assim	ocorre	 uma	menor	 abertura	
do	forame	intervertebral.

(C)	 Ao	 promover	 uma	 extensão	 além	 da	 coluna	
lombar	neutra,	ocorrerá	uma	abertura	do	forame,	
à	medida	que	os	arcos	ósseos	ficam	separados.

(D)	 Ao	realizar	a	tração	com	o	paciente	em	decúbito	
prono	ou	 supino,	 a	 posição	espinal	 deverá	 ser	
neutra,	pois	assim	ocorre	uma	maior	abertura	do	
forame	intervertebral.

(E)	 Para	 evitar	 que	 o	 gel	 do	 núcleo	 pulposo	
absorva	o	líquido	do	corpo	vertebral	e	aumente	
a	 pressão	 dentro	 do	 disco,	 na	 fase	 inicial	 do	
tratamento,	deve-se	utilizar	no	máximo	15,6KG	
para	determinar	a	tração.

40. Sobre a massagem terapêutica assinale a 
alternativa correta.

(A)	 Geralmente	 a	 direção	 das	 forças	 deve	 ser	
aplicada	 no	 sentido	 contrário	 das	 fibras	
musculares.

(B)	 Cada	 movimento	 deve	 iniciar	 acima	 da	
articulação	 e	 terminar	 na	 articulação	 ou	 logo	
abaixo	dela	 (em	casos	que	a	massagem	sobre	
as	articulações	seja	indicada).

(C)	 A	pressão	deve	ser	alinhada	com	o	fluxo	arterial	
seguida	 por	 um	 movimento	 de	 retorno	 com	
pressão.

(D)	 Todos	os	movimentos	de	pressão	nunca	devem	
terminar	 com	 um	 giro	 ou	 um	 pequeno	 meio-
círculo,	assim	o	ritmo	não	será	interrompido.

(E)	 A	 regulação	 da	 pressão	 deve	 ser	 determinada	
pelo	 tipo	 e	 quantidade	 de	 tecido	 presente,	
devendo	ser	ajustada	aos	contornos	das	partes	
do	corpo	do	paciente.

41. A inervação do músculo subclávio 
corresponde ao nervo oriundo de qual 
segmento da medula espinal?

(A)	 C4	e	C5.
(B)	 C5	e	C6.
(C)	 C6	e	C7.
(D)	 C7	e	C8.
(E)	 C3	e	C4.

42. Sobre a diatermia por micro-ondas, assinale 
a alternativa que NÃO corresponde a suas 
características.

(A)	 O	 grau	 de	 penetração	 do	 micro-ondas	 é	
proporcional	 ao	 seu	 comprimento	 de	 onda	 e	
inversamente	proporcional	à	sua	frequência.

(B)	 O	 aquecimento	 produzido	 pelo	 micro-ondas	
é	 devido	 à	 rotação	 de	 dipolos	 e	 distorção	
molecular.

(C)	 O	 micro-ondas	 permite	 a	 escolha	 da	 dose	
de	 aplicação	 na	 forma	 contínua	 ou	 pulsada,	
sendo	 assim	 uma	 dose	 mais	 baixa	 é	 usada	
em	 condições	 agudas	 (modo	 pulsado)	 e	 uma	
dose	mais	alta	para	 condições	crônicas	 (modo	
contínuo).

(D)	 A	energia	do	micro-ondas	tem	uma	predisposição	
de	penetrar	em	tecidos	com	baixa	condutividade	
elétrica	 e	 ser	 absorvida	 por	 tecidos	 com	 alta	
condutividade.

(E)	 Pelo	fato	da	antena	ser	posicionada	próxima	ao	
corpo	do	paciente	e	a	 intensidade	ser	alterada	
pelo	ajuste	do	controle	da	variável	de	potência,	
pequenas	mudanças	na	distância	entre	a	antena	
e	o	corpo	resultarão	em	grandes	mudanças	na	
potência.

43. Paciente, 45 anos, sexo masculino, procura 
tratamento fisioterapêutico após 10 dias 
de imobilização devido a uma reparação 
do ligamento cruzado anterior do joelho 
direito. Antes de iniciar a cinesioterapia 
com exercícios ativos de fortalecimento, o 
fisioterapeuta prefere, inicialmente, fazer uso 
da estimulação elétrica para fortalecimento 
muscular. Sobre a estimulação elétrica 
para o fortalecimento muscular, assinale a 
alternativa correta.

(A)	 Para	se	minimizar	a	fadiga	muscular	associada	às	
contrações	forçadas,	utiliza-se	uma	combinação	
de	frequência	mais	baixa	com	intensidade	mais	
alta	para	manter	a	força	constante.

(B)	 Para	se	minimizar	a	fadiga	muscular	associada	às	
contrações	forçadas,	utiliza-se	uma	combinação	
de	 frequência	 mais	 alta	 com	 intensidade	 mais	
baixa	para	manter	a	força	constante.

(C)	 Para	se	minimizar	a	fadiga	muscular	associada	
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às	 contrações	 forçadas,	 utiliza-se	 uma	
combinação	 de	 frequência	 mais	 baixa	 com	
intensidade	 também	mais	 baixa	 para	manter	 a	
força constante.

(D)	 Para	 se	 minimizar	 a	 fadiga	 muscular	
associada	 	 	 	 às	 contrações	 forçadas,	 utiliza-se	
uma	 combinação	 de	 frequência	mais	 alta	 com	
intensidade	 também	 mais	 alta	 para	 manter	 a	
força constante.

(E)	 Para	se	minimizar	a	fadiga	muscular	associada	
às	 contrações	 forçadas,	 utiliza-se	 uma	
combinação	de	 frequência	mais	 baixa	 com	um	
pulso	mais	alto	para	manter	a	força	constante.

44. Ao fazer uma análise observacional da 
marcha de um paciente, o fisioterapeuta 
deverá

(A)	 observar	 o	 alinhamento	 do	 tronco	 no	 plano	
coronal,	as	inclinações	anteriores	e	o	padrão	de	
reciprocação	dos	membros	inferiores.

(B)	 observar,	durante	o	pré-balanço,	se	ocorre	uma	
diminuição	 da	 flexão	 ou	 uma	 manutenção	 da	
extensão	do	joelho.

(C)	 observar	 o	 alinhamento	 do	 tronco	 no	 plano	
sagital,	 as	 inclinações	 laterais	 e	 o	 padrão	 de	
reciprocação	dos	membros	superiores.

(D)	 verificar,	 na	 fase	 de	 apoio,	 a	 manutenção	 da	
extensão	do	joelho	bem	como	a	velocidade	com	
que	ela	ocorre.

(E)	 averiguar,	no	quadril,	a	 inclinação	ou	a	rotação	
no	contato	inicial,	no	apoio	terminal	e	no	balanço,	
anotando	 a	 amplitude	 de	 adução	 na	 fase	 de	
apoio	e	abdução	na	fase	de	balanço.

45. Sobre a biomecânica da deambulação, 
assinale a alternativa correta.

(A)	 No	plano	sagital,	o	quadril	está	fletido	em	cerca	
de	 55º	 no	 contato	 inicial.	 Durante	 a	 resposta	
à	 carga,	 a	 posição	 do	 quadril	 é	 relativamente	
estável	e	perde	apenas	5º	a	6º	de	flexão.

(B)	 No	plano	sagital,	o	quadril	está	fletido	em	cerca	
de	 15º	 no	 contato	 inicial.	 Durante	 a	 resposta	
à	 carga,	 a	 posição	 do	 quadril	 é	 relativamente	
estável	e	perde	apenas	2º	a	4º	de	flexão.

(C)	 No	plano	sagital,	o	quadril	está	fletido	em	cerca	
de	 47º	 no	 contato	 inicial.	 Durante	 a	 resposta	
à	 carga,	 a	 posição	 do	 quadril	 é	 relativamente	
estável	e	perde	apenas	4º	a	5º	de	flexão.

(D)	 No	plano	sagital,	o	quadril	está	fletido	em	cerca	
de	 35º	 no	 contato	 inicial.	 Durante	 a	 resposta	
à	 carga,	 a	 posição	 do	 quadril	 é	 relativamente	
estável	e	perde	apenas	2º	a	3º	de	flexão.

(E)	 No	plano	sagital,	o	quadril	está	fletido	em	cerca	
de	 40º	 no	 contato	 inicial.	 Durante	 a	 resposta	
à	 carga,	 a	 posição	 do	 quadril	 é	 relativamente	
estável	e	perde	apenas	2º	a	5º	de	flexão.

46. Paciente, sexo masculino, 33 anos, portador 
de uma lesão medular alta, apresenta 
uma respiração de padrão acessório. 
Considerando o exposto, assinale a 
alternativa correta.

(A)	 O	tórax	superior	se	eleva	pelo	encurtamento	das	
fibras	superiores,	por	intermédio	da	musculatura	
intercostal	 que	 está	 plégica.	 O	 tórax	 médio	 e	
inferior	 também	 se	 elevarão	 produzindo	 uma	
abertura	 do	 ângulo	 de	 Charpy,	 rotação	 das	
costelas	 para	 cima	 e	 para	 fora	 e	 retificação	
diafragmática.

(B)	 O	 tórax	 superior	 se	 eleva	 pelo	 encurtamento	
das	fibras	superiores,	por	intermédio	do	músculo	
escaleno	 que	 está	 plégico.	 O	 tórax	médio	 e	 o	
inferior	 não	 se	 elevarão	 e	 o	 ângulo	 de	Charpy	
não	 sofrerá	 alteração.	 Ocorrerá	 uma	 rotação	
das	 costelas	 para	 baixo	 e	 para	 dentro	 e	 uma	
retificação	diafragmática.

(C)	 O	tórax	superior	se	eleva	pelo	encurtamento	das	
fibras	superiores,	por	intermédio	da	musculatura	
do	 trapézio	 que	 está	 plégica.	O	 tórax	médio	 e	
o	 inferior	 também	 se	 elevarão,	 produzindo	 um	
fechamento	 do	 ângulo	 de	Charpy,	 rotação	 das	
costelas	 para	 cima	 e	 para	 fora	 e	 retificação	
diafragmática.

(D)	 O	 tórax	 superior	 se	 eleva	 pelo	 encurtamento	
das	fibras	superiores,	por	intermédio	do	músculo	
esternocleidomastóideo	 que	 está	 plégico.	 O	
tórax	médio	 e	 o	 inferior	 não	 se	alteram,	 o	 que	
mantém	 uma	 abertura	 do	 ângulo	 de	 Charpy,	
ocorre	uma	elevação	das	costelas	para	lateral	e	
para	cima.

(E)	 O	 tórax	 superior	 não	 se	eleva,	 pois	não	existe	
um	 encurtamento	 das	 fibras	 superiores,	 tendo	
em	 vista	 que	 a	 musculatura	 intercostal	 está	
preservada.	O	tórax	médio	e	inferior	se	elevarão,	
produzindo	uma	abertura	do	ângulo	de	Charpy,	
rotação	das	costelas	para	baixo	e	para	dentro	e	
retificação	diafragmática.
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47. O teste de Phalen investiga
(A)	 a	presença	de	uma	oclusão	das	artérias	 radial	

e	 ulnar,	 através	da	abertura	e	 fechamento	das	
mãos	 rapidamente	e,	após,	mantendo	o	punho	
cerrado	por	alguns	segundos.

(B)	 um	sinal	de	paralisia	do	nervo	ulnar,	que	ocorre	
quando	é	solicitado	que	o	paciente	segure	uma	
folha	de	papel	entre	o	polegar	e	o	índex	de	cada	
mão,	 com	 as	 interfalangianas	 estendidas	 e	 o	
polegar	em	adução.	

(C)	 a	 diferença	 entre	 a	 tenossinovite	 De	
Quervain	 e	 a	 osteoartrite	 da	 primeira	
metacarpofalangiana.	

(D)	 a	 presença	 de	 uma	 luxação	 do	 escafoide.	 O	
examinador	posiciona	o	polegar	na	tuberosidade	
do	 escafoide,	 mantendo	 o	 punho	 em	 desvio	
ulnar	 e,	 a	 seguir,	 inverte	 o	 desvio	 para	 radial,	
pressionando	o	escafoide.

(E)	 uma	 neuropatia	 do	 nervo	 mediano	 através	 da	
flexão	 passiva	 e	 sustentada	 dos	 punhos	 por	 1	
minuto.

48. O fisioterapeuta conseguirá palpar a cabeça 
do tálus

(A)	 ântero-lateralmente	à	parte	proximal	do	maléolo	
lateral,	 quando	 o	 pé	 é	 evertido,	 e	 anterior	 ao	
maléolo	medial	quando	o	pé	é	invertido.

(B)	 ântero-medialmente	à	parte	proximal	do	maléolo	
lateral,	 quando	 o	 pé	 é	 invertido,	 e	 anterior	 ao	
maléolo	medial	quando	o	pé	é	evertido.

(C)	 póstero-medialmente	 à	 parte	 proximal	 	 do	
maléolo	 lateral,	 quando	 o	 pé	 é	 invertido,	 e			
posterior	 ao	 maléolo	 medial	 quando	 o	 pé	 é	
evertido.

(D)	 póstero-anteriormente	à	parte	distal	do	maléolo	
medial,	 quando	 o	 pé	 é	 evertido,	 e	 anterior	 ao	
maléolo	lateral	quando	o	pé	é	invertido.

(E)	 ântero-medialmente	 à	 parte	 distal	 do	 maléolo	
lateral,	 quando	 o	 pé	 é	 invertido,	 e	 anteiror	 ao	
maléolo	medial	quando	o	pé	é	evertido.

49. Com relação ao nervo femoral, é correto 
afirmar que

(A)	 sua	origem	é	no	plexo	lombar	(L1-L5),	ele	faz	o	
suprimento	 dos	músculos	 posteriores	 da	 coxa,	
articulação	do	joelho	e	tornozelo	e	a	pele	ântero-
lateral	da	coxa.

(B)	 sua	 origem	 é	 no	 plexo	 lombar	 (L3-L5),	 ele	 faz	
o	 suprimento	 dos	 músculos	 laterais	 da	 coxa,	
articulação	do	 joelho	e	quadril	e	a	pele	ântero-
posterior	da	coxa.

(C)	 sua	 origem	 é	 no	 plexo	 lombar	 (L2-L4),	 ele	 faz	
o	suprimento	dos	músculos	anteriores	da	coxa,	
articulação	do	quadril	e	 joelho	e	a	pele	ântero-
medial	da	coxa.

(D)	 sua	 origem	 é	 no	 plexo	 lombar	 (L2-L4),	 ele	 faz	
o	 suprimento	 dos	 músculos	 mediais	 da	 coxa,	
articulação	do	quadril	e	joelho	e	a	pele	póstero-
lateral	da	coxa.

(E)	 sua	 origem	 é	 no	 plexo	 lombar	 (L1-L5),	 ele	 faz	
o	suprimento	dos	músculos	anteriores	da	coxa,	
articulação	do	joelho	e	tornozelo	e	a	pele	ântero-
medial	da	coxa.

50. Na capsulite   adesiva da articulação do 
ombro, ocorre  fibrose adesiva e cicatrização 
entre a cápsula articular inflamada da 
articulação do ombro, manguito rotador, 
bolsa subacromial e músculo deltoide. 
O paciente que apresenta essa patologia 
consegue realizar uma abdução aparente de 
até

(A)	 55º,	elevando	e	girando	a	escápula.
(B)	 70º,	 abaixando	 e	 rodando	 medialmente	 a	

escápula.
(C)	 45º,	abaixando	e	elevando	a	escápula.
(D)	 45º,	elevando	e	girando	a	escápula.
(E)	 55º,	 fazendo	 protusão	 e	 rotação	 lateral	 da	

escápula.
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