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LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO 

 
INSTRUÇÕES GERAIS 

 
I. Nesta prova, você encontrará 11 (onze) páginas numeradas sequencialmente, contendo 60 (sessenta) questões 

objetivas correspondentes às seguintes disciplinas: Língua Portuguesa 15 (quinze) questões, Legislação 
Aplicada ao SUS 5 (cinco) questões, Legislação Aplicada à EBSERH 5 (cinco) questões e Conhecimentos 
Específicos 35 (trinta e cinco) questões. 

II. Verifique se seu nome e número de inscrição estão corretos na Folha de Respostas. Se houver erro, notifique 
o fiscal. 

III. Verifique se o Caderno de Questões se refere ao cargo para o qual você se inscreveu. Caso o cargo esteja 
divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providências cabíveis, pois não serão aceitas 
reclamações posteriores nesse sentido. 

IV. Verifique se a impressão, a paginação e a numeração das questões estão corretas. Caso observe qualquer 
erro, notifique o fiscal. 

V. Assine e preencha a Folha de Respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta. 
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VIII. A Folha de Respostas não pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada. Exceto sua assinatura, nada 

deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados às respostas. 
IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal a Folha de Respostas e este Caderno. As observações ou marcações 

registradas neste Caderno não serão levadas em consideração. 
X.  Você dispõe de 04 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar 

a Folha de Respostas. 
XI. O candidato só poderá se retirar do setor de prova 02 (duas) horas após seu início. 
XII. É terminantemente proibido o uso de telefone celular e demais aparelhos eletrônicos. 
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LINGUA PORTUGUESA 
 

 Leia com atenção os dois textos a seguir para 
responder às questões de 1 a 6.   

[Texto 1] 
 Trecho do artigo Trabalho e Existência 
produzido pelo Sesc São Paulo.  
 As atividades humanas designadas como 
trabalho, para além de seu caráter utilitário, também 
são responsáveis por construir identidades. Uma vez 
que organizam o tempo, determinam as relações entre 
os indivíduos e configuram sua autorrepresentação, 
torna-se compreensível que nos entendamos em 
função das atividades laborais que exercemos. 

Catálogo impresso Publicação Sesc SP - Nós, criação, trabalho e 
cidadania. Novembro de 2019.  

[Texto 2] 

 
Fonte: https://miro.medium.com/max/1428/1*KnVD0-

e3SVhEsygcJ6L-mg.jpeg  
1) Sobre a interpretação dos textos, analise as 

afirmativas abaixo. 
I. Os dois textos pactuam do mesmo ponto de 

vista sobre o trabalho.  
II. Os dois textos lidos em sequência geram uma 

relação de descontinuidade na compreensão de 
trabalho. 

III. Os dois textos lidos em sequência geram uma 
relação de contiguidade na compreensão de 
trabalho. 

 Assinale a alternativa correta. 
a) Apenas a afirmativa I está correta. 
b) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
c) Apenas a afirmativa II está correta. 
d) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 
e) Apenas a afirmativa III está correta. 

 
2) Sobre a interpretação dos textos, assinale a 

alternativa correta. 
a) O [texto 1] é uma sequência tipológica injuntiva 

enquanto a tirinha [texto 2] representa uma 
sequência tipológica narrativa. 

b) Por ambos os textos terem como função “vender” uma 
ideia sobre trabalho, eles podem ser considerados 
sequências tipológicas propagandísticas. 

c) O [texto 1] apresenta uma sequência explicativa 
sobre uma ideia de trabalho, enquanto a tirinha 
[texto 2] apresenta uma menção denotativa sobre 
trabalho por meio da dúvida do personagem.   

d) A tirinha [texto 2] faz uso da fala de 
personagens que mesmo representando o 
público infantil promove uma reflexão profunda 
sobre o trabalho na vida adulta. 

e) O [texto 1] por ser ficcional promove um olhar 
romantizado e errôneo da concepção de trabalho. 

3) Quanto à principal distinção de ponto de vista 
dos dois textos, assinale a alternativa correta. 
a) Enquanto o primeiro texto apresenta uma 

sequência de descrições sobre o trabalho e a 
constituição identitária dos sujeitos, a dúvida do 
personagem da tirinha denuncia uma percepção 
de trabalho que rouba a vida de quem o realiza. 

b) Eles se distinguem por serem aleatórios na 
apresentação propositiva confundindo o leitor 
sobre o foco pretendido por eles enquanto tema.  

c) A tese que sustenta o [texto 1] fundamenta-se 
no senso comum sobre o trabalho, enquanto a 
tese da tirinha está assentada em pesquisas e 
estatísticas brasileiras. 

d) O sentido de contradição entre os textos pode ser 
pensado pelo primeiro quadrinho ser uma afirmação 
e o segundo quadrinho uma interrogação. 

e) Os textos se diferem enquanto estrutura por 
mais que os argumentos e o ponto de vista de 
ambos coincidam. 

 
4) Assinale a alternativa que indica o sentido 

correto do emprego do termo “para” no trecho: 
“Trabalhar para ganhar a vida”. 
a) Conclusivo. 
b) Finalidade. 
c) Explicativo. 
d) Concessivo. 
e) Alternativo. 

 
5) Assinale a alternativa correta que contenha a 

expressão mais condizente com a interpretação 
sobre trabalho proposta pelo [texto 1].   
a) O único lugar em que o sucesso vem antes do 

trabalho é no dicionário. 
b) Deus ajuda quem cedo madruga. 
c) Tempo é dinheiro. 
d) Cabeça vazia, oficina do diabo. 
e) O trabalho enobrece o homem. 

 
6) Analise as afirmativas abaixo em relação ao 

[texto 1] e dê valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).  
(  ) No trecho “As atividades humanas designadas 

como trabalho, para além de seu caráter 
utilitário”, os termos destacados são 
classificados como adjetivos. 

 
(  ) A palavra “também” é um advérbio de exclusão. 
(  ) No trecho “Uma vez que organizam o tempo”, 

o termo destacado funciona sintaticamente 
como Objeto Direto. 

(  ) O trecho “que nos entendamos em função das 
atividades laborais.” É classificado sintaticamente 
como Oração Subordinada Completiva Nominal. 

(  ) O trecho “que exercemos” é classificado 
sintaticamente como Oração Subordinada 
Adjetiva Restritiva. 

 
 Assinale a alternativa que apresenta a 

sequência correta de cima para baixo. 
a) F, F, V, V, V. 
b) V, V, F, F, F. 
c) F, F, V, F, F. 
d) V, F, V, F, V. 
e) V, F, F, V, V. 

https://miro.medium.com/max/1428/1*KnVD0-e3SVhEsygcJ6L-mg.jpeg
https://miro.medium.com/max/1428/1*KnVD0-e3SVhEsygcJ6L-mg.jpeg
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 Leia com atenção a reportagem abaixo para 
responder às questões de 7 a 11. 

 
 Adaptado 
 A terceira edição da pesquisa Nossa Escola em 
(Re)Construção ouviu estudantes dos ensinos 
fundamental e médio e mostrou que 64% deles 
“consideram importante” ter psicólogo na escola para 
atendê-los. 
 Os jovens querem profissionais de psicologia 
na escola “tanto no apoio para lidar com sentimentos, 
quanto para orientar sobre o que venham a fazer no 
futuro”. 
 “Há uma preocupação entre os alunos de que 
as escolas apoiem no desenho do futuro deles”, 
destaca Tatiana Klix, diretora da Porvir, uma plataforma 
que produz conteúdos de apoio a educadores, que 
também esteve à frente da pesquisa. 
 A atuação permanente de psicólogos nas 
escolas está prevista em projeto de lei (PL) aprovado 
pelo Congresso Nacional.  
 A pesquisa ouviu 258.680 estudantes, de 11 a 
21 anos, de todo o Brasil. A maior participação na 
pesquisa foi de estudantes da Região Sudeste (63,5%). 
A maioria passou a maior parte da vida escolar em 
escolas públicas (93,4%), tinha de 15 a 17 anos (58%), 
é formada de meninas (52%) e se define de cor parda 
(42%). 

Fonte: https://www.metrojornal.com.br/foco/2019/11/30/maioria-
estudantes-psicologo-escolas.html  

7) A partir da interpretação do texto acima, 
assinale a alternativa correta. 
a) Trata-se de uma reportagem baseada em 

estatísticas internacionais e que sustenta os 
argumentos necessários para a aprovação do 
PL pelo Congresso Nacional. 

b) A demanda dos estudantes por profissionais da 
educação se deve a uma necessidade tanto de 
saúde emocional como de orientação vocacional. 

c) Por tratar-se de uma pesquisa feita tanto com 
alunos do ensino fundamental como do ensino 
médio nada podemos inferir sobre a 
necessidade de profissionais da saúde mental 
para aluno da primeira infância. 

d) O resultado da pesquisa sustenta-se, 
majoritariamente, na demanda de estudantes 
de escolas da rede pública e dividi-se 
igualmente pela escuta de pessoas do sexo 
feminino e do sexo masculino. 

e) Sabemos pelo texto que a pesquisa não ouviu 
estudantes da rede de ensino privado por 
compreender que a maior necessidade por 
auxílio psíquico advém das pessoas que não 
podem pagar pelo ensino.  

 
8) Assinale a alternativa que preencha correta e 

respectivamente as lacunas do trecho a seguir, 
respeitando o sentido pretendido pelo texto e a 
Gramática Normativa da Língua Portuguesa. 

“_____ no apoio para lidar com sentimentos, ____ 
para orientar sobre o que venham a fazer no futuro”. 

a) Seje / seja. 
b) Seja / como. 
c) Quiça / seja. 
d) Mas / mais. 
e) Mais / menos. 

9) Leia o trecho: ‘Há uma preocupação entre os 
alunos de que as escolas apoiem no desenho do 
futuro deles’, destaca Tatiana Klix, diretora da 
Porvir, uma plataforma que produz conteúdos de 
apoio a educadores, que também esteve à frente 
da pesquisa.” e assinale a alternativa incorreta. 
a) O verbo “haver” é impessoal. 
b) A palavra “entre” é, morfologicamente, uma 

preposição. 
c) A expressão “uma plataforma” é composta, 

respectivamente, por um artigo indefinido e um 
substantivo. 

d) Em “apoio a educadores”, a palavra “a” é uma 
preposição. 

e) Em “que também esteve”, a palavra “que” é 
uma conjunção. 

 
10) De acordo com as regras de concordância 

verbal e nominal, assinale a alternativa correta. 
a) As dificuldades socioemocionais representam 

problemas muito graves e presentes na vida de 
adolescentes de vários níveis social.  

b) A presença de profissionais da área de 
psicologia é uma reivindicação e direito dos 
jovens que, na rede de ensino, tem 
necessidade de apoio psicológico. 

c) A necessidade de auxílio psicológico, por meio 
da presença de profissionais da área de saúde 
mental nas escolas, deve ser um fato 
observado pelas autoridades. 

d) Os direitos devem ser cumpridos para que haja 
condições saudável de convivência entre os 
jovens na idade escolar. 

e) Os pais e responsáveis devem ficar atentos com 
quem os adolescentes convive no seu cotidiano. 

 
11) Assinale a alternativa em que todas as palavras 

estão acentuadas corretamente.  
a) açaí, impár, música. 
b) essêncialmente, caráter, neurônios. 
c) necessário, projéto, específico. 
d) despértam, até, médicos. 
e) saúdam, privilégio, herói. 

 
 Leia com atenção a reportagem abaixo para 

responder às questões de 12 a 15.  
Hospitalização de adolescentes por transtornos 

mentais aumenta e preocupa pediatras. 
 As internações hospitalares de adolescentes 
com idade de 10 a 14 anos motivadas por doenças 
mentais e comportamentais aumentaram 107% nos 
últimos dez anos no Sistema Único de Saúde (SUS), 
registrando quase 25 mil casos no período. Na faixa 
etária de 15 a 19 anos, foram mais de 130 mil 
internações em uma década. 
 Segundo levantamento da Sociedade 
Brasileira de Pediatria (SBP), elaborado com base em 
dados do Ministério da Saúde, o aumento das 
hospitalizações – muitas delas motivadas por quadros 
graves de transtorno de humor, estresse e outras 
doenças – pode estar relacionado a um aumento da 
incidência da chamada doença do século XXI: a 
depressão. No entanto, os pediatras não descartam a 
possibilidade também de maior procura pela assistência 
ou aperfeiçoamento das notificações. 

Fonte: http://www.saudebrasilnet.com.br/noticias/hospitalizacao-de-
adolescentes-por-transtornos-mentais-aumenta-e-preocupa-pediatras 
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12) Sobre a interpretação do texto, assinale a 
alternativa incorreta. 

 
a) De acordo com o texto, abre-se um novo campo 

de pesquisa para os pediatras que precisam 
fazer uma nova formação para compreender 
esse novo fenômeno.  

b) Segundo o levantamento apontado, transtorno 
de humor e estresse são alguns dos motivos 
das hospitalizações de adolescentes.  

c) Uma hipótese para o aumento do número de 
hospitalizações de adolescentes por transtornos 
mentais pode ser a chamada doença do século 
XXI: a depressão.  

d) Com base em dados do Ministério da Saúde, 
na faixa etária de 15 a 19 anos, foram mais de 
130 mil internações em uma década.  

e) A pesquisa abrangeu adolescentes da faixa 
etária de 10 a 19 anos. 

 
13) Assinale a alternativa que apresenta, 

respectivamente, os sinônimos das palavras 
“motivadas” e “incidência” presentes no 
segundo parágrafo do texto. 

 
a) causadas / coincidência. 
b) resultadas / existência. 
c) originadas / ocorrência. 
d) esperadas / concorrência. 
e) animadas / abstinência. 

 
14) Assinale a alternativa em que, de acordo com 

as regras de pontuação, o título do texto está 
corretamente reescrito. 

 
a) O aumento, de hospitalização, de adolescentes 

por transtornos mentais preocupa pediatras. 
b) A hospitalização, por transtornos mentais de 

adolescentes preocupa, pediatras. 
c) O aumento de adolescentes hospitalizados por 

transtornos mentais, preocupa pediatras. 
d) Por transtornos mentais, hospitalização de, 

adolescentes, preocupa pediatras. 
e) O aumento da hospitalização, por transtornos 

mentais de adolescentes, preocupa pediatras. 
 

15) Assinale a alternativa em que o acento grave, 
indicador de crase, foi usado corretamente. 
 
a) Às informações fornecidas pelo Ministério da 

Saúde embasam as conclusões do texto. 
b) O texto é embasado segundo às informações 

fornecidas pelo Ministério da Saúde. 
c) O Ministério da Saúde embasou às 

informações fornecidas pelo texto. 
d) Em relação às informações do texto, elas foram 

embasadas pelo Ministério da Saúde. 
e) Às conclusões do texto foram embasadas de 

acordo com as informações fornecidas pelo 
Ministério da Saúde. 

 

LEGISLAÇÃO APLICADA AO SUS 
 

16) É previsto na Lei nº 8.080/1990, em seu Capítulo 
VI no Art. 1º, sobre o subsistema e atendimento 
domiciliar, incluído pela Lei nº 10.424/2002, que 
dispõe sobre os atendimentos e internações 
domiciliares no âmbito do Sistema Único de 
Saúde (SUS). Com base no exposto, assinale a 
alternativa correta. 

 
a) Na modalidade de assistência de atendimento e 

internação domiciliares incluem-se, principalmente, 
os procedimentos médicos, de enfermagem, 
fisioterapêuticos, psicológicos e de assistência 
social, entre outros necessários ao cuidado integral 
dos pacientes em seu domicílio 

 
b) Na modalidade de assistência de atendimento 

e internação domiciliares incluem-se os 
procedimentos médicos e de enfermagem, não 
havendo necessidade entre outras áreas para 
este tipo de cuidado 

 
c) O atendimento e a internação domiciliares 

serão realizados por equipes, exclusivamente 
médicas, que atuarão nos níveis da medicina 
preventiva, terapêutica e reabilitadora 

 
d) O atendimento e a internação domiciliares só 

poderão ser realizados por indicação da 
família, sem a concordância com a equipe 
médica 

 
e) O atendimento e a internação domiciliares só 

poderão ser realizados por indicação médica, 
sem a necessidade de concordância do 
paciente ou de sua família  

 
17) Leia abaixo parte do Art. 1º da Lei nº 8142/1990, 

que discorre sobre a participação popular no 
Sistema Único de Saúde (SUS).  
 

 “O Conselho de Saúde, em caráter permanente 
e deliberativo, órgão colegiado composto por 
representantes do governo, prestadores de serviço, 
_____ e _____, atua na formulação de estratégias e no 
controle da execução da política de saúde na instância 
correspondente, inclusive nos aspectos econômicos e 
financeiros, cujas decisões serão homologadas pelo 
chefe do poder _____ constituído em cada esfera do 
governo”. 

 
 Assinale a alternativa que preencha correta e 

respectivamente as lacunas 
a) profissionais de saúde / usuários / ilegalmente 
b) médicos / sanitaristas / verbalmente 
c) profissionais de saúde / usuários / legalmente 
d) profissionais de saúde / sanitaristas / legalmente 
e) médicos / usuários / legalmente 
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18) Os serviços de saúde devem garantir a 
segurança do seu paciente. Para auxiliar nesse 
manejo do cuidado, foi criada a Resolução da 
Diretoria Colegiada (RDC) de nº 36, de 25 de 
julho de 2013, com objetivo de instituir ações 
para promoção da segurança do paciente e a 
melhoria da qualidade nos serviços de saúde.  
Em relação à vigilância, monitoramento e 
notificações de eventos adversos, assinale a 
alternativa correta. 
a) A notificação dos eventos adversos, para fins desta 

Resolução, deve ser realizada semestralmente pelo 
Núcleo de Segurança do Paciente (NSP), até o 15º 
(décimo quinto) dia útil do mês subsequente ao mês 
de vigilância, por meio das ferramentas eletrônicas 
disponibilizadas pela Anvisa 

b) Os eventos adversos que evoluírem para óbito 
devem ser notificados em até 72 (setenta e 
duas) horas a partir do ocorrido 

c) A notificação dos eventos adversos, para fins desta 
Resolução, deve ser realizada mensalmente pelo 
Núcleo de Segurança do Paciente (NSP), até o 20º 
(vigésimo) dia útil do mês subsequente ao mês de 
vigilância, por meio das ferramentas eletrônicas 
disponibilizadas pelo Ministério da Saúde 

d) Os eventos adversos que evoluírem para óbito 
devem ser notificados em até 24 (vinte e 
quatro) horas a partir do ocorrido 

e) Os eventos adversos que evoluírem para óbito 
devem ser notificados em até 48 (quarenta e 
oito) horas a partir do ocorrido 

 
19) O Conselho Nacional de Saúde é procurado por 

várias instâncias como: usuários, trabalhadores, 
gestores, diferentes entidades da sociedade civil 
(como Organizações não governamentais e 
órgãos de exercício profissional), entre outros, 
com a finalidade de sanar dúvidas e obter 
esclarecimentos sobre o plano de gestão. Neste 
sentido, também é indicado aos membros dos 
conselhos de saúde fiscalizar o andamento dos 
serviços. Em relação à fiscalização dos 
conselheiros de saúde, analise as afirmativas 
abaixo e dê valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).   
(  ) “É recomendada a leitura do Plano de Saúde e 

as deliberações apresentadas no relatório da 
última Conferência de Saúde da cada região.” 

(  ) “São indicadas visitas às unidades de saúde, 
sem agendamento ou aviso prévio, com a 
finalidade de analisar a compatibilidade do 
serviço com critérios pré-definidos.” 

(  ) “É orientado conversar com usuários e com 
trabalhadores de saúde, levantando informações 
e percepções sobre a qualidade e deficiências 
dos serviços de saúde.” 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) F, V, F 
b) V, V, V 
c) V, F, F 
d) V, V, F 
e) V, F, V 

20) Os determinantes sociais da saúde interferem 
diretamente no processo saúde-doença e 
ditam o mapa de saúde de uma região. Esses 
determinantes sociais referem-se aos fatores 
sociais, culturais, étnicos/raciais, psicológicos 
e comportamentais que influenciam a 
ocorrência de problemas de saúde e seus 
fatores de risco na população. Em relação aos 
determinantes sociais da saúde, assinale a 
alternativa correta.  
 
a) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

menor precisão os fatores ambientais que 
determinam a saúde, foi criada a Comissão 
Nacional sobre Determinantes Sociais da 
Saúde  

 
b) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

maior precisão os fatores genéticos e 
hereditários que determinam a saúde, foi criada 
a Comissão Nacional sobre Determinantes 
Sociais da Saúde 

 
c) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

maior precisão os fatores sociais que 
determinam a saúde, foi criada a Comissão 
Global sobre Determinantes Sociais da Vida  

 
d) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

maior precisão os fatores sociais que 
determinam a saúde, foi criada a Comissão 
Nacional sobre Determinantes Sociais da 
Saúde  

 
e) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

maior precisão os fatores biopsicossociais que 
determinam a doença, foi criada a Comissão 
Nacional contra os Determinantes Culturais da 
Saúde 

 
LEGISLAÇÃO APLICADA À EBSERH 

 
21) No Capítulo XVI do Estatuto da Empresa Brasileira 

de Serviços Hospitalares (EBSERH), é tratado 
sobre a auditoria interna, que é vinculada ao 
Conselho de Administração, diretamente ou por 
meio do comitê de auditoria. Sobre a auditoria 
interna da EBSERH, analise as afirmativas abaixo 
e dê valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).   
(  ) “Compete executar as atividades de auditoria de 

natureza contábil, financeira, orçamentária, 
administrativa, patrimonial e operacional da empresa.” 

(  ) “Cabe propor as medidas preventivas e 
corretivas dos desvios detectados.” 

(  ) “Deve verificar o cumprimento e a implementação 
pela empresa das recomendações ou 
determinações do Ministério da Saúde, da 
Controladoria Geral da União, do Tribunal de 
Contas do Estado e do Conselho Executivo.” 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V, V, V  c)  V, F, F    e)  F, F, V 
b) V, V, F  d)  F, F, F 
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22) Leia abaixo o Art. 6º da Lei nº 12.550/2011. 
 
 
 “A EBSERH, respeitado o princípio da 

autonomia _____, poderá _____ os serviços 

relacionados às suas competências mediante contrato 

com as instituições _____ de ensino ou instituições 

congêneres”.  

 
 
 Assinale a alternativa que preencha correta e 

respectivamente as lacunas. 
a) hospitalar / prestar / privadas 
b) hospitalar / prestar / públicas 
c) universitária / prestar / federais 
d) universitária / negar / federais 
e) universitária / prestar / privadas 

 
23) De acordo com o Capítulo III do Código de Ética 

e Conduta da Empresa Brasileira de Serviços 
Hospitalares (EBSERH), sobre os 
compromissos de conduta, os princípios 
éticos e morais são fundamentais para o 
trabalho. Em relação ao Art. 6º, sobre os 
princípios e valores norteadores e 
compromissos de conduta, assinale a 
alternativa incorreta. 
 
a) Os valores e compromissos devem estar 

refletidos nos relacionamentos nos âmbitos 
interno e externo à Empresa, sempre zelando 
pela imagem, reputação e integridade da 
EBSERH 

 
b) A marca da empresa e o conhecimento 

produzido internamente no desenvolvimento de 
suas atividades ou em parceria são patrimônios 
institucionais e devem ser sempre protegidos 
por todos colaboradores 

 
c) A propriedade intelectual da empresa diz 

respeito ao seu direito de proteção às ideias e 
criação desenvolvidas internamente ou em 
parceria e inclui sua marca, patentes, direitos 
autorais, registro de software, dentre outros 

 
d) Os valores e compromissos da empresa, com 

base em seu patrimônio capital e intelectual, 
não são regidos pelos aspectos éticos e morais 
de conduta, pois se norteiam com base 
administrativa e executiva 

 
e) Deve-se proteger a marca e a propriedade 

intelectual do mau uso, desvios ou utilização 
para benefícios pessoais 

24) O Código de Ética e Conduta da Empresa 
Brasileira de Serviços Hospitalares (EBSERH) 
baliza os princípios e valores requeridos pela 
empresa, sob responsabilidade da Comissão 
de Ética da EBSERH (CEE). Em relação à CEE, 
analise as afirmativas abaixo e dê valores 
Verdadeiro (V) ou Falso (F).   
 
(  ) “Compete à CEE a divulgação, implementação 

e atualização do Código de Ética e Conduta, a 
resposta a consultas éticas, bem como a 
apuração de denúncias de descumprimento de 
conduta ética.” 

 
(  ) “Qualquer pessoa poderá entrar em contato 

com a CEE, pelos canais de comunicação 
indicados na intranet e internet, sendo 
assegurado parcial sigilo e confidencialidade 
das informações.” 

 
(  ) “A denúncia de uma conduta contrária aos 

preceitos éticos poderá ser feita por qualquer 
cidadão, empregado da EBSERH ou não.” 

 
 Assinale a alternativa que apresenta a 

sequência correta de cima para baixo. 
a) V, F, V    
b) V, V, V    
c) F, V, F 
d) V, V, F 
e) F, F, F 

 
25) A Assembleia Geral é o órgão máximo da 

Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares 
(EBSERH), com poderes para deliberar sobre 
todos os negócios relativos ao seu objeto. Em 
relação à Assembleia Geral, assinale a 
alternativa correta.  
a) As deliberações serão registradas no livro de 

atas, que não podem ser lavradas em forma de 
sumário dos fatos ocorridos e serão divulgadas 
exclusivamente no Diário Oficial da União em 
sua versão impressa 

b) Os trabalhos da Assembleia Geral são dirigidos 
pelo Presidente da União ou pelo substituto que 
esse vier a designar 

c) A Assembleia Geral realizar-se-á 
ordinariamente 2 (duas) vezes por ano e 
extraordinariamente sempre que necessário 

d) A Assembleia Geral será convocada pelo 
Conselho Executivo ou, nas hipóteses 
admitidas em lei, pelo Conselho Administrativo, 
pelo Conselho Fiscal ou pela União 

e) A Assembleia Geral é composta pela União, 
representada pela Procuradoria Geral da 
Fazenda Nacional 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

26) Em relação à Hipertensão Arterial Sistêmica, 
analise as afirmativas abaixo e dê valores 
Verdadeiro (V) ou Falso (F). 
(  ) Conceituação Hipertensão arterial (HA) é 

condição clínica multifatorial caracterizada por 
elevação sustentada dos níveis pressóricos ≥ 
140 e/ou 90 mmHg. 

(  ) Não é frequentemente associada a distúrbios 
metabólicos, alterações funcionais e/ou 
estruturais de órgãos-alvo. 

(  ) Não é agravada pela presença de outros 
fatores de risco (FR), como dislipidemia, 
obesidade abdominal, intolerância à glicose e 
diabetes melito (DM). 

(  ) Não mantém associação independente com 
eventos como morte súbita, acidente vascular 
encefálico (AVE), infarto agudo do miocárdio 
(IAM), insuficiência cardíaca (IC), doença 
arterial periférica (DAP) e doença renal crônica 
(DRC). 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V, F, F, F 
b) F, V, F, V 
c) V, V, V, V 
d) F, V, V, V 
e) F, F, V, V 
 

27) Em relação à afirmação abaixo, assinale a 
alternativa correta. 

 
 Monitorização ambulatorial da pressão arterial, 
o MAPA é o método que permite o registro indireto e 
intermitente da PA durante 24 horas ou mais, enquanto 
o paciente realiza suas atividades habituais durante os 
períodos de vigília e sono. Uma de suas características 
mais específicas é a possibilidade de identificar as 
alterações circadianas da PA, sobretudo em relação às 
medições durante o sono, que têm implicações 
prognósticas consideráveis. 

 
a) Está correta 
b) Este exame não avalia a PA durante o sono 
c) Não existe mais de 24h de exame 
d) O paciente tem que estar em repouso para 

realizar este exame 
e) Não se avalia alterações circadianas neste exame 
 

28) Analise as afirmativas sobre os exames 
solicitados aos pacientes hipertensos, de rotina. 
I. Análise de urina, Potássio plasmático, Glicemia 

de jejum e HbA1c. 
II. Ritmo de filtração glomerular estimado (RFG-e) 

e Creatinina plasmática. 
III. Colesterol total, HDL-C e triglicérides plasmáticos. 
IV. Ácido úrico plasmático. 
V. Eletrocardiograma convencional. 

 Assinale a alternativa correta: 
a) Apenas as afirmativas I e II estão corretas 
b) Apenas as afirmativas III e IV estão corretas 
c) Apenas as afirmativas I e III estão corretas 
d) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas 
e) As afirmativas I, II, III, IV e V estão corretas 

29) Em relação à estratificação do risco 
cardiovascular, assinale a alternativa que 
apresenta quais pacientes sem tratamento 
hipolipemiante apresentam risco muito alto. 
a) Indivíduos que apresentam aneurisma de aorta 

abdominal  
 
b) Indivíduos com escore de risco global (ERG) entre 5 

e 20% no sexo masculino e entre 5 e 10% no sexo 
feminino (Grau de Recomendação: I; Nível de 
Evidência: A) 

 
c) Indivíduos com doença renal crônica definida por 

Taxa de Filtração Glomerular (TFG) < 60 mL/min, 
e em fase não dialítica 

 
d) Indivíduos que apresentem doença aterosclerótica 

significativa (coronária, cerebrovascular, vascular 
periférica (Grau de Recomendação: IIa; Nível de 
Evidência: B), com ou sem eventos clínicos, ou 
obstrução ≥ 50% em qualquer território arterial (Grau 
de Recomendação: IIa; Nível de Evidência: C) 

 
e) Indivíduos do sexo masculino e feminino com risco 

em 10 anos < 5%, calculado pelo ERG (Grau de 
Recomendação: I; Nível de Evidência: A) 

 
30) Em relação à Troponina, analise as afirmativas 

abaixo:  
 
I. As troponinas cardíacas são proteínas do 

complexo miofibrilar encontradas em todos os 
músculos do corpo. Devido à sua alta 
sensibilidade, discretas elevações são 
compatíveis com pequenos (micro) infartos, 
mesmo em ausência de elevação da CK-MB. 

 
II. As troponinas não são consideradas como o 

marcador padrão-ouro para o diagnóstico de 
IAM.  

 
III. É preciso frisar que a troponina miocárdica 

pode ser também liberada em situações 
clínicas não-isquêmicas, que causam necrose 
do músculo cardíaco, como miocardites, 
cardioversão elétrica e trauma cardíaco.  

 
IV. O imunoensaio enzimático (método ELISA) não 

é a técnica mais apropriada para a dosagem 
quantitativa das troponinas cardíacas. 

 
 Assinale a alternativa correta. 

a) Apenas a afirmativa I está correta 
b) Apenas a afirmativa II está correta 
c) Apenas a afirmativa III está correta 
d) Apenas as afirmativas I, II e III estão corretas 
e) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas 
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31) Em relação ao papel do eletrocardiograma e do 
monitor de tendência do segmento ST para 
infarto agudo do miocárdio, analise as 
afirmativas abaixo: 
I. Diversos estudos têm demonstrado que a 

sensibilidade do ECG de admissão varia de 
45% a 60% quando se utiliza o supradesnível 
do segmento ST como critério diagnóstico. 

II. Perto da metade dos pacientes com infarto 
agudo do miocárdio não são diagnosticados, 
apenas, com um único ECG realizado à 
admissão.  

III. A sensibilidade poderá ser aumentada para 
70%-90% se utilizarmos as alterações de 
infradesnível de ST e/ou alterações isquêmicas 
de onda T, e para até 95% quando se realizam 
ECGs seriados com intervalos de 3-4h nas 
primeiras 12h pós-chegada ao hospital. 

 Assinale a alternativa correta. 
a) As afirmativas I, II e III estão corretas 
b) Apenas a afirmativa I está correta 
c) Apenas a afirmativa II está correta 
d) Apenas a afirmativa III está correta 
e) Apenas as afirmativas II e III estão corretas 
 

32) Para que seja suspeitado de Infarto Agudo do 
Miocárdio (IAM) de parede anterior, assinale a 
alternativa que apresenta em quais derivações 
do ECG deverão haver alterações. 
a) II, III e AVF 
b) I, AVL, V5 e V6 
c) V3R a V6R 
d) V1 a V4 
e) V5, V6 e DI 
 

33) Os marcadores de necrose miocárdica têm um 
papel importante não só no diagnóstico, como 
também no prognóstico da síndrome coronariana 
aguda. Em relação à mioglobulina, analise as 
afirmativas abaixo: 
I. É uma proteína encontrada tanto no músculo 

cardíaco como no esquelético, que se eleva 
precocemente após necrose miocárdica, podendo 
ser detectada no sangue de vários pacientes, já na 
primeira hora pós-oclusão coronariana. 

II. A mioglobina tem uma sensibilidade 
diagnóstica para o IAM significativamente 
maior, que a da creatinofosfoquinase-MB (CK-
MB) nos pacientes que procuram a sala de 
emergência com menos de 4h de início dos 
sintomas.  

III. Estudos têm demonstrado uma sensibilidade 
para a mioglobina de 60-80% imediatamente 
após a chegada do paciente ao hospital.  

IV. Sua relativamente baixa especificidade (80%), 
resultante da alta taxa de resultados falso-
positivos, encontrados em pacientes com 
trauma muscular, convulsões, cardioversão 
elétrica ou insuficiência renal crônica, limitam o 
seu uso isoladamente. 

 Assinale a alternativa correta. 
a) Apenas a afirmativa I está correta 
b) Apenas a afirmativa II está correta 
c) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas 
d) Apenas a afirmativa III está correta 
e) Apenas as afirmativas I e III estão corretas 

34) Sabe-se que o risco cardiovascular global deve 
ser avaliado em cada indivíduo hipertenso, 
pois auxilia na decisão terapêutica e permite 
uma análise prognóstica. Em relação aos 
fatores de risco cardiovascular, assinale a 
alternativa incorreta. 
a) História familiar de DAC (Doença Arterial 

Coronariana) prematura em parente de primeiro 
grau, homem < 55 anos ou mulher < 35 anos 

b) Diagnóstico de síndrome metabólica conforme 
critérios IDF (International Diabetes Federation) 

c) Microalbuminúria (30-300 mg/g creatinina) ou 
albuminúria > 300 mg/g creatinina  

d) Escore de cálcio coronário > 100 ou > percentil 
75 para idade e sexo  

e) ITB (índice tornozelo-braquial) < 0,9 
 

35) Sobre os critérios que determinam a Insuficiência 
Cardíaca, analise as afirmativas abaixo e dê 
valores de Verdadeiro (V) ou Falso (F). 
(  ) Fração de ejeção. 
(  ) A gravidade dos sintomas (classificação funcional 

da New York Heart Association − NYHA). 
(  ) Tempo e progressão da doença (diferentes 

estágios). 
 Assinale a alternativa que apresenta a 

sequência correta de cima para baixo. 
a) F, V, V  c)  V, F, V     e)  F, F, V 
b) F, F, F  d)  V, V, V 
 

36) Em relação aos sintomas e sinais mais típicos 
na insuficiência cardíaca, assinale a alternativa 
incorreta. 
a) Falta de ar/dispnéia e pressão venosa jugular 

elevada 
b) Ortopnéia e refluxo hepatojugular 
c) Dispnéia paroxística noturna e terceira bulha 

cardíaca 
d) Fadiga/cansaço com intolerância ao exercício e 

impulso apical desviado para esquerda 
e) Ganho de peso e taquicardia 
 

37) Acerca do manejo de Insuficiência Cardíaca 
(IC) aguda, analise as afirmativas abaixo sobre 
o que não podemos deixar de fazer, ou seja, 
quais são as recomendações e dê valores 
Verdadeiro (V) ou Falso (F). 
(  ) Prescrição de diuréticos no tratamento de 

congestão em doses intravenosas equivalentes 
ou o dobro das doses orais utilizadas. 

(  ) Reduzir a dose do betabloqueador em 50% ou 
suspender na admissão em pacientes com 
sinais de baixo débito. 

(  ) Uso de anticoagulação plena com heparina de baixo 
peso molecular ou heparina não fracionada associada 
com antiagregantes plaquetários em pacientes com IC 
aguda com síndrome coronariana aguda. 

(  ) Monitorização frequente de sinais vitais, ingesta 
hídrica, débito urinário, peso, função renal, 
eletrólitos e sinais/sintomas de congestão. 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequencia correta de cima para baixo 
a) F, V, F, F  d)  F, F, F, V 
b) V, V, V, V  e)  F, F, F, F 
c) V, F, V, V 
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38) Sabe-se que a estenose mitral é caracterizada 
pela resistência ao fluxo sanguíneo 
decorrendo fundamentalmente de sequela 
reumática. Assinale a alternativa que apresenta 
qual(is) a(as) outra(s) possível(eis) causa(s). 
a) Congênita 
b) Doenças infiltrativas (mucopolissacaridoses)  
c) Lúpus eritematoso sistêmico 
d) Artrite reumatoide e estados serotoninérgicos 

(síndrome carcinoide) 
e) Rutura de cordoalhas 
 

39) Os principais achados anatomopatológicos da 
estenose da valva mitral consistem no 
espessamento dos folhetos valvares, áreas de 
calcificação, fusão comissural e encurtamento 
de cordoalhas. Em relação a estas afirmações, 
analise a tabela abaixo e assinale a alternativa 
correta. 

 

 
a) Existem mais de 3 graus de lesão 
b) O grau de lesão importante é quando a área 

valvar está abaixo de 0,5cm2 
c) A tabela está correta segundo a Diretriz de 

Brasileira de Valvopatias de 2011 
d) É muito difícil caracterizar a estenose mitral 
e) Na lesão discreta não tem gradiente 
 

40) Em relação à Insuficiência Mitral (IM), assinale 
a alternativa incorreta. 
a) A IM é caracterizada pela regurgitação sanguínea para 

o átrio direito durante a sístole ventricular 
b) A IM pode ser decorrente de anormalidades em 

diferentes locais do aparato valvar, tais como folhetos, 
ânulo, cordas tendíneas e músculos papilares 

c) Etiologicamente, a insuficiência mitral pode ser 
classificada em primária (resultante de 
deformidade estrutural valvar) ou secundária, 
quando relacionada a outra doença cardíaca  

d) Dentre as causas primárias, destacam-se o 
prolapso valvar mitral, a endocardite infecciosa, a 
febre reumática, traumas e as deformidades 
congênitas 

e) As etiologias secundárias estão relacionadas à 
isquemia miocárdica, cardiomiopatia hipertrófica e 
disfunção ventricular esquerda do tipo sistólica 

 
41) Em relação às lesões agudas mais comuns que 

levam à insuficiência da valva aórtica, assinale 
a alternativa incorreta. 
a) Endocardite infecciosa 
b) Dissecção da aorta e trauma 
c) Ruptura espontânea ou o prolapso das 

cúspides secundária à doença degenerativa  
d) Deiscência súbita parcial ou total do anel de 

prótese valvar aórtica 
e) As doenças inflamatórias do tecido conjuntivo 

não causam lesões agudas na valva aórtica 

42) Sobre o atendimento de um paciente com 
bradicardia sintomática (FC=32bpm), analise 
as afirmativas com opções terapêuticas. 
 
I. Atropina. 
II. Epinefrina. 
III. Dopamina. 

 
 Assinale a alternativa correta. 

a) Apenas a afirmativa I é opção  
b) Apenas a afirmativa II é opção 
c) Apenas a afirmativa III é opção 
d) As afirmativas I, II e III são as opções 
e) Apenas as afirmativas I e II são opções 
 

43) Durante um episódio de taquicardia 
supraventricular, foi administrado uma droga 
que deixou o paciente com rubor e opressão no 
tórax. Assinale a alternativa que apresenta qual 
droga foi possivelmente administrada.  
a) Aspirina 
b) Adenosina 
c) Amiodarona 
d) Amitriptilina 
e) nenhuma das anteriores 
 

44) Assinale a alternativa que apresenta o local 
onde o impulso elétrico se origina durante 
atividade cardíaca normal. 
a) Nó sinoatrial 
b) Nó atrioventricular 
c) Fibras de Purkinje  
d) Em todos acima 
e) Desconhecido 
 

45) Escolha a sequência correta da atividade 
elétrica cardíaca de um ritmo sinusal: 
a) Nó sinoatrial, fibras de Purkinje, nó 

atrioventricular, feixe de His 
 
b) Fibras de Purkinje, feixe de His, nó 

atrioventricular, nó sinoatrial 
 
c) Nó sinoatrial, nó atrioventricular, feixe de His, 

fibras de Purkinje 
 
d) Nó atrioventricular, nó sinoatrial, feixe de Hers, 

fibras de Purkinje 
 
e) Nó atrioventricular, nó sinoatrial, fibras de 

Purkinje, feixe de Hers 
 

46) Assinale a alternativa que apresenta o que o 
complexo QRS representa no ECG. 
a) Fechamento da valva atrioventricular 
b) Contração atrial 
c) Contração ventricular 
d) Relaxamento do septo 
e) Abertura da valva atrioventricular 
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47) Durante o transporte de um paciente em estado 
crítico, o mesmo apresentou parada 
cardiorespiratória e não tinha acesso venoso. 
Sobre o próximo passo, assinale a alternativa 
correta. 
a) Terminar a ressuscitação 
b) Obter acesso intraósseo 
c) Conseguir um acesso central 
d) Administrar as medicações pelo tubo 

orotraqueal 
e) Ficar tentando até conseguir um acesso  
 

48) Um indivíduo dá entrada no pronto socorro 
dizendo que não está se sentindo bem. O 
monitor cardíaco mostra taquicardia sinusal 
(FC=135bpm). Assinale a alternativa que 
apresenta qual a primeira conduta a ser 
realizada. 
a) Determinar a causa desta frequência cardíaca 
b) Cardioversão sincronizada 
c) Transfusão sanguínea 
d) Administrar adenosina 
e) Observar por 2 horas 
 

49) Em relação à estenose da valva aórtica (EAo) 
de gradiente baixo e fração de ejeção (FE) 
normal, analise as afirmativas abaixo e dê 
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F). 
(  ) Os pacientes com EAo de baixo fluxo e baixo 

gradiente devem ser diferenciados de EAo de 
baixo gradiente e fluxo normal. Neste último, a 
presença de fisiologia restritiva ou um 
importante aumento da impedância valvulo-
arterial costumam estar ausentes.  

(  ) Os pacientes com EAo de baixo fluxo e baixo 
gradiente com hipertrofia concêntrica de VE e 
uma FEVE normal tem melhor prognóstico em 
comparação com aqueles com gradientes mais 
altos.  

(  ) A presença de baixo fluxo/baixo gradiente em 
pacientes com EAo grave se estima em 25 %.  

(  ) Segundo diferentes modelos teóricos, um 
paciente com uma velocidade de fluxo 
transvalvar normal e uma área valvar efetiva de 
1,0 cm2, deveria ter um gradiente médio de 25 
mmHg ao invés de 40 mmHg observado na 
prática clínica. 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V, F, F, F 
b) V, V, F, F 
c) V, V, V, F 
d) V, V, V, V 
e) F, F, F, F 

50) A classificação abaixo descrita é de 1982 e é 
baseada no local de início da dissecção da aorta. 
 
TIPO I (70% dos casos) - dissecção em toda aorta, 
ou seja, inicia na aorta ascendente estende-se 
pela parte ascendente, pelo arco aórtico e pela 
aorta descendente. 
 
TIPO II (5% dos casos) - dissecção na aorta 
ascendente e restringe-se a ela, não 
ultrapassando o tronco baquiocefálico. 
 
TIPO III (25% dos casos) - dissecção da aorta 
descendente (além da a. subclávia esquerda).  
 TIPO IIIa - acomete apenas a aorta descendente 

torácica. 
 TIPO IIIb - estende-se para aorta abdominal. 
 

 Sobre o nome desta classificação, assinale a 
alternativa correta. 
a) De Bakey 
b) Stanford 
c) Braile 
d) Galantier 
e) Gibbon 

 
51) A Fibrilação Atrial (FA) ocorre quando 

anormalidades eletrofisiológicas alteram o 
tecido atrial e promovem formação/ 
propagação anormal do impulso elétrico. 
Sobre os fatores de risco para o 
desenvolvimento da doença, analise as 
afirmativas abaixo e dê valores Verdadeiro (V) 
ou Falso (F).  
(  ) Hipertensão arterial sistêmica e diabete melito. 
(  ) Doença valvar e infarto do miocárdio.  
(  ) Insuficiência cardíaca.  
(  ) Apnéia Obstrutiva do Sono (AOS). 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V, V, V, F 
b) F, F, V, V 
c) F, F, F, F 
d) V, F, V, V 
e) V, V, V, V 
 

52) No transplante cardíaco, os cuidados com o 
doador são imprescindíveis, principalmente 
em relação ao suporte respiratório, 
hemodinâmico e drogas vasoativas. Sobre 
isso, assinale a alternativa incorreta. 
a) Administração de metilprednisolona por via 

intravenosa 15 mg/kg em dose única 
b) Controle da hipotermia, com uso de colchão térmico; 

fluidos endovenosos aquecidos à temperatura ao 
redor de 26 e 28ºC; e pelo aquecimento do ar 
inspirado do ventilador (32 e 35°C) 

c) Ajuste da volemia: manter PVC entre 25 e28 mmHg 
d) Corrigir alterações respiratórias: hipoxemia (ideal 

pressão parcial de oxigênio − pO2 > 80 mmHg e 
Saturação de Oxigênio (SpO2) > 95%); hipercarbia 
(ideal pressão parcial de dióxido de carbono − pCO2 
30 a 35 mmHg) 

e) Corrigir alterações metabólicas e hematócrito: 
distúrbios eletrolíticos e acidobásicos; hiperglicemia; 
corrigir anemia com concentrado de hemácias (ideal 
hematócritos > 30% e hemoglobina > 10 g/dL) 
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53) É sabido que o pós-operatório de cirurgia 
cardíaca requer cuidado constante e muita 
habilidade na condução, principalmente na 
monitorização nas horas seguintes ao 
procedimento. Sobre os parâmetros 
importantes no manejo desses pacientes, 
analise as afirmativas abaixo e dê valores 
Verdadeiro (V) ou Falso (F).  
(  ) Ritmo cardíaco e pressão arterial sistêmica.  
(  ) Débito urinário e pelo dreno mediastinal. 
(  ) Parâmetros respiratórios e pressão venosa 

central. 
(  ) Temperatura corporal. 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V, V, F, F 
b) F, F, F, F 
c) F, F, V, V 
d) F, V, F, V 
e) V, V, V, V 

 
54) É sabido que a endocardite infecciosa é uma 

doença grave, que resulta usualmente da 
invasão de microorganismos (bactéria ou 
fungo) em tecido endocárdico ou material 
protético do coração. Sobre o assunto, 
assinale a alternativa incorreta. 
a) Na manipulação dentária em portadores de 

valvopatia, pode ocorrer colonização pela 
aderência do microorganismo na valva 
deformada 

b) Uma vez confirmado o diagnóstico de 
endocardite infecciosa, para o tratamento 
adequado é o uso de antibióticos endovenoso 
em altas doses 

c) Em decorrência da alta mortalidade (25%) 
devemos ficar atentos às complicações clínicas 
possíveis, como agravamento da lesão valvar 
pré-existente, insuficiência cardíaca, embolias 
sépticas sistêmicas e insuficiência renal 

d) Não existe prevenção para a endocardite 
infecciosa 

e) Outras situações são de risco moderado como 
a maioria das cardiopatias congênitas 
acianóticas, disfunção valvar pela doença 
reumática, do colágeno, cardiomiopatia 
hipertrófica e prolapso valvar mitral com 
regurgitação 

 
55) Sobre procedimentos nos quais é desejável 

realizar profilaxia para endocardite, analise as 
afirmativas abaixo e dê valores Verdadeiro (V) 
ou Falso (F). 
(  ) Tratamento dentário. 
(  ) Amidalectomia. 
(  ) Colangiografia endoscópica retrógrada. 
(  ) Cistoscopia. 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) F, F, F, F 
b) V, F, F, F 
c) F, F, V, V 
d) V, F, V, F 
e) V, V, V, V 

56) Em relação à prevenção secundária da doença 
cardiovascular, analise as afirmativas abaixo: 

 
I. Para pacientes com risco cardiovascular muito 

alto, se recomenda LDL < 70 mg/dl ou redução 
de pelo menos 50 % se o valor basal for de 70-
135 mg/dl. 

 
II. Para adultos sadios de todas as idades, se 

recomenda praticar pelo menos 300 
min/semana de atividade física aeróbica de 
intensidade moderada ou 150 min/ semana de 
atividade física aeróbica intensa ou 
combinação equivalente.  

 
III. Tratamento antiplaquetário (ex. ácido 

acetilsalicílico) para pessoas com diabetes 
mellitus, mesmo que não tenham doença 
cardiovascular.  

 
IV. Uma característica da dieta saudável é que os 

ácidos graxos saturados representem menos de 
20 % do total do aporte energético mediante a 
substituição por ácidos graxos poliinsaturados.  

 
 Assinale a alternativa correta. 

a) Apenas a afirmativa I está correta 
b) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas 
c) Apenas as afirmativas II e III estão corretas 
d) Apenas as afirmativas I e III estão corretas 
e) Apenas a afirmativa II está correta 
 

57) Em relação às recomendações sobre o 
controle da diabetes mellitus em pacientes 
com Doença Cardiovascular (DCV), analise as 
afirmativas abaixo e dê valores de Verdadeiro 
(V) ou Falso (F). 
(  ) O objetivo geral da glicohemoglobina (HbA1c) 

é < 7 %; não é aconselhável o controle rígido 
para pessoas idosas ou com doença 
cardiovascular estabelecida, mas se não 
ocorrer, pode-se objetivar HbA1c < 6,5 %. 

(  ) Para pacientes com DM2 e DCV, deve-se 
considerar o uso precoce de um inibidor de 
SGLT2 (gliflozinas) para reduzir a mortalidade 
global ou por DCV. 

(  ) Para pacientes com DM com risco muito alto, 
se recomenda LDL < 100mg/dl ou uma redução 
de pelo menos 50% se o LDL de base for de 
100-200 mg/dl.  

(  ) É recomendado hipolipemiantes (principalmente 
estatinas) para reduzir o risco cardiovascular de 
todos os pacientes com DM1 e DM2 acima de 40 
anos. 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V, V, V, V 
b) F, F, F, F 
c) V, V, F, V 
d) V, V, F, F 
e) V, F, F, V 
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58) Assinale a alternativa que apresenta uma das 
causas mais frequentes de miocardiopatia nos 
países sulamericanos.  
a) Parasitária: Trypanosoma cruzi  
b) Vírus tipo HIV  
c) Infeções bacterianas sistêmicas  
d) Idiopáticas 
e) Colagenoses 
 

59) Em relação ao diagnóstico de miocardite 
aguda, analise as afirmativas abaixo e dê 
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F). 
 
(  ) A biópsia endomiocárdica deixou de ser o gold 

standard para o diagnóstico etiológico. 
 
(  ) O diagnóstico clínico costuma ser precoce pela 

alta especificidade dos sintomas.  
 
(  ) A reação em cadeia de polimerase positiva 

para vírus cardiotrópicos, junto com a detecção 
de anticorpos IgG, é diagnóstico de miocardite 
viral.  

 
 Assinale a alternativa que apresenta a 

sequência correta de cima para baixo.  
a) V, F, V 
b) F, F, V 
c) V, V, V 
d) V, V, F 
e) F, F, F 
 

60) Em relação à epidemiologia da endomio-
cardiofibrose, analise as afirmativas abaixo:  

 
I. Afeta mais a população jovem (crianças, 

adolescentes e adultos jovens).  
 
II. Tem-se observado uma maior prevalência 

entre os homens.  
 
III. Mais observada em países de clima frio.  
 
IV. Relacionada com a exposição ao elemento 

cério (Ce), presente nas carnes consumidas 
nas zonas endêmicas. 

 
 Assinale a alternativa correta. 

a) Apenas a afirmativa I está correta 
b) Apenas a afirmativa II está correta 
c) Apenas a afirmativa III está correta 
d) Apenas a afirmativa IV está correta 
e) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas 
 
 



 
 

 IBFC_09  

 


