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LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO 

 
INSTRUÇÕES GERAIS 

 
I. Nesta prova, você encontrará 11 (onze) páginas numeradas sequencialmente, contendo 60 (sessenta) questões 

objetivas correspondentes às seguintes disciplinas: Língua Portuguesa 15 (quinze) questões, Legislação 
Aplicada ao SUS 5 (cinco) questões, Legislação Aplicada à EBSERH 5 (cinco) questões e Conhecimentos 
Específicos 35 (trinta e cinco) questões. 

II. Verifique se seu nome e número de inscrição estão corretos na Folha de Respostas. Se houver erro, notifique 
o fiscal. 

III. Verifique se o Caderno de Questões se refere ao cargo para o qual você se inscreveu. Caso o cargo esteja 
divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providências cabíveis, pois não serão aceitas 
reclamações posteriores nesse sentido. 

IV. Verifique se a impressão, a paginação e a numeração das questões estão corretas. Caso observe qualquer 
erro, notifique o fiscal. 

V. Assine e preencha a Folha de Respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta. 
VI. Marque a Folha de Respostas cobrindo fortemente o espaço correspondente à letra a ser assinalada, conforme 

o exemplo na própria Folha de Respostas. 
VII. O sistema de leitura e processamento das Folhas de Respostas não registrará a resposta em que houver falta 

de nitidez na marcação e/ou marcação de mais de uma alternativa. 
VIII. A Folha de Respostas não pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada. Exceto sua assinatura, nada 

deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados às respostas. 
IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal a Folha de Respostas e este Caderno. As observações ou marcações 

registradas neste Caderno não serão levadas em consideração. 
X.  Você dispõe de 04 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar 

a Folha de Respostas. 
XI. O candidato só poderá se retirar do setor de prova 02 (duas) horas após seu início. 
XII. É terminantemente proibido o uso de telefone celular e demais aparelhos eletrônicos. 
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LINGUA PORTUGUESA 
 

 Leia com atenção os dois textos a seguir para 
responder às questões de 1 a 6.   

[Texto 1] 
 Trecho do artigo Trabalho e Existência 
produzido pelo Sesc São Paulo.  
 As atividades humanas designadas como 
trabalho, para além de seu caráter utilitário, também 
são responsáveis por construir identidades. Uma vez 
que organizam o tempo, determinam as relações entre 
os indivíduos e configuram sua autorrepresentação, 
torna-se compreensível que nos entendamos em 
função das atividades laborais que exercemos. 

Catálogo impresso Publicação Sesc SP - Nós, criação, trabalho e 
cidadania. Novembro de 2019.  

[Texto 2] 

 
Fonte: https://miro.medium.com/max/1428/1*KnVD0-

e3SVhEsygcJ6L-mg.jpeg  
1) Sobre a interpretação dos textos, analise as 

afirmativas abaixo. 
I. Os dois textos pactuam do mesmo ponto de 

vista sobre o trabalho.  
II. Os dois textos lidos em sequência geram uma 

relação de descontinuidade na compreensão de 
trabalho. 

III. Os dois textos lidos em sequência geram uma 
relação de contiguidade na compreensão de 
trabalho. 

 Assinale a alternativa correta. 
a) Apenas a afirmativa I está correta. 
b) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
c) Apenas a afirmativa II está correta. 
d) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 
e) Apenas a afirmativa III está correta. 

 
2) Sobre a interpretação dos textos, assinale a 

alternativa correta. 
a) O [texto 1] é uma sequência tipológica injuntiva 

enquanto a tirinha [texto 2] representa uma 
sequência tipológica narrativa. 

b) Por ambos os textos terem como função “vender” uma 
ideia sobre trabalho, eles podem ser considerados 
sequências tipológicas propagandísticas. 

c) O [texto 1] apresenta uma sequência explicativa 
sobre uma ideia de trabalho, enquanto a tirinha 
[texto 2] apresenta uma menção denotativa sobre 
trabalho por meio da dúvida do personagem.   

d) A tirinha [texto 2] faz uso da fala de 
personagens que mesmo representando o 
público infantil promove uma reflexão profunda 
sobre o trabalho na vida adulta. 

e) O [texto 1] por ser ficcional promove um olhar 
romantizado e errôneo da concepção de trabalho. 

3) Quanto à principal distinção de ponto de vista 
dos dois textos, assinale a alternativa correta. 
a) Enquanto o primeiro texto apresenta uma 

sequência de descrições sobre o trabalho e a 
constituição identitária dos sujeitos, a dúvida do 
personagem da tirinha denuncia uma percepção 
de trabalho que rouba a vida de quem o realiza. 

b) Eles se distinguem por serem aleatórios na 
apresentação propositiva confundindo o leitor 
sobre o foco pretendido por eles enquanto tema.  

c) A tese que sustenta o [texto 1] fundamenta-se 
no senso comum sobre o trabalho, enquanto a 
tese da tirinha está assentada em pesquisas e 
estatísticas brasileiras. 

d) O sentido de contradição entre os textos pode ser 
pensado pelo primeiro quadrinho ser uma afirmação 
e o segundo quadrinho uma interrogação. 

e) Os textos se diferem enquanto estrutura por 
mais que os argumentos e o ponto de vista de 
ambos coincidam. 

 
4) Assinale a alternativa que indica o sentido 

correto do emprego do termo “para” no trecho: 
“Trabalhar para ganhar a vida”. 
a) Conclusivo. 
b) Finalidade. 
c) Explicativo. 
d) Concessivo. 
e) Alternativo. 

 
5) Assinale a alternativa correta que contenha a 

expressão mais condizente com a interpretação 
sobre trabalho proposta pelo [texto 1].   
a) O único lugar em que o sucesso vem antes do 

trabalho é no dicionário. 
b) Deus ajuda quem cedo madruga. 
c) Tempo é dinheiro. 
d) Cabeça vazia, oficina do diabo. 
e) O trabalho enobrece o homem. 

 
6) Analise as afirmativas abaixo em relação ao 

[texto 1] e dê valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).  
(  ) No trecho “As atividades humanas designadas 

como trabalho, para além de seu caráter 
utilitário”, os termos destacados são 
classificados como adjetivos. 

 
(  ) A palavra “também” é um advérbio de exclusão. 
(  ) No trecho “Uma vez que organizam o tempo”, 

o termo destacado funciona sintaticamente 
como Objeto Direto. 

(  ) O trecho “que nos entendamos em função das 
atividades laborais.” É classificado sintaticamente 
como Oração Subordinada Completiva Nominal. 

(  ) O trecho “que exercemos” é classificado 
sintaticamente como Oração Subordinada 
Adjetiva Restritiva. 

 
 Assinale a alternativa que apresenta a 

sequência correta de cima para baixo. 
a) F, F, V, V, V. 
b) V, V, F, F, F. 
c) F, F, V, F, F. 
d) V, F, V, F, V. 
e) V, F, F, V, V. 

https://miro.medium.com/max/1428/1*KnVD0-e3SVhEsygcJ6L-mg.jpeg
https://miro.medium.com/max/1428/1*KnVD0-e3SVhEsygcJ6L-mg.jpeg
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 Leia com atenção a reportagem abaixo para 
responder às questões de 7 a 11. 

 
 Adaptado 
 A terceira edição da pesquisa Nossa Escola em 
(Re)Construção ouviu estudantes dos ensinos 
fundamental e médio e mostrou que 64% deles 
“consideram importante” ter psicólogo na escola para 
atendê-los. 
 Os jovens querem profissionais de psicologia 
na escola “tanto no apoio para lidar com sentimentos, 
quanto para orientar sobre o que venham a fazer no 
futuro”. 
 “Há uma preocupação entre os alunos de que 
as escolas apoiem no desenho do futuro deles”, 
destaca Tatiana Klix, diretora da Porvir, uma plataforma 
que produz conteúdos de apoio a educadores, que 
também esteve à frente da pesquisa. 
 A atuação permanente de psicólogos nas 
escolas está prevista em projeto de lei (PL) aprovado 
pelo Congresso Nacional.  
 A pesquisa ouviu 258.680 estudantes, de 11 a 
21 anos, de todo o Brasil. A maior participação na 
pesquisa foi de estudantes da Região Sudeste (63,5%). 
A maioria passou a maior parte da vida escolar em 
escolas públicas (93,4%), tinha de 15 a 17 anos (58%), 
é formada de meninas (52%) e se define de cor parda 
(42%). 

Fonte: https://www.metrojornal.com.br/foco/2019/11/30/maioria-
estudantes-psicologo-escolas.html  

7) A partir da interpretação do texto acima, 
assinale a alternativa correta. 
a) Trata-se de uma reportagem baseada em 

estatísticas internacionais e que sustenta os 
argumentos necessários para a aprovação do 
PL pelo Congresso Nacional. 

b) A demanda dos estudantes por profissionais da 
educação se deve a uma necessidade tanto de 
saúde emocional como de orientação vocacional. 

c) Por tratar-se de uma pesquisa feita tanto com 
alunos do ensino fundamental como do ensino 
médio nada podemos inferir sobre a 
necessidade de profissionais da saúde mental 
para aluno da primeira infância. 

d) O resultado da pesquisa sustenta-se, 
majoritariamente, na demanda de estudantes 
de escolas da rede pública e dividi-se 
igualmente pela escuta de pessoas do sexo 
feminino e do sexo masculino. 

e) Sabemos pelo texto que a pesquisa não ouviu 
estudantes da rede de ensino privado por 
compreender que a maior necessidade por 
auxílio psíquico advém das pessoas que não 
podem pagar pelo ensino.  

 
8) Assinale a alternativa que preencha correta e 

respectivamente as lacunas do trecho a seguir, 
respeitando o sentido pretendido pelo texto e a 
Gramática Normativa da Língua Portuguesa. 

“_____ no apoio para lidar com sentimentos, ____ 
para orientar sobre o que venham a fazer no futuro”. 

a) Seje / seja. 
b) Seja / como. 
c) Quiça / seja. 
d) Mas / mais. 
e) Mais / menos. 

9) Leia o trecho: ‘Há uma preocupação entre os 
alunos de que as escolas apoiem no desenho do 
futuro deles’, destaca Tatiana Klix, diretora da 
Porvir, uma plataforma que produz conteúdos de 
apoio a educadores, que também esteve à frente 
da pesquisa.” e assinale a alternativa incorreta. 
a) O verbo “haver” é impessoal. 
b) A palavra “entre” é, morfologicamente, uma 

preposição. 
c) A expressão “uma plataforma” é composta, 

respectivamente, por um artigo indefinido e um 
substantivo. 

d) Em “apoio a educadores”, a palavra “a” é uma 
preposição. 

e) Em “que também esteve”, a palavra “que” é 
uma conjunção. 

 
10) De acordo com as regras de concordância 

verbal e nominal, assinale a alternativa correta. 
a) As dificuldades socioemocionais representam 

problemas muito graves e presentes na vida de 
adolescentes de vários níveis social.  

b) A presença de profissionais da área de 
psicologia é uma reivindicação e direito dos 
jovens que, na rede de ensino, tem 
necessidade de apoio psicológico. 

c) A necessidade de auxílio psicológico, por meio 
da presença de profissionais da área de saúde 
mental nas escolas, deve ser um fato 
observado pelas autoridades. 

d) Os direitos devem ser cumpridos para que haja 
condições saudável de convivência entre os 
jovens na idade escolar. 

e) Os pais e responsáveis devem ficar atentos com 
quem os adolescentes convive no seu cotidiano. 

 
11) Assinale a alternativa em que todas as palavras 

estão acentuadas corretamente.  
a) açaí, impár, música. 
b) essêncialmente, caráter, neurônios. 
c) necessário, projéto, específico. 
d) despértam, até, médicos. 
e) saúdam, privilégio, herói. 

 
 Leia com atenção a reportagem abaixo para 

responder às questões de 12 a 15.  
Hospitalização de adolescentes por transtornos 

mentais aumenta e preocupa pediatras. 
 As internações hospitalares de adolescentes 
com idade de 10 a 14 anos motivadas por doenças 
mentais e comportamentais aumentaram 107% nos 
últimos dez anos no Sistema Único de Saúde (SUS), 
registrando quase 25 mil casos no período. Na faixa 
etária de 15 a 19 anos, foram mais de 130 mil 
internações em uma década. 
 Segundo levantamento da Sociedade 
Brasileira de Pediatria (SBP), elaborado com base em 
dados do Ministério da Saúde, o aumento das 
hospitalizações – muitas delas motivadas por quadros 
graves de transtorno de humor, estresse e outras 
doenças – pode estar relacionado a um aumento da 
incidência da chamada doença do século XXI: a 
depressão. No entanto, os pediatras não descartam a 
possibilidade também de maior procura pela assistência 
ou aperfeiçoamento das notificações. 

Fonte: http://www.saudebrasilnet.com.br/noticias/hospitalizacao-de-
adolescentes-por-transtornos-mentais-aumenta-e-preocupa-pediatras 
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12) Sobre a interpretação do texto, assinale a 
alternativa incorreta. 

 
a) De acordo com o texto, abre-se um novo campo 

de pesquisa para os pediatras que precisam 
fazer uma nova formação para compreender 
esse novo fenômeno.  

b) Segundo o levantamento apontado, transtorno 
de humor e estresse são alguns dos motivos 
das hospitalizações de adolescentes.  

c) Uma hipótese para o aumento do número de 
hospitalizações de adolescentes por transtornos 
mentais pode ser a chamada doença do século 
XXI: a depressão.  

d) Com base em dados do Ministério da Saúde, 
na faixa etária de 15 a 19 anos, foram mais de 
130 mil internações em uma década.  

e) A pesquisa abrangeu adolescentes da faixa 
etária de 10 a 19 anos. 

 
13) Assinale a alternativa que apresenta, 

respectivamente, os sinônimos das palavras 
“motivadas” e “incidência” presentes no 
segundo parágrafo do texto. 

 
a) causadas / coincidência. 
b) resultadas / existência. 
c) originadas / ocorrência. 
d) esperadas / concorrência. 
e) animadas / abstinência. 

 
14) Assinale a alternativa em que, de acordo com 

as regras de pontuação, o título do texto está 
corretamente reescrito. 

 
a) O aumento, de hospitalização, de adolescentes 

por transtornos mentais preocupa pediatras. 
b) A hospitalização, por transtornos mentais de 

adolescentes preocupa, pediatras. 
c) O aumento de adolescentes hospitalizados por 

transtornos mentais, preocupa pediatras. 
d) Por transtornos mentais, hospitalização de, 

adolescentes, preocupa pediatras. 
e) O aumento da hospitalização, por transtornos 

mentais de adolescentes, preocupa pediatras. 
 

15) Assinale a alternativa em que o acento grave, 
indicador de crase, foi usado corretamente. 
 
a) Às informações fornecidas pelo Ministério da 

Saúde embasam as conclusões do texto. 
b) O texto é embasado segundo às informações 

fornecidas pelo Ministério da Saúde. 
c) O Ministério da Saúde embasou às 

informações fornecidas pelo texto. 
d) Em relação às informações do texto, elas foram 

embasadas pelo Ministério da Saúde. 
e) Às conclusões do texto foram embasadas de 

acordo com as informações fornecidas pelo 
Ministério da Saúde. 

 

LEGISLAÇÃO APLICADA AO SUS 
 

16) É previsto na Lei nº 8.080/1990, em seu Capítulo 
VI no Art. 1º, sobre o subsistema e atendimento 
domiciliar, incluído pela Lei nº 10.424/2002, que 
dispõe sobre os atendimentos e internações 
domiciliares no âmbito do Sistema Único de 
Saúde (SUS). Com base no exposto, assinale a 
alternativa correta. 

 
a) Na modalidade de assistência de atendimento e 

internação domiciliares incluem-se, principalmente, 
os procedimentos médicos, de enfermagem, 
fisioterapêuticos, psicológicos e de assistência 
social, entre outros necessários ao cuidado integral 
dos pacientes em seu domicílio 

 
b) Na modalidade de assistência de atendimento 

e internação domiciliares incluem-se os 
procedimentos médicos e de enfermagem, não 
havendo necessidade entre outras áreas para 
este tipo de cuidado 

 
c) O atendimento e a internação domiciliares 

serão realizados por equipes, exclusivamente 
médicas, que atuarão nos níveis da medicina 
preventiva, terapêutica e reabilitadora 

 
d) O atendimento e a internação domiciliares só 

poderão ser realizados por indicação da 
família, sem a concordância com a equipe 
médica 

 
e) O atendimento e a internação domiciliares só 

poderão ser realizados por indicação médica, 
sem a necessidade de concordância do 
paciente ou de sua família  

 
17) Leia abaixo parte do Art. 1º da Lei nº 8142/1990, 

que discorre sobre a participação popular no 
Sistema Único de Saúde (SUS).  
 

 “O Conselho de Saúde, em caráter permanente 
e deliberativo, órgão colegiado composto por 
representantes do governo, prestadores de serviço, 
_____ e _____, atua na formulação de estratégias e no 
controle da execução da política de saúde na instância 
correspondente, inclusive nos aspectos econômicos e 
financeiros, cujas decisões serão homologadas pelo 
chefe do poder _____ constituído em cada esfera do 
governo”. 

 
 Assinale a alternativa que preencha correta e 

respectivamente as lacunas 
a) profissionais de saúde / usuários / ilegalmente 
b) médicos / sanitaristas / verbalmente 
c) profissionais de saúde / usuários / legalmente 
d) profissionais de saúde / sanitaristas / legalmente 
e) médicos / usuários / legalmente 
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18) Os serviços de saúde devem garantir a 
segurança do seu paciente. Para auxiliar nesse 
manejo do cuidado, foi criada a Resolução da 
Diretoria Colegiada (RDC) de nº 36, de 25 de 
julho de 2013, com objetivo de instituir ações 
para promoção da segurança do paciente e a 
melhoria da qualidade nos serviços de saúde.  
Em relação à vigilância, monitoramento e 
notificações de eventos adversos, assinale a 
alternativa correta. 
a) A notificação dos eventos adversos, para fins desta 

Resolução, deve ser realizada semestralmente pelo 
Núcleo de Segurança do Paciente (NSP), até o 15º 
(décimo quinto) dia útil do mês subsequente ao mês 
de vigilância, por meio das ferramentas eletrônicas 
disponibilizadas pela Anvisa 

b) Os eventos adversos que evoluírem para óbito 
devem ser notificados em até 72 (setenta e 
duas) horas a partir do ocorrido 

c) A notificação dos eventos adversos, para fins desta 
Resolução, deve ser realizada mensalmente pelo 
Núcleo de Segurança do Paciente (NSP), até o 20º 
(vigésimo) dia útil do mês subsequente ao mês de 
vigilância, por meio das ferramentas eletrônicas 
disponibilizadas pelo Ministério da Saúde 

d) Os eventos adversos que evoluírem para óbito 
devem ser notificados em até 24 (vinte e 
quatro) horas a partir do ocorrido 

e) Os eventos adversos que evoluírem para óbito 
devem ser notificados em até 48 (quarenta e 
oito) horas a partir do ocorrido 

 
19) O Conselho Nacional de Saúde é procurado por 

várias instâncias como: usuários, trabalhadores, 
gestores, diferentes entidades da sociedade civil 
(como Organizações não governamentais e 
órgãos de exercício profissional), entre outros, 
com a finalidade de sanar dúvidas e obter 
esclarecimentos sobre o plano de gestão. Neste 
sentido, também é indicado aos membros dos 
conselhos de saúde fiscalizar o andamento dos 
serviços. Em relação à fiscalização dos 
conselheiros de saúde, analise as afirmativas 
abaixo e dê valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).   
(  ) “É recomendada a leitura do Plano de Saúde e 

as deliberações apresentadas no relatório da 
última Conferência de Saúde da cada região.” 

(  ) “São indicadas visitas às unidades de saúde, 
sem agendamento ou aviso prévio, com a 
finalidade de analisar a compatibilidade do 
serviço com critérios pré-definidos.” 

(  ) “É orientado conversar com usuários e com 
trabalhadores de saúde, levantando informações 
e percepções sobre a qualidade e deficiências 
dos serviços de saúde.” 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) F, V, F 
b) V, V, V 
c) V, F, F 
d) V, V, F 
e) V, F, V 

20) Os determinantes sociais da saúde interferem 
diretamente no processo saúde-doença e 
ditam o mapa de saúde de uma região. Esses 
determinantes sociais referem-se aos fatores 
sociais, culturais, étnicos/raciais, psicológicos 
e comportamentais que influenciam a 
ocorrência de problemas de saúde e seus 
fatores de risco na população. Em relação aos 
determinantes sociais da saúde, assinale a 
alternativa correta.  
 
a) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

menor precisão os fatores ambientais que 
determinam a saúde, foi criada a Comissão 
Nacional sobre Determinantes Sociais da 
Saúde  

 
b) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

maior precisão os fatores genéticos e 
hereditários que determinam a saúde, foi criada 
a Comissão Nacional sobre Determinantes 
Sociais da Saúde 

 
c) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

maior precisão os fatores sociais que 
determinam a saúde, foi criada a Comissão 
Global sobre Determinantes Sociais da Vida  

 
d) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

maior precisão os fatores sociais que 
determinam a saúde, foi criada a Comissão 
Nacional sobre Determinantes Sociais da 
Saúde  

 
e) No Brasil, com a finalidade de identificar com 

maior precisão os fatores biopsicossociais que 
determinam a doença, foi criada a Comissão 
Nacional contra os Determinantes Culturais da 
Saúde 

 
LEGISLAÇÃO APLICADA À EBSERH 

 
21) No Capítulo XVI do Estatuto da Empresa Brasileira 

de Serviços Hospitalares (EBSERH), é tratado 
sobre a auditoria interna, que é vinculada ao 
Conselho de Administração, diretamente ou por 
meio do comitê de auditoria. Sobre a auditoria 
interna da EBSERH, analise as afirmativas abaixo 
e dê valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).   
(  ) “Compete executar as atividades de auditoria de 

natureza contábil, financeira, orçamentária, 
administrativa, patrimonial e operacional da empresa.” 

(  ) “Cabe propor as medidas preventivas e 
corretivas dos desvios detectados.” 

(  ) “Deve verificar o cumprimento e a implementação 
pela empresa das recomendações ou 
determinações do Ministério da Saúde, da 
Controladoria Geral da União, do Tribunal de 
Contas do Estado e do Conselho Executivo.” 

 Assinale a alternativa que apresenta a 
sequência correta de cima para baixo. 
a) V, V, V  c)  V, F, F    e)  F, F, V 
b) V, V, F  d)  F, F, F 
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22) Leia abaixo o Art. 6º da Lei nº 12.550/2011. 
 
 
 “A EBSERH, respeitado o princípio da 

autonomia _____, poderá _____ os serviços 

relacionados às suas competências mediante contrato 

com as instituições _____ de ensino ou instituições 

congêneres”.  

 
 
 Assinale a alternativa que preencha correta e 

respectivamente as lacunas. 
a) hospitalar / prestar / privadas 
b) hospitalar / prestar / públicas 
c) universitária / prestar / federais 
d) universitária / negar / federais 
e) universitária / prestar / privadas 

 
23) De acordo com o Capítulo III do Código de Ética 

e Conduta da Empresa Brasileira de Serviços 
Hospitalares (EBSERH), sobre os 
compromissos de conduta, os princípios 
éticos e morais são fundamentais para o 
trabalho. Em relação ao Art. 6º, sobre os 
princípios e valores norteadores e 
compromissos de conduta, assinale a 
alternativa incorreta. 
 
a) Os valores e compromissos devem estar 

refletidos nos relacionamentos nos âmbitos 
interno e externo à Empresa, sempre zelando 
pela imagem, reputação e integridade da 
EBSERH 

 
b) A marca da empresa e o conhecimento 

produzido internamente no desenvolvimento de 
suas atividades ou em parceria são patrimônios 
institucionais e devem ser sempre protegidos 
por todos colaboradores 

 
c) A propriedade intelectual da empresa diz 

respeito ao seu direito de proteção às ideias e 
criação desenvolvidas internamente ou em 
parceria e inclui sua marca, patentes, direitos 
autorais, registro de software, dentre outros 

 
d) Os valores e compromissos da empresa, com 

base em seu patrimônio capital e intelectual, 
não são regidos pelos aspectos éticos e morais 
de conduta, pois se norteiam com base 
administrativa e executiva 

 
e) Deve-se proteger a marca e a propriedade 

intelectual do mau uso, desvios ou utilização 
para benefícios pessoais 

24) O Código de Ética e Conduta da Empresa 
Brasileira de Serviços Hospitalares (EBSERH) 
baliza os princípios e valores requeridos pela 
empresa, sob responsabilidade da Comissão 
de Ética da EBSERH (CEE). Em relação à CEE, 
analise as afirmativas abaixo e dê valores 
Verdadeiro (V) ou Falso (F).   
 
(  ) “Compete à CEE a divulgação, implementação 

e atualização do Código de Ética e Conduta, a 
resposta a consultas éticas, bem como a 
apuração de denúncias de descumprimento de 
conduta ética.” 

 
(  ) “Qualquer pessoa poderá entrar em contato 

com a CEE, pelos canais de comunicação 
indicados na intranet e internet, sendo 
assegurado parcial sigilo e confidencialidade 
das informações.” 

 
(  ) “A denúncia de uma conduta contrária aos 

preceitos éticos poderá ser feita por qualquer 
cidadão, empregado da EBSERH ou não.” 

 
 Assinale a alternativa que apresenta a 

sequência correta de cima para baixo. 
a) V, F, V    
b) V, V, V    
c) F, V, F 
d) V, V, F 
e) F, F, F 

 
25) A Assembleia Geral é o órgão máximo da 

Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares 
(EBSERH), com poderes para deliberar sobre 
todos os negócios relativos ao seu objeto. Em 
relação à Assembleia Geral, assinale a 
alternativa correta.  
a) As deliberações serão registradas no livro de 

atas, que não podem ser lavradas em forma de 
sumário dos fatos ocorridos e serão divulgadas 
exclusivamente no Diário Oficial da União em 
sua versão impressa 

b) Os trabalhos da Assembleia Geral são dirigidos 
pelo Presidente da União ou pelo substituto que 
esse vier a designar 

c) A Assembleia Geral realizar-se-á 
ordinariamente 2 (duas) vezes por ano e 
extraordinariamente sempre que necessário 

d) A Assembleia Geral será convocada pelo 
Conselho Executivo ou, nas hipóteses 
admitidas em lei, pelo Conselho Administrativo, 
pelo Conselho Fiscal ou pela União 

e) A Assembleia Geral é composta pela União, 
representada pela Procuradoria Geral da 
Fazenda Nacional 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
26) Paciente do sexo masculino comparece em 

atendimento ambulatorial para investigação 
diagnóstica. Durante a avaliação você percebe 
repetição de palavras de modo involuntário e 
imediato, como também demais vocalizações 
feitas por outras pessoas ou som ambiente. Em 
relação à semiologia do sinal observado, 
assinale a alternativa correta que o identifique. 
a) Alucinação 
b) Dislalia 
c) Ecolalia 
d) Estereotipia 
e) Delírio 

 
27) Paciente do sexo masculino, na segunda 

década de vida é trazido ao consultório pelos 
pais com queixa de que “é um jovem 
estranho”. Durante a entrevista você o percebe 
usando óculos escuros em ambiente interno e 
quando interrogado sobre o motivo assinala 
que “é para enxergar melhor”. Descreve sua 
rotina de estudos e trabalho de modo 
organizado e linear. Refere ter poucos amigos, 
preferindo ocupar sempre posições discretas 
nas rodas de conversa, mas que gosta de 
interagir em jogos, em que se caracteriza como 
um personagem que realiza “expedições 
espaciais”, por vezes repetindo “dialetos de 
povos intergalácticos”. Apresenta afeto 
restrito. Nega alterações de sono, apetite, 
humor ou energia. A despeito disso, os pais 
percebem que seu estilo incomum o prejudica 
em atividades como conseguir uma vaga para 
seu estágio final da faculdade. Quanto ao 
diagnóstico, em relação ao caso clínico, 
assinale a alternativa correta. 
a) Transtorno esquizoafetivo 
b) Transtorno da personalidade esquizotípica 
c) Esquizofrenia 
d) Transtorno da personalidade histriônica 
e) Transtorno afetivo bipolar 

 
28) O conhecimento da epidemiologia dos 

transtornos mentais é importante ferramenta 
clínica para o diagnóstico diferencial de 
diversas condições. A compreensão de que 
determinadas desordens são mais prevalentes 
em algumas fases específicas do 
desenvolvimento e ciclo de vida, ou entre 
grupos específicos, sejam culturais, gênero ou 
etários, é necessária para elaboração de 
diagnósticos diferencias. Em relação a isso, 
utilizando os parâmetros do Manual 
Diagnóstico e Estatístico dos transtornos 
mentais, quinta edição (DSM-5), assinale a 
alternativa correta quanto ao transtorno mais 
prevalente em mulheres. 
a) Esquizofrenia 
b) Transtorno bipolar tipo I 
c) Transtorno por uso de substâncias 
d) Transtorno depressivo maior 
e) Transtorno do espectro autista 

29) Uso nocivo de substâncias é uma condição clínica 
com grande impacto no funcionamento do 
indivíduo, gerando prejuízos de diversas ordens. 
Durante o atendimento de intercorrências agudas, 
sintomas que compõem a síndrome de abstinência 
podem ser observados. Algumas vezes, o indivíduo 
é incapaz de informar o tipo de substância de 
preferência e os sintomas de abstinência são úteis 
para a inferência desse dado, norteador do 
tratamento. Em relação a isso, assinale alternativa 
correta quanto aos sintomas de abstinência 
associados a drogas psicoestimulantes. 
a) Depressão, fadiga, insônia 
b) Hipertensão, taquicardia, ansiedade 
c) Sonhos vívidos, pesadelos, confusão 
d) Diarreia, náusea, ansiedade 
e) Hipertensão, ansiedade, sonhos vívidos 
 

30) O transtorno afetivo bipolar é um transtorno 
psiquiátrico grave, em que o diagnóstico pode 
ser difícil de ser estabelecido, o que prejudica 
o tempo para instauração de um esquema 
terapêutico adequado e seguro. Inicialmente, 
episódios depressivos podem marcar o início 
das primeiras manifestações dos transtornos. 
Em relação a isso, assinale a alternativa 
incorreta quanto aos fatores de risco que um 
episódio depressivo possa apresentar, para 
que seja parte de um transtorno afetivo bipolar. 
a) Primeiro episódio anterior aos 25 anos 
b) História familiar positiva 
c) Múltiplos episódios anteriores 
d) Insônia com alteração de sono predominante 
e) Hiperfagia e ganho de peso 

 
31) A anamnese psiquiátrica possui muitas 

peculiaridades durante o processo de coleta. 
Entre elas, está o fato de que o principal objeto 
de estudo do profissional em atendimento é a 
entrevista clínica. Para isso, o reconhecimento 
de simulação é fundamental como ordenador 
na linha de raciocínio e estabelecimento de 
diagnósticos diferenciais. Em relação a isso, 
leia as alternativas a seguir. 
 
I. A simulação é pura quando a falsificação de 

uma doença ou incapacidade ocorre sem que 
ela exista. 

II. A simulação é parcial quando não ocorre 
exagero consciente de sintomas que estão 
ausentes. 

III. A falsa imputação ocorre na atribuição de 
sintomas reais a uma causa conscientemente 
entendida como tendo relação com os 
sintomas. 

 
Assinale a alterna correta. 
a) Apenas I está correta 
b) Apenas II está correta 
c) Apenas I e II estão corretas 
d) Apenas III está correta 
e) Apenas I e III estão corretas 
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32) A avaliação de incapacidades é crucial durante o 
atendimento, e, muitas vezes, é a fronteira entre a 
intervenção ou não em determinada condição, 
sendo uma das dimensões de determinação dos 
prejuízos. Dessa forma, considere o transtorno por 
uso de substâncias quanto à conduta adequada na 
avaliação de incapacidades e assinale a alternativa 
correta. 
 
a) O uso continuado de substâncias como álcool 

e cocaína implicam em repercussão de várias 
esferas orgânicas e afastamentos laborativos. 
Esses casos não estão condicionados à 
existência de comorbidades 

 
b) No caso de síndrome de abstinência, o 

afastamento não deve ultrapassar, 
impreterivelmente, mais do que um a dois 
meses para a resolução 

 
c) O uso continuado de substâncias como álcool 

e cocaína implicam em repercussão de várias 
esferas orgânicas e afastamentos laborativos. 
Esses casos estão condicionados à existência 
de comorbidades 

 
d) No caso de síndrome de abstinência o 

afastamento deve durar, impreterivelmente, 
mais do que um e menos do que dois meses 
para a resolução, independentemente das 
comorbidades e sintomas do indivíduo 

 
e) O uso continuado de substâncias como álcool 

e cocaína não implicam em repercussão de 
várias esferas orgânicas e, por esse motivo, 
afastamentos laborativos, nesses casos, estão 
condicionados apenas à existência de 
comorbidades 

 
33) Assinale a alternativa correta quanto a causas 

orgânicas de psicose e sua adequada opção 
terapêutica. 
 
a) Psicose gravídica – valproato 
b) Esquizofrenia – carbamazepina 
c) Transtorno esquizoafetivo – valproato 
d) Psicose gravídica – carbamazepina 
e) Epilepsia de lobo temporal – valproato 

 
34) Uma das principais causas de mortalidade 

materna está associada à depressão pós-parto. 
Em relação aos fatores de risco para se 
estabelecer esse diagnóstico, assinale a 
alternativa correta. 
 
a) Elevado nível escolar 
b) Parceiro presente 
c) Complicações obstétricas durante a gestação 
d) Ausência de episódios anteriores de sintomas 

de humor 
e) História pessoal de tabagismo 

35) O sistema de classificação internacional de 
doenças, 10ª edição (CID-10), apresenta uma 
organização diagnóstica em muito parecida 
com uma árvore de decisões, de modo que, 
algumas opções diagnósticas não podem 
ocorrer na presença de outras. Em relação aos 
diagnósticos que não podem ocorrer 
simultaneamente, assinale a alternativa 
correta. 
 
a) Ciclotimia e Transtorno de ansiedade 

generalizada 
b) Transtorno do espectro autista e transtorno de 

déficit de atenção/hiperatividade 
c) Transtorno afetivo bipolar e transtorno 

depressivo maior 
d) Esquizofrenia e síndrome do pânico 
e) Transtorno de personalidade paranóide e 

agorafobia 
 
36) Uma paciente de 27 anos em tratamento de 

lúpus tem apresentado manifestações de 
psicose ao longo de seu tratamento, que 
entraram em remissão após estabelecimento 
de tratamento adequado para doença de base, 
mas necessitando de auxílio de antipsicóticos. 
Ela vem ao seu consultório para ajuste de 
medicação, após descobrir que estava grávida. 
Do ponto de vista de sua condição orgânica, 
ela traz o relatório do reumatologista, que 
confirma que os ajustes para a gestação já 
foram feitos, restando apenas que você indique 
o melhor esquema terapêutico em relação ao 
antipsicótico. Assinale a alternativa que 
apresenta o melhor esquema para esse caso. 
 
a) Ácido valproico 
b) Quetiapina 
c) Levomepromazina 
d) Carmazepina 
e) Carbonato de lítio 

 
37) Um jovem de 26 anos comparece ao 

consultório referindo que tem apresentado, há 
um período maior do que um mês, períodos 
recorrentes de uma necessidade irresistível de 
dormir, acompanhados por momentos de 
calepsia. Você realiza uma polissonografia que 
evidencia períodos de latência múltipla. Ele 
nega uso de medicações, alterações de humor, 
perda de energia e mostra-se com pensamento 
linear, com alguns prejuízos sociais, pois 
perde compromissos ou não consegue 
acompanhar as aulas da faculdade por não 
conseguir manter-se alerta. Em relação aos 
diagnósticos possíveis para esse caso, 
assinale a alternativa correta. 
 
a) Período não-REM prolongado 
b) Síndrome das pernas inquietas 
c) Narcolepsia 
d) Transtorno depressivo maior 
e) Transtorno associado ao uso de substâncias 
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38)  A compreensão de fatores de risco para 
determinadas condições, auxilia na elaboração 
de hipóteses diagnósticas e diagnósticos 
diferenciais. Em relação ao transtorno de 
personalidade esquizóide, assinale a 
alternativa correta que indica um fator de risco 
para sua ocorrência. 
 
a) Sistema de supervigilância parental 
b) Ausência de história pessoal de abuso sexual 
c) Alta escolaridade parental 
d) Ausência de história pessoal de adoecimento 

psiquiátrico prévio 
e) Presença de transtornos psiquiátricos em 

familiares de primeiro grau 
 
39) Paciente do sexo feminino, com histórico de 

uso de álcool, comparece em consulta 
solicitando auxílio para interromper uso de 
álcool. Refere fazer uso diário de, ao menos, 
dois litros de destilados e não consegue iniciar 
seu dia sem que utilize álcool, sendo seu 
primeiro ato todos os dias ao acordar: “beber 
para funcionar”. Refere que nos períodos em 
que tenta interromper o uso, apresenta 
tremores, vê vultos, pessoas e escuta vozes. 
Refere que a sua motivação para interromper o 
uso é recuperar a guarda dos filhos de 5 e 7 
anos. Assinale alternativa correta sobre esse 
caso. 
 
a) A paciente não se beneficia de medidas de 

contingência elaboradas em conjunto, pois não 
se encontra na fase de ação 

b) A paciente não apresenta sintomas de 
comorbidades, então não deve ser investigada 
para presença de outros acometimentos 
psiquiátricos, uma vez que não se beneficiaria 
do tratamento deles 

c) Redução de danos não é uma boa medida a ser 
adotada para essa paciente, pois ela não se 
encontra no período de ação 

d) Redução de danos pode ser bem empregada, 
pois a paciente encontra-se motivada para 
cumprir o plano de ação e interromper o uso 

e) Redução de danos não é a melhor medida a ser 
adotada com essa paciente, devido aos fatores 
motivadores e à necessidade de abstenção. O 
foco no controle da síndrome de abstinência é 
o primeiro passo para o manejo adequado do 
quadro 

40) Uma senhora de 78 anos comparece na unidade de 
saúde acompanhada pela filha, que tem percebido 
um comportamento estranho há cerca de oito 
meses. Tem percebido que a mãe apresenta fala 
inadequada durante situações de reuniões de 
família, muitas vezes marcadas por uma sinceridade 
que se torna ofensiva aos amigos mais próximos e 
que não condizia com sua personalidade mais 
introspectiva. Além disso tem percebido uma 
intensa erotização dos conteúdos, comportamento 
que nunca percebeu em sua mãe anteriormente. 
Nega alterações motoras, nega alterações de 
memória e vez ou outra, nota episódios de afasia 
com respostas desorganizadas. Os exames de 
imagem não demonstram alterações significativas. 
Em relação ao diagnóstico do quadro, assinale a 
alternativa correta. 
a) Doença de Lewy 
b) Angiopatia amilóide 
c) Doença de Alzheimer 
d) Demência frontotemporal 
e) Demência associada a Parkinson 
 

41) Você é chamado para avaliar um paciente no 
pronto atendimento de sua unidade hospitalar. 
Você inicia o atendimento percebendo que se trata 
de um jovem de 21 anos do sexo masculino 
estudante de direito que, há cerca de dois dias, 
iniciou quadro de delírio de grandeza com 
conteúdo messiânico, tendo apresentado a crença 
de que é dotado do poder de reconhecer a verdade 
escrita nos livros de direito e que está incumbido 
do propósito de salvar a todos. Você percebe 
alucinações visuais e auditivas com voz de 
comando, de onde surge o reforço para sua crença 
de que deve salvar a todos. Não apresentou 
nenhuma alteração de humor, a não ser um afeto 
embotado e evitativo, algo restrito, nega alterações 
de apetite, sono ou aumento de agitação. Nega uso 
de substâncias e durante a entrevista, você 
percebe que a estrutura de pensamento não é 
linear. Em relação ao caso descrito, assinale a 
alternativa correta quanto a conduta: 
a) Iniciar clozapina em esquema de monoterapia 
b) Iniciar haloperidol associado à rispieridona 
c) Iniciar risperidona em monoterpia 
d) Iniciar quetiapina associada à benzodiazepínico 

de meia vida curta 
e) Iniciar olanzapina em associação com clorpromazina 

 
42) O transtorno disfórico menstrual é uma desordem 

bastante prevalente e com grandes repercussões 
na vida cotidiana das pacientes. O estabelecimento 
do diagnóstico adequado, demanda conhecimento 
dos critérios para diferenciação de outras 
condições semelhantes. Em relação ao tempo de 
sintomas necessário para atender ao critério 
diagnóstico dessa condição, assinale a alternativa 
correta. 
a) Um mês 
b) Duas semanas 
c) Um ano 
d) Seis meses 
e) Um trimestre 
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43) Em relação ao transtorno de personalidade 
histriônica, assinale a alternativa correta 
quanto à sua caracterização. 
a) Incapacidade de se enquadrar a normas 

sociais e ausência de remorso 
b) Esforços desesperados para evitar abandono 

real ou imaginado 
c) Sentimento grandioso de auto importância 
d) Uso da aparência física de forma sistemática 

para atrair a atenção para si 
e) Crença de perseguição e desconfiança de 

todos a sua volta 
 
44) A definição correta de conceitos utilizados nas 

descrições de transtornos psiquiátricos é 
necessária para o adequado raciocínio e 
compreensão da desordem avaliada, 
especialmente pelo grau de comprometimento 
e sofrimento a que o indivíduo fica submetido. 
Analise a Tabela abaixo e relacione a Definição 
com o respectivo Termo. 

 
DEFINIÇÕES TERMOS 

I. Comportamento repetido que 
a pessoa se sente impelida a 
realizar 

A. Compulsão 

II. Expressão repetida de 
questões psicológicas por meio 
de sintomas, preocupações ou 
queixas de ordem física 

B. Obsessão 

III. Temor repetido, irracional e 
duradouro de um objeto ou 
situação 

C. Fobia 

IV. Pensamento ou imagem 
repetida que provoca ansiedade D. Somatização 

 
Assinale a alternativa que contenha a 
sequência correta de associação entre a 
definição e o conceito. 
a) I.A, II.D, III. B, IV.C 
b) I.A, II.D, III.C, IV.B 
c) I.B, II.A, III.D, IV.C 
d) I.C, II.B, III.A, IV.D 
e) I.D, II.C, III.B, IV.A 

 
45) Transtornos orgânicos podem cursar com 

manifestações psiquiátricas. O diagnóstico de 
condições psiquiátricas é sempre estabelecido 
tendo se excluído causas orgânicas possíveis 
para determinação daquela condição. Em 
relação a isso, para o estabelecimento de 
diagnósticos diferenciais de causas orgânicas 
para uma síndrome depressiva, pode ser 
necessário, o uso de exames complementares. 
Assinale a alternativa correta que contenha um 
exame complementar imprescindível para 
diagnóstico diferencial da condição relatada. 
a) Ressonância nuclear magnética 
b) Eletrocardiograma 
c) Contagem de plaquetas 
d) ALT e AST 
e) Dosagem de TSH 

46) A terapia cognitivo comportamental (TCC) é 
uma ferramenta clínica de grande auxílio no 
tratamento de condições diversas em saúde 
mental. Suas técnicas beneficiam não só 
profissional atuante em psicoterapia, mas todo 
profissional que atue no cuidado de saúde 
mental, possibilitando recursos de intervenção 
simples e aplicáveis. Uma das técnicas 
utilizadas pela TCC é a utilização de perguntas 
para despertar reflexões e questionamentos 
que confrontem as crenças básicas e 
pressupostos do paciente. Assinale alternativa 
correta que contenha o nome dessa técnica. 
 
a) Ativação comportamental 
b) Flecha descendente 
c) Questionamento socrático 
d) Role play 
e) Aceitação e compromisso 

 
47)  Em relação à psicofarmacologia utilizada em 

pacientes com dificuldades de controle de 
impulso e agressividade, o entendimento das 
estruturas associadas a essas funções, norteia 
o raciocínio de escolha de fármacos que sejam 
capazes de atuar na redução de sintomas. 
Assinale alternativa que contenha a 
associação correta de estruturas responsáveis 
pelo controle de impulsividade e 
agressividade. 
 
a) Cerebelo e giro angulado anterior 
b) Córtex pré-motor e cerebelo 
c) Área tegumentar ventral e núcleo rubro 
d) Córtex orbitofrontal e giro cingulado anterior 
e) Núcleos rubro e acumbens 

 
48) As concepções modernas dos transtornos de 

personalidade tendem a agrupar as alterações 
da personalidade em conjuntos de sintomas 
denominados clusters. Cada cluster possui um 
traço central que determina a característica 
dos sintomas por ele abrigado, e 
consequentemente os transtornos. Assinale a 
alternativa correta que contenha um transtorno 
do cluster C. 
 
a) Transtorno de personalidade borderline 
b) Transtorno de personalidade esquizotípico 
c) Transtorno de personalidade evitativa 
d) Transtorno de personalidade paranóide 
e) Transtorno de personalidade dependente 
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49) O transtorno afetivo bipolar possui princípios 
que norteiam os fundamentos terapêuticos de 
modo fundamental. Em relação a isso assinale 
a alternativa correta quanto a esses princípios 
norteadores do tratamento dessa condição. 
a) Deve-se sempre prevenir a recaída de 

episódios depressivos, para isso, não se deve 
proceder a retirada de Inibidores Seletivos da 
Recaptação de Serotonina (ISRS), mesmo 
durante agudizações 

b) Durante a fase maníaca, o uso de lítio é uma 
boa opção para controle de sintomas, contudo, 
não se observa benefício em sua associação 
com antipsicóticos atípicos 

c) O uso do lítio é responsável pela redução da 
mortalidade geral de indivíduos acometidos, 
podendo ser utilizado como opção segura de 
monoterapia em fases de manutenção 

d) Deve-se sempre prevenir a recaída de 
episódios depressivos para isso deve-se evitar 
a associação de antipsicóticos que 
potencializem os estabilizadores de humor 

e) A utilização de valproato não apresenta 
benefício para controle de mania aguda, 
devendo ser evitada 

 
50)  As combinações farmacológicas podem ser 

necessárias no controle de sintomas em 
diversas situações clínicas. Em relação ao 
tratamento do transtorno de ansiedade 
generalizada, assinale a alternativa que 
apresenta a opção terapêutica adequada para 
associação, quando opções de monoterapia de 
primeira linha falham. 
a) Haloperidol 
b) Olanzapina 
c) Antidepressivo tricíclico 
d) Ácido valpróico 
e) Pregabalina 

 
51) Em relação aos fatores de risco associados ao 

transtorno depressivo maior, assinale 
alternativa correta que contenha um fator de 
risco para recorrência do episódio depressivo. 
a) Início precoce 
b) Ausência de comorbidades 
c) Necessidade de uso duas tentativas 

farmacológicas para remissão 
d) Resolução dos sintomas 
e) Presença de episódio prévio 

 
52)  Em relação ao controle de complicadores 

decorrentes do uso de psicofármacos, assinale 
a alternativa correta que contenha a 
associação entre um psicofármaco e sua 
complicação. 
a) Sertralina – plaquetopenia 
b) Nortriptilina – anemia 
c) Ácido valpróico – alteração de condução com 

prolongamento do intervalo QT 
d) Risperidona – enurese 
e) Sertralina – anemia 

53)  Paciente de 21 anos do sexo masculino deu 
entrada no pronto atendimento acompanhado 
pelo pai, referindo que vinha realizando 
seguimento de quadro depressivo há 06 
meses, em uso de fluoxetina 40mg/dia com boa 
resposta e controle de sintomas. 
Acompanhante refere que, há cerca de dois 
dias, iniciou com agitação psicomotora 
intensa, com aumento do fluxo de palavras e 
idéias, porém de modo linear. Percebe que o 
filho não dormiu nos últimos dois dias, não 
tendo reduzido nenhuma de suas atividades e 
assumindo muitos trabalhos que não dá conta 
de realizar em sua empresa. Percebe que além 
disso, o filho começou a manifestar uma 
euforia muito intensa e achar que tinha 
habilidades superiores às de outras pessoas, 
tão superiores que poderia mesmo voar. Nega 
quadros semelhantes na família, nega 
episódios anteriores semelhantes. Em relação 
ao quadro descrito, assinale a alternativa 
correta quanto ao diagnóstico da condição. 
 
a) Esquizofrenia 
b) Transtorno esquizoafetivo 
c) Transtorno depressivo maior 
d) Transtorno afetivo bipolar tipo I 
e) Hipomania 

 
54) O uso de lítio é de bastante valor na prática 

clínica. Com uma boa ação potencializando 
antidepressivos e estabilizando o humor, está 
fortemente associado à redução de 
mortalidade geral. Contudo, seus limiares de 
toxicidade são próximos em demasia de faixas 
terapêuticas, e compreender os sinais de 
intoxicação é imprescindível para uma boa 
prática. Em relação a intoxicação pelo lítio, 
assina a alternativa incorreta. 
 
a) A faixa alvo terapêutica para o controle de 

sintomas de mania aguda implica em litemia 
superior à 1,2 mEq/L 

b) Para uma correta mensuração de litemia, deve-
se orientar a suspensão da dose na noite 
anterior e coleta em jejum pela manhã 

c) O uso de diuréticos pode interferir na 
depuração do lítio alterando seus efeitos 
terapêuticos e tóxicos 

d) Uma das manifestações clínicas comuns de 
intoxicação pelo lítio são tremores ou 
espasmos musculares involuntários 

e) O aumento de peso é um efeito adverso 
esperado ao se iniciar o uso de lítio 
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55) O modelo de reforma psiquiátrica no Brasil 
recebe inúmeras influências, dentre elas, o 
modelo italiano, especialmente em relação ao 
pensamento de Basaglia. Sobre esse assunto, 
assinale a alternativa correta sobre esse 
movimento no Brasil 
a) A lei Basaglia modificou o entendimento do 

cuidado em saúde mental no Brasil. Um de 
seus pressupostos é que o cenário hospitalar é 
o de melhor adequação para o cuidado com o 
paciente em sofrimento mental 

b) As determinações do pensamento de Basaglia 
preveem que o cuidado do indivíduo é melhor 
prestado longe do seu contexto de vida 

c) A única modificação estabelecida pela lei 
Basaglia é a extensão de instituições asilares 

d) A lei Basaglia direciona regimes de cuidado 
ambulatorial que variam de intensidade 
conforme as necessidades de cada paciente 
estabelecendo conceitos como o hospital dia 

e) A lei Basaglia ratifica que pacientes graves não 
podem receber cuidado ambulatorial 

 
56) A respeito do conceito de reabilitação 

psiquiátrica e das medidas de psiquiatria social 
e comunitária, leia as alternativas a seguir, e 
assinale alternativa correta. 
a) Reabilitação psiquiátrica significa que 

indivíduos só conseguem exercer suas 
faculdades de maneira plena se estiverem em 
regime completo de remissão de sintomas 

b) Reabilitação psiquiátrica significa que o 
indivíduo é capaz de exercer uma vida plena e 
funcional, ainda que não tenha encontrado a 
remissão completa de sintomas ou esteja em 
um regime completo de tratamento 
farmacológico 

c) Reabilitação psiquiátrica é um conceito que 
prevê que indivíduos são capazes de exercer 
suas atividades com funcionalidade, se 
estiverem tratados de modo adequado do 
ponto de vista farmacológico 

d) Reabilitação psiquiátrica é um conceito que 
prevê que indivíduos com transtorno mental 
grave não são capazes de atuar no contexto 
em que vivem 

e) Reabilitação psiquiátrica não leva em conta o 
passado e as histórias do indivíduo, sendo a 
última etapa de todo tratamento pautado em 
farmacoterapia 

 
57) A rede de suporte ao paciente com 

adoecimento de ordem mental pode contar 
com intervenções que proponham reabilitação. 
Os pré-requisitos, para que se estabeleça 
cuidados, em se tratando de saúde mental 
comunitária, precisam ser atendidos. Assinale 
alternativa incorreta sobre esses pré-
requisitos. 
a) Permissividade 
b) Apoio residencial 
c) Formação ocupacional 
d) Ludoterapia 
e) Psicoterapia individual 

58) As normativas do cuidado em saúde mental no 
contexto do sistema de saúde no Brasil são regidas 
pela Política Nacional de Saúde Mental (PNSM). 
Sobre ela, assinale a alternativa correta. 
a) Os leitos de internação em hospitais gerais e 

psiquiátricos foram extinguidos pela PNSM em sua 
última modificação de 2017 

b) A atenção primária não é cenário terapêutico viável 
ou de primeiro contato para o paciente com 
sintomas graves, como psicose ou mania aguda 

c) Os equipamentos sociais não podem ser 
considerados como fonte de apoio ao cuidado 
incorporado pela PNSM 

d) O ponto central da PNSM é o compartilhamento do 
cuidado, sendo cenários de atenção primária 
protagonistas no cuidado do paciente 

e) A PNSM não considera os centros de atenção 
psicossocial (CAPS) como cenário viável para o 
cuidado de pacientes graves de modo agudo 

 
59)  Sobre o conceito de espaços denominados 

comunidades terapêuticas, leia as afirmativas 
a seguir e assinale a alternativa correta. 
a) Comunidades terapêuticas têm, por papel central, 

a determinação de que apenas indivíduos com 
capacidade e formação técnica podem atuar na 
fonte de cuidado ao paciente 

b) As ações centrais de uma comunidade terapêutica 
possuem caráter participativo com intervenções 
ditas colaborativas com os pacientes/residentes 

c)  Os cenários de comunidades terapêuticas não 
são adequados para suporte a condições que 
envolvam uso nocivo de substâncias, como álcool 
e outras drogas 

d) O espaço a ser considerado como comunidade 
terapêutica não pode ter nenhum tipo de 
intervenção que implique em formas tradicionais 
de cuidado 

e) Comunidades terapêuticas têm como 
pressuposto, que os indivíduos não podem 
interferir em benefício do cuidado próprio, atuando 
com formas de suporte entre pares 

 
60) A Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) é 

responsável por organizar grande parte do 
cuidado do paciente com sofrimento de ordem 
mental, no âmbito do sistema de saúde do 
Brasil. Em relação a RAPS, assinale a 
alternativa correta. 
a) Faz parte do que está determinado nas RAPS, 

possibilidades de internações prolongadas, 
superiores há 60 dias em todos os casos, desde 
que em leitos de hospitais gerais 

b) O acolhimento integral ao paciente não pode ser 
estabelecido pelos órgãos listados na RAPS 

c) A função da RAPS é estabelecer os pontos de 
atenção para o cuidado de pacientes graves, com 
exceção de casos em que haja dependência 
química ou uso ilícito de substâncias 

d) O atendimento de crianças e adolescentes não fica 
contido nas determinações da RAPS 

e) Uma das opções de cenário ao cuidado 
determinados na RAPS é o consultório de rua, 
sendo uma das medidas a que os municípios 
podem recorrer, para instalação em sua rede de 
atenção primária 
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