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ESTADO DO PARANÁ 

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE FAROL 

CARGO: FISIOTERAPEUTA 
CONCURSO PÚBLICO EDITAL Nº 001/2023 

DATA: 21/05/2023 - PERÍODO: MANHÃ 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 
 

1. Você deve receber do fiscal o material abaixo: 
a) Este caderno com 30 questões objetivas sem 

repetição ou falha. 
b) Um CARTÃO-RESPOSTA destinado às 

respostas da prova. 
c) Para realizar sua prova, use apenas o material 

mencionado acima e em hipótese alguma, 
papéis para rascunho. 

2. Verifique se este material está completo, em ordem 
e se seus dados pessoais conferem com aqueles 
constantes no CARTÃO-RESPOSTA, caso haja 
alguma divergência, você deve comunicar ao fiscal 
de sala. 

3. Após a conferência, você deverá assinar o seu 
nome completo, no espaço próprio do CARTÃO-
RESPOSTA utilizando caneta esferográfica de 
tinta de cor azul ou preta. 

4. Escreva o seu nome e assine nos espaços indicados 
neste CADERNO DE QUESTÕES, bem como o 
preenchimento do campo reservado à informação 
de seu número de inscrição. 

5. No CARTÃO-RESPOSTA, a marcação das 
letras, correspondentes às respostas de sua opção, 
deve ser feita com o preenchimento de todo o 
espaço do campo reservado para tal fim. 

6. Tenha muito cuidado com o CARTÃO-
RESPOSTA, para não dobrar, amassar ou 
manchar, pois este é personalizado e em hipótese 
alguma poderá ser substituído. 

7. Não será permitido o uso de borracha ou corretivo 
de qualquer espécie no CARTÃO-RESPOSTA, 
bem como qualquer outro tipo de rasura. 

8. Para cada uma das questões são apresentadas 4 
(quatro) alternativas classificadas com as letras (a), 
(b), (c), (d); somente uma responde 
adequadamente ao quesito proposto. Você deve 
assinalar apenas uma alternativa para cada 
questão; a marcação em mais de uma alternativa 
anula a questão, mesmo que uma das respostas 
esteja correta; também serão nulas as marcações 
rasuradas. 

9. As questões são identificadas pelo número que fica 
à esquerda de seu enunciado. 

10. Os fiscais não estão autorizados a emitir opinião 
nem a prestar esclarecimentos sobre o conteúdo da 
Prova. Cabe única e exclusivamente ao candidato 
interpretar e decidir a este respeito. 

11. Reserve os 30 (trinta) minutos finais do tempo de 
prova para marcar seu CARTÃO-RESPOSTA. 
Os rascunhos e as marcações assinaladas no 
CADERNO DE QUESTÕES não serão levados 
em conta. 

12. Quando terminar sua prova, entregue ao Fiscal de 
Sala, obrigatoriamente o CARTÃO-RESPOSTA 
devidamente assinado e o CADERNO DE 
QUESTÕES. 

13. O TEMPO DE DURAÇÃO PARA ESTA PROVA 
É DE 4hs00min. 

14. Por motivos de segurança, você somente poderá 
ausentar-se da sala de prova após decorrida 1 
(uma) hora. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

01) Quais são, respectivamente, as 
classificações dos sujeitos dos verbos 
sublinhados no trecho abaixo? 
 
 “No ano de 1840, freqüentava eu o 
Colégio de Instrução Elementar, 
estabelecido à Rua do Lavradio, nº 17, e 
dirigido pelo Sr. Januário Matheus Ferreira, 
a cuja memória eu tributo a maior 
veneração. 

 Depois daquele que é para nós meninos a 
encarnação de Deus e o nosso humano 
Criador, foi esse o primeiro homem que me 
incutiu respeito, em quem acatei o símbolo 
da autoridade.” 

ALENCAR, José de. Como e por que sou Romancista. Disponível em: 
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000311.pdf. Acesso em: 27 

abr. 2023. 

a) Simples e composto. 
b) Oculto e composto. 
c) Simples e oculto. 
d) Composto e oculto. 
 
02) Assinale a alternativa em que se pode 
ver o emprego correto de mal/mau. 
a) Mal me levantei, já senti uma dor intensa nas 
costas. 
b) Meu filho se saiu mau nas provas do 
trimestre na escola. 
c) O bem e o mau são duas facetas da 
condição humana. 
d) A solidão é sempre um mal sentimento. 
 
03) Leia o excerto abaixo, observando as 
palavras em destaque. 
 
 “Principiava a declinar o mês de outubro, 
e já o inverno abria cedo os portões da 
noite. 
O céu betumado por igual de um cinzento 
chumbado e sujo, peneirava de vez em 
quando uma poeira d’água, que se 
precipitava na lâmina polida do mar, como 
se milhões de flechazinhas microscópicas 
crivassem o escudo enorme do fabuloso 
gigante marinho. 
Das águas, mortas e sombreadas pelo azul-
escuro da noite, levantava-se o torrão 
vulcânico da ilha, desenhando 
fantasticamente no fundo plúmbeo do céu 
os contornos negros das oliveiras. 

As duas vidraças iluminadas da casa de 
Maffei fitavam da treva as ilhas vizinhas. 
Do lado oposto da ilha, os pescadores 
lançavam, cantando, as redes ao mar, e o 
som monótono das cantigas chegava 
esfacelado e trêmulo, como o reflexo dos 
seus archotes nas vagas.” 

AZEVEDO, Aluísio. Uma lágrima de mulher. Disponível em: 
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bn000160.pdf. Acesso em: 29 

abr. 2023. 

Qual das palavras destacadas se classifica 
como um substantivo nesse excerto? 

a) “cedo” 
b) “precipitava” 
c) “azul-escuro” 
d) “vizinhas” 
 
04) Leia os textos a seguir. 
 
TEXTO 1 

“Ele é um passarinho fofo e amarelo que 
está sempre na mira de Frajola, o inquieto 
gato preto e branco que está sempre em 
busca por um lanchinho fresco — estamos 
falando de Piu-Piu, personagem que integra 
a série de animação 'Looney Tunes', 
produzida pela Warner Bros. entre 1930 e 
1969, ao lado de Pernalonga, Patolino, 
Gaguinho, Papa-Léguas, Coyote e muitos 
outros. [...]” 

Looney Tunes: Piu-piu é macho ou fêmea? Recreio, 24 de abril de 2023. 
Entretenimento. Disponível em: 

https://recreio.uol.com.br/noticias/entretenimento/looney-tunes-piu-piu-e-macho-ou-
femea.phtml. Acesso em: 27 abr. 2023. 

TEXTO 2 

 

Frajola e Piu-Piu. Reprodução/Warner Bros.  

Com base nos dois textos, pode-se afirmar 
que as expressões “gato preto e branco” e 
“passarinho fofo e amarelo” podem ser 
consideradas, respectivamente, como: 
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a) hiperônimos de “Frajola” e “Piu-Piu”. 
b) hipônimos de “Frajola” e “Piu-Piu”. 
c) hiperônimos de “Piu-Piu” e “Frajola”. 
d) parônimos de “Piu-Piu” e “Frajola”. 
 
05) Leia o excerto abaixo. 
 
“Foi de fato uma transformação cheia de 
modernidade, que pôs em xeque o idealismo 
romântico e as explicações religiosas, 
questionando a legitimidade das 
oligarquias, propondo explicações 
científicas e interpretações de cunho 
relativista e comparativo, inclusive pela 
mudança profunda nos estudos de Direito, 
que formavam o centro da cultura 
acadêmica. Geralmente republicanos, 
abolicionistas e alguns deles até próximos 
do socialismo, esses intelectuais 
questionaram os fundamentos tradicionais 
da sociedade brasileira, como a monarquia, 
a religião, as hierarquias do privilégio, 
procurando explicações nas forças do meio 
e da raça, considerados então fatores que 
permitiam conhecer cientificamente os 
produtos da cultura.” 

Em se tratando de literatura, a escola a que 
o excerto acima faz referência é o: 

a) Trovadorismo. 
b) Humanismo. 
c) Realismo. 
d) Naturalismo. 

 
MATEMÁTICA 

 
06) Considere um abrigo de animais com 18 
cães e uma necessidade quinzenal de 90kg 
de ração. Sabendo que aumentou as 
arrecadações de doação e, sendo então 
possível comprar 125Kg de ração 
quinzenalmente, quantos novos cães podem 
ser admitidos neste abrigo?  
a) Podem ser admitidos 12 cães 
b) Podem ser admitidos 25 cães 
c) Podem der admitidos 7 cães 
d) Podem ser admitidos 18 cães 
 
07) Sr. Jonas faleceu e informou em seu 
testamento que sua herança deveria ser 
repartida com seus filhos 
proporcionalmente a quantidade de filhos de 
cada um. Sabendo que Mariana tem 2 filhos 
e Cristiano tem 5 filhos, quanto cada um 

receberá sabendo que o valor deixado de 
herança foi de R$ 420.000,00? 
a) Mariana R$ 120.000,00 / Cristiano R$ 
300.000,00 
b) Mariana R$ 100.000,00 / Cristiano R$ 
320.000,00 
c) Mariana R$ 150.000,00 / Cristiano R$ 
270.000,00  
d) Mariana R$ 170.000,00 / Cristiano R$ 
250.000,00 
 
08) Assinale a alternativa com a soma das 
áreas das duas figuras planas abaixo.  

 

a) 11,25 m² 
b) 1,75 m² 
c) 12,5 m² 
d) 13 m² 
 
09)Calcule o volume de uma pirâmide de 
base quadrada, sabendo que sua base tem o 
lado medido 12 cm e altura de 25 cm. 
a) 3.600 cm³ 
b) 1.200 cm³ 
c) 300 cm³ 
d) 1.500 cm³ 
 
10) Considere a Progressão Geométrica a 
seguir e determine o 9º termo.  

(3, 6, 12, 24, 48 ...) 

a) 768 
b) 256 
c) 384 
d) 828 
 

CONHECIMENTOS GERAIS 
 

11) A próxima Copa do Mundo de Futebol 
(FIFA, 2026) será disputada conjuntamente 
em todos os países abaixo, EXCETO: 

a) Canadá. 
b) Colômbia 
c) Estados Unidos. 
d) México. 
 
12) Assinale entre as alternativas abaixo, o 
país membro do Mercosul onde a inflação 
em 2022 ficou na casa dos 95% ao ano e que 
solicitou à Casa da Moeda do Brasil a 
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confecção de cédulas para tentar fazer a 
economia voltar a “girar”. 

a) Argentina. 
b) Paraguai. 
c) Uruguai. 
d) Venezuela. 
 
13) Grande artista, contador de “causos”, 
apresentador de programas de TV, cantor, 
compositor, ator e escritor, nos deixou 
recentemente, em novembro do ano 
passado: 

a) Paulo Diniz. 
b) Pedro Paulo Rangel. 
c) Roberto Guilherme. 
d) Rolando Boldrin. 
 
14) O salário médio mensal dos 
trabalhadores formais do município de Farol 
em 2020, segundo o IBGE, foi de: 

a) 2,3 salários mínimos. 
b) 2,5 salários mínimos. 
c) 2,7 salários mínimos. 
d) 2,9 salários mínimos. 
 
15)  Presidente da República que impediu a 
posse de Júlio Prestes na Cadeira 
Presidencial: 

a) Artur Bernardes. 
b) Gaspar Dutra. 
c) Getúlio Vargas. 
d) Washington Luís. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

16) Assinale a alternativa que indica qual é o 
teste baseado no desempenho, simples, 
rápido, e vastamente empregado na prática 
clínica tem como objetivo realizar a avaliação 
da mobilidade e o equilíbrio funcional (risco de 
quedas)? 
a) Time Up and Go (TUG). 
b) Gross Motor Function Measure (GMFM) 
c) Escala de Lawton 
d) Espirometria 
 
17) De acordo com o Decreto Nº 7.508, de 28 de 
Junho de 2011, o que significa Rede de 
Atenção à Saúde? 

a) Instâncias de pactuação consensual entre os 
entes federativos para definição das regras da 
gestão compartilhada do SUS. 
b) Descrição geográfica da distribuição de 
recursos humanos e de ações e serviços de saúde 
ofertados pelo SUS e pela iniciativa privada, 
considerando-se a capacidade instalada existente, 
os investimentos e o desempenho aferido a partir 
dos indicadores de saúde do sistema. 
c) Conjunto de ações e serviços de saúde 
articulados em níveis de complexidade crescente, 
com a finalidade de garantir a integralidade da 
assistência à saúde. 
d) Serviços de atendimento inicial à saúde do 
usuário no SUS. 
 

18) Complete as lacunas abaixo e depois 
assinale a alternativa correta: 

A _______________________ visa à 
reorganização da atenção básica no País, de 
acordo com os preceitos 
do________________________, e é tida pelo 
Ministério da Saúde e gestores estaduais e 
municipais como estratégia de expansão, 
qualificação e consolidação da atenção básica 
por favorecer uma reorientação do processo de 
trabalho com maior potencial de aprofundar os 
princípios, diretrizes e fundamentos 
da__________________________________, de 
ampliar a resolutividade e impacto na situação 
de saúde das pessoas e coletividades, além de 
propiciar uma importante relação custo-
efetividade. 
a) Estratégia da Saúde da Família – Sistema 
Único de Saúde – Atenção Básica. 
b) Estratégia da Saúde da Família - Setor Privado 
– Atenção Secundária. 
c) Assistência de Enfermagem – Serviço Único de 
Saúde – Atenção Terciária. 
d) Assistência Farmacêutica - Setor 
da Saúde suplementar- Atenção Secundária. 

 
19)  Assinale a alternativa INCORRETA em 
relação aos cuidados que os fisioterapeutas 
devem orientar aos idosos e familiares acerca 
da prevenção do quedas no domicílio: 
a) Usar preferencialmente calçados com solado 
antiderrapante, com material c de borracha e 
chanfrado. 
b) Se o vaso sanitário for muito baixo, utilizar 
adaptadores de altura de vaso sanitário. 
c) As passagens e corredores devem estar livres 
de fios, brinquedos ou quaisquer outros objetos 
que sejam obstáculos e possam causar quedas. 
d) Os tapetes, mesmo os que não sejam 
antiderrapantes, podem permanecer na casa, pois 
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impedem que o idoso pise no chão gelado, 
portanto nada influencia na prevenção de quedas. 
 
20) Dentre as principais abordagens 
fisioterapêuticas em relação à artrite 
reumatoide é correto o que está descrito na 
alternativa: 
a) As abordagens fisioterapêuticas: laser terapia, 
hidroterapia, massagem terapêutica e terapia com 
exercícios físicos e manuais apresentaram 
resultados positivos no tocante à melhora do 
quadro álgico por um curto período. 
b) Exercícios de alto impacto como o CrossFit são 
os mais indicados, pois auxiliam na diminuição da 
dor e na melhora da qualidade de vida. 
c) O repouso é indicado, não sendo necessária 
nenhuma intervenção fisioterapêutica, pois assim 
evita-se a dor crônica. 
d) A educação em saúde, realizada através de 
grupos de orientação, que tratam da natureza de 
sua doença e tratamento e fornecem orientações, 
não possui relevância clínica, portanto é 
contraindicada. 
 
21)  Complete as lacunas e depois assinale a 
alternativa correta: A pleura é uma _______ 
____________, definida como um tecido fino 
que reveste os pulmões e é subdivida em 
camadas parietal e visceral. A pleura _______ 
está em íntimo contato com as paredes da 
cavidade torácica e do mediastino A pleura 
____________ adere ao tecido pulmonar. A 
cavidade pleural é preenchida por fluido para 
reduzir o atrito. Dentre as patologias que 
acometem as pleuras, pode-se citar: derrame 
pleural e ________________. 
a) bolsa sanguínea – visceral – parietal – fibrose 
pulmonar 
b) bolsa sinovial – parietal – visceral - acidente 
vascular cerebral. 
c) bolsa faríngea – visceral – parietal – faringite 
d) bolsa serosa – parietal- visceral – pneumotórax 
 
22) “Escala usada a escala utilizada por 
profissionais de saúde para avaliação e 
identificação de atraso no desenvolvimento 
neuropsicomotor de crianças entre 0 e 6 anos 
de idade. O teste baseia-se principalmente na 
observação da execução dos itens, e no relato 
dos pais, e os resultado do desempenho é 
comparado com o de crianças com 
desenvolvimento típico da mesma idade. 

Possui quatro áreas: Pessoal-social, 
Motricidade fina, Linguagem, Motricidade 
ampla. Importante tal avaliação não determina 
de forma definitiva um atraso da criança, mas 
serve como um alerta para um risco no 
desenvolvimento, que pode posteriormente ser 
confirmado ou não por avaliações mais 
apropriadas.” Qual é a escala citada no excerto 
acima? 
a) Escala de Manchester. 
b) Teste de Denver. 
c) Sistema de Classificação da Função Motora 
Grossa (GMFCS). 
d) Escala de Mobilidade e Equilíbrio de Tinetti.  
 
23) Em relação à fisioterapia na área de Saúde 
do Trabalhador, é sabido que a Ginástica 
Laboral é uma atividade física exercida no local 
de trabalho de    maneira    voluntária    e    
coletiva    pelos funcionários   durante   o   
expediente, sendo voltada para as 
necessidades do trabalhador. Quais são as 
maneiras que a Ginástica Laboral pode ser 
realizada? 
a) Preparatória, rítmica e de relaxamento. 
b) Preparatória, compensatória e de relaxamento. 
c) Artística, rítmica e aeróbica. 
d) Preparatória, compensatória e de 
conscientização corporal. 
 
24) Como é classificado o osso tálus? 
a) Osso plano. 
b) Osso longo. 
c) Osso curto. 
d) Osso sesamoide. 
 
25) Assinale a alternativa que traz a definição 
do Questionário De Pfeffer: 
a)  É uma ferramenta de controle e avaliação que 
pode ser empregada para identificar 
pacientes idosos com risco de desnutrição. 
b) É empregado para medir a capacidade que o 
indivíduo possui em para realizar 10 (dez) 
atividades da rotina diária, pontuando seu grau de 
dependência. Largamente usado por 
fisioterapeutas, auxiliam para o planejamento e 
evolução das habilidades motoras de uma pessoa 
hemiplégica, por exemplo. 
c) Permite calcular o tempo semanal gasto em 
atividades físicas de intensidade moderada e 
vigorosa, em diversos contextos do cotidiano, 
como: transporte, trabalho, tarefas domésticas e 
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lazer, e bem como o tempo despendido em 
atividades passivas, feitas na posição sentada. 
d) É uma escala de 11 questões aplicada ao 
acompanhante ou cuidador da pessoa idosa 
discorrendo sobre a capacidade desse em realizar 
determinadas funções. As respostas seguem um 
padrão: sim é capaz (0); nunca o fez, mas poderia 
fazer agora (0); com alguma dificuldade, mas faz 
(1); nunca fez e teria dificuldade agora (1); 
necessita de ajuda (2); não é capaz (3). A 
pontuação de seis ou mais sugere maior 
dependência. A pontuação máxima é igual a 33 
pontos. Nesse sentido, a finalidade é auferir a 
presença e a severidade de declínio cognitivo 
através da avaliação da funcionalidade e, por 
conseguinte, da assistência requerida. 
 
26) Na amamentação, qual é a principal ação da 
ocitocina? 
a) Provocar a saída de leite armazenado nos 
alvéolos mamários e nos ductos lactíferos pela 
contração das células mioepiteliais. Além disso a 
ocitocina causa profunda sensação de prazer 
materno e diminui até mesmo os níveis de cortisol, 
hormônio associado ao estresse. 
b) Participa de diferentes ações no organismo, 
garantindo, por exemplo, o acréscimo da glicose 
plasmática em situações de estresse. 
c) Promove o afrouxamento dos ligamentos e de 
tecidos moles, bem como de outras estruturas 
fisiológicas. 
d) Ela faz com faz com que haja o 
desenvolvimento das mamas. Este 
desenvolvimento vai ser marcante junto com a da 
progesterona, que além disso, produz a 
proliferação dos ductos. 

 
27) Estrutura, formada por dois hemisférios, 
unidos ao centro pelo vérmis e pelo lobo 
flóculonodular. Ele possui uma porção cortical 
que se relaciona com os seus núcleos 
profundos e, através desses, com o restante do 
sistema nervoso. Tal estrutura cumpre um 
papel essencial na execução de movimentos, 
monitorando de forma contínua os movimentos 
em progressão. Além disso, atua no equilíbrio, 
bem como influencia a postura e é responsável 
pela coordenação dos movimentos. Sobre qual 
estrutura trata a citação acima? 
a) Cerebelo 
b) Tálamo 

c) Ponte 
d) Núcleos da base 
 
28) Assinale a alternativa CORRETA em relação 
aos sinais e sintomas apresentados pelo 
paciente portador de polineuropatia diabética: 
a) Rigidez nas solas dos pés, dor intensa, 
semelhante a uma pontada ao apalpar o calcanhar 
ou mesmo ao apoiar peso do corpo no calcanhar. 
b) Limitação de a mobilidade articular, sensações 
espontâneas de calor, frio, formigamento, 
perda da sensação de vibração, 
incapacidade de andar com os calcanhares, 
dentre outros. 
c) Dores musculares intensas, dor ao movimentar 
os olhos, mal estar e falta de apetite. 
d) Náuseas e vômitos; sensação de estufamento; 
presença de sangue no vômito ou fezes nos casos 
mais severos. 

 
29) Como é classificada a amputação realizada 
entre Trans tibial o tálus e o calcâneo na sua 
porção distal e entre o navicular e o cuboide na 
sua porção proximal? 
a) Transmetatarsiana. 
b) Chopart. 
c) Lisfranc. 
d) Transtibial. 
 
30) Assinale a alternativa INCORRETA em 
relação à atuação do Fisioterapeuta em 
cuidados paliativos de Paciente com 
Alzheimer: 
a)  O fisioterapeuta atua na preparação do 
paciente para cirurgia, fazendo-se a avaliação 
clínica e imunológica. 
b)  Nesta atuação não tem por objetivo a cura, 
mas o alivio da dor e do sofrimento das crianças 
com doenças terminais. 
c) Pode atuar de forma multidisciplinar e trabalha 
na manutenção de vida ativa até a morte; conforto; 
treino de habilidades remanescentes; promoção 
da autonomia em atividades corporais; incentivo a 
convivência com a família e amigos; orientação 
aos cuidadores, dentre outras. 
d) Ele atua através da prevenção da perda da 
audição, de acordo com a gravidade. Além disso, 
ele realizar o fortalecimento dos músculos da 
deglutição. 

 
 


