
 

 

 

INSTITUTO FEDERAL DO PARANÁ 
 

Concurso Público – Edital n.º 162/2022 
Prova objetiva – 21/05/2023 

INSCRIÇÃO 
 

TURMA 
 

NOME DO CANDIDATO 
 

 

  

ASSINO DECLARANDO QUE LI E COMPREENDI AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 
 

ORDEM 
 

205 – Enfermeiro 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DURAÇÃO DESTA PROVA: 3 HORAS 

INSTRUÇÕES
 

1. Confira, acima, o seu número de inscrição, turma e nome. Assine no local indicado. 

2. Aguarde autorização para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a prova, confira a numeração de 
todas as páginas. 

3. A prova desta fase é composta de 35 questões objetivas de múltipla escolha, com 5 alternativas cada uma, 
sempre na sequência a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada. 

4. A interpretação das questões é parte do processo de avaliação, não sendo permitidas perguntas aos 
aplicadores de prova. 

5. Ao receber o cartão-resposta, examine-o e verifique se o nome nele impresso corresponde ao seu. Caso 
haja irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de prova. 

6. O cartão-resposta deverá ser preenchido com caneta esferográfica de tinta preta, tendo-se o cuidado de 
não ultrapassar o limite do espaço para cada marcação. 

7. A duração da prova é de 3 horas e esse tempo é destinado à resolução das questões e à transcrição 
das respostas para o cartão-resposta. 

8. Terá sua prova anulada e será automaticamente desclassificado do Concurso Público o 
candidato que: 

 se recusar a entregar o material de prova ao término do tempo destinado para a sua realização; 
 não se submeter ao controle de detecção de metal; 
 se ausentar do recinto durante a realização da prova sem o acompanhamento de membro da 

equipe de aplicação do Concurso Público; 
 se afastar da sala durante a realização da prova portando o material de prova; 
 se retirar da sala de prova antes de decorrida 1 hora e 30 minutos do início da prova; 
 se retirar definitivamente da sala de prova em desacordo com o subitem 10.5.16 do edital 

(os 3 últimos candidatos de cada turma só poderão se retirar da sala de prova simultaneamente). 

9. Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde autorização 
para entregar o material de prova. 

10. Após a entrega do material ao aplicador de prova, dirija-se imediatamente ao portão de saída e retire-se 
do local de prova, sob pena de ser excluído do Concurso Público. 

11. Se desejar, anote as respostas no quadro disponível no verso desta folha, recorte na linha indicada e 
leve-o consigo. 
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RESPOSTAS 

01 - 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31 - 

02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32 - 

03 - 08 - 13 - 18 - 23 - 28 - 33 - 

04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 

05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 

 

 ...........................................................................................................................................................................................................
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 
O texto a seguir é referência para as questões 01 a 08. 
 

Violência e culpa 
 

Natalia Pasternak 
 

[...] Historicamente, ciência e sociedade não estiveram ao lado de mulheres vítimas de violência. _________ apenas três décadas, 1 
em 1985, houve tentativa na Associação Americana de Psiquiatria de incluir, no Manual Diagnóstico e Estatístico de Transtornos 2 
Mentais (DSM), o Transtorno de Personalidade Masoquista, abraçando a ideia freudiana – ultrapassada há tempos – de que a mulher 3 
fica com o agressor porque aprecia o sofrimento. A proposta foi criticada duramente por mulheres psiquiatras e psicólogas. Não há 4 
evidência científica para justificar o diagnóstico. Era apenas uma tradução do senso comum patriarcal de boteco para o “psiquiatrês”. 5 
Acuados, os psiquiatras trocaram o masoquismo por “Transtorno de Personalidade Autodestrutiva”, uma versão suavizada do 6 
diagnóstico anterior, mas que ainda assim daria margem para que mulheres encurraladas em relacionamentos terríveis _________ 7 
vistas “cientificamente” não como vítimas de um crime, mas como gente que precisa de terapia. 8 
Mas à medida que temos mais mulheres de destaque fazendo ciência, absurdos assim vão sendo expostos e escancarados. Em 9 
1988, a psicóloga Paula Caplan e a socióloga Margrit Eichler resolveram fazer uma nova sugestão de transtorno para ser incorporado 10 
ao DSM: o Transtorno de Personalidade Dominadora Delirante. 11 
Os requisitos para um paciente enquadrar-se eram, entre outros: ser incapaz de expressar sentimentos e de se colocar no lugar dos 12 
outros; usar poder, silêncio ou ausência para evitar qualquer tipo de negociação ao lidar com conflito; acreditar que as mulheres são 13 
responsáveis por tudo de ruim que acontece com esse paciente, enquanto todas as coisas boas são resultado de seus próprios 14 
esforços e habilidades; necessidade incontrolável de exagerar suas conquistas e diminuir as conquistas de mulheres [...].  15 
Elas não conseguiram aprovar a inclusão no DSM, mas exigiram que os mesmos critérios de exclusão aplicados à proposta fossem 16 
adotados globalmente. A alegação (verdadeira) de que não havia pesquisa científica para embasar o transtorno delirante _________ 17 
também pesar sobre o diagnóstico de personalidade autodestrutiva, que aliás tinha sido aprovado em votação, e não com base em 18 
revisão da evidência! A vitória foi parcial: o transtorno autodestrutivo acabou aprovado, mas como um anexo, uma subcategoria, e 19 
não como uma doença “própria”. E a redação incluiu a ressalva de que não deveria ser usado para violência doméstica. 20 
Ciência não existe no vácuo, mas sim dentro de contexto social e histórico. Já _________ diversas tentativas de sequestrar o jaleco 21 
e o microscópio para justificar machismo, racismo e outras ideias que, em diferentes momentos da história, fizeram parte do senso 22 
comum da elite de onde, tradicionalmente, são recrutados os cientistas. Aumentar a representatividade dentro da ciência é uma das 23 
maneiras de evitar que estas distorções sigam prejudicando pessoas e influenciando políticas públicas.24 
 

Disponível em: https://oglobo.globo.com/blogs/a-hora-da-ciencia/post/2023/03/violencia-e-culpa.ghtml. Adaptado. 
 
01 - Assinale a alternativa cujos termos preenchem corretamente as lacunas, na ordem em que aparecem no texto. 
 

a) A – seriam – devia – houveram. 
b) Á – serem – deve – houve. 
►c) Há – fossem – deveria – houve. 
d) Á – sejam – deverá – houve. 
e) Há – forem – devesse – houveram. 

 
02 - No que diz respeito aos elementos coesivos do texto, assinale a alternativa correta. 
 

►a) “que” (linha 8) refere-se a “gente” (linha 8). 
b) “que” (linha 13) refere-se a “as mulheres” (linha 13). 
c) “que” (linha 16) refere-se a “os mesmos critérios de exclusão” (linha 16). 
d) “que” (linha 18) refere-se a “transtorno delirante” (linha 17). 
e) “que” (linha 22) refere-se a “o jaleco e o microscópio” (linhas 21-22). 

 
03 - Os termos “ainda assim” e “mas”, destacados no texto, estabelecem respectivamente relações de: 
 

a) adição – concessão. 
b) conclusão – adição. 
c) condição – condição. 
►d) adversatividade – adversatividade. 
e) concessão – conclusão. 

 
04 - A expressão “a ressalva”, destacada no texto, pode ser substituída sem prejuízo de sentido por:  
 

a) o ônus. 
►b) a restrição. 
c) a errata. 
d) a trajetória. 
e) o incômodo. 

 
05 - No que diz respeito à pontuação do texto, a vírgula pode ser corretamente suprimida, mantendo-se os demais sinais 

de pontuação, depois de: 
 

►a) “Historicamente” (linha 1). 
b) “incluir” (linha 2). 
c) “Autodestrutiva” (linha 6). 
d) “tradicionalmente” (linha 23). 
e) “história” (linha 22). 
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06 - São expressões no texto que marcam opinião da autora, EXCETO:  
 

a) de boteco. 
b) absurdos. 
►c) globalmente. 
d) sequestrar o jaleco. 
e) distorções. 
 

07 - De acordo com o texto, considere as seguintes afirmativas: 
 

1. A sugestão de incluir o “Transtorno de Personalidade Dominadora Delirante” no DSM foi um contra-ataque à 
proposta de inclusão do “Transtorno de Personalidade Autodestrutiva”. 

2. Ainda que se diga o contrário, o “Transtorno de Personalidade Autodestrutiva” foi proposto com base científica. 
3. Os requisitos estabelecidos para que um paciente se enquadrasse no “Transtorno de Personalidade Dominadora 

Delirante” foram definidos sem base científica. 
 

Assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira. 
b) Somente a afirmativa 2 é verdadeira. 
►c) Somente as afirmativas 1 e 3 são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas 2 e 3 são verdadeiras. 
e) As afirmativas 1, 2 e 3 são verdadeiras. 

 
08 - A tese do texto é: 
 

a) As mulheres vítimas de violência precisam de terapia por conta dos transtornos desenvolvidos. 
b) A exigência de evidências deve ser flexibilizada nos casos em que a subjetividade permeie a pesquisa científica. 
c) O “Transtorno de Personalidade Dominadora Delirante” deve ser revisto e incluído no DSM. 
d) A violência doméstica é decorrente dos transtornos estabelecidos no DSM por cientistas machistas. 
►e) Ciência e sociedade, historicamente, impõem à vítima mulher a culpa pela violência doméstica. 

 
O texto a seguir é referência para as questões 09 e 10. 
 

Drogas, adicção e solidão 
 

Esse foi o tema abordado em um número recente da revista Neuron sobre o trabalho de pesquisadores da Universidade Stanford (EUA), 
que ela mesma publicou. O trabalho revela os mecanismos neurais determinantes do isolamento social que se autoimpõem ________ 
pessoas dependentes de drogas, quando tentam interromper o uso compulsivo de heroína ou morfina – as drogas opioides. Ocorre o 
mesmo com a abstinência súbita de outras drogas. É um isolamento muito sofrido, que leva os usuarios ________ recaídas mais doídas 
ainda, e frequentemente ________ overdoses letais. A situação ficou dramática com a pandemia, que castigou ainda mais o isolamento 
social dos adictos: foram mais de 100 mil mortes por overdose nos EUA em 2020, ao lado das 350 mil mortes devidas ________ 
Covid-19 naquele ano. [...] 
 

Disponível em: https://oglobo.globo.com/blogs/a-hora-da-ciencia/post/2023/02/drogas-adiccao-e-solidao.ghtml. Adaptado. 
 
09 - Assinale a alternativa cujos termos preenchem corretamente as lacunas, na ordem em que aparecem no texto. 
 

a) às – à – a – à. 
b) às – a – a – a. 
c) as – a – à – à. 
d) as – à – à – a. 
►e) as – a – a – à. 

 
10 - Uma das palavras do texto não está corretamente acentuada. Assinale a alternativa que reescreve essa palavra com a 

devida correção de acentuação. 
 

a) nêurais. 
b) opióides. 
►c) usuários. 
d) freqüentemente. 
e) pandêmia. 

 
RACIOCÍNIO LÓGICO 

 
11 - A coordenadora de um curso do IFPR constatou que, do total de alunos do curso: 

 

1. 1/3 completou até 40% da carga horária do curso; 
2. 3/5 completaram mais de 40% da carga horária do curso, porém ainda devem disciplinas; e 
3. 23 concluíram todas as disciplinas e estão aptos a receberem seu diploma. 
 

O número total de alunos desse curso é: 
 

a) 192. 
b) 224. 
c) 291. 
►d) 345. 
e) 376.  
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12 - Suponha que os dados abaixo representem a quantidade de chuva no primeiro semestre de um determinado ano em 
certa região. 
 

mês janeiro fevereiro março abril maio junho 

precipitação (mm) 175 153 134 118 105 95 
 

Sabendo-se que a média de chuva anual nessa região é de 118 mm, é correto afirmar que a média de chuva no segundo 
semestre desse ano será de: 

 

a) 114 mm. 
b) 112 mm. 
c) 110 mm. 
d) 108 mm. 
►e) 106 mm. 

 
13 - Considere todos os números inteiros ímpares de 4 algarismos. Quantos desses números não têm algarismos 

repetidos? 
 

a) 1680. 
b) 1960. 
►c) 2240. 
d) 2520. 
e) 3020. 

 
14 - Considere a seguinte sequência de números: 

 

  1, 8, 3, 6, 4, 7, 2, 9, 1, 8, 3, 6, 4, 7, 2, 9, 1, 8, 3, 6, 4, 7, 2, 9, ...  
 

A soma dos primeiros 2023 números dessa sequência é: 
 

►a) 10.111. 
b) 12.203. 
c) 14.268. 
d) 18.751. 
e) 22.023. 

 
15 - Os servidores de um campus do IFPR decidiram promover um almoço para comemorar o dia do servidor público. O 

resultado de uma enquete para escolher, dentre três restaurantes (A, B e C), o local da comemoração foi o seguinte: 
 

Restaurante A: 48 votos
Restaurante B: 61 votos  
Restaurante C: 42 votos 

Restaurantes A e B: 19 votos 
Restaurantes A e C: 14 votos 
Restaurantes B e C: 16 votos 

 

Sabendo que a enquete teve exatamente 107 participantes e que era obrigatório votar pelo menos em um restaurante 
(podendo votar em dois ou nos três), assinale a alternativa correta. 

 

a) 6 pessoas votaram nos 3 restaurantes. 
b) 32 pessoas votaram no restaurante B, mas não votaram no restaurante A e nem no C. 
►c) 34 pessoas votaram em exatamente 2 restaurantes. 
d) 60 pessoas votaram nos restaurantes B e C, mas não votaram no restaurante A. 
e) 70 pessoas escolheram um único restaurante. 

 
LEGISLAÇÃO 

 
16 - Acerca da estrutura organizacional dos Institutos Federais, assinale a alternativa correta. 
 

a) Os Pró-Reitores são eleitos para mandatos de 4 anos, podendo haver até uma recondução. 
b) Docentes, servidores técnico-administrativos e membros da comunidade escolar em geral poderão candidatar-se aos 

cargos de Reitor de Instituto Federal e de Diretor-Geral de campus. 
►c) A reitoria, como órgão de administração central, poderá ser instalada em espaço físico distinto de qualquer dos campi que 

integram o Instituto Federal. 
d) A presidência do Conselho Superior será exercida pelo Diretor-Geral do campus do Instituto Federal. 
e) No Colégio de Dirigentes do Instituto Federal, será assegurada a representação paritária dos segmentos que compõem a 

comunidade acadêmica. 
 
17 - Acerca das providências que devem ser observadas nos processos seletivos para ingresso de estudantes nas 

universidades federais e nas instituições federais de ensino técnico de nível médio, assinale a alternativa correta. 
 

a) O candidato com deficiência não faz jus à dilação de tempo na realização de exame de seleção para ingresso nas 
universidades federais e nas instituições federais de ensino técnico de nível médio. 

►b) Nos exames de seleção para ingresso nas universidades federais, deverão ser disponibilizados ao candidato com 
deficiência os recursos de acessibilidade, previamente solicitados e escolhidos por este. 

c) Na seleção de estudantes para cursos de graduação das instituições federais, será obrigatória a utilização da nota obtida 
no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) como critério de classificação. 

d) É facultativa a reserva de vagas para estudantes oriundos de escolas públicas nos processos seletivos para ingresso nas 
instituições federais de ensino técnico de nível médio. 

e) A reserva de vagas para estudantes oriundos de escolas públicas nos processos seletivos para ingresso em universidades 
federais poderá contemplar estudantes oriundos de escolas particulares religiosas.   
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18 - A Constituição da República de 1988 prevê, em seu Art. 5.º, direitos e deveres individuais e coletivos. Assinale a 
alternativa que corresponde a direito fundamental previsto nesse dispositivo. 

 

a) É livre a locomoção no território nacional em tempo de paz ou de guerra. 
b) É livre o exercício de qualquer trabalho, ofício ou profissão, não podendo a lei estabelecer requisitos para tanto. 
c) O direito à obtenção de certidões em repartições públicas para o esclarecimento de situações de interesse pessoal é 

assegurado à pessoa mediante o pagamento de taxa. 
d) Todos têm direito a receber dos órgãos públicos informações de interesse coletivo ou geral, inclusive aquelas cujo sigilo 

seja imprescindível à segurança do Estado. 
►e) No caso de iminente perigo público, a autoridade competente poderá usar de propriedade particular, assegurada ao 

proprietário indenização ulterior, se houver dano. 
 
19 - A educação, nos termos da Constituição da República de 1988, é direito de todos e dever do Estado e da família. Tendo 

em conta o que dispõe a Constituição acerca do tema educação, assinale a alternativa correta. 
 

►a) As universidades gozam de autonomia didático-científica, administrativa e de gestão financeira e patrimonial, e obedecerão 
ao princípio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensão. 

b) Constitui princípio do ensino a existência de piso salarial profissional nacional para os profissionais da educação escolar 
e universitária pública e privada. 

c) O dever do Estado com a educação será efetivado mediante a garantia de educação básica obrigatória e gratuita 
dos 5 aos 21 anos de idade. 

d) O ensino religioso, de matrícula compulsória, será disciplina que integrará os horários normais das escolas e universidades. 
e) É vedada a admissão de professores e cientistas estrangeiros pelas universidades e instituições públicas de pesquisa 

científica e tecnológica. 
 
20 - Sobre o Programa Nacional de Integração da Educação Profissional à Educação Básica na Modalidade de Educação 

de Jovens e Adultos (PROEJA), assinale a alternativa correta. 
 

a) O PROEJA poderá abranger cursos e programas de educação profissional técnica de nível médio e de nível superior. 
b) Os diplomas de cursos técnicos de nível médio desenvolvidos no âmbito do PROEJA terão validade circunscrita aos 

estados da federação em que tenham sido expedidos. 
c) Os cursos do PROEJA, destinados à formação inicial e continuada de trabalhadores, deverão contar com carga horária 

mínima de quatro mil horas. 
►d) Os cursos e programas do PROEJA deverão considerar as características dos jovens e adultos atendidos, e poderão ser 

articulados ao ensino médio, de forma integrada ou concomitante. 
e) O diploma conferido ao concluinte de curso de educação profissional técnica de nível médio, no âmbito do PROEJA, servirá 

para fins de atestar a conclusão do ensino médio, não se prestando para habilitação na respectiva área profissional. 
 
21 - Assinale a alternativa que apresenta o número mínimo de dias de trabalho acadêmico efetivo que deve possuir o ano 

letivo regular na educação superior, excluído o tempo reservado aos exames finais, quando houver. 
 

a) 180. 
►b) 200. 
c) 220. 
d) 240. 
e) 260. 

 
22 - Sobre a posse e exercício em cargos públicos, é correto afirmar que: 
 

a) a posse em cargo público decorrente de aprovação em concurso público de provas, ou de provas e títulos, prescindirá de 
prévia inspeção médica oficial. 

b) é vedada a posse em cargo público por meio de procuração. 
►c) em se tratando de servidora que esteja em licença à gestante na data de publicação do ato de provimento, o prazo para 

posse no cargo público será contado do término da licença. 
d) será de 30 dias o prazo para entrada em exercício, contados da assinatura do termo de posse pelo servidor, sendo 

permitida a entrada em exercício por meio de procuração específica. 
e) será revogado o ato de provimento se a posse do servidor convocado não ocorrer no prazo de 45 dias. 

 
23 - Acerca da vacância de cargos públicos, assinale a alternativa correta. 
 

a) A critério da Administração, poderá ser removido o servidor para acompanhar cônjuge ou companheiro, também servidor 
público civil ou militar, de qualquer dos Poderes da União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, que foi 
deslocado no interesse da Administração. 

b) Readaptação é a investidura ao servidor que tenha invalidada a pena de demissão contra si aplicada, seja na via judicial, 
seja na via administrativa. 

c) Será demitido, a bem do serviço público, o servidor que não tenha satisfeito as condições do estágio probatório, possuindo 
desempenho insuficiente nas avaliações. 

►d) A aposentadoria concedida com a utilização de tempo de contribuição decorrente de cargo ou emprego público acarretará 
o rompimento do vínculo que gerou o referido tempo de contribuição, inclusive do Regime Geral de Previdência Social. 

e) A exoneração de cargo em comissão e a dispensa de função de confiança dar-se-á como medida de aplicação de 
penalidade ao seu ocupante, assegurada a ampla defesa e o contraditório. 
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24 - O Sistema Nacional de Avaliação da Educação Superior (SINAES) tem por objetivo assegurar processo nacional de 
avaliação das instituições de educação superior, dos cursos de graduação e do desempenho acadêmico de seus 
estudantes. Sobre o tema, é correto afirmar que: 

 

►a) o descumprimento de termo de compromisso celebrado em virtude de resultados considerados insatisfatórios poderá 
acarretar a aplicação de penalidade de perda de mandato do dirigente responsável pela ação não executada, no caso de 
instituições públicas de ensino superior. 

b) constituem instrumentos de avaliação do SINAES o credenciamento e a renovação de credenciamento de curso de 
graduação, o Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE) e o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). 

c) cada instituição de ensino superior, pública ou privada, deverá possuir Comissão Própria de Avaliação (CPA), que será 
composta por maioria absoluta de docentes e subordinada aos Conselhos Superiores da instituição de ensino. 

d) as avaliações para credenciamento ou renovação de credenciamento dos cursos de medicina, psicologia e odontologia 
poderão ocorrer na modalidade presencial ou virtual, com georreferenciamento. 

e) a coordenação e supervisão do SINAES será exercida pelo Ministro de Estado da Educação, que será assessorado pelo 
colégio de reitores das instituições federais de ensino superior. 

 
25 - Acerca dos benefícios decorrentes da seguridade social do servidor previstos no Estatuto dos Servidores Públicos 

Civis da União (Lei n.º 8.112/1990), assinale a alternativa correta. 
 

a) A licença-paternidade terá duração de quarenta e cinco dias consecutivos, contados da data do nascimento ou adoção de filhos. 
b) A licença para tratamento de saúde deverá ser concedida ao servidor que apresente declaração médica atestando a 

necessidade de afastamento por período superior a trinta dias. 
c) O afastamento do cargo efetivo, com ou sem remuneração, acarreta a suspensão do pagamento de salário-família. 
d) O auxílio-funeral é devido à família do servidor falecido, em valor equivalente a dois meses da remuneração ou provento. 
►e) O auxílio-natalidade, devido à servidora por motivo de nascimento de filho, será acrescido de cinquenta por cento na 

hipótese de parto múltiplo, por nascituro. 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
26 - O Programa Nacional de Segurança do Paciente (PNSP) (Portaria n.º 529/2013) foi criado para contribuir com a 

qualificação do cuidado na prevenção e redução de incidentes na área da saúde em todos os estabelecimentos 
nacionais. Esse programa é constituído por 4 eixos principais, que são: 

 

a) Capacitação da comunidade em geral; investidura de comissão de avaliação de danos e incidentes; sistema da notificação 
punitiva dos responsáveis; inclusão do tema segurança no ensino. 

b) Envolvimento do cidadão na sua segurança; protocolos de biossegurança; comissão de investigação com efeito corretivo 
e punitivo; incremento de pesquisa em segurança do paciente; 

►c) Estimulo à prática assistencial segura; envolvimento do cidadão na sua segurança: inclusão do tema segurança do 
paciente no ensino; incremento de pesquisa em segurança do paciente. 

d) Investidura de comissão de avaliação de danos e incidentes; protocolos de punição dos responsáveis; incremento de 
pesquisa em segurança do paciente; inclusão do tema segurança do paciente no ensino. 

e) Estímulo à prática assistencial segura; envolvimento do cidadão na sua segurança; investidura de comissão de avaliação 
de danos e incidentes; protocolos de punição aos responsáveis. 

 
27 - O enfermeiro possui a responsabilidade com curativos das lesões agudas e crônicas de maior complexidade, como 

nos cuidados com úlceras venosas, nas quais pode ser indicado o uso da bota de Unna. A Lei do exercício profissional 
n.º 7.498/86, atualizada pela resolução n.º 567/2018, que amplia a atuação da equipe de enfermagem em feridas, 
estabelece que o enfermeiro especializado em feridas: 

 

►a) tem a responsabilidade e respaldo legal para realizar a avaliação, a prescrição, a confecção, o acompanhamento do 
paciente e a remoção do curativo de bota de Unna. 

b) não tem respaldo legal para prescrever a bota de Unna, mas está habilitado fazer a confecção, a colocação, o 
acompanhamento do paciente e a remoção deste tipo de curativo. 

c) está habilitado em nível ambulatorial e não está habilitado em nível hospitalar para a confecção, a colocação, o 
acompanhamento do paciente e a retirada da bota de Unna. 

d) deve orientar os cuidados ao paciente com bota de Unna para deambular o mínimo possível e manter o pé em posição de 
bailarina para evitar o afrouxamento do curativo. 

e) pode delegar ao técnico de enfermagem a confecção, a colocação, os cuidados e a retirada da bota de Unna do paciente 
com lesões venosas classificadas como grau III e IV. 

 
28 - O Programa de assistência humanizada ao recém-nascido de baixo peso e prematuro, conhecido como o Método 

Canguru (MC) – Portaria n.º 1.683/2007 – é uma política pública que busca o atendimento humanizado, a promoção do 
vínculo precoce entre mãe, pai e recém-nascido. É composto por três etapas com vários critérios para a mãe e a criança 
participarem do MC. Assinale a alternativa que apresenta os critérios corretos para a participação da mãe e da criança 
na segunda etapa do MC. 

 

a) Mãe com produção láctea para amamentar a criança; a criança não ter malformação congênita e estar em ganho lento de peso. 
►b) Mãe ser capaz de reconhecer os sinais de alerta na criança; a criança estar em nutrição enteral plena, pesar no mínimo 

1.250 gramas e apresentar estabilidade clínica. 
c) Mãe ter feito o pré-natal na instituição onde a criança está internada; a criança estar em nutrição enteral parcial (pelo 

menos 50%) e estabilidade clínica. 
d) Mãe dedicar 100% do seu tempo à criança; a criança pesar mais de 2.000 gramas, receber dieta oral exclusiva e não ter 

malformação congênita. 
e) Mãe poder intercalar o cuidado com o pai; a criança ter no mínimo 24 horas de vida, estar em jejum ou dieta por sonda 

nasogástrica, sem medicação via endovenosa.  
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29 - O Ministério da Saúde recomenda o aleitamento materno exclusivo até 06 meses de idade e alimentação complementar 
saudável para crianças de 6 meses até 2 anos de idade no sistema único de saúde. O enfermeiro é um profissional que 
está muito próximo das puérperas e dos recém-nascidos. Entre as funções do enfermeiro, está a de ensinar a prática 
da amamentação e precisar conhecer os sinais que indicam adequada técnica da mamada. Assinale a alternativa em 
que estão registrados sinais de uma mamada adequada. 

 

a) A mãe segura o bebê próximo à mama, bebê de barriga para cima, a cabeça do bebê virada para o lado da mama e o 
queixo não toca a mama. 

b) A mãe sente uma mama vazar leite enquanto bebê suga a outra mama, as bochechas do bebê se encovam na sucção e 
o lábio inferior voltado para dentro. 

c) A mãe apoia a cabeça e os ombros do bebê, o queixo próximo da mama, observa-se mais aréola abaixo da boca do bebê 
e as bochechas arredondadas. 

►d) A cabeça e o corpo do bebê em linha reta, de frente para o corpo da mãe, observam-se mais aréola acima da boca do 
bebê e as bochechas arredondadas. 

e) A boca está bem aberta, o lábio inferior voltado para dentro, encova as bochechas durante a mamada e as sugadas são 
regulares e rápidas. 

 
30 - O enfermeiro capacitado com curso específico tem garantido pelo COFEN, na Resolução n.º 258/2001, o direito para 

inserção de cateter central de inserção periférica (PICC) – uma técnica que exige muito cuidado. Com relação à inserção 
e ou à manutenção do PICC, assinale a alternativa em que todos os cuidados citados estão de acordo com essa norma. 

 

a) Posicionar o paciente em decúbito lateral mantendo o membro escolhido ao longo do corpo; apoiar a cabeça do paciente 
com travesseiro mais elevado que o ombro e garrotear o membro para punção. 

b) Fazer a lavagem do cateter com heparina antes e após a introdução de medicamentos e a cada seis horas, se não houver 
introdução de medicamentos; troca do curativo se houver sinais flogísticos. 

c) Fazer a lavagem do cateter com soro fisiológico 0,9 a cada 6 horas; ser permitido fazer infusão e coleta de sangue no 
cateter devendo a troca de curativo ser a cada 24 horas, independentemente de sujidades. 

d) Lavar o cateter usando seringas menores que 10 mL, não tracionar nem reintroduzir o cateter, ser o tempo máximo de uso 
do cateter de 30 dias, prazo em que o cateter deve ser retirado e encaminhado para análise. 

►e) Posicionar o paciente em decúbito dorsal; colocar o membro escolhido para punção em ângulo de 90 graus em relação ao 
tórax; lateralizar a cabeça para o lado do membro a ser puncionado. 

 
31 - O processo de enfermagem constitui-se de ações sistematizadas e inter-relacionadas que organizam a assistência de 

enfermagem. É essencial que o enfermeiro conheça todas as etapas desse processo para aplicá-lo nas suas atividades 
profissionais (Lei n.º 7.498/1986, Resolução do COFEN n.º 358/2009). Sobre as etapas do processo de enfermagem, 
é correto afirmar: 

 

a) A implementação é a etapa do processo na qual o enfermeiro avalia os dados coletados no histórico e decide quais ações 
serão tomadas. 

b) A etapa diagnóstico do enfermeiro está atrelada ao diagnóstico médico e depende deste para a decisão dos cuidados a 
serem prescritos pelo enfermeiro. 

►c) As etapas do processo de enfermagem ocorrem nesta sequência: histórico, diagnóstico, planejamento, implementação e 
avaliação de enfermagem. 

d) As anotações dos cuidados prestados ao paciente são ações exclusivas do enfermeiro, e devem ser registradas a cada 
turno de trabalho. 

e) O processo de enfermagem tem como foco uma patologia, podendo-se citar como diagnóstico de enfermagem pneumonia, 
cistite, depressão. 

 
32 - O enfermeiro presta cuidados à mulher no ciclo gravídico-puerperal, avaliando a involução uterina e a loquiação na sala 

de recuperação pós-parto e no alojamento conjunto até a alta hospitalar. Considere o seguinte caso: puérpera, 30 horas 
pós-parto vaginal com laceração grau 1, recém-nascido a termo pesando 3.170 gramas, já foi amamentado algumas 
vezes. A mãe apresenta as mamas túrgidas, doloridas ao toque. Refere cólica abdominal em alguns momentos, útero 
rígido, globoso, fundo uterino 1 centímetro abaixo da cicatriz umbilical e lóquios rubra, moderada quantidade, diurese 
de 1,5 litros nas primeiras 6 horas pós-parto, uma medida de temperatura de 37,8 ºC nas últimas 24 horas, frequência 
cardíaca 60 BPM. Assinale a alternativa que justifica corretamente os sinais e sintomas observados. 

 

a) Diurese de 1,5 litros nas primeiras seis horas do pós-parto está relacionada ao risco de desidratação e a complicações 
com a bexiga devido ao parto. 

b) A temperatura de 37,8 ºC pode indicar um quadro de infecção puerperal, o que deve ser imediatamente comunicado ao médico. 
c) As cólicas abdominais e lóquios rubra indicam possível risco de hipertonia uterina que pode levar à inversão uterina ou 

prolapso de útero. 
►d) As cólicas abdominais podem ocorrer durante a mamada, pois esta estimula a produção de oxitocina, que leva à contração 

uterina e eliminação de lóquios. 
e) Útero globoso e involução uterina de 1 cm abaixo da cicatriz umbilical indicam processo lento de recuperação pós-parto, 

havendo risco de hemorragia. 
 
33 - Existem doenças cuja periodicidade da notificação deve ser imediata, dentro de 24 horas, ou semanal, segundo o 

Ministério da Saúde/Brasil (Portaria n.º 264/2020). O enfermeiro também é responsável pela notificação compulsória de 
doenças, agravos e eventos de saúde pública. Assinale a alternativa que apresenta somente as doenças ou agravos 
de notificação compulsória imediata. 

 

a) Botulismo, HIV/AIDS, dengue, hepatite viral, hanseníase. 
b) Esquistossomose, hanseníase, dengue, raiva humana, sífilis congênita. 
c) Botulismo, tuberculose, hanseníase, hepatite viral, meningite meningocócica. 
d) Leishmaniose visceral, sífilis congênita, cólera, febre amarela, esquistossomose. 
►e) Botulismo, cólera, febre amarela, raiva humana, síndrome da rubéola congênita.  
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34 - A hipertensão arterial sistêmica (HAS) é uma doença que mata mais de 300 mil pessoas no Brasil/ano (Ministério da 
Saúde, 2022) e acomete mais de 60% dos idosos (SOCESP, 2020). O enfermeiro, como integrante da equipe de saúde, 
é corresponsável pelas ações de prevenção, cuidados e tratamentos para melhoria da qualidade de vida das pessoas 
com hipertensão. Quanto à técnica da medida da pressão arterial sistêmica (PAS) e o procedimento operacional padrão 
(POP), assinale a alternativa correta. 

 

a) Na consulta do idoso, a medida da PAS deve ser feita na posição deitada e sentada, manguito com a bolsa sobre a artéria 
braquial, cobrindo-se 20% da circunferência do braço e 40% do seu comprimento. 

►b) Posição sentada, manguito a 2 ou 3 cm acima da fossa cubital, bexiga vazia, paciente descansado por uns 5 a 10 minutos 
antes da medida e que não tenha feito exercício físico pelo menos 30 minutos antes. 

c) Posição sentada, membro apoiado ao nível do coração, a palma da mão virada para baixo e cotovelo bem entendido; não 
podendo o paciente ter ingerido bebida alcoólica por até 30 minutos antes. 

d) Posição sentada ou em pé, paciente com as pernas cruzadas, promover o relaxamento para aliviar o efeito do “avental 
branco”, permitindo que o paciente converse durante a medida da PAS. 

e) Posição sentada em local calmo, temperatura ambiente adequada, local ventilado, a medida podendo ser feita mesmo que 
o paciente esteja com a bexiga cheia, tenha tomado café e fumado recentemente. 

 
35 - A mortalidade materna no Brasil foi de 107,53 por 100.000 nascidos vivos em 2021, muito além da meta preconizada 

pela Organização Mundial da Saúde (OMS), que é de 30 mortes por 100.000, segundo dados do Observatório Obstétrico 
Brasileiro em 2022. Uma das causas principais é a síndrome hipertensiva específica da gestação (SHEG), que pode 
afetar a mulher e a evolução do feto. A SHEG pode evoluir para pré-eclâmpsia e eclâmpsia, sendo este estágio de 
altíssimo risco para vida de mãe e feto/bebê. Pesquisas revelam deficiências no atendimento pré-natal, na assistência 
ao parto seguro e no período puerperal. O enfermeiro precisa estar atento aos sinais e sintomas em toda consulta do 
pré-natal e prestar atendimento personalizado a fim de prevenir complicações. Sobre essa síndrome, assinale a 
alternativa correta. 

 

►a) A hipertensão arterial diagnosticada após 20 semanas de gestação em mulheres antes normotensas e a presença de 
proteinúria são sinais indicativos de risco para pré-eclâmpsia. 

b) Se a gestante com hipertensão diagnosticada após 20 semanas de gestação não apresentar edema em membros 
inferiores, cefaleia e visão alterada, não há risco para pré-eclâmpsia. 

c) Uma forma de diminuir riscos da pré-eclâmpsia e da eclâmpsia é o nascimento da criança, e, assim sendo, não há risco 
de uma puérpera desenvolver esta síndrome. 

d) Nas gestantes com 20 semanas ou mais de gestação, o aparecimento da convulsão tônico-clônica e o coma caracterizam 
o distúrbio em pré-eclâmpsia grave. 

e) No momento do diagnóstico, se for pré-eclâmpsia sem sinais de risco, a conduta imediata é a gestante ser liberada para 
o domicílio. 

 


