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( GRAMATICA E INTERPRETAGAO DE TEXTO )

As questfes de 01 a 09 referem-se ao texto I.
Texto |

Sonho de icaro

Alcancar o0 espaco e as estrelas é um sonho antigo da humanidade. Praticamente todas as culturas destacam o céu
como um lugar especial. Esse local era normalmente designado como a morada dos deuses. Muitos povos
consideravam que as constelacées eram representacdes dos seus mitos e lendas. Dessa forma, o céu era um lugar
divino e os homens somente o alcancavam quando eram convidados ou homenageados pelos deuses.

Entretanto, o espirito humano de vencer limites e barreiras nos impulsionou a superar as nossas limitacées e buscou
meios para atingirmos o céu. Um exemplo desse desejo € a interessante histéria sobre Dédalo, relatada na mitologia
grega.

icaro era filho de Dédalo, o construtor do labirinto em que o rei Minos aprisionava o Minotauro, um ser com corpo de
homem e cabeca de touro. A lenda grega conta que Dédalo ensinou Teseu, que seria devorado juntamente com outros
jovens pelo monstro, como sair do labirinto. Dédalo sugeriu que ele deveria utilizar um novelo que deveria ser
desenrolado na medida em que fosse penetrando no labirinto. Dessa forma, apds ter matado o monstro, ele conseguiu
fugir do labirinto. O rei Minos ficou furioso e prendeu Dédalo e o seu filho icaro no labirinto. Como o rei tinha deixado
guardas vigiando as saidas, Dédalo construiu asas com penas dos passaros colando-as com cera. Antes de levantar
V00, 0 pai recomendou a icaro que, quando ambos estivessem voando, ndo deveriam voar nem muito alto (perto do
Sol, cujo calor derreteria a cera) e nem muito baixo (perto do mar, pois a umidade tornaria as asas pesadas). Entretanto,
a sensacao de voar foi tAo estonteante para icaro que ele esqueceu a recomendacéo e elevou-se tanto nos ares a
ponto de a previsdo de Dédalo ocorrer. A cera derreteu e icaro perdeu as asas, precipitando-se no mar e morrendo
afogado.

Nos dias de hoje sabemos que é impossivel voarmos com asas como imaginou Dédalo. Na realidade, o fato de icaro
ter voado mais alto ndo derreteria a cera das asas, mas ocorreriam outros problemas. As aves que voam em grande
altitude ndo sofrem com o calor, mas sim com o frio, o ar rarefeito e a falta de oxigénio. O ser humano nao consegue
voar batendo asas porque ele ndo tem forca fisica suficiente para levantar o seu peso. H& outras maneiras muito mais
eficientes para voarmos.

Desde o voo histérico de Santos Dumont, em Paris, em 1906, até o pouso dos astronautas da Apollo 11, na Lua, em
1969, o homem tem tentado alcancar as estrelas. Dezenas de missdes nédo tripuladas ja foram enviadas para
praticamente todos os planetas do sistema solar (com excecédo de Plutdo). No momento, cogita-se a volta do homem
a Lua e uma viagem tripulada para o planeta Marte ainda no século XXI. Entretanto, alcancar outras estrelas e seus
sistemas planetérios ainda é um sonho muito distante de se realizar. Talvez essa meta seja impossivel como o voo de
Dédalo e Icaro.

A atual tecnologia utilizada nos foguetes e nas espagonaves é baseada no principio da acao e reacdo, que foi proposto
por Isaac Newton h& quase 300 anos. A ideia é simples. Para toda acao de uma forca h4 uma forca de reacao de igual
intensidade e de sentido contrario. Os atuais motores de foguetes utilizam enormes quantidades de combustiveis
(oxigénio e hidrogénio liquidos). Quando os componentes do combustivel reagem na caAmara de combustdo, o gas
resultante é expelido para tras em alta pressao. De acordo com o principio da acao e reacdo, o foguete € impelido para
frente. Na medida em que ele vai esgotando o combustivel, os médulos vazios sdo ejetados, 0 que ajuda também a
propulsédo do foguete. Independentemente do tipo de combustivel utilizado, o principio é sempre 0 mesmo.

Para viajar pelo sistema solar, as sondas néo tripuladas ja langadas utilizam a atragcéo gravitacional dos planetas para
dar um impulso adicional. O planeta, ao “puxar” a espagonave, acelera o seu movimento. Entretanto, com as trajetérias
devidamente calculadas a partir das Leis da Mecénica e da Teoria da Gravitagdo, desenvolvida por Newton, o seu
movimento consegue ser controlado para que ela ndo se choque com os planetas.

Dessa forma, essas espaconaves podem atingir as impressionantes marcas de 100.000km/h. Contudo, mesmo com
essa velocidade, seriam necessarios aproximadamente 40.000 anos para que uma espagonave alcancasse a estrela
mais proxima do sistema solar, Alfa Centauri, que esta a quatro anos-luz (aproximadamente 30 trilhdes de quildmetros).
Estamos ainda muito distantes para conseguir realizar tal viagem.

Na conquista do espaco ndo podemos nos esquecer da prudéncia que Dédalo pediu para icaro, mas também n&o
podemos nunca perder a esperanca de alcancar as estrelas.

RECANTO DAS LETRAS. Textos. Contos. Fantasia. Sonho de icaro. Recanto das Letras, 21 maio 2008. Disponivel em:
https://www.recantodasletras.com.br/contosdefantasia/998894. Acesso em: 10 jan. 2023. (Adaptado).
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01) Considere o seguinte trecho:

“Alcancar o espaco e as estrelas € um sonho antigo da humanidade. Praticamente todas as culturas destacam o céu
como um lugar especial. Esse local era normalmente designado como a morada dos deuses. Muitos povos
consideravam que as constelagdes eram representacdes dos seus mitos e lendas. Dessa forma, o céu era um lugar
divino e os homens somente o alcangavam quando eram convidados ou homenageados pelos deuses”.

Koch e Elias (2015) versam sobre a importancia dos elementos de retomada, os quais sdo relevantes para a
progressao referencial do texto. No trecho analisado ha recursos responsaveis pela retomada do referente “céu”.
Assinale a op¢cdo em que as expressées nominais ndo retomam essa construcéo do sentido.

a) “lugar especial”.

b) “lugar divino”.

¢) “morada dos deuses”.
d) “sonho antigo”.

02) Assinale a op¢cdo em que o trecho apresentado possui predicado nominal.

a) “Talvez essa meta seja impossivel como o voo de Dédalo e icaro”.
b) “Praticamente todas as culturas destacam o céu como um lugar especial”.

c) “[...] Dédalo construiu asas com penas dos passaros colando-as com cera”.
d) “Os atuais motores de foguetes utilizam enormes quantidades de combustiveis [...]".

03) Leia o trecho a sequir.
O planeta, ao “puxar” a espagonave, acelera o seu movimento.
As aspas na palavra “puxar” foram usadas para

a) destacar um titulo.

b) expor um conceito.

€) marcar uma citagao.

d) evidenciar uma expressao.

04) Em “[...] o céu era um lugar divino e os homens somente o alcangavam guando eram convidados ou homenageados
pelos deuses”, o termo destacado expressa

a) proporcionalidade.
b) temporalidade.

¢) conformidade.

d) adversidade.

05) “Antes de levantar voo, o pai recomendou a icaro que, quando ambos estivessem voando, n&o deveriam voar nem
muito alto (perto do Sol, cujo calor derreteria a cera) e nem muito baixo (perto do mar, pois a umidade tornaria as asas
pesadas). Entretanto, a sensacéo de voar foi tAo estonteante para icaro que ele esqueceu a recomendac&o e elevou-
se tanto nos ares a ponto de a previsio de Dédalo ocorrer. A cera derreteu e icaro perdeu as asas, precipitando-se no
mar e morrendo afogado”.

A palavra destacada no trecho pode ser substituida corretamente, sem prejuizo do sentido original do texto, por

a) improvavel.

b) deslumbrante.
c) previsivel.

d) entediante.

06) Leia o trecho a seguir.

“Na conquista do espaco ndo podemos esquecer da prudéncia que Dédalo pediu para icaro, mas também n&o
podemos nunca perder a esperanga de alcangar as estrelas”.

A expresséo destacada tem valor seméantico

a) aditivo.

b) alternativo.
¢) condicional.
d) conformativo.
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07)

08)

09)

10)

11)

Considere a sintaxe do trecho a seguir:
“Os atuais motores de foguetes utilizam enormes quantidades de combustiveis”.
O sujeito da oracgéo é classificado como

a) composto e ndo ha nucleo.

b) simples e seu nucleo é “atuais”.

¢) simples e seu nucleo é “motores”.

d) composto e seu nucleo é “atuais motores”.

Marque a opgdo em gue o termo sublinhado foi classificado incorretamente.

a) “O ser humano ndo consegue voar [...]". (Preposi¢éo).

b) “[...] o homem tem tentado alcangar as estrelas”. (Substantivo).

¢) “O espirito humano de vencer [...]". (Preposic¢ao).

d) “[...] ele ndo tem forga fisica suficiente para levantar o seu peso”. (Pronome).

Em qual das op¢des a seguir o termo destacado estd em sua forma nominal?

1

a) “Independentemente do tipo de combustivel utilizado, o principio € sempre 0 mesmo”.
b) “Dessa forma, apos ter matado o monstro, ele consequiu fugir do labirinto”.

c) “Estamos ainda muito distantes para conseguir realizar tal viagem”.

d) “[...] o rei tinha deixado guardas vigiando as saidas [...]".

Leia atira a seguir para responder as questdes 10 e 11.

Frank & ERNEST Bos THav

ELE NAo coSPE FoGo |
MAS SoLTA st
ABRASANoS §:
COMENTARIOS £
g, DA NTERMET. § ;

“ THE\\—}?;'g

Fonte: THAVES, Bob© Frank & Ernest, 2014. Recuperada de GUIMARAES, Thelma de Carvalho. Gramatica: uma
reflexdo sobre a lingua. 1. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2017. p. 384.

Ao explorar diversas dimens8es da linguagem, o autor da tira produz um efeito estilistico particular que se vincula a
construcdo de seu sentido. Com base nesta afirmacéo e considerando as intengdes comunicativas do autor, é correto
afirmar que atira

a) ironiza a relacéo entre passado e presente, ja que ilustra seres da era medieval e da mitologia contrapondo-os com
0 uso de uma tecnologia da atualidade, qual seja, a producéo de comentarios diversos na internet.

b) contrasta as ideias trazidas pela fala do personagem, que coloca atitudes criticas e agressivas de pessoas da era
medieval como atitudes remanescentes em pessoas da atualidade que fazem comentérios na internet.

¢) debocha de um comportamento comum na atualidade, fomentado a partir da expressdo “solta a brasa nos
comentarios da internet”, referindo-se a pessoas que assumem postura bem mais critica e agressiva atras das telas.

d) critica um comportamento comum na atualidade, fomentado a partir da expressao “ndo cospe fogo pessoalmente”,
referindo-se a pessoas que assumem postura dibia quando estdo atrds das telas ou quando se veem
pessoalmente.

Qual das opgGes a seguir apresenta a figura de linguagem constituida na tira?

a) Antitese.
b) Metafora.
¢) Gradacao.
d) Hipérbole.
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12)

13)

14)

Associe as colunas relacionando 0s géneros textuais com suas respectivas estruturacoes.

Género textual Estruturacéo

(1) Poesia. () “seestrutura em torno de um ponto de vista e da
(2) Tirinha. argumentacao em sua defesa.”

(3) Artigo de opinido. () “se estrutura em enunciados curtos, (...)

destacando-se nessa composicao 0
imbricamento entre verbal e ndo-verbal.”

() “seestrutura em estrofes e versos com rimas ou
sem rimas.”

A sequéncia correta dessa classificacao é:

a) (3); (2); ().
b) (2); (3); (1).
c) (2); (2); (3).
d) (2); (3); (2)-

Associe as colunas relacionando 0s textos aos seus respectivos tipos textuais.
Textos Tipos textuais

(1) “Com relagéo ao setor econdmico, ha maiores possibilidades de () Injuntivo.
emprego, melhores salarios, mais chance de ascensao profissional, () Descritivo.
conferindo tudo isso ao trabalho de uma megalépole a oportunidade, () Argumentativo.
por tantos desejada, de atingir um status social elevado”.

(2) “Inicie o preparo com até 24 horas de antecedéncia. Comece
lavando bem a costela, amasse bem dois dentes de alho e junte com
6leo, a cebola e outros temperos a gosto”.

(3) “Ao pescocgo flutuavam as pontas de uma gravata de duas cores,
ambas desmaiadas, apertando um colarinho de oito dias. Creio que
trazia também colete, um colete de seda escura, roto a espagos,
desabotoado”.

A sequéncia correta dessa associagao €:

a) (3); (2); ().
b) (2); 3); (1).
c) (2); (1); 3).
d) (1); 3); ().

Sobre conceitos pertinentes a interpretagdo textual, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e,
em seguida, marque a opcao que apresenta a sequéncia correta.

() O conceito de discurso corresponde a um fenémeno segundo o qual o género textual pode assumir a forma de
outro género.

() Referenciacéo sao diversas formas de introducéo, no texto, de novas entidades ou referentes.

() Aintertextualidade ocorre quando, em um texto, esté inserido outro texto (intertexto) anteriormente produzido,
gue faz parte da meméria social de uma coletividade.

() Acoesdo ndo se encontra no texto, mas constréi-se a partir dele, em dada situagdo comunicativa, com base em
uma série de fatores de ordem semantica, cognitiva, pragméatica e interacional.

a) (F); (F); (V); ().
b) (V); (V); (F); (F).
c) (V); (F); (F); (V).
d) (F); (V); (V); (F).
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15)

16)

17)

18)

Leia o fragmento a seguir.

“Extraviei-me pela cidade na tarde de sabado, e entdo me deixei bobear um pouco pela Cinelandia. Foi certamente
uma lembranga antiga que me fez sentar na ‘Brasileira’; e quando o gargom veio e perguntou o que eu desejava, foi
um rapaz de 15 anos que disse dentro de mim: ‘waffles com mel’. E disse meio assustado, como quem se resolve a
fazer uma loucura. Nao sei por que, para aquele estudante de quinze anos, que dispunha apenas de 50 mil réis
mensais para suas despesas pequenas, ‘waffles com mel’ ficou sendo o simbolo do desperdicio; era uma pequena
loucura a que se aventurava raramente, sabendo que iria desequilibrar seu orgamento”.

BRAGA, Rubem. Cinelandia. In: BRAGA, Rubem. A Borboleta Amarela (Crbnicas). 4. ed. Rio de Janeiro: Sabia, 1963. p. 140.
(Fragmento).

Com base na leitura do fragmento apresentado e considerando a abordagem literaria de Rubem Braga, é correto
afirmar que, dentre as caracteristicas do género cronica, predominam

a) descricdes de um aspecto critico, com juizo de valor.
b) informacdes e fatos de um imaginario cotidiano.

) encantos emotivos e melddicos do espirito.

d) explicaces e pontos de vista do escritor.

Leia o texto a seguir.

“E como o bom uso das palavras e 0 bom uso do pensamento sdo uma coisa s6 e a mesma coisa, conhecer o sentido
de cada uma é conduzir-se entre claridades, é construir mundos tendo como laboratério o Dicionario, onde jazem,
catalogados, todos os necessarios elementos”.

MEIRELES, Cecilia. Folha da Manh&, Sao Paulo, 11 de julho de 1948.

Sobre os recursos linguisticos utilizados no texto, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em
seguida, marque a opcao que apresenta a sequéncia correta.

() “Construir mundos” € uma metafora.

() “Conduzir-se entre claridades” € uma metonimia.
() O termo “cada uma” retoma o vocabulo “palavras”.
() “Conduzir-se entre claridades” € uma metafora.

a) (V); (F); (V); (V).
b) (V); (V); (F); (F).
c) (F); (F); (V); (F).
d) (F); (V); (F); (V).

Associe as colunas relacionando os verbos das ora¢des com as suas respectivas caracteristicas.
Oracéo Caracteristica

(1) Ela ganharia a aposta. () Futuro do Pretérito
(2) Meu amigo chegard amanha. () Voz Passiva

(3) Ana estava estudando para a prova. () Verbo Auxiliar

(4) A carta foi escrita com carinho. () Futuro do Presente

A sequéncia correta dessa classificacao é:

a) (4); 3); (1); (2).
b) (2); (1); (4); (3).
c) (1); (4); (3); (2).
d) (2); (3); (4); (D).

Assinale a op¢éo em que os verbos destacados foram conjugados corretamente no imperativo.

a) Se vocé gostar da comida, comem, repitam e recomendam aos amigos.
b) Se vocé gostar da comida, come, repete e recomenda aos amigos.
c) Se vocé gostar da comida, coma, repita e recomende aos amigos.
d) Se vocé gostar da comida, coma, repete e recomende aos amigos.
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19) Assinale a opcao em que ha uma expressao pardnima inadequada ao contexto.

20)

21)

22)

a) Maria preferiu dilatar o prazo de entrega.

b) Os vencedores receberam os comprimentos no palco pelo bom resultado.
c) Gosto de sua discricdo para resguardar nosso trabalho.

d) Atualmente, chegam muitos imigrantes venezuelanos a Santa Catarina

Assinale a opcao em que todos os verbos no participio sdo abundantes.

a) Anexado, gasto, expulsado.
b) Aberto, incluido, incurso.

c) Erigido, preso, coberto.

d) Soltado, feito, frigido.

Analise o andncio a seguir.

Fonte: Agéncia CMC®©. Recuperado de GUIMARAES, Thelma de Carvalho. Gramatica: uma reflexdo
sobre a lingua. 1. ed. S&o Paulo: Moderna, 2017. p. 119.

A partir da andlise dos elementos presentes no andncio, é correto afirmar que:

a) As palavras com fungdo de conectivo no anuncio estdo adequadamente empregadas, porém nem todas elas
contribuem para a compreenséo das relagées semanticas que compdem o bloco tematico.

b) A imagem do animal preenchido por garrafas PET e o texto escrito estdo articulados harmonicamente, a partir dos
quais pode-se inferir 0 objetivo principal do anlincio: o de que a sociedade se conscientize sobre a necessidade de
nao jogar lixo no chéo.

c) O produtor do anlincio sugere que se repense a maneira como os individuos administram os bens de consumo. A
imagem de um animal preenchido por garrafas PET contribui para a conscientizagdo sobre a mensagem principal
do texto, que é a do reaproveitamento de garrafas PET.

d) A partir da palavra “PET”, empregada no anuncio e associada a ilustracdo de um animal preenchido por garrafas
PET, pode-se inferir a mensagem principal pretendida pelo produtor.

Preencha as lacunas a seguir.

Marcos esta abatido, ndo vai reunides nem liga para os amigos. Dirigiu-se pessoas proximas de
forma indiferente, como se nada mais importasse.

A sequéncia de palavras que preenche corretamente as lacunas do texto é:

a)ala
b)ya/a
c)al/a
da/a
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23)

24)

As questfes de 23 a 26 referem-se ao texto Il.

Texto Il

O QUE E MOBILIDADE URBANA?

Mobilidade urbana é definida como a capacidade de deslocamento de pessoas dentro do espago urbano por motivos
econdmicos, sociais e pessoais. Nesse sentido, é possivel entender que todos participam e dependem, de alguma
forma, da mobilidade urbana para irem de um local a outro com qualidade e eficiéncia.

De acordo com um estudo do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (Ipea), existem diversos desafios da
mobilidade urbana no Brasil. Dentre eles, destacam-se o rapido desenvolvimento urbano e investimentos em
infraestrutura. Segundo o Ipea, o rapido crescimento populacional aparece como um dos principais desafios para a
mobilidade. Hoje, aproximadamente 85% da populacdo brasileira vive em centros urbanos e cerca de 36 cidades tém
mais de 500 mil moradores. O estudo também aponta o alto custo de projetos de infraestrutura como mais um desses
cenarios desafiadores, uma vez que sdo necessdrias vias e sistemas de transporte adequados para deslocar o
cidadao.

Enquanto séo criadas politicas publicas para melhorar a infraestrutura das cidades, existem algumas alternativas que
pessoas e empresas podem desenvolver, desde j4, para contribuir com a mobilidade urbana. Um exemplo é a carona
solidaria. Gestores podem estimular, dentro das empresas, a pratica de carona entre membros da equipe que moram
préximos uns dos outros.

Outro exemplo é o deslocamento sem motor. Para colaboradores que gostam de ir trabalhar utilizando meios de
transporte ndo-motorizados — como bicicletas, por exemplo —, € interessante desenvolver espacos que facilitem o dia
a dia de quem adota a pratica. Estacionamento para bikes e vestiarios sdo boas alternativas.

Ao somar os desafios da mobilidade urbana no Brasil com as boas préaticas que podem melhoréa-la, € possivel entender
gue sado muitos os beneficios trazidos por um ambiente de melhor mobilidade. Dentre eles destacam-se:

e Ganho de tempo — Se mais pessoas dividissem um mesmo veiculo em caronas para ir e voltar do trabalho, haveria
menos congestionamento nas ruas em horérios de pico. O resultado é menos tempo em engarrafamentos e mais
tempo produzindo ou descansando.

o Networking — Outro ponto interessante despertado pelas boas praticas de mobilidade urbana € a possibilidade de
criar uma rede de contatos profissionais durante as caronas solidarias.

¢ Menos poluicdo — Além de melhorar o transito, deixar menos veiculos em circulagdo também reduz a emissédo de
poluentes e gases responsaveis pelo efeito estufa.

O futuro perfeito — e esperado — para a mobilidade urbana envolve a possibilidade de deslocamento facil, eficiente e
seguro para todos.

BLOG FROTAS LOCALIZA. O que é mobilidade urbana? Localiza, 11 nov. 2022. Disponivel em:
https://frotas.localiza.com/blog/mobilidade-urbana. Acesso em: 09 jan. 2023. (Adaptado).

O encadeamento da ideia trazida no trecho “Se mais pessoas dividissem um mesmo veiculo em caronas para ir e
voltar do trabalho, haveria menos congestionamento nas ruas em horarios de pico” indica que ha relagéo de

a) condicionalidade.

b) adversidade.

c¢) conformidade.

d) causalidade.

Considere o trecho a seguir:

“Para colaboradores que gostam de ir trabalhar utilizando meios de transporte ndo-motorizados — como bicicletas, por
exemplo —, é interessante desenvolver espacos que facilitem o dia a dia de quem adota a pratica”.

Em relacéo ao termo sublinhado no trecho, assinale a opcao correta.

a) Retoma o vocabulo “espacos”, sendo classificado como cataférico.

b) Apresenta sentido francamente intensivo ja que, ao retomar o vocabulo que o antecede, da énfase a ele.

c) Desempenha, no referido contexto, a funcao de nicleo de sintagma nominal, uma vez que retoma um termo anterior.
d) Contribui para a clareza e o seu emprego ndo se alteraria ao passar o vocabulo por ele retomado para o singular.
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25) Considere o trecho a seguir.

“Ao somar os desafios da mobilidade urbana no Brasil com as boas préticas que podem melhora-la, € possivel entender
gue sdo muitos os beneficios trazidos por um ambiente de melhor mobilidade. Dentre eles destacam-se:

¢ Ganho de tempo — Se mais pessoas dividissem um mesmo veiculo em caronas para ir e voltar do trabalho, haveria
menos congestionamento nas ruas em hordrios de pico. O resultado € menos tempo em engarrafamentos e mais
tempo produzindo ou descansando.

¢ Networking — Outro ponto interessante despertado pelas boas praticas de mobilidade urbana é a possibilidade de
criar uma rede de contatos profissionais durante as caronas solidarias.

e Menos poluicdo — Além de melhorar o transito, deixar menos veiculos em circulagdo também reduz a emisséo de
poluentes e gases responsaveis pelo efeito estufa”.

O uso de travess@es ao longo do trecho analisado serve para

a) isolar e enfatizar cada um dos beneficios da mobilidade urbana.

b) separar as explicagbes dadas aos beneficios da mobilidade urbana.

c) restringir as explicagbes dadas aos beneficios da mobilidade urbana.

d) remeter as explica¢Bes dadas aos beneficios ao final de cada paragrafo.

26) “O futuro perfeito — e esperado — para a mobilidade urbana envolve a possibilidade de deslocamento facil, eficiente e
seguro para todos”.

Sao acentuados pela mesma regra gramatical que o termo destacado no fragmento os vocébulos
a) fregués e hifen.

b) avés e pdlen.

c) chapéu e biceps.

d) elétron e latex.

27) No trecho “todos os médicos a quem contei as moléstias dele foram acordes em que a morte era certa, e s6 se
admiravam de ter resistido tanto tempo.”, é correto afirmar que o periodo é

a) simples.

b) composto por subordinacéo.

¢) composto por coordenacao.

d) composto por subordinacéo e coordenacao.
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28) Leia atira a seguir.

AINDA MANDA CARTAS
PELO CORREIQ.

AINDA CARREGA UM
TALAO DE CHEQUES.

AINDA GOSTA

Fonte: MOON, Gabriel; BA, Féabio. Quase nada. In: MOON, Gabriel; BA, Fabio. 10 p&ezinhos. Folhapress©.
Recuperada de GUIMARAES, Thelma de Carvalho. Gramética: uma reflexdo sobre a lingua. 1. ed. S&o Paulo: Moderna, 2017. p.

241.
A partir da analise da tira, é correto afirmar que:

a) A partir da informagdo contextualmente apresentada, pode-se estabelecer uma relacdo de oposi¢cdo entre os
homens e os dinossauros. Isso porque o0 homem é capaz de criar e modificar o ambiente em que vive, ao passo
que os dinossauros, ja extintos, ndo. Essa relagdo de oposicdo € responsével pela necessidade de comunicagéo
formal, uma das caracteristicas do género tira, e pela ironia presente no texto.

b) Em certos contextos alguns termos se tornam essenciais para que se possa estabelecer relacdes de sentido. Deve
ser considerada, para a compreensdo do conteldo apresentado, a funcdo que o pronome relativo “ainda”
estabelece, que é a de temporalidade.

¢) Na construgdo do texto contrapf8e-se a humanidade e os dinossauros. Um dos temas abordados pela tira é a
transitoriedade da vida. Essa transitoriedade pode ser inferida pelo emprego do termo “ainda”, bem como pela fala
de um animal j& extinto.

d) A articulacao do texto nao-verbal com o texto verbal é uma das caracteristicas do género tira. Em relacdo ao

contelido apresentado, aimagem do dinossauro pode ser substituida pela imagem de um ledo sem que haja prejuizo
para a compreenséao da tira.

29) Assinale a opgdo em gue a oragdo sublinhada foi classificada incorretamente.

30)

a) “Parece que a situacao melhorou”. (Oragéo subordinada subjetiva).

b) “Maria esperou que o marido voltasse”. (Orag¢édo subordinada objetiva direta).

¢) “Vives mentindo; logo, ndo mereces fé.” (Oragdo coordenada sindética explicativa).

d) “Os livros ndo somente instruem, mas também divertem” (Orag&o coordenada sindética aditiva).

Leia o periodo a seguir.
O trabalho néo so traz alegria, como também prosperidade.

Considerando o periodo analisado, é correto afirmar que a conjungdo apresentada é

a) aditiva e ha uma elipse.

b) aditiva e ndo ha uma elipse.

c) comparativa e ha uma elipse.

d) comparativa e ndo ha uma elipse.
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31)

32)

33)

34)

35)

( CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS )

Em um plantdo de clinica médica, o médico é acionado para uma interconsulta a pedido da cirurgia geral. Trata-se
de homem de 52 anos, avaliado por dor abdominal difusa. Quando questionado, o paciente alega estar apresentando
polidria e polidipsia, além de emagrecimento. Ao examina-lo, verifica-se a frequéncia cardiaca de 102 bpm, a
frequéncia respiratéria de 32 irpm, e taquipnéia profunda intercalada com pausas. Exames complementares incluem
tomografia de abdome sem contraste e sem alteracdes, e exames laboratoriais com auséncia de leucocitose, funcéo
renal normal e glicemia capilar 587 mg/dL. Diante desses dados, qual a hipotese diagnéstica precisa ser considerada
e qual a conduta correspondente?

a) Cetoacidose diabética; gasometria arterial, hidratacdo venosa e insulina venosa continua.

b) Tumor neuroenddcrino; ndo administrar insulina, para nao interferir com a propedéutica necessaria.

c) Diabetes melito; prescricao de insulina e metformina e referenciamento para unidade ambulatorial com relatério.

d) Dor abdominal de etiologia a esclarecer; repetir tomografia abdominal com contraste para descartar outras
afec¢Bes graves.

Paciente, sexo feminino, 30 anos, sem comorbidades, se apresenta com quadro de diarreia com 24 horas de
evolucéo, até 5 episodios por dia, sem presenca de sangue ou muco nas fezes, sem relato de febre. Atribui o quadro
a refeicdo com frango, feito 12h antes do inicio dos sintomas. Apresenta-se ao exame com pressao arterial de 120 x
70 mmHg, frequéncia cardiaca de 70 bpm e saturacdo de oxigénio de 99% em ar ambiente. Avaliacdo abdominal
sem sinais de irritacdo peritoneal. Sobre o quadro, é correto afirmar que

a) trata-se de uma diarreia aguda com indicacéo de realizagdo de exames laboratoriais e/ou propedéutica fecal.

b) o tratamento indicado é hidratac&o oral, que pode incluir bebidas isotonicas ou férmulas especializadas.

c) a prescrigcdo de ciprofloxacino 500 mg de 12/12 horas por 5 dias est4 recomendada.

d) o uso de agentes antidiarreicos esta proscrito nos casos de diarreia aguda, devendo ser reservado para cenarios
de diarreia cronica.

Sobre o tétano, é correto afirmar:

a) Um individuo esta dispensado de dose de vacina antitetanica de reforco se seu status vacinal for desconhecido,
mas ele tenha recebido tratamento com imunoglobulina humana antitetanica.

b) O tétano ndo é mais uma preocupacao de salde global, j& que as campanhas vacinais frequentes ajudaram muito
no combate a doenca.

c) Um diagndstico diferencial para o tétano é a distonia desencadeada por agentes antidopaminérgicos, sendo a
rigidez muscular continua na reacao distbnica e episodica no tétano.

d) E muito importante para a avaliacio progndstica esclarecer qual o periodo de incubaco (intervalo entre a ferida
e 0 aparecimento do sintoma).

A sepse é responsavel por altas taxas de mortalidade intra-hospitalar, o que corrobora a necessidade de amplo
conhecimento sobre o tema. Analise as assertivas abaixo.

I. Sepse € uma resposta desregulada do hospedeiro a infec¢éo, levando a disfuncdo orgénica aguda.

II. O critério clinico mais atual para diagnosticar sepse é: infec¢éo suspeita (ou documentada) somado a 2 ou mais
critérios para a Sindrome de Resposta Inflamatoria Sistémica (SIRS).

[ll. Os critérios para SIRS incluem: temperatura> 38°C ou < 36°C; taquipneia > 20 respira¢des por minuto; taquicardia
com frequéncia cardiaca > 90 batimentos por minuto; leucocitose com contagem de leucdcitos > 12.000/ pL;
leucopenia (< 4.000/uL) ou > 10% de bastdes.

IV.O lactato é um teste muito especifico para sepse, podendo ser considerado padrédo-ouro.

Sobre as assertivas acima, é correto afirmar que

a) apenas uma ¢é falsa.

b) todas s&o verdadeiras.

Cc) apenas uma é verdadeira.

d) apenas duas séo verdadeiras.

Sobre a abordagem da sepse, assinale a op¢édo que contém o pacote de condutas com o0s principais passos para
ressuscitacao inicial da sindrome, de acordo com as referéncias mais atuais.

a) Ressuscitacdo volémica com solugdo salina ou cristaloides balanceados em até 6 horas, alvo pressoérico arterial
médio recomendado > 60 mmHg, considerar dopamina para condi¢des especificas.

b) Ressuscitacdo volémica com solucdo salina ou coloides em até 3 horas, alvo pressérico arterial médio
recomendado > 60 mmHg, vasopressina como vasopressor de primeira escolha.

¢) Ressuscitagdo volémica com solucéo salina ou coloides balanceados em até 3 horas, alvo pressorico arterial
médio recomendado de 65 mmHg, norepinefrina como vasopressor de primeira escolha.

d) Ressuscitagdo volémica com solugdo salina ou cristaloides balanceados em até 3 horas, alvo pressorico arterial
médio recomendado de 65 mmHg, norepinefrina como vasopressor de primeira escolha.
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36)

37)

38)

39)

Sao fatores de risco para patdgenos resistentes aos tratamentos habituais para pneumonia adquirida na comunidade,
exceto:

a) Internac&o hospitalar por mais de 2 dias nos ultimos 90 dias.
b) Uso de antibioticos nos ultimos 90 dias.

c) Inicio em meses de inverno.

d) Alimentacéo por sonda.

Em um paciente com pneumonia comunitaria, séo fatores preditores de deterioracao clinica incorporados em guias
de predicéo clinica, exceto:

a) Derrame pleural no raio X de térax.

b) Apresentacdo com confusdo mental aguda.

¢) Taquipneia com 30 ou mais incurs@es respiratorias por minuto (irpm).
d) Tabagismo por mais de 5 anos.

Uma paciente de 30 anos, portadora de fibromialgia, comparece ao pronto atendimento com quadro de dores difusas.
Ja em uso de véarios medicamentos sem controle adequado das dores, ela relata que apenas morfina promove a
analgesia adequada, e que tem demandas especificas: dose de 10 mg por via intravenosa, com recomendacédo de
puncdo do acesso periférico de forma guiada por ultrassom e calibre do jelco tamanho 24. Considerando a
preocupagdo de se tratar de um caso de transtorno por uso de opioide, analise as assertivas abaixo.

I. O ajuste de doses de opioides por via intravenosa precisa considerar a frequéncia respiratéria, a avaliagdo das
pupilas e a frequéncia cardiaca pelo risco de overdose.

Il. O fato da paciente pedir por via intravenosa para administragdo da medicac¢édo, pode ser indicio de transtorno por
uso do opioide, ja que a via oral ndo traz exatamente os mesmos efeitos dopaminérgicos que a administracéo
venosa.

lll. Os transtornos relacionados com opioides abrangem o transtorno por uso de opioides, a dependéncia por opioides
e a abstinéncia de opioides. O termo intoxicacdo ndo € mais usado para descrever os transtornos por uso da
substancia.

IV.Sintomas como lacrimejamento, rinorreia, bocejo e sudorese podem ser indicios de abstinéncia do opioide.

Estdo corretas apenas as assertivas

a) lelll.
b) 1,1l elV.
o) I eIV
d) lleIV.

A prevencdo de doencas agudas e crbnicas é reconhecida como um dos pontos principais da pratica médica de
exceléncia ha séculos. O objetivo final das estratégias preventivas é evitar a morte prematura. Enfatiza-se, cada vez
mais, a prevenc¢do com o propdsito de preservar a qualidade de vida e estender a vida saudavel, e ndo apenas a
duracdo da vida. Sobre promoc¢éo da saude, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em
seguida, marque a op¢do que apresenta a sequéncia correta.

() As estratégias preventivas tém sido caracterizadas como terciarias, secundarias e primarias.

() A prevencao terciaria exige agéo rapida para evitar a morte iminente em casos de doenga aguda, como na
intervencao coronariana percutanea nos casos de infarto agudo do miocéardio com elevacdo do segmento ST.

() As estratégias de prevencédo secundaria se concentram em evitar recorréncia de doencas em uma pessoa que
ja esta acometida. Por exemplo, anticoagulacao apos acidente vascular cerebral de etiologia cardioembodlica,
pois isso reduz o risco de recorréncia.

() A prevencgdo primaria tenta reduzir o risco da incidéncia de doencas em pessoas sem fator de risco. O
tratamento da hipertenséo arterial em pessoas que ainda néo tiveram doenca cardiovascular representa um
exemplo de prevencao primaria.

() A prevencgdo primordial € um conceito mais recente e que se concentra na prevencao do desenvolvimento de
fatores de risco para doencgas, como padrfes alimentares, atividade fisica e determinantes ambientais e sociais
da salde.

a) (F); (F); (V); (V); (F).
b) (V); (V); (F); (F); (V).
c) (V); (F); (V) (V); (F).
d) (F); (V); (V): (F); (V).
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40)

41)

42)

43)

Professora de ballet de 47 anos comparece ao consultério médico, pois ndo tem conseguido mais trabalhar. Relata
tristeza, pois esta ha dois meses com dificuldade de realizar os exercicios que demandam sustentar os bracos e
pernas. Ha duas semanas, ao sentar-se no chdo, ndo consegue levantar sem auxilio. Hoje ela se assustou com a
dificuldade de usar o secador de cabelo. Mencionou que ja foi a um clinico e realizou um check-up, sem alteracoes.
Ela apresenta os exames que realmente estdo sem alteracdes (hemograma, ureia, creatinina, ions, funcéo
tireoidiana). Dos diagnésticos abaixo, qual o mais provavel?

a) LUpus eritematoso sistémico.
b) Doenca de Sjogren.

c) Esclerose sistémica.

d) Polimiosite.

As vasculites sao definidas pela inflamacé&o nas paredes dos vasos com dano relativo as estruturas murais. Em geral,
os vasos afetados variam em tamanho, tipo e localizagéo, em associacdo com o tipo especifico de vasculite. Associe
as colunas relacionando as vasculites com sua respectiva classificacdo, que considera o tamanho dos vasos
acometidos.

Vasculites Classificacéo

(1) Vasculite de grandes vasos () Poliangeite Granulomatosa Eosinofilica.
(2) Vasculite de médios vasos () Tromboangeite Obliterante.

(3) Vasculite de pequenos vasos () Poliarterite Nodosa.

(4) Vasculite de vasos variaveis () Arterite de Takayasu.

A sequéncia correta dessa classificacao é:

a) (4); (3); (2); (1)
b) (2); (3); (1); (4).
c) (3); (4): (2); (D).
d) (1); (2); (4); 3).

Paciente, 17 anos, sexo masculino, relata desmaio apos pratica de atividades fisicas extenuantes, sendo o Ultimo
exercicio, o levantamento de peso. Ele relata que apds guardar o peso utilizado, “a vista escureceu” e ele ndo se
lembra de mais nada. Sobre a justificativa fisiopatoldgica para o quadro desse paciente, complete as lacunas a seguir.

A que acarreta e cerebral, mais a presséo intratoracica pelo
aumento da tens@o dos musculos, que prejudica o retorno venoso pra o coragdo, desempenham um papel central
em muitas das sincopes reflexas situacionais, como pode ser o caso dessa sincope induzida por exercicio.

A sequencia ou palavras que preenche corretamente as lacunas é:

a) hipoventilagéo / hipercarbia / vasodilatacdo / reduzida
b) hiperventilacdo / hipocarbia / vasoconstri¢do / elevada
c¢) hipoventilagéo / hipocarbia / vasoconstricdo / elevada
d) hiperventilag&o / hipercarbia / vasodilatacdo / reduzida

Durante o plantdo na unidade de internac&o, o médico recebe uma ligagdo da enfermeira, relatando que um paciente
esta precisando da sua avaliagdo com urgéncia, afinal estava bem e de repente parou de se comunicar com o familiar.
O médico pede mais dados enquanto se desloca para o leito do paciente e a enfermeira relata que ele se mantém
com olhos abertos e olhar fixo. Ao estimulo doloroso, ele localiza dor.

Considerando o texto acima, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para os procedimentos apresentados nas assertivas
abaixo e, em seguida marque a opgao que apresenta a sequéncia correta.

() Realizar intubag&o orotraqueal, se seu exame confirmar o valor da escala de coma de Glasgow descrito pela
enfermeira.

() Pedir para checar a glicemia capilar, considerando que a hipoglicemia pode se manifestar com déficit
neurolégico focal.

() Aferir a presséo arterial sisttmica, mas evitar interven¢des que afetem seus valores antes de realizar TC de
encéfalo.

() Confirmar a existéncia de déficits motores e solicitar tomografia computadorizada de encéfalo.

a) (V); (V); (F); (F).
b) (F); (V): (F); (V).
c) (V); (F); (V); (F).
d) (F); (F); (V); (V).
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44)

45)

46)

Paciente do sexo feminino, 79 anos, comparece ao consultério acompanhada pela filha muito preocupada: ha cerca
de 60 dias sua mée nédo esta conseguindo mais produzir bolos para vender, como fez a vida inteira. Ela comecga bem
a receita, mas depois de dois ingredientes se distrai com outras coisas na cozinha, e se a filha ndo ficar o tempo todo
relembrando o que ela estava fazendo, o bolo nédo fica pronto. Relata, também, que tem precisado auxiliar com os
medicamentos para hipertenséo, antes desnecessario. Qual a conduta mais adequada diante do caso apresentado?

a) Tranquilizar a filha por haver fortes indicios de se tratar de declinio cognitivo fisioldgico.
b) Solicitar Tomografia de Cranio para diagnosticar deméncia de Alzheimer.

c) Realizar o Teste de Mini Mental para confirmar o transtorno cognitivo leve.

d) Afastar a presenca de transtorno de humor deprimido.

Paciente, sexo masculino, 82 anos, se apresenta sozinho em consultério médico. Veio de taxi, pois ndo conseguiu
dirigir. A queixa principal é "tontura”, de tal modo que esta "fraco até para falar". Sente muitas nauseas e dificuldade
para se alimentar. Quando questionado se o ambiente parece estar girando, ou se tem a sensa¢éo de que vai cair,
ele responde que ha dois dias vem intercalando as duas experiéncias. Suas comorbidades sd@o hipertensédo e
dislipidemia. Ao exame fisico, ele se apresenta orientado, frequéncia cardiaca de 80 bpm, PA 160 x 80 mmHg. Ha
marcha atipica e a forca muscular esté preservada nos quatro membros. N&o apresenta nistagmo. Estando o paciente
sentado na maca ao ser examinado com o teste de impulso da cabeca, ndo apresenta alteragdes.

Marque a op¢éo que contém a conduta apropriada.

a) Administracdo de meclizina e liberacdo com prescricdo de glicocorticoides.

b) Realizacdo de ressonancia nuclear magnética de encéfalo.

¢) Realizagcdo da manobra de Dix-Hallpike e caso se acentuem as nauseas, administracdo de metoclopramida e alta
com encaminhamento para fisioterapia de reabilitag&o vestibular.

d) Encaminhamento para otorrinolaringologia ambulatorial, se a tomografia computadorizada de encéfalo estiver
dentro da normalidade.

Paciente, sexo feminino, 74 anos, apresenta-se com quadro de agitacdo, que ja dura 4 dias e ocorre principalmente
a noite, com ligagBes para os filhos durante a madrugada, relatando ter visto seu falecido marido em casa. Durante
o dia, a paciente quase sofreu uma queimadura quando se esqueceu da panela no fogdo enquanto fazia outra
atividade. A acompanhante relata, que ha cerca de uma semana a paciente iniciou uso de medicamento a base de
passiflora, tentativa de prevenir ansiedade para procedimento dentario de rotina realizado ha 5 dias da admisséao.
Suas comorbidades sdo diabetes e hipotireoidismo, os quais em visita recente a endocrinologista, verificou-se que
estdo sob controle. Previamente com funcionalidade e cognicdo preservados. Ao exame, ela apresenta-se agitada,
desorientada no tempo, FC 102 bpm, PA: 110x80 mmHg, ausculta respiratoria normal com saturacdo de oxigénio de
94% em ar ambiente, glicemia capilar 196 mg/dL. Sobre o caso, analise as assertivas abaixo.

I. Exames complementares tranquilizadores em relagdo a infecgdo ou distirbios hidroeletroliticos levam a
necessidade de considerar a nova medicagdo como fator precipitante para o delirium.

II. O tratamento com haloperidol esta indicado por contribuir para redugédo do tempo de internacdo e mortalidade.

lll. Caso se confirme delirium relacionado ao procedimento dentério simples, uma avaliacdo especializada para
descartar doenga neurodegenerativa € apropriada.

IV.A contencéo fisica garante a seguranca do paciente contra sua propria agitacdo e substitui medidas como
necessidade de acompanhantes 24 horas.

Sobre as assertivas acima, é correto afirmar que

a) apenas uma ¢é falsa.

b) apenas uma é verdadeira.
¢) apenas duas sao falsas.
d) todas séo verdadeiras.
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47)

48)

49)

Paciente, sexo masculino, 38 anos, se apresenta na classificagéo de risco com quadro subito de parestesia e paresia
em brago e perna direitos ha 40 minutos. Ele € médico e esta saindo de um plantdo com muitas intercorréncias, sem
oportunidade de descanso durante toda a madrugada. No momento da avaliacao inicial, apos esperar por 10 minutos,
ja se encontra sem os sintomas relatados. Sua Unica queixa durante o exame clinico foi uma cefaleia de 7 em 10. O
exame fisico esta completamente sem alteracdes, a ndo ser pela facies de dor e preocupacéo.

Com base no texto acima, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em seguida marque a
opgdo que apresenta a sequéncia correta.

() Dependendo da histéria familiar, a acetazolamida pode ser uma opc¢édo de tratamento em caso de recorréncia.

() A principal hipétese diagnéstica para este caso é acidente isquémico transitério com ABCD2 escore de 4,
ensejando propedéutica em ambiente hospitalar.

() Aprivacdo de sono pode ter sido o fator precipitador da condicédo clinica que se apresenta.

() Ametoclopramida intravenosa, se ndo houver contraindicacdo, pode promover reducao significativa da dor que
0 paciente esta sentindo.

() Aspirina e clopidogrel por via oral sdo medicagfes indicadas para a sindrome clinica apresentada.

a) (V); (F); (V); (V); (F).
b) (F); (V); (F); (F); (V).
c) (V); (V); (F); (V); (V).
d) (F); (F); (V); (F); (F).

Paciente, sexo feminino, 81 anos em tratamento de cancer de mama. Quando chegou para realizar a sessao de
guimioterapia, a oncologista optou que ela se consultasse primeiramente no pronto atendimento de clinica médica.
Ela relatou coriza ha 3 dias, tosse seca, além de dispneia para esforcos leves. Realizou teste rapido de COVID com
resultado negativo. Comorbidades: hipotireoidismo e diabetes. Ao ser examinada, observou-se que a paciente estava
corada, hidratada, apresentava frequéncia cardiaca de 110 bpm, PA 120 x 70 mmHg. A ausculta respiratéria
apresentou murmurio vesicular fisiolégico e frequéncia respiratoria de 20 irpm.

Exames complementares: Leucdcitos totais 5500/mm?3 (segmentados 4800/mm3, linfécitos 500/mms3, mondcitos
100/mm3, eosindfilos 100/mms3), creatinina 0,7 mg/dL, uréia 30 mg/dL, PCR 26 mg/dL (VR: 10 mg/dL), ECG com
inversdo de onda T em parede anterior e D-dimero: 620 ng/mL (VR: 500 ng/mL), Radiografia de térax sem alteracdes.

Diante do quadro clinico acima, marque a op¢ao correta.

a) O dimero D encontrado aumenta consideravelmente a probabilidade de se tratar de tromboembolia pulmonar,
mesmo se ajustado para idade.

b) Repetir testagem com RT-PCR para SARS-CoV-2 seria inapropriado, especialmente em cendrios epidemiolégicos
de alta incidéncia de casos de COVID-19.

c) Se febre for detectada, a presenca de linfopenia indica necessidade de antibioticoterapia de largo espectro.

d) Hidratacao, tratamento de febre e sintomaticos, seguido de breve observagdo podem ser suficientes para uma
alta segura.

Paciente, sexo masculino, 67 anos, se apresenta com quadro de tosse seca e falta de ar, com cinco dias de evolucéo,
sem febre. Nega ortopneia e dispneia paroxistica noturna. Enquanto ele relata os sintomas, o médico repara que ele
precisa fazer umas pausas para respirar no meio da frase. Tabagista, 50 anos/macgo, ndo faz uso de medicacdes
regulares. Ao exame, observou-se que o paciente esta corado, emagrecido, com frequéncia cardiaca de 101 bpm,
PA 120 x 60 mmHg, ausculta pulmonar com murmurio reduzido com sibilos difusos e uma frequéncia respiratoria de
32 irpm. A saturagdo de O2 em ar ambiente é de 80%. A coleta de gasometria a beira leito aponta: pH 7.32, pO2 47
mmHg, pCO2 57 mmHg, HCO3 28 mEq/I. A radiografia de térax foi prontamente realizada sem consolidacdes. Sobre
as proximas condutas € correto afirmar que:

a) Corticoide por periodo de 5 a 14 dias esta indicado.
b) Antimicrobiano néo seréa prescrito, dada a auséncia de critérios para DPOC infectado.
¢) Ainda n&o hé indicacéo de VNI, devendo se priorizar a dose de ataque de broncodilatadores inalatérios.

d) O sulfato de magnésio venoso deve preceder a administragcao dos broncodilatadores.
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50)

51)

52)

Paciente, sexo feminino, 75 anos, esta internada ha 2 meses aguardando abordagem neurocirirgica devido a fratura
em coluna toréacica (T8) e lombar (L1). Na evolugdo, constam trés internacdes longas no CTI por choque séptico. A
interconsulta da clinica médica foi solicitada devido ao quadro de hipercalemia e hiponatremia. Na revisdo do historico
é identificado que antes da internagdo, a paciente estava em uso por 5 meses de medicamento prescrito pelo
farmacéutico para dor muscular, posteriormente revelado como dexametasona. Dentre as comorbidades
identificadas nessa internacao estdo obesidade, diabetes e osteoporose.

Analise as assertivas a seguir.

I. Insuficiéncia adrenal € um diagnéstico diferencial ao choque séptico.

II. A fratura da coluna pode ter sido causada pela exposi¢céo cronica ao corticoide.

[ll. A hipercalemia corrobora o diagnéstico de insuficiéncia adrenal central.

IV.O uso de contraceptivos orais pode influenciar na investigacdo do quadro clinico acima.

Estdo corretas apenas as assertivas

a)lell

b) I e lll.
c)l, llelV.
d I, lllelv.

Paciente, sexo feminino, 23 anos procura unidade com dor torécica iniciada ha 2 dias, apés 7 dias de um quadro
gripal: a paciente se preocupa com a possibilidade de pneumonia. A dor é aguda e localizada na parte anterior do
térax, em fincada e piora com inspiracdo profunda e tosse forcada. A paciente nega febre ou escarro. Ao exame, a
dor piora quando a paciente deita e melhora quando ela se senta. Com o diafragma do estetoscopio na borda externa
esquerda ausculta-se um atrito trifasico e intermitente, que se intensifica ao paciente inclinar o tronco para frente.

Analise as assertivas abaixo.

I. Achado de velamento do pulméao na base inferior do térax esquerdo confirma a principal suspeita: pneumonia lobar
de provéavel origem bacteriana.

Il. A auséncia de efuséo pleural em um ecocardiograma transtoracico afasta o diagnéstico de doenca pericérdica.

lll. A auséncia de alteracdes laboratoriais de inflamag&o, como contagem leucocitaria, Proteina C Reativa (PCR) e a
velocidade de hemossedimentacao (VHS) normais sugerem o diagnostico de sindrome coronariana aguda.

Sobre as assertivas acima, é correto afirmar que

a) apenas uma é falsa.

b) todas séo verdadeiras.

c) apenas uma é verdadeira
d) todas séo falsas.

Paciente, sexo masculino, 48 anos, é atendido com quadro de dor precordial intensa (nota 9 em 10) de inicio ha 40
minutos, sem irradiagdo, associada a ndusea. Portador de diabetes e hipertensdo arterial, em uso irregular de
medicacgdes, parou de fumar no Ultimo més por sentir que estd cansando facil. Ao exame fisico, nota-se que a
frequéncia cardiaca é de 120 bpm, a presséo arterial de 150 x 100 mmHg. Apresenta leve aumento de frequéncia
respiratdria (20 irpm) com discretas crepitacdes em bases pulmonares bilateralmente.

Com base no caso descrito acima, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para as assertivas abaixo e, em seguida,
margue a opgao gque apresenta a sequéncia correta.

() Mesmo diante de um eletrocardiograma inicial sem nenhuma altera¢é@o isquémica, o diagnostico de SCA néo
pode ser afastado.

() Aauséncia de supra de ST superior a 2mm no ECG exclui a possibilidade de oclusdo de artéria coronaria e a
necessidade de uma estratégia de reperfusdo precoce, apesar de ndo excluir o diagnoéstico de SCA.

() A morfina deve ser a primeira linha terapéutica para alivio da dor na SCA, considerando sua acao analgésica
e na descarga adrenérgica, reducédo do consumo de O2 e consequente redugdo da mortalidade.

() O uso de betabloqueadores néo esta contraindicado nesse caso, mas o achado de frequéncia cardiaca de 120
bpm sinaliza para risco de evolucgao para choque cardiogénico e seu uso deve ser parcimonioso.

a) (F); (V); (V); (F).
b) (F); (F); (V); (V).
c) (V); (V); (F); (F).
d) (V) (F); (F); (V).
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53)

54)

55)

56)

Paciente, sexo masculino, 61 anos se apresenta para primeira consulta ambulatorial. Aposentado, relata cansaco
progressivo para atividades que até entdo fazia sem dificuldades, como jardinagem e suas caminhadas matinais.
Relata ganho de peso progressivo, mesmo notando que anda sem apetite. Tem tido dificuldade para dormir,
acordando assustado e com falta de ar, e passou a dormir com 2 travesseiros, o que segundo ele “ajuda, mas nao
resolve o problema”. Relata hipertenséo arterial de longa data, em uso de Lisinopril 10 mg MID, Indapamida 2,5mg
MID e Atenolol 50mg MID. O exame fisico revela PA 140 x 80mmHg, presenca de B3 na ausculta cardiaca,
crepitacdes pulmonares bibasais e pulso venoso jugular aumentado. Tem um ecocardiograma recente com fracao
de ejecédo do ventriculo esquerdo de 34%.

Sobre a mudanca na terapia do paciente do caso acima, analise as assertivas abaixo.

I. Atroca do diurético tiazidico por um diurético de alca € uma opc¢éao para reducédo da hipervolemia e melhor controle
dos sintomas.

Il. A dose do Atenolol deve ser otimizada antes de se considerar a troca por Ivabradina.

lll. A adicdo de Espironolactona na dose de 25mg ao regime terapéutico poderia reduzir a incidéncia de internagéo
hospitalar.

IV.O Lisinopril poderia ser trocado pela combinacdo Sacubitril/Valsartana, visando reducdo de mortalidade.

Estdo corretas apenas as assertivas

a)lell

b) Il e lll.
c)lelV.

d) I, lllelV.

A respeito do uso do cigarro e de estratégias para cessacao do tabagismo, informe verdadeiro (V) ou falso (F) para
as assertivas abaixo e, em seguida, margque a opgao que apresenta a sequéncia correta.

I. Apesar dos esforgos e estratégias nacionais, o uso do tabaco entre homens e mulheres brasileiros tem aumentado
nas ultimas décadas.

II. Abstinéncia diante da suspenséo do uso, dificuldade de controle durante o uso e o efeito da tolerancia sao critérios
gue ajudam a definir um usuario de tabaco como dependente.

I1l. O tempo do uso do cigarro apds acordar e a quantidade do nimero de cigarros fumados por dia sédo dois critérios
gue indicam risco de sindrome de abstinéncia da nicotina.

IV.O ftratamento medicamentoso associado ao aconselhamento estruturado € preferido em relacdo ao
aconselhamento estruturado isolado.

a) (F); (V); (V); (V).
b) (V); (F); (V); (F).
¢) (F); (V); (F); (V).
d) (V); (F); (F); ().

Paciente, sexo feminino, asmatica, 30 anos, adianta retorno para consulta ambulatorial apds internagdo recente por
exacerbacao respiratoria. Apos breve melhora nas semanas subsequentes a alta, sente que esté piorando e teme
nova internacdo. Queixa-se de sintomas respiratorios quase diérios, dificuldade para as tarefas domésticas mais
pesadas, despertar devido aos sintomas respiratorios algumas noites por semana e uso mais frequente de beta
agonistas de a¢do curta (salbutamol spray inalatério). Ela estd em uso de uma combinacao de formoterol/budesonida
6/200 mcg, duas inala¢®es diarias, e percebe-se que a paciente estd com dificuldade em dominar a técnica do uso
das medicac¢des inalatdrias. Das opgdes abaixo, marque qual apresenta o procedimento que deve ser tomado.

a) Iniciar uma dose de corticoide sistémico (prednisona 40mg dia) e aumentar o uso do salbutamol para 4 vezes ao
dia e reavaliar em duas semanas.

b) Acrescentar brometo de ipratrépio como medicacao adjuvante para controle dos sintomas e reforcar medidas de
controle de ambiente.

c) Suspender o corticoide inalatério em razdo da pandemia de COVID 19 e iniciar com um inibidor de leucotrieno
associado a um muscarinico inalatério de agédo prolongada.

d) Aumentar a dose do formoterol/budesonida e orientar utilizar mesma medica¢cdo como droga de resgate/alivio.

Sobre as evidéncias do rastreamento de cancer de préstata, marque a opgéo correta.

a) A cada 1000 homens entre 55 e 69 anos que realizam os exames de rotina por 13 anos, até 100 poderao ter a
morte evitada por cancer de préstata por causa desses exames.

b) Homens que demandam espontaneamente a realizacdo do exame de rastreamento, ndo devem ser orientados
guanto aos riscos para ndo desistirem do procedimento.

c) Por pertencerem ao grupo de maior risco para desenvolver o cancer de préstata, idosos com mais de 75 anos
devem ser estimulados a fazer o rastreamento.

d) A estratégia do rastreamento do cancer de préstata demonstra que o diagnostico precoce de uma doenga néo se
traduz necessariamente em reducdo da mortalidade por essa doenca.
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57)

58)

59)

60)

Paciente, sexo masculino, 40 anos, procura atendimento solicitando receita de corticoide para sinusite, que provoca
dores de cabeca insuportaveis. Ele descreve que ja tem tido os sintomas ha varios meses, com episédios que duram
cerca de duas semanas e recorrem até 3 vezes ao ano. Descreve cefaleia periorbital intensa, associada a rinorreia
e congestdo nasal, sempre do lado direito, que é onde a dor incomoda mais. Relata fono e fotofobia durante crises,
guando costuma ficar bastante inquieto e irritado.

Sobre o caso acima, analise as afirmativas abaixo.

I. Considerar neuroimagem, em especial ressonancia nuclear magnética para diagnéstico de lesdo encefalica
estrutural.

II. A melhora com uso de um triptano na fase aguda, em especial subcutaneo ou intranasal, ajuda a fechar o
diagnostico de migranea.

[ll. O uso de glicocorticoides sistémicos por curto periodo de tempo podem ser indicados até opcdes profilaticas de
acdo mais lenta fazerem efeito.

IV. Tomografia de seios da face e cultura de swab para guiar uso apropriado do antibiético podem ajudar a tratar a
provéavel infeccéo recorrente das vias aéreas superiores.

Estdo corretas apenas as afirmativas:

a)lell
b) Il elV.
c) Il elll
d)lelv.

Paciente, sexo masculino, 68 anos, esta visitando parente no hospital, quando inicia com dor toracica subita, intensa
e lancinante, chegando a sala de emergéncia, ap6s 15 minutos do inicio dos sintomas. Informa ser tabagista e
hipertenso. O eletrocardiograma revela supra de segmento ST das paredes inferiores. Ao término do registro do
ECG, inicia um quadro de hemiparesia esquerda e afasia. Realizada a TC de encéfalo, sem hemorragias. Para o
caso descrito, o procedimento indicado é:

a) Ecocardiograma transesofégico de urgéncia para diagnéstico diferencial.

b) Tratamento para SCA incluindo anticoagulacdo plena com heparina considerando alta probabilidade de émbolo
cardioembdlico.

c) Bélus de ataque de clopidogrel e encaminhamento imediato para angioplastia primaria, com abordagem do AVC
apos priorizar tratamento coronario.

d) Trombdlise com alteplase para IAM com supra de ST e AVC isquémico sincrdnico, considerando janela terapéutica
otima.

Paciente, sexo masculino, 65 anos, retorna para controle ambulatorial semestral. E portador de insuficiéncia renal
cronica nao dialitica, hipertensdo arterial sistémica e diabetes mellitus. Em uso de hidroclorotiazida 25mg MID,
enalapril 10 mg BID, metformina 850 mg TID e insulina NPH subcutanea 10 Ul ao deitar. Apresenta pressao arterial
de 140 x 90 mmHg e hemoglobina glicada de 7,6%. O quadro € preocupante devido a funcdo renal: ele traz exames
com taxa de filtrag&o glomerular de 50 mL/min/1,73 m2. Sobre o caso descrito, é correto afirmar que

a) a reducao adicional da presséo arterial ndo € uma opcao segura, considerando os riscos do controle intensivo da
pressao arterial demonstrada em diversos ensaios clinicos.

b) uma excrecao urinaria de albumina superior a 300mg/dia indica necessidade de acréscimo de losartan 50mg MID
a prescricao.

c) a introducao de um inibidor do co-transportador sddio-glicose pode reduzir o risco de mortalidade e retardar a
piora da funcdo renal, mesmo com reducéo discreta da hemoglobina glicada.

d) a meta de uma hemoglobina glicada igual ou menor a 6,5% é uma prioridade e representa baixo risco de
hipoglicemia em pacientes com DM2.

Sobre a leséo renal aguda associada ao uso de contraste, é correto afirmar que

a) o aumento da creatinina sérica usualmente é tardio (depois das 48h) e 0 aumento é marcante.

b) a presenca de achados classicos de necrose tubular aguda na sedimentoscopia urinaria indica necessidade de
busca por diagnéstico diferencial.

c) a expansdo volémica com salina isotbnica é eficaz na reducdo do risco de lesdo renal, mesmo quando
administrada 1 hora antes do uso do contraste.

d) a reducéo da osmolaridade e da dose dos meios de contraste ndo esta associada a menor risco de leséo renal
por se tratar de uma leséo idiossincratica.

CAMAR 2024 — CLM - Verséao A
- 19 -















10.

11.

12.

13.

32 CIAAR

EXAME DE SELECAO
LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO

Este caderno de questfes contém 01 (uma) prova de Gramaética e Interpretacdo de Texto, composta de
30 (trinta) questdes objetivas, numeradas de 01 (um) a 30 (trinta); 01 (uma) prova de Conhecimentos
Especializados, composta de 30 (trinta) questdes objetivas, numeradas de 31 (trinta e um) a 60 (sessenta).

Ao receber a ordem do Chefe/Fiscal de Setor, confira se:
a numeracao das questdes e a paginacdo estdo corretas;

todas as questdes estao perfeitamente legiveis. Sendo detectada alguma anormalidade de impresséo, solicite
imediatamente ao Chefe/Fiscal de Setor a substituicdo do caderno de questdes;

a "versao" da prova e a "especialidade" constantes deste caderno de questdes correspondem aos campos
"versao" e "especialidade" contidos em seu Cartdo de Respostas; e

O caderno de questbes pode ser utilizado livremente como rascunho (para calculos, desenhos etc.).
Iniciada a prova, € vedado formular perguntas.

N&o sera permitido ao candidato, sob pena de exclusao, realizar a prova portando, junto ao corpo ou sobre a mesa,
Oculos escuros; brincos; quaisquer adornos na regido das orelhas; colar; pulseira de qualquer tipo ou material
(inclusive as de cunho religioso); gorro, "bibico”, lenco ou faixa de cabecga, chapéu, boné ou similares; qualquer
recipiente ou embalagem que néo seja fabricado com material transparente, tais como garrafas e embalagens,
luvas; cachecol; bolsa, mochila, pochete; livros, manuais, impressos, cadernos, folhas avulsas de qualquer tipo
e/ou anotacdes (inclusive o cartdo de informacéo); lapis; lapiseira; borracha; régua; caneta de corpo néo
transparente; calculadora; protetores, abafadores, tampfes e/ou similares auriculares; telefone celular,
smartphone ou similar; notebook, tablet; pen drive; maquina fotografica; relégio de qualquer tipo; controle ou
chave de alarme; aparelhos sonoros, fonogréaficos, de comunicacdo ou de registros eletrénicos; e/ ou quaisquer
instrumentos que receba, transmita ou armazene informac¢des. N&o é permitido o porte de armas de qualquer
espécie, ainda que detenha autorizagdo para o respectivo porte, ou que esteja uniformizado e/ou de servigo. Os
objetos séo de responsabilidade do candidato.

No Cartdo de Respostas, preencha apenas uma opc¢éo (a, b, ¢ ou d) de cada questdo, com caneta
esferografica de tinta na cor azul ou preta, conforme instrugdo contida no proprio Cartdo de Respostas.

Qualquer outra forma de marcacdo que estiver em desacordo com as instru¢cées contidas no Cartdo de
Respostas, como marcacao dupla, rasurada, emendada, campo de marcacdo ndo preenchido integralmente
ou fora do espaco designhado para as respostas e para a assinatura, bem como a falta desta, seréo de inteira
responsabilidade do candidato e também considerados incorretos.

Tenha muito cuidado com o seu Cartdo de Respostas para ndo amassa-lo, molha-lo, dobra-lo, rasgéa-lo,
mancha-lo ou, de qualquer modo, danifica-lo. O Cartdo de Respostas ndo sera substituido.

A prova terd a duracado de 4 (quatro) horas e 20 (vinte) minutos. Recomenda-se ao candidato iniciar a
marcacgdo do Cartdo de Respostas nos ultimos 20 minutos do tempo total de prova.

Por razbes de seguranca e sigilo, uma vez iniciadas as provas, o candidato devera permanecer
obrigatoriamente no Setor de Provas por, no minimo, 2 (duas) horas apds o seu inicio. O caderno de questdes
s6 poderd ser levado pelo candidato que permanecer no Setor de Provas por, no minimo, 4 (quatro) horas.

Em nenhuma hipétese, o candidato podera se ausentar do Setor de Provas levando consigo seu Cartdo de
Respostas ou qualquer folha de respostas que |lhe tenha sido entregue.

E obrigatério que o candidato assine a Rela¢do de Chamada e o Cartdo de Respostas, e entregue o Cartdo de
Respostas.

A desobediéncia a qualquer uma das determinagfes constantes no presente caderno de questdes, no Cartao de
Respostas e nas Instrucdes Especificas (IE) podera implicar a ndo correcao da prova e a exclusdo do Exame.
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