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FISIOTERAPEUTA

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

¢ Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos
diferentes, sendo o contelido das questées o mesmo para
todos, diferenciando-se apenas a ordem das questdes e
alternativas.

¢ Verifiqgue acima o tipo do seu Caderno de Prova e
preencha no Cartdo Resposta, em campo especifico, o
namero correspondente ao tipo do seu Caderno de Prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificacao,
caneta esferogréfica de tinta azul ou preta feita de material
transparente e recipiente com agua sem qualquer etiqueta
ou rotulo.

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo
para o qual vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20
questdes, numeradas de 1 a 20.

e Ndo serdo consideradas reclamac8es posteriores ao
término da prova.

¢ Assine o Cartdo Resposta.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro
alternativas, identificadas pelas letras A, B, C e D das
guais apenas uma € a resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno
de Prova deverdo ser transportadas para o Cartdo
Resposta, 0 qual sera o Unico documento valido para a
correcao das provas objetivas e ndo sera substituido em
hip6tese alguma.

¢ A marcacao da alternativa julgada como correta deve ser
feita conforme orientado no Cartdo Resposta.

e Ao terminar sua prova, entregue o Cartdo Resposta ao
fiscal de sala e retire-se imediatamente do local de
aplicacdo das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

e A prova objetiva tera duracdo maxima de
2h30min, incluido 0 tempo para
preenchimento do Cartdo Resposta.

« O candidato somente poder3 retirar-se do local
de prova apos 30 minutos de seu inicio e
podera levar o caderno de provas.

e¢Os 3 (trés) dultimos candidatos somente
poderdo retirar-se da sala de prova
simultaneamente e devem fazé-lo apoés o
encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre o0s
candidatos durante a aplicacdo da prova, sob
qualquer forma ou alegacéo.

e Qualquer tipo de consulta sejam por meio de
recursos didaticos, elétricos ou eletrénicos.

e Sair da sala durante a realizacdo da sua
provas sem o acompanhamento do fiscal de
corredor.

e Uso do banheiro apés entregar seu Cartdo
Resposta.

e A permanéncia de candidatos no local de
realizacdo das provas apds o término e a
entrega do Cartdo Resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

No ambito das segurancas afiancadas pelo SUAS,
acerca do convivio ou vivéncia familiar, comunitaria e
social, exige a oferta publica de rede continuada de
servicos que garantam oportunidades e acao profissional
para:

(A) O exercicio capacitador e qualificador de vinculos
sociais e de projetos pessoais e sociais de vida em
sociedade.

(B) O desenvolvimento de capacidades e habilidades
para o exercicio do protagonismo, da cidadania.

(C) Conquista de maior grau de independéncia pessoal e
qualidade, nos lacos sociais, para os cidadéos e as
cidadas sob contingéncias e vicissitudes.

(D) A conquista de melhores graus de liberdade, respeito
a dignidade humana, protagonismo e certeza de
protecdo social para o cidadéo e a cidada, a familia e
a sociedade.

Questao 02

Qual é o efeito da respiracdo com o labio semicerrado
em pacientes com DPOC?

(A) Diminuicdo da frequéncia respiratéria e aumento do
colapso das vias aéreas.

(B) Diminuicdo do volume respiratorio e aumento da
frequéncia respiratéria.

(C) Diminuigdo da frequéncia respiratéria e aumento do
volume respiratorio.

(D) Aumento da frequéncia respiratoria e diminuicdo da
troca de gases.

Questao 03

O principio organizativo do SUAS que trata do respeito
as diversidades regionais, culturais, socioecondmicas,
politicas e territoriais, priorizando aqueles que estiverem
em situac@o de vulnerabilidade e risco pessoal e social,
é:

(A) Intersetorialidade.

(B) Equidade.

(C) Gratuidade.

(D) Integralidade da protecéo social.

Questéao 04

A maior unidade usada para descrever a marcha é
chamada de ciclo da marcha, que possui parametros
tanto espaciais (distancia) quanto temporais (tempo).
Sobre o assunto, analise as proposicfes a seguir e
assinale a alternativa CORRETA:

I.Na caminhada normal, um ciclo da marcha comeca
guando o calcanhar do membro de referéncia faz contato
com a superficie de apoio, e termina quando o calcanhar
do mesmo membro faz contato novamente com o solo.
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I1.O ciclo da marcha é dividido em duas fases, apoio e
balanco, e dois periodos de duplo apoio. Na marcha
normal, a fase de apoio, que constitui 40% do ciclo da
marcha, é definida como o intervalo no qual o pé do
membro de referéncia fica em contato com o solo.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Iellestdo corretas.
(B) Apenas | esta correta.
(C) Apenas Il esta correta.
(D) Iell estdo incorretas.

Questéao 05

Assinale a alternativa que descreve corretamente um
movimento em cadeia Cinética aberta:

(A) E aquele nas quais as articulagdes distais encontram
resisténcia externa consideravel.

(B) E aquele que resulta no movimento conjunto de
vérias articulacoes.

(C) E aquele que restringe a movimentacédo livre das
articulacdes.

(D) E aquele que ocorre quando o segmento distal de
uma extremidade se movendo livremente no espaco.

Questao 06

A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia visa
proporcionar uma atencdo integral e de qualidade a
pessoa com deficiéncia, buscando garantir seus direitos
e promover sua incluséo social. Assinale a alternativa
que apresenta um objetivo especifico da Rede de
Cuidados a Pessoa com Deficiéncia:

(A) Promover cuidados em saude especialmente dos
processos de reabilitagdo auditiva, fisica, intelectual,
visual, ostomia e mdltiplas deficiéncias.

(B) Promover a vinculacdo das pessoas com deficiéncia
auditiva, fisica, intelectual, ostomia e com mudltiplas
deficiéncias e suas familias aos pontos de atencéo.

(C) Ampliar o acesso e qualificar o atendimento as
pessoas com deficiéncia temporaria ou permanente;
progressiva, regressiva, ou estavel; intermitente ou
continua no SUS.

(D) Garantir a articulagdo e a integracdo dos pontos de
atencdo das redes de salde no territorio,
gualificando o cuidado por meio do acolhimento e
classificacéo de risco.

Questéao 07

Os pacientes com lesGes dos nlcleos da base
tipicamente demonstram varios déficits motores
caracteristicos, a inabilidade de iniciar o movimento, vista
nos estagios avancados da doenc¢a de Parkinson, sendo
um déficit associado ao ato de assumir e manter
posturas fixas (episédios de congelamento), €
denominada (0):

(A) Coreia.



(B) Atetose.
(C) Bradicinesia.
(D) Acinesia

Questéao 08

Dadas as caracteristicas das cadeias cinéticas abaixo,
associe as colunas e em seguida assinale a alternativa
cuja respectiva associacdo esteja CORRETA:

Coluna1

(__)Mais indicada em atividades pés lesGes.
(__)Maiores desaceleracdes.

(__)Aumento das forcas de cisalhamento (shear).
(_)Menores desaceleracdes.

(__)Melhor ativacdo proprioceptora.

(__)Forgas compressivas maiores.

(__)Melhor estabilidade dindmica.

Coluna 2

1.Cadeia Cinética Aberta.

2.Cadeia Cinética Fechada.

A) 1,2,2,1,1,2,2.
B) 2,2,1,2,1,1, 1.
©) 1,1,2,1,2,1,1.
(D) 2,1,1,2,2,2,2.

Questéao 09

Dadas as alternativas abaixo, assinale a que apresenta
uma das proibic6es estabelecidas pelo Cédigo de Etica e
Deontologia da Fisioterapia para os profissionais da
area:

(A) Prestar a assisténcia ao ser humano ou a
coletividade em caso de indubitavel urgéncia.

(B) Recomendar, prescrever e executar tratamento ou
nele colaborar quando for atentatério a moral ou a
salide do cliente/paciente/usuario.

(C) Recomendar, prescrever e executar tratamento ou
nele colaborar com o consentimento formal do
cliente/paciente/usuario ou de seu representante
legal ou responsavel, quando se tratar de menor ou
incapaz.

(D) Recomendar, prescrever e executar tratamento ou
nele colaborar quando for necessério.

Questéao 10

No controle dos neurdnios que inervam os musculos, as
vias motoras descendentes sdo essenciais. Uma dessas
vias é o trato corticobulbar, que se refere a um conjunto
de fibras nervosas que se originam na regido cortical e
chegam até os nucleos dos nervos cranianos. Com
relacdo ao trato corticobulbar, assinale a alternativa
CORRETA:
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(A) Esse trato relativamente pequeno projeta-se para 0s
neurdnios motores na medula cervical

(B) O trato corticobulbar é importante para guiar os
movimentos da cabeca durante tarefas motoras
visuais.

(C) Algumas fibras projetam-se diretamente para o0s
nacleos dos nervos cranianos (NC) e outras para a
formacao reticular antes de alcancar os nucleos dos
nervos cranianos.

(D) Esse trato projeta-se para o corno anterior da medula
espinal.

Questéo 11

Doenca Arterial Coronariana € uma condicdo em que
ocorre a obstrucdo parcial ou total das artérias
coronarias que suprem o coragdo com sangue rico em
oxigénio. Qual é o comprometimento cardiaco basico
presente em pacientes com DAC significativa?

(A) A reducéo do fluxo sanguineo para o coracao.

(B) O desequilibrio entre o suprimento e a demanda de
oxigénio miocardico.

(C) O aumento do suprimento de oxigénio miocardico.

(D) A obstrugdo de uma ou mais artérias coronarias.

Questéao 12

Os achados de forca da contragdo muscular e o efeito na
dor sdo utilizados para classificar os resultados de um
teste isométrico resistido. Quando os achados sao
classificados como Forte e indolor, é possivel identificar
qual patologia?

(A) H& uma pequena lesdao do musculo ou tendéo
testado.

(B) Ha uma patologia grave e dolorosa como uma fratura
ou neoplasia.

(C) Néo ha lesdo ou déficit neurolégico envolvendo o
musculo e o tendao testados.

(D) H& um distarbio do sistema nervoso, juncéo
neuromuscular, uma ruptura completa do musculo ou
tendao testado ou atrofia por desuso.

Questao 13

Uma Ortese é um dispositivo externo usado para
restringir ou assistir o movimento ou transferir a carga de
uma area para outra. Assinale a alternativa que
apresenta a Ortese composta de carbono elaborada para
dar assisténcia a dorsiflexdo na presengca de um pé
caido isolado, leve a moderado:

(A) Ortese tornozelo-pé.

(B) Ortese de joelho em carbono.
(C) Ortese de mao em fibra de vidro.
(D) Ortese de quadril em aluminio.

Questéao 14
Tipos de Cadeia Cinética s&o classificacdes que



descrevem como o0s segmentos do corpo humano se
movem durante uma atividade fisica. Dados os exemplos
abaixo, assinale um movimento em cadeia cinética
aberta:

(A) A flexdo (apoio) para fortalecimento dos membros
superiores e do tronco.

(B) O leg press para fortalecimento dos membros
inferiores.

(C) O agachamento, multiarticular que trabalha diversos
grupos musculares.

(D) O movimentando na fase de balango da corrida.

Lingua Portuguesa

Os verbos destacados encontram-se

respectivamente, no:

conjugados,

(A) Infinitivo pessoal - futuro do subjuntivo.

(B) Pretérito perfeito do indicativo - pretérito mais que
perfeito do indicativo.

(C) Pretérito imperfeito do subjuntivo - futuro do pretérito
do indicativo.

(D) Participio regular - participio irregular.

Conhecimentos Gerais

Questao 15

Continuamos comprometidos com uma abordagem
responsavel da inteligéncia artificial.

Fonte:(https://curtlink.com/E2z22s adaptado.)

Em relagdo a frase em questdo, € CORRETO afirmar
que o:

(A) Sujeito é indeterminado, uma vez que o verbo nao
explicita o sujeito da acéao.

(B) Predicado refere-se a expressao ‘comprometidos
com uma abordagem responsavel da inteligéncia

artificial'.
(C) Predicado refere-se a expressao ‘continuamos
comprometidos'.

(D) Sujeito é determinado oculto
terminacéo verbal.

identificado pela

Questéao 16

Cheguei 'a' conclusdo de que o tipo de inteligéncia que
estamos desenvolvendo é muito diferente da inteligéncia
gue temos.

Fonte(https://curtlink.com/E2z22s adaptado.)

Em relacdo ao sinal indicativo de crase, € CORRETO
afirmar que:

(A) Trata-se de um caso obrigatério, pois existe uma
regra que a explique.

(B) A expressdo craseada relaciona-se ao pronome
relativo 'que’, um pronome cuja fungéo sintatica é de
objeto direto.

(C) A presenca da crase esta relacionada ao substantivo
feminino singular 'inteligéncia’.

(D) O uso da crase, nesta situacéao, é facultativo, ja que a
regra permite usa-la ou néo.

Questao 17

E como se vocé tivesse dez mil pessoas, e sempre que
uma delas 'aprendesse’ algo, todas automaticamente
‘aprenderiam’.

Fonte:(https://curtlink.com/E2z22s adaptado.)
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Questéao 18

Se um funcionario publico da prefeitura de S&o Miguel do
Oeste/SC, estiver em exercicio quando completar 70
anos, segundo a Lei Organica Municipal, seré:

(A) Aposentado compulsoriamente,
proporcionais ao tempo de servigo.

(B) Aposentado compulsoriamente,
integrais.

(C) Autorizado a se aposentar, independente do tempo
de servi¢o, porém, com proventos proporcionais ao
tempo de servigo.

(D) Autorizado a se aposentar, independente do tempo
de servico, com proventos integrais.

com proventos

com proventos

Questéao 19

Do final de 2022 ao inicio de 2023 foi detectado um
crescente nimero de ataques e tentativas de ataques a
escolas no Brasil, surgindo entdo a necessidade de uma
acdo mais incisiva das forcas de seguranca no combate
a praticas que, na maioria das vezes, sdo responsaveis
por fomentar esse tipo de crime. Na maioria dos casos
esses crimes sdo cometidos por jovens menores, que se
utilizam de roupas e armas com o mesmo padréo e
envolvimento com:

(A) Nazistas infiltrados no ambiente escolar e nos locais
de lazer frequentados em sua maioria por jovens.

(B) Sites e comunidades de internet que estimulam o
cometimento deste tipo de crime.

(C) Organizagbes criminosas que aliciam os jovens na
porta das escolas.

(D) Cultos fundamentalistas que justificam o crime como
forma de purificacdo da alma.

Questéao 20

A hidrografia de S&o Miguel do Oeste/SC tem origem em
uma importante bacia da qual sao tributarios os Rios das
Antas, Peperi-Guacu e das Flores, que banham o
municipio. Qual é esta bacia?

(A) A bacia do rio Parana.
(B) A bacia do rio Paraguai.

(C) A bacia do rio Uruguai.
(D) A bacia do rio Argentina.



