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INSCRIGAO

TURMA NOME DO CANDIDATO

ASSINO DECLARANDO QUE LI E COMPREENDI AS INSTRUGOES ABAIXO:

604 — Enfermeiro

10.

1.

INSTRUGCOES

Confira, acima, o seu nimero de inscrigdo, turma e nome. Assine no local indicado.

Aguarde autorizagédo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a prova, confira a numeragéo de
todas as paginas.

Esta prova é composta de 40 questbes objetivas de multipla escolha, com 5 alternativas cada uma, sempre
na sequéncia a, b, ¢, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

A interpretagdo das questdes é parte do processo de avaliagdo, nao sendo permitidas perguntas aos
aplicadores de prova.

Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se 0 nome nele impresso corresponde ao seu. Caso
haja irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de prova.

O cartao-resposta devera ser preenchido com caneta esferografica de tinta preta, tendo-se o cuidado de
nao ultrapassar o limite do espaco para cada marcagao.

A duragao da prova é de 3 horas e esse tempo é destinado a resolugdo das questdes e a transcrigao
das respostas para o cartdo-resposta.

Terd sua prova anulada e sera automaticamente desclassificado do Concurso Publico o
candidato que:

e serecusar a entregar o material de prova ao término do tempo destinado para a sua realizagao;

e nao se submeter ao controle de detecgdo de metal;

e se ausentar do recinto durante a realizacdo da prova sem o acompanhamento de membro da
equipe de aplicacdo do Concurso Publico;

e se afastar da sala durante a realizagdo da prova portando o material de prova;

e se retirar da sala de prova antes de decorrida 1 hora e 30 minutos do inicio da prova;

e se retirar definitivamente da sala de prova em desacordo com o subitem 12.13.8 do edital
(os 3 ultimos candidatos de cada turma s6 poderao se retirar da sala de prova simultaneamente).

Ao concluir a prova, permanega em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde autorizagéo
para entregar o material de prova.

Ap0s a entrega do material ao aplicador de prova, dirija-se imediatamente ao portdo de saida e retire-se
do local de prova, sob pena de ser excluido do Concurso Publico.

Se desejar, anote as respostas no quadro disponivel no verso desta folha, recorte na linha indicada e
leve-o consigo.

DURAGAO DESTA PROVA: 3 horas

ORDEM



RESPOSTAS

01- 05 - 09 - 13- 17 - 21- 25- 29- 33- 37-
02- 06 - 10 - 14 - 18- 22- 26 - 30- 34 - 38-
03- 07- 11 - 15- 19- 23- 27 - 31- 35- 39-
04 - 08 - 12- 16 - 20- 24 - 28 - 32- 36 - 40 -
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LINGUA PORTUGUESA

O texto a seguir é referéncia para as questoes 01 a 05.

Jornalismo e objetividade
Hélio Schwartsman

Qual o futuro do jornalismo? Leonard Downie Jr. e Andrew Heyward ensaiam uma resposta em "Beyond Objectivity". Ndo se trata
exatamente de um livro, mas de um estudo, que pode ser baixado de graga na internet (agradego ao Nelson de S3 pela dica).
Os autores propdem que a busca pela objetividade deixe de ser uma meta declarada do jornalismo, ja que ela claramente nao pode
ser alcangada. Concordo com o diagnéstico, mas ndo com a terapéutica. A ideia de que um repodrter pudesse ser objetivo ao escrever
uma histéria nunca foi filosoficamente consistente. Ndo ha individuo que n&o tenha manias, preferéncias ideoldgicas e vieses.
Sempre brinco que o jornalismo € a realizagéo diaria de uma impossibilidade teodrica.
Reluto, porém, em abracar a tese de que devamos renunciar & objetividade. Penso que tentar alcanga-la, mesmo sabendo que
jamais chegaremos |3, nos forca a uma disciplina que tende a melhorar a qualidade das reportagens (textos de opinido sdo um
pouco diferentes). O repoérter que se preocupa em buscar o equilibrio e considera perspectivas diferentes da sua provavelmente fara
um trabalho melhor do que aquele que veste o chapéu do militante e ja tem todas as conclusdes prontas antes mesmo de comegar.
O modelo de negécios tem muito com isso. A ideia de objetividade no jornalismo americano foi favorecida pelo fato de que,
até pouco, publicagdes dependiam mais de anuncios do que da venda de exemplares. Como comerciantes, que sdo o
grosso dos anunciantes, querem ficar bem com todos, os jornais escaparam um pouco das pressdes de seu préprio publico por
algum tipo de alinhamento ideoldgico.
Isso mudou. As empresas agora dependem mais de seus clientes. E s6 ver que executivos da Fox News cogitaram de esconder
dados de seu caprichoso publico para néo ferir sua suscetibilidade e, assim, ndo perder audiéncia. Se a objetividade nao existisse,
seria preciso inventa-la.

Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/colunas/helioschwartsman/2023/03/jornalismo-e-objetividade.shtml. Adaptado.

01 - Assinale a alternativa cujos termos preenchem corretamente as lacunas, na ordem em que aparecem no texto.

»a)aver—ha d) haver—a
b) haver—ha e) aver—-a

c) aver—a

02 - O termo “mas”, destacado no texto, estabelece uma relagao de:

a) adicao d) condigcéo
b) concluséo e) finalidade
»c) adversatividade

03 - Os usos do termo "que" no texto tém diferentes fungoes gramaticais. Em qual das alternativas a seguir o "que" esta
sendo utilizado para introduzir uma oragao subordinada substantiva objetiva direta?

a) "Nao se trata exatamente de um livro, mas de um estudo, que pode ser baixado de graga na internet."

»b) "Os autores propdem que a busca pela objetividade deixe de ser uma meta declarada do jornalismo."

c) "Nao ha individuo que néo tenha manias, preferéncias ideolodgicas e vieses."

d) "O reporter que se preocupa em buscar o equilibrio e considera perspectivas diferentes da sua provavelmente fara um
trabalho melhor."

e) "Como comerciantes, que s&o 0 grosso dos anunciantes, querem ficar bem com todos, os jornais escaparam um pouco
das pressdes de seu proprio publico."

04 - Em relagao a busca pela objetividade no jornalismo, o autor:

a) defende que a objetividade é fundamental para o jornalismo e deve ser perseguida a todo custo.

b) afirma que a busca pela objetividade € inutil, pois nenhum repérter é capaz de ser totalmente imparcial.

c) propde que a objetividade seja substituida por uma abordagem mais subjetiva e opinativa no jornalismo.

» d) argumenta que a busca pela objetividade deve ser mantida, mesmo que essa objetividade ndo possa ser alcangada totalmente.
e) defende que a objetividade é importante em todos os textos, principalmente nos de opinido.

05 - A expressao “sua suscetibilidade”, destacada no texto, refere-se:

a) acapacidade das empresas de distorcer informacdes.

»b) a predisposicao do publico a sofrer influéncias.

c) ao poder de persuasdo dos executivos da Fox News.

d) avaidade do publico caprichoso.

e) ao desinteresse dos clientes dos quais as empresas dependem.

06 - Considere as seguintes manchetes:

1. quem pula o café da manha tem maior risco de doengas?
2. Mulher é diagnosticada e curada de cancer do pulmao no mesmo dia; entenda o

Disponivel em: https://oglobo.globo.com/. Adaptado.
Assinale a alternativa cujos termos preenchem correta e respectivamente as lacunas das manchetes 1 e 2.

a) Porqué — porqué d) Porque — por qué
b) Por que — porque »e) Por que — porqué
c) Porqué - porque
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07 - Considere o seguinte texto:

Sr. Pickles, um macho de tartaruga irradiada, vive com sua companheira no zoolégico ha mais de duas décadas. Juntos, eles
tiveram trés filhotes: Dill, Gherkin e Jalapefio.

Disponivel em: https://revistagalileu.globo.com/ciencia/biologia/noticia/2023/03/em-zoo-nos-eua-tartaruga-de-90-anos-se-torna-pai-pela-primeira-vez.ghtml.
Sobre a pontuacio do texto, considere as seguintes reescritas:

1. Sr.Pickles — um macho de tartaruga irradiada — vive com sua companheira no zoolégico ha mais de duas décadas;
juntos, eles tiveram trés filhotes: Dill, Gherkin e Jalapeio.

2. Sr. Pickles, um macho de tartaruga irradiada, vive com sua companheira no zoolégico ha mais de duas décadas;
juntos eles tiveram trés filhotes — Dill, Gherkin e Jalapefo.

3. Sr. Pickles (um macho de tartaruga irradiada) vive com sua companheira no zoolégico ha mais de duas décadas.
Juntos eles tiveram trés filhotes — Dill, Gherkin e Jalapefio.

Esta/Estao corretamente pontuada(s):

a) 1 apenas.

b) 2 apenas.

c) 1e3apenas.
d) 2e 3apenas.
»e)1,2e3.

O texto a seguir é referéncia para as questoes 08 e 09.

[...] Os microplasticos, residuos plasticos que medem menos que cinco milimetros, estdo presentes em abundancia no Oceano
Antartico, sendo encontrados desde a superficie até o fundo do mar. Agora, comprovou-se que sua presenga no ambiente marinho
impacta as duas espécies mais abundantes do zooplancton antartico: os krills e as salpas.

Além de numerosos, esses animais também fazem parte da dieta de grande parte da vida selvagem marinha da regido. O krill, por
exemplo, é o principal alimento de baleias, pinguins e focas, enquanto as salpas sdo comidas por alguns peixes e passaros marinhos
maiores. Ainda, eles desempenham um papel fundamental na transferéncia de CO2 atmosférico para os oceanos profundos. [...]

Disponivel em: https://revistagalileu.globo.com/um-so-planeta/noticia/2023/03/microplasticos-
sao-encontrados-em-animais-marinhos-do-oceano-antartico.ghtml.

08 - Assinale a alternativa que apresenta um exemplo de construgao verbal na voz passiva.

a) "Os microplasticos, residuos plasticos que medem menos que cinco milimetros, estdo presentes em abundancia no
Oceano Antartico [...]"

»b) "[...] comprovou-se que sua preseng¢a no ambiente marinho impacta as duas espécies mais abundantes [...]"

c) "Além de numerosos, esses animais também fazem parte da dieta de grande parte da vida selvagem marinha da regiao".

d) "O krill, por exemplo, é o principal alimento de baleias, pinguins e focas [...]".

e) "[...] eles desempenham um papel fundamental na transferéncia de CO2 atmosférico para os oceanos profundos".

09 - Assinale a alternativa em que o elemento sublinhado retoma um termo mencionado anteriormente no texto.

a) "[...] estdo presentes em abundancia no Oceano Antartico [...]"

b) "[...] comprovou-se que sua presenga no ambiente marinho impacta as duas espécies mais abundantes do zooplancton
antartico [...]"

c) "O krill, por exemplo, é o principal alimento de baleias [...]"

»d) "Além de numerosos, esses animais também fazem parte da vida selvagem marinha da regiao"

e) "[...] eles desempenham um papel fundamental na transferéncia de CO2 atmosférico [...]"

10 - No que diz respeito as normas de concordancia verbal, assinale a alternativa em que a frase esteja inteiramente correta.

»a) Gravuras em mural de 8 metros de comprimento s&o os registros artisticos mais complexos da regido e tém idade estimada
em 3 mil a 5 mil anos.

b) Residuos da substancia adesiva, feita com resina de arvore e cera de abelha, foi identificado em projétil em caverna na
Espanha.

c) Revisdo de dados de radiagédo levantados ha 40 anos pela NASA identificam que luas estdo adicionando plasma ao
ambiente espacial por meio de um mecanismo misterioso.

d) Fragmentos esculpidos em pedra inclui representagdes de governantes de varios periodos, inclusive de Ramsés Il, que
reinou no Egito de 1279 a.C a 1213 a.C.

e) Transtorno que gera nas mulheres uma cicatriz uterina anormal apés cesariana podem gerar desconfortos prolongados
como dor abdominal e problemas de fertilidade.

11 - Assinale a alternativa em que o emprego do elemento sublinhado esteja adequado a norma padrao escrita.

a) Atecnologia acena para um futuro de cujas pessoas com dificuldades de deglutigido ou consumidores de produtos vegetais
poderao ter uma nova experiéncia gastrondémica.

b) Documento do IPCC o cujo encerra o sexto ciclo de avaliagbes sobre os impactos do aquecimento global indica caminhos
para o pais reduzir emissbes de poluentes, segundo especialistas brasileiros.

»c) Terry Eagleton, em Teoria da Literatura, destaca uma questdo complexa e de extrema importancia para os profissionais
cujo livro é o principal instrumento de trabalho.

d) Florestas semiaridas cujo o animal vive foram fragmentadas por mais de 150 anos e agora incluem algumas das
comunidades ecolégicas mais ameagadas de Queensland.

e) Analise do solo por sequenciamento de genes revela que bactérias cujas vivem no nariz e boca podem sobreviver de
forma inativa em locais extremamente altos e frios.
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O texto a seguir é referéncia para as questoes 12 a 14.

Furto de flor
Carlos Drummond de Andrade

Furtei uma flor daquele jardim. O porteiro do edificio cochilava e eu furtei a flor. Trouxe-a para casa e coloquei-a no copo com agua.
Logo senti que ela ndo estava feliz. O copo destina-se a beber, e flor ndo é para ser bebida.

Passei-a para o vaso, e notei que ela me agradecia, revelando melhor sua delicada composigédo. Quantas novidades ha numa flor, se
a contemplarmos bem. Sendo eu o autor do furto, eu assumira a obrigagdo de conserva-la. Renovei a agua do vaso, mas a flor
empalidecia. Temi por sua vida. Ndo adiantava restitui-la ao jardim. Nem apelar para o médico das flores. Eu a furtara, eu a via morrer.
Ja murcha, e com a cor particular da morte, peguei-a docemente e fui deposita-la no jardim onde desabrochara. O porteiro estava
atento e repreendeu-me:

— Que ideia a sua, vir jogar lixo de sua casa neste jardim!

Andrade, Carlos Drummond de. Contos plausiveis. Rio de Janeiro: Record, 1991. Adaptado.

12 - Assinale a alternativa em que o pronome sublinhado exerce a mesma funcgéao sintatica que o pronome “a” no seguinte
periodo: “Eu a furtara, eu a via morrer”.

a) “O porteiro do edificio cochilava e eu furtei a flor”

»b) “Nao adiantava restitui-la ao jardim*

c) “Logo senti que ela ndo estava feliz”

d) “...e notei que ela me agradecia...”

e) “Que ideia a sua, vir jogar lixo de sua casa neste jardim”

13 - Sujeito oculto “é aquele que nao estd materialmente expresso na oragao, mas pode ser identificado”.

Cunha, C.; Cintra, L.F.L. Nova gramatica do portugués contemporaneo. 3. ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2001. p. 127.
No texto, sdo oracdes ou periodos com sujeito oculto, EXCETO:

a) “Furtei uma flor daquele jardim”

b) “Logo senti que ela ndo estava feliz”

c) “Passei-a para o vaso, e notei que ela me agradecia [...]”

»d) "Sendo eu o autor do furto, eu assumira a obrigagédo de conserva-la”

e) “Ja murcha, e com a cor particular da morte, peguei-a docemente e fui deposita-la no jardim onde desabrochara”

~

14 - Considere as seguintes oragoes:

1. Eu furtei a flor do jardim.
2. Eu cuidei da flor, mas ela morreu.

Assinale a alternativa que integra coesa e coerentemente, sem alteragao de sentido, essas oragées num unico periodo.

»a) Apesar de eu ter cuidado da flor que furtei do jardim, ela morreu.

b) A flor que eu furtei do jardim morreu enquanto eu cuidava dela.

c) Eu cuidei da flor que morreu quando a furtei do jardim.

d) Mesmo furtando a flor do jardim, ela morreu depois que cuidei dela.
e) Eu cuidei da flor que furtei do jardim mesmo quando ela morreu.

15 - Assinale a alternativa em que a supresséao da virgula altera o sentido da frase.

a) De forma a atestar a eficacia da vacina bivalente produzida pela Pfizer, pesquisadores de Israel acompanharam quase
570 mil idosos.

b) Apesar dos resultados positivos, os autores observam que o estudo tem algumas limitagdes.

»c) A diregdo defensiva é importante nas cidades grandes, que enfrentam maiores problemas de engarrafamento do que as
cidades pequenas.

d) De maneira bem menor do que ocorre no espago, as explosdes foram feitas em escala reduzida.

e) Com aexpansédo da pecuaria e a necessidade de se ter equideos para fazer o manejo desses animais, a populagédo dessas
espécies aumentou muito no bioma amazédnico.

LEGISLAGAO

16 - Acerca da possibilidade de acumulagdo de cargos e empregos publicos, e tendo em conta as disposicoes
constitucionais sobre o tema, assinale a alternativa correta.

a) O servidor publico exercente de mandato eletivo estadual podera, havendo compatibilidade de horarios, exercer as
atribuicdes correlatas ao cargo publico ocupado e aquelas atinentes ao mandato eletivo, percebendo ambas as
remuneracoes.

b) Sera permitida a acumulagado de dois cargos de profissdes regulamentadas da area de saiide com um terceiro de professor
de area correlata a de atuagao.

c) Sera possivel o exercicio acumulado de um cargo publico de professor com outro cargo ou emprego publico de qualquer
natureza.

»d) O servidor publico investido no mandato de prefeito sera afastado do cargo, emprego ou fungéo, sendo-lhe facultado optar
pela sua remuneragéo.

e) A acumulacdo de cargos da area de seguranca publica sera permitida caso o ocupante desses cargos trabalhe em regime
de escala.



17 -

18 -

19 -

20 -

21 -

22 -
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Acerca da responsabilidade do servidor publico, assinale a alternativa correta.

a) Caso o servidor publico cause danos a terceiros, sua responsabilizagdo dar-se-a por meio de acdo ajuizada diretamente
pelo particular contra o causador do dano.

»b) A obrigacdo de reparar o dano praticado pelo servidor publico estende-se aos sucessores e contra eles sera executada,
até o limite do valor da herancga recebida.

¢) E vedada a cumulagdo de sangdes civis, penais e administrativas.

d) O servidor publico podera ser responsabilizado por dar ciéncia a autoridade superior de informagao concernente a pratica
de crimes ou improbidade de que tenha conhecimento.

e) E proibido o desconto de parcelas pecunidrias do contracheque do servidor para indenizar prejuizo dolosamente causado
por este contra o erario.

A seguridade social do servidor compreende beneficios devidos a este e a sua familia. Assinale a alternativa que
corresponde ao beneficio do plano de seguridade social devido ao dependente do servidor publico.

a) Aposentadoria integral ou proporcional.
b) Licenga para tratamento de saude.

c) Auxilio-natalidade.

d) Salario-familia.

»¢e) Auxilio-funeral.

Assinale a alternativa que corresponde ao crime previsto no Art. 316 do Coédigo Penal brasileiro, o qual é assim
tipificado: “Exigir, para si ou para outrem, direta ou indiretamente, ainda que fora da fungido ou antes de assumi-la,
mas em razao dela, vantagem indevida”.

»a) Concussao.

b) Peculato.

c) Corrupgéo passiva.

d) Prevaricagao.

e) Condescendéncia criminosa.

Acerca da capacidade civil, conforme disciplinada no Cédigo Civil brasileiro, assinale a alternativa correta.

a) Sao absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da vida civil os menores de 18 anos.

b) Os prédigos e os ébrios habituais sdo absolutamente incapazes de exercer os atos da vida civil.

»c) Serdo capazes para os atos da vida os menores casados.

d) Sé&o incapazes, relativamente a certos atos ou a maneira de os exercer, os maiores de dezoito e menores de vinte e um anos.
e) Cessara aincapacidade do menor de quatorze anos que, pela existéncia de relagdo de emprego, tenha economia propria.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Lei n.° 7.498/86, de 25 de junho de 1986, dispoe sobre a regulamentacao do exercicio da enfermagem. Considerando
o contetdo dessa Lei e a atualizagdo dos seus artigos acrescidos pela Lei n.° 14.434/2022, assinale a alternativa correta.

a) A enfermagem e suas atividades auxiliares somente podem ser exercidas em todo territério nacional por pessoas
legalmente habilitadas e inscritas na sede do Conselho Regional de Enfermagem da jurisdigdo de origem.

»b) O planejamento e a programagédo das instituicbes e servicos de saude incluem planejamento e programagédo de
enfermagem, que por sua vez inclui a prescrigdo da assisténcia de enfermagem.

c) O piso salarial nacional dos enfermeiros é fixado originariamente na Lei n.° 7.498/86, atualizado pela Lei n.° 14.434/2022,
e com base no piso salarial do enfermeiro s&o estabelecidos os pisos para o técnico de enfermagem (na razéo de 80%),
para o auxiliar de enfermagem (na razéo de 60%) e para a parteira (na razéo de 40%).

d) As distingdes nos valores para o piso salarial nacional dos enfermeiros considera os diferentes regimes de contratagao:
sob o regime da Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), aprovada pelo Decreto-lei n.° 5.452, de 1.° de maio de 1943;
sob o regime dos servidores publicos civis da Unido, das autarquias e das fundagdes publicas federais, nos termos da Lei
n.° 8.112, de 11 de dezembro de 1990; e sob os regimes dos estados, do Distrito Federal e dos municipios e de suas
autarquias e fundacgoes.

e) O enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe privativamente: assisténcia de enfermagem a
gestante, parturiente e puérpera; educagdo visando a melhoria de saude da populagdo; identificagdo das distocias
obstétricas e tomada de providéncias até a chegada do médico; realizagéo de episiotomia e episiorrafia e aplicacdo de
anestesia local, quando necessaria.

Os conceitos relacionados as politicas publicas de saide podem ser aplicados de forma integrada. Qual
alternativa representa uma ac¢ao integradora do nivel de atengao primaria a saide nas redes de atengdo a saude,
em relagdo a promocao da saude, educacdao em saude e humanizagdo da assisténcia, através da Educacio
Permanente em Saude?

a) Realizagéo de agdes de promogao da salide em eventos comunitarios.

b) Realizagdo de campanhas de vacinagao para a populagao de risco.

c) Realizagdo de agdes de capacitagao profissional sobre humanizagéo da assisténcia para os trabalhadores da saude.

d) Implantagdo de comités locais de saude para avaliagdo de servigos e a¢des de saude.

»e) Implantagdo de um Programa de Educacédo Permanente em Saude para os trabalhadores da Estratégia Saude da Familia.
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23 - No Brasil, a aplicagao de principios legais, teéricos e técnico-cientificos na execugao de procedimentos de enfermagem

24

25

26

sustenta-se por meio: da Pratica Baseada em Evidéncias, da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, da
Consulta de Enfermagem, do Processo de Enfermagem. Acerca desse tema, assinale a alternativa correta.

a) A Resolugdo COFEN n.° 358/2009 denomina como consulta de enfermagem o processo que se utiliza destes trés conceitos
organizadores isolados na padronizagao do cuidado: construgéo de diagndsticos, resultados e intervengdes de enfermagem.

b) Para a realizagdo do Processo de Enfermagem, consideram-se as normas institucionais, protocolos e teoria de
enfermagem em quatro etapas hierarquizadas e exclusivas do enfermeiro: coleta de dados, diagnéstico de enfermagem,
implementacao e anotagdo de enfermagem.

»c) Para a utilizagao de terminologias padronizadas na consulta de enfermagem, a Classificagao Internacional para a Pratica
de Enfermagem (CIPE) apresenta estes sete eixos: foco, julgamento, meios, agédo, tempo, localizacao, cliente.

d) Na Pratica Baseada em Evidéncias, a melhor evidéncia disponivel é representada pelos procedimentos assistenciais, que
se configuram no centro da tomada de decisado pelo enfermeiro durante a consulta de enfermagem.

e) O Processo de Enfermagem organiza o trabalho profissional quanto a método, pessoal e instrumentos, tornando possivel
a operacionalizagdo da Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem.

Com 49 anos, sr. José tem hipertensdao e doenga arterial coronariana e sera submetido a uma revascularizagdao do
miocardio. Ao exame apresenta PA = 200x100 mmHg e pulso apical arritmico, edema (+++/4+) maleolar bilateral e
trajetos varicosos bilaterais em membros inferiores; dispneia, ortopneia, dispneia paroxistica noturna e murmurios
vesiculares diminuidos em apice pulmonar esquerdo. Indagado sobre o tratamento, ele refere ndo seguir as
orientag6es médicas e nado fazer uso dos medicamentos prescritos, diz ser tabagista ha 30 anos (média de dois magos
por dia); afirma estar extremamente ansioso em relagdo a cirurgia e ter muito medo de morrer. Considerando as
informagoes apresentadas, assinale a alternativa correta.

a) No caso do sr. José, a dispneia esta relacionada ao tabagismo crénico e ansiedade, uma vez que reflete a incapacidade
pulmonar de satisfazer as necessidades teciduais de oxigénio.

b) Necessidade de oxigenagéo e necessidade de seguranga séo diagndsticos médicos aplicaveis ao paciente e se relacionam
a teoria das necessidades basicas, facilitando a utilizagdo do modelo conceitual de Wanda Horta para a prescricdo de
cuidados pelo enfermeiro.

c) Necessidade de oxigenagdo é o diagnostico relacionado a doenga primaria, e necessidade de circulagdo refere-se a
doenca secundaria, segundo o modelo de categorizagdo dos problemas.

d) Ao seguir um modelo de categorizagdo dos problemas, ansiedade e o medo de morrer estéo relacionados ao diagnéstico
“necessidade de integridade fisica”.

»e) A ortopneia e a dispneia paroxistica noturna sdo manifestacdes de insuficiéncia cardiaca e ocorrem em pacientes com
edema periférico cujo liquido intersticial é reabsorvido para a circulagédo central quando o paciente se encontra em decubito
dorsal, levando-o a uma sensagéo de falta de ar.

O objetivo da estratificagao de risco é predizer quais pessoas tém maior probabilidade de apresentar eventos adversos
a saude. A estratificagao de risco gestacional busca que cada gestante receba o cuidado necessario as suas demandas,
por equipes com nivel de especializagao e de qualificagdo apropriados. Considerando as informagdes apresentadas,
assinale a alternativa correta.

»a) A estratificagdo do risco € absoluta, o que quer dizer que predomina o critério relacionado ao maior risco e, uma vez que
a gestante é diagnosticada como de maior risco para complicagdes, ela ndo volta a ser de risco habitual nessa gestacao.

b) Intervencgdes desnecessarias e 0 uso excessivo de tecnologia podem concentrar os recursos naqueles que mais precisam
deles, melhorando os resultados em saude e reduzindo os custos da Atengao Primaria em Saude — APS.

c) Aidentificagdo de risco devera ser realizada na primeira consulta de pré-natal, e esta classificagdo define o matriciamento
no atendimento médico, do enfermeiro e demais membros da equipe durante todo o pré-natal, parto e puerpério.

d) As gestantes em situagdes de alto risco serdo desvinculadas do pré-natal no seu territério e encaminhadas a cuidados de
equipe de salde especializada e multiprofissional, em servigco de referéncia secundario ou terciario com instalagdes
neonatais que oferecam cuidados especificos.

e) No caso de assisténcia ao trabalho de parto, a equipe deve ser composta por dois médicos obstetras, enfermeira obstetra,
anestesiologista e neonatologista, e atender a parturiente em risco intermediario ou alto risco em posi¢éo de litotomia para
evitar lipotimia devido ao prejuizo do retorno venoso.

A Politica Nacional de Atengao Integral a Satide da Crianga (PNAISC) no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) tem
por objetivo promover e proteger a satide da crianga e o aleitamento materno, mediante a atengao e cuidados integrais
e integrados desde o periodo da gestacdo até os 9 anos de vida, com especial atengdo a primeira infancia e as
populagées de maior vulnerabilidade, visando a redugao da morbimortalidade e um ambiente facilitador a vida com
condicoes dignas de existéncia e pleno desenvolvimento. Sobre esse tema, assinale a alternativa correta.

»a) A PNAISC preconiza agdes com os seguintes focos: acompanhamento periddico e sistematico do crescimento e
desenvolvimento da crianga, imunizagéo, prevencao de acidentes e violéncia, atengao as doengas prevalentes na infancia,
aleitamento materno, alimentacdo complementar saudavel e prevencgéo do 6bito infantil.

b) A consulta de enfermagem, como instrumento assistencial do enfermeiro para execugdo da PNAISC, permite a realizagao
de orientagdes e definicdo das intervengbes sobre a salde da crianga com acuracia, independentemente da identificagao
dos diagnésticos de enfermagem.

c) A PNAISC justifica a priorizagao da faixa etaria dos 0 a 24 meses para o atendimento a saude da crianga devido a sua
imaturidade imunolégica e condi¢gbes de vulnerabilidade social a que esté exposta.

d) A integracdo da sociedade nas agbes de saude com foco na prevengao da violéncia doméstica e sexual € recomendada
pela PNAISC, a partir dos sete anos até a adolescéncia.

e) Outras politicas e programas que complementam as agdes previstas na PNAISC, com destaque para a Politica Nacional
de Alimentagéo e Nutrigdo, a Politica Nacional de Imunizagéo e a Politica de Combate a Violéncia, sdo conduzidos pelos
governos estaduais.
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A dor toracica aguda é uma das causas mais frequentes de atendimento nas unidades de emergéncia (UE) e
corresponde a mais de 5% dos atendimentos em UE e até 10% dos atendimentos néao relacionados a traumatismos. A
incidéncia de dor toracica varia entre 9 e 19 por 1.000 pessoas/ano atendidas em UE e pode representar até 40% das
causas de internagao hospitalar. Dona Maria, uma mulher de 60 anos, da entrada no pronto-socorro de um hospital de
atendimento ao trauma com dor toracica aguda. A primeira acido a ser realizada pela enfermeira de plantdao, nos
primeiros 10 minutos do atendimento, deve ser:

a) encaminhar dona Maria imediatamente para o centro cirurgico.

b) administrar analgésicos que constam no protocolo institucional para aliviar a dor.
c) fazer avaliagdo de Manchester com sinais vitais completos.

»d) realizar um eletrocardiograma para confirmacgéao diagnéstica.

e) providenciar a coleta de amostras de sangue para analise laboratorial.

Para a elaboragao de um plano de cuidados, o enfermeiro que atua na assisténcia de enfermagem as pessoas com
problemas clinicos e cirargicos nos diversos sistemas organicos precisa ter conhecimentos que sustentem a
priorizacdo dos cuidados. Qual destas agdes a serem realizadas pelo enfermeiro esta correta?

a) A principal intervengao de enfermagem na prevengao de complicagdes pds-operatérias em pacientes submetidos a cirurgia
abdominal é a manutengéo do repouso absoluto no leito durante as primeiras 24 horas, o que diminui o risco de trombose
venosa profunda.

b) A identificagcdo do nivel de consciéncia do paciente é o principal objetivo da avaliagdo neurolégica pelo enfermeiro em
pacientes com lesdo medular, o que alerta para o risco de alteragdes autonémicas significativas.

c) A colocacdo da bomba de insulina e a administracdo de medicamentos para reduzir os niveis de glicose no sangue séo
cuidados de enfermagem prioritarios a pessoa internada por diabetes mellitus 2, o que ajuda a prevenir complicagdes
relacionadas a doenca.

»d) Os principais cuidados de enfermagem para pacientes em tratamento para insuficiéncia renal crénica incluem o estimulo
a ingestao de liquidos e uma dieta com baixo teor de proteina, o que ajuda a reduzir a sobrecarga renal e a controlar a
progressdo da doenca.

e) Os principais cuidados de enfermagem para o paciente com dreno toracico sdo focados em auxiliar o paciente na
realizagao de exercicios respiratérios e realizar curativo diariamente no local de insergéo do dreno, o que apoia a expansao
da capacidade pulmonar e previne infeccao hospitalar.

A vigilancia epidemioldgica tem por finalidade: orientar e adotar medidas de preveng¢ao e controle dos agravos com
potencial de interferéncia nos agentes determinantes e condicionantes sociais da saude; subsidiar os profissionais e
os servigos de saude na tomada de decisao; fundamentar as agées de satide no contexto da integralidade do cuidado.
Sobre os atributos de avaliagdao dos dados epidemioldgicos, é correto afirmar:

a) Com relagédo a qualidade dos dados obtidos nas fichas de notificagdo de doengas, recomenda-se que a investigagédo de
grupos populacionais por amostragem defina o desfecho dos casos monitorados individualmente.

b) A completitude dos registros é verificada pela raz&o entre os nimeros dos casos notificados e o niumero de investigacao
com desfecho completo de doencgas e agravos.

»c) Os principais atributos das variaveis que propiciam informagdes importantes para a analise de qualidade do banco de
dados epidemiolégicos sdo denominados: completitude, inconsisténcia e oportunidade.

d) Para calcular os intervalos de oportunidade, utiliza-se a férmula que relaciona o numero de campos preenchidos de uma
variavel pelo total de notificagdes da doenga ou agravo do periodo analisado X 100.

e) O preenchimento das fichas de notificacdo de doencga ou agravo é considerado excelente quando € maior que 80% e bom
quando esta entre 50 e 79%.

O Programa Nacional de Imunizagées (PNI) organiza toda a politica nacional de vacinagido da populagao brasileira e
tem como missdo o controle, a erradicagdo e a eliminagdo de doengas imunopreveniveis. E considerado uma das
principais e mais relevantes intervengées em saude publica no Brasil, em especial pelo importante impacto obtido na
redugcdo de doencas nas uUltimas décadas. Os principais aliados no ambito do SUS sao as secretarias estaduais e
municipais de satude. Sobre o PNI, é correto afirmar:

a) A coordenagdo municipal do PNI, representada pelas secretarias municipais de saude, inclui a definicdo das vacinas nos
calendarios e a condugado das campanhas de vacinagao.

b) De acordo com as diretrizes municipais, as vacinas virais atenuadas necessitam mais de uma dose para uma adequada
protecdo (por exemplo: a vacina contra hepatite B), enquanto as vacinas inativadas geralmente necessitam apenas de
uma dose para uma adequada protecgéo.

c) A gestdo do sistema de informagéo do PNI, incluindo a coleta, o processamento e a avaliagdo da qualidade dos dados
provenientes das unidades notificantes € de competéncia estadual, bem como a transferéncia dos dados nos prazos e
fluxos estabelecidos pelo nivel municipal.

»d) A integragdo entre a equipe da sala de vacinagdo e as demais equipes de saude é necessaria no sentido de evitar as
oportunidades perdidas de vacinagéo, que se caracterizam pelo fato de o individuo ser atendido em outros setores da
unidade de salde sem que seja verificada sua situagdo vacinal ou haja encaminhamento a sala de vacinagao.

e) A inser¢cdo de um novo imunobiolégico no PNI e o estabelecimento de novos grupos populacionais sdo decisdes
respaldadas em bases politicas e financeiras, tais como: mecanismos de acesso a compra do imunobioldgico e auséncia
de capacidade interna de produgédo compativel com o atendimento da demanda brasileira.
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As politicas de saude para populagdes vulneraveis tém como objetivo reduzir as desigualdades em satde entre
diferentes grupos populacionais, garantindo o acesso equitativo a servigos de saude de qualidade, com acolhimento
e atengao adequada as necessidades de saude especificas desses grupos. Assinale a alternativa correta sobre a saude
da populacdo LGBTQIA+, saude de povos indigenas, saude da populacido negra, saude da pessoa com deficiéncia.

a) Segundo a Politica Nacional da Pessoa com Deficiéncia, as principais causas das deficiéncias sdo as congénitas ou
hereditarias e as decorrentes da falta de assisténcia ou da assisténcia inadequada as mulheres durante a gestagéo e o
parto, sendo que ambas as causas sao evitaveis com aumento do financiamento hospitalar.

b) O racismo estrutural que afeta a saude da populagdo negra com indicadores de precocidade dos 6bitos, altas taxas de
mortalidade materna e infantil, maior prevaléncia de doengas cronicas e infecciosas e altos indices de violéncia é
evidenciado no SUS pela falta de uma politica especifica que promova a equidade de acesso.

c) O critério de autodeclaracdo, em que o(a) proprio(a) usuario(a) define qual é a sua cor, implica considerar somente seus
tragos fisicos nos sistemas de informagao que consolidam os indicadores de saude.

d) A Politica Nacional de Atengdo a Saude dos Povos Indigenas (PNASPI) é a principal estratégia do Ministério da Saude
para atender a populagéo indigena no Brasil, que tem seu primeiro atendimento de saude nas unidades de atengao
primaria do SUS, via referéncia pelos profissionais de saude da FUNAI.

»¢e) A Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (PNSILGBT) é um marco
no reconhecimento da discriminag&o, preconceito institucional e exclusdo, objetivando promover a saude integral desta
populagéo, priorizando o acolhimento para o acesso a saude e redugdo das desigualdades no SUS.

As Universidades Promotoras de Saude (UPS) sao espacos privilegiados para a criagdo de um contexto promotor de
saude na universidade. As UPS, por meio do desenvolvimento do ensino, da investigacdo e do compartilhamento de
conhecimentos, contribuem para o bem-estar e sustentabilidade da comunidade em geral e, ainda, para a avaliagao da
eficacia dos programas de intervencgao. A partir destas informagoes sobre as UPS, assinale a alternativa correta.

» a) O enfermeiro de uma UPS tem suas atividades focadas na promogéao da saude e prevengao de doengas, na assisténcia a saide
estudantil, na promog¢ao da saude do trabalhador e no desenvolvimento de atividades de educagédo permanente em saude.

b) As UPS tém como objetivo a promogéo da saude e a melhoria da qualidade de vida dos discentes, buscando que eles se
responsabilizem pela criagdo de um ambiente saudavel e promovam habitos saudaveis.

c) O objetivo do enfermeiro que atua em uma universidade que oferece cursos na area de saude é propiciar 0 ambiente de
ensino para atividades de prevengéo das doengas durante as aulas tedricas e praticas.

d) O enfermeiro de uma UPS desenvolve suas atividades focado na promogdo da saude do trabalhador, que por sua vez
contribui com a promogao de habitos saudaveis no ambiente da universidade.

e) O enfermeiro em uma UPS ¢é o profissional que promove eventos culturais e esportivos para a comunidade com o objetivo
principal de manter as pessoas saudaveis.

A seguranga do paciente é definida pela Organizagdo Mundial da Saiude como a redugido dos riscos de danos
desnecessarios relacionados com os cuidados de satde para um minimo aceitavel. Assinale a alternativa correta sobre
a cultura de seguranga do paciente na atengao primaria a saude.

a) A diminuigdo dos registros de adventos adversos, apesar do aumento de sua incompletude, permite avaliar que o nivel de
cultura de seguranga, benchmarking interno e externo, utilizando estratégias que visem a segurang¢a do paciente e a
evolugdo das intervengdes e da cultura de seguranga, tém avangado a médio e longo prazos na atengéo primaria a saude.

b) Multifatores como aumento da demanda devido a garantia de acesso ao servigo de saude, aumento do absenteismo,
pressa no atendimento ao usuario e sentimento de culpa diante do erro tendem a diminuir os indicadores de eventos
adversos na atengao primaria a saude.

»c) Para alcangar o cuidado seguro, a cultura de seguranca é entendida como uma estrutura multifatorial que promove as
acbes do sistema para prevenir e reduzir danos, de maneira que profissionais e organiza¢cdées de saude compartilhem
praticas, valores, atitudes e comportamentos para redugcéo dos danos e promover assisténcia segura a saude.

d) A avaliagédo da cultura de seguranga entre os profissionais na APS, de modo a aferir as condi¢des organizacionais que
causam possiveis eventos adversos aos usuarios dos servigos, foi faciimente incorporada nas atividades gerenciais do
enfermeiro na atengéo basica.

e) Aavaliagao da cultura de seguranga do paciente aponta que as equipes com maior produtividade possuem menos eventos
adversos no seu processo de trabalho, e a baixa notificacdo de erros acontece devido a maturidade da equipe que
reconhece o erro imediatamente quando acontece e da resolutividade ao mesmo.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saide (OMS), "a biosseguranga é uma abordagem estratégica e integrada
para analisar e gerenciar os riscos relevantes para a vida e a saude humana, animal e vegetal e os riscos associados
ao meio ambiente”. Durante a pandemia da COVID-19, as medidas de biosseguranca visam proteger o profissional de
saude, e este, ao se proteger, protege o paciente. Sobre esse tema, assinale a alternativa correta.

a) Os principais riscos a que o enfermeiro esta exposto nos procedimentos de coleta de exames diagnésticos para COVID-19
sdo: riscos relacionados a agentes fisicos, quimicos e mecanicos.

b) A elaboragdo de um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigo de Saude (PGRSS) trata do planejamento que
evidencia a necessidade de compra de EPIs pela instituigdo de saude.

»c) A medida de biossegurangca mais eficaz na prevencdo da transmissdo do coronavirus durante a assisténcia de
enfermagem é o uso de equipamentos de protecao individual (EPIs) adequados, mesmo que o paciente ndo seja suspeito
ou confirmado com COVID-19.

d) Sobre a prevencgéo da transmissao do coronavirus por fémites, a principal medida é a utilizagdo de indicadores quimicos
e biolégicos para monitorar a eficacia do processo de esterilizagéo.

e) A higienizacdo das maos é considerada barreira secundaria na prevengao de infecgdes relacionadas as secregdes de um
paciente com COVID-19.
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Uma mulher de 30 anos chega a unidade de satiide acompanhada por uma amiga e relata ter sido agredida pelo marido.
Sobre o atendimento as mulheres em situagao de violéncia, assinale a alternativa correta.

a) Na atencao primaria a saude, os casos de violéncia contra a mulher ndo sao frequentes porque a maioria das vitimas nao
procura 0s Servicos.

b) Como o feminicidio € um crime passional, o numero de feminicidios de mulheres negras € similar ao de mulheres brancas.

c) A violéncia contra a mulher é caracterizada como doméstica quando é perpetrada pelo seu parceiro.

»d) Algumas estratégias de protecdo possiveis de serem orientadas pelo enfermeiro a mulher em situagdo de violéncia sao
planejar uma forma de deslocamento e um lugar para ir com seguranga em casos de briga, além de ter sempre um ndamero
de telefone para pedir ajuda.

e) Em caso de estupro ou relagdo sexual sem consentimento, o profissional de atengcdo primaria a saude tem
responsabilidade de disponibilizar a contracepg¢édo de emergéncia 96 horas apds a ocorréncia.

Os atributos de uma cultura de paz propostos pela Organizagdao das Nagdes Unidas para a Educacédo, a Ciéncia e a
Cultura (Unesco) surgem como mecanismos balizadores para minimizar a violéncia e suas repercussées em varios
sistemas, inclusive o familiar, na busca de um convivio harménico entre pessoas e sociedades. Sobre o uso de
tecnologias leves para cultura de paz nas familias e seu possivel uso pela enfermagem, assinale a alternativa correta.

a) A escuta passiva € uma técnica usada como agao solidaria, pela escuta de mulheres usuarias dos servigos de saude que
estdo em situagdo de violéncia, com vistas a restaurar lagos de confianga, mapear a rede de suporte social e evitar
julgamentos.

b) Durante situagdes de violéncia, a notificagdo € preenchida pelo profissional de enfermagem com a realizagdo de grupo
focal, em que participam todos os envolvidos.

c) A comunicagdo ndo violenta faz uso do julgamento como tecnologia reversa, em que as familias criam mecanismos muito
particulares de comunicagao (como olhares, gestos e simbolos) aos quais o enfermeiro deve estar atento pelo alto teor de
ruidos advindos.

d) Advindas do poder judiciario, as praticas restaurativas devem ser conduzidas na Casa da Mulher Brasileira por advogados,
ja que sao frequentemente aplicadas para auxiliar pessoas e grupos a lidarem com conflitos, habitualmente criminais,
sendo que ao enfermeiro cabem dinamicas pautadas na expectativa positiva, sem mediag¢édo da situagao.

»e) O enfermeiro pode ser o mediador de conflitos nas familias, mantendo-se atento, evitando julgamentos ou posturas
arbitrarias, garantindo sigilo das informag¢des dadas durante a mediacédo e levando em consideragéo caracteristicas como
a imparcialidade, a independéncia e a atuagao participativa dos envolvidos.

A Telessaude destacou-se como uma estratégia relevante para aprimorar a atengao a saude e propiciou mudangas na
consulta de enfermagem durante a pandemia de Covid-19. A Telessaude, como componente da Estratégia de Saude
Digital para o Brasil, tem como finalidade a expansao e melhoria da rede de servigos de saulde, sobretudo da Atencao
Primaria a Saude (APS), e sua interagao com os demais niveis de atengao, fortalecendo as Redes de Atengao a Saude.
Sobre a Telessaude, assinale a alternativa correta.

»a) A ampliagdo do acesso a informagdo em salde visa a continuidade do cuidado em todos os niveis de atengdo a saude,
de forma a qualificar o atendimento e o fluxo de informagdes, fortalecendo o apoio a decisao clinica, a vigilancia em saude,
a regulacgéo, a gestéo, ao ensino e a pesquisa.

b) A Saude Digital busca a mudanga nas politicas de informatizagao dos sistemas de saude, trocando a légica ultrapassada
de adogdo de sistemas de prontuarios eletrbnicos por uma gestdo hospitalar de custos distribuida e cada vez mais
integrada com a atengéo primaria e especializada em saude.

c) O enfermeiro atua nos seguintes eixos de agao da telessaude: teleducagdo em saude, teleconsulta, telemonitoramento,
teleinterconsulta, telecirurgia e telediagnostico.

d) A competéncia digital & considerada horizontal porque da suporte a outras competéncias (transversais) do enfermeiro,
assim como a competéncia para desenvolvimento de IA.

e) A teleconsulta de enfermagem favorece o exercicio profissional imperito, negligente, e/ou imprudente, em que o cuidado
a distancia podera ocasionar danos a clientela e descrédito da profissdo, devido a problemas intrinsecos (éticos dos
profissionais) e extrinsecos (instabilidade da rede e sistemas de informagéo defasados).

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude, o envelhecimento sofre influéncias de determinantes de saude:
econdmicos, sociais, pessoais, comportamentais, ambientais, transversais (de cultura e de género). Acerca do
envelhecimento saudavel, assinale a alternativa correta.

a) O envelhecimento saudavel refere-se ao processo de degenerescéncia da capacidade funcional desde a meia-idade, ainda
que outros fatores de saude estejam prejudicados.

b) As mulheres vivem mais que os homens porque apresentam melhores condigdes de vida, tém mais acesso ao sistema de
saude e a valorizagao do trabalho.

c) O processo de envelhecimento acontece a partir dos 60 anos nos paises em desenvolvimento e dos 65 anos em paises
desenvolvidos.

»d) A realizagéo de visitas regulares ao idoso em domicilio para avaliagdo do estado de saude e das condi¢gdes do ambiente
domiciliar é indicada na assisténcia de enfermagem ao idoso em domicilio, o que permite que o profissional de enfermagem
identifique possiveis riscos e oriente o idoso e seus cuidadores sobre medidas de prevencgao.

e) A minimizagdo pelo enfermeiro do envolvimento da familia no cuidado do idoso aumenta a autonomia e propicia sua
independéncia por mais tempo de vida, permitindo que a responsabilidade pela assisténcia seja exclusivamente do idoso.
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O processo administrativo é composto essencialmente por quatro fungdes administrativas: planejamento,
organizagao, diregcao, controle. Assinale a alternativa que apresenta a ferramenta utilizada para o planejamento que
permite o reconhecimento das fraquezas e forgas do servigo de enfermagem em uma organizagao de saude.

a) Inventario do tempo.
»b) Andlise SWOT.

c) Mapa mental.

d) Matriz 5W2H.

e) Ecomapa.

Sobre a gestédo de pessoas, pode-se afirmar que um dimensionamento adequado contribui para o equilibrio da carga de
trabalho da enfermagem. No ambiente hospitalar, as mais efetivas ferramentas de gestdo dos cuidados de enfermagem
em unidades criticas conseguem correlacionar a gravidade do paciente com as atividades de enfermagem, como é o caso
da Nursing Active Score (NAS), embora ela ndo seja recomendada na Resolugdo COFEN n.° 543/17. Para a Atencao Basica,
esta mesma resolugdo recomenda considerar o modelo, intervengées e parametros conforme os dados de producao de
cada unidade ou do municipio, ou extraidos no site do Departamento de Atengao Basica do Ministério da Saude. Assinale
a alternativa que contém a autoria do instrumento sugerido por essa resolugao para classificagao da Atencao Basica.

a) Perroca.

»b) Bonfim.

c) Martins.

d) Fugulin, Gaidzinski e Kurcgant.
e) Queijo e Padilha.



