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LEIA AS INSTRUGOES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA

Identifique-se na parte inferior da capa deste caderno de questdes.

A prova tera duragao de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartao-resposta.

Utilize caneta esferografica azul ou preta no preenchimento do cartdo-resposta.

O candidato s6 podera retirar-se da sala apds 1 (uma) hora do inicio das provas, seja para ir embora ou
para utilizar os sanitarios.

Este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha (a,b,c,d,e).

Cada questao de multipla escolha apresenta uma Unica resposta correta.

Verifique se o caderno esta completo e sem imperfei¢cdes graficas. Se houver algum problema, comunique
imediatamente ao fiscal.

Durante a aplicacéo da prova é proibido qualquer tipo de consulta.

Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a correcdo da prova feita Unica e
exclusivamente pela leitura eletrbnica dos cartdes-respostas.
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10 [ Assine o cartdo-resposta no local indicado.

1 Nao serdo computadas questdes nao assinaladas no cartdo-resposta, ou que contenham mais de uma
resposta, emenda ou rasura.

12 [ Ao término da prova, o cartdo-resposta devera ser devolvido ao fiscal da prova.

13 Depois de entregue o cartdo-resposta, ndo sera permitido ao candidato utilizar os sanitarios do local de
prova.

14 O caderno de prova podera ser levado somente pelo candidato que se retirar da sala de aplicagao de
provas no decurso da ultima hora da realizacdo das mesmas.

15 E obrigatéria a saida simultanea dos 3 (trés) Gltimos candidatos, que assinardo a ata de encerramento da
aplicacao da prova e acompanharao os fiscais a coordenacao para lacre do envelope de cartdes-respostas.

Identificacao do candidato

Nome N° do Documento

GABARITO
Preencha suas respostas no quadro abaixo e destaque na linha pontilhada.
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Divulgacao do Gabarito Preliminar 1 dia util apds a aplicagao da prova.



QUESTOES DE 01 A 10 - LINGUA PORTUGUESA

“Entenda o que é tecnociéncia e qual seu lugar no nosso cotidiano
Nas ultimas décadas, ciéncia e tecnologia foram alvos de debate a respeito do vinculo de subordinagdo entre si.
Se por um lado temos a ciéncia vista como produtora de todo conhecimento racional e verdadeiro, do outro temos
a tecnologia, que se apresenta como a materializagdo dos resultados da atividade cientifica.
Apds anos sendo vistas de formas separadas, ciéncia e tecnologia se unem em determinado aspecto e passam
a ser conhecidas como “tecnociéncia”. A tecnociéncia nada mais é do que a privatizagao instrumental do conhe-
cimento cientifico-tecnolégico que ja conhecemos ha muito tempo, para produgdo de artefatos, tais como: com-
putadores, celulares, televisores, etc.
Apesar de parecer algo extremamente complicado e distante, os mecanismos de funcionamento da tecnociéncia
sdo simples e estdo sendo utilizados a todo o momento. Ao acessar o computador ou celular para ler materiais
como este, o usuario esta usufruindo dos resultados da tecnociéncia. Seu objetivo é bem simples e direto ao
ponto: facilitar a vida de quem a utiliza.
O dia a dia do brasileiro fica cada vez mais acelerado e com sobrecargas de horas de trabalho. E pensando em
situagdes de sobrecarga como esta que 0os mecanismos da tecnociéncia sdo aplicados. Como cita a pesquisa-
dora Flavia Lacerda, da Faculdade de Ciéncia da Informacédo de Brasilia, em sua tese de doutorado, é preciso
que haja novas ferramentas para acompanhar o desenvolvimento das informagbes presentes em nosso mundo.
Tanto tecnologia quanto a ciéncia sempre proporcionaram vantagens individuais significativas na hora da resolu-
¢ao de certos problemas. Porém, a unificagdo de ambas esta sendo capaz de proporcionar vantagens coletivas
para a populagdo em geral, como é o caso do crescimento da economia do pais.
Segundo o Relatério do Plano de A¢do do ano de 2017, do BNDS (Banco Nacional de Desenvolvimento Econé-
mico e Social), a utilizagdo desses mecanismos trazidos pela tecnociéncia para a rotina do brasileiro sera capaz
de movimentar na economia nacional um valor estimado entre US$11 bilhbes a US$25 bilhées de ddlares.”. (Tex-
to adaptado. Disponivel em: https://www.techenet.com/2019/10/entenda-o-que-e-tecnociencia-e-qual-seu-lugar-no-nosso-
-cotidiano/).

01. Assinale a alternativa CORRETA de acordo com as informacdes do texto.

a) Mesmo sem saber, a sociedade ja aproveita as facilidades da unido entre ciéncia e tecnologia.
b) A ciéncia contribui para a concretizacao das ideias tecnoldgicas.

c¢) O uso de mecanismos da tecnociéncia gerara um custo elevado para a populagao brasileira.
d) O uso demasiado da tecnologia sobrecarrega as atividades diarias dos brasileiros.

e) Por ser um conceito complexo, a utilizagdo diaria da tecnociéncia nao & simples.

02. Analise as afirmacdes a seguir e classifique-as como (V) para verdadeira ou (F) falsa de acordo com o con-
teudo do texto.

() As vantagens coletivas da tecnociéncia sao superiores as vantagens individuais, segundo a Faculdade de
Ciéncia da Informacgao de Brasilia.

( )Aindustria se apropria da tecnociéncia para gerar lucro, segundo o BNDS.

() O desenvolvimento da informagao exige que novos instrumentos sejam criados, conforme a pesquisadora
Flavia Lacerda.

() O individuo que nao utilizar a tecnociéncia tera dificuldades no mercado de trabalho, segundo a pesquisa-
dora.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

03. Quanto a tipologia textual, assinale a alternativa que explica adequadamente o objetivo do texto.

a) Informar a respeito de novos recursos tecnolégicos.

b) Instruir sobre como é possivel utilizar a tecnociéncia da melhor forma.

c) Descrever como a tecnologia é fundamental para criagao de um novo conceito.
d) Persuadir sobre as vantagens da tecnociéncia para a sociedade.

e) Explicar as principais diferencas entre ciéncia e tecnologia.




04. “Nas ultimas décadas, ciéncia e tecnologia foram alvos de debate a respeito do VINCULO DE SUBORDI-
NACAO entre si.”

Considerando o contexto, assinale a alternativa que substitui o termo destacado acima sem prejudicar o sentido
original da afirmacéo.

a) “Nas ultimas décadas, ciéncia e tecnologia foram alvos de debate a respeito DA INTIMA RELACAO entre si.”
b) “Nas Ultimas décadas, ciéncia e tecnologia foram alvos de debate a respeito DA DIFERENCIACAO entre si.”
c) “Nas ultimas décadas, ciéncia e tecnologia foram alvos de debate a respeito do ELO DE SUJEICAO entre si.”
d) “Nas ultimas décadas, ciéncia e tecnologia foram alvos de debate a respeito DA AUTONOMIA entre si.”

e) “Nas ultimas décadas, ciéncia e tecnologia foram alvos de debate a respeito DA CONEXAO DE SUBVER-
SAO entre si.”

05. Assinale a alternativa em que o emprego da virgula esta CORRETO.

a) A ciéncia, depois do advento da tecnologia avangou mais rapidamente.

b) Com os recursos tecnoldgicos disponiveis, a sociedade tem muito a avancar.

c) A tecnociéncia que &, a uniao entre ciéncia e tecnologia, € uma discussao recente na sociedade.
d) O conceito de tecnociéncia, parece complexo, porém faz parte do nosso cotidiano.

e) Embora, nao tenha consciéncia disso, a sociedade ja experimenta, os beneficios da tecnociéncia.

06. Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE as lacunas da seguinte afirmacao:

ciéncia aliada ___ tecnologia traz inUmeros beneficios _ todas as pessoas que compdem So-
ciedade atual e futura.
a)A-a-a-a
b)A—-a-a-a
c)A—-a-a-a.
d)A-a-a-a
e)A-a-a-a

07. Assinale a alternativa em que as palavras apresentam divisdo CORRETA das silabas:

a) a-gu-ar-dar / ir-res-pon-sa-bi-li-da-de.
b) con-tra-rio / ca-ra-c-ter.

c) ex-ce-¢ao / ob-se-ssao.

d) as-pec-tos / so-ci-e-da-de.

€) su-b-mi-ssao / co-rre-la-¢ao.

08. Assinale a alternativa em que a afirmacao contém verbo flexionado na voz passiva.

a) Ciéncia e tecnologia se unem em determinado aspecto.

b) Os mecanismos de funcionamento da tecnociéncia sao simples.

c) Seu objetivo é bem simples e direto ao ponto.

d) A unificacdo de ambas esta sendo capaz de proporcionar vantagens coletivas.
e) Os mecanismos da tecnociéncia estdo sendo utilizados a todo momento.

09. Analise as afirmativas a respeito da sintaxe do seguinte trecho:

“Tanto tecnologia quanto a ciéncia sempre proporcionaram vantagens individuais significativas na hora da re-
solucdo de certos problemas. Porém, a unificagdo de ambas estd sendo capaz de proporcionar vantagens
coletivas para a populagdo em geral, como é o caso do crescimento da economia do pais.”

| - S4o adjuntos adverbiais: sempre, em geral.
Il - Nao possuem fungao sintatica: tanto... quanto, porém.
Il - Sdo complementos verbais: vantagens individuais, vantagens coletivas.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Apenas a afirmativa | esta correta.

b) Apenas as afirmativas | e lll estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.
d) Apenas a afirmativa Il esta correta.

e) Todas as afirmativas estao corretas.




10. Leia o texto a seguir para responder a questao.

“O cérebro eletrénico faz tudo

Quase tudo

Quase tudo

Mas ele é mudo

O cérebro eletronico comanda

Manda e desmanda

Ele é quem manda

Mas ele ndo anda”

(Cérebro Eletrénico, Cancéao de Gilberto Gil, 1969)

Nos versos ¢é possivel identificar qual figura de linguagem?

a) Eufemismo.

b) Antitese.

c) Comparacao.
d) Hipérbole.

e) Personificagéo.

QUESTOES DE 11 A 15 - MATEMATICA

11. Para produzir 48 ténis por dia, sdo necessarios 2 funcionarios trabalhando 6 horas por dia, no mesmo ritmo.
Quantos ténis poderéo ser produzidos por 4 funcionarios trabalhando 4 horas por dia nesse mesmo ritmo?

a) 46 ténis.
b) 58 ténis.
Cc) 64 ténis.
d) 72 ténis.
e) 80 ténis.

12. Um tridngulo retangulo tem hipotenusa medindo 5 cm. Sabendo que o seno de um de seus angulos agudos
€ 0,6, qual é o seno do outro dngulo agudo desse triangulo?

a)0,8
b) 0,7
c) 0,6
d) 0,5
e) 0,4

13. Dos numeros a seguir, assinale o menor.




14. Calcule o juro de uma aplicagdo de R$ 50.000,00 a juros compostos de 3% a.a. por 10 anos. Adote
(1,03)"°=1,34.

a) R$ 15.000,00
b) R$ 16.000,00
c) R$ 17.000,00
d) R$ 18.000,00
e) R$ 19.000,00

15. Calcule o valor de x +y, sabendo que: (2x + 3y = —2
[ 5x +4y =9

o O T QO
© =014

e

)
)
)
)
)

QUESTOES DE 16 A 20 - CONHECIMENTOS GERAIS

16. Historicamente falando, a fundagcao do municipio de Tamboara se deu a partir da venda de lotes, dando inicio
a formacao de um povoado em meados do ano de 1947. Sobre a divisao territorial de Tamboara ¢ CORRETO
afirmar que:

a) pela Lei Estadual n® 2565, Tamboara pertencia ao Distrito de Sdo Carlos do Ivai.

b) em 1949, foi criado o Distrito Administrativo de Tamboara como parte integrante do municipio de Mandaguari.
c) em abril de 1947, Dalton Trevisan Beltrao fundou o povoado de Tamboara, dividindo lotes de terra entre os
imigrantes e nativos locais.

d) em divisao territorial datada de 01/07/1955, o municipio é constituido de dois Distritos: Tamboara e S&do Car-
los do Ivai.

e) Tamboara foi elevada a categoria de municipio pela Lei Estadual n® 253, de 26/11/1954.

17. Ainteligéncia artificial (IA), surgiu na década de 1950, tem sua origem praticamente confundida com a proé-
pria origem do computador. Atualmente, atravessamos um periodo de euforia sobre os possiveis beneficios que
a A pode prover. Tal otimismo se justifica por uma conjuncao de trés fatores fundamentais. Sao eles:

a) (1) custo de processamento e de memoaria baratos. (I1) surgimento de novos paradigmas, como as redes neu-
rais. (Ill) uma quantidade de dados gigantescos disponivel na internet.

b) (1) disponibilidade de m&o de obra especializada na area. (Il) OGNs investindo na formag¢ao de novos talen-
tos para suprir a demanda no mercado de trabalho. (lll) valorizagdo das a¢des de empresas de tecnologia nas
bolsas de valores.

c) (1) politicas publicas voltadas para um grande investimento financeiro em IA. (ll) interesse e engajamento de
paises inovadores em criar uma autonomia tecnoldgica. (lll) o incentivo as pesquisas em IA nas Universidades
Publicas.

d) (I) demanda do mercado digital. (Il) necessidade da criacdo de novos recursos de segurancga na area digital.
(Ill) escassez de mao de obra humana especializada em novas areas de conhecimento.

e) (I) avango continuo e crescente do mundo digital. (Il) computagao profissional. (lll) regulacdo das normas
éticas da IA.

18. No meio ambiente distingue-se os elementos naturais (sem a intervencao direta do homem) e os elementos
construidos (produzidos ou transformados pela agado do homem). Sobre tais elementos ¢ CORRETO afirmar que:

a) matérias primas processadas, objetos de uso, construgdes ou cultivos ndo sdo considerados elementos
ambientais.

b) produtos de manejo genético alterados ao longo do tempo séo considerados elementos construidos.

c) a forma como se realiza a acao do homem na natureza e suas consequéncias devem ser consideradas de
forma isolada.

d) a maior parte dos elementos considerados naturais, ou sdo produtos de uma interagao direta com a cultura
humana, como a agricultura, ou provém de ambiente em que a atuagao do homem nao parece evidente porque
foi conservativa ou néo destrutiva.

e) em geral essa diferenca é usada para distinguir area de concentragcdes urbanas da area rural, que sofre
intervengdes mais fortes.




19. Na Europa, no século XVIII, eclodiu a Revolugao Francesa, que acabou com a monarquia absolutista sob o
lema de “Liberdade, Igualdade e Fraternidade”. A Revolugao Francesa foi um marco histérico na politica interna
e externa da sua época, deixando como consequéncia histérica:

a) a efetivagédo dos sistemas politicos feudalismo, capitalismo e socialismo, respectivamente.

b) a participagdo das mulheres nas lutas politicas como marco inédito na historia.

c) lutas em busca da igualdade civil e ndo segregacgao racial.

d) influéncia em varios movimentos contra a colonizagao europeia e processo de independéncia de paises
como Haiti e Brasil.

e) conflitos globais que deram inicio a Primeira Guerra Mundial.

20. A diversidade étnica cultural brasileira é diversa e influencia diretamente nas relagdes sociais. Neste senti-
do, podemos afirmar que a Pluralidade Cultural € importante para a(o):

a) combate as manifestagdes de intolerancia compreendendo a importancia do respeito e valorizagdo das ma-
nifestacdes culturais da maioria.

b) conhecimento e valorizagéo de caracteristicas étnicas e culturais dos diferentes grupos sociais que convivem
ou nao no mesmo territorio.

c) preocupacao da sociedade brasileira em equilibrar a diversidade cultural e a desigualdade social.

d) preparo de jovens talentos para as novas realidades do mercado globalizado e suas relagdes sociais.

e) eficiéncia da produgao cultural para as novas metas do mercado do entretenimento, sobretudo o digital.

QUESTOES DE 21 A 40 - CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
21. Sobre a Marcha Escavante, assinale a alternativa CORRETA.

a) Tipica do paciente com neuropatia. Onde a pessoa nao consegue fazer a dorsiflexao e o primeiro contato do
pé no solo é com as pontas dos pés.

b) Tipica em quem sofre lesdo do cordao posterior da medula ou neuropatia periférica sensorial. Onde ha uma
elevacao subita do MMII e o primeiro contato do pé no solo € como o calcanhar.

¢) Comum em quem possui esclerose multipla, onde os MMII estao espasticos. Os pés se arrastam e com as
pernas se cruzando.

d) Comum em quem sofre lesdo do cordato posterior da medula ou neuropatia periférica sensorial. Os pés se
arrastam e com as pernas se cruzando.

e) Tipica em paciente com Parkinson. Onde os passos sao curtos e cambaleantes.

22. Quais sao as especialidades reconhecidas pelo COFFITO?

a) Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia; Fisioterapia Traumato-Ortopédica e Fisioterapia Neurofuncional.
b) Fisioterapia Pediatrica; Fisioterapia em Osteopatia e Fisioterapia Respiratoria.

c) Fisioterapia Aquéatica; Fisioterapia em Quiropraxia e Fisioterapia em Terapia Intensiva.

d) Fisioterapia em Dermatofuncional; Fisioterapia em Gerontologia e Fisioterapia em Reumatologia.

e) Fisioterapia Esportiva; Fisioterapia em Ergonomia e Fisioterapia Oncoldgica.

23. Assinale a alternativa CORRETA sobre os movimentos dos tornozelos.

a) O movimento de flexdo dorsal ocorre no plano frontal.

b) O movimento no plano frontal € denominado de inversao e eversao.

c) Ainversao do tornozelo é quando a face interna do pé gira para baixo.
d) A flexdo plantar ocorre quando o antepé desloca-se em direcao a tibia.
e) O movimento de inversao e eversao ocorre no plano sagital.

24. Em relagao a Paralisia de Bell, ¢ CORRETO afirmar que:

a) é quando afeta o nervo trigémeo (quinto par dos nervos cranianos), tendo causas idiopatica.

b) pode ser causado por um acidente vascular encefalico, ele lesiona partes do cérebro que comandam os
movimentos da face.

€) uma causa comum € a existéncia de uma artéria mal posicionada, que comprime o nervo trigémeo (quinto
par dos nervos cranianos) numa regiao proxima do local de onde este emerge do cérebro.

d) é decorrente de uma reacao inflamatoéria envolvendo o nervo facial (sétimo par dos nervos cranianos), que
incha e fica comprimido dentro de um estreito canal 6sseo localizado atras da orelha.

e) é decorrente de um acidente vascular encefalico, que afeta o nervo facial (quinto par dos nervos cranianos).




25. Uma das técnicas de avaliagao da fisioterapia € o Teste de Repeticdo Maxima, sobre esse teste, assinale a
alternativa CORRETA.

a) E um dos principais métodos de avaliagdo para mensurar a forga muscular.

b) E um dos principais métodos de avaliagdo para mensurar a resisténcia muscular.

c) E um dos principais métodos de avaliagdo para mensurar a resisténcia respiratéria.

d) Para realizar esse teste, o fisioterapeuta deve escolher uma carga e solicitar ao paciente que realize 10 repe-
ticbes em ritmo constante e sem interrupgoes.

e) Para realizar esse teste, o fisioterapeuta deve escolher uma carga e solicitar ao paciente que realize 0 maximo
de repeticdes em ritmo constante e sem interrupgoes.

26. Em relagao a fisioterapia na Esclerose Multipla, assinale a alternativa CORRETA.

a) E necessario mais estudo em relag&o aos beneficios da intervencgéo fisioterapéutica na esclerose muiltipla.
b) A fisioterapia deve possuir uma intervengao precoce e intensiva, proporcionando a qualidade de vida no in-
dividuo que possui esclerose multipla.

c) O principal objetivo da fisioterapia na esclerose multipla é tratar a espasticidade, causada inibigao dos refle-
xos devido desmielinizagao.

d) Como a esclerose multipla € uma doenga degenerativa, o tempo de inicio da fisioterapia nao interfere na
qualidade de vida do paciente.

e) A fisioterapia é importante para prevenir as limitagdes funcionais, incapacidades e melhorias sobre a quali-
dade de vida dos pacientes com esclerose multipla.

27. A Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica, também conhecida como DPOC, é uma doenca respiratéria que
tem maior prevaléncia entre os idosos e vai se agravando com o passar do tempo. Além de afetar a capacidade
pulmonar e a respiragao como um todo, ela também prejudica a qualidade de vida dos pacientes, que sofrem
com a fraqueza muscular e perda do condicionamento fisico. Assinale a alternativa CORRETA que apresenta
a técnica mais adequada de fisioterapia para paciente com DPOC.

a) Exercicios aerébicos mais intensos, ajudam a aumentar a resisténcia respiratéria do paciente.

b) A respiragao com labios franzidos € uma técnica simples e facil de aprender. Ajuda a desacelerar a respira-
cao, facilitando o funcionamento dos pulmdes e a manter as vias respiratérias abertas por mais tempo.

c) A drenagem postural € uma técnica que serve para eliminar o catarro do pulmao através da acéo da gravi-
dade.

d) A tapotagem é um método de percussao que consiste na aplicagao ritmica das duas maos em forma de con-
cha no térax. A técnica ajuda no deslocamento das secrecoes.

e) Musculagao com carga de 80% da forga maxima, assim o paciente ficara mais forte e com mais capacidade
respiratéria.

28. Sobre origem, insercao e fungdo do musculo piriforme, assinale a alternativa CORRETA.

a) Origem: Superficie anterior do sacro (entre S2 e S4), superficie glutea do ilio (préximo a espinha iliaca pos-
teroinferior), (ligamento sacrotuberal). Insergao: Trocanter maior do fémur.

Funcao: Rotagao externa da coxa, Abdugéo da coxa (a partir de um quadril fletido), Estabiliza a cabega do fé-
mur no acetabulo.

b) Origem: Superficie anterior do sacro (entre S2 e S4), superficie glutea do ilio (proximo a espinha iliaca pos-
teroinferior), (ligamento sacrotuberal). Insergao: Trocanter maior do fémur.

Fungao: Rotagao interna da coxa, Abdugéo da coxa (a partir de um quadril fletido), Estabiliza a cabega do fémur
no acetabulo.

c) Origem: Superficie glutea do ilio (entre as linhas gluteas anterior e inferior). Insergéo: Trocanter maior do
fémur.

Fungao: Rotagao interna da coxa, Abdugéo da coxa (a partir de um quadril fletido), Estabiliza a cabega do fémur
no acetabulo.

d) Origem: Superficie anterior do sacro (entre S2 e S4), superficie glutea do ilio (préximo a espinha iliaca pos-
teroinferior), (ligamento sacrotuberal). Insergao: Trocanter maior do fémur.

Fungao: abdugéo da coxa, rotagao interna da coxa (parte anterior), Estabilizagao da pelve.

e) Origem: Superficie anterior do sacro (entre S2 e S4), superficie glutea do ilio (préximo a espinha iliaca pos-
teroinferior), (ligamento sacrotuberal). Insergao: Trocanter maior do fémur.

Fungao: abdugéo da coxa, rotagdo externa da coxa (parte anterior), Estabilizagcao da pelve.




29. A sindrome do piriforme é frequentemente causada pelo uso excessivo do musculo piriforme, ou seja, pode
acontecer em atividades esportivas, como, por exemplo, corrida ou ciclismo. Qual teste ortopédico pode confir-
mar a Sindrome do Piriforme?

a) Teste Hawkins Kennedy.
b) Teste de Neer.

c) Teste de Freiberg.

d) Teste de Tinel.

e) Teste de Apley.

30. A microcefalia é caracterizada por apresentar a cabeca e o cérebro em tamanho menor do que o normal
para sua idade e, quando comparadas a outras criangas da mesma idade e do mesmo sexo, a diferenca € bem
nitida. Assinale a alternativa CORRETA, sobre a fisioterapia na microcefalia.

a) Tem como objetivo prevenir ainda deformidades e contraturas que podem piorar seu quadro motor e com-
prometer outros sistemas. Como a microcefalia ndo possui cura, nao se faz necessario a intervengao precoce;
porém a pratica, a repeticao, a motivacao, a experiéncia e o ambiente enriquecido favorecem o processo de
neuroplasticidade.

b) Tem como objetivo estimular a crianga a ganhar habilidades motoras e interagdo com o ambiente, prevenindo
ainda deformidades e contraturas que podem piorar seu quadro motor e comprometer outros sistemas. Como
a microcefalia ndo possui cura, ndo se faz necessario a intervencao precoce; porém a pratica, a repeticao, a
motivacao, a experiéncia e o ambiente enriquecido favorecem o processo de neuroplasticidade.

c) Tem como objetivo prevenir ainda deformidades e contraturas que podem piorar seu quadro motor e compro-
meter outros sistemas. De preferéncia com a intervencao precoce; porém a pratica, a repeticdo, a motivacgao, a
experiéncia e o ambiente enriquecido no caso da microcefalia ndo favorecem o processo de neuroplasticidade,
devido a sua ma formagao congénita.

d) Tem como objetivo estimular a crianga a ganhar habilidades motoras e interagdo com o ambiente, prevenin-
do ainda deformidades e contraturas que podem piorar seu quadro motor e comprometer outros sistemas. De
preferéncia com a intervencao precoce; porém a pratica, a repeticdo, a motivacao, a experiéncia e o ambiente
enriquecido no caso da microcefalia ndo favorecem o processo de neuroplasticidade, devido a sua ma forma-
¢ao congénita.

e) Tem como objetivo estimular a crianga a ganhar habilidades motoras e interagdo com o ambiente, prevenindo
ainda deformidades e contraturas que podem piorar seu quadro motor e comprometer outros sistemas. De pre-
feréncia com a intervencao precoce, a pratica, a repeticao, a motivacao, a experiéncia e o ambiente enriquecido
favorecem o processo de neuroplasticidade.

31. Sobre as orteses suropodalicas ou ankle-footorthosis (AFQ’s) sao indicadas para:

a) realizar apenas treino de marcha, com a finalidade de controlar o alinhamento e a movimentagéo do pé e do
tornozelo, afetando, desta forma, as descargas de peso, o alinhamento corporal, o equilibrio e, consequente-
mente, o desempenho na marcha.

b) pessoas com lesédo acima da coluna lombar com comprometimento motor da articulagéo do quadril, ela pos-
sui uma faixa pélvica e articulagdo ao nivel do quadril que pode estar livre ou bloqueada, impedindo a flexao e
extensdo desta articulagao.

c) promover a estabilidade articular do tornozelo, neutralizando os desvios em pronagao do retropé que ocor-
rem na articulagcao subtalar, mantendo um posicionamento natural e anatémico.

d) substituir a perda da fungéo fisiolégica de movimentagao ativa e estabilizagdo do tornozelo pelos musculos
da perna, tendo como finalidades principais prevenir a instalacao de deformidades em equino, favorecer o ga-
nho da amplitude de movimento de dorsiflexdo e controlar o alinhamento e a movimentacao do pé e do torno-
zelo, afetando, desta forma, as descargas de peso, o alinhamento corporal, o equilibrio e, consequentemente,
o desempenho na marcha.

e) substituir a perda da fungéo fisiolégica de movimentagao ativa e estabilizagdo do tornozelo pelos musculos
da perna, tém como finalidades principais: favorecer o ganho da amplitude de movimento de dorsiflexao (inde-
pendente se sdo articuladas ou fixa).

32. Paciente de 22 anos, do sexo feminino, instrutora de snowboard, relata que ha 3 dias caiu em cima do om-
bro direito e que “saiu do lugar e voltou de novo”. Tentou voltar a trabalhar, porém sente dor no ombro direito. As
imagens de raio-x ndo mostraram anormalidades. Sabendo disso, que precaucbes devem ser tomadas durante
0 exame e as intervengdes de fisioterapia? Assinale a alternativa CORRETA.

a) Protec¢ao inicial da articulagdo glenoumeral, na posi¢cao de rotagao interna por uma semana de imobilizacao.
Depois um programa de forga equilibrada para o manguito rotador.
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b) Protecao inicial da articulacdo glenoumeral, porém na literatura ndo ha um consenso em relagéo ao tempo
e a posicao de imobilizagao da articulagao. Depois um programa de for¢a equilibrada para o manguito rodador.
c¢) Protecéo inicial da articulagao esterno-escapular, na posicao de rotacao interna por uma semana de imobili-
zacao. Depois um programa de forga equilibrada para o manguito rodador.

d) Protec¢ao inicial da articulacdo glenoumeral, na posi¢cao de rotagao interna por uma semana de imobilizagao.
Depois um programa de forga equilibrada nos musculos trapézio, romboide, latissimo do dorso, peitoral menor.
e) Protecgao inicial da articulagdo esterno-escapular, porém na literatura ndo ha um consenso em relagéo ao
tempo e a posigcao de imobilizacao da articulagdo. Depois um programa de forga equilibrada musculos trapézio,
romboide, latissimo do dorso, peitoral menor.

33. Quais sao os tenddes que fazem parte da Pata de Ganso e quais as fungdes dos seus musculos? Assinale
a alternativa CORRETA.

a) Sao os tenddes dos musculos sartério, gracil e semitendineo. Esses musculos sdo extensores e rotadores
internos do joelho.

b) Sao os tenddes dos musculos vasto medial, gracil e semitendineo. Esses musculos sdo extensores e rotado-
res internos do joelho.

c) Sao os tenddes dos musculos sartoério, gracil e semitendineo. Esses musculos sao flexores e rotadores inter-
nos do joelho.

d) Sao os tenddes dos musculos vasto medial, gracil e semitendineo. Esses musculos séo flexores e rotadores
internos do joelho.

e) Sao os tenddes dos musculos sartorio, semitendineo e vasto medial. Esses musculos sao flexores e rotadores
internos do joelho.

34. Paciente do sexo feminino, 73 anos, casada, aposentada, sedentaria, com diagnéstico clinico de osteoar-
trose. Comegou a sentir dores no punho esquerdo e polegar da mao direita e depois a sentir dores no cotovelo
direito, procurou o servico de saude, onde a médica constatou que as articulagdes da paciente estavam infla-
madas. Posteriormente realizou uma cintilografia 6ssea sendo diagnosticada com artrose. No quadro algico,
assinale a conduta CORRETA dentro das alternativas a seguir.

a) Realizar fortalecimento do punho, mao e cotovelo, associado ao uso de recursos eletrotermofototerapéuti-
cos, tais como o ultrassom no modo continuo, 0 TENS com frequéncia de 80Hz e crioterapia com duracao de
5 a 10 minutos.

b) Realizar fortalecimento do punho, mao e cotovelo, associado ao uso de recursos eletrotermofototerapéuti-
cos, tais como o ultrassom no modo pulsado, o TENS com frequéncia de 80Hz e calor superficial (bolsa de agua
quente) com duragao de 5 a 10 minutos.

¢) Realizar mobilizagdes articulares de punho, mao e cotovelo, associado ao uso de recursos eletrotermofoto-
terapéuticos, tais como o ultrassom modo continuo, o TENS com frequéncia de 1,4Hz e calor superficial (bolsa
de agua quente) com duragao de 5 a 10 minutos.

d) Realizar mobilizagbes articulares de punho, mao e cotovelo, associado ao uso de recursos eletrotermofoto-
terapéuticos, tais como o ultrassom modo pulsado, o TENS com frequéncia de 1,4Hz e calor superficial (bolsa
de agua quente) com duracgdo de 5 a 10 minutos.

e) Realizar mobilizagbes articulares de punho, mao e cotovelo, associado ao uso de recursos eletrotermofoto-
terapéuticos, tais como o ultrassom modo continuo, o TENS com frequéncia de 80Hz e crioterapia com duragéo
de 5 a 10 minutos.

35. Queda entre idosos representa um problema de saude publica, apresenta alta mortalidade e esta entre a
sexta causa de 6bitos em idosos, sendo umas das principais causas de hospitalizacdo. Assinale a alternativa
que apresenta exercicios mais adequados para reduzir a queda.

a) Exercicio na esteira, fortalecimento de biceps e triceps braquial.

b) Exercicio de marcha com pés alinhados (um pé na frente do outro formando uma linha reta), fortalecimento
de biceps e abdébmen.

c) Exercicio na esteira, fortalecimento de quadriceps e triceps sural.

d) Exercicio de marcha lateral, fortalecimento de quadriceps e triceps sural.

e) Exercicio de marcha com pés alinhados (um pé na frente do outro formando uma linha reta), fortalecimento
de quadriceps e biceps.




36. O Decreto 7.508/2011, entre outras providéncias, regulamenta a Lei 8.080/90 sobre o planejamento da sau-
de, na organizacao do SUS. Sobre o planejamento da saude, analise as afirmativas a seguir:

I. No Planejamento devem ser considerados os servigos e as agdes prestadas pela iniciativa privada, de forma
complementar ou ndo ao SUS, os quais deverdo compor os mapas de saude regional, estadual e nacional.

Il. O planejamento da saude é facultativo para os entes publicos e sera indutor de politicas para a iniciativa
privada.

lll. O processo de planejamento da saude sera ascendente e integrado, do nivel local até o federal, ouvidos os
respectivos Conselhos de Saude, compatibilizando-se as necessidades das politicas de saude com a disponi-
bilidade de recursos financeiros.

Assinale a alternativa CORRETA.
a) Apenas a afirmativa | esta correta. d) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

b) Apenas a afirmativa Il esta correta. e) Apenas as afirmativas | e lll estdo corretas.
c) Apenas a afirmativa Il esta correta.

37. De acordo com a Lei Organica da Saude N° 8.080/90, considere as afirmativas e assinale a alternativa que
contenha APENAS acdes e servicos de saude que integram o SUS, com base em principios e diretrizes.

I. Divulgacao de informagdes quanto ao potencial dos servigos de saude e a sua utilizagéo pelo usuario.

Il. Universalidade de acesso aos servicos de saude em todos os niveis de assisténcia.

Il. Utilizacao da opinido dos usuarios, por meio de canais de comunicagdo como caixas de sugestdes e canais
eletrdnicos, para o estabelecimento de prioridades, a alocagao de recursos e a orientagdo programatica.

IV. Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e servigos preventi-
vos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema.

a) Apenas as afirmativas I, Il e lll estdo corretas. d) Apenas as afirmativas |, lll e IV estdo corretas.
b) Apenas as afirmativas |, Il e IV estao corretas. e) Todas as afirmativas estao corretas.
c) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.

38. Quando trabalhado nas organizagdes os planos de remuneracgao e a gestao de carreiras, € essencial termos
uma nogao clara de todos os cargos existentes na organizagao, assim como aremuneracao de cada umdeles. Este
conhecimento é importante porque fornece a base necessaria para conceber um ,
uma das ferramentas mais importantes para definir os critérios de remuneragao e elevagao de cargo em qual-
quer organizagao.

O termo que completa de forma CORRETA a lacuna acima é:

a) plano de beneficios sociais. d) plano de clima organizacional.
b) plano de seguranca no trabalho. e) plano de avaliagdo de desempenho.
c¢) plano de cargos e salarios.

39. Leia com atencéo as informacdes a seguir:

| - Boa conduta.

Il - Gozo dos direitos politicos.

Il - Idade minima de 18 anos.

IV - Nivel de escolaridade exigido para o exercicio do cargo.
V - Curso superior completo.

Conforme as Disposi¢des Gerais do Estatuto dos Servidores sao pré-requisitos para ingresso no servigo publico:
a) apenas as afirmativas | e Il. d) apenas as afirmativas I, Il, Il e IV.

b) apenas as afirmativas | e lIl. e) apenas as afirmativas I, Il, lll e V.
c) apenas as afirmativas Il e IV.

40. Segundo o Estatuto dos Servidores, o “ato de investidura em um cargo publico” recebe o0 nome de:
a) rescisao. d) readaptagéo.

b) nomeacéo. €) romogao.

c) reversao.




