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PROVA TIPO 

CADERNO DE QUESTÕES

1. Este Caderno de Questões
2. Antes de iniciar a prova, confira se o tipo da prova do 

e da Folha de Respostas
3. Ao ser autorizado o início da prova, verifique se a numeração das questões e a paginação estão corretas. 

Verifique, também
contrário, comunique imedia

4. O tempo disponível para esta prova é de 
tempo. Esse tempo

5. Você somente poderá sair em definitivo do Local de Prova depois de decorridas 
trinta minutos) do início da aplicação.

6. Na Folha de Respostas
tipo de prova e cargo escolhido.

7. Em hipótese alguma
8. Preencha a Folha de Respostas

Na Folha de Respostas
alternativa escolhida, conforme 

9. Será atribuído o valor ZERO à questão que contenha na 
marcação, marcação rasurada, emenda
transcrita. 

10. A correção da prova objetiva será efetuada de forma eletrônica, considerando
Folha de Respostas 

11. Caso a Comissão julgue uma questão com
candidatos/as. 

12. Não será permitida qualquer espécie de consulta.
13. Ao terminar a prova, 

questões objetivas, e 
14. Na sala que apresentar apenas 1 (um

ausentar-se da sala juntos, após a 
15. Assine este Caderno de Questões e 
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11. MÉDICO/ PSIQUIATRA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
Superior – NS): 

 de Português, Raciocínio Lógico, Fundamentos da 
Administração Pública, Informática e Conhecimentos Específicos

do doc. de identificação (RG, CNH etc.): Assinatura do/a candidato/a: 

CADERNO DE QUESTÕES 

Caderno de Questões somente deverá ser aberto quando for autorizado pelo
Antes de iniciar a prova, confira se o tipo da prova do Caderno de Questões

Folha de Respostas de questões objetivas. 
Ao ser autorizado o início da prova, verifique se a numeração das questões e a paginação estão corretas. 

também, se contém 60 (sessenta) questões objetivas com 5 (cinco) alternativas cada. Caso 
contrário, comunique imediatamente ao/à Fiscal. 
O tempo disponível para esta prova é de 4 (quatro) horas. Faça-a com tranquilidade, mas

tempo inclui a marcação da Folha de Respostas de questões objetivas. 
Você somente poderá sair em definitivo do Local de Prova depois de decorridas 

do início da aplicação. 
Folha de Respostas de questões objetivas, confira seu nome, número do

va e cargo escolhido. 
Em hipótese alguma, ser-lhe-á concedida outra Folha de Respostas de questões objetivas.

Folha de Respostas de questões objetivas, utilizando caneta esferográfica de tinta azul ou preta. 
Folha de Respostas de questões objetivas, preencha completamente o círculo correspondente à 

alternativa escolhida, conforme o modelo:  

 
Será atribuído o valor ZERO à questão que contenha na Folha de Respostas
marcação, marcação rasurada, emendada ou com “X”, não preenchida totalmente ou que não tenha sido 

A correção da prova objetiva será efetuada de forma eletrônica, considerando
Folha de Respostas de questões objetivas. 
Caso a Comissão julgue uma questão como sendo nula, os pontos serão atribuídos a todos

Não será permitida qualquer espécie de consulta. 
Ao terminar a prova, devolva ao/à Fiscal de Sala este Caderno de Questões
questões objetivas, e assine a Lista de Presença. 
Na sala que apresentar apenas 1 (um/uma) Fiscal, os/as 3 (três) últimos/as

se da sala juntos, após a assinatura da Ata de Encerramento de provas.
este Caderno de Questões e coloque o número do seu documento de identificação (RG, CNH etc.).

INSTRUÇÕES GERAIS 
 

PSIQUIATRA 

FEDERAL DE ALAGOAS 

de Português, Raciocínio Lógico, Fundamentos da 
Administração Pública, Informática e Conhecimentos Específicos 

somente deverá ser aberto quando for autorizado pelo/a Fiscal. 
Caderno de Questões é o mesmo da etiqueta da banca 

Ao ser autorizado o início da prova, verifique se a numeração das questões e a paginação estão corretas. 
questões objetivas com 5 (cinco) alternativas cada. Caso 

a com tranquilidade, mas controle seu 
de questões objetivas.  

Você somente poderá sair em definitivo do Local de Prova depois de decorridas 2h30min (duas horas e 

o seu documento de identificação, 

de questões objetivas. 
utilizando caneta esferográfica de tinta azul ou preta. 

de questões objetivas, preencha completamente o círculo correspondente à 

Folha de Respostas de questões objetivas: dupla 
da ou com “X”, não preenchida totalmente ou que não tenha sido 

A correção da prova objetiva será efetuada de forma eletrônica, considerando-se apenas o conteúdo da 

o sendo nula, os pontos serão atribuídos a todos/as os/as 

Caderno de Questões, junto à Folha de Respostas de 

/as candidatos/as somente poderão 
de provas. 

o número do seu documento de identificação (RG, CNH etc.). 



 



 
CONCURSO TÉCNICO-ADMINISTRATIVO EM EDUCAÇÃO – UFAL 

PORTUGUÊS  

QUESTÃO 01 ________________________________

Disponível em: https://www.facebook.com/groups/2006995216188452/. Acesso em: 06 jun. 2023

As três formas verbais presentes no cartaz apresentam

A) 1ª pessoa do singular do imperativo afirmativo.

B) 2ª pessoa do singular do imperativo afirmativo.

C) 2ª pessoa do singular do presente do indicativo.

D) 3ª pessoa do singular do imperativo afirmativo.

E) 3ª pessoa do singular do presente do subjuntivo.

QUESTÃO 02 ________________________________

Disponível em: https://bichinhosdejardim.com/page/8/

A respeito do pronome “esse”, na primeira fala da tira
afirmar que é um 

A) possessivo de segunda pessoa, por assumir o valor de 
origem. 

B) demonstrativo neutro que tem como referência o 
antecedente “Zé”. 

C) possessivo de primeira pessoa, empregado em vocativo 
para indicar noção de intimidade. 

D) demonstrativo de segunda pessoa, expressando 
proximidade da pessoa a quem se dirige o manifestante.

E) demonstrativo de segunda pessoa e deveria ser substituído 
por “este”, que expressa tempo presente ou futuro em 
relação a quem se manifesta. 

NS – 11. MÉDICO/ PSIQUIATRA 
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________________________________  

https://www.facebook.com/groups/2006995216188452/. Acesso em: 06 jun. 2023. 

As três formas verbais presentes no cartaz apresentam-se na 

1ª pessoa do singular do imperativo afirmativo. 

2ª pessoa do singular do imperativo afirmativo. 

presente do indicativo. 

3ª pessoa do singular do imperativo afirmativo. 

3ª pessoa do singular do presente do subjuntivo. 

________________________________  

https://bichinhosdejardim.com/page/8/. Acesso em: 8 jun. 2023. 

A respeito do pronome “esse”, na primeira fala da tira, é correto 

possessivo de segunda pessoa, por assumir o valor de 

demonstrativo neutro que tem como referência o 

possessivo de primeira pessoa, empregado em vocativo 

de segunda pessoa, expressando 
proximidade da pessoa a quem se dirige o manifestante. 

demonstrativo de segunda pessoa e deveria ser substituído 
por “este”, que expressa tempo presente ou futuro em 

QUESTÃO 03 ________________________________

Disponível em: https://walkermoreira.blogspot.com/2013/03/regencia

Considerando-se a regência do verbo “lembrar”, 
afirmativas, 

I. Quanto à regência do verbo lembrar, nos 2º e 3º quadrinhos 
da tira, pode-se dizer que esse
pronominal; portanto, não admite preposição. 

II. As orações “Eles nunca lembram de uma data importante!
“Lembro do dia de nossa primeira briga feia...”
reescritas, adequando-as ao padrão da língua culta da 
seguinte forma: “Eles nunca se lembram de uma data 
importante!” e “Lembro-me do dia de nossa primeira briga 
feia...”. 

III. Sem prejuízo sintático, as orações 
uma data importante!” e “Lembro do dia de nossa primeira 
briga feia...” poderiam ser reescritas da seguinte forma: “Eles 
nunca  lembram uma data importante!” e “Lembro o dia de 
nossa primeira briga feia...”

verifica-se que está/ão correta/s

A) I, apenas. 

B) II, apenas. 

C) I e III, apenas. 

D) II e III, apenas. 

E) I, II e III. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

________________________________  

 
rmoreira.blogspot.com/2013/03/regencia-verbal-assunto-e-exercicio.html. 

Acesso em: 06 jun. 2023. 

a regência do verbo “lembrar”, dadas as 

Quanto à regência do verbo lembrar, nos 2º e 3º quadrinhos 
se dizer que esse verbo não foi usado como 

pronominal; portanto, não admite preposição.  

Eles nunca lembram de uma data importante!” e 
“Lembro do dia de nossa primeira briga feia...” poderiam ser 

as ao padrão da língua culta da 
seguinte forma: “Eles nunca se lembram de uma data 

me do dia de nossa primeira briga 

Sem prejuízo sintático, as orações “Eles nunca lembram de 
“Lembro do dia de nossa primeira 

poderiam ser reescritas da seguinte forma: “Eles 
nunca  lembram uma data importante!” e “Lembro o dia de 
nossa primeira briga feia...”. 

que está/ão correta/s 
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QUESTÃO 04 ________________________________  

O trabalho escravo no Brasil 

De forma mais simples, o termo trabalho escravo 
contemporâneo é usado no Brasil para designar a situação em 
que a pessoa está submetida a trabalho forçado, jornada 
exaustiva, servidão por dívidas e/ou condições degradantes. Não 
é necessário que os quatro elementos estejam presentes: 
apenas um deles é suficiente para configurar a exploração de 
trabalho escravo. 

Trabalho forçado: o trabalhador é submetido à exploração, 
sem possibilidade de deixar o local por causa de dívidas, 
violência física ou psicológica ou outros meios usados para 
manter a pessoa trabalhando. Em alguns casos, o trabalhador se 
encontra em local de difícil acesso, dezenas de quilômetros 
distante da cidade, isolado geograficamente e longe de sua 
família e de uma rede de proteção. Em outros, os salários não 
são pagos até que se finalize a empreitada, e o trabalhador 
permanece no serviço com a esperança de, um dia, receber. Há 
ainda os casos em que os documentos pessoais são retidos pelo 
empregador, e o trabalhador se vê impedido de deixar o local. 

Jornada exaustiva: não se trata somente de um excesso de 
horas extras não pagas. É um expediente desgastante que 
coloca em risco a integridade física e a saúde do trabalhador, já 
que o intervalo entre as jornadas é insuficiente para que possa 
recuperar suas forças. Há casos em que o descanso semanal 
não é respeitado. Assim, o trabalhador também fica impedido de 
manter vida social e familiar e corre mais riscos de adoecimento 
físico e mental. 

[...] 
Disponível em: https://escravonempensar.org.br/o-trabalho-escravo-no-brasil/.  

Acesso em: 05 jun. 2023 (Adaptado). 

Dadas as afirmativas a respeito dos mecanismos linguísticos 
gramaticais e semânticos, 

I. Em: “... o termo trabalho escravo contemporâneo é usado no 
Brasil para designar a situação em que a pessoa está 
submetida a trabalho forçado, jornada exaustiva, servidão 
por dívidas e/ou condições degradantes”, os vocábulos 
destacados representam mecanismos de coesão semântica: 
emprego de repetição lexical. 

II. Em: “Em alguns casos, o trabalhador se encontra em local 
de difícil acesso, dezenas de quilômetros distante da cidade, 
isolado geograficamente e longe de sua família e de uma 
rede de proteção. Em outros, os salários não são pagos até 
que se finalize a empreitada...”, as expressões grifadas são 
recursos de coesão gramatical: ordenadores capazes de 
organizar as informações dentro do texto. 

III. As locuções conjuntivas “já que” e “para que” em: “É um 
expediente desgastante que coloca em risco a integridade 
física e a saúde do trabalhador, já que o intervalo entre as 
jornadas é insuficiente para que possa recuperar suas 
forças” estabelecem conexão entre as orações, 
representando nexos e exprimindo ideia de concessão e de 
finalidade, respectivamente. 

IV. O advérbio “assim”, presente no último período do texto, 
refere-se ao período anterior: trata-se de uma referência 
catafórica. 

verifica-se que está/ão correta/s apenas 

A) II. 

B) I e II. 

C) III e IV. 

D) I, II e IV. 

E) I, III e IV. 

QUESTÃO 05 ________________________________  

Deixe suas preocupações e planos para outro momento 

Antes de deitar-se escreva uma lista de coisas que você 
deverá fazer ou seus planos para o dia seguinte. Tal tarefa irá 
tirar de seus ombros a responsabilidade de lembrar e isso 
relaxará seu inconsciente. Se seguir discutindo com eles e 
mentalizando-os, não irá resolvê-los nem conseguirá relaxar.  

REVISTA Ortobom. Manual do Sono. Outubro 2022, p. 19.  

Assinale a alternativa correta quanto à colocação pronominal em 
destaque no texto. 

A) Na primeira ocorrência, o pronome oblíquo “se” está 
mesoclítico.  

B) Nas três ocorrências, os pronomes pessoais oblíquos 
deveriam estar proclíticos. 

C) O pronome oblíquo em “não irá resolvê-los” foi 
indevidamente empregado, já que existe a locução verbal. 

D) Em “não irá resolvê-los”, devido à terminação do verbo a que 
o pronome está ligado, não houve necessidade de alteração 
pronominal. 

E) O pronome oblíquo “-los” foi colocado em ênclise e sofreu 
alterações em sua forma. Isso acontece quando a forma 
verbal termina em -r, perde essa consoante e o pronome “o” 
assume a forma “-lo”. 

QUESTÃO 06 ________________________________  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=edL6kbAGlN8.  
Acesso em: 05 jun. 2023. 

Com relação aos segmentos do texto em destaque: I. “que foi 
nesse momento” / II. “que nos apaixonamos”, é correto afirmar: 

A) o vocábulo “que” funciona respectivamente como conjunção 
integrante e pronome relativo. 

B) são orações subordinadas substantivas, introduzidas pela 
conjunção integrante. 

C) são orações subordinadas adjetivas, introduzidas pelo 
pronome relativo. 

D) apenas no segmento II, o “que” funciona como conjunção 
integrante. 

E) apenas no segmento I, o “que” funciona como pronome 
relativo. 
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QUESTÃO 07 ________________________________  

O que vem depois? Respostas e lacunas sobre a Covid 
longa, que afeta até 20% dos que foram infectados pelo 

coronavírus 

Desde sua primeira infecção, a Covid se impôs como desafio 
monumental para a ciência, que concentrou esforços 
globalmente para investigar desde a transmissão até as formas 
de tratamento. O desenvolvimento de uma vacina pareceu trazer 
alívio à rotina extenuante nos centros de pesquisa, até que 
múltiplas sequelas começaram a ser relatadas por pacientes de 
todo o mundo. Enquanto a maioria das pessoas que foram 
infectadas pelo coronavírus se recupera completamente, outra 
parte continua a sofrer com efeitos de longo prazo em vários 
órgãos – pulmão, coração, sistema nervoso. 

Segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS), entre 
10% e 20% das pessoas que tiveram Covid desenvolvem alguma 
complicação prolongada. Agora, pesquisadores se debruçam 
sobre esses mais de 200 sintomas, agrupados genericamente 
pelo termo Covid longa. Se ainda existem muitas lacunas a 
serem preenchidas, principalmente sobre o mecanismo causador 
dessas sequelas, também há conclusões que já ajudam na 
assistência aos que, por meses, procuraram serviços de saúde 
em busca de um diagnóstico. Radis conversou com três 
pesquisadores brasileiros envolvidos diretamente nessa 
investigação, para contar o que se sabe. 

“Covid longa é um termo cunhado por pacientes para se 
referir a uma gama de sintomas experimentados por aqueles que 
tiveram covid-19 depois de se recuperarem dos estágios iniciais 
da infecção”, resume Margareth Portela, pesquisadora da Escola 
Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca (Ensp/Fiocruz) que 
integra a equipe do Observatório Covid-19 Fiocruz. [...] 

Disponível em: https://bvsms.saude.gov.br/o-que-vem-depois-respostas-e-lacunas-sobre-a-covid-
longa-que-afeta-ate-20-dos-que-foram-infectados-pelo-coronavirus/. Acesso em: 6 jun. 2023. 

Assinale a alternativa em que a nova redação dada às frases, 
sublinhadas no texto, apresenta os aspectos linguísticos de 
acordo com as regras gramaticais do português escrito. 

A) O desenvolvimento de uma vacina pareceu trazer alívio à 
rotinas extenuantes... 

B) ...   e 20% do pessoal que teve Covid desenvolve alguma 
complicação prolongada... 

C) Se ainda deve existir muitas lacunas a serem preenchidas, 
principalmente sobre o mecanismo... 

D) Enquanto a maioria das pessoas que foi infectado pelo 
coronavírus se recupera completamente... 

E) Radis conversou com três pesquisadores brasileiros 
envolvidos diretamente nessa investigação, para contar 
àquilo que se sabe. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 08 ________________________________  

O orvalho da noite 

Brinca na luz do luar 

Quem acredita em sereia 

Sabe os segredos do mar 

 

A cachoeira cantando 

É a canção natural 

Sempre lembrando pra gente 

Que amar nunca faz mal 

 

Teu amor é cebola cortada, meu bem 

Que logo me faz chorar 

Teu amor é espinho de mandacaru 

Que gosta de me arranhar 

 

Teu olhar é cacimba barrenta, meu bem 

Que eu gosto de espiar 

[...] 
Disponível em: https://www.letras.mus.br/fagner/45907/#album:raimundo-fagner-1993.  

Acesso em: 6 jun. 2023. 

Dadas as afirmativas acerca das figuras de linguagem 
empregadas na letra da canção, 

I. É possível perceber, na primeira estrofe do texto poético, a 
figura “aliteração”, que consiste na repetição dos mesmos 
sons consonantais. 

II. Na segunda estrofe da canção, o autor transforma a 
“cachoeira” em pessoa que “canta” e “lembra”, intensificando 
assim a força poética da descrição, por meio da figura de 
linguagem “prosopopeia”. 

III. No 1º e no 3º verso (3ª estrofe), a associação de ideias 
possibilitou ao poeta exprimir seu estado de espírito por 
meio da figura de linguagem “metáfora”. 

verifica-se que está/ão correta/s 

A) I, II e III. 

B) II e III, apenas. 

C) I e III, apenas. 

D) II, apenas. 

E) I, apenas. 
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QUESTÃO 09 ________________________________  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Disponível em: https://pt-br.facebook.com/PortuguesGenial/posts/674852522985424/.  
Acesso em: 3 jun. 2023. 

Do ponto de vista gramatical, analisando a postagem acima 
acerca do uso das vírgulas, pode-se depreender que 

A) todas as vírgulas, em ambas as frases, separam vocativos 
expressivos. 

B) o uso das vírgulas marca uma diferença apenas estrutural 
entre os enunciados. 

C) o emprego da vírgula não justifica alteração de sentido; 
sendo assim, a presença ou a ausência dela torna-se 
facultativa. 

D) o emprego da vírgula é responsável pela mudança de 
sentido da frase, já que o segundo enunciado expressa 
conformidade. 

E) as vírgulas, nas três ocorrências, estão separando uma 
saudação usada para cumprimentar alguém ou responder a 
uma solicitação. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 10 ________________________________  

O desenvolvimento humano e as preocupações com o futuro 
do planeta 

Tratar de perspectivas do futuro é assunto recorrente, já que 
a sobrevivência humana está atrelada também a procedimentos 
de melhoramento da vida e à existência de recursos naturais no 
planeta. Assim, falar em proteção de gerações futuras implica 
também tratar de responsabilidades quanto à manutenção de 
vidas que estão por vir. 

Segundo Pfeiffer, Murguía e Gandhi, a modernidade separou 
a ordem ‘natural’ da ‘humana’ como se o homem não 
pertencesse ao natural, criando o pensamento utópico de que a 
natureza é um instrumento para suprir as necessidades humanas 
e que, portanto, deveria ser submetida às leis da razão. Durante 
os séculos XVIII e XIX, não havia dúvida de que os seres 
humanos – por meio do domínio da ciência, técnica, arte e 
filosofia – poderiam controlar os fenômenos naturais que 
pudessem significar um entrave para alcançar o progresso. A 
ciência, a técnica, o progresso e a racionalidade eram os 
componentes que garantiriam um futuro mais livre e mais 
humano, razão pela qual o avanço nos conhecimentos práticos e 
teóricos eram essenciais para que o ser humano não fosse 
submetido às leis naturais, devendo a natureza ser meio para 
alcançar a felicidade humana. 

No entanto, a promessa da ciência moderna acabou se 
convertendo em ameaça contra a natureza e contra o próprio ser 
humano que pretendeu exercer seu domínio. A permanente 
busca por novidades e o uso desenfreado dos recursos naturais 
geraram um alerta quanto à diminuição e limitação dos recursos 
naturais do planeta. [...] 

Disponível em: https://www.scielo.br/j/sdeb/a/qwqC4w64RTNh7PJDQHgqdNF/?lang=pt.  
Acesso em: 8 jun. 2023. 

O autor utilizou-se de marcas linguísticas que dão ao texto um 
caráter argumentativo. Uma dessas marcas é identificada em:  

A) “A permanente busca por novidades e o uso desenfreado 
dos recursos naturais geraram um alerta quanto à 
diminuição e limitação dos recursos naturais do planeta”. 

B) “Tratar de perspectivas do futuro é assunto recorrente, já 
que a sobrevivência humana está atrelada também a 
procedimentos de melhoramento da vida...”. 

C) “...  não havia dúvida de que os seres humanos – por meio 
do domínio da ciência, técnica, arte e filosofia – poderiam 
controlar os fenômenos naturais...”. 

D) “A ciência, a técnica, o progresso e a racionalidade eram os 
componentes que garantiriam um futuro mais livre...”. 

E) “... o avanço nos conhecimentos práticos e teóricos eram 
essenciais…”. 
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RACIOCÍNIO LÓGICO 

QUESTÃO 11 ________________________________  
Dadas as informações quanto às operações ou às relações sobre 
conjuntos, 

I. {2,3,4} ⊆ {2,3,4,{2,3}} 

II. {5,10,15} – {4,8,12,15} = {5,10} 

III. {20, 22, 30} ∪ {10, 21, 33} = ∅ 

IV. ({2,3,4} ∩ {4,5,6}) ∪ {6,7,8} = {2,3,4} ∩ ({4,5,6} ∪ {6,7,8}) 

verifica-se que está/ão correta/s 

A) III, apenas. 

B) I e II, apenas. 

C) III e IV, apenas. 

D) I, II e IV, apenas. 

E) I, II, III e IV. 

QUESTÃO 12 ________________________________  
O curso de Química de uma universidade está organizando um 
encontro de iniciação científica, no qual várias pesquisas serão 
submetidas para serem apresentadas no evento. Para montar a 
comissão de avaliação que selecionará os trabalhos submetidos 
ao evento, serão convidados 5 (cinco) integrantes, entre 
professores e técnicos de laboratório do curso, de modo que 
essa comissão seja composta por 1 (um) professor presidente e 
1 (um) professor vice-presidente, 1 (um) terceiro professor e mais 
2 (dois) técnicos de laboratório. O curso conta atualmente com 8 
(oito) professores, dos quais 6 (seis) são doutores e 2 (dois) são 
mestres; e 3 (três) técnicos de laboratório. Pelas exigências da 
pró-reitoria de pesquisa, é preciso que o presidente e o vice 
sejam doutores.  

Nesse cenário, de quantas formas diferentes é possível montar 
essa comissão de avaliação? 

A) 270 

B) 462 

C) 540 

D) 1008 

E) 1080 

QUESTÃO 13 ________________________________  
Considerando-se que os símbolos  ¬, ∧, ∨, →, ∃ e ∀ representam 
negação, conjunção, disjunção, implicação, quantificador 
existencial e quantificador universal, respectivamente, qual das 
alternativas apresenta uma consequência lógica do conjunto de 
premissas:  
{ ∃ x ¬P(x) → ∀ x H(x); ¬∀ x H(x) ∨ ∀ x T(x); ∃ x P(x) → ∃ x R(x); 
∀ x (¬Q(x) ∧ ¬R(x)) }? 

A) ∃ x T(x) 

B) ∃ x R(x) 

C) ∃ x P(x) 

D) ∃ x Q(x) 

E) ∃ x ¬H(x) 

 
 
 
 

QUESTÃO 14 ________________________________  

Considerando-se que os símbolos ∧ e → representam conjunção 
e implicação, respectivamente, dadas as fórmulas sobre 
quaisquer três conjuntos A, B e C, 

I. (A ⊆ B) → (A ∩ B ≠ ∅ ) 

II. ((A ⊆ B) ∧ (B ⊆ A)) → (A = B) 

III. (A ∩ B ∩ C = B ∩ C) → (B ∩ C ⊆ A) 

IV. (A ∪ B = B ∪ C) → ((A - C = ∅) ∧ (C - A = ∅)) 

verifica-se que são verdadeiras 

A) I e II, apenas. 

B) I e IV, apenas. 

C) II e III, apenas. 

D) III e IV, apenas. 

E) I, II, III e IV. 

QUESTÃO 15 ________________________________  

Um funcionário está tentando acessar o sistema da empresa em 
que trabalha, mas esqueceu sua senha de acesso. Para 
recuperar a senha, o usuário precisa responder corretamente a 
uma das perguntas de segurança que foram cadastradas junto à 
senha. O funcionário está desesperado, pois, quando cadastrou 
seu perfil no sistema, respondeu a todas as perguntas de 
segurança de forma aleatória e não recorda das respostas 
fornecidas. O usuário tem até 3 (três) chances para responder a 
uma pergunta de segurança correta antes que sua conta seja 
bloqueada. O sistema exibe na tela a pergunta de segurança e 
10 (dez) opções de resposta, na qual apenas uma está correta. 
Caso a resposta correta seja fornecida, o sistema libera o acesso 
para o usuário recuperar a senha. Se a resposta estiver errada, 
uma nova pergunta é apresentada. As perguntas não se repetem 
nas três tentativas.  

Considerando-se que o funcionário irá escolher aleatoriamente 
suas respostas, qual a chance de não ter a conta bloqueada? 

A) 8,1% 

B) 10% 

C) 17,1% 

D) 27,1% 

E) 30% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

NS – 11. MÉDICO/ PSIQUIATRA 

CONCURSO TÉCNICO-ADMINISTRATIVO EM EDUCAÇÃO – UFAL Prova Tipo 1 

6 

FUNDAMENTOS DA 
ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 

QUESTÃO 16 ________________________________  
Sobre a conceituação de Governo, dadas as afirmativas, 

I. É o agente político que exerce o poder do Estado. 

II. É o ente intangível que detém o poder extraverso. 

III. Refere-se ao território soberano e a suas instituições. 

IV. Presidencialismo e parlamentarismo são sistemas possíveis. 

verifica-se que está/ão correta/s apenas 

A) III. 

B) IV. 

C) I e II. 

D) I e IV. 

E) II e III. 

QUESTÃO 17 ________________________________  
Dadas as afirmativas quanto à administração pública no Brasil, 

I. O modelo gerencial é o modelo vigente. 

II. O modelo burocrático não é mais utilizado. 

III. O modelo patrimonialista ainda é muito utilizado. 

verifica-se que está/ão correta/s 

A) I, apenas. 

B) III, apenas. 

C) I e II, apenas. 

D) II e III, apenas. 

E) I, II e III. 

QUESTÃO 18 ________________________________  
A função administrativa implementa as decisões tomadas pelo 
Governo, pelo Legislativo ou pelo Judiciário, ou ainda por outros 
órgãos que possuem competência legal. Portanto, a 
administração pública é uma atividade 

A) neutra. 

B) dependente. 

C) instrumental. 

D) de competência limitada. 

E) de responsabilidade técnica. 

QUESTÃO 19 ________________________________  
Quanto aos modelos de administração pública, assinale a 
alternativa correta. 

A) O modelo burocrático era autorreferenciado. 

B) O modelo gerencial é dominado pelo caráter racional-legal. 

C) O modelo patrimonialista tinha foco no desenvolvimento da 
nação. 

D) O modelo gerencial nega todos os princípios do modelo 
burocrático. 

E) A separação entre a coisa pública e a privada somente 
ocorreu no modelo gerencial. 

 
 

QUESTÃO 20 ________________________________  

Sobre os princípios constitucionais da administração pública, é 
correto afirmar que 

A) existe hierarquia entre os princípios. 

B) o princípio da moralidade trata apenas da moral comum. 

C) o agente público, no princípio da legalidade, somente não 
faz aquilo que está vedado. 

D) cotas em concurso público, definidas em Lei, ferem o 
princípio da impessoalidade. 

E) o princípio da eficiência exige, do agente público, serviços 
com perfeição, presteza e rendimento funcional. 

QUESTÃO 21 ________________________________  

Dadas as afirmativas a respeito da ética no serviço público, 

I. O código de ética profissional do Poder Executivo Federal é 
aplicado, opcionalmente, aos servidores públicos militares. 

II. A comissão de ética tem competência sancionatória para 
aplicar censura. 

III. O afastamento do elemento ético, na conduta do agente 
público, pode levar à improbidade administrativa. 

verifica-se que está/ão correta/s  

A) I, apenas. 

B) II, apenas. 

C) I e III, apenas. 

D) II e III, apenas. 

E) I, II e III. 

QUESTÃO 22 ________________________________  

Considerando a Lei nº 8.112, de 11 de dezembro de 1990, 
relacione os tipos de provimento derivados com as situações 
apresentadas no quadro. 

Tipo de Provimento Situação do Servidor Público 

(   ) Aproveitamento 
1. Adquiriu limitação física e foi 

investido em outro cargo 
compatível. 

(   ) Readaptação 2. Reingressou após demissão ilegal. 

(   ) Recondução 
3. Reingressou porque estava em 

disponibilidade. 

(   ) Reversão 
4. Reingressou após reprovação em 

estágio probatório. 

(   ) Reintegração 5. Reingressou após aposentadoria. 

Assinale a alternativa que apresenta, de cima para baixo, a 
sequência correta. 

A) 1, 4, 3, 5, 2. 

B) 1, 5, 4, 2, 3. 

C) 3, 1, 4, 5, 2. 

D) 3, 4, 2, 5, 1. 

E) 4, 1, 3, 2, 5. 
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QUESTÃO 23 ________________________________  
Dadas as afirmativas a respeito do controle na administração 
pública, 

I. A administração pública pode anular ou revogar, por 
conveniência ou oportunidade, os próprios atos. 

II. O controle de legalidade analisa a eficiência dos atos 
praticados. 

III. O controle de legalidade pode ser exercido pelos três 
poderes. 

verifica-se que está/ão correta/s 

A) II, apenas. 

B) III, apenas. 

C) I e II, apenas. 

D) I e III, apenas. 

E) I, II e III. 

QUESTÃO 24 ________________________________  
Quanto aos objetivos da licitação, dadas as afirmativas, 

I. Assegurar a seleção da proposta apta a gerar o resultado de 
contratação mais vantajoso para a administração pública. 

II. Assegurar o tratamento isonômico entre os licitantes. 

III. Assegurar a contratação pelo menor preço. 

IV. Assegurar a justa competição. 

verifica-se que está/ão correta/s 

A) II, apenas. 

B) I e III, apenas. 

C) III e IV, apenas. 

D) I, II e IV, apenas. 

E) I, II, III e IV. 

QUESTÃO 25 ________________________________  
Na sua formalização, os contratos administrativos regulam-se: 

I. pelas suas cláusulas; 

II. pelos preceitos do direito público; 

III. supletivamente, por disposições do direito privado. 

Dos itens, verifica-se que está/ão correto/s 

A) I, apenas. 

B) III, apenas. 

C) I e II, apenas. 

D) II e III, apenas. 

E) I, II e III. 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

INFORMÁTICA 

QUESTÃO 26 ________________________________  

A GPU é o processador responsável pelo processamento gráfico 
do computador e é parte fundamental do dispositivo de hardware 
conhecido como placa de vídeo. Ao comprar um computador, 
deparamo-nos com dois tipos conhecidos de placas de vídeo: 
onboard e offboard.  

Assinale a alternativa que apresenta, corretamente, diferenças 
entre uma placa de vídeo onboard e uma placa de vídeo 
offboard. 

A) As placas de vídeo offboard possuem um custo mais 
reduzido, quando comparadas a placas de vídeo onboard, 
uma vez que seus componentes são produzidos em maior 
escala. 

B) As placas de vídeo onboard são integradas à placa-mãe ou 
à CPU (GPU integrada); já as placas offboard são 
conectadas à placa mãe por slots, tais como o PCI Express. 

C) As placas de vídeo offboard, normalmente, consomem 
menos energia e produzem menos calor em comparação às 
placas de vídeo onboard. 

D) As placas de vídeo onboard costumam ser mais poderosas e 
oferecem melhor desempenho em jogos e em aplicações 
gráficas intensivas. 

E) As placas de vídeo onboard são mais fáceis de atualizar e 
de substituir em comparação às placas de vídeo offboard. 

QUESTÃO 27 ________________________________  

Os antivírus são essenciais para proteger os sistemas contra 
ameaças cibernéticas. Manter a base de assinaturas da 
segurança atualizada aumenta a chance de o antivírus 
reconhecer e combater as ameaças mais recentes. O sistema 
operacional Windows 10 possui um software de proteção, 
denominado Windows Defender, que inclui proteção antivírus. 
Assinale a alternativa que apresenta corretamente o 
procedimento para verificar se há atualizações na base de 
assinaturas da segurança do Windows Defender, no Windows 
10. 

A) Nas Configurações do Windows, selecionar “Windows 
Update” > “Windows Defender” > “Atualizar Assinaturas de 
Segurança e Ameaças”. 

B) Nas Configurações do Windows, selecionar “Aplicativos”  > 
“Proteção Antivírus” > “Proteção contra vírus e ameaças” > 
“Verificar se há atualizações”. 

C) Nas Configurações do Windows, selecionar “Sistema”  > 
“Windows Defender” > “Assinaturas de Segurança e 
Ameaças” > “Verificar se há atualizações”. 

D) Nas Configurações do Windows, selecionar “Privacidade”  > 
“Proteção do Windows” > “Assinaturas e Proteção contra 
vírus e ameaças” > “Verificar se há atualizações”. 

E) Nas Configurações do Windows, selecionar “Atualização e 
Segurança”  > “Segurança do Windows” > “Proteção contra 
vírus e ameaças” > “Verificar se há atualizações”. 
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QUESTÃO 28 ________________________________  
O LibreOffice é uma suíte de escritório completa, que possui 
recursos básicos e avançados envolvendo a criação e a edição 
de documentos, de planilhas e de apresentações. Dentre os 
recursos avançados dessa suíte de escritórios, pode-se citar a 
possibilidade de integração entre suas ferramentas. Por exemplo, 
no LibreOffice Impress, é possível inserir um gráfico do 
LibreOffice Calc diretamente em uma apresentação.  

Assinale a alternativa que apresenta o procedimento para inserir 
um gráfico de uma planilha do LibreOffice Calc (versão 7) em 
uma apresentação do LibreOffice Impress (versão 7).  

A) No menu “Inserir”, clicar em “Figura” > “Inserir a partir do 
arquivo” > Escolher o arquivo e posicionar no gráfico. 

B) No menu “Inserir”, clicar em “Gráfico do Calc” > “De arquivo 
existente” > “Abrir arquivo” > Escolher o arquivo e posicionar 
no gráfico. 

C) No menu “Inserir”, clicar em “Objeto OLE” > “Objeto OLE” > 
“Criar a partir do arquivo” > Escolher o arquivo e posicionar 
no gráfico. 

D) No menu “Inserir”, clicar em “Multimídia” > “Gráfico do Calc” 
> “Importar de um arquivo” > Escolher o arquivo e posicionar 
no gráfico. 

E) No menu “Inserir”, clicar em “Gráfico” > “Importar de fonte 
Externa” > “Planilha do Calc” > Escolher o arquivo e 
posicionar no gráfico. 

QUESTÃO 29 ________________________________  
Nos dias atuais, em que o trabalho remoto vem ganhando 
destaque, é essencial ter soluções que favoreçam a colaboração 
e o compartilhamento de arquivos entre usuários. Além disso, o 
compartilhamento de arquivos entre computadores diferentes 
favorece a troca de informações em ambientes de rede, 
possibilitando o acesso rápido e fácil aos dados.  

Assinale a alternativa que descreve corretamente uma forma de 
se compartilhar arquivos e pastas no Windows 10. 

A) No Windows Explorer, selecionar os arquivos a serem 
compartilhados, clicar com o botão direito e escolher a 
opção “Enviar aos computadores da rede”. 

B) Compactar os arquivos a serem compartilhados em um 
arquivo ZIP e enviá-los, utilizando a ferramenta Windows Zip 
Sharing. 

C) Criar um disco virtual e compartilhá-lo por meio de uma rede 
local, utilizando a ferramenta Microsoft Sharing Points. 

D) Ativar o compartilhamento de rede e definir permissões de 
acesso para usuários específicos. 

E) Utilizar a ferramenta "Compartilhamento Fácil" para enviar 
arquivos por e-mail. 

 
 
 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 30 ________________________________  

Sistemas operacionais baseados no kernel Linux, a exemplo do 
Ubuntu Linux (versão LTS 22.04), são conhecidos por serem 
sistemas leves, de código aberto, e que permitem aos usuários 
executarem comandos e tarefas complexas de forma eficiente, 
tanto em via terminal de linha de comando, quanto em modo 
gráfico. Sobre o terminal de linha de comando presente no 
sistema operacional Ubuntu Linux (versão LTS 22.04), assinale a 
alternativa que descreve corretamente a função do comando 
“sudo”. 

A) Abre o navegador Web padrão do sistema para acessar a 
página de suporte e de documentação do Ubuntu. 

B) Fornece acesso temporário de superusuário para a 
execução de um determinado comando. 

C) Executa um programa em segundo plano, liberando o 
terminal para uso novamente. 

D) Permite ao usuário instalar ou atualizar softwares aplicativos 
no sistema operacional. 

E) Cria um novo usuário com privilégios administrativos. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

QUESTÃO 31 ________________________________  
O Sistema Único de Saúde – SUS é um dos maiores e mais 
complexos sistemas de saúde pública do mundo.  

“[...] Este princípio considera as pessoas como um todo, 
atendendo a todas as suas necessidades. Para isso, é 
importante a associação de ações, incluindo a promoção da 
saúde, a prevenção de doenças, o tratamento e a reabilitação.” 

O texto refere-se a qual princípio doutrinário do SUS? 
A) Participação popular. 

B) Descentralização. 

C) Universalização. 

D) Integralidade. 

E) Equidade. 

QUESTÃO 32 ________________________________  
Jovem de 15 anos de idade, sem passado de tratamento 
psiquiátrico, desenvolveu um hábito de jogar League of Legends, 
um videogame, cerca de 5-6 horas por dia. Ele somente joga 
após terminar a lição de casa, mas o jogo está afetando 
negativamente seu sono. Os pais do paciente estão preocupados 
e procuraram um psiquiatra para avaliar o quadro.  

Qual diagnóstico é o mais provável de estar associado ao 
quadro? 

A) Esquizofrenia. 

B) Transtorno Bipolar. 

C) Transtorno de Conduta. 

D) Transtorno de Ansiedade Social. 

E) Transtorno de Personalidade Borderline. 

QUESTÃO 33 ________________________________  
Pacientes com Transtorno Obsessivo-Compulsivo – TOC podem 
apresentar transtorno esquizotípico comórbido.  

Sobre essa associação, assinale a alternativa correta. 

A) A comorbidade entre TOC e transtorno esquizotípico prediz 
uma melhor resposta à Fluvoxamina, com bom prognóstico. 

B) Pacientes com TOC e transtorno esquizotípico comórbidos 
costumam apresentar mais obsessões religiosas, sexuais e 
de ordem e simetria. 

C) Por se tratar de um Transtorno Obsessivo-Compulsivo, não 
está indicada a combinação de antipsicóticos para o 
tratamento desses pacientes. 

D) Pacientes com TOC e transtorno esquizotípico comórbidos 
costumam apresentar outras comorbidades como depressão 
e fobia social, mas não transtorno bipolar e transtorno por 
uso de substâncias. 

E) Pacientes com TOC e transtorno esquizotípico comórbidos 
costumam apresentar mais traços autistas e mais 
experiências psicóticas, mas não apresentam prejuízo de 
aprendizado ou no nível de funcionamento geral, 
distanciando-se clinicamente da esquizofrenia. 

 
 
 

QUESTÃO 34 ________________________________  

José, 57 anos, casado, encanador, está internado na enfermaria 
de clínica médica há três dias. O motivo de sua internação foi 
uma insuficiência hepática, que está em investigação. Durante 
esses três dias de internação, o paciente desenvolveu insônia, 
tremores de extremidades, sudorese e ansiedade. Como o 
paciente apresenta histórico de consumo de bebidas alcoólicas 
de longa data, foi constatado um quadro de abstinência alcoólica 
e solicitada a avaliação pelo psiquiatra. Ao ser abordado pelo 
psiquiatra, paciente afirma que sabe que, às vezes, passa dos 
limites com a bebida, mas isso não chega a ser um problema. 
Relata que talvez fosse melhor para sua saúde reduzir o 
consumo de álcool, mas acha que não bebe demais. José 
encontra-se na fase de 

A) contemplação para a mudança. Nesse momento, é tarefa do 
profissional fazer o lado da realidade pesar mais. Evocar as 
razões para a mudança e os riscos de não mudar, fortalecer 
a autossuficiência do paciente e a capacidade de tomar 
decisões para a mudança do comportamento são ações 
necessárias. 

B) pré-contemplação. Nesse estágio, é tarefa do profissional 
estimular o paciente para que entre na roda da mudança. 
Assim, fornecer esclarecimentos e orientações que 
aumentem a percepção do paciente sobre possíveis riscos 
de manter o comportamento atual é o procedimento a ser 
utilizado. 

C) determinação. A tarefa do profissional é ajudar o paciente a 
escolher o melhor caminho a seguir na busca da 
abstinência. Fornecer opções e dar a chance ao paciente 
para que ele escolha a melhor estratégia para ele atingir 
essa mudança é a proposta no atendimento. 

D) manutenção. Nessa fase, é papel do profissional ajudar o 
paciente a identificar e a utilizar estratégias de prevenção de 
recaída, como habilidades para enfrentar situações de risco 
e modificações do estilo de vida. 

E) ação. Nessa fase, é papel do profissional ajudar o paciente a 
enxergar o que as estratégias de mudança têm de bom, 
enaltecer seu esforço, estimular e introduzir habilidades de 
prevenção de recaída. 

QUESTÃO 35 ________________________________  

O Transtorno do Espectro Autista – TEA foi definido no DSM-5 
(APA, 2013). A respeito das mudanças ocorridas no DSM-5, 
assinale a alternativa correta. 

A) A Síndrome de Rett foi englobada ao TEA. 

B) Alterações sensoriais fazem parte do critério B para o TEA 
no DSM-5.  

C) O DSM-5 usa os especificadores de gravidade: leve, 
moderado e grave. 

D) A Síndrome de Asperger continua como classificação 
diagnóstica no DSM-5. 

E) O novo grupo de transtornos do neurodesenvolvimento do 
DSM-5 engloba: TEA, TDAH, Deficiência Intelectual e 
Esquizofrenia.   
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QUESTÃO 36 ________________________________  
Levando-se em consideração a farmacocinética e a 
farmacodinâmica dos psicotrópicos inerentes às crianças e aos 
adolescentes, assinale a alternativa correta. 

A) O estágio de desenvolvimento influencia a resposta a vários 
psicotrópicos. Isso é evidente na maior tolerabilidade e na 
eficácia do metilfenidato em crianças com TDAH, entre 3 e 5 
anos, em comparação com crianças mais velhas. 

B) Comparados ao placebo, os estimulantes têm um tamanho 
de efeito moderado (0,5-0,6), enquanto os não estimulantes 
(clonidina, guanfacina, atomoxetina) têm tamanho de efeito 
pequeno (0,2-0,3) na diminuição dos sintomas do TDAH. 

C) É importante avaliar o nível de evidência na prescrição de 
psicotrópicos para crianças e adolescentes. A Fluoxetina 
tem nível I de evidência de eficácia para o tratamento de 
depressão em maiores ou iguais a 4 (quatro) anos de idade.   

D) A maioria dos psicotrópicos atua por meio de 
neurotransmissores, como dopamina, serotonina, glutamato, 
GABA e noradrenalina, cujos receptores sofrem grandes 
mudanças durante o desenvolvimento. O pico de densidade 
de receptores é maior no fim da adolescência.  

E) As crianças têm maior perda de medicamentos durante a 
primeira passagem pelo fígado, menor biodisponibilidade 
das medicações no sangue, metabolismo e eliminação mais 
rápidos. Sendo assim, as crianças toleram 
proporcionalmente doses maiores de medicação, com base 
no peso dos adultos. 

QUESTÃO 37 ________________________________  
Na Constituição Federal de 1988, a proteção integral da criança 
e do adolescente é de responsabilidade de todos. Essa missão é 
definida como prioridade absoluta a ser compartilhada pela 
família, sociedade e Estado.  

Sobre crianças e adolescentes vítimas de violência sexual, 
assinale a alternativa correta. 

A) O contato genital é condição obrigatória para que uma 
situação seja considerada abusiva.  

B) As situações de violência sexual também são alvo da 
atenção de setores investigativos, jurídicos e sociais. A 
prioridade do atendimento é sempre do setor da autoridade 
policial.  

C) O abuso sexual é uma das formas de violência sexual, 
caracterizado por ter como objeto adultos, ou seja, sujeitos 
de direitos que não necessitam de proteção especial por 
parte da sociedade.  

D) A violência sexual aguda acomete mais frequentemente 
crianças e adolescentes. O agressor geralmente é 
conhecido, é mais frequente a associação com ameaças ou 
violência física e demanda atendimento em serviço médico 
de urgência.  

E) Violência sexual pode ser definida como qualquer tipo de 
atividade de natureza erótica ou sexual que desrespeita o 
direito de escolha de um dos envolvidos. O uso da violência 
física associada à violência sexual está presente apenas em 
uma pequena parte dos casos identificados. 

 
 
 

QUESTÃO 38 ________________________________  

“O delirium também é muito frequente na população idosa. 
Estima-se que quase 18% da população idosa de enfermarias 
geriátricas desenvolva quadros de delirium ao longo da 
internação.” Sobre o delirium, assinale a alternativa correta. 

A) O critério A do DSM-5 para delirium é uma alteração na 
orientação acompanhada de uma consciência reduzida do 
ambiente. 

B) A maioria dos indivíduos com delirium tem uma recuperação 
completa com ou sem tratamento, especialmente aqueles 
que não são idosos.  

C) O delirium é uma síndrome neurocomportamental causada 
pela interrupção transitória da atividade neuronal normal, 
secundária a distúrbios psiquiátricos. 

D) O manejo famacológico do delirium: administrar 
antipsicóticos para todos os pacientes, preferir haloperidol 
com doses como 0,25 mg ou 0,5 mg e evitar antipsicóticos 
de baixa potência. 

E) Os sintomas associados ao delirium podem variar em 
homens e mulheres. Os homens manifestam mais 
comumente delirium hipoativo, enquanto as mulheres 
manifestam mais comumente agitação motora e labilidade 
afetiva. 

QUESTÃO 39 ________________________________  

A respeito dos transtornos alimentares, assinale a alternativa 
correta. 

A) Não há indicação formal para o uso de psicofármacos na 
anorexia nervosa. Medicamentos como olanzapina e 
mirtazapina devem ter papel adjuvante à psicoterapia para 
prevenção de recaídas e/ou melhora de sintomas 
depressivos, ansiosos ou obsessivo-compulsivos. 

B) Pacientes com anorexia nervosa estão expostos à síndrome 
de realimentação; por isso, algumas medidas devem ser 
tomadas, a fim de minimizar sua ocorrência, por exemplo, o 
uso de sondas, as quais permitem um maior controle 
calórico no processo de introdução alimentar. 

C) A única droga aprovada pela ANVISA para o tratamento do 
transtorno de compulsão alimentar em suas variadas formas 
(leve, moderada e grave) é a lisdexanfetamina. Inibidores 
Seletivos de Recaptação da Serotonina – ISRS são usados 
de modo off-label. 

D) Apesar de o topiramato ser aprovado pela ANVISA para o 
tratamento da bulimia nervosa, seu uso no transtorno de 
compulsão alimentar continua off-label, devido aos efeitos 
adversos provocados pela dose indicada (de 75 mg a  
200 mg por dia). 

E) A terapia cognitivo-comportamental deve ser considerada 
intervenção de primeira linha no tratamento da bulimia 
nervosa, desde que combinada ao uso de fluoxetina na dose 
de 60 mg/dia, aprovada pela ANVISA para esse fim. 
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QUESTÃO 40 ________________________________  
A Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) é um conjunto de 

diferentes serviços disponíveis nas cidades e comunidades, que 
articulados formam uma rede, devendo ser capaz de cuidar das 
pessoas com transtornos mentais e com problemas em 
decorrência do uso de drogas, bem como a seus familiares, nas 
suas diferentes necessidades. Instituída por meio da Portaria de 
Consolidação nº 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017 (Portaria 
de origem nº 3.088/GM/MS, de 23 de dezembro de 2011) e 
na Portaria nº 3.588/GM/MS, de 21 de dezembro de 2017, que 
estabelece os pontos de atenção para o atendimento de pessoas 
com problemas mentais, incluindo os efeitos nocivos do uso de 
crack, álcool e outras drogas. A Rede integra o Sistema Único de 
Saúde (SUS) (BRASIL, 2023). 

Disponível em: https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/tabagismo/rede-atencao-psicossocial/. 
Acesso em: 10 jul. 2023. 

Sobre a atenção primária em Saúde e a RAPS, assinale a 
alternativa correta. 

A) A estratégia Consultório na Rua é um serviço de saúde que 
integra a Raps. Trata-se de equipes itinerantes que 
estabelecem cuidado e prestam cuidados exclusivos à 
dependência química na população de rua.  

B) Os Serviços Residenciais Terapêuticos – SRTs são moradias 
assistidas, de natureza transitória ou por períodos curtos, 
registradas no Cnes dos Centros de Atenção Psicossocial – 
CAPS e sob a responsabilidade das equipes desses 
estabelecimentos ambulatoriais.  

C) Centros de Atenção Psicossocial – CAPS são pontos de 
atenção estratégicos da Rede de Atenção Psicossocial – 
RAPS, unidades que prestam serviços de saúde de caráter 
aberto e comunitário. A modalidade CAPS presta 
atendimento a crianças e a adolescentes, para transtornos 
mentais graves e persistentes, inclusive pelo uso de 
substâncias psicoativas. Atende cidades e/ou regiões com 
pelo menos 70 mil habitantes. 

D) O Programa de Volta Para Casa dispõe sobre o auxílio-
reabilitação psicossocial destinado às pessoas acometidas 
de transtornos mentais, com história de internação 
psiquiátrica por 5 (cinco) ou mais anos ininterruptos em 
hospitais psiquiátricos ou de custódia, visando favorecer a 
ampliação da rede de relações dessas pessoas e o seu 
bem-estar global e estimular o exercício pleno dos seus 
direitos civis, políticos e de cidadania, fora da unidade 
hospitalar. 

E) A Unidade de Acolhimento é um serviço que deve estar 
inserido na comunidade para favorecer a interlocução com 
os recursos comunitários imprescindíveis para que as 
pessoas com problemas em decorrência do uso nocivo e da 
dependência de drogas possam desenvolver outros projetos 
de vida, mediados pelos profissionais de referência do CAPS 
e da Unidade de Acolhimento. A previsão é de que as 
pessoas estejam nesse espaço por até 12 (doze) meses, a 
depender do Projeto Terapêutico Singular – PTS.  

 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 41 ________________________________  

Transtorno cognitivo leve é um estado intermediário entre o 
envelhecimento normal e a demência. Pode progredir para 
quadros de demências, em geral na forma da doença de 
Alzheimer.  

Acerca do transtorno cognitivo leve, assinale a alternativa 
correta. 

A) A prevalência em adultos com mais de 60 anos pode chegar 
a 25%. 

B) É mais prevalente em mulheres e aumenta com a idade e o 
menor nível de escolaridade. 

C) Quadros vasculares não cursam com transtorno cognitivo 
leve, diferente de quadros depressivos. 

D) Estrógeno demonstra benefícios na prevenção e no manejo 
de comprometimento cognitivo leve em mulheres. 

E) O Mini-Mental – MMSE, a Dementia Rating Scale – DRS e o 
Montreal Cognitive Assessment – MoCA são os 
instrumentos mais indicados como ferramentas de triagem. 

QUESTÃO 42 ________________________________  

Paciente de 27 anos, sexo feminino, com quadro depressivo há  
5 (cinco) meses, sem resposta à combinação de escitalopram  
20 mg/dia com nortriptilina 150 mg/dia, prescrita há 2 (dois) 
meses. Em sua consulta mais recente, teve o escitalopram 
substituído por fluoxetina 20 mg/dia, a qual foi aumentada até a 
dose de 60 mg/dia associada à nortriptilina 150 mg/dia. Após  
3 (três) semanas de uso do novo esquema, a paciente passou a 
se queixar de tonturas, palpitação, e o ECG revelou aumento do 
intervalo QTc. O que pode ter acontecido para que a paciente 
apresentasse mais efeitos adversos? 

A) A substituição do escitalopram pela fluoxetina, que é um 
inibidor da CYP450 2D6 mais potente que o escitalopram, 
reduziu a metabolização da nortriptilina, elevando seu nível e 
piorando os efeitos adversos. 

B) A combinação entre nortriptilina e fluoxetina produz uma 
nova substância chamada norfluoxetina, a qual tem potentes 
efeitos de inibição da recaptação de serotonina e 
noradrenalina, levando, assim, a mais efeitos adversos. 

C) A fluoxetina, por não ser um Inibidor Seletivo de Recaptação 
de Serotonina – ISRS tão puro como o escitalopram, 
apresenta relativo efeito de inibição da recaptação da 
dopamina, o que intensificou o efeito principal da nortriptilina. 

D) A nortriptilina inibe a enzima CYP450 2C19, responsável 
pela metabolização da fluoxetina; assim, a interação eleva 
os níveis de fluoxetina, provocando aumento da liberação de 
noradrenalina pela ação agonista parcial da fluoxetina em 5-
HT1A. 

E) A fluoxetina, por não ser um Inibidor Seletivo de Recaptação 
de Serotonina – ISRS tão puro como o escitalopram, 
apresenta relativo efeito de inibição da recaptação da 
noradrenalina, o que intensificou o efeito principal da 
nortriptilina. 
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QUESTÃO 43 ________________________________  
Margarida é uma mulher de 25 anos que arranca cabelo de sua 
cabeça diariamente. Iniciou arrancando cabelo de sua 
sobrancelha, aos 13 anos de idade, e tal comportamento se 
tornou rotina nos últimos 3 (três) anos. Ela nota tal 
comportamento apenas em metade das ocasiões em que o faz. 
Muitas vezes, diz-se no automático. Ela descreve que sente uma 
certa urgência para arrancar o cabelo e não consegue resistir. O 
comportamento dura cerca de duas horas por dia e se encerra 
quando ela sente que as coisas estão como deveriam ser e 
quando vê uma “raiz boa”. Ela brinca com o cabelo, mas depois 
se sente culpada e envergonhada. Por conta da alopecia, tem se 
isolado socialmente. Sobre o quadro, assinale a alternativa 
correta. 

A) Inibidores Seletivos de Recaptação de Serotonina são 
primeira linha de tratamento para o quadro em questão. 

B) A tricotilomania é duas vezes mais comum nos pacientes 
com Transtorno Obsessivo Compulsivo que na população 
em geral. 

C) Nenhum benefício foi observado nos estudos que usaram  
N-acetil-cisteína em doses de aproximadamente  
2.400 mg/dia para casos de tricotilomania. 

D) A prevalência de tricotilomania atinge 4 (quatro) vezes mais 
mulheres que homens. Os locais mais comumente afetados 
são o couro cabeludo, as sobrancelhas e a região púbica. 

E) A tricotilomania é frequentemente acompanhada por 
comorbidades como depressão maior, transtornos de 
ansiedade e de personalidade. Porém, apenas 3% são 
acompanhados por transtorno por uso de substâncias. 

QUESTÃO 44 ________________________________  
Considerando a sexualidade na vida adulta e as disfunções 
sexuais, assinale a alternativa correta. 

A) Transtorno do desejo sexual hipoativo em homens e 
mulheres, que não tenham déficit hormonal ou outras causas 
de base orgânica, deve ser tratado com inibidores da 
fosfodiesterase tipo 5 (PDE-5). 

B) A população de pessoas com diversidade de gênero pode 
não se identificar nas categorias existentes de diagnóstico 
baseadas em sexo e gênero do DSM-5-TR. Nesses casos 
especiais, deve-se orientar pelo sexo biológico do indivíduo. 

C) O transtorno erétil é uma dificuldade acentuada em obter ou 
manter uma ereção ou uma diminuição acentuada da rigidez 
erétil em 3 (três) ocasiões de atividade sexual que ocorram 
nos últimos 6 (seis) meses e que causa sofrimento 
clinicamente significativo no indivíduo. 

D) O modelo inicial para a compreensão da resposta sexual de 
Masters e Johnson foi modificado por Kaplan, que destacou 
a importância do desejo como “gatilho” para que o ciclo de 
resposta sexual se desenvolvesse, sugerindo que as fases 
lineares fossem substituídas por fases circulares. 

E) A característica essencial da ejaculação retardada é um 
atraso acentuado ou incapacidade de atingir a ejaculação ou 
infrequência marcada da ejaculação em todas ou quase 
todas as ocasiões de atividade sexual em parceria, apesar 
da presença de estimulação sexual adequada e do desejo 
de ejacular. 

 

 

QUESTÃO 45 ________________________________  

A Depressão é um problema médico grave e altamente 
prevalente na população em geral.  De acordo com a OMS, a 
depressão situa-se em 4º lugar entre as principais causas de 
ônus, respondendo por 4,4% dos ônus acarretados por todas as 
doenças durante a vida (BRASIL, 2021). 

Brasil. Ministério da Saúde. Depressão. Disponível em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/depressao Acesso em: 10 jul. 2023. 

Em relação à fisiopatologia da depressão, assinale a alternativa 
correta. 

A) O surgimento do transtorno depressivo em um indivíduo 
resulta da combinação de predisposição genética com 
fatores ambientais. A herdabilidade do transtorno depressivo 
é de 70%. 

B) A disfunção do eixo HHA embasou o uso do teste de 
supressão por dexametasona para o diagnóstico de 
depressão. Esse exame demonstrou ter uma baixa 
sensibilidade e uma alta especificidade, sendo utilizada na 
prática clínica em casos de difícil diagnóstico. 

C) Indivíduos submetidos a múltiplos eventos estressores 
apresentam maior probabilidade de desenvolver depressão 
se forem portadores do alelo S em um polimorfismo do gene 
do transportador da serotonina (5-HTTLPR), quando 
comparados aos homozigotos para o alelo L. 

D) As técnicas de neuroimagem permitiram avanços na 
compreensão da fisiopatologia da depressão, tanto do ponto 
de vista anatômico quanto funcional, sendo a Ressonância 
Magnética Funcional de Encéfalo um marcador de 
neuroimagem com sensibilidade e especificidade para o 
diagnóstico da depressão.   

E) A teoria neurotrófica da depressão relata que a exposição 
crônica a estressores diminui a expressão do BDNF no 
córtex pré-frontal e em regiões límbicas, como o hipocampo, 
resultando em perda de sinapses e atrofia de neurônios. 
Entretanto, estudos avaliando o uso de antidepressivos a 
longo prazo não corroboram com essa hipótese.   

QUESTÃO 46 ________________________________  

A Política Nacional de Humanização – PNH existe desde 2003 
para efetivar os princípios do SUS no cotidiano das práticas de 
atenção e de gestão, qualificando a saúde pública no Brasil e 
incentivando trocas solidárias entre gestores, trabalhadores e 
usuários.  

Assinale a alternativa que apresenta os princípios da Política 
Nacional de Humanização – PNH. 

A) Universalidade; equidade; e integralidade. 

B) Acolhimento; gestão participativa; e clínica ampliada. 

C) Ambiência; valorização do trabalhador; e defesa dos direitos 
dos usuários. 

D) Regionalização e hierarquização; descentralização e 
comando único. 

E) Transversalidade; indissociabilidade entre atenção e gestão; 
e protagonismo, corresponsabilidade e autonomia dos 
sujeitos e coletivos. 
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QUESTÃO 47 ________________________________  
Segundo o DSM-5-TR (APA, 2022), os transtornos do 
neurodesenvolvimento são um grupo de condições com início no 
período de desenvolvimento. Os distúrbios, geralmente, 
manifestam-se no início do desenvolvimento, muitas vezes antes 
de a criança entrar na escola, e são caracterizados por déficits 
de desenvolvimento ou diferenças nos processos cerebrais que 
produzem prejuízos no funcionamento pessoal, social, 
acadêmico ou ocupacional.  

Em relação à Epidemiologia dos transtornos do 
neurodesenvolvimento, assinale a alternativa correta. 

A) O Transtorno do desenvolvimento intelectual tem uma 
prevalência na população geral de, aproximadamente,  
10 por 1.000. A prevalência global não varia de acordo com 
o país e o nível de desenvolvimento. 

B) A prevalência do Transtorno do Espectro Autista em países, 
exceto os Estados Unidos da América, aproxima-se de 1% 
da população, sem variação substancial com base na região 
geográfica ou etnia e entre amostras de crianças e adultos.  

C) Os tiques são comuns na infância, mas transitórios na 
maioria dos casos. Estudos epidemiológicos mostraram que 
os tiques estão presentes em crianças de todos os 
continentes. Globalmente, os homens e as mulheres são 
afetados na proporção 1:1.  

D) Pesquisas populacionais sugerem que o Transtorno de 
Déficit de Atenção e Hiperatividade ocorre em todo o mundo 
em cerca de 7,2% das crianças. A prevalência não 
apresenta variação em populações especiais, como crianças 
adotivas ou ambientes correcionais. 

E) A categoria diagnóstica de distúrbios da comunicação inclui 
o seguinte: distúrbio da linguagem, distúrbio do som da fala, 
distúrbio da fluência com início na infância (gagueira), 
distúrbio da comunicação social (pragmática) e distúrbios da 
comunicação não especificados. As taxas de prevalência de 
distúrbios da comunicação em meninos e meninas são 
correspondentes.  

QUESTÃO 48 ________________________________  
Sobre os transtornos do sono, assinale a alternativa correta. 

A) A melatonina é um hormônio produzido pela glândula pineal, 
cuja função é induzir o sono pelo estímulo na produção de 
orexina e bloqueio da adenosina. 

B) Quadros de insônia crônica leve são mais bem tratados com 
o uso de substâncias com ação anti-histamínica e 
anticolinérgica, como a amitriptilina. 

C) A terapia cognitivo-comportamental para insônia crônica, 
desde que associada a benzodiazepínicos, constitui-se na 
primeira linha de tratamento da insônia. 

D) Uma abordagem moderna e promissora para o tratamento 
da insônia crônica é o suvorexant, um agonista do receptor 
de melatonina que também guarda função anti-histamínica e 
agonista benzodiazepínica. 

E) A adenosina é um neuropeptídeo importante, regulador do 
ritmo circadiano. Pode inibir o despertar pelo bloqueio do 
sistema da orexina. Sua produção está intimamente 
relacionada à quantidade de tempo acordado do indivíduo. 

 
 
 

QUESTÃO 49 ________________________________  

Alucinações auditivas verbais são percebidas como experiências 
de ouvir outras pessoas falando, enquanto acordado, na 
ausência de estímulos externos apropriados. Pode ocorrer em 
pessoas com transtornos psiquiátricos como esquizofrenia, 
depressão e Transtorno de Estresse Pós-Traumático – TEPT, 
bem como em pessoas saudáveis.  

Sobre as alucinações auditivas, assinale a alternativa correta. 

A) Indivíduos saudáveis podem experimentar alucinações 
auditivas intracranianas, mas não extracranianas. 

B) Alucinações auditivas verbais claras e imperativas não 
acontecem em pacientes com Transtorno de Estresse Pós-
Traumático – TEPT. 

C) Em geral, as alucinações auditivas verbais costumam ser 
inibidas pela administração de antagonistas do receptor 
NMDA, como a ketamina. 

D) Em pacientes com transtorno bipolar, as alucinações 
auditivas verbais costumam ser mais frequentes nas fases 
de mania do que nas fases de depressão. 

E) Alucinações auditivas verbais em pacientes com 
esquizofrenia têm sido consistentemente associadas ao 
aumento da substância cinzenta no giro temporal superior 
direito, mas não no esquerdo. 

QUESTÃO 50 ________________________________  

Maria é uma paciente de 53 anos de idade, com transtorno 
bipolar tipo 1, em uso de carbonato de lítio 900 mg/dia desde os 
34 anos de idade. Hipertensa, faz uso de atenolol 50 mg/dia. Seu 
quadro de humor tem se mantido estável dada à sua adesão ao 
tratamento medicamentoso. Sua última litemia, realizada há  
dois meses, estava em 0,6m Eq/L. Outros exames marcavam: 
glicemia de jejum: 96 mg/dl, Na: 144 mEq/L, K: 5,2 mEq/L, 
creatinina: 1,2, taxa de filtração glomerular estimada pela fórmula 
do CKD-EPI: 54 ml/min. Colesterol LDL: 230 mg/dl, HDL:  
45 mg/dl, triglicerídeos: 250 mg/dl. Paciente apresenta IMC:  
31 kg/m2. Sem proteinúria. Nesse caso, 

A) deve-se substituir o lítio pela combinação entre olanzapina e 
fluoxetina para manter a estabilidade do humor. 

B) deve-se suspender o lítio e manter a paciente sem 
estabilizadores de humor devido à estabilidade do quadro. 

C) constata-se uma redução na taxa de filtração glomerular 
clinicamente significativa; por isso, deve-se suspender o lítio 
e iniciar um novo estabilizador do humor. 

D) constata-se uma redução na taxa de filtração glomerular 
clinicamente significativa, que indica que o lítio seja usado 
na menor dose possível, e, por isso, deve-se reduzir a 
dosagem do carbonato de lítio. 

E) é importante manter o tratamento com lítio, repetindo-se 
exames complementares a cada 3-6 meses, para se 
certificar de que os níveis de lítio estão dentro da faixa 
terapêutica, bem como para assegurar que não há uma 
redução significativa da taxa de filtração glomerular a ponto 
de inviabilizar o uso do lítio. 
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QUESTÃO 51 ________________________________  
Anedonia é um sintoma transdiagnóstico caracterizado pela 
perda de interesse ou de prazer e ligado a pior resposta ao 
tratamento e, consequentemente, ao pior prognóstico.  

Sobre a anedonia, assinale a alternativa correta. 

A) Anedonia é um construto multidimensional que inclui 
anedonia antecipatória, anedonia consumatória e anedonia 
motivacional e envolve tanto disfunção dopaminérgica como 
glutamatérgica. 

B) Anedonia na esquizofrenia costuma responder melhor ao 
uso de antipsicóticos atípicos como o aripiprazol do que 
anedonia na depressão maior ao uso de antidepressivos.  

C) Na fisiopatologia da anedonia, estudos recentes apontam 
para uma disfunção em área tegmentar ventral e núcleo 
acumbens, mas não na amígdala e na ínsula. 

D) Bupropiona, vortioxetina e Inibidores Seletivos de 
Recaptação de Serotonina – ISRS costumam ser igualmente 
eficazes no tratamento da anedonia. 

E) Na fisiopatologia da anedonia, a área tegmentar ventral e o 
núcleo acumbens apresentam disfunção dopaminérgica, 
mas não glutamatérgica. 

QUESTÃO 52 ________________________________  
A notificação compulsória é a comunicação obrigatória à 
autoridade de saúde, realizada pelos médicos, profissionais de 
saúde ou responsáveis pelos estabelecimentos de saúde, 
públicos ou privados, sobre a ocorrência de suspeita ou 
confirmação de doença, agravo ou evento de saúde pública, 
descritos na lista nacional de notificação compulsória de 
doenças, agravos e eventos de saúde pública, podendo ser 
imediata ou semanal. A tentativa de suicídio consta nessa lista, 
devendo ser notificada de forma imediata.  

Sobre o comportamento suicida, assinale a alternativa correta. 

A) A maior prevalência de suicídio ocorre em países ricos. 

B) A taxa global de suicídio aumentou entre os anos de 2000 e 
2019.  

C) Nos Estados Unidos da América, o método mais comum de 
suicídio entre homens e mulheres é por arma de fogo. 

D) A população de adolescentes e de adultos jovens apresenta 
maiores números relativos por faixa etária de morte por 
suicídio comparada à população de idosos.  

E) Campanhas de conscientização, instalação de barreiras em 
pontes, limitação do acesso a armas de fogo e a pesticidas 
não influenciam na prevenção do suicídio, já que 
aproximadamente 98% dos casos estão relacionados a 
transtornos psiquiátricos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 53 ________________________________  

É comum que profissionais da atenção básica apresentem 
dificuldades na elaboração de um diagnóstico, na prescrição de 
psicotrópicos e no acompanhamento dos usuários em Saúde 
Mental. De forma corriqueira ocorre repetição de receitas, sendo 
refeitas sem uma avaliação temporal dos sinais e sintomas.  
A consequência é um fenômeno potencialmente grave e 
relativamente comum nas Unidades Básicas de Saúde (UBS):  
a dependência química de benzodiazepínicos (BZD). 

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Ciência, Tecnologia, Inovação e Insumos Estratégicos em 
Saúde. Departamento de Assistência Farmacêutica e Insumos Estratégicos. Contribuições para a 

promoção do Uso Racional de Medicamentos [recurso eletrônico] / Ministério da Saúde, Secretaria de 
Ciência, Tecnologia, Inovação e Insumos Estratégicos em Saúde, Departamento de Assistência 

Farmacêutica e Insumos Estratégicos. – Brasília: Ministério da Saúde, 2021. 

Em relação à prescrição de benzodiazepínicos, assinale a 
alternativa correta. 

A) Os receptores GABA-A mais valiosos para a ansiólise dos 
BZDs são os que apresentam subunidade α do tipo α1.  

B) Os BZDs são potencialmente capazes de gerar efeito de 
reforço, e o uso superior a 15 dias pode ocasionar síndrome 
de dependência.  

C) A ação ansiolítica acontece em consequência de um 
aumento da inibição pós-sináptica fásica em neurônios do 
núcleo accumbens. 

D) A metabolização dos BZDs é, prioritariamente, hepática, 
envolvendo, sobremaneira, as isoenzimas CYP3A4 e 2C19.  
A maioria dos BZDs é metabolizada por mecanismos 
oxidativos (reações de fase I). 

E) O maior fluxo dos íons cloreto para dentro do neurônio 
hiperpolariza a membrana celular, acarretando uma 
diminuição do disparo dos potenciais de ação do neurônio.  
A ação dos BZDs ocorre por um agonismo direto no receptor 
GABA-A. 

QUESTÃO 54 ________________________________  

Um paciente de 20 anos de idade, com diagnóstico de 
esquizofrenia, com história de não resposta ao tratamento com 
risperidona 8 mg/dia por um mês, bem como olanzapina 20 
mg/dia por dois meses. Você decide realizar exames para iniciar 
o uso de clozapina e constata que o paciente apresenta uma 
contagem de neutrófilos igual a 2.000/mm3.  
De posse dessas informações, qual a melhor decisão? 

A) Iniciar clozapina 12,5 mg/dia e manter o protocolo de 
hemogramas semanais pelas próximas 18 semanas. 

B) Associar haloperidol 5 mg/dia ao esquema com olanzapina 
20 mg/dia, evitando, assim, a introdução de clozapina. 

C) Associar risperidona 4 mg/dia ao esquema com olanzapina 
20 mg/dia, evitando, assim, a introdução de clozapina. 

D) Aumentar olanzapina para 30 mg/dia e contraindicar 
clozapina até que a contagem de neutrófilos atinja 
3.000/mm3. 

E) Iniciar clozapina 12,5 mg/dia associada a carbonato de lítio 
300 mg/dia e somente progredir a dose da clozapina quando 
os neutrófilos atingirem a contagem de 3.000/mm3. 
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QUESTÃO 55 ________________________________  
Considerando-se o tratamento do transtorno bipolar em suas 
variadas fases, é correto afirmar que 

A) as doses de lamotrigina para o tratamento de quadros 
depressivos agudos devem ser a partir de 300 mg/dia. 

B) Tanto o lítio como a quetiapina podem ser usados em 
monoterapia, como o tratamento de prevenção para novos 
quadros de depressão.  

C) a Estimulação Magnética Transcraniana – EMT apresenta 
um corpo de evidência que a coloca numa posição superior 
à Eletroconvulsoterapia – ECT no tratamento agudo da 
depressão bipolar. 

D) a lurasidona e a lamotrigina são recomendadas como 
estratégias de tratamento adjuvante para quadros de 
depressão aguda, mas não são recomendadas para 
tratamento desse quadro em monoterapia. 

E) o lítio é a única medicação indicada em monoterapia para 
todas as fases, ou seja, tanto no tratamento da mania, como 
no da depressão, tanto na fase aguda como na de 
manutenção, para prevenção de novos episódios de mania e 
de depressão. 

QUESTÃO 56 ________________________________  
Paciente de 70 anos, sexo feminino, vinha há 6 (seis) meses 
apresentando-se muito triste, chorosa, queixando-se de dores no 
corpo, falta de ânimo, tendência ao isolamento, perda de prazer 
por seus hobbies e pensamentos de morte. Foi diagnosticado um 
quadro depressivo e introduzido duloxetina 60 mg/dia. Após três 
meses de tratamento, a paciente apresentou um quadro de 
incoordenação motora, quedas repetidas e confusão mental. 
Foram realizados alguns exames complementares, cujos 
resultados descartaram quadros infecciosos. Outros resultados 
incluíram: glicemia de jejum: 85 mg/dl, sódio: 125 mEq/L, 
potássio: 4,1 mmol/L, ureia: 40 mg/dL e creatinina: 1,1 mg/dL. 
Sobre o caso, trata-se de um quadro de 

A) hiponatremia, possivelmente, induzida por um inibidor de 
recaptação de serotonina e noradrenalina como a 
duloxetina. Dessa forma, parece adequado substituir a 
duloxetina pela mirtazapina, já que esta não costuma reduzir 
os níveis de sódio. 

B) hiponatremia, possivelmente, induzida por um inibidor de 
recaptação de serotonina e noradrenalina como a 
duloxetina. Dessa forma, parece adequado substituir a 
duloxetina pela sertralina, já que esta não costuma reduzir 
os níveis de sódio. 

C) hipocalemia, possivelmente, induzida por um inibidor de 
recaptação de serotonina e noradrenalina como a 
duloxetina. Dessa forma, parece adequado substituir a 
duloxetina por trazodona, já que esta não costuma reduzir os 
níveis de potássio. 

D) hipocalemia, possivelmente, induzida por um inibidor de 
recaptação de serotonina e noradrenalina como a 
duloxetina. Dessa forma, parece adequado substituir a 
duloxetina por amitriptilina, já que esta não costuma reduzir 
os níveis de potássio. 

E) hiponatremia, possivelmente, induzida por um inibidor de 
recaptação de serotonina e noradrenalina como a 
duloxetina. Dessa forma, parece adequado substituir a 
duloxetina por paroxetina, já que, dentre todos os inibidores 
seletivos de recaptação de serotonina, este parece o que 
menos reduz os níveis de sódio. 

QUESTÃO 57 ________________________________  

Com a inclusão do diagnóstico do Transtorno de Estresse  
Pós-Traumático complexo – TEPT complexo, na décima primeira 
edição da Classificação Internacional de Doenças – CID-11, uma 
discussão tem se tornado cada vez mais evidente: seria o 
diagnóstico de transtorno de personalidade redundante na 
presença do TEPT complexo? Sendo assim, alguns autores têm 
se empenhado em descrever as diferenças sintomáticas entre 
essas condições.  

Sobre essa discussão, assinale a alternativa correta. 

A) Estados dissociativos estão presentes no TEPT complexo, 
mas não no transtorno de personalidade. 

B) Padrões interpessoais de evitação devem estar presentes no 
transtorno de personalidade, mas não no TEPT complexo. 

C) Dificuldades devem aparecer na infância e piorar na 
adolescência no TEPT complexo, mas não no transtorno de 
personalidade. 

D) Comportamento autodestrutivo, devido a sérios problemas 
de regulação afetiva, está presente no transtorno de 
personalidade, mas não no TEPT complexo. 

E) Exposição traumática extremamente ameaçadora, por 
exemplo, violência sexual ou violência doméstica prolongada 
deve estar presente no TEPT complexo, mas não no 
transtorno de personalidade. 

QUESTÃO 58 ________________________________  

Suely, uma mulher de 32 anos de idade, solteira, mãe de 2 (dois) 
filhos, funcionária pública, procura atendimento, porque, nas 
últimas três semanas, tem se sentido, muito triste, com sensação 
de falta de sentido na vida, chorando fácil, sem prazer pelas 
coisas que antes gostava, sentindo-se, por um lado, uma 
péssima mãe, um peso para a família. Por outro lado, também se 
sente ansiosa, com sensação de desassossego, chegando até a 
apresentar uma sensação de desespero; impulsiva, tem se 
envolvido em discussões com os filhos, colegas de trabalho e 
com seu namorado quase que diariamente. Afirma que tem tido 
vontade de agredir seu namorado, tamanha irritabilidade que tem 
apresentado. Quando chega à noite, não tem conseguido se 
desligar; os pensamentos ficam “a mil”, apesar de se sentir bem 
cansada e dizer que, pela manhã, tem dificuldade para levantar. 
Ainda diz que aumentou seu consumo de cigarros e tem comido 
mais. Anda tão desesperada que tem pensado que seria melhor 
dormir e não mais acordar. Diante do exposto, trata-se de  

A) um quadro depressivo maior e o tratamento de escolha pode 
ser um ISRS, como o escitalopram. 

B) um quadro depressivo maior, grave, sem sintomas psicóticos 
e o tratamento de escolha pode ser um IRSN, como a 
venlafaxina. 

C) um episódio misto, com sintomas depressivos associados a 
sintomas hipomaníacos e o tratamento de escolha pode ser 
lurasidona.  

D) um quadro misto depressivo-ansioso e o tratamento inicial 
deve incluir psicoterapia cognitivo-comportamental, ISRS e 
benzodiazepínicos. 

E) um transtorno de personalidade borderline e o tratamento de 
escolha pode ser psicoterapia dialético-comportamental 
associada à trazodona. 
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QUESTÃO 59 ________________________________  
A Estratégia Saúde da Família (ESF), eixo estruturante da 

Atenção Básica à Saúde, concebe a família de forma integral e 
sistêmica, como espaço de desenvolvimento individual e grupal, 
dinâmico e passível de crises, inseparável de seu contexto de 
relações sociais no território em que vive. A família é, ao mesmo 
tempo, objeto e sujeito do processo de cuidado e de promoção 
da saúde pelas equipes de Saúde da Família (BRASIL, 2013, 
p.65). 
Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Saúde 

mental / Ministério da Saúde, Secretaria de Atenção à Saúde, Departamento de Atenção Básica, 
Departamento de Ações Programáticas Estratégicas. – Brasília: Ministério da Saúde, 2013. Saúde, 

2013.176 p.: il. (Cadernos de Atenção Básica, n. 34). 

A respeito da Estratégia Saúde da Família – ESF, assinale a 
alternativa correta. 

A) O Projeto Terapêutico Singular – PTS deve ser elaborado 
para todas as pessoas na Atenção Básica com sofrimento 
psíquico.  

B) Na ESF, as famílias com pessoas em sofrimento psíquico 
intenso e usuárias de álcool e outras drogas necessitam de 
atenção especial, e a primeira medida é instrumentalizar os 
Agentes Comunitários de Saúde – ACS na identificação 
dessas situações.  

C) Entre as ferramentas úteis para o ESF está o Genograma 
Familiar, o qual realiza a caracterização do sistema familiar 
(estrutura, desenvolvimento e funcionamento familiar, 
condições materiais de vida, estado de saúde dos 
integrantes e rede social da família).  

D) A principal diretriz da Política Nacional de Saúde Mental, 
inspirada na Reforma Psiquiátrica brasileira, consiste na 
redução gradual e planejada de leitos em hospitais 
psiquiátricos. Nesse contexto, a família assume o papel de 
principal cuidador do indivíduo em sofrimento psíquico.  

E) O fortalecimento das equipes de saúde da família é 
fundamental para a saúde mental. A educação permanente 
pode impulsionar a identificação das famílias com pessoas 
com sofrimento psíquico e/ou usuárias de álcool e outras 
drogas, e assim encaminhá-las para tratamento em centros 
especializados em saúde mental. 

QUESTÃO 60 ________________________________  
O Código de Ética Médica contém as normas que devem ser 
seguidas pelos médicos no exercício de sua profissão, nas 
atividades relativas a ensino, à pesquisa e à administração de 
serviços de saúde, bem como em quaisquer outras que utilizem o 
conhecimento advindo do estudo da medicina (CFM, 2019).  
Segundo o Código de Ética Médica,  

A) a medicina não pode, salvo determinadas circunstâncias ou 
forma, ser exercida como comércio. 

B) a natureza personalíssima da atuação profissional do 
médico pode se caracterizar como relação de consumo. 

C) o médico responsabilizar-se-á, em caráter pessoal e 
presumido, pelos seus atos profissionais, resultantes de 
relação particular de confiança e executados com diligência, 
competência e prudência. 

D) é vedado ao médico: deixar de manter independência 
profissional e científica em relação a financiadores de 
pesquisa médica, satisfazendo interesse comercial ou 
obtendo vantagens pessoais. 

E) é facultado ao médico: declarar relações com a indústria de 
medicamentos, órteses, próteses, equipamentos, implantes 
de qualquer natureza e outras que possam configurar 
conflitos de interesse, ainda que em potencial. 
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ATENÇÃO! 
 

O/A candidato/a está proibido/a de destacar esta folha com o gabarito, sob pena de 
eliminação do processo. Somente o/a Fiscal de Sala está autorizado/a a fazer isso no 

momento da saída do/a candidato/a em definitivo do Local de Prova. 

GABARITO OFICIAL 

www.copeve.ufal.br 

EDITAL Nº 21/2023 – UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS – UFAL 
11.1 A COPEVE/UFAL divulgará o gabarito preliminar, juntamente com as Provas Objetivas, no endereço 

eletrônico www.copeve.ufal.br, na data especificada no ANEXO VII, a partir das 21h00. 

Gabarito do/a Candidato/a 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
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