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Responda às questões 1 a 6 com base no seguinte 
texto: 
O futurismo ou a prática do futurismo refere-se ao estudo, 
à previsão e à antecipação do futuro, com base em 
análises e tendências no presente. Ser um futurista 
significa ter habilidades para olhar para o mundo atual e 
identificar tendências e mudanças que possam ocorrer no 
futuro próximo ou distante, com base em dados e 
insights. Os futuristas precisam ter conhecimentos em 
diversas áreas, como tecnologia, ciência, economia, 
sociologia, psicologia, entre outras. Isso permite que eles 
entendam como as tendências em uma área podem afetar 
outras áreas e como elas podem se interconectar no 
futuro. Precisam ter uma visão crítica e analítica das 
informações disponíveis e devem ser capazes de avaliar a 
qualidade e a confiabilidade das fontes e dos dados que 
usam para fazer previsões. Os futuristas precisam ser 
bons em pesquisa, pois essa é uma das principais 
ferramentas usadas para identificar tendências e padrões 
emergentes. Eles devem ser capazes de coletar e analisar 
dados de diversas fontes e transformá-los em insights 
úteis. Também precisam ser criativos e capazes de pensar 
fora da caixa. Eles devem ser capazes de imaginar 
cenários futuros que podem parecer improváveis ou 
impossíveis no presente. Além de tudo, precisam ser 
excelentes comunicadores, capazes de transmitir suas 
ideias e previsões de forma clara e concisa. Eles devem 
ser capazes de apresentar suas previsões de forma 
convincente e persuasiva para que as empresas e outras 
organizações possam tomar decisões informadas. Quem 
se habilita? 

Fonte: Núbia. Dicionário do Futuro: o que aconteceu e o 
que ainda está por vir. Adaptado 

de:https://istoe.com.br/mulher/noticia/dicionario-do-futuro-o-
que-aconteceu-e-o-que-ainda-esta-por-vir/. 

 
1. De acordo com o texto, ser um futurista significa ter 

habilidades para olhar para o mundo atual e identificar 
tendências e mudanças que possam ocorrer no futuro 
próximo ou distante, com base em dados e insights. 
Nesse sentido, conforme o texto, os futuristas precisam: 
I. Dominar uma única área do conhecimento, como a 

tecnologia, e fazer dela seu único propósito. 
II. Ter uma visão crítica e analítica das informações 

disponíveis e devem ser capazes de avaliar a 
qualidade e a confiabilidade das fontes e dos dados 
que usam para fazer previsões.  

III. Ser excelentes comunicadores, capazes de 
transmitir suas ideias e previsões de forma clara e 
concisa. 

Das assertivas, pode-se afirmar que: 

a) Apenas II e III estão corretas. 
b) Apenas III está correta. 
c) As assertivas I, II e III estão corretas. 
d) Apenas I e II estão corretas. 

 
2. Assinale a alternativa que apresenta a função das 

vírgulas empregadas em tecnologia, ciência, 
economia, sociologia, psicologia. 
a) Separar itens em enumeração. 
b) Separar o sujeito do predicado. 
c) Isolar o adjunto adverbial de modo. 
d) Intercalar orações enumeradas. 

 

3. As orações subordinadas adverbiais são iniciadas por 
conjunções ou locuções conjuntivas e acrescentam à 
oração principal uma circunstância, que pode ser de 
diferentes naturezas. Nessa perspectiva, analise a frase 
abaixo: 
Eles devem ser capazes de apresentar suas 
previsões de forma convincente e persuasiva para 
que as empresas e outras organizações possam 
tomar decisões informadas. 

Pode-se afirmar que a conjunção subordinativa para 
que introduz uma: 

a) Oração subordinada adverbial temporal. 
b) Oração subordinada adverbial final. 
c) Oração subordinada adverbial condicional. 
d) Oração subordinada adverbial causal. 

 
4. De acordo com o texto, por que os futuristas precisam 

ser bons em pesquisa? 
a) Porque a pesquisa permite que eles entendam como 

as tendências em uma área podem afetar outras 
áreas. 

b) Porque a pesquisa é uma das principais ferramentas 
usadas para identificar tendências e padrões 
emergentes. 

c) Porque a pesquisa ajuda a imaginar cenários futuros 
que podem parecer improváveis ou impossíveis no 
presente. 

d) Porque a pesquisa faz com que eles sejam criativos 
e capazes de pensar fora da caixa.  

 
5. A acentuação gráfica consiste na colocação de acento 

ortográfico para indicar a pronúncia de uma vogal ou 
marcar a sílaba tônica de uma palavra. Nesse sentido, 
assinale a alternativa em que todos os vocábulos são 
acentuados em virtude da mesma regra. 
a) Cenário, analítica e é. 
b) Também, disponíveis e áreas. 
c) Prática, crítica e próximo. 
d) Úteis, ciência e além. 

 
6. Leia as assertivas abaixo: 

I. Na última frase do texto, a autora se dirige 
diretamente ao leitor. 

II. Na frase O futurismo ou a prática do futurismo 
refere-se ao estudo, à previsão e à antecipação 
do futuro, ocorre crase antes de previsão e 
antecipação por elas serem palavras femininas. 

Das assertivas, pode-se afirmar que:  

a) Apenas a assertiva I está correta. 
b) As assertivas I e II estão incorretas. 
c) As assertivas I e II estão corretas. 
d) Apenas a assertiva II está correta. 

 
7. Qual é o valor dos juros obtidos em uma aplicação de $ 

4.600,00 por 6 meses a taxa de 10% ao ano pelo 
regime dos juros simples? 
a) $ 230,00 
b) $ 180,00 
c) $ 350,00 
d) $ 325,00 
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8. Leia as seguintes frases sobre sistemas de 
amortização: 
I. No sistema Price as amortizações são constantes. 
II. No sistema Americano a amortização já é paga na 

1ª parcela. 
III. No sistema de amortização constante as prestações 

são decrescentes. 
IV. O sistema misto incorpora característica do sistema 

americano e do sistema Price. 

Assinale a alternativa correta:  

a) Apenas as assertivas I, II e III estão corretas. 
b) Apenas a assertiva III está correta. 
c) Apenas as assertivas I e II estão corretas. 
d) As assertivas I, II, III e IV estão corretas. 

 
9. O percurso entre duas localidades é feito em 2 horas na 

velocidade média de 80 km/h. Se a velocidade média 
fosse de 50 km/h qual seria o tempo estimado para 
percorrer este trajeto? 
a) 212 minutos. 
b) 192 minutos. 
c) 202 minutos. 
d) 180 minutos. 

 
10. Durante a edição de uma planilha no Microsoft Excel, 

um usuário deseja encontrar o valor máximo em um 
conjunto de números. Qual função ele deve utilizar para 
obter esse resultado? 
a) SUM 
b) AVERAGE 
c) COUNT 
d) MAX 

 
11. Um usuário está digitando um texto no Microsoft Word 

e deseja aplicar uma formatação que destaque um 
trecho do conteúdo com uma cor de fundo diferente. 
Qual opção ele deve utilizar? 
a) Itálico. 
b) Negrito. 
c) Realce do texto (background color). 
d) Sublinhado. 

 
12. “Por unanimidade, STF veta tese de legítima defesa da 

honra em feminicídios. O Supremo Tribunal Federal 
(STF) decidiu nesta terça-feira, 1º, que a tese de 
legítima defesa da honra não é válida para absolver 
acusados de feminicídio. (...) Até então, a tese permitia 
que o réu justificasse o crime por ter sua honra ferida - 
notoriamente, em casos de adultério.” (Notícia 
publicada na Veja, em 1 ago 2023, 17h52).O Brasil tem, 
atualmente, uma das maiores taxas de feminicídio no 
mundo. Feminicídio é: 
a) Assassinato praticado por uma mulher. 
b) Assassinato de mulher, independente da 

circunstância. 
c) Suicídio praticado por uma mulher. 
d) Assassinato de mulher devido à sua condição de ser 

mulher, ou seja, em razão do gênero. 
 
 
 
 
 
 

13. O ENEM - Exame Nacional do Ensino Médio é uma 
prova de admissão à educação superior realizada pelo 
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais 
Anísio Teixeira, autarquia vinculada ao Ministério da 
Educação do Brasil. O tema da redação do ENEM parte 
de um consenso entre os professores envolvidos na 
elaboração da prova e, geralmente, intenciona o 
desenvolvimento de uma reflexão crítica por parte do(a) 
candidato(a). Sobre esta pauta, assinale o tema da 
última redação do ENEM, ou seja, do ano 2022 
(aplicação regular). 
a) Os desafios para a valorização de comunidades e 

povos tradicionais no Brasil. 
b) Efeitos da implantação da Lei Seca no Brasil. 
c) Manipulação do comportamento do usuário pelo 

controle de dados na internet. 
d) A persistência da violência contra a mulher na 

sociedade brasileira. 
 

14. Quando se fala em "Ética Profissional", o que é 
esperado de um profissional ético?  
a) Ignorar as normas e regulamentos da profissão.  
b) Priorizar apenas os seus interesses pessoais e 

buscar vantagens para si mesmo.  
c) Ser competitivo e buscar atingir metas a qualquer 

custo, mesmo que isso envolva comportamentos 
antiéticos. 

d) Agir de forma responsável, honesta, transparente e 
com respeito aos princípios e valores da profissão.  

 
15. Qual é a importância da Ética no serviço público?  

a) Priorizar interesses pessoais em detrimento do 
interesse público.  

b) Aumentar a burocracia e a lentidão nos processos 
administrativos.  

c) Garantir que os servidores atuem de forma 
transparente, honesta e comprometida com o bem 
comum.  

d) Promover a eficiência dos serviços prestados, 
mesmo que isso signifique violar normas éticas. 

 
16. A desnutrição proteico-calórica é um problema grave 

que afeta muitas comunidades no Brasil. Quais são as 
principais consequências biológicas e sociais 
associadas à desnutrição? 
a) Aumento da estatura, melhoria do desenvolvimento 

mental e fortalecimento do sistema imunológico.  
b) Redução do apetite, diminuição da atividade física e 

proteção contra doenças crônicas. 
c) Retardo no crescimento, comprometimento cognitivo 

e aumento da vulnerabilidade a doenças infecciosas.  
d) Ganho excessivo de peso, aumento do metabolismo 

e risco elevado de doenças cardiovasculares. 
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17. O planejamento alimentar e nutricional é essencial para 
garantir a adequada nutrição da população. Nesse 
sentido, qual é o objetivo principal do planejamento 
alimentar? 
a) Priorizar o consumo de alimentos industrializados e 

processados para facilitar o acesso da população.  
b) Reduzir a diversidade alimentar para simplificar o 

preparo das refeições.  
c) Promover o consumo excessivo de alimentos ricos 

em gorduras e açúcares para aumentar o prazer 
alimentar. 

d) Assegurar a oferta adequada de nutrientes 
essenciais para promover a saúde e prevenir 
deficiências nutricionais.  

 
18. A educação nutricional desempenha um papel 

importante na formação de práticas e hábitos 
alimentares saudáveis. Nesse contexto, qual é o 
objetivo principal da educação nutricional? 
a) Promover o conhecimento e conscientização sobre a 

importância da alimentação adequada para a saúde.  
b) Reduzir o acesso da população a informações 

nutricionais para evitar confusão.  
c) Estimular o consumo excessivo de alimentos 

industrializados e ricos em gorduras e açúcares.  
d) Priorizar o consumo de alimentos processados em 

detrimento de alimentos in natura. 
 
19. A nutrição em saúde abrange diversas ações voltadas 

para grupos específicos, como o acompanhamento do 
crescimento e desenvolvimento materno-infantil. Nesse 
sentido, qual é a principal finalidade do 
acompanhamento de crescimento e desenvolvimento? 
a) Estimular o ganho excessivo de peso durante a 

gestação para evitar a desnutrição materna.  
b) Reduzir a frequência de visitas ao profissional de 

saúde para evitar gastos excessivos.  
c) Prevenir doenças cardiovasculares em gestantes. 
d) Monitorar o desenvolvimento físico e cognitivo da 

criança e garantir a adoção de práticas alimentares 
adequadas.  

 
20. A obesidade é um importante problema de saúde 

pública em muitos países, incluindo o Brasil. Nesse 
contexto, quais são os principais fatores causais 
relacionados à obesidade? 
a) Prática regular de atividade física e hábitos 

alimentares saudáveis.  
b) Fatores genéticos e baixa ingestão calórica.  
c) Dieta rica em frutas e vegetais e consumo moderado 

de gorduras. 
d) Consumo excessivo de alimentos calóricos e 

sedentarismo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21. O programa de alimentação escolar, como o Programa 
Nacional de Alimentação Escolar (PNAE), tem um 
papel importante na promoção da saúde e nutrição das 
crianças. Nesse contexto, qual é o impacto social do 
fornecimento de merenda escolar?  
a) Agravamento da obesidade infantil e aumento dos 

gastos públicos. 
b) Redução do acesso à educação e aumento da 

vulnerabilidade social.  
c) Melhoria do estado nutricional e do desempenho 

escolar das crianças.  
d) Aumento da desnutrição e das taxas de evasão 

escolar.  
 
22. A determinação do processo de fome/desnutrição 

envolve análises complexas sobre suas causas e 
consequências. Nesse contexto, qual abordagem 
considera que múltiplos fatores podem influenciar a 
ocorrência de desnutrição?  
a) Monocausalidade.  
b) Epidemiologia clássica.  
c) História natural das doenças. 
d) Multicausalidade.  

 
23. A vigilância sanitária dos alimentos é uma ação 

fundamental para garantir a segurança alimentar da 
população. Nesse sentido, qual é a principal 
importância da vigilância sanitária dos alimentos?  
a) Reduzir a disponibilidade de alimentos no mercado 

para evitar desperdício.  
b) Prevenir doenças transmitidas por alimentos 

contaminados e garantir a qualidade dos produtos 
alimentares.  

c) Controlar o consumo excessivo de alimentos 
processados.  

d) Assegurar a produção de alimentos orgânicos. 
 
24. O Núcleo Ampliado de Saúde da Família e Atenção 

Básica (NASF-AB) é uma importante estratégia para 
ampliar o acesso à saúde e nutrição na Atenção 
Básica. Nesse sentido, qual é o papel principal do 
NASF-AB?  
a) Realizar atendimentos domiciliares para pacientes 

em condições crônicas.  
b) Fornecer serviços odontológicos para a população. 
c) Oferecer apoio matricial e especializado para 

equipes da Atenção Básica.  
d) Atuar como centro de distribuição de medicamentos.  

 
25. A Rede de Atenção Psicossocial é uma importante 

estratégia para promover o cuidado integral da saúde 
mental da população. Nesse contexto, qual é o principal 
objetivo da Rede de Atenção Psicossocial?  
a) Reduzir o acesso da população a serviços de saúde 

mental.  
b) Centralizar os serviços de saúde mental em 

hospitais psiquiátricos. 
c) Priorizar o uso exclusivo de medicamentos para 

tratar transtornos mentais.  
d) Promover a desospitalização e a inclusão social de 

pessoas com sofrimento mental.  
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26. A educação em saúde é uma estratégia importante 
para promover o autocuidado e a prevenção de 
doenças. Nesse sentido, qual é o objetivo principal da 
educação em saúde?  
a) Estimular o consumo excessivo de alimentos 

processados.  
b) Promover a compreensão sobre a importância dos 

hábitos saudáveis para a qualidade de vida.  
c) Reduzir o acesso da população a informações sobre 

saúde.  
d) Aumentar o uso indiscriminado de medicamentos. 

 
27. O Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) é 

uma importante política pública voltada para a 
alimentação de estudantes. Nesse contexto, qual é o 
objetivo principal do PNAE?  
a) Reduzir o número de refeições oferecidas aos 

estudantes.  
b) Contribuir para o crescimento e desenvolvimento 

das crianças e adolescentes.  
c) Limitar a variedade de alimentos oferecidos nas 

escolas. 
d) Aumentar o acesso da população a alimentos 

industrializados.  
 
28. A obesidade é um problema crescente em muitos 

países e traz consigo uma série de doenças correlatas 
e complicações. Nesse contexto, qual é uma doença 
frequentemente associada à obesidade?  
a) Diabetes.  
b) Hanseníase.  
c) Tuberculose. 
d) Asma. 

 
29. A Política Nacional de Alimentação e Nutrição no Brasil 

é um marco importante na garantia do acesso a uma 
alimentação adequada. Nesse sentido, qual é o objetivo 
principal dessa política?  
a) Priorizar o acesso apenas a alimentos 

industrializados para garantir a geração de 
empregos no setor.  

b) Reduzir o acesso da população a informações sobre 
alimentação e nutrição.  

c) Fomentar a exploração do trabalho infantil em 
benefício da economia local. 

d) Promover a segurança alimentar e nutricional da 
população, assegurando o direito humano à 
alimentação adequada.  

 
30. Um nutricionista pretende desenvolver um programa de 

educação nutricional para gestantes. Qual é o objetivo 
principal desse programa?  
a) Fornecer informações sobre alimentação saudável 

para garantir uma gestação saudável.  
b) Promover a prática de exercícios físicos intensos 

para manter a forma física.  
c) Estimular o consumo de alimentos calóricos para 

garantir o ganho de peso adequado.  
d) Focar no consumo excessivo de água para evitar a 

retenção de líquidos. 
 
 


