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CONHECIMENTOS BÁSICOS
Texto para as questões de 1 a 8.

Inovação pode exercer papel fundamental na busca por 
equidade em saúde

Possibilidade de acesso, aumento de produtividade e 
conectividade são algumas das soluções promovidas pela 
inovação que ajudam no combate às desigualdades

Um dos grandes desafios dos sistemas de 
saúde ao redor do mundo é viabilizar um serviço que 
contemple a equidade – conceito que visa à diminuição 
das desigualdades, não apenas por meio da busca de um 
atendimento de qualidade para todos, mas, também, pela 
oferta do acesso ao cuidado de que o paciente precisa e 
no momento em que ele precisa. Uma das discussões 
recentes é como utilizar a tecnologia e a inovação para 
chegar cada vez mais perto dessa meta.

Uma análise da consultoria McKinsey apontou 
que as inovações digitais têm, de fato, esse potencial. De 
acordo com o documento, a digitalização pode aumentar 
o acesso simplesmente por facilitar processos e trazer
mais eficiência ao sistema. Mas o caminho para isso
ainda é longo.

No Brasil, por exemplo, o índice de desigualdades 
sociais para a covid‑19 (IDS‑covid‑19), realizado pelo 
Centro de Integração de Dados e Conhecimentos para 
Saúde (Cidacs/Fiocruz Bahia) e lançado em meados 
de 2022, mostrou que, antes mesmo do início da 
pandemia, a situação de desigualdade social em saúde 
era gritante no País: 98% dos municípios da região 
Norte apresentavam os piores índices de desigualdade; 
na região Sudeste, eram 35% dos municípios; e, na Sul, 
apenas 7%.

E esse problema não é restrito ao Brasil. Em 
todas as partes do mundo, a pandemia ressaltou as 
desigualdades e trouxe consequências devastadoras 
para as populações negras e para os grupos étnicos 
minoritários, além de grupos vulneráveis da sociedade, 
como os refugiados, requerentes de asilo e indivíduos 
de origens socioeconômicas carentes, que tiveram as 
maiores taxas de mortalidade e os maiores riscos de 
complicações e de óbito.

Nesse contexto, diversos players na saúde 
já olham para o tema e não só buscam soluções para 
avançar rapidamente, como já as aplicam na prática. 
A inteligência artificial é uma das ferramentas que 
tem despontado como caminho, mas que ainda 
demanda cautela.

Internet: <www.futurodasaude.com.br> (com adaptações).

QUESTÃO 1

O termo “o documento” (linha 12) refere‑se a

(A) “serviço que contemple a equidade” (linhas 2 e 3).
(B) “acesso ao cuidado” (linha 6).
(C) “discussões recentes” (linhas 7 e 8).
(D) “meta” (linha 9).
(E) “análise da consultoria McKinsey” (linha 10).

QUESTÃO 2

Justifica‑se, com base na mesma regra de acentuação 

gráfica, o emprego do acento nas palavras

(A) “é” (linha 2) e “à” (linha 3).

(B) “saúde” (linha 2) e “municípios” (linha 22).

(C) “têm” (linha 11) e “País” (linha 22).

(D) “índice” (linha 16) e “socioeconômicas” (linha 32).

(E) “início” (linha 20) e “já” (linha 36).

QUESTÃO 3

Cada uma das alternativas a seguir apresenta uma palavra 

retirada do texto, seguida de uma proposta de divisão 

silábica. Sendo assim, assinale a alternativa em que a 

divisão silábica está gramaticalmente correta.

(A) “viabilizar” (linha 2): via‑bi‑li‑zar

(B) “discussões” (linha 7): dis‑cu‑ssões

(C) “Conhecimentos” (linha 18): Con‑he‑ci‑men‑tos

(D) “desigualdade” (linha 21): de‑si‑gu‑al‑da‑de

(E) “étnicos” (linha 29): ét‑ni‑cos

QUESTÃO 4

Considerando os sentidos do texto, assinale a alternativa que 

apresenta um antônimo do vocábulo “recentes” (linha 8).

(A) hodiernas

(B) renovadas

(C) antigas

(D) contemporâneas

(E) conservadas

QUESTÃO 5

Com base nos sentidos do texto, assinale a alternativa que 

apresenta um sinônimo do vocábulo “vulneráveis” (linha 30).

(A) blindados

(B) suscetíveis

(C) inatacáveis

(D) responsáveis

(E) exemplares
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QUESTÃO 6

Seria mantida a correção gramatical do segundo parágrafo 

caso a palavra “eficiência” (linha 14) fosse substituída por

(A) eficacia.

(B) cerventia.

(C) valênssia.

(D) prestânça.

(E) proficuidade.

QUESTÃO 7

Assinale a alternativa que apresenta uma palavra retirada 

do texto que corresponde a um substantivo flexionado no 

feminino e no plural.

(A) “desafios” (linha 1)

(B) “diminuição” (linha 3)

(C) “devastadoras” (linha 28)

(D) “populações” (linha 29)

(E) “demanda” (linha 40)

QUESTÃO 8

Pertencem à mesma classe gramatical os termos

(A) “grandes” (linha 1) e “desigualdades” (linha 4).

(B) “mas” (linha 5) e “mais” (linha 14).

(C) “perto” (linha 9) e “caminho” (linha 14).

(D) “social” (linha 21) e “diversos” (linha 35).

(E) “o” e “e” (linha 36).

QUESTÃO 9

Os substantivos coletivos indicam um conjunto de seres da 

mesma espécie e podem ser classificados em específicos, 

indeterminados ou numéricos. Considerando essa 

informação, assinale a alternativa que apresenta o coletivo 

de fogos de artifício.

(A) leva

(B) choldra

(C) girândola

(D) farândola

(E) atilho

QUESTÃO 10

Com relação à concordância verbal, assinale a alternativa 

correta.

(A) O agente comunitário de saúde foi um dos poucos que

concordaram com as sugestões do ministro.

(B) Mais de um senador votaram contra a orientação

do partido.

(C) Fazem dois anos que o projeto está na Câmara

dos Deputados.

(D) Nem uma nem outra forma de análise foram

defendidas.

(E) O médico e a enfermeira acredita que a paciente

acordará em breve.

QUESTÃO 11

O outro número que, em conjunto com 35, possui um 

mínimo múltiplo comum de 385 e um máximo divisor 

comum de 5 é

(A) 7.

(B) 11.

(C) 15.

(D) 55.

(E) 77.

QUESTÃO 12

Em um estudo sobre os botos‑cor‑de‑rosa na 

Amazônia, foi observado que, em uma determinada 

região, a proporção de botos fêmeas para cada grupo 

de 10 avistados era de 8 fêmeas para 2 machos. Foram 

avistados 25 botos no total.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa 

que apresenta a quantidade correta de machos que foram 

avistados nessa região.

(A) 5

(B) 6

(C) 7

(D) 8

(E) 9
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RASCUNHO
QUESTÃO 13

Em um circo, há três grupos de artistas: 

malabaristas; acrobatas; e equilibristas. Sabe‑se que o grupo 

de malabaristas possui 20 membros, o grupo de acrobatas 

possui 15 membros e o grupo de equilibristas possui 

10 membros. Além disso, 5 artistas possuem habilidades 

tanto de malabaristas quanto de acrobatas, 3 artistas 

possuem habilidades tanto de malabaristas quanto de 

equilibristas e 2 artistas possuem habilidades tanto de 

acrobatas quanto de equilibristas. Nenhum artista possui 

habilidades em todos os três grupos simultaneamente.

Com base nessa situação hipotética, é correto afirmar que 

a quantidade total de artistas que existem nesse circo é 

igual a

(A) 25.

(B) 30.

(C) 35.

(D) 40.

(E) 45.

QUESTÃO 14

A soma dos algarismos 9 nos números de 1 até 99 é igual a

(A) 90.

(B) 99.

(C) 171.

(D) 180.

(A) 189.

QUESTÃO 15

Anderson teve a sorte de receber um presente 

de aniversário no valor de R$ 100 de sua querida avó. 

Seguindo um conselho de seu pai, ele decidiu guardar esse 

dinheiro em uma conta‑poupança que rende juros simples 

de 1,2% ao mês. 

Com base nessa situação hipotética, é correto afirmar que, 

após um período de 6 meses, esse valor totalizará

(A) R$ 106,80.

(B) R$ 107,20.

(C) R$ 108,40.

(D) R$ 110,60.

(E) R$ 112,00.



AUXILIAR DE NUTRIÇÃOFSNH

FUNDAÇÃO DE SAÚDE PÚBLICA DE NOVO HAMBURGO INSTITUTO QUADRIX – APLICAÇÃO: 2023

4

QUESTÃO 16

Criada no contexto da Guerra Fria entre os Estados Unidos e 

a União Soviética, a aliança militar do Ocidente ampliou‑se 

ainda mais com o fim do socialismo no Leste europeu. A 

sigla que identifica essa aliança é 

(A) CS/ONU.

(B) Otan.

(C) Ansean.

(D) OMC.

(E) OMS.

QUESTÃO 17

No Brasil dos dias atuais, um instrumento de investigação 

muito utilizado para examinar um determinado fato e  

que continua a ter bastante evidência são as Comissões 

Parlamentares de Inquérito (CPIs), que ocorrem no  

âmbito do(a)

(A) Poder Legislativo. 

(B) Poder Executivo.

(C) Poder Judiciário.

(D) Polícia do Exército.

(E) Polícia Federal (PF).

QUESTÃO 18

A violência doméstica contra a mulher é um tipo de 

crime que tem crescido no Brasil, atingindo dimensões 

preocupantes no País. Essa forma de violência  

é denominada

(A) homicídio doloso.

(B) homicídio culposo.

(C) infanticídio.

(D) suicídio.

(E) feminicídio.

QUESTÃO 19

Por ser uma República Federativa, o Brasil é um país cujo 

Poder Executivo é exercido pelo presidente do(a)

(A) Senado Federal.

(B) Câmara dos Deputados.

(C) República.

(D) Superior Tribunal de Justiça.

(E) Supremo Tribunal Federal.

QUESTÃO 20

A expressão “lavagem de dinheiro” está ligada 

especialmente à ação criminosa voltada para tornar 

lícito o dinheiro obtido de forma ilícita. Embora não 

exclusivamente, essa prática criminosa está associada ao

(A) desempenho profissional de economistas, professores 

e intelectuais.

(B) tráfico de animais domésticos, sobretudo de cães  

e gatos. 

(C) esquema de aliciamento de jovens para atuarem na 

venda internacional de armas.

(D) crime organizado, em escala nacional ou internacional.

(E) processo de venda de direitos autorais por  

escritores iniciantes.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS
QUESTÃO 21

As fichas técnicas de preparo (FTPs) são um instrumento 

gerencial de apoio operacional, pelo qual se fazem o 

levantamento dos custos, a ordenação do preparo e o 

cálculo do valor nutricional da preparação, sendo útil para 

subsidiar o planejamento do cardápio. A respeito da FTP, 

assinale a alternativa correta.

(A) A FTP padroniza o processo de produção, dificultando 

a execução das tarefas pelos colaboradores.

(B) A FTP permite obter dados, como, por exemplo, 

consumo per capita, fator de correção e cocção, 

rendimento e número de porções, mas não auxilia no 

controle financeiro.

(C) Na FTP, constam todas as etapas e o tempo do 

processamento, mas não está incluso o detalhamento 

dessas fases.

(D) A implementação das FTP facilita o trabalho do 

nutricionista e promove o aperfeiçoamento dos 

funcionários.

(E) Nas FTPs, constam fatores de correção, que facilitam o 

planejamento da lista de compras, o que gerará custos 

mais altos e mais desperdício de alimentos.

QUESTÃO 22

A RDC 216 tem como objetivo estabelecer procedimentos 

de boas práticas para os serviços de alimentação, a fim 

de garantir as condições higiênico‑sanitárias do alimento 

preparado. Acerca da preparação dos alimentos, assinale a 

alternativa correta.

(A) Alimentos crus, semipreparados e prontos para o 

consumo devem ser manipulados na mesma área, 

para se diminuir o risco de contaminação cruzada.

(B) Os funcionários que manipulam alimentos crus devem 

realizar a lavagem e a antissepsia das mãos antes de 

manusear os alimentos preparados.

(C) Os alimentos submetidos ao descongelamento 

devem ser mantidos sob refrigeração, se não forem 

imediatamente utilizados, podendo ser recongelados.

(D) Após serem submetidos à cocção, os alimentos 

preparados devem ser mantidos em condições 

de tempo e de temperatura que favoreçam a 

multiplicação microbiana.

(E) O estabelecimento não é obrigado nem a implementar, 

nem a manter documentado o controle de garantia da 

qualidade dos alimentos.

QUESTÃO 23

O hipoclorito de sódio é um sanitizante amplamente 

utilizado nos serviços de alimentação e saúde. Ele é 

classificado como um agente químico e seu manuseio 

requer cuidados. A respeito desse sanitizante, assinale a 

alternativa correta.

(A) É um produto de alto custo e de pouca acessibilidade.

(B) Possui elevado poder de diluição e atividade 

microbicida.

(C) Depois de pronta, a solução permanece ativa por até 

48 horas, sem perder as propriedades microbicidas.

(D) É ideal para a higienização de ovos e de alimentos 

crus.

(E) Após a desinfecção com hipoclorito, não é necessário 

efetuar o enxágue.

QUESTÃO 24

Alimentos contaminados podem ser responsáveis por 

graves surtos de doenças transmitidas por alimentos (DTAs), 

como, por exemplo, a salmonelose, que causa intoxicação 

alimentar e, em casos raros, pode provocar graves infecções 

e, até mesmo, a morte. Acerca dessa doença, assinale a 

alternativa correta.

(A) O consumo de ovos e de frangos pode levar à 

salmonelose.

(B) A bactéria salmonella sp está presente em vegetais 

que, se forem mal lavados, serão responsáveis pelos 

surtos alimentares.

(C) O consumo de ovos e frangos mal cozidos deve ser 

evitado, pois a salmonella sp não é eliminada em altas 

temperaturas.

(D) A salmonelose é uma doença causada pelo consumo 

de alimentos congelados.

(E) O consumo de ovos crus e de produtos derivados de 

ovos crus é um risco em potencial para a salmonelose.
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QUESTÃO 25

A promoção da alimentação adequada e saudável (PAAS) 

tem por objetivo apoiar estados e municípios brasileiros 

no desenvolvimento da promoção e da proteção à saúde 

da população, possibilitando um pleno potencial de 

crescimento e desenvolvimento humano, com qualidade 

de vida e cidadania. Em relação à PAAS, assinale a  

alternativa correta.

(A) A PAAS tem como objetivo promover carências 

nutricionais na população em todos os ciclos da vida.

(B) A PAAS contribui para a redução da prevalência do 

sobrepeso, da obesidade e das doenças crônicas  

não transmissíveis.

(C) A PAAS corresponde a uma das diretrizes da Política 

Nacional de Alimentação e Nutrição (PNAN), com 

enfoque na insustentabilidade do meio ambiente.

(D) As políticas públicas de saúde não são iniciativas 

previstas na PAAS.

(E) A PAAS preocupa‑se apenas com a população idosa, 

visto que esta é o grupo de maior vulnerabilidade  

à desnutrição.

QUESTÃO 26

Os serviços de alimentação devem dispor no 

estabelecimento o Manual de Boas Práticas e de 

Procedimentos Operacionais Padronizados (POPs) para 

melhor funcionamento das atividades. Acerca dos POPs, 

assinale a alternativa correta.

(A) Os POPs relacionados à higiene e à saúde dos 

manipuladores devem contemplar as etapas, a 

frequência e os princípios ativos usados na lavagem e 

na antissepsia das mãos dos manipuladores.

(B) Os registros devem ser mantidos por período mínimo 

de três dias, contados a partir da data de preparação 

dos alimentos. Após isso, podem ser descartados.

(C) É dispensável informar a concentração do princípio 

ativo utilizado na higienização das instalações.

(D) As medidas preventivas e corretivas são destinadas a 

aumentar a atração, o abrigo, o acesso e a proliferação 

de vetores e de pragas urbanas.

(E) A higienização de reservatórios pode ser feita de 

forma terceirizada, o que dispensa o certificado de 

execução do serviço.

QUESTÃO 27

O regulamento técnico de boas práticas para os serviços 
de alimentação busca estabelecer procedimentos de boas 
práticas, a fim de garantir as condições higiênico‑sanitárias 
do alimento preparado. Esse regulamento aplica‑se aos 
serviços de alimentação que realizam atividades, como, 
por exemplo, manipulação, preparação, fracionamento, 
armazenamento, distribuição, transporte, exposição à 
venda e entrega de alimentos preparados ao consumo. 
Com base nessas informações, é correto afirmar que essas 
atividades são referentes às(aos)

(A) lactários.
(B) unidades de terapia de nutrição enteral.
(C) bancos de leite humano.
(D) confeitarias.
(E) cozinhas dos estabelecimentos assistenciais de saúde.

QUESTÃO 28

O controle de qualidade dos alimentos é um conjunto de 
ações que visam à implementação de procedimentos que 
garantam o fornecimento de refeições seguras, tanto do 
ponto de vista nutricional, como do higiênico‑sanitário. 
Considerando essas informações, assinale a alternativa que 
apresenta os benefícios que esse controle traz ao serviço 
de alimentação.

(A) otimização dos processos produtivos
(B) aumento dos custos e do tempo
(C) refeições nutricionalmente desbalanceadas
(D) prevenção contra a contaminação e o aumento de 

doenças transmitidas por alimentos (DTAs)
(E) evolução da empresa e insatisfação do cliente

QUESTÃO 29

A triagem nutricional consiste em identificar pacientes 
com risco nutricional, a fim de que seja estabelecido um 
plano terapêutico e que o atendimento nutricional seja 
otimizado. Com base nessas informações, é correto afirmar 
que a tiagem nutricional

(A) é um instrumento de alto custo e, por isso, é pouco 
utilizado.

(B) auxilia na prevenção da desnutrição ou na piora do 
estado nutricional.

(C) identifica pacientes em risco nutricional para iniciar o 
tratamento tardio.

(D) classifica os pacientes, sem levar em consideração o 
risco nutricional.

(E) é um procedimento lento. Logo, não é viável sua 
utilização na área hospitalar.
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QUESTÃO 30

A antropometria é uma das ferramentas que compõem as 
medidas corporais, sendo parte essencial da avaliação do 
estado nutricional. Assinale a alternativa que apresenta 
esse método de avaliação.

(A) É um método rápido, invasivo e de baixo custo para a 
coleta de dados para a avaliação nutricional.

(B) O peso e a altura não constituem fatores 
determinantes para a definição do estado nutricional.

(C) As pregas cutâneas e as circunferências dispensam 
padronização.

(D) É dispensável a calibração de equipamentos em 
unidades de alta rotatividade.

(E) O profissional deve ser bem treinado para a coleta de 
dados e deve ser consciente de sua responsabilidade 
para com as tarefas.

QUESTÃO 31

Os técnicos em nutrição e dietética (TND) possuem um 
código de ética que funciona como um guia para orientá‑los 
sobre seus direitos, deveres e limites no exercício 
profissional. Acerca dos direitos e deveres do TND, assinale 
a alternativa correta.

(A) É dever do TND posicionar‑se contrariamente a 
movimentos legítimos de sua categoria, com a 
finalidade de obter vantagens.

(B) É dever do TND prestar serviços profissionais sem 
finalidades lucrativas em situações de emergência 
pública e calamidades.

(C) É direito do TND receber comissão, remuneração 
ou vantagens que não correspondam a serviços 
prestados.

(D) É direito do TND permitir a interferência de pessoas 
leigas em seus trabalhos profissionais.

(E) É direito do TND prolongar, desnecessariamente, a 
prestação de serviços profissionais.

QUESTÃO 32

O Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) é 
acompanhado e fiscalizado diretamente pela sociedade, 
por meio dos Conselhos de Alimentação Escolar (CAE), pelo 
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação (FNDE), 
pelo Tribunal de Contas da União (TCU), pela 
Controladoria‑Geral da União (CGU) e pelo Ministério

(A) da Educação.
(B) da Agricultura Familiar.
(C) Público.
(D) dos Direitos Humanos.
(E) da Cultura.

QUESTÃO 33

O PNAE é um eixo fundamental para a garantia da 

segurança alimentar e nutricional no País. Considerando 

essa informação, é correto afirmar que o PNAE

(A) atende a todos os alunos matriculados na rede pública 

e na rede particular de educação básica.

(B) orienta para o uso de alimentos variados, seguros, 

que respeitem a cultura, as tradições e os hábitos 

alimentares saudáveis.

(C) não tem competência para atender os alunos que 

necessitam de atenção específica.

(D) fomenta a exclusão da educação alimentar e 

nutricional no processo de ensino e aprendizagem.

(E) garante a segurança alimentar e nutricional dos 

alunos, exceto os que se encontram em situação de 

vulnerabilidade social.

QUESTÃO 34

O Programa de Alimentação do Trabalhador (PAT) é um 

programa governamental de adesão voluntária, que 

busca estimular o empregador a fornecer alimentação 

nutricionalmente adequada aos trabalhadores, por meio 

da concessão de incentivos fiscais. Considerando essas 

informações, é correto afirmar que o PAT

(A) tem como prioridade atender os trabalhadores de 

renda média e alta.

(B) gera integração entre os trabalhadores e a 

empresa, com o consequente aumento das faltas e  

da rotatividade.

(C) promove a educação alimentar e nutricional e a 

divulgação de conceitos relacionados a modos de  

vida saudável.

(D) promove o enfraquecimento das redes locais 

de produção, abastecimento e processamento  

de alimentos.

(E) propicia aumento na produtividade dos funcionários, 

gerando uma queda na qualidade dos serviços.
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QUESTÃO 35

Na área de saúde coletiva, o TND poderá atuar em: 
políticas e programas institucionais; vigilância em saúde; 
e fiscalização do exercício profissional. Considerando essas 
informações, assinale a alternativa que apresenta uma das 
atribuições do TND.

(A) coletar dados antropométricos e realizar avaliação 
nutricional

(B) montar o cardápio e verificar seu cumprimento
(C) contribuir para a identificação de estudantes com 

necessidades específicas
(D) acompanhar e orientar a execução das atividades 

do recebimento até o transporte de refeições, 
desobedecendo às normas sanitárias vigentes

(E) privar‑se da elaboração de material técnico, científico 
e educativo para a orientação da comunidade escolar

QUESTÃO 36

O TND pode atuar na área de nutrição clínica em locais, 
como, por exemplo, os bancos de leite humano. Assinale a 
alternativa que apresenta uma atribuição do TND ao atuar 
nesse setor.

(A) orientar as atividades que se referem à ordenha, à 
estocagem, à pasteurização e ao controle de qualidade 
do leite humano

(B) orientar doadoras quanto às práticas de higiene 
pessoal, visando à insegurança

(C) realizar os procedimentos de controle de qualidade do 
leite humano, excluindo a coleta de amostra para os 
exames laboratoriais

(D) elaborar relatórios sobre o tipo e a quantidade de 
refeições a serem fornecidas

(E) identificar todos os recipientes sem levar em 
consideração os protocolos do banco de leite humano

QUESTÃO 37

O TND realiza diversas atividades dentro de uma unidade 
de alimentação e nutrição (UAN). Assinale a alternativa que 
apresenta competências desse profissional nessa área.

(A) O TND acompanha as atividades de controle de 
qualidade em todo o processo produtivo, atendendo 
às normas de segurança alimentar e nutricional.

(B) O TND contribui na elaboração do Manual de Boas 
Práticas e POP, mas não acompanha a execução deles.

(C) O TND acompanha e monitora apenas as atividades 
do recebimento até o pré‑preparo, excluindo a 
distribuição e o transporte.

(D) O TND não participa do levantamento de dados para 
os cálculos de informações nutricionais.

(E) O TND colabora, durante todo o processo produtivo, 
com ações que danifiquem o meio ambiente, com 
vistas ao desenvolvimento insustentável.

QUESTÃO 38

Os colaboradores no serviço de alimentação estão expostos 
a situações que podem alterar sua saúde, muitas dessas por 
condições inadequadas de trabalho causadas por problemas 
de ambiente, equipamentos e processos de trabalho. Uma 
maneira de minimizar esses riscos é por meio da utilização 
dos equipamentos de proteção individual (EPIs). Acerca 
desse assunto, assinale a alternativa correta.

(A) Os colaboradores não necessitam nem de orientação, 
nem de treinamento quanto ao uso de EPIs pela 
organização.

(B) Caso os EPIs apresentem algum tipo de dano ou sofram 
extravio, é necessário substituí‑los imediatamente.

(C) O fabricante pode comercializar ou colocar à venda os 
EPIs que não tenham certificado de aprovação.

(D) A adaptação do EPI, para o uso por pessoa com 
deficiência, feita pelo fabricante detentor do 
certificado de aprovação invalida o certificado  
já emitido.

(E) Nem todo EPI deve apresentar marcações com o 
nome comercial do fabricante, o lote de fabricação e o 
número do certificado de aprovação.

QUESTÃO 39

A educação alimentar e nutricional (EAN) ocupa uma 
posição estratégica para a prevenção e o controle dos 
problemas alimentares e nutricionais atuais e para a 
promoção da alimentação adequada e saudável. Acerca dos 
princípios das ações de EAN, assinale a alternativa correta.

(A) desvalorização do autocuidado
(B) planejamento, avaliação e monitoramento
(C) desvalorização da cultura alimentar local
(D) insustentabilidade social, ambiental e econômica
(E) falta de diversidade de cenários de prática

QUESTÃO 40

A EAN é compreendida, também, no âmbito da promoção 
da saúde no campo do desenvolvimento de habilidades 
pessoais, por meio de processos participativos e 
permanentes. Com isso, ela configura‑se como um dos 
pilares da promoção da alimentação adequada e saudável 
e, assim, é contemplada com uma política específica. 
Assinale a alternativa que apresenta essa política. 

(A) Política Nacional de Assistência Social (PNAS)
(B) Política Nacional de Humanização (PNH)
(C) Política Nacional de Atenção Básica (PNAB)
(D) Política Nacional de Participação Social (PNPS)
(E) Política Nacional de Alimentação e Nutrição (PNAN)


