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PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA**

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

¢ Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos
diferentes, sendo o contelido das questées o mesmo para
todos, diferenciando-se apenas a ordem das questdes e
alternativas.

¢ Verifiqgue acima o tipo do seu Caderno de Prova e
preencha no Cartdo Resposta, em campo especifico, o
namero correspondente ao tipo do seu Caderno de Prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificacao,
caneta esferogréfica de tinta azul ou preta feita de material
transparente e recipiente com agua sem qualquer etiqueta
ou rotulo.

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo
para o qual vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20
questdes, numeradas de 1 a 20.

e Ndo serdo consideradas reclamac8es posteriores ao
término da prova.

¢ Assine o Cartdo Resposta.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro
alternativas, identificadas pelas letras A, B, C e D das
guais apenas uma € a resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno
de Prova deverdo ser transportadas para o Cartdo
Resposta, 0 qual sera o Unico documento valido para a
correcao das provas objetivas e ndo sera substituido em
hip6tese alguma.

¢ A marcacao da alternativa julgada como correta deve ser
feita conforme orientado no Cartdo Resposta.

e Ao terminar sua prova, entregue o Cartdo Resposta ao
fiscal de sala e retire-se imediatamente do local de
aplicacdo das provas.

TEMPO DE PROVA

e A prova objetiva tera duracdo maxima de
2h30min, incluido 0 tempo para
preenchimento do Cartdo Resposta.

« O candidato somente poder3 retirar-se do local
de prova apos 30 minutos de seu inicio e
podera levar o caderno de provas.

e¢Os 3 (trés) dultimos candidatos somente
poderdo retirar-se da sala de prova
simultaneamente e devem fazé-lo apoés o
encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre o0s
candidatos durante a aplicacdo da prova, sob
qualquer forma ou alegacéo.

e Qualquer tipo de consulta sejam por meio de
recursos didaticos, elétricos ou eletrénicos.

e Sair da sala durante a realizacdo da sua
provas sem o acompanhamento do fiscal de
corredor.

e Uso do banheiro apés entregar seu Cartdo
Resposta.

e A permanéncia de candidatos no local de
realizacdo das provas apds o término e a
entrega do Cartdo Resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Analise as assertivas a seguir acerca dos conceitos,
principios, finalidades e objetivos da Educacéo Fisica:

I.Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs, 1998) de
Educacdo Fisica indicam como objetivos do ensino
fundamental que os alunos sejam capazes de saber
utilizar diferentes fontes de informacdo e recursos
tecnoldgicos para adquirir e construir conhecimentos.

I.LNas aulas de Educacao Fisica o professor deve
propiciar um espaco de desenvolvimento social, apreco
as diferencas, solidariedade e cooperacdo, além de
contribuir para promocédo do bem estar geral e formagéo
de alunos acriticos.

LA Educacdo Fisica € de suma importancia para
formacdo social das criancas, a interacdo inerente as
atividades como jogos e brincadeiras proporcionam o
desenvolvimento cognitivo, social e fisico dos alunos.

E correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) Il, apenas.
(C) 1elll, apenas.
(D) 1, ell.

Questéao 02

Considere as afirmativas relacionadas a Lei n° 13.005/14
— aprova o Plano Nacional de Educacdo - PNE e d&a
outras providéncias. Registre V, para verdadeiras, e F,
para falsas. Art. 2° Sao diretrizes do PNE:

(_)Promogédo do principio da gestdo democratica da
educacéo tanto em ambito publico quanto privado.

(_)Valorizacdo dos (as) profissionais da educacdo e
universalizacdo do atendimento escolar.

(_)Melhoria da qualidade da educacéao e erradicagéo do
analfabetismo.

Assinale a alternativa com a sequéncia correta:

(A) F, F,F.
(B) F,V, V.
(C) V,V, V.
(D) V,F, F.

Questéao 03

Segundo a Lei n° 8.069/90 - Estatuto da Crianca e do
Adolescente em seu Art. 100, na aplicagdo das medidas
especificas de protecdo, levar-se-d0 em conta as
necessidades pedagdgicas, preferindo-se aquelas que
visem ao fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios. Paragrafo Unico. S&o também principios
gue regem a aplicacdo das medidas:

(A) Condicdo da crianca e do adolescente como sujeitos
apenas dos direitos previstos nesta lei.
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(B) Protecéo integral e ndo prioritaria.

(C) Responsabilidade parental: a intervencdo deve ser
efetuada de modo que os pais assumam 0S Sseus
deveres para com a crianc¢a e o adolescente.

(D) Interesse inferior da crianga e do adolescente.

Questéao 04

Considere as assertivas a seguir acerca do Voleibol de
quadra e com base no tema praticas desportivas,
modalidades e regramentos. Registre V, para
verdadeiras, e F, para falsas:

(__)Saque ¢é o ato de colocar a bola em jogo, executado
pelo jogador de tras a direita, posicionado na zona de
sague.

(_)O sacador deve golpear a bola dentro de 5 segundos
apo6s o 1° arbitro apitar para autorizar o saque.

(_)A rede é colocada verticalmente sobre a linha
central. Sua parte superior é ajustada a 2,43 metros do
solo para os homens e 2,24 metros para as mulheres.

Assinale a alternativa com a sequéncia correta:

(A) V,F,V.
(B) F,V, V.
(C) F,V, F.
(D) V,V, F.

Questéao 05

O professor de Educacao Fisica Messi, iniciou o
conteldo Futebol de campo com seus alunos aplicando
a primeira atividade avaliativa do bimestre. A partir dos
dados coletados nessa atividade formalizou as
estratégias de ensino a serem utilizadas nas aulas. No
meio do bimestre, aplicou uma segunda avaliacdo com o
intuito de verificar se os objetivos propostos estavam
sendo alcancados pelos alunos e dessa forma ajustar
sua prética pedagogica de acordo com as necessidades.
No caso descrito o professor Messi utilizou
respectivamente na primeira e segunda as avaliacdes:

(A) Diagnostica e formativa.

(B) Diagnostica e formalizadora.
(C) Formativa e somativa.

(D) Formalizadora e diagnéstica.

Questéao 06

As etapas do desenvolvimento infantil foram o principal
tema de estudo de Jean Piaget. A teoria de Piaget
considera que o desenvolvimento infantil consiste em
quatro fases, sdo elas, EXCETO:

(A) Sensorio-motor.
(B) Operatério concreto.
(C) Operatério abstrato.
(D) Pré-operatorio.



Questéao 07

Sobre o impedimento no Futebol de campo, de acordo
com o regramento oficial da International Football
Association Board (IFAB), 6rgao que regulamenta as
regras do futebol, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Encontrar-se em posigdo de impedimento ndo é uma
infracao.

(B) Um jogador estarAd em posicdo de impedimento se
estiver na mesma linha do pendltimo adversario ou
dos dois ultimos adversarios.

(C) Um jogador estard em posicdo de impedimento se
qualquer parte de sua cabeca, seu corpo ou seus
pés estiver no campo do adversario (excluindo-se a
linha de meio de campo).

(D) Um jogador estara em posicdo de impedimento se
gualquer parte de sua cabeca, seu corpo ou seus
pés estiver mais préxima da linha de fundo do campo
do adversario do que a bola e o pendltimo
adversério.

Questéao 08

O planejamento de aula é um documento elaborado pelo
professor que tem a funcdo de organizar as estratégias
gue serdo utilizadas no processo de ensino e
aprendizagem. Sobre o planejamento de aula, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A) Para verificar se os objetivos predefinidos foram
alcancados o professor deve utilizar diferentes
instrumentos de avaliacao.

(B) E importante definir os objetivos a serem alcancados
pelos alunos e o tempo estimado para alcancé-los.
(C) O professor deve considerar, entre outras, as

competéncias gerais da Educacdo Basica definidas
na Base Nacional Comum Curricular.

(D) A reflexdo acerca do seu publico-alvo é fundamental,
pois 0 sucesso de uma intervengdo numa turma,
garante os mesmos resultados em turmas distintas.

Questao 09

Com base nos conceitos de Anatomia Humana analise a
imagem e julgue as sentencas:
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I.Na imagem encontram-se representados 0s 0ssos do
esqueleto axial apenas.

[I.Na imagem encontram-se representados 0S 0ssos do
esqueleto apendicular.

I.Os ossos do esqueleto axial representados na
imagem sdo cranio e vértebra e do esqueleto
apendicular esterno e costelas.

E correto o que se afirma em:

(A) 1 11elll.

(B) 1l elll, apenas.
(C) Ill, apenas.
(D) I, apenas.

Questéao 10

Durante a aula de Educacdo Fisica uma aluna foi
acometida por um acidente que resultou em obstrucéo
parcial das vias respiratérias por um corpo estranho. A
professora Rebeca Andrade executou com sucesso 0S
procedimentos de Socorros de Urgéncia conforme
ilustracéo a seguir:

No caso narrado a professora utilizou, na prestacido do
Socorro de Urgéncia, a manobra de:

(A) Leopold.
(B) Heimlich.
(C) Chin-Lift.
(D) Valsava.

Questéo 11

Analise as assertivas a seguir acerca da recreacdo, da
ginastica e da danca.

I.A danca é composta por trés elementos fundamentais,
séo eles: movimento corporal, espago e ritmo.

II.Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
a ginastica geral, também conhecida como ginastica para
todos, redne as praticas corporais que tém como
elemento organizador a exploracdo das possibilidades
acrobaticas e expressivas do corpo, a interagdo social, o
compartilhamento do aprendizado e a néo
competitividade.

III.LA utilizagcdo de atividades recreativas no ensino de
uma modalidade esportiva favorece o processo de
aprendizagem, tornando-a mais prazerosa, além de
reforcar a necessidade de uma postura disciplinadora e
autoritaria do professor na educacgéo dos alunos.



E correto o que se afirma em:

(A) Il, apenas.
(B) I, elll.

(C) 1, apenas.
(D) 1ell, apenas.

Questéao 12

Segundo a Lei n°® 9.394/96 — Lei de Diretrizes e Base da
Educagdo Nacional, em seus Artigos 2° e 3° a
educacéo, dever da familia e do Estado, inspirada nos
principios de liberdade e nos ideais de solidariedade
humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do
educando, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e
sua qualificacdo para o trabalho. Sobre os principios os
guais sera ministrado o ensino, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Gratuidade do ensino publico em estabelecimentos
oficiais e n&o oficiais.

(B) Singularismo de
pedagdgicas.

(C) Valorizagéo da experiéncia extraescolar.

(D) Respeito a liberdade e fomento a intolerancia

ideias e de concepcdes

Questéao 13

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de
Educacdo Fisica, para a unidade temética Esportes,
utiliza um modelo de classificagdo baseado na légica
interna, assim, sdo apresentadas sete categorias de
esportes, uma dessas categorias € o de esporte de
precisdo. Sao exemplos de esporte de precisdo
apresentados pela BNCC, EXCETO:

(A) Bocha.

(B) Basquetebol.
(C) Curling.

(D) Golfe.

Questao 14

Sobre a Corrida com Barreiras no Atletismo, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) Nao se considera infragcdo, via de regra, quando o
atleta, ao pular, derruba a barreira.

(B) As corridas sado realizadas em pistas, no sentido
horario, e cada dupla de corredor ocupa uma raia da
pista.

(C) As provas de 150 metros sdo disputadas pelos
homens.

(D) As provas de 110 metros sdo disputadas pelas
mulheres.
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Lingua Portuguesa

Questéao 15

Além do timulo de Menna, a equipe também analisou
um retrato de Ramsés Il encontrado no tamulo de
Nactamon, tradicionalmente datado como sendo da 192
dinastia.

(Disponivel: https://www.bbc.com/portuguese/articles/
c97vn4yl4120.adaptado.)

Assinale a opcdo correta quanto a nova pontuagcao sem
alteracéo do sentido original da frase.

(A) A equipe analisou um retrato de Ramsés I,
encontrado no timulo de Nactamon também datado
tradicionalmente, como sendo da 192 dinastia, além
do timulo de Menna.

(B) Tradicionalmente, datado como sendo da 192
dinastia a equipe também, analisou um retrato de
Ramsés Il, encontrado no timulo de Nactamon além
do timulo de Menna.

(C) A equipe analisou um retrato de Ramsés I
encontrado no tiimulo de Nactamon também datado
tradicionalmente, como sendo da 192 dinastia além
do tiimulo de Menna.

(D) Tradicionalmente datado como sendo da 192
dinastia, a equipe também analisou um retrato de
Ramsés Il encontrado no timulo de Nactamon, além
do timulo de Menna.

Questéao 16

O colar usado pelo rei também 'pode’ ter sido alterado.
(Disponivel: https://www.bbc.com/portuguese/articles/
c97vn4yl4120.adaptado.)

Conjugando o verbo destacado no futuro do pretérito do
indicativo, tem-se:

(A) O colar usado pelo rei também pudera ter sido
alterado.

(B) O colar usado pelo rei também podia ter sido
alterado.

(C) O colar usado pelo rei também pdde ter sido
alterado.

(D) O colar usado pelo rei também poderia ter sido
alterado.

Questéao 17

Os campos da arqueologia e da egiptologia tém um
longo histérico de uso de técnicas e ferramentas criadas
por outras disciplinas.

(Disponivel: https://www.bbc.com/portuguese/articles/
c97vn4yl4120.adaptado.)

Sintaticamente, é correto afirmar que o:

(A) Nucleo do predicado é 'histérico’, uma caracteristica
de ‘campos'.



(B) Sujeito da frase é a expressdo 'os campos da

arqueologia e da egiptologia'.
(C) Predicado é verbo-nominal.
(D) Sujeito é composto.

Conhecimentos Gerais

Questao 18

A Lei Orgénica de S&o Jodo do Oeste/SC determina que
o servidor municipal sera responsavel civil, criminal e
administrativamente por qual das praticas citadas
abaixo?

(A) Por qualquer tipo de posicionamento politico feito
publicamente.

(B) Por emitir publicamente opinido contraria aos
preceitos da administragcdo publica vigente.

(C) Pelos atos que praticar no exercicio de cargo ou
funcéo ou a pretexto de exercé-lo.

(D) Pelos atos que praticar social e profissionalmente.

Questéao 19

A Inteligéncia Artificial (IA) esta cada vez mais presente
no nosso dia a dia, sendo aplicada em diversas tarefas,
sejam elas complexas ou banais. Um exemplo de IA que
explodiu no ano de 2023 e vem sendo amplamente
usada € o:

(A) ChatGPT.
(B) Seico.

(C) Robotox.
(D) EcoSystem.

Questéao 20

Qual das alternativas abaixo cita uma localidade que
NAO ¢é uma das comunidades de S&o Jodo do
Oeste/SC?

(A) Beato Roque.
(B) Vila Nova.
(C) Macuco.

(D) Jaboticaba.
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