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Prezado(a) Candidato(a),
1. Ao receber este caderno, confira se ele contém as questdes objetivas com 70 (setenta) itens, ordenados de 1 a 70, com al-
ternativas de A a D; sendo que apenas uma alternativa é correta. Caso o caderno esteja incompleto ou tenha qualquer defeito,

solicite ao Fiscal de Sala as providéncias cabiveis.

2. Durante a prova ndo podera ser utilizado nenhum material de consulta. Ndo se comunique com outros candidatos, ndo use
chapéu, 6culos escuros, reldgio e nem se levante sem autorizagio do Fiscal de Sala.

3. O cartdo-resposta devera ser preenchido, pelo(a) candidato(a) com caneta esferografica TRANSPARENTE de tinta azul

ou preta, devendo cobrir inteiramente o espago correspondente a alternativa escolhida. O cartdo nio podera ser rasurado,
dobrado ou amassado. Nao havera substituicio de cartdo-resposta.

MARQUE ASSIM ‘

NAOMARQUEASSIM EX? @ D §

4. A assinatura do(a) canditado(a) e a identificagdo do tipo de caderno de prova no cartdo-resposta é necessaria e fundamen-
tal para sua identificagio.

5. No momento da identificacdo, o(a) candidato(a) devera escrever, no espaco apropriado do cartdo-resposta, com a sua
caligrafia usual, a seguinte frase:

Vencer a si proprio € a maior das vitorias.
6. 0 tempo maximo de duragdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo o preenchimento do cartdo resposta, contadas a
partir da autorizagiao dada pelo Fiscal de Sala.

7. 0(a) candidato(a) somente podera entregar a prova depois de transcorrida, pelo menos, 1 (uma) hora de seu inicio. Apos
a entrega, o(a) mesmo(a) deverd retirar-se da sala e do local de prova, ndo podendo mais ir ao banheiro.

8. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala de prova e somente poderao sair juntos do recinto apos a aposi¢ao
em ata de suas respectivas assinaturas.

9. O(a) candidato(a) podera levar o caderno de questdes, SOMENTE, 1 hora antes do término da prova.

10. O ndo cumprimento a qualquer uma das instrugdes deste caderno e do edital 01 - TECENF, podera implicar na anulacdo
da sua prova.

11. A avaliacdo da prova objetiva levara em consideracdo somente as respostas transferidas para o cartio-resposta.

12. Cabera recurso sobre o contetido da prova em até 2 (dois) dias tteis apos a divulgacio do gabarito, que estara disponivel
no site https://funatec.org.br
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a )
LINGUA PORTUGUESA
AS QUESTOES 1 A 10 ESTAO RELACIONADAS AO TEXTO ABAIXO
A (DES)IGUALDADE DE GENERO E O (DES)EQUILiBRIO DE PODER
1 A desigualdade de género é a grande injustica da nossa época e o maior desafio que
2 enfrentamos em matéria de direitos humanos. No entanto, a igualdade de género oferece solugdes
3  paraalguns dos problemas mais intrataveis dos nossos tempos.
4 Em todo o mundo, a situagdo das mulheres € pior do que a dos homens pelo simples fato de
5 serem mulheres. A realidade é ainda pior para as mulheres que pertencem a minorias, mulheres
6 idosas, mulheres portadoras de deficiéncia, migrantes e refugiadas.
7 Embora tenhamos assistido a um enorme progresso nos direitos das mulheres ao longo das
8 ultimas décadas, como a aboli¢cdo de leis discriminatérias e o aumento do nimero de mulheres
9 jovens que frequentam a escola, enfrentamos agora uma forte reacdo em sentido contrario. Em
10  alguns paises, esta a diluir-se a protegdo juridica contra a violagdo e os abusos domésticos, enquanto
11  noutros estdo a ser introduzidas medidas que penalizam as mulheres, que vio desde a austeridade a
12 reprodugdo coerciva. Os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres estdo a ser ameagados em
13 varias frentes.
14 Tal acontece porque a igualdade de género €, fundamentalmente, uma questdo de poder.
15  Séculos de discrimina¢do e de patriarcado profundamente enraizado criaram uma enorme
16  disparidade de poder entre géneros nas nossas economias, sistemas politicos e empresas. Ha provas
17  disso por todo o lado.
18 Dos governos aos conselhos de administrag@o, passando por prestigiantes cerimonias que
19  premiam o talento, as mulheres continuam a ser excluidas das posi¢des de topo. As lideres e figuras
20 publicas enfrentam assédio, ameacgas e abusos, tanto na internet como na vida real. A disparidade
21  salarial entre os homens e as mulheres € apenas um sintoma da diferenga de poder entre géneros.
22 Até os dados, supostamente imparciais, que servem para fundamentar a tomada de decisGes
23 em questdes tdo diversas como o planejamento urbano ou o teste de medicamentos, baseiam-se
24 frequentemente nos homens. Os homens sdo tidos como a regra, enquanto as mulheres sdo a
25  excegdo.
26 As mulheres e mulheres jovens tém também de enfrentar séculos de misoginia e de
27  impedimentos as suas realiza¢des. Sdo ridicularizadas, acusadas de serem histéricas ou hormonais,
28  frequentemente julgadas pela sua aparéncia, sujeitas a infinitos mitos e tabus sobre as funcdes
29  naturais dos seus corpos. Todos os dias sdo confrontadas com sexismo, condescendéncia masculina
30 e acusagOes de vitimizagao.
31 Esta realidade afeta-nos profundamente e constitui um obstaculo para solucionar muitos dos
32 desafios e ameagas que enfrentamos.
33 As mulheres ganham 77 céntimos por cada dolar auferido pelos homens. De acordo com o
34  mais recente estudo do Férum Econémico Mundial, serdo necessarios 257 anos para eliminar este
35  fosso.
36 Para além disso, as mulheres e as mulheres jovens executam, todos os dias, cerca de 12 mil
37  milhdes de horas de trabalho ndo remunerado, que simplesmente ndo € tido em conta na tomada de
38  decisdes econdmicas. Se queremos alcangar uma globalizagio justa, que funcione para todos, €
39  necessario basear as nossas politicas em estatisticas que tenham em consideragdo o contributo real
40  das mulheres.
41 A tecnologia digital € outro exemplo. A falta de equilibrio entre géneros nas universidades,
42 nas startups e nos “Silicon Valleys” do nosso mundo ¢é profundamente preocupante. Estes centros
43  tecnologicos estdo a moldar as sociedades e as economias do futuro. Nao podemos permitir que
44 entrincheirem e acentuem o dominio masculino.
45 Vejamos também as guerras que estdo a devastar o nosso mundo. E possivel estabelecer uma
46  ligagdo direta entre a violéncia contra as mulheres, a opressao civil e os conflitos. O modo como
47  uma sociedade trata a metade feminina da sua popula¢do é um indicador significativo de como
48  tratara outras pessoas.
49 Mesmo em sociedades pacificas, muitas mulheres estdo em perigo de morte dentro das suas
50  proprias casas.
51 Existe até desigualdade de género na nossa resposta a crise climatica. As iniciativas para
52  reduzir e reciclar sdo predominantemente direcionadas as mulheres, enquanto os homens sdo mais
- J
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63  préximos anos.

69  Unidas.

71 de alcangar o seu potencial.

53  propensos a confiar em solug¢des tecnologicas que ainda ndo foram testadas. As mulheres
54  economistas e deputadas tém mais propensao do que os homens a apoiar politicas pré-ambientais.
55 Por ultimo, a representagio politica € a prova mais clara da diferenca de poder entre os sexos.
56  As mulheres sdo superadas em nimero, numa média de 3 para 1, nos parlamentos de todo o mundo,
57  mas a sua presenca estd fortemente correlacionada com a inovagéo e o investimento em saude e em
58  educacdo. Nao ¢ por acaso que os governos que estdo a redefinir o seu sucesso econdémico, com a
59 inclusdo do bem-estar e da sustentabilidade, sdo liderados por mulheres.

60 Por isso, uma das minhas primeiras prioridades nas Nag¢des Unidas foi a de trazer mais
61  mulheres para a nossa lideranga. Ja alcangamos a paridade de género ao nivel mais sénior, dois anos
62  antes do previsto, e temos um plano para alcangar a paridade em todos os niveis da organiza¢fo nos

64 O nosso mundo passa por dificuldades e a igualdade de género é uma parte essencial da
65  resposta. Os problemas criados pelo homem tém solu¢des impulsionadas por humanos. A igualdade
66  de género é um meio de redefinir e transformar o poder que trara beneficios para todos.

67 O século XXI deve ser o século da igualdade das mulheres nas negociacdes de paz, nas
68  negociagdes comerciais, nos conselhos de administrag@o, nas salas de aula, no G20 e nas Nagdes

70 E hora de parar de tentar mudar as mulheres e comecar a mudar os sistemas que as impedem

Anténio Guterres, secretario-geral das Nagoes Unidas.
(Fonte: https://www.tudoporemail.com.br/).

QUESTAO 01

QUESTAO 04

No texto, expressa uma condi¢cdo o fragmento transcrito em

(a) “Embora tenhamos assistido a um enorme progresso nos direitos
das mulheres ao longo das tltimas décadas” (L.7/8).

(b) “Se queremos alcangar uma globalizacdo justa” (L.38).

(c) “como uma sociedade trata a metade feminina da sua populagao”
(L.46/47).

(d) “mas a sua presenca esta fortemente correlacionada com a ino-
vacao” (L.57).

QUESTAO 02

A alternativa em que ha uma explicacdo correta para o termo trans-
crito é

(a) “do que” (L.4) expressa comparagdo e ndo admite apenas o uso de
“que” para indicar a mesma ideia.

(b) O vocabulo “Se” (L.38) é reflexivo.
(c) Os vocabulos “que” e “que” em “que funcione para todos” (L.38)
e “que tenham em consideragdo o contributo real das mulheres”

(L.39/40) expressam restricao.

(d) “até” (L.51) exprime inclusao.

QUESTAO 03

Com referéncia aos mecanismos linguisticos usados no texto, é correta
a afirmacdo que se faz em

(a) Na expressdo “Em todo o mundo” (L.4), a supressdo do vocabulo ‘0’
ndo alteraria o valor semantico expresso na frase em destaque.

(b) A expressdo “mesmo” (L.49) expressa concessao.
(c) “todos os dias” (L.36) exprime ideia de repeti¢do no passado.

(d) “Por isso” (L.60) expressa valor semantico de explicacdo.

.

O texto

(a) Reflete sobre as progressivas lutas da mulher brasileira, defenden-
do sua atuagdo como sujeito ativo, capaz de contestar e se posicionar
em face da organizagao social do pafs.

(b) Pée em duvida a relevancia do enfrentamento, pelas mulheres, do
machismo dominante na sociedade.

(c) Defende a assungdo do poder pelo sexo feminino em detrimento do
sexo masculino, por sua comprovada competéncia.

(d) Evidencia a relevancia do papel social da mulher na atualidade,
embora as a¢des progressistas no trato feminino nio atingiram ainda
o patamar desejado.

QUESTAO 05

Sobre os recursos linguisticos do texto, assinale a alternativa cuja
afirmacdo seja correta

(a) “paises” (L.10) e “média” (L.56) sdo paroxitonas acentuadas por
razdes idénticas.

(b) “como” (L.20) pode ser substituido por “quanto”, sem comprome-
timento de sentido da frase.

(c) Os conectores “que” e “que”, respectivamente, em “Ndo podemos
permitir que entrincheirem” (L.43/44) e “que ainda ndo foram testa-
das” (L.53) sdo iguais do ponto de vista morfolégico.

(d) “Existe” (L.51) pode ser substituida pela forma verbal “ha” (L.16)
sem prejuizo de ordem gramatical, o mesmo ndo ocorrendo em rela-
¢do a troca de “hd” por “existem”, tendo-se em vista o contexto frasal
em que ambas se encontram.

QUESTAO 06

O fragmento que apresenta uma oragdo com fungdo substantiva é
(a) “que enfrentamos em matéria de direitos humanos.” (L.1/2).

(b) “que pertencem a minorias” (L.5).

J
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f(c) “que entrincheirem” (L.43/44).

(d) “que ainda nao foram testadas” (L.53).

QUESTAO 07

No texto, o autor:

(a) destaca a preponderante fungdo da mulher no novo e complexo
cenario social brasileiro, enaltecendo suas significativas contribuicoes
para o pais.

(b) Deixa claro que a omissado do poder publico em relagio as reivindi-
cacoes femininas faz parte de um jogo politico em favor da manuten-
¢do do modelo patriarcal até hoje em vigor nas diversas sociedades.

(c) Vé o prestigio social do homem como um verdadeiro estimulo a
capacidade de superacdo da mulher no seio da sociedade.

(d) Acredita na possibilidade de existéncia de um sistema de autori-
dade social em que a figura feminina comprove sua superioridade em
relagdo ao género oposto.

QUESTAO 08

Considerando-se o contexto em que se insere, descarta-se como ou-
tra possibilidade de leitura para o termo transcrito a referente a

(a) “ainda” (L.5) - muito.
(b) “tal” (L.14) - isso
(c) “como” (L.20) - conforme.

(d) “ainda” (L.53) - até agora.

QUESTAO 09

Exerce a mesma fungdo sintatica que o termo “de género) (L.1) a ex-
pressao

(a) “das mulheres” (L.4).
(b) “de leis” (L.8).
(c) “de vitimizagdo” (L.30).

(d) “de equilibrio” (L.41).

QUESTAO 10

Os conectivos em negrito, nos fragmentos em destaque, estabelecem,
respectivamente, as relacoes de

I. “No entanto, a igualdade de género oferece solugdes” (L.2).

II. “mas a sua presenca estd fortemente correlacionada com a inova-
¢do” (L.57).

(a) Conclusio e adigio.

(b) Explicacio e oposigao.

(c) Adversidade e alternativa.

(d) Ressalva e ressalva.

LEGISLAGCAO APLICADA AOS SERVIDORES DO
DISTRITO FEDERAL

QUESTAO 11

@0 Distrito Federal sdo atribuidas as competéncias legislativas reser-

vadas aos Estados e Municipios, cabendo-lhe exercer, em seu territorio,
todas as competéncias que ndo lhe sejam vedadas pela Constituiciao
Federal. A alternativa que representa uma das competéncias privativas
do Distrito Federal, é:

(a) elaborar e executar o projetos de leis plurianuais, as diretrizes or-
camentarias e o orcamento mensal.

(b) organizar e prestar, diretamente ou sob regime de concessdo ou
permissao, os servigos de interesse local, incluido o de transporte cole-
tivo, que tem carater essencial.

(c) celebrar e firmar ajustes, consércios, convénios, acordos e decisdes
administrativas somente com os Municipios, para execu¢do de suas
leis e servicos.

(d) organizar seu Governo e Administracdo, exercendo, com o auxilio
dos Ministros de Estado, a diregdo superior de sua gestao.

QUESTAO 12

A Lei Organica do Distrito Federal, ao tratar da organizacdo do Distrito
Federal, estabelece que:

(a) Brasilia, Capital da Republica Parlamentarista do Brasil, é a sede
administrativa e independente do governo do Distrito Federal.

(b) As Administracdes Estaduais integram a estrutura politica do Dis-
trito Federal.

(c) O Distrito Federal, na execu¢do de seu programa de desenvolvi-
mento econdmico-politico, buscara a harmonia social com a regido do
entorno de Brasilia.

(d) O Distrito Federal organiza-se em Regides Administrativas, com
vistas a descentralizacdo administrativa, a utilizagdo racional de recur-
sos para o desenvolvimento s6cio-econdmico e a melhoria da qualida-
de de vida.

QUESTAO 13

De acordo com o Art. 22 da Lei Organica, o Distrito Federal integra a
unido indissoluvel da Republica Federativa do Brasil e tem alguns va-
lores fundamentais. Assinale a alternativa que apresenta um desses
valores.

(a) Promover o bem de todos.

(b) A preservacdo de sua autonomia como unidade federativa.

(c) Preservar os interesses gerais e coletivos.

(d) Os valores econdmicos do trabalho e da liberdade.

QUESTAO 14

Em relagdo a Lei Organica, assinale a alternativa correta sobre o Siste-
ma de Transporte do Distrito Federal.

(a) O transporte publico, que tem carater prescindivel, nos termos da
Constitui¢ao Federal, é direito da pessoa e do trabalhador.

(b) O Poder Publico estimulara uso de veiculos nio poluentes e que
viabilizem a economia energética, mediante campanhas educativas e
construcdo de ciclovias em todo o seu territério.

(c) A lei estabelece restrigdes quanto a comercializacdo de bebidas,
com teor alcodlico acima de 5%, em estabelecimentos comerciais loca-
lizados em terminais rodoviarios.

(d) E dever do Poder Puiblico instalar sinais visuais em vias de acesso
a estabelecimentos publicos que atendam a portadores de deficiéncia.

J
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QUESTAO 15

~

QUESTAO 19

Segundo o Art. 72 da Lei Organica do Distrito Federal, sdo simbolos
do Distrito Federal, EXCETO:

(a) a bandeira.
(b) o hino.
(c) o selo.

(d) o brasao.

QUESTAO 16

Assinale a alternativa que corresponde a uma das finalidades da poli-
tica fundiaria e do uso do solo rural do Distrito Federal.

(a) Promover a ocupagio ordenada do territério em harmonia com
as disposicoes do plano diretor de ordenamento territorial.

(b) Preservar areas que contenham recursos naturais de vegetacgao.

(c) Fixar o homem na cidade, valorizando o trabalho como instru-
mento de promogdo social.

(d) Promover o aproveitamento do uso do solo e do meio ambiente,
em consondncia com a capacidade da propriedade em todas as suas
potencialidades.

QUESTAO 17

“Art. 314. A politica de desenvolvimento urbano do Distrito Federal,
em conformidade com as diretrizes gerais fixadas em lei, tem por ob-
jetivo ordenar o pleno desenvolvimento das fung¢des sociais da cida-
de, garantido o bem-estar de seus habitantes, ele compreende o con-
junto de medidas que promovam a melhoria da qualidade de vida,
ocupacgdo ordenada do territorio, uso de bens e distribuicdo adequa-
da de servicos e equipamentos publicos por parte da populacdo.”

Sdo principios norteadores da politica de desenvolvimento urbano,
EXCETO:

(a) o uso socialmente justo e ecologicamente equilibrado de seu ter-
ritério.

(b) o acesso de todos a condi¢des adequadas de moradia, saneamen-
to basico, transporte, satide, seguranga publica, educagio, cultura e
lazer.

(c) a defini¢ao dos limites minimos e maximos a serem atingidos pe-
los coeficientes de aproveitamento da zona urbana.

(d) aadequacdo do direito de construir aos interesses sociais e publi-
cos, bem como as normas urbanisticas e ambientais previstas em lei.

QUESTAO 18

Em relagéo as competéncias do Sistema Unico de Satide do Distrito Fe-
deral, é correto afirmar que, uma de suas atribuigdes é:

(a) participar na formulacgio da politica de acdes de saneamento basi-
co e de seu controle, integrando-as as agdes e servicos de saude.

(b) controlar a fiscalizacdo da produgdo, no transporte, e utilizacdo de
substancias e produtos psicoativos, toxicos, mutagénicos, lixos e deje-
tos hospitalares, industriais e de origem nocivos, inclusive radioativos.

(c) prestar assisténcia integral a satide da mulher, em todas as fases
biolégicas, bem como nos casos de aborto, previsto em lei e de violén-
cia sexual, assegurado o atendimento apenas nos servigos das institui-
¢Oes privadas.

(d) orientar o planejamento familiar, de livre decisdo do casal, garanti-
do o acesso aos recursos educacionais e médicos, é permitida qualquer
forma de agdo coercitiva por parte de instituicdes publicas ou privadas.

.

A Lei Organica do Distrito Federal, ao tratar da defesa do consumidor,
cabe ao Poder Publico:

(a) conscientizar o consumidor para o exigir seus direitos no processo
social.

(b) verificar o controle da quantidade de bens e servigos.
(c) garantir a execucgdo dos deveres dos usuarios de servigos publicos.

(d) fiscalizar precos, pesos e medidas.

QUESTAO 20

Observe o artigo abaixo referente a Lei Organica do Distrito Federal e
assinale a alternativa que corresponde a um de seus principios.

“Art. 221. A Educagio, direito de todos, dever do Estado e da familia,
nos termos da Constitui¢do Federal, fundada nos ideais democraticos
de liberdade, igualdade, respeito aos direitos humanos e valorizagao
da vida, deve ser promovida e incentivada com a colaboracio da socie-
dade, tem por fim a formacdo integral da pessoa humana, a sua prepa-
ragdo para o exercicio consciente da cidadania e a sua qualificagdo para
o trabalho e é ministrada com base nos seguintes principios...”

(a) Propagacdo da alfabetizacao.

(b) Universalizacdo do atendimento escolar.

(c) Unificacdo de institui¢oes publicas.

(d) Gratuidade do ensino expandido para institui¢des da rede privada.

SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

QUESTAO 21

De acordo com o Art. 200 da Constituicdo Federal, ao sistema tnico de
saude compete, além de outras atribui¢des, nos termos da lei, EXCETO:

(a) Executar as agdes de vigilancia sanitaria e epidemiolégica, bem
como as de saude do trabalhador

(b) Participar da formulagdo da politica e da execucdo das acdes de
saneamento basico

(c) Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle de seu
teor nutricional, bem como bebidas e 4guas para consumo humano.

d) Criar as normas de fiscalizagdo, avaliagdo e controle das despesas
com saude nas esferas federal.

QUESTAO 22

Sobre a organizacdo dos Conselhos de Satide e mantendo o que propos
as Resolucdes nos 33/92 e 333/03 do CNS e consoante com as reco-
mendacgdes da 10a e 11a Conferéncias Nacionais de Saude, as vagas
deverdo ser distribuidas da seguinte forma:

(@) 50% de entidades e movimentos representativos de usuarios, 35%
de entidades representativas dos trabalhadores da area de satude, 15%
de representacgdo de governo e prestadores de servicos privados con-
veniados, ou sem fins lucrativos.

(b) 60% de entidades e movimentos representativos de usuarios, 20%
de entidades representativas dos trabalhadores da area de saude, 20%
de representacdo de governo e prestadores de servicos privados con-
veniados, ou sem fins lucrativos.

(c) 50% de entidades e movimentos representativos de usuarios, 25%
de entidades representativas dos trabalhadores da area de satude, 25%
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de representacdo de governo e prestadores de servigos privados con-
veniados, ou sem fins lucrativos.

(d) 60% de entidades e movimentos representativos de usuarios, 30%
de entidades representativas dos trabalhadores da area de satde, 10%
de representagdo de governo e prestadores de servigos privados con-
veniados, ou sem fins lucrativos.

QUESTAO 23

As agdes e servigos publicos de satde e os servigos privados contra-
tados ou conveniados que integram o Sistema Unico de Saude (SUS),
sdo desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no art. 198 da
Constitui¢do Federal, obedecendo alguns principios. Assinale a alter-
nativa que ndo represente corretamente um desses principios.

(a) Universalidade de acesso aos servigos de satide em todos os niveis
de assisténcia.

(b) Divulgagdo de informagdes quanto ao potencial dos servigos de
saude e a sua utilizacdo pelo usuario.

(c) Centralizacdo politico-administrativa, com dire¢do tinica do Gover-
no Federal.

(d) Utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento de priorida-
des, a alocagdo de recursos e a orientagdo programatica.

QUESTAO 24

Em consonancia com a Constituicdo Federal, assinale a alternativa IN-
CORRETA.

(a) A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a redugao do risco de doenga
e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as a¢des e servi-
¢0S para sua promocao, prote¢do e recuperagao.

(b) A Uniao, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios aplicarao,
anualmente, em agdes e servicos publicos de satide recursos minimos
derivados da aplicacdo de percentuais calculados sobre, no caso da
Unido, a receita corrente liquida do respectivo exercicio financeiro, ndo
podendo ser inferior a 15% (quinze por cento).

(c) E vedada a destinagio de recursos publicos para auxilios ou sub-
vengdes as instituicdes privadas com fins lucrativos.

(d) As agdes e servigcos publicos de satde integram uma rede regio-
nalizada e hierarquizada e constituem um sistema tnico, organizado
de acordo com a diretriz da centralizacdo, com dire¢io Uinica em cada
esfera de governo.

QUESTAO 25

Leia o excerto abaixo.

“E a garantia de atencdo a satide por parte do sistema, a todo e qual-
quer cidadao. O individuo passa a ter direito de acesso a todos os ser-
vicos publicos de satde, assim como aqueles contratados pelo poder
publico.”

0 trecho acima diz respeito ao seguinte principio do SUS:

(a) Universalidade.

(b) Equidade.

(¢) Integralidade.

(d) Resolubilidade.

QUESTAO 26

Considerando a evolucdo histérica da organizacgio do sistema tnico de

saude no Brasil, assinale a alternativa correta em relagio as medidas\
de saude do periodo imperial.

(a) Promulgacdo da lei de Municipalizacdo dos Servicos de Satde, que
conferiu as Juntas Municipais, entdo criadas, as fung¢des exercidas ante-
riormente pelo Fisico-Mor, Cirurgido-Mor e seus Delegados.

(b) Estruturagdo da campanha contra a febre amarela em moldes mili-
tares, dividindo a cidade em dez distritos sanitarios, cada qual chefia-
do por um delegado de satde por Oswaldo Cruz.

(c) Instituicdo da Reforma Carlos Chagas, que ampliou as atividades
de cooperagdo com estados, por meio da Diretoria de Saneamento e
Profilaxia Rural.

(d) Criagao da Central de Medicamentos (Ceme) e inicio da organiza-
¢do do sistema de produgdo e distribuicdo de medicamentos essen-
ciais, inclusive produtos imunobiolégicos.

QUESTAO 27

Em relagdo a Lei n? 8.142, de 28 de dezembro de 1990, é correto afir-
mar:

(a) A Conferéncia de Satde reunir-se-a a cada cinco anos com a repre-
sentacdo dos varios segmentos sociais, para avaliar a situacdo de saude
e propor as diretrizes para a formulagio da politica de satide nos niveis
correspondentes, convocada sempre pelo Poder Legislativo.

(b) Dispde sobre as condi¢oes para a promogdo, prote¢io e recupera-
¢do da saude, a organizagdo e o funcionamento dos servigos corres-
pondentes e da outras providéncias.

(c) As Conferéncias de Satde e os Conselhos de Satde terdo sua orga-
nizacdo e normas de funcionamento definidas pelo Estado.

(d) O nado atendimento pelos Municipios, ou pelos Estados, ou pelo
Distrito Federal, dos requisitos estabelecidos neste artigo, implicara
em que 0s recursos concernentes sejam administrados, respectiva-
mente, pelos Estados ou pela Unido.

QUESTAO 28

De acordo com a Resolugdo n? 453/ 2012, leia as afirmativas abaixo.

I. Cabe ao Conselho de Satude deliberar em relagdo a sua estrutura
administrativa e o quadro de pessoal.

II. O Pleno do Conselho de Satide devera manifestar-se por meio de
resolucoes, recomendagdes, mogdes e outros atos deliberativos.

III. Os Conselhos de Saude Nacional, Estaduais, Municipais e do Dis-
trito Federal, que tém competéncias definidas nas leis federais, bem
como em indica¢des advindas das Conferéncias de Sadde, compete
avaliar, explicitando os critérios utilizados, a organizacgio e o funciona-
mento do Sistema Unico de Satde do SUS.

IV. Como Subsistema da Seguridade Social, o Conselho de Satde atua
na formulagdo e proposicdo de estratégias e no controle da execugao
das Politicas de Saude, inclusive nos seus aspectos econdmicos e finan-
ceiros.

Estdo corretas as afirmativas:
(@) I ell, apenas.

(b) Il e 111, apenas.

(c) I, Il e IV, apenas.

(d) LI, elV,

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

QUESTAO 29

Sheila deve realizar cinco tarefas diferentes para finalizar o seu servigo
de hoje. De quantas formas diferentes ela pode realizar essas tarefas? )
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(a) 5 maneiras
(b) 60 maneiras
(c) 120 maneiras

(d) 24 maneiras

QUESTAO 30

Jodo corre quatro quildmetros em 45 minutos, qual é a distancia que
um outro corredor com 1/3 da velocidade do Jodo percorrera em vinte
e sete minutos?

(a)2 quildmetros e 400 metros

(b) 8 quilometros

(c) 7 quilometros e 200 metros

(d) 800 metros

QUESTAO 31

Jodo faleceu e deixou descrito em seu testamento que uma parte de sua
heranga iria para a sua filha e o triplo dessa mesma parte e mais 100
mil reais iriam para seu filho. Se a heranca total a ser distribuida aos
dois irmaos era de 1,3 milhdo, podemos afirmar que o rapaz recebeu:
(a) 100 mil reais

(b) 1 milh3o de reais

() 900 mil reais

(d) 300 mil reais

QUESTAO 32

Qual das alternativas contém o dobro do triplo do valor da expressao

numérica L 3 L .
(5) +3x2

(a) 2

(b) 3

(96

(d) 12

QUESTAO 33

Qual das alternativas a seguir contém dois nimeros reais nio racionais
e dois nimeros racionais?

@) {\/5; 3;2,3; i}
(b) {\/Er V3; 8; i}
© {V25;9;2; 3,2}

Cd] {\/%, 2\@; 0,3; %}

\
PLANO DISTRITAL DE POLITICA PARA MULHERES

QUESTAO 34

Em relacdo ao enfrentamento de todas as formas de violéncia
contra as mulheres, o Decreto n? 42.590, de 07 de outubro de
2021, estabelece como uma de suas metas:

(a) Fortalecer a seguranga cidada das mulheres em situacdo de
violéncia e acesso a justica.

(b) Reduzir a incidéncia de gravidez na adolescéncia, entre as fai-
xas etarias de 12 a 18 anos.

(c) Construir equipamentos publicos especializados de atendi-
mento as mulheres e aos autores de violéncia.

(d) Promover politicas de enfrentamento da exploracdo sexual,
do trafico de mulheres e da violéncia doméstica.

QUESTAO 35

De acordo com o Decreto n2 42.590, de 07 de outubro de 2021, assi-
nale a alternativa que corresponde a um dos objetivos especificos da
promoc¢do da autonomia econdmica das mulheres e a igualdade no
mundo do trabalho.

(@) Promover a inclusdo das mulheres nos cursos de capacitacio e de
formacdo de profissionais da educagio.

(b) Ampliar o acesso de mulheres a iniciativas de promog¢io do em-
preendedorismo feminino, oferecendo novas oportunidades de gera-
¢do de renda.

(c) Aumentar o nimero de mulheres com acesso a financiamento para
fomentar a agdo empreendedora.

(d) Promover o acesso das mulheres ao mercado de trabalho, por

meio do fomento a criagdo de vagas em institui¢des de ensino a serem
preenchidas em maior quantidade por mulheres.

NOCOES BASICAS DE INFORMATICA

QUESTAO 36

Com relacdo aos recursos do Windows 10 analise as afirmativas abai-
X0:

L. Para trabalhar com duas janelas ao mesmo tempo, arrastando e re-
dimensionando-as para as bordas da tela é por meio do recurso Aero
Shake.

[I. Uma das novidades do Windows 10 é a janela de Configuracgoes, é
bem semelhante ao Painel de Controle e engloba todos os recursos
dele, para facilitar o acesso basta pressionar as teclas Windows e I ao
mesmo tempo.

[1I. 0 Windows permite trabalhar com a sele¢do de multiplos arquivos
através do uso das teclas SHIFT e CTRL. Para selecionar arquivos em
intervalos sequenciais utilizamos o CTRL e para selecionar arquivos de
forma aleatéria utilizamos o SHIFT.

IV. Um dos atalhos do Windows 10 para criar uma nova pasta é Ctrl +
Shift + P.

Em relagdo as assertivas acima podemos concluir que:
(a) Apenas o Item II é verdadeiro.

(b) Apenas os itens I e 11l sdo verdadeiros.

(c) Apenas o Itens I e IV sdo verdadeiros.

(d) Apenas o item III é verdadeiro.

J

TECNICO DE ENFERMAGEM

7/12

SEPLAD - DF



~

QUESTAO 37

0 Backup é um servico que garante que podemos sempre recupe-
rar informagdes de uma forma confiavel e rapida. O backup deve
armazenar as informac¢des em uma midia segura de modo que, no
caso haja alguma pane, seja possivel restauras a informacao ori-
ginal. Em relacdo aos tipos de backups, julgue as assertivas baixo:

I. 0 backup completo é o método menos abrangente e mais seguro
para protecdo de dados e informagdes, embora exija maior capa-
cidade de armazenamento e menor tempo para ser realizado.

II. O backup incremental é também chamado de backup incremen-
tal cumulativo, trata-se de uma cépia de todos os dados que foram
criados ou modificados desde o ultimo backup completo, este tipo
de backup armazena mais dados que o Backup diferencial.

I1I. O backup diferencial trata-se de uma cépia de todos os dados
que foram criados ou modificados desde o ultimo backup com-
pleto ou incremental anterior, porém marca como arquivos que
passaram pelo processo de backup.

Das assertivas acima podemos concluir que:
(a) Apenas uma assertiva é falsa.
(b) Apenas duas assertiva é falsa.
(c) Todas as assertivas sao falsas.

(d) Todas as assertivas sdo verdadeiras.

QUESTAO 38

Observe o trecho da Planilha do Microsoft Excel e analise as afir-
mativas abaixo:

[¢] | 5 =A1+BS1

I. Ao se copiar e colar a formula apresentada na célula C1 para a
célula C2, o resultado que aparecera em C2 sera 13.

II. Se a aplicada a férmula na célula A3 =A1&AZ2 o resultado sera
17.

I11. Considerando que a férmula =CONT.NUM(A1:B2) foi inserida
na célula B3, esta célula apresentara o resultado maior que 10.
IV. Ao utilizar a sequéncia de teclas de atalho Ctrl + F por padrao
provoca a exibicdo da caixa de didlogo Formatar Células.

Das assertivas acima podemos concluir que:
(a) Apenas uma assertiva esta correta.

(b) Apenas duas assertivas estdo corretas.
(c) Apenas trés assertivas estdo corretas.

(d) Todas as assertivas estdo corretas.

QUESTAO 39

0 Windows 10 é uma versao do Microsoft Windows para uso em
computadores pessoais, laptops, PCs, entre outros. No contexto
do Windows 10 analise as afirmativas abaixo e assinale a opgao
correta:

I. Cortana é a central de configuracdes dos parametros do Win-
dows.

II. No Microsoft Windows 10 a barra longa vertical que fica, por
padrio, na parte inferior da tela é denominada pela Microsoft
Kcomo Barra de Tarefas.

III. Para pré-visualizar todas as janelas abertas e todas as areas de\
trabalho virtuais, podemos utilizar um recurso chamado Visdo de
Tarefas do Windows 10.

(a) Apenas o item I é verdadeiro.

(b) Apenas o item II é falso.

(c) Apenas o item III é verdadeiro.

(d) Todos os itens sdo verdadeiros.

QUESTAO 40

A informacgao é um dos bens mais preciosos de uma organizacgao,
mesmo os usudrios domésticos estdo cientes da necessidade de
ter cuidado ao lidar com seus dados em ambientes virtuais, a pre-
senca de invasores e virus é uma grande ameaca e pode causar
muitos transtornos para qualquer um. Analise as afirmagdes abai-
xo0 sobre seguranca da informagao:

I. O funcionario Pedro recebeu um arquivo OFICI02023 em for-
mato digital. Antes de abrir o arquivo OFICI02023, Pedro deter-
minou a fidedignidade do referido arquivo, verificando a confor-
midade dos dados do OFICIO02023 por ele recebido com os dados
do OFICIO2023 transmitido pelo emissor.

II. O funcionario Pedro utilizou uma ferramenta para criptografar
uma informagdo que sera transmitida para Vinicius, com o obje-
tivo de proteger a informacdo contra acesso de terceiros ndo au-
torizados.

I11. O funcionario Pedro afim de evitar problemas de informacdes
ou noticias falsas no érgio que trabalha, solicitou ao setor de co-
municac¢do que todas as noticias da reparticdo devem ser pelo site
e conta principal do setor de trabalho.

Com relagao aos principios fundamentais da seguranca da infor-
macdo, assinale a alternativa correta que representa respectiva-
mente cada item acima:

(@) I - Autenticidade, II - Irretratabilidade, I1I - Confidencialidade.

(b) I - Irretratabilidade, I - Confidencialidade, III - Autenticida-
de.

(c) I - Confidencialidade, I - Autenticidade, III - Irretratabilidade.

(d) I - Integridade, II - Confidencialidade, III - Irretratabilidade.

CONTEUDO ESPECIFICO DO CARGO

QUESTAO 41

Analise as seguintes afirmagdes relacionadas a assisténcia de enferma-
gem ao pré-natal, puerpério e aleitamento materno e indique se sdo
verdadeiras (V) ou falsas (F).

() Durante o pré-natal, a enfermagem desempenha um papel funda-
mental na avaliacdo da satide materna e fetal, bem como na orientagdo
sobre cuidados pré-natais e nutricdo adequada.

() No puerpério imediato, é recomendado estimular a amamentagio
com intervalos fixos de tempo para garantir uma produgdo adequada
de leite materno.

( ) Atécnica de amamentac¢do chamada de "pega correta” é importan-
te para prevenir o desconforto da mae e garantir que o bebé receba a
quantidade adequada de leite.

() Durante o aleitamento materno, a introdugdo precoce de chupetas
e mamadeiras pode auxiliar na transicdo do bebé para a alimentagao
complementar.

() A mastite é uma complicagdo comum durante o puerpério que
pode ser evitada através da manuten¢do da mama vazia e de uma pega
adequada do bebé.

A sequéncia correta é: Y,
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(@V-V-F-F-V.
(b)F-V-F-V-F.
()F-F-V-V-F.

(dV-F-V-F-V.

QUESTAO 42

Complete a frase sobre a abordagem terapéutica na assisténcia de en-
fermagem em saide mental: "A abordagem de enfermagem centrada
no paciente, baseada na empatia e no estabelecimento de uma relagio
terapéutica, é fundamental para a promocio da

(a) Melhoria da comunicagdo, compreensao e adesdo ao plano de cui-
dados.

(b) Administragdo rotineira de medicamentos psicotrépicos.
(c) Restricdo mecanica de pacientes agitados.

(d) Abordagem de tratamento exclusivamente farmacolégico.

QUESTAO 43

Durante a avaliagdo de um paciente idoso, um técnico de enfermagem
observa um aumento na pressdo arterial sistélica e uma diminui¢do na
pressao arterial diast6lica em relagdo as medicdes anteriores. Ele tam-
bém percebe uma elevagdo na frequéncia cardiaca do paciente. Com
base nessas observacdes, analise as seguintes afirmativas.

I - Essas mudancas na pressao arterial indicam um possivel envelheci-
mento patoldgico das artérias do paciente.

Il - A elevacgdo na frequéncia cardiaca é uma resposta fisioldgica nor-
mal ao envelhecimento.

III - O aumento na pressdo arterial sist6lica pode ser atribuido a um
aumento na rigidez das grandes artérias.

IV - A diminuicdo na pressao arterial diastolica é um achado atipico e
provavelmente estd relacionada a um erro de medicgdo.

Esta(do) correta(s) a(s) afirmativa(s):
(@) Il

(b) M eIIL

(c)lelV.

(d) 1L

QUESTAO 44

Durante a preparagdo de uma sala cirdrgica para um procedimento
eletivo, um técnico de enfermagem esta envolvido na montagem da
sala, controle de material, conceitos de desinfeccdo e esterilizacao,
além de paramentacdo e assepsia cirurgica. Com base nas diretrizes
de assisténcia em Centro-Cirdrgico e Central de Material, assinale a al-
ternativa correta.

(a) A desinfecgdo de nivel intermediario é suficiente para garantir a
esterilizacdo dos instrumentos cirurgicos criticos.

(b) A autoclave é um método de esterilizacdo que utiliza vapor satu-
rado sob pressdo e é eficaz para a esterilizagdo de materiais termor-
resistentes.

(c) A paramentacdo cirdrgica é realizada ap6s a assepsia das maos, e a
ordem correta para vestir-se inclui primeiro a touca, mascara, avental,
luvas estéreis e por ultimo, 6culos de protecao.

(d) O controle de material no Centro-Cirdrgico envolve apenas a veri-
ficacdo da validade dos produtos, dispensando a necessidade de moni-
toramento das condi¢cdes de armazenamento.

.

QUESTAO 45 N

No contexto do Programa Nacional de Imunizagao (PNI) no Brasil, qual
das seguintes vacinas faz parte do Calendario Nacional de Vacinagio
e é fundamental para prevenir uma doenga altamente contagiosa que
pode resultar em complica¢Ges graves, como encefalite e pneumonia?
(a) Vacina contra a febre amarela.

(b) Vacina triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola).

(c) Vacina contra a influenza (gripe).

(d) Vacina contra a hepatite B.

QUESTAO 46

Em uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI), um paciente foi admitido
com suspeita de sepse grave, uma condi¢ao potencialmente fatal. Com-
plete a frase a seguir com a alternativa correta.

"A sepse é uma resposta sistémica do organismo a uma infecgdo, ca-
racterizada pela presenca de pelo menos dois dos seguintes sinais

de disfun¢do organica: temperatura corporal elevada ou baixa, fre-
quéncia cardiaca acelerada, frequéncia respiratéria aumentada e

(a) confusdo mental e alteragdo do nivel de consciéncia.
(b) pressao arterial elevada.

(c) glicemia dentro dos valores normais.

(d) dor abdominal e vomitos.

QUESTAO 47

Associe corretamente as agdes do Programa de Ateng¢do a Saide do
Idoso com os objetivos correspondentes.

1 - Promogao de atividades fisicas e de lazer adaptadas

2 - Avaliagao multidimensional da satide do idoso

3 - Prevencdo e tratamento de doengas cronicas

4 - Estimulo ao envelhecimento ativo e saudavel

() Identificar riscos e necessidades de intervencdo na satide do idoso.
() Reduzir o impacto das doengas que afetam essa populagao.

() Fomentar a participacdo social e a autonomia.

() Adaptar as préticas as condi¢des fisicas e funcionais dos idosos.

A sequéncia correta é:

(@1-2-3-4.

(b)3-4-2-1.

(c)2-3-4-1.

(d)1-3-2-4.

QUESTAO 48

No ambito do Programa de Atencgdo a Saude da Mulher, qual das se-
guintes estratégias de rastreamento é recomendada para a identifica-
¢do precoce de lesGes cervicais e do cancer de colo do utero, visando a
intervencdo antes do desenvolvimento da neoplasia maligna?

(@) Mamografia bilateral.

(b) Dosagem sérica de CA-125.

(c) Colposcopia com bidpsia dirigida.

(d) Histerossalpingografia.

J
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QUESTAO 49

Qual das seguintes alternativas representa uma intervencdo adequada
no suporte basico de vida durante o atendimento pré-hospitalar a uma
vitima de parada cardiorrespiratéria?

(a) Iniciar ventilagdes boca a boca antes de iniciar as compressoes to-
racicas.

(b) Verificar o pulso carotideo por pelo menos 10 segundos antes de
iniciar as compressoes.

(c) Realizar compressdes toracicas com uma profundidade de pelo
menos 2,5 cm.

(d) Administrar medicagdo de epinefrina por via oral assim que a pa-
rada cardiaca for identificada.

QUESTAO 50

Em uma Clinica Médico-Cirtrgica, um paciente estd sendo monitorado
ap6s uma cirurgia abdominal. Durante a avaliagdo, o técnico de enfer-
magem identifica a presenca de ictericia, urina escura e fezes claras no
paciente. Complete a frase a seguir com a alternativa correta.

"A triade de sintomas observada no paciente, composta por ictericia,
urina escura e fezes claras, é sugestiva de uma potencial obstru¢ido do

(a) sistema respiratorio.
(b) trato urinario inferior.
(c) sistema cardiovascular.

(d) trato gastrointestinal.

QUESTAO 51

No ambito da Enfermagem em Satide Publica, qual das seguintes ativi-
dades exemplifica a atuacdo do técnico de enfermagem na promogio
da saide da comunidade e na prevencao de doengas?

(a) Administragdo de medicamentos em pacientes hospitalizados.

(b) Realizacdo de procedimentos cirdrgicos em pacientes ambulato-
riais.

(c) Coleta de dados epidemiolégicos para monitorar surtos de doengas
infecciosas.

(d) Prescrigdo de tratamentos farmacolégicos para pacientes cronicos.

QUESTAO 52

Em relacdo a comunicagdo terapéutica na assisténcia de enfermagem
em saude mental, qual das seguintes alternativas representa uma
abordagem eficaz para estabelecer um ambiente de confianga e facili-
tar a expressao dos sentimentos do paciente?

(a) Demonstragdo de empatia, escuta ativa e uso de perguntas abertas
para explorar as preocupag¢des do paciente.

(b) Interromper o paciente quando ele se emociona demais para evitar
que ele fique sobrecarregado.

(c) Oferecer solucdes imediatas e conselhos para resolver os proble-
mas do paciente.

(d) Utilizar linguagem técnica complexa para demonstrar conheci-
mento profissional.

QUESTAO 53

Q)urante a admissdo de um paciente com suspeita de insuficiéncia car-

diaca congestiva, um técnico de enfermagem esta coletando informa-\
¢des sobre os sinais e sintomas do paciente. Com base na semiologia
cardiovascular, assinale a alternativa correta.

(a) A presenca de crepitacdes nos campos pulmonares é um sinal es-
pecifico de insuficiéncia cardiaca direita.

(b) A manobra de Valsalva é recomendada para avaliar a fung¢do ven-
tricular esquerda em pacientes com suspeita de insuficiéncia cardiaca.

(c) A elevagio dos niveis de troponina é um marcador confiavel para
diagnosticar insuficiéncia cardiaca congestiva aguda.

(d) O aumento da pressdo venosa jugular € um achado tipico de insufi-
ciéncia cardiaca congestiva e indica aumento da pré-carga ventricular.

QUESTAO 54

Durante um atendimento pré-hospitalar a uma vitima de traumatismo
craniano, qual das seguintes alternativas representa uma ag¢do apro-
priada por parte do técnico de enfermagem?

(a) Elevar a cabega da vitima e aplicar compressas frias na regido da
lesdo craniana.

(b) Manter a vitima em posi¢do horizontal estavel e monitorar seus
sinais vitais.

(c) Realizar massagem cardiaca externa caso a vitima perca a cons-
ciéncia.

(d) Administrar analgésicos potentes via oral para aliviar a dor da vi-
tima.

QUESTAO 55

Relacione corretamente os elementos da coluna A com os da coluna B,
referentes a tematica de insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC).

1 - Fisiopatologia

2 - Sinais e Sintomas

3 - Diagnéstico

4 - Assisténcia de Enfermagem

() Elevacdo do BNP (peptideo natriurético tipo B).
() Administracdo de inotropicos.

() Dispneia paroxistica noturna.

() Raio-X de térax e ecocardiograma.
A sequéncia correta é:
(@)4-3-2-1

(b)1-3-4-2.

(c)3-4-2-1.

(d)1-4-2-3.

QUESTAO 56

Avalie as seguintes afirmac¢oes relacionadas a prevengao e controle de
infeccGes em servicos de saude e na comunidade.

I - As doengas transmissiveis sdo apenas aquelas causadas por virus
e bactérias.

IT - A notificagdo compulséria de doengas é um processo importante
para o monitoramento e controle de doencas especificas.

III - Todas as doencas preveniveis por vacinas tém eficacia garantida
de 100% em todas as populagoes.

IV - Orientagdes aos pacientes e familiares sobre medidas de precau-
¢do podem ajudar a reduzir a disseminac¢do de doengas contagiosas.

V - O uso de antibiéticos é eficaz na prevencio de infecgdes virais,
como a gripe.

J
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Esta(do) correta(s) a(s) afirmativa(s):
(a) IL

(b)lelV.

(QLIelV.

(d)IeV.

QUESTAO 57

No contexto da assisténcia de enfermagem, qual das seguintes acoes
é uma estratégia fundamental para abordar as doencas cronicas nio
transmissiveis e promover a saude da populagio, incluindo a atencdo
a pessoa com hipertensdo arterial sistémica, diabetes, doencas cardio-
vasculares, obesidade e doenca renal cronica?

(a) Educacdo em satde e promogao de habitos saudaveis.

(b) Realizagao de campanhas de vacinagao.

(c) Administracdo de antibidticos.

(d) Fornecimento de tratamento psicoldgico intensivo.

QUESTAO 58

Em uma unidade de satide, um técnico de enfermagem estd realizando
atendimentos de triagem e aferindo a pressdo arterial dos pacientes.
Um paciente, Sr. Silva, de 55 anos, apresenta valores pressoricos de
160/100 mmHg. Considerando as diretrizes do Ministério da Satde,
qual das seguintes acdes é a mais apropriada para o técnico de enfer-
magem neste caso?

(a) Orientar o paciente a retornar a unidade em seis meses para nova
aferi¢do da pressdo arterial.

(b) Iniciar imediatamente o tratamento farmacolégico com um anti-
-hipertensivo.

(c) Realizar avaliacdo das medidas de peso e altura do paciente antes
de tomar qualquer medida.

(d) Agendar consulta com um especialista em cardiologia para avalia-
¢do imediata.

QUESTAO 59

Na unidade de satde em que trabalha, um técnico de enfermagem esta
organizando a aplicagdo das vacinas do esquema basico de imunizagio
do Distrito Federal em crian¢as. Uma mae questiona por que o esque-
ma de vacinagdo inclui doses em multiplas idades, e ndo apenas uma
dose Unica para cada vacina. O técnico de enfermagem explica que essa
estratégia é adotada para:

(a) Aumentar o custo das vacinas e gerar mais receita para a unidade
de saude.

(b) Garantir que todas as criancas recebam a vacina, independente-
mente da idade.

(c) Reforcar a imunidade adquirida e aumentar a prote¢do ao longo
do tempo.

(d) Facilitar o armazenamento das vacinas, reduzindo o espaco neces-
sério.

tente e dificuldade para respirar ha trés dias. Diante dessa situagéo,\
qual das seguintes acdes é mais apropriada para o técnico de enferma-
gem realizar?

(a) Prescrever um antibiético para o paciente tratar a infeccao.

(b) Encaminhar o paciente imediatamente para a realizacdo de exame
de sangue.

(c) Orientar o paciente a procurar atendimento médico urgente para
avaliacdo e possivel notificacdo da doenga.

(d) Solicitar que o paciente tome um analgésico e aguarde para ver se
os sintomas melhoram.

QUESTAO 61

Durante o atendimento de um paciente em estado de choque hipovo-
lémico devido a uma hemorragia, qual das seguintes acdes é a mais
apropriada para o técnico de enfermagem realizar no cenario pré-
-hospitalar?

(a) Controlar a hemorragia aplicando um torniquete proximal a area
afetada.

(b) Administrar um diurético para auxiliar na eliminagio de fluidos
em excesso.

(c) Elevar as pernas do paciente para melhorar o retorno venoso.

(d) Realizar infusdo rapida de solu¢do salina por via intravenosa para
restaurar o volume sanguineo.

QUESTAO 62

Em uma unidade de satide, um técnico de enfermagem esta realizan-
do o atendimento de um paciente, Sr. Rodrigues, que foi diagnosticado
com hanseniase. Durante a consulta, o paciente expressa preocupagao
sobre o tratamento e a possibilidade de transmissdo da doencga. O téc-
nico de enfermagem esclarece que a hansenfase é transmitida princi-
palmente por:

(a) contato direto com roupas contaminadas do paciente.
(b) picada de insetos vetores.

(c) inalagdo de goticulas respiratdrias infectadas.

(d) consumo de 4dgua ou alimentos contaminados.

QUESTAO 63

Durante uma palestra sobre saide do adolescente em uma escola, um
técnico de enfermagem aborda a importancia da prevencio de doen-
cas sexualmente transmissiveis (DSTs) e orienta os adolescentes sobre
o0 uso de preservativos. Ele enfatiza que o uso correto e consistente do
preservativo é uma estratégia eficaz para reduzir o risco de DSTs, in-
cluindo o HIV. O técnico de enfermagem explica que o preservativo age
como uma barreira fisica, evitando a transmissao de infec¢es através:

(a) do bloqueio das vias aéreas superiores.
(b) da contengdo do contato direto com fluidos corporais infectados.
(c) da neutralizagdo de bactérias patogénicas.

(d) da absor¢do de umidade excessiva da pele.

QUESTAO 60

QUESTAO 64

Na rotina de um posto de satide, um técnico de enfermagem esta orien-
tando um paciente sobre medidas de prevengio e controle de doencas
transmissiveis. O paciente relata que esta com febre alta, tosse persis-

.

Durante uma consulta de enfermagem em um posto de saude, um téc-
nico de enfermagem esta orientando uma mae sobre a importancia da
amamentacdo exclusiva nos primeiros meses de vida do bebé. A mae
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expressa preocupacdo sobre a necessidade de oferecer agua ao bebég,
especialmente em dias quentes. O técnico de enfermagem esclarece
que, nos primeiros seis meses de vida, o aleitamento materno exclusi-
vo ¢ suficiente para suprir as necessidades nutricionais e hidricas do
bebé, devido a:

(a) maior concentracgdo de nutrientes no leite materno nesse periodo.
(b) a adaptagdo metabdlica do bebé para produgio prépria de agua.
(c) a oferta de suplementos vitaminicos ao bebé.

(d) a capacidade do sistema digestivo do bebé de processar apenas o
leite materno.

QUESTAO 65

Durante uma consulta de enfermagem em uma unidade de saude,
um técnico de enfermagem esta esclarecendo dividas de um pacien-
te recém-diagnosticado com tuberculose pulmonar. O paciente esta
preocupado com a durac¢do do tratamento e questiona sobre o periodo
médio necessario para a completa erradicagdo da infecgio. Nesse con-
texto, o técnico de enfermagem informa ao paciente que o tratamento
padrdo para a tuberculose pulmonar costuma se estender por um pe-
riodo médio de:

(a) 6 a9 meses.
(b) 3 a 4 semanas.
(c) 12 a 18 meses.

(d) 24 a 30 meses.

QUESTAO 66

Durante um treinamento para técnicos de enfermagem sobre proce-
dimentos de curativo, um instrutor destaca a importancia da técnica
asséptica para prevenir infecgdes. Ele ressalta que a técnica asséptica
envolve a utilizacdo de:

(a) luvas de procedimento para manipular curativos e feridas.

(b) sabao antisséptico para lavar as maos antes do curativo.

(c) técnica de lavagem das maos com agua e sabdo.

(d) alcool 70% para limpar a ferida antes da aplicagdo do curativo.

QUESTAO 67

Em um centro de satide, um técnico de enfermagem esta atendendo
um paciente, Sr. Oliveira, de 40 anos, que apresenta obesidade. Ele ex-
pressa preocupagdo sobre como iniciar um processo de perda de peso
saudavel. Diante dessa situacdo, qual das seguintes orientagdes é mais
apropriada para o técnico de enfermagem fornecer ao paciente?

(a) Incentivar a adogdo de habitos alimentares equilibrados e a pratica
regular de atividades fisicas.

(b) Indicar o uso de suplementos alimentares para auxiliar na perda
de peso.

(c) Sugerir a pratica intensiva de exercicios fisicos, incluindo treina-
mento de alta intensidade.

(d) Recomendar uma dieta extremamente restritiva de calorias para
resultados rapidos.

QUESTAO 68

Durante o atendimento de enfermagem a um paciente em um ambien-
te de saude mental, qual das seguintes alternativas representa uma es-

tratégia eficaz para promover a adesio do paciente ao tratamento e ao\
plano de cuidados?

(a) Minimizar a importancia das opinides e preferéncias do paciente
para evitar conflitos.

(b) Proporcionar educagdo sobre o diagndstico, tratamento e impor-
tancia da adesdo ao paciente.

(c) Evitar discutir os efeitos colaterais dos medicamentos para nio ge-
rar ansiedade no paciente.

(d) Decidir unilateralmente o plano de tratamento sem consultar o
paciente.

QUESTAO 69

Durante uma aula sobre os sistemas do corpo humano, um técnico de
enfermagem esta explicando o funcionamento do sistema circulatério.
Ele destaca a importancia do coragdo como 6érgdo central desse siste-
ma, responsavel por bombear o sangue para todo o corpo. Além disso,
ele menciona que o coracdo é composto por quatro camaras, sendo
duas auriculas e dois ventriculos. As auriculas sdo responsaveis por:

(a) receber o sangue oxigenado dos pulmdes e envia-lo ao corpo.
(b) bombear o sangue oxigenado para os pulmades.
(c) receber o sangue desoxigenado do corpo e envia-lo aos pulmdoes.

(d) bombear o sangue desoxigenado para o corpo.

QUESTAO 70

Durante um atendimento de urgéncia pré-hospitalar a um paciente
com suspeita de infarto agudo do miocardio, qual das seguintes acdes
é a mais apropriada para o técnico de enfermagem realizar?

(a) Administrar um analgésico potente imediatamente para aliviar a
dor no peito do paciente.

(b) Auxiliar o paciente a se deitar de costas e elevar as pernas para
melhorar o fluxo sanguineo.

(c) Realizar manobras de desobstrugdo das vias aéreas caso o paciente
apresente dificuldade para respirar.

(d) Administrar aspirina mastigavel caso o paciente nio seja alérgico
e orientd-lo a mastiga-la.

J
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