PREFEITURA MUNICIPAL DE DONA INES - PB

NiVEL SUPERIOR
CARGO:

Nutricionista

EXAME GRAFOTECNICO:

(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)

“Nossa terra adorada, nosso querido torrao por onde estivermos, estas em cada coragao”

INSTRUGOES:

m Verifique se este caderno de provas contém 40 (quarenta) questées de multipla escolha, sendo Portugués de 01 a 15,
Raciocinio Légico de 16 a 25 e Conhecimentos Especificos de 26 a 40.

@ Observe se ha falhas ou imperfeigbes graficas que causem duvidas. Caso existam, comunique imediatamente ao Fiscal
de Sala.

Verifique se os dados existentes na Folha de Respostas conferem com os dados do Cartao de Inscrigcao.

Esta Prova tem duracéo de 4 (quatro) horas. N&o € permitida a saida do candidato antes de esgotado o tempo minimo de
2 (duas) horas.

m E vetado, durante a prova, o intercambio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os candidatos, bem como
o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a indisciplina e
o desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos s&o faltas que eliminam o candidato.

m Assine a Lista de Presenca e entregue ao Fiscal de Sala a Folha de Respostas devidamente assinada, bem como o
Caderno de Prova. O candidato podera destacar o gabarito rascunho da ultima folha da prova, e leva-lo para sua

conferéncia.

0O 00
PMDI 2023 - NUTRI CI ONI STA







0000000 A
PORTUGUES

O artigo a seguir serve de base para as questdes de 01 a 04:

TEXTOI

“Deus esta triste”: bebés gerados por IA viram febre e piada nas redes sociais

Simulagées sdo feitas pelo aplicativo Remini; “Deus esta triste com tanto bebé de IA” e (sic.) “cafona demais”, criticam perfis
(Nayani Real)

SAO PAULO (SP) Nesta semana, imagens de criangas geradas por Inteligéncia Artificial dominaram as redes sociais de famosos ¢
an6nimos. Personalidades como Gil do Vigor, Pequena L6, Viih Tube e Virginia compartilharam versdes de criangas similares a elas,
geradas pelo aplicativo Remini. Com caracteristicas similares as suas, os bebés aparecem em seus colos, em imagens que simulam
retratos de familia.

"Deus esta triste com tanto bebé de IA", diz um meme sobre a onda de publica¢des. Outros comparam imagens geradas a personagem
Renesmée, filha dos protagonistas Edward Cullen e Bella Swan no filme "Amanhecer - parte 2", da saga Crepusculo. Langado em
2012, o longa foi alvo de criticas pela baixa qualidade dos efeitos especiais. Perfis também apontam falhas na gerag@o de imagens,
como amultiplicagdo de bracos dos bebés. Alguns dizem que a tendéncia é "cafona".

Além das criticas a qualidade das imagens geradas, o compartilhamento de dados também voltou ao debate no Twitter. Perfis alertam
paraperigos da cessao de dados ao aplicativo de IA, enquanto outros dizem ndo aguentar mais esse discurso.

Na plataforma, um perfil cita o caso da utilizagao da imagem gerada por IA da cantora Elis Regina, morta em 1982, pela Volkswagen.
No ultimo dia 4 de julho, uma campanha comemorativa de 70 anos da marca no Brasil reuniu Elis e sua filha, a cantora Maria Rita, e
dividiu opinides nas redes.

Entre publicagdes descontraidas e sérias, alguns perfis se mostram avessos a moda. "Nem filho virtual eu quero", diz um usuario. Outro

compartilhaimagem gerada por Inteligéncia Artificial que, ao invés de uma crianga, mostra um gato.
Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/blogs/hashtag/2023/07/deus-esta-triste-bebes-gerados-por-ia-viram-febre-e-piada-nas-redes-sociais.shtml>. Acesso
em: 13 jul. 2023.

1*QUESTAO
Arespeito do Texto I, ¢ CORRETO afirmar:

a) O aplicativo Remini sempre obtém sucesso na geragdo das fotos que simulam fotos de familia.

b) Deacordo com o texto, a cantora Maria Rita mostrou-se favoravel a simulacao de IA de suamae.

¢) Aondade publicagdes de bebés virtuais feitos através do aplicativo Remini nao foi forte o bastante para dividir opinides na internet.

d) Osusuarios do Twitter ndo demonstram um consenso sobre os bebés criados por inteligéncia artificial.

e) De acordo com alguns perfis do Twitter cujos usuarios se pronunciaram acerca da tendéncia discutida no texto, € completamente
seguro ceder seus dados ao aplicativo Remini.

2*QUESTAO
Com relagéo ao periodo do texto “Na plataforma, um perfil cita o caso da utilizagdo da imagem gerada por IA da cantora Elis Regina,
mortaem 1982, pela Volkswagen”, pode-se afirmar CORRETAMENTE que

a) no periodo em questdo, em “um perfil”, a palavra “um” atua invariavelmente como numeral.

b) operiodo em questdo apresenta desvios com relagdo a pontuagao.

¢) apalavra “plataforma” faz mengdo ao aplicativo Remini.

d) aspalavras Volkswagen e cafona pertencem a mesma classe de palavras.

e) avirgulalocalizada apos “1982” inviabiliza a criagdo de uma ambiguidade que prejudicaria o entendimento do texto.

3*QUESTAO
Emrelagao ao Texto I, considere as assertivas a seguir como (V) verdadeiras ou (F) falsas

( ) Apalavra‘“geragdo” ¢ formada por derivagdo sufixal.

( ) No periodo “Com caracteristicas similares as suas, os bebés aparecem em seus colos, em imagens que simulam retratos de
familia”, os pronomes em destaque fazem umaretomada cataforica de um mesmo referente.

( ) Siglaéoprocessode formagdo dapalavralA.

( ) Apalavra“cafona” éumneologismo.

() No periodo “alguns perfis se mostram avessos a moda”, o termo em destaque estabelece uma relagao de sinonimia com o termo
(3 L] 2

contrarios”.

Marque a sequéncia CORRETA:

a) V,V,V,F,V. d) EF,V,EV.
b) V,F,V,E,V. e) FEV,V,EV.
¢) V,V,EFV.
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4*QUESTAO
Leia o seguinte trecho do Texto I:

“Outros comparam imagens geradas a personagem Renesmée, filha dos protagonistas Edward Cullen e Bella Swan no filme
‘Amanhecer - parte 2°, da saga Creptisculo. Langado em 2012, o longa foi alvo de criticas pela baixa qualidade dos efeitos especiais™.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) O pronome “outros” refere-se anaforicamente ao referente “efeitos especiais”.

b) Aexpressdo “olonga” operaaretomada cataférica do referente “o filme 'Amanhecer —parte 2.

¢) Aexpressdo “olonga” opera aretomada anaforica do referente “o filme 'Amanhecer — parte 2.

d) Opronome “outros” refere-se por meio da catafora ao referente “efeitos especiais”.

e) Em “filha dos protagonistas Edward Cullen e Bella Swan”, o termo em destaque ndo possui um referente.

Atira abaixo serve de base para as questoes 05 e 06:

TEXTOII
\ . MAS FORAM DUAS -..A MINHA §
g;:z‘;zg HORAS ESPERANDO, PACIENCIA SE i

NO CALOR E SEM FOI FAZ TEMPO! .

COSTUMO G'B{"' | i

SER... g

~ -

Disponivel em: <https://vestibulares.estrategia.com/portal/materias/portugues/ambiguidade/>. Acesso em: 13 jul. 2023.

5*QUESTAO
Considere as seguintes assertivas sobre o texto e classifique-as como (V) verdadeiras ou (F) falsas.

) O texto se constroi em torno de uma relagdo médico-paciente.

) Omédico e o menino compartilham o mesmo entendimento do significado da palavra “paciente” nesse contexto.
) O menino compreende “paciente” como “aquele que tem paciéncia”.

) Em“Costumo ser...”, o termo “paciente” sofreu elipse para evitar uma repetigao redundante.

) O humor datira se faz a partir do duplo sentido que incide sobre a palavra “paciente”.

SN~ A~

Marque a alternativa com a sequéncia CORRETA:

a) V,V,V,V,V.
b) F,EV,V,V.
¢) EV,FV,F.
d) V,V,V,V,F.
e) V,EV,V,V.

6°QUESTAO
Em relagdo ao Texto 11, assinale a alternativa CORRRETA:

a) No periodo “Costumo ser... mas foram duas horas esperando, no calor e sem gibi...”, o conectivo em destaque estabelece uma
relacdo de adi¢do comrelagdo a oragdo coordenada assindética.

b) No periodo “Costumo ser... mas foram duas horas esperando, no calor e sem gibi...”, o conectivo em destaque estabelece uma
relacdo de adversidade com relago a oragao coordenada assindética.

¢) Omédico e o menino ndo compartilham o mesmo sentido da palavra “paciente”.

d) Aantonimiaqueincide sobre o termo “paciente” prejudica o entendimento do texto.

e) Ohumor datiraindepende do efeito de sentido causado pela ambiguidade acerca do termo “paciente”.
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A charge de Maitena a seguir serve de base para as questdes de 07 a 09:
TEXTO III

A
1° 3
B8

L3
ﬂ!i«:

i
super
MAS, VOVOZINHA, VOCES ERAM (OMO
BONECAS! NAD OPINAVAM NAD
TRABALHAVAM, NAO TINHAM
RESPONSABLIDADES NEM SABIAM 0 QUE
ERA TERAPIA, ANDAVAM POR AF CHEIAS
DE CHLULITES, FAZIAM DOCES £ VINITAVAM

Disponivel em: <https://www.educacao.ma.gov.br/wp-
content/uploads/2017/06/Gabarito_Comentado Lingua Portuguesa.pdf>.
Acesso em: 13 jul. 2023.

7°QUESTAO
Considere as assertivas a seguir como (V) verdadeiras ou (F) falsas.

( ) Achargeretrata de formabem-humorada o universo feminino.

( ) Mudangas geracionais no estilo de vida da mulher sdo o tema da charge.

( ) Pelaresposta da avo, pode-se considerar que ela considera que a vida das mulheres era melhor em sua época com relacéo a época
atual.

( ) Deacordo com a charge, a complexidade de ser mulher na atualidade é tamanha que a neta considera que as mulheres da geracéo
de sua avo viviam em um mundo diferente.

( ) Achargemostra que épocas diferentes impdoem as mulheres as mesmas atribuicdes.

Assinale a sequéncia CORRETA:

a) F,V,EV,F. ¢) V,EV,E V. e)FE E FEF.
b) V,V,V,V,V. d) V,V,V,V,F.
8°QUESTAO

Arespeito donivel de linguagem da charge, ¢ CORRETO afirmar:

a) Otexto apresenta inadequagdes quanto a concordancia verbal.

b) Oregistro de linguagem ¢ informal. Sinal disso é amarca de plural redundante.

¢) Otexto estd escrito nanorma culta. Sinal disso € a marca de plural redundante.

d) Naoracdo “ndo tinham responsabilidades”, o termo em destaque exerce a fungao sintatica de complemento nominal.

e) Em “visitavam as amigas”, ha uma falha de regéncia na expressdo em destaque. Como funciona sintaticamente como objeto
indireto, “as” deveria ter recebido o sinal indicativo de crase.

9*QUESTAO
Nas frases abaixo, os complementos verbais conferem sustentacao a toda a argumentagao da neta, quando conversa com sua avd, no texto.

Nio tinham responsabilidades.
Andavam por ai cheias de celulites.
Faziam doces.

Visitavam as amigas.

Do ponto de vista sintatico, as expressdes em destaque exercem, na ordem CORRETA, as seguintes fungoes:

a) Predicativo do sujeito, agente da passiva, objeto direto e objeto indireto.

b) Objeto direto, objeto indireto, objeto direto e objeto direto.

¢) Adjunto adnominal, complemento relacional, objeto direto e objeto indireto.
d) Objeto indireto, adjunto adverbial de lugar, objeto direto e objeto direto.

e) Objeto direto, adjunto adverbial de modo, objeto direto e objeto direto.
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O artigo de opinido a seguir serve de base para as questdes de 10 a 13:

TEXTO IV
Desde muito cedo, tenho verdadeiro horror a condescendéncia

Ja dizia Lima Barreto, a capacidade do negro ¢ julgada a priori, enquanto a do branco é a posteriori

Djamila Ribeiro
Mestre em filosofia politica pela Unifesp e coordenadora da cole¢do de livros Feminismos Plurais.

Desde muito cedo, mesmo sem saber dar nome, tenho verdadeiro horror a condescendéncia. Eu me lembro de ficar irritada com
professoras que passavam a mao na minha cabeg¢a quando eu levantava a mao para responder a alguma pergunta por julgarem que eu
ndo saberia a resposta.

Essas situagdes foram se repetindo ao longo da minha adolescéncia e vida adulta. "Nossa, ela é inteligente", "uau, ela realmente sabe o
que diz", sempre com uma expressdo de espanto. Nem sempre aplausos significam admira¢do. Muitas vezes sdo a expressao de
surpresa por parte de pessoas que julgavam que vocé€ ndo seria capaz.

O escritor Lima Barreto ja disse: “A capacidade do negro ¢ julgada a priori, enquanto a do branco ¢ a posteriori”.

Ha alguns anos, encontrei alguns colegas brancos durante uma viagem a Nova York e, em todas as ocasides em que estivemos juntos,
eles ndo me deixavam falar com as pessoas nos locais onde estivemos. No restaurante, queriam traduzir os meus pedidos. Nas lojas, me
explicavam exaustivamente o que era cada produto. Narua, passavam a minha frente sempre dispostos a me ajudar na comunicagao.
Num dado momento, eu disse que falava inglé€s perfeitamente, ndo precisava de ajuda e que, caso necessitasse, eu pediria. Eu ja dei
varias palestras em inglés, e eles sabiam disso, mas mesmo assim seguiram agindo dessa forma.

A condescendéncia ¢ ofensiva porque quem a comete se julga superior. Uma coisa ¢ ajudar quem de fato precisa ou pediu ajuda, outra
coisa é ndo se conformar em tratar o outro como igual, pois isso ofende suas crengas limitantes.

Pessoas que naturalizaram o lugar de submissao para pessoas negras, ou que passaram a vida sendo servidos por elas, ndo conseguem
lidar quando veem uma que nao estd naquele lugar. Entdo, agir de modo condescendente é reafirmar esse lugar de superioridade, é
amenizar o desconforto por ver uma pessoa negra em seu lugar de humanidade.

Outro lado horroroso € julgar que sempre € necessario elogiar o trabalho de uma pessoa negra. Uma coisa ¢ desrespeitar, ser grosseiro e
racista ao avaliar um trabalho, o que infelizmente acontece muito. Outra é colocar em um lugar de ndo poder criticar, pois isso é
infantilizar a pessoanegra.

Todos os trabalhos sdo passiveis de criticas, desde que bem-feitas, e tratar o trabalho de pessoas negras como algo sempre incrivel beira
oridiculo.

Uma vez, para me defender, uma seguidora escreveu para um rapaz que me criticava: "vocé€ ndo pode falar assim com uma mulher
negra". Por mais que ela tivesse boas intengdes, confesso que me irritei profundamente. Eu respondi: "ele ndo pode falar assim porque
os argumentos dele s3o falaciosos e eu sei perfeitamente identificar e responder a eles". E assim o fiz, e o forcei arever todas suas bases
argumentativas.

]

Afinal, respeito, na maioria das vezes, ¢ muito melhor do que admiragao pura e simples. A condescendéncia fixa o trabalho de pessoas
negras num lugar de inferioridade.
E justamente por isso que deveriamos abomina-la.

Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/colunas/djamila-ribeiro/2023/07/desde-muito-cedo-tenho-verdadeiro-horror-a-condescendencia.shtml>. Acesso
em: 13 jul. 2023.

10° QUESTAO
Arespeito do Texto IV, ¢ CORRETO afirmar:

a) Deacordo com Lima Barreto, a capacidade da pessoanegra ¢ julgada depois, ndo antes.

b) O texto demonstra que a capacidade intelectual de pessoas negras ¢ limitada.

¢) Situacdes de condescendéncia ocorreram com a autora apenas ao longo de sua infancia.

d) Aautoraconsideraacondescendéncia motivada pelo fato de uma pessoa ser negra algo abominavel.

e) Conforme ainterpretacdo da autora, a solicitude de seus colegas brancos nao tinha nada a ver com o fato de ela ser negra.

11 QUESTAO

Do ponto de vista da andlise linguistica, ¢ CORRETO afirmar:

a) Naexpressdo “horroracondescendéncia”, a condescendéncia exerce a fungdo sintatica de complemento nominal.

b) Apalavra “capacidade” é formada por derivagio parassintética.

¢) Em“No restaurante, queriam traduzir os meus pedidos”, a expressdo em destaque se classifica sintaticamente como um aposto.

d) Na citagdo de Lima Barreto “A capacidade do negro ¢ julgada a priori, enquanto a do branco € a posteriori”, o conectivo em
destaque poderia ser substituido pelo advérbio de tempo “quando” sem que se altere o sentido.

e) Oprocesso de formagao da palavra “racista” ¢ o mesmo da palavra “reafirmar”.
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12*QUESTAO
No periodo composto “A condescendéncia ¢ ofensiva porque quem a comete se julga superior”, a oracdo em destaque se classifica
como:

a) Oracdo coordenada sindética explicativa.
b) Oragédo coordenada assindética.

¢) Oragdo coordenada sindética adversativa.
d) Oracdo coordenada sindética aditiva.

e) Oragao coordenada sindética conclusiva.

13*QUESTAO
No periodo composto “eu disse que falava inglés perfeitamente”, a oragio em destaque se classifica como:

a) Oracdo principal.

b) Oracédo subordinada substantiva objetiva direta.

¢) Oracdo subordinada substantiva completiva nominal.
d) Oracdo subordinada adjetiva restritiva.

e) Oracdo subordinada adverbial causal.

Aplacaaseguir serve de base para as questoes 14 e 15:

TEXTOV

* AVISO:

4

O Bar do Fritz Joinville

no momento nao esta
aberto porque esta
‘fechado. A Geréncia.

Disponivel em: <http://blogdadonarita.blogspot.com/2013/03/placas-engracadas-exercicio-de-coesao-e.html>. Acesso em: 14 jul. 2023.

14*QUESTAO
Sobre o Texto V, todas as assertivas estao corretas, EXCETO:

a) Ocorre no texto uma redundancia: o bar ndo estd aberto porque esta fechado.

b) Aplacacomunicaaideia central de que o bar se encontra fechado no momento.

¢) Aplacaem questdo esta correta do ponto de vista da coeréncia textual.

d) Aredundanciaé o efeito de sentido que torna a placa engragada.

e) Paraque aplacaficasse correta na perspectiva da coeréncia, o texto ficaria da seguinte forma: “O bar do Fritz Joinville esta fechado
nomomento”.

15*QUESTAO
A informacao vinculada na placa se constroi sob a forma de um periodo composto por coordenagio:

“O bar do Fritz Joinville no momento nio esta aberto porque esta fechado”.

A oraggo em destaque transmite a ideia de:

a) Explica¢do.

b) Adicdo.

¢) Adversidade.
d) Concluséo.

e) Alternancia.
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Considere as proposigdes:

p: essa morena me quer
g: eu quero mais.

Assim, qual das alternativas representa a frase “Se essa morena ndo me quer, entdo eu ndo quero mais”, que se baseia na musica
“Que nem vem vem”, de autoria de Maciel Melo?

a) p—(~q)
b) p—q

©) (~p) < (~q)
d) pegq

e) (~p) — (~q)

17*QUESTAO
Considere trés proposi¢des simples p, q e r. Qual das alternativas a seguir representa uma situacao na qual as proposi¢des (pAq) Vre
pV(qAr) sao ambas verdadeiras?

a) p er falsas, q verdadeira
b) p verdadeira, q e r falsas
¢) p e q verdadeiras, r falsa
d) p e q falsas, r verdadeira
e) p, qer falsas

18*QUESTAO
Considerando-se trés proposi¢des simples p, q e r, tais que apenas q ¢ verdadeira, ¢ CORRETO afirmar que

a) (~p)A(~r) é verdadeira
b) ~p — r é verdadeira
¢) ~(pVr)éfalsa

d) ~(q Ar)é falsa

e) p— qé falsa

19*QUESTAO
Se Euler foi trabalhar, Newton ndo foi ao parque. Se Newton nédo foi ao parque, Gauss foi trabalhar. Se Gauss foi trabalhar, o seu
carro quebrou. Ora, o carro de Gauss ndo quebrou, entdo

a) Gauss trabalhou e Newton foi ao parque.

b) Newton ndo foi ao parque e Euler trabalhou.

¢) Newton ndo foi ao parque e Gauss ndo trabalhou.
d) Newton nao foi ao parque ou Gauss trabalhou.

e) Euler e Gauss ndo foram trabalhar.

20°QUESTAO
Aproposicao “Nao gosto de amarelo ou gosto de cinza” € equivalente a qual das proposicdes a seguir?

a) Se eu ndo gosto de amarelo, entdo eu gosto de cinza.

b) Se eu gosto de cinza, entdo eu gosto de amarelo.

¢) Se eu gosto de amarelo, entdo eu gosto de cinza.

d) Se eu gosto de amarelo, entdo eu ndo gosto de cinza.

e) Se eundo gosto de amarelo, entdo eu ndo gosto de cinza.
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21°QUESTAO
Um famoso cantor se apresentou na cidade em que moram os irmaos Carlos, Gustavo e Mariano. Sabe-se que um ou mais de um deles
foi a apresentacdo. Além disso:

o se Carlos nédo foi a apresentagdo, entdo Gustavo foi.
e ou Mariano foi a apresentagdo ou Gustavo foi, mas ndo os dois.
e Mariano foi a apresentagao.

Logo,

a) Carlos e Mariano foram a apresentagao.
b) Gustavo e Mariano foram a apresentacao.
¢) somente Gustavo foi a apresentagio.

d) somente Carlos nao foi ao show.

e) somente Mariano foi a apresentacgao.

22 QUESTAO

Uma certa cidade programou a realizagdo de seu Festival de Inverno durante quatro finais de semana do més de julho. Cada final de
semana sera dedicado a um, e apenas um, dos seguintes temas: cinema, danca, musica e teatro. Quatro artistas da cidade, cada um
representando um destes temas sera homenageado na semana dedicada a sua area de atuagdo. Os homenageados sdo, em ordem
alfabética, Ana Castro, Jodo Inacio, José Oliva e Maria Eulalia. Sabe-se que

Maria Eulalia sera homenageada no final de semana dedicado ao teatro.

Jodo Inacio sera homenageado no final de semana imediatamente ap6s aquele dedicado a musica.
Ana Castro sera homenageada em algum final de semana depois daquele dedicado a danca.

Ana Castro serd a terceira homenageada.

Jodo Inacio sera homenageado em um dos dois primeiros finais de semana.

Nh W=

Neste caso, qual das alternativas a seguir representa os temas do primeiro ao tltimo final de semana do Festival de Inverno?

a) Musica, Cinema, Danga e Teatro.
b) Musica, Danca, Teatro e Cinema.
¢) Teatro, Danga, Musica e Cinema.
d) Musica, Danga, Cinema e Teatro.
e) Teatro, Cinema, Danga e Musica.

23* QUESTAO

Benicio fez uma decoragdo com bandeirolas para enfeitar sua casa para as festas juninas. As bandeirolas eram todas brancas, mas
tinham imagem de um dos trés santos lembrados nessas festas: Santo Antdnio, Sdo Jodo e Sdo Pedro. Ele usou 50 bandeirolas e seguiu o
padrdo: Santo Antdnio, Sdo Jodo, Sdo Pedro, Santo Antdnio, Sdo Jodo, Sdo Pedro,..., sendo que a primeira bandeirola tinha a imagem
de Santo Antonio. Neste caso, pode-se dizer que

a) as imagens de Sao Jodo e Sao Pedro apareceram na mesma quantidade de bandeirolas.

b) as imagens de Santo Antonio e Sao Jodo apareceram na mesma quantidade de bandeirolas.
¢) aimagem de Sdo Pedro apareceu em mais bandeirolas do que a imagem de Sao Jodo.

d) aimagem de Santo Antdnio apareceu em mais bandeirolas do que a imagem de Sdo Jodo.
e) as trés imagens apareceram na mesma quantidade de bandeirolas.

24* QUESTAO

Augusto resolveu juntar dinheiro em um cofrinho durante uma semana, sendo que, a cada dia punha no cofrinho uma quantidade de
dinheiro igual a soma do que tinha guardado nos dias anteriores. Se ele comegou pondo uma nota de dois reais no cofrinho, quanto ele
juntara nos sete dias?

a) 32 d) 128
b) 256 e) 512
c) 64

25*QUESTAO

O Programa Silvio Santos propunha a sua platéia o “Jogo do Pin”, que consistia em dizer a sequéncia de nimeros de 1 a 40 substituindo
alguns numeros pela palavra PIN seguindo aldgica: 1,2, 3, PIN, 5, 6,7, PIN, 9, 10,11, PIN,... Neste caso, qual das alternativas a seguir
contém niimeros que serdo ambos substituidos pela palavra PIN?

a) 18¢36 d) 24 ¢ 30
b) 16¢ 36 e) 34e38
¢) 20¢e30
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26°QUESTAO

O acido graxo trans, normalmente produzido pelo processo industrial de hidrogenagao de 6leos vegetais, pode ser encontrado também
em produtos lacteos ou na carne de ruminantes, uma vez que surge em seu processo de digestdo. Foi aprovado no dia 17 de dezembro de
2019, pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), uma resolu¢do que determina a eliminacao de gordura trans presente
nos alimentos industrializados no Brasil at¢ 2023. O objetivo da norma é reduzir o consumo da substancia presente principalmente em
alimentos ultraprocessados que em longo prazo acarretam muitos maleficios a satide. Assinale, a seguir, a alternativa que indica um
exemplo de um alimento ultraprocessado:

a) Cortes de carne resfriados ou congelados, como frango, boi, porco e pescados sem temperos.
b) Manteiga sem sal.

¢) Leitedevacainnatura.

d) Biscoitorecheado.

e) Abacate.

27°QUESTAO

Vitamina A e seus precursores sao ingeridos, contidos na matriz alimentar. A proteodlise no estdmago pode liberar alguma vitamina A e
carotenoides fornecidos pelos alimentos. Combate os radicais livres, estimula o sistema imunoldgico e ajuda a manter altos os niveis
de anticorpos. Que alimento ¢ uma boa fonte de Betacaroteno, com base em 100g?

a) Acerola e Espinafre. d) Brocolis e Manga Tommy.
b) Couve-manteiga e Cenoura. e) Mamao formosa e Melancia.
¢) AboboraeMelao.

28°QUESTAO

O Guia Alimentar para a populagdo brasileira apresenta um conjunto de informagdes e recomendagdes sobre alimentagdo que
objetivam promover a saide de pessoas, familias ¢ comunidades e da sociedade brasileira como um todo, hoje ¢ no futuro. Ele é
subdividido em grupos alimentares, com fungdes e quantidades diferentes de consumo, conforme necessidade nutricional. O grupo
regulador tem por fungdo favorecer o aporte de vitaminas, minerais e fibras para o organismo. S3o exemplos de alimentos que
pertencem ao grupo mencionado:

a) Banana, Arroz e Maca. d) Alface, Frango e Macarrao.
b) Banana, Maca e Pao Francés. e) Maca, Batata e Repolho.
¢) Cereal, Alface e Maga.

29°QUESTAO

As proteinas sdo elementos estruturais e funcionais fundamentais a todas as células e participam de interacdes metabolicas
substanciais. As Proteinas de Alto Valor Biologico (PAVB) sao essenciais ao organismo e ajudam na formagao de novos tecidos,
fortalecem o sistema imunologico, além de favorecerem o crescimento, em casos de criangas e jovens. Sao exemplos de (PAVB):

a) Frango e Feijao. d) Leite de Vaca e Grao-de-bico.
b) Carne de Porco e Lentilha. e) Leite de Vacae Carne Bovina.
¢) Feijaoe Carnede Soja.

30°QUESTAO

A anemia ferropriva desenvolve-se em trés estagios: deplecdo de ferro, eritropoese com deficiéncia de ferro e anemia ferropriva. A
ingestao de ferro € substancialmente influenciada pela composigao da dieta. Alguns alimentos podem ser utilizados como estratégias
para melhorar a absor¢ao do ferro ndo-heme, porém outros interferem na sua biodisponibilidade. Sao alimentos que interferem na
absor¢ao do ferro ndo-heme diminuindo a sua biodisponibilidade, EXCETO:

a) Café. d) Chapreto.
b) Produtos lacteos. e) Bebidas gaseificadas.
¢) Citrinos.
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31*QUESTAO
A vitamina D3, colecalciferol, ¢ produzida pelo efeito da irradiagdo UVB no 7 — desidrocolesterol, um companheiro secundario do
colesterol da pele. Sobre vitaminas, analise as afirmativas abaixo, e avalie com (V) para Verdadeiro ou (F) para Falso:

( ) Saosubstancias organicas, necessarias em pequenas quantidades e essenciais para a vida, ndo sendo sintetizadas pelo corpo.

( ) Normalmente, as vitaminas tém uma fung¢ao construtora e ndo reguladora.

( ) Asvitaminas hidrossoluveissao A, D, E, K.

( ) Asvitaminas lipossoluveis, na maioria das vezes, sao absorvidas com outros lipidios e estocadas em varios tecidos corporeos.
Asequéncia CORRETAé:

a) V.FF, V. d) EF,V,V.

b) V,V,V,V. e) FEV,FV.

¢) EV,V,V.

32°QUESTAO

O Glicogénio ¢ sintetizado a partir da glicose por um processo conhecido como glicogénese; ndo ¢ o inverso da glicogenolise, mas uma
via metabolica totalmente diferente, que geralmente opera por varias horas depois de uma refei¢éo a base de carboidratos, durante um
periodo em que a quantidade de carboidratos ¢ muito maior que os gastos energéticos dos tecidos. No processo de digestdo, sdo
absorvidos na forma de:

a) Dextrina.

b) Monossacarideos.
¢) Dissacarideos.
d) Polissacarideos.
e) Xilitol.

33"QUESTAO
Os Triglicerideos constituem cerca de 95% dos lipidios da dieta. Essa molécula ¢ formada por uma molécula de glicerol (um alcool de
trés carbonos) com trés acidos graxos ligados. Que grupo enzimatico atua na digestao de lipidios?

a) Pepsinaeptialina.

b) Amilase salivar e ptialina.

¢) Lipase gastricaeamilase salivar.
d) Lipasepancreaticae entérica.

e) Maltase e Lipase gastrica.

34*QUESTAO

Consideramos a vitamina E um poderoso antioxidante lipossolivel mais abundante, em nivel celular. Tem fungdo essencial na
protecdo contra espécies reativas de oxigénio (ERO). A caréncia (pode ser apresentada em maior ou menor escala, dependendo da
deficiéncia) da Vitamina E relativa a funcao antioxidante esta relacionada com:

a) Transporte da vitamina B.

b) Inativagdo de enzimas gastricas.

¢) Maabsor¢do delipidios.

d) Causadedisttrbios relacionados ao peso.
e) Transtornos alimentares (Bulimia).

35°QUESTAO
Estudos observacionais sugerem que vitamina K estd envolvida com risco de fraturas e osteoartrite na populacao idosa. Existem trés
formas de vitamina K e uma delas apresenta maior atividade biologica, sendo ela:

a) Enoquinona.
b) Filoquinona.
¢) Menaquinona.
d) Ergosterol.
e) Menadiona.
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36°QUESTAO
Os aminodcidos sdo precursores de alguns outros intermedidrios e produtos metabdlicos, que desempenham papéis estruturais e
funcionais. Quais sdo os principais neurotransmissores?

a) Dopamina, guanina e adrenalina.

b) Adenina, guanina e serotonina.

¢) Serotonina, norepinefrina e acetilcolina.
d) Noradrenalina e acido aspartico.

e) Fenilalaninae acido glutdmico.

37°QUESTAO

A Alta prevaléncia do sobrepeso e obesidade em muitos paises inviabiliza o tratamento individualizado, porque representaria um 6nus
insustentavel para os recursos da satide publica. A cirurgia para o tratamento da obesidade é a forma mais efetiva de terapia. Essa
cirurgia especializada ¢ denominada de cirurgia bariatrica. A depender da técnica utilizada, o paciente pode desenvolver caréncias
nutricionais significativas, dentre essas podemos citar:

a) Déficitde Vitamina B12.
b) Déficitde Vitamina C.
¢) Déficitde Vitamina K.
d) Déficitde VitaminaE.
e) Déficitde VitaminaA.

38°QUESTAO

A doenga celiaca (DC) geralmente se manifesta na infancia, entre os 6 ¢ 24 meses de idade, quando ¢ iniciada a introdugdo da
alimentag¢do complementar, podendo, entretanto, surgir em qualquer idade, inclusive em adultos. O portador de doenga celiaca pode ou
ndo manifestar sintomas gastrointestinais, anorexia, atraso no desenvolvimento, deficiéncia inexplicada de ferro, atrofia muscular,
hipotonia e irritabilidade. O tratamento da DC consiste na exclusdo total do gluten, que esta presente nos seguintes alimentos:

a) Amaranto, Polvilho e Kamut.

b) Araruta, Sorgo, Semolina e Grao de Bico.

¢) Cevada, Sorgo, Fuba e Quinoa.

d) Cevada, Farinha de Graham, Semolina e Kamut.
e) Semolina, Grao de Bico e Paingo

39°QUESTAO

A patogénese das doengas inflamatorias intestinais (DII), que incluem a retocolite ulcerativa (RCU) e a Doenga de Crohn (DdC) ¢
complexa e multifatorial, envolvendo fatores genéticos, autoimunes e ambientais, sendo, aparentemente, os ultimos os mais
importantes. Como esté caracterizada a doenga de Crohn?

a) Euma doenca que acomete o estdmago.
b) Eum disturbio cronico e progressivo.
¢) Evistacomouma alergiaalimentar.

d) Eumaintolerancia alimentar.

e) Eumadoengca esofagica cronica.

40° QUESTAO

Define-se Doencga hepatica gordurosa ndo alcodlica (DHGNA) como o actimulo excessivo de gordura nos hepatdcitos, a qual se
desenvolve na auséncia de consumo excessivo de alcool. Possuindo relacdo intima com a obesidade. Nesse contexto, a conduta
nutricional corrobora com a melhora clinica, quando da utilizagdo de uma dieta:

a) Energia25kcal/kg/dia, Carboidrato 45% a 60% do VET, Vitamina E 800UI/Dia.
b) Energia 35kcal/kg/dia, Carboidrato 30% a 40% do VET, Vitamina E 500UI/Dia.
¢) Energia20kcal/kg/dia, Carboidrato 40% a 50% do VET, Vitamina E 400UI/Dia.
d) Energia40kcal/kg/dia, Carboidrato 55% a 60% do VET, Vitamina E 500UI/Dia.
e) Energia40kcal/kg/dia, Carboidrato 45% a 50% do VET, Vitamina E 800UI/Dia.
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