
 

 
 

PSICÓLOGO 

 

Leia atentamente as instruções abaixo 

C
A

D
ER

N
O

 D
E 

Q
U

ES
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ES
 

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS 
 
Além deste Caderno de Prova, contendo 50 (cinquenta) 
questões objetivas, você receberá do Fiscal de Sala: 
 
 01 (uma) Folha de Respostas destinada às respostas das 
questões objetivas. Confira se seus dados estão corretos. 

 
2. TEMPO 
 
 03 (três) horas é o tempo disponível para realização da 
prova, já incluído o tempo para marcação da Folha de 
Respostas da prova objetiva; 
 
 01 (uma) hora após o início da prova é possível, retirar-
se da sala levando o caderno de prova; 

 
3. INFORMAÇÕES GERAIS 
 
 As questões objetivas têm 05 (cinco) alternativas de 
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas está correta; 
 
 Verifique se seu caderno está completo, sem repetição 
de questões ou falhas. Caso contrário, informe 
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam tomadas 
as devidas providências; 
 
 Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas, 
especialmente nome, número de inscrição e documento 
de identidade e leia atentamente as instruções para 
preenchimento; 
 
 O preenchimento das respostas da prova objetiva é de 
sua responsabilidade e não será permitida a troca de 
Folha de Respostas em caso de erro de marcação pelo 
candidato; 
 

 
  Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul 
ou preta, a letra correspondente à alternativa que você 
escolheu. 
 
 Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas 
respostas. Para fins de avaliação, serão levadas em 
consideração apenas as marcações realizadas na Folha de 
Respostas da prova objetiva, não sendo permitido anotar 
informações relativas às respostas em qualquer outro 
meio que não seja o caderno de prova; 
 
 Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas preenchida 
e assinada ao Fiscal de Sala. 
 
SERÁ ELIMINADO do presente certame o candidato que: 
 
a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo 
de comunicação com outro candidato; 
 
b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrônico 
(calculadoras, bips/pagers, câmeras fotográficas, 
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets, 
relógios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido, 
agendas eletrônicas, notebooks, palmtops ou qualquer 
outro tipo de computador portátil, receptores ou 
gravadores) seja na sala de prova, sanitários, pátios ou 
qualquer outra dependência do local de prova; 
 
c) se ausentar da sala em que se realizam as provas 
levando consigo o Caderno de Questões e/ou a Folha de 
Respostas; 
 
d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando 
terminar o tempo estabelecido; 
 
e) não assinar a Lista de Presença e/ou a Folha de 
Respostas. 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

TEXTO 

“Precisamos criar uma cultura de vacinação 

para todas as faixas etárias”, diz especialista 

Além de prevenir doenças, a imunização protege 

de complicações decorrentes das enfermidades 

 

Com as raras exceções de pais que preferem 

acreditar em teorias conspiratórias e deixam de 

vacinar os filhos, a maioria sabe que, com a 

caderneta de vacinação em dia, as crianças terão 

uma infância mais saudável e protegida. No 

entanto, conforme envelhecemos, minimizamos 

o valor da imunização na fase adulta – e mudar 

esse quadro é o objetivo de médicos e cientistas, 

como explicou Rodrigo Schrage Lins, presidente 

da Sociedade de Infectologia do Estado do Rio 

de Janeiro. “Este é um novo conceito: precisamos 

criar uma cultura de vacinação para todas as 

faixas etárias. As vacinas não se limitam a 

prevenir doenças, mas também diversas 

condições de saúde que não parecem estar 

associadas com a imunização, mas estão”, 

afirmou. O doutor Lins participou, na semana 

passada, de seminário on-line sobre os benefícios 

da vacinação de adultos que contou com 

especialistas estrangeiros e dados de sobra para 

contextualizar a argumentação. Trago alguns 

deles: a expectativa de vida deve aumentar 4.4 

anos entre 2016 e 2040 e, em 2050, o número de 

pessoas acima dos 60 vai superar o daquelas na 

faixa entre 10 e 24 anos. Como os idosos 

apresentam um risco maior de complicações 

decorrentes de infecções, o envelhecimento 

global vai exigir novas abordagens em termos de 

saúde pública. Basta lembrar que quase 75% das 

mortes por doença pneumocócica invasiva e 

influenza ocorrem entre os indivíduos acima dos 

65. Para os especialistas, o sucesso das vacinas 

para conter a pandemia foi um divisor de águas, 

porque conscientizou a população sobre sua 

eficácia e segurança, e é de extrema importância 

detalhar o papel da imunização para evitar 

complicações de longo prazo que são menos 

conhecidas. Num quadro severo de influenza, ou 

gripe, as artérias se inflamam e estreitam, 

aumentando as chances de um evento 

cardiovascular para pacientes que já têm uma 

placa de gordura obstrutiva (ateroma). 

Prevenindo a infecção aguda através da vacina, a 

pessoa fica mais protegida desses riscos. Da 

mesma forma que a influenza, o herpes zóster 

pode levar a complicações como o infarto do 

miocárdio e derrame; a Covid-19 inclui, além do 

infarto e derrame, insuficiência cardíaca e 

embolia pulmonar. Outra frente de trabalho tem 

como objetivo aumentar a eficácia das vacinas 

para os idosos, de forma a contornar o declínio 

do sistema imunológico. Yannick Vanloubbeeck, 

chefe do setor do departamento de pesquisa e 

desenvolvimento voltado para descobertas e 

ensaios pré-clínicos da gigante farmacêutica 

GSK, adiantou que a combinação de tecnologias 

terá um papel decisivo para dar mais um passo 

nesta direção: “na verdade, caminhamos para 

uma medicina personalizada e de precisão, que 

levará em conta a genética do indivíduo e o 

ambiente no qual ele está inserido, porque esses 

são fatores que interagem com o patógeno e 

demandam uma solução sob medida”. 

 

Portal G1 

QUESTÃO 01 

Considere o excerto “porque esses são fatores 

que interagem com o patógeno e demandam uma 

solução sob medida”. Os fatores aos quais o 

excerto se refere são, segundo o texto: 

(A) “genética do indivíduo” e “ambiente no qual 

ele está inserido”. 

(B) “medicina personalizada e de precisão”. 

(C) “declínio do sistema imunológico”. 

(D) “insuficiência cardíaca” e “embolia 

pulmonar”. 

(E) “descobertas” e “ensaios pré-clínicos”.  
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QUESTÃO 02 

Considere o excerto “o número de pessoas acima 

dos 60 vai superar o daquelas na faixa entre 10 e 

24 anos”. Neste contexto, a palavra “daquelas” 

retoma: 

(A) número.  

(B) acima. 

(C) 60. 

(D) faixa. 

(E) pessoas. 

 

QUESTÃO 03 

Considere as seguintes sentenças, retiradas do 

texto: 

I. “as crianças terão uma infância mais saudável 

e protegida” 

II. “As vacinas não se limitam a prevenir 

doenças” 

 

Em relação à regência, os verbos “terão” e 

“limitam”, nas sentenças dadas, são, 

respectivamente: 

 

(A) verbo transitivo indireto e verbo transitivo 

direto. 

(B) verbo transitivo direto e verbo pronominal. 

(C) verbo de ligação e verbo pronominal. 

(D) verbo intransitivo e verbo intransitivo. 

(E) verbo transitivo direto e verbo de ligação. 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 04 

De acordo com o texto, o sucesso das vacinas 

para conter a pandemia foi um divisor de águas 

porque: 

(A) conscientizou a população sobre a 

importância e a eficácia das vacinas. 

(B) contribuiu para a descoberta da cura para 

doenças diversas. 

(C) gerou novas fontes de renda à população. 

(D) causou o rejuvenescimento dos idosos. 

(E) pôs fim às teorias conspiratórias sobre a 

vacinação. 

 

QUESTÃO 05 

Considere o seguinte excerto: "Prevenindo a 

infecção aguda através da vacina, a pessoa fica 

mais protegida desses riscos." Quanto às classes 

gramaticais, as palavras "infecção", "aguda", 

"através" e "fica" são, respectivamente: 

(A) adjetivo, adjetivo, substantivo e verbo. 

(B) adjetivo, substantivo, advérbio e verbo. 

(C) substantivo, adjetivo, advérbio e verbo. 

(D) substantivo, substantivo, substantivo e verbo. 

(E) substantivo, adjetivo, substantivo e advérbio. 

 

QUESTÃO 06 

Considere as sentenças retiradas do texto: 

I. “O doutor Lins participou, na semana passada, 

de seminário on-line” 

II. “caminhamos para uma medicina 

personalizada e de precisão”. 

Os verbos “participou” e “caminhamos”, 

presentes nas sentenças dadas, estão conjugados, 

respectivamente, no(s) modo(s): 

(A) indicativo e indicativo. 

(B) subjuntivo e indicativo. 

(C) indicativo e subjuntivo. 

(D) indicativo e imperativo. 

(E) imperativo e indicativo.  
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QUESTÃO 07 

Considere o excerto: “minimizamos o valor da 

imunização na fase adulta – e mudar esse quadro 

é o objetivo de médicos e cientistas”. A palavra 

“esse”, no excerto apresentado, se trata de um: 

(A) pronome reflexivo. 

(B) pronome demonstrativo. 

(C) pronome pessoal de caso reto. 

(D) pronome possessivo. 

(E) pronome pessoal de caso oblíquo.  

 

QUESTÃO 08 

Assinale a alternativa que apresenta a palavra 

incorreta ortograficamente. 

(A) autoconhecimento. 

(B) antidepressivo. 

(C) francobrasileiro. 

(D) radioterapeuta. 

(E) geopolítica. 

 

QUESTÃO 09 

Considere o excerto: 

 “A aula ocorre sempre _ terças-feiras. Nós nos 

encontramos no pátio da escola, _ 10h da manhã. 

_ meninas trazem bonecas e os meninos, 

carrinhos.” Assinale a alternativa que apresenta 

as opções que preenchem corretamente as 

respectivas lacunas.  

(A) às, as, As. 

(B) às, às, As. 

(C) as, às, Às. 

(D) as, as, As. 

(E) às, às, Às.  

 

QUESTÃO 10 

Assinale a alternativa que apresenta a sentença 

pontuada corretamente. 

(A) Ela estava errada, mas, não pediu desculpas. 

(B) Ana, Maria, e Pedro, foram ao cinema.  

(C) Ela era dengosa e ele, ríspido.  

(D) Aloe vera, ou babosa é bastante utilizada em 

cosméticos. 

(E) Creio que, ele desconfia de algo. 

 

MATEMÁTICA E RACIOCÍNIO LÓGICO  

QUESTÃO 11 

Uma receita de bolo utiliza os materiais e 

quantidades conforme a tabela abaixo: 

 

Item Quantidade 

para receita 

Preço unitário 

do item 

Trigo 250 g R$ 8,00/kg 

Açúcar 200 g R$ 5,00/kg 

Ovos 4 unidades R$ 0,50 / und 

Manteiga 200 g R$ 20,00/kg 

Leite 300 mL R$ 6,00/litro 

Fermento 15 g R$ 2,00 cada 

10g 

 

Qual o custo total dos itens para fazer um bolo 

seguindo a receita? 

(A) R$ 13,80. 

(B) R$ 15,80. 

(C) R$ 14,00. 

(D) R$ 12,80. 

(E) R$ 13,00. 
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QUESTÃO 12 
 
Observe o seguinte gráfico de barras que mostra a quantidade de itens vendidos numa empresa por 

mês: 

 

 

 

 

 

 

 

Analisando o gráfico acima, é possível afirmar que: 

(A) Foram vendidos 3600 itens no primeiro semestre. 

(B) Entre Abril e Maio, houve um crescimento nas vendas de 1,4%. 

(C) O mês de Maio registrou o maior período de vendas. 

(D) As vendas acumuladas nos meses de Janeiro, Fevereiro e Março são maiores do que as do meses 

de Abril, Maio e Junho. 

(E) A variação percentual entre Março e Abril foi de 41,2 %. 

QUESTÃO 13 
 
Observe a sequência figural a seguir: 

 

 

 

 

 

 

 

O 9° elemento é igual ao 1°. O elemento 2023° será igual ao elemento: 

(A) 1°. 

(B) 2°. 

(C) 6°. 

(D) 7°. 

(E) 8°. 
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QUESTÃO 14 
 
Um construtor irá revestir uma parede com 

azulejos de tamanho 50 x 50 cm. Sabe-se que a 

parede tem 4,0 metros de comprimento e 2,6 

metros de altura. Desconsiderando que haja 

espaçamento entre azulejos adjacentes, quantas 

peças no mínimo serão utilizadas para revestir 

uma face da parede? 

(A) 41. 

(B) 42. 

(C) 43. 

(D) 44. 

(E) 45. 

 

QUESTÃO 15 
 
A figura a seguir é formada por uma 

circunferência inscrita num quadrado. 

 

 

Sabendo-se que a distância do centro da 

circunferência até qualquer um dos vértices do 

quadrado é d cm. Determine a razão entre a área 

sombreada e a área do quadrado. 

 

(A) (4-pi). 

(B) (1-pi/4). 

(C) 2(4-pi). 

(D) 1/16(1-pi/4). 

(E) 1/8(1-pi/4). 

 

 

QUESTÃO 16 
 
Uma pesquisa com 360 alunos de uma escola 

concluiu que 55% gostam de português, 65% 

gostam de matemática, e 10% não gostam de 

nenhuma das duas matérias. Quantos alunos 

gostam de ambas as matérias simultaneamente? 

(A) 108. 

(B) 30. 

(C) 126. 

(D) 90. 

(E) 324. 

 

QUESTÃO 17 
 
Alice vai com as suas amigas Beatriz e Carla ao 

shopping. Saindo da sua casa, primeiro Alice vai 

na casa da Beatriz, depois na casa da Carla, 

depois vão ao Shopping. Quando ela chega na 

casa da Carla, ela sabe que já percorreu metade 

do caminho total. Ela também sabe que percorreu 

20 km a mais para ir da casa da Beatriz até a Carla 

do que da sua casa até a casa da Beatriz. Além 

disso, ela também sabe que a distância percorrida 

da casa da Carla até o Shopping foi 10 km a mais 

do que da casa da Beatriz até a casa da Carla. 

Nesta situação, qual foi a distância total 

percorrida por Alice? 

(A) 120 km. 

(B) 90 km. 

(C) 80 km. 

(D) 60 km. 

(E) 30 km. 
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QUESTÃO 18 

Observe a sentença: 

“O professor não é sábio e o aluno é dedicado.” 

Uma negação lógica desta sentença é: 

(A) O professor é sábio e o aluno não é dedicado. 

(B) Nenhum professor não é sábio e nenhum 

aluno é dedicado. 

(C) O professor é sábio ou o aluno não é 

dedicado. 

(D) Algum professor é sábio e algum aluno não 

é dedicado. 

(E) O professor é sábio ou o aluno é dedicado. 

QUESTÃO 19 

Uma confeiteira começou a produzir doces. Por 

dia, ela consegue produzir 2 tipos de bombons: 

520 bombons de chocolate e 640 de bombons de 

morango. Ela precisa empacotá-los no maior 

número de caixas possível, mas cada caixa 

precisa ter o mesmo número de bombons de cada 

tipo. Não é necessário ter o mesmo número de 

bombons de chocolate e morango na mesma 

caixa. Quantos bombons no total vão em cada 

caixa? 

(A) 13. 

(B) 16. 

(C) 40. 

(D) 29. 

(E) 20. 

QUESTÃO 20 

A média dos salários dos 11 jogadores de um 

time de futebol é R$ 150.000,00. Sabendo-se que 

o jogador mais bem-avaliado, com um salário de 

R$ 330.000,00, será substituído por um outro 

jogador com um salário de R$ 110.000,00, qual 

será  a nova média salarial da equipe? 

(A) R$ 170.000,00. 

(B) R$ 148.000,00. 

(C) R$ 110.000,00. 

(D) R$ 120.000,00. 

(E) R$ 130.000,00. 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA 

QUESTÃO 21 
 
Analise o trecho a seguir e assinale a alternativa 

que o define corretamente: 

“É um software desenvolvido pela Microsoft 

como parte do pacote de aplicativos do Microsoft 

Office. É um dos programas mais conhecidos e 

amplamente utilizados para criação, edição e 

formatação de documentos de texto. Trata-se de 

um processador de texto que oferece uma ampla 

variedade de recursos e ferramentas para tornar a 

criação de documentos mais fácil e eficiente.” 

(A) Bloco de notas. 

(B) Word. 

(C) Tradutor. 

(D) Teams. 

(E) Excel. 

 

QUESTÃO 22 
 
Sobre a função “maiúsculas e minúsculas” no 

MS - Word, assinale a alternativa correta: 

(A) Permite alterar a capitalização do texto 

selecionado. Ela é utilizada para converter o 

texto selecionado em letras maiúsculas e 

minúsculas, ou aplicar um estilo de 

capitalização específico. 

(B) Destaca informações importantes. 

(C) Quando utilizada, tem uma aparência mais 

escura e mais espessa em comparação com o 

texto normal, o que o torna visualmente 

destacado. 

(D) Pode ser usado para marcar partes 

específicas do texto onde deseja adicionar notas. 

(E) Permite escolher diferentes cores para 

realçar o texto. 
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QUESTÃO 23 
 

Analise a imagem a seguir: 

 

Acerca do item destacado na imagem, é possível 

afirmar: 

(A) Permite recuar a primeira linha de um 

parágrafo em relação à margem esquerda.  

(B) Permite ajustar o espaçamento entre as linhas 

de um parágrafo, tornando o texto mais compacto 

ou espaçado. 

(C) Permite adicionar espaço extra antes ou 

depois de um parágrafo, alterando a aparência 

geral do documento. 

(D) Permite a alteração do tamanho da fonte 

utilizada no documento. 

(E) Permite dividir o texto em colunas, útil para 

criar layouts de jornais, revistas ou panfletos. 

 

QUESTÃO 24 
 
Acerca do MS - Word 2016, analise as 

alternativas abaixo e assinale a que apresenta 

corretamente o comando para alinhar o texto 

selecionado à esquerda. 

(A) CTRL + Y. 

(B) CTRL + C. 

(C) CTRL + Q. 

(D) CTRL + V. 

(E) CTRL + B. 

 

 

 

 

QUESTÃO 25 

Acerca do MS - PowerPoint 2016, analise as 

alternativas abaixo e assinale a que apresenta 

corretamente o comando para adicionar um novo 

slide. 

(A) CTRL + A. 

(B) CTRL + C. 

(C) CTRL + Q. 

(D) CTRL + M. 

(E) CTRL + B. 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

QUESTÃO 26 
 

O conceito de "pensamento automático", 

amplamente utilizado na terapia cognitivo-

comportamental refere-se a: 

(A) Um conjunto de técnicas para o controle da 

ansiedade. 

(B) O processo de identificação de traumas de 

infância. 

(C) Pensamentos rápidos e involuntários que 

influenciam as emoções e o comportamento. 

(D) Estratégias para aumentar a motivação do 

paciente. 

(E) O uso de medicações para tratar transtornos 

mentais. 

 

QUESTÃO 27 
 

A psicanálise, desenvolvida por Sigmund Freud, 

é uma das abordagens mais conhecidas em 

psicoterapia individual. Na perspectiva 

psicanalítica, o "Id" representa: 

(A) A instância responsável pela ética e moral do 

indivíduo. 

(B) O conjunto de princípios e regras sociais 

internalizados. 

(C) A parte consciente da mente humana. 

(D) A fonte dos instintos e desejos primitivos. 

(E) A capacidade de resolver conflitos 

interpessoais. 
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QUESTÃO 28 
 

A abordagem humanista, representada por Carl 

Rogers, enfatiza o conceito de "empatia" como 

um dos pilares essenciais na relação terapêutica. 

Em termos psicoterapêuticos, a empatia pode ser 

definida como: 

(A) A análise dos sonhos para revelar o 

inconsciente. 

(B) A utilização de técnicas de relaxamento para 

reduzir o estresse. 

(C) A compreensão e sensibilidade do terapeuta 

em relação aos sentimentos e experiências do 

paciente. 

(D) O uso de jogos e atividades lúdicas para 

promover a expressão emocional. 

(E) A identificação de conflitos passados como 

raiz dos problemas atuais. 

 

QUESTÃO 29 
 

Para estabelecer uma boa relação terapêutica 

com o paciente na psicoterapia individual, o 

psicólogo deve: 

(A) Impor seus valores pessoais para orientar o 

paciente. 

(B) Demonstrar empatia e interesse genuíno 

pelas experiências do paciente. 

(C) Exigir que o paciente siga estritamente suas 

orientações. 

(D) Focar somente nas questões mais superficiais 

apresentadas pelo paciente. 

(E) Ignorar a necessidade de confidencialidade 

para promover a transparência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 30 
 

Durante a condução de uma psicoterapia 

individual, a escuta ativa refere-se a: 

(A) Utilizar técnicas avançadas de hipnose para 

acessar o inconsciente do paciente. 

(B) Fazer perguntas invasivas para acelerar o 

processo terapêutico. 

(C) Expor opiniões pessoais para compartilhar 

experiências semelhantes com o paciente. 

(D) Ouvir de forma cuidadosa e atenta para 

compreender o que o paciente está comunicando. 

(E) Evitar a conexão emocional com o paciente 

para manter uma relação profissional. 

 

QUESTÃO 31 
 

A psicoterapia de grupo é uma abordagem 

terapêutica que envolve a interação de várias 

pessoas em um contexto terapêutico. Entre os 

possíveis benefícios dessa modalidade de terapia 

estão: 

I. Maior individualização do tratamento, focado 

nas necessidades específicas de cada 

participante. 

II. Menor compartilhamento de experiências, 

promovendo um ambiente mais reservado. 

III. Redução de custos em relação à psicoterapia 

individual. 

IV. Limitação na troca de feedback entre os 

membros do grupo. 

V. Estímulo ao desenvolvimento de habilidades 

sociais e empatia. 

Assinale a alternativa que apresenta todas as 

afirmações corretas: 

(A) I, II e IV. 

(B) III, IV e V. 

(C) II e III. 

(D) III e V. 

(E) III e IV. 
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QUESTÃO 32 
 

A psicoterapia de grupo oferece um ambiente 

terapêutico valioso que promove oportunidades 

para a superação de diversos conflitos. Ela é 

indicada para uma variedade de questões 

emocionais e comportamentais e pode ser uma 

abordagem eficaz para muitas pessoas. Com base 

nos pressupostos da psicoterapia de grupo, 

analise as afirmações a seguir e indique a 

alternativa em que todas estão corretas. 

 

I. Para evitar conflitos e desistências no grupo, 

faz-se necessário que o psicoterapeuta imponha 

as regras do grupo sem permitir a expressão livre 

dos participantes. 

II. Um dos papéis do psicoterapeuta na 

psicoterapia de grupo é atuar como um 

facilitador, promovendo a interação e a 

comunicação entre os membros. 

III. Um dos objetivos da psicoterapia de grupo é 

promover a redução da diversidade de 

perspectivas e de vivências. 

IV. Entre os benefícios da psicoterapia de grupo, 

estão a promoção do desenvolvimento de 

habilidades sociais e de comunicação. 

V. Um dos objetivos da psicoterapia de grupo é 

limitar a expressão emocional dos participantes. 

 

(A) II e V. 

(B) II e IV. 

(C) I e III. 

(D) IV e V. 

(E) III e IV. 

 

QUESTÃO 33 
 

Quais são as principais vantagens da 

metodologia experimental na Psicologia? 

(A) O estudo de fenômenos complexos em 

ambientes naturais. 

(B) Manipulação direta das variáveis para 

estabelecer relações de causa e efeito. 

(C) Redução do controle sobre as variáveis para 

aumentar a validade externa dos estudos. 

(D) Uso de métodos qualitativos para obter 

informações mais detalhadas sobre o 

comportamento. 

(E) Limitação na replicação dos estudos devido 

ao alto custo e complexidade dos procedimentos. 

 

 

QUESTÃO 34 
 

René Spitz foi um importante psicanalista e 

desenvolvimentista que contribuiu 

significativamente para o estudo da psicologia do 

desenvolvimento infantil. Analise as questões a 

seguir e indique a alternativa que considera 

corretamente as contribuições desse teórico. 

I. O termo hospitalismo se refere a 

comportamentos característicos de crianças que 

passam por longos períodos de hospitalização, 

mesmo tendo os cuidados de seus genitores. 

II. A qualidade das experiências iniciais com os 

cuidadores nos primeiros meses de vida, 

determinam o desenvolvimento infantil saudável 

ou patológico. 

III. O termo hospitalismo refere-se a um estado 

de privação afetiva total que pode gerar, entre 

outras consequências, atrasos no 

desenvolvimento infantil de crianças 

institucionalizadas. 

IV. A exposição a situações adversas e 

desafiadoras é um dos aspectos fundamentais 

para o desenvolvimento saudável da criança. 

V. A formação de vínculos emocionais estáveis e 

positivos com os cuidadores não são essenciais 

no primeiro ano de vida da criança, pois a criança 

nessa fase ainda não identifica com clareza a 

natureza das relações emocionais. 

 

(A) II e III. 

(B) I e III. 

(C) II, III e V. 

(D) IV e V. 

(E) III e V. 
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QUESTÃO 35 
 

A escala de Gesell foi criada com base nas 

observações detalhadas do desenvolvimento 

típico de crianças em várias áreas, como 

motricidade, linguagem, habilidades sociais e 

habilidades cognitivas. Ela permite que 

profissionais da área da psicologia e da educação 

identifiquem o nível de desenvolvimento da 

criança em relação a faixas etárias específicas. 

Analise as afirmações a seguir, e indique a 

alternativa em que todas estão corretas. 

 

I. O objetivo principal é fornecer um meio para 

avaliar o desenvolvimento infantil e identificar 

eventuais atrasos ou desvios em relação ao 

padrão esperado para cada faixa etária. 

II. É útil para detectar problemas potenciais que 

possam exigir intervenções adequadas, como a 

estimulação de determinadas habilidades. 

III. De acordo com a escala do desenvolvimento, 

com 40 semanas de vida, espera-se que a criança 

apresente o comportamento de linguagem de 

duas “palavras” além de “papá” e “mamã”. 

IV. Com 52 semanas de vida, espera-se que a 

criança coopere com o ato de ser vestida. 

V. O uso dessa escala isoladamente do uso de 

outros métodos já é suficiente para fazer 

diagnósticos acerca do desenvolvimento infantil. 

 

(A) I e III. 

(B) III e V. 

(C) I, II e III. 

(D) II, III e IV. 

(E) I, II e IV. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 36 
 

A teoria psicológica Existencialista enfatiza que 

a existência humana é permeada por questões 

essenciais, como a busca de sentido e propósito 

na vida. Nesse contexto, a “liberdade de escolha” 

é uma das questões fundamentais da Psicologia 

existencialista. Segundo essa premissa, os 

indivíduos devem ser considerados como... 

(A) Seres exclusivamente determinados por suas 

circunstâncias e experiências passadas. 

(B) Seres cujas ações são totalmente previsíveis, 

não havendo espaço para escolhas significativas. 

(C) Seres dotados de liberdade e 

responsabilidade pelas escolhas que fazem ao 

longo da vida. 

(D) Seres totalmente limitados pelas condições 

genéticas e ambientais. 

(E) Seres que não podem ser responsabilizados 

por suas decisões, uma vez que são influenciados 

por fatores inconscientes. 

 

QUESTÃO 37 
 

Na abordagem analítica, o “inconsciente 

coletivo” é uma camada mais profunda e 

universal do inconsciente, que é compartilhada 

por todos os seres humanos e contém 

_________________, símbolos e padrões 

comuns presentes em todas as culturas e 

tradições. 

(A) Experiências individuais exclusivas de cada 

pessoa. 

(B) Medos e traumas específicos de cada 

indivíduo. 

(C) Memórias reprimidas da infância. 

(D) Elementos singulares do inconsciente 

pessoal. 

(E) Imagens arquetípicas. 
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QUESTÃO 38 
 

A abordagem psicodramática é uma forma de 

psicoterapia que enfoca a ação e a dramatização 

como principais ferramentas para a exploração e 

compreensão das questões emocionais e dos 

conflitos internos de um indivíduo, permitindo 

uma maior compreensão de suas emoções, 

pensamentos e comportamentos. Analise as 

sentenças a seguir e indique a alternativa que 

expressa a sequência V/F correta. 

 

I. A dramatização espontânea é uma das 

principais ferramentas terapêuticas utilizadas, 

permitindo que os participantes expressem suas 

emoções e representem situações da vida real de 

forma improvisada. 

II. Um dos objetivos do psicodrama é explorar os 

papéis sociais que os indivíduos desempenham 

em suas vidas, visando compreender suas 

interações e relações interpessoais. 

III. A catarse emocional pode ocorrer durante as 

representações dramáticas, permitindo que os 

participantes liberem emoções reprimidas e 

alcancem novos insights sobre si mesmos e seus 

problemas. 

IV. O psicodrama é realizado exclusivamente em 

sessões individuais, proporcionando um espaço 

de autoexpressão e autorreflexão. 

 

(A) F – V - V - F 

(B) V – V - V - F 

(C) F – V - V - V. 

(D) F – V - F - F. 

(E) V – F - F - F. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 39 
 

De acordo com a abordagem psicossomática na 

Psicologia, a somatização refere-se a um 

fenômeno em que: 

(A) Emoções positivas se manifestam no corpo 

através de sintomas físicos. 

(B) Conflitos externos se manifestam como 

sintomas físicos sem causa orgânica. 

(C) Emoções negativas se manifestam no corpo 

através de sintomas físicos sem causa orgânica 

aparente. 

(D) Conflitos internos se manifestam como 

sintomas neuróticos com causa orgânica 

evidente. 

(E) Traumas passados se manifestam no corpo 

exclusivamente por meio de sintomas 

gastrointestinais. 

 

QUESTÃO 40 
 

Durante a entrevista psicodiagnóstica, o 

profissional deve adotar uma postura que 

favoreça o estabelecimento de uma relação 

terapêutica. Nesse contexto, é importante que o 

psicólogo demonstre: 

(A) Neutralidade emocional, evitando qualquer 

expressão de empatia. 

(B) Uma atitude autoritária para impor 

autoridade ao processo. 

(C) Empatia e acolhimento, buscando 

compreender o mundo interno do paciente. 

(D) Julgamento e crítica para estimular o 

autoconhecimento do paciente. 

(E) Distanciamento afetivo, focando apenas nos 

aspectos cognitivos do paciente. 
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QUESTÃO 41 
 

A avaliação psicológica é um processo 

sistemático que visa coletar informações e dados 

sobre um indivíduo, com o objetivo de 

compreender sua personalidade, habilidades, 

emoções, comportamentos e características 

psicológicas. Essa avaliação é realizada por 

profissionais da psicologia, como psicólogos, e 

utiliza uma variedade de técnicas e instrumentos 

específicos para obter uma visão abrangente e 

precisa do funcionamento psicológico da pessoa 

em questão. A respeito da avaliação psicológica, 

indique a alternativa em que os conceitos estão 

corretamente associados. 

 

I. São utilizados para avaliar habilidades 

motoras, como coordenação, equilíbrio e 

destreza física. 

II. Baseiam-se na análise do inconsciente do 

indivíduo através da interpretação de estímulos 

livres, ambíguos ou simbólicos. 

III. Utilizam escalas e normas para mensurar 

traços específicos da personalidade ou 

habilidades cognitivas. 

IV. Mensuram a capacidade intelectual e são 

frequentemente utilizados em processos de 

seleção escolar e profissional. 

 

a) Testes psicomotores. 

b) Testes de inteligência. 

c) Testes psicométricos. 

d) Testes projetivos. 

 

(A) I-a; II-b; III-c; IV-d. 

(B) I-a; II-c; III-b; IV-d. 

(C) I-d; II-c; III-b; IV-a. 

(D) I-a; II-d; III-c; IV-b. 

(E) I-c; II-b; III-d; IV-a. 

 

 

 

 

QUESTÃO 42 
 

Uma bateria psicométrica refere-se a um 

conjunto de testes ou instrumentos de avaliação 

psicológica que são aplicados em conjunto para 

obter uma avaliação abrangente e 

multidimensional das características 

psicológicas de um indivíduo. Essa estratégia 

utiliza diferentes testes que foram desenvolvidos 

com rigor psicométrico para medir aspectos 

específicos do funcionamento mental e 

emocional. Partindo desse entendimento, analise 

as afirmações a seguir, determine se são 

verdadeiras ou falsas e indique a alternativa que 

apresenta a sequência correta. 

 

I. Os testes contidos em uma bateria psicométrica 

geralmente abrangem uma variedade de áreas, 

como inteligência, personalidade, habilidades 

cognitivas, emocionais e adaptativas, bem como 

traços específicos de interesse, como ansiedade 

ou depressão. 

II. O conceito de fidedignidade dos testes que 

compõe a bateria psicométrica, refere-se ao grau 

de confiabilidade que podemos ter na eficácia do 

teste, determinada pelo SATEPSI (Sistema de 

Avaliação de Testes Psicológicos). 

III. As principais categorias do conceito de 

validade dos testes psicométricos são: Validade 

relacionada a conteúdo; Validade relacionada a 

teste-reteste e Validade relacionada a constructo. 

IV. Consistência interna e estabilidade no tempo 

são conceitos principais para se estabelecer o 

grau de fidedignidade de uma medida 

psicométrica, e que podem ser avaliadas por 

meio do método das formas paralelas ou do 

método das metades. 

 

(A) V-F-V-F. 

(B) V-F-F-V. 

(C) V-V-V-F. 

(D) F-V-V-F. 

(E) F-F-F-V. 
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QUESTÃO 43 
 

A observação lúdica proporciona uma 

oportunidade para o psicólogo conhecer mais 

sobre a criança e seu mundo emocional. Essa 

técnica é especialmente útil para: 

 

I. Avaliar a inteligência verbal da criança. 

II. Investigar habilidades sociais e de interação 

da criança. 

III. Acessar aspectos do inconsciente da criança 

por meio do jogo simbólico. 

IV. Avaliar níveis de resistência física ao longo 

das horas de administração da avaliação. 

V. Verificar habilidades matemáticas e lógicas da 

criança. 

Indique a alternativa em que todas as sentenças 

estão incorretas. 

 

(A) I; II; III. 

(B) III; IV; V. 

(C) I; IV; V. 

(D) II; III. 

(E) II; IV; V. 

 

QUESTÃO 44 
 

De acordo com a nosologia psiquiátrica, os 

transtornos do humor incluem: 

(A) Sintomas de delírios e alucinações, 

geralmente associados a pensamentos grandiosos 

e comportamentos impulsivos. 

(B) Alterações cíclicas do humor, com episódios 

de depressão e euforia (mania) que duram pelo 

menos uma semana. 

(C) Preocupação constante com doenças físicas, 

embora não haja evidências médicas que 

justifiquem tais preocupações. 

(D) Sintomas de hiperatividade, impulsividade e 

desatenção que afetam a vida cotidiana da 

pessoa. 

(E) Medo ou ansiedade intensa e persistente em 

situações sociais, acompanhado por sintomas 

físicos como tremores e sudorese. 

QUESTÃO 45 
 

A atuação do psicólogo em conjunto com a 

equipe multiprofissional de saúde mental é 

fundamental para oferecer uma assistência 

integral e efetiva aos pacientes. Nesse contexto, 

é essencial que o psicólogo esteja ciente das 

recomendações, limites de atuação, definições de 

atribuições profissionais e responsabilidades 

inerentes a essa colaboração.  

Avalie a seguir algumas das recomendações para 

a atuação do psicólogo nesse contexto, e, indique 

a alternativa que associa corretamente a 

recomendação à ação profissional esperada. 

 

I. Cada membro da equipe tem suas 

competências específicas, e a atuação 

colaborativa deve ser pautada no respeito à 

expertise de cada um. 

II. Os dados do paciente devem ser passados à 

equipe multiprofissional de forma ética e 

respeitando a confidencialidade. 

III. Necessidade de reunir-se com a equipe 

multiprofissional para discutir o caso do 

paciente. 

IV. Necessidade para aprimorar suas habilidades 

e conhecimentos e estar preparado para atuar de 

forma colaborativa na equipe. 

 

a) Construção de um plano terapêutico conjunto. 

b) Formação continuada. 

c) Respeito às atribuições de cada profissional. 

d) Compartilhamento de informações. 

 

(A) I-c; II-b; III-d; IV-a. 

(B) I-c; II-d; III-a; IV-b. 

(C) I-c; II-a; III-d; IV-b. 

(D) I-d; II-b; III-a; IV-c. 

(E) I-c; II-d; III-b; IV-a. 
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QUESTÃO 46 
 

Os transtornos psicóticos caracterizam-se por: 

I. Alterações cíclicas do humor, com episódios de 

depressão e euforia (mania) que duram pelo 

menos uma semana. 

II. Sintomas de delírios e alucinações, 

geralmente associados a pensamentos grandiosos 

e comportamentos impulsivos. 

III. Preocupação persistente com a saúde, 

acompanhada de medo intenso de estar doente e 

busca constante por exames médicos. 

IV. Medo ou ansiedade intensa e persistente em 

situações sociais, acompanhado por sintomas 

físicos como tremores e sudorese. 

V. Dificuldade em organizar o pensamento de 

forma lógica e coerente, resultando em discursos 

incoerentes e dificuldade de concentração. 

 

Está(ão) correta(s) a(s) afirmação(ões): 

(A) I. 

(B) IV. 

(C) III. 

(D) II e V. 

(E) I, III e IV. 

 

QUESTÃO 47 
 

Em uma instituição de ensino, o psicólogo é 

responsável por realizar atendimentos 

psicológicos a estudantes que buscam auxílio 

para lidar com problemas emocionais e 

acadêmicos. Em determinado caso, um aluno de 

17 anos procura o serviço e revela estar se 

preparando para um ato suicida. Nessa situação, 

qual é a conduta ética que o psicólogo deve 

adotar? 

(A) Manter o sigilo profissional, atendendo o 

aluno normalmente, respeitando a autonomia do 

adolescente. 

(B) Encaminhar o aluno para a orientação 

vocacional, já que os problemas acadêmicos 

podem ser a causa dos pensamentos suicidas. 

(C) Conversar com os pais do aluno e buscar seu 

consentimento antes de tomar qualquer atitude. 

(D) Encaminhar o aluno para um serviço de 

urgência psiquiátrica, buscando garantir sua 

segurança imediata. 

(E) Realizar o atendimento psicológico 

normalmente, sem necessidade de adoção de 

medidas específicas. 

QUESTÃO 48 
 

A Lei Federal 10.216, de 6 de abril de 2001, 

também conhecida como Lei da Reforma 

Psiquiátrica, realizou mudanças significativas 

para os usuários dos serviços de saúde mental no 

Brasil. Algumas das conquistas mais relevantes 

proporcionadas por essa legislação são: 

I. A pessoa portadora de transtorno mental tem o 

direito de ser tratada preferencialmente em 

serviços comunitários de saúde mental. 

II. A pessoa portadora de transtorno mental tem 

o direito de receber internação compulsória, 

quando determinada por médico competente. 

III. A pessoa portadora de transtorno mental tem 

o direito de requerer internação ou uma de suas 

modalidades, a qualquer momento, mesmo 

quando os recursos extra-hospitalares for 

suficientes. 

IV. A pessoa portadora de transtorno mental tem 

o direito à presença médica, em qualquer tempo, 

para esclarecer a necessidade ou não de sua 

hospitalização involuntária. 

 

Indique qual alternativa em que todas as 

afirmações estão em concordância com a Lei 

Federal. 

 

(A) I e II. 

(B) I e III. 

(C) II e III. 

(D) II e IV. 

(E) I e IV. 
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QUESTÃO 49 
 

Uma psicóloga, durante uma entrevista de 

seleção de um candidato a uma vaga de emprego, 

percebe que ele já foi atendido por ela em um 

processo terapêutico anterior, evidenciando uma 

interferência na imparcialidade do seu 

julgamento. Diante dessa situação, qual é a 

conduta ética mais adequada? 

(A) Informar ao candidato que não poderá 

conduzir a entrevista devido ao vínculo anterior 

e sugerir que ele procure outro profissional para 

continuar o processo seletivo, fornecendo ao seu 

substituto as informações necessárias à 

continuidade do trabalho. 

(B) Continuar a entrevista normalmente, já que o 

candidato não demonstrou desconforto ou 

revelou a existência do vínculo terapêutico 

anterior. 

(C) Encerrar a entrevista imediatamente e 

considerar o candidato apto ou inapto ao cargo 

com base nos atendimentos anteriores. 

(D) Procurar o histórico do candidato nos 

registros do serviço de atendimento psicológico 

para auxiliar no processo seletivo e continuar a 

avaliação. 

(E) Manter a entrevista e adotar uma postura 

profissional ética, evitando compartilhar 

qualquer informação pessoal ou detalhes do 

tratamento anterior. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 50 
 

Considerando a Lei Federal 10.216, de 6 de abril 

de 2001 e a Política Nacional de Saúde mental, 

indique a alternativa em que todas as afirmações 

são verdadeiras. 

I. É permitida a internação de pacientes 

portadores de transtornos mentais em instituições 

com características asilares, mesmo sem seu 

consentimento, mediante autorização de 

profissionais competentes. 

II. Evasão, transferência, acidente, intercorrência 

clínica grave e falecimento serão comunicados 

pela direção do estabelecimento de saúde mental 

aos familiares, ou ao representante legal do 

paciente, bem como à autoridade sanitária 

responsável, no prazo máximo de doze horas da 

data da ocorrência. 

III. O término da internação voluntária dar-se-á 

por solicitação escrita do paciente ou por 

determinação do médico assistente. 

IV. A internação voluntária ou involuntária pode 

ser autorizada por médico devidamente 

registrado no Conselho Regional de Medicina - 

CRM de qualquer Estado da Federação, 

independendo da localização do 

estabelecimento. 

V. Evasão, transferência, acidente, intercorrência 

clínica grave e falecimento serão comunicados 

pela direção do estabelecimento de saúde mental 

aos familiares, ou ao representante legal do 

paciente, bem como à autoridade sanitária 

responsável, no prazo máximo de vinte e quatro 

horas da data da ocorrência. 

 

(A) III e V. 

(B) III e IV. 

(C) II e III. 

(D) II, III e IV. 

(E) IV e V. 
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