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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

¢ Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos
diferentes, sendo o contelido das questées o mesmo para
todos, diferenciando-se apenas a ordem das questdes e
alternativas.

¢ Verifiqgue acima o tipo do seu Caderno de Prova e
preencha no Cartdo Resposta, em campo especifico, 0
namero correspondente ao tipo do seu Caderno de Prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificacao,
caneta esferogréfica de tinta azul ou preta feita de material
transparente e recipiente com agua sem qualquer etiqueta
ou rotulo.

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo
para o qual vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 20
questdes, numeradas de 1 a 20.

e Ndo serdo consideradas reclamac8es posteriores ao
término da prova.

¢ Assine o Cartdo Resposta.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro
alternativas, identificadas pelas letras A, B, C e D das
guais apenas uma € a resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno
de Prova deverdo ser transportadas para o Cartdo
Resposta, 0 qual sera o Unico documento valido para a
correcao das provas objetivas e ndo sera substituido em
hip6tese alguma.

¢ A marcacao da alternativa julgada como correta deve ser
feita conforme orientado no Cartdo Resposta.

e Ao terminar sua prova, entregue o Cartdo Resposta ao
fiscal de sala e retire-se imediatamente do local de
aplicacdo das provas.

TEMPO DE PROVA

e A prova objetiva tera duracdo maxima de
2h30min, incluido 0 tempo para
preenchimento do Cartdo Resposta.

« O candidato somente poder3 retirar-se do local
de prova apos 30 minutos de seu inicio e
podera levar o caderno de provas.

e¢Os 3 (trés) dultimos candidatos somente
poderdo retirar-se da sala de prova
simultaneamente e devem fazé-lo apds o
encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre o0s
candidatos durante a aplicacdo da prova, sob
qgualquer forma ou alegacéo.

¢ Qualquer tipo de consulta sejam por meio de
recursos didaticos, elétricos ou eletrdnicos.

e Sair da sala durante a realizacdo da sua
provas sem o acompanhamento do fiscal de
corredor.

e Uso do banheiro apés entregar seu Cartdo
Resposta.

e A permanéncia de candidatos no local de
realizacdo das provas ap6s o término e a
entrega do Cartdo Resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

No Futebol de campo, de acordo com a International
Football Association Board (IFAB), 6érgdo que
regulamenta as regras do futebol, uma partida é
disputada em dois tempos, cada um desses tempos tem
duracao regulamentar, sem acréscimos, de:

(A) 45 (quarenta e cinco) minutos.
(B) 80 (oitenta) minutos.

(C) 40 (quarenta) minutos.

(D) 90 (noventa) minutos.

Questéao 02

Considere as afirmativas relacionadas a Lei n° 8.069/90
- Estatuto da Crianca e do Adolescente. Registre V, para
verdadeiras, e F, para falsas:

(__)Art. 2° Considera-se crianca, para os efeitos desta
Lei, a pessoa até treze anos de idade incompletos, e
adolescente aquela entre treze e dezoito anos de idade.

(_)Art. 7° A crianca e o adolescente tém direito a
protecdo a vida e a salde, mediante a efetivacdo de
politicas sociais publicas que permitam o nascimento e o
desenvolvimento sadio e harmonioso, em condicdes
indignas de existéncia.

(_)Art. 17. O direito ao respeito consiste na violabilidade
da integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do
adolescente, abrangendo a ndo preservacdo da imagem,
da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e
crencas, dos espacos e objetos pessoais.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F, F,F.
(B) F,V, V.
(C) V,V, V.
(D) V,F, F.

Questéao 03

O professor Bernardinho, ao planejar as aulas de
Voleibol realizou no computador o comando CTLR+P no
Microsoft Word que tem originalmente a fungéo de:

(A) Selecionar o texto todo.
(B) Imprimir a pagina.

(C) Desfazer a Ultima acéo.
(D) Selecionar uma palavra.

Questéao 04

De acordo com o Cdadigo de Etica dos Profissionais de
Educacédo Fisica — Resolucdo n° 056/2003, em seu Art.
2° - Para os efeitos deste Cadigo, considera-se:

I.Beneficiario das acdes, o individuo ou instituicdo que
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utilize os servicos do Profissional de Educacao Fisica.

Il.Destinatério das intervengdes, o Profissional de
Educacdo Fisica registrado no Sistema Conselho
Federal de Educacdo Fisica / Conselho Regional de
Educacéo Fisica [CONFEF/CREFs].

Ill.Beneficiario das acgdes, o Profissional de Educacao
Fisica e o individuo que utilize os servigos do Profissional
de Educagéo Fisica.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
B) I, lell.

(C) Ill, apenas.
(D) Iell, apenas.

Questéao 05

Considere as afirmativas relacionadas ao Handebol, de
acordo com o regramento oficial para a categoria adulto.
Registre V, para verdadeiras, e F, para falsas:

(_)Séao fundamentos técnicos do Handebol, entre
outros: a empunhadura, a recepcdo, 0 passe, O
arremesso, o drible e a finta.

(_)Cada partida de handebol tem duracdo de 60
minutos, divididos em dois tempos de 30 minutos cada.

(_)O jogador com a posse de bola s6 pode dar trés
passos antes do arremesso, ndo sendo permitido dar
mais de trés passos em nenhuma hipétese.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,F.
(B) F, F, V.
©) VvV, FF.
(D) F,V,F.

Questéao 06

A professora de Educacdo Fisica Daiane dos Santos
pediu aos alunos que executassem o exercicio chamado
prancha, nesse exercicio 0s alunos permaneceram
parados durante um minuto, conforme figura a seguir:




No exercicio mencionado os alunos executaram a
contracao:

(A) Concéntrica.
(B) Isocinética.
(C) Isotbnica.

(D) Isométrica.

Questao 07

Sobre a abordagem do esporte na Educacdo Fisica
Escolar, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Deve incentivar a competicdo como forma de
selecionar os alunos mais aptos a determinadas
modalidades esportivas.

(B) Uma abordagem critica permite ao aluno vivenciar a
modalidade desportiva de maneira consciente e
reflexiva.

(C) A luz dos preceitos curriculares contemporaneos o
esporte na escola visa a formacdo de atletas em
tenra idade.

(D) A combinagdo de movimentos, adaptacdo de regras
e do espaco sdo mecanismos que colaboram para a
nao aprendizagem das modalidades esportivas.

Questéao 08

Analise as assertivas a seguir acerca da histéria da
Educacéo Fisica no Brasil.

I.A participacdo do Brasil nos Jogos Olimpicos teve inicio
na sexta edicdo dos jogos, quando o Brasil enviou uma
delegacéo para Antuérpia em 1920.

[I.LEm 2016 o Brasil sediou os Jogos Olimpicos de Verao
gue aconteceram no Rio de Janeiro, sessenta e oito
anos apos sediar 0s jogos pela primeira vez em 1948.

[.LEm 1996, através da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacgéo ficou instituido que a Educagdo Fisica é
componente curricular obrigatério da Educacdo Basica,
sendo sua pratica facultativa em alguns casos. Ademais
a Educacao Fisica passou a ndo ser mais componente
curricular obrigatério do ensino superior de graduacéao.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lll, apenas.
(B) 1elll, apenas.
(C) 1, apenas.

(D) 1, el

Questéao 09

Segundo a Lei n°® 9.394/96 — Lei de Diretrizes e Base da
Educacgéo Nacional, em seu Art. 12, os estabelecimentos
de ensino, respeitadas as normas comuns e as do seu
sistema de ensino, terdo a incumbéncia de notificar ao
Conselho Tutelar do Municipio a relagéo dos alunos que
apresentem quantidade de faltas acima de:

(A) 10% (dez por cento) do percentual permitido em lei.
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(B) 40% (quarenta por cento) do percentual permitido em
lei.

(C) 20% (vinte por cento) do percentual permitido em lei.

(D) 30% (trinta por cento) do percentual permitido em lei.

Questéao 10

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) apresenta
sete categorias de esportes com exemplos de
modalidades que servem apenas para facilitar a
compreensdo do que caracteriza cada uma das
categorias. O Golfe é uma modalidade esportiva, citada
pela BNCC, como esporte de:

(A) Campo e taco.

(B) Preciséao.

(C) Técnico-combinatorio.
(D) Marca.

Questéo 11

O professor de Educacgéo Fisica aplicou uma avaliagdo
no inicio do ano letivo para averiguar o conhecimento
dos alunos acerca de determinado contetdo. De posse
desses dados formalizou os objetivos e estratégias a
serem alcancados pelos alunos. Transcorrido um més
aplicou uma nova avaliagdo para determinar novos
objetivos e alinhar as estratégias de ensino. As
avaliacbes utilizadas pelo professor, no inicio do ano e
ap6s um més, sdo chamadas respectivamente de
avaliagOes:

(A) Formalizadora e somativa.
(B) Somativa e formativa.

(C) Formativa e diagnostica.
(D) Diagnostica e formativa.

Questéao 12

De acordo com o regramento oficial do Volei de quadra,
0s atletas que ocupam em quadra as posi¢des 5 (cinco),
6 (seis) e 1 (um), apds realizacdo do rodizio passardo a
ocupar respectivamente as posicdes

(A) 4 (quatro), 5 (cinco) e 6 (seis).
(B) 4 (quatro), 5 (cinco) e 2 (dois).
(C) 3 (trés), 1 (um) e 6 (seis).
(D) 3 (trés), 1 (um) e 2 (dois).

Questéao 13

Na organizagdo de eventos esportivos € necessario
determinar o sistema de eliminacdo das equipes. No
sistema eliminatério conhecido como Eliminatéria dupla:

(A) O competidor ou a equipe é eliminado somente apés
a segunda derrota.

(B) Difere da repescagem pela quantidade de derrotas
necessarias para eliminagéo.

(C) Em cada disputa ha um eliminado, prosseguindo na
disputa apenas os que vencerem duas partidas.



(D) O competidor ou a equipe é eliminada somente apés
a segunda repescagem.

Questao 14

O professor de Educacédo Fisica que como técnicas de
Socorros de Urgéncia realizou a aplicagdo de compressa
de agua fria, ventilou a vitima e afrouxou as roupas,
estava diante de um caso de:

(A) Epilepsia.

(B) Hipertermia.
(C) Afogamento.
(D) Hipotermia.

Lingua Portuguesa

cd145rv214ko. Adaptado.)

Em relacéo a frase apresentada, é correto afirmar que:
(A) A mesma apresenta dois predicados distintos.

(B) Ambos os verbos sao intransitivos.

(C) Ambos os verbos sédo de ligacéao.
(D) A mesma apresenta dois predicativos do sujeito.

Conhecimentos Gerais

Questao 15

Durante o trabalho de mestrado, Antunes decidiu estudar
como esse incomodo afeta os adolescentes brasileiros.

(Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/articles/cd145rv
214ko. Adaptado.)

Assinale a op¢ao correta quanto a nova pontuacao sem
alteracdo do sentido original da frase.

(A) Estudar, como esse incOmodo afeta os adolescentes
brasileiros Antunes decidiu — durante o trabalho de

mestrado —.
(B) Antunes decidiu — durante o trabalho de mestrado
estudar como esse incobmodo - afeta os

adolescentes brasileiros.

(C) Estudar, como esse incOmodo, afeta os adolescentes
brasileiros Antunes decidiu — durante o trabalho de
mestrado.

(D) Antunes decidiu - durante o trabalho de mestrado -
estudar como esse incOmodo afeta os adolescentes
brasileiros.

Questao 16

No levantamento, 15,5% dos adolescentes entrevistados
'relataram’' que se sentiam solitarios na maioria das
vezes ou sempre.

(Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/articles/
cd145rv214ko. Adaptado.)

Nesta frase, o verbo destacado, quanto a sua regéncia,
trata-se de:

(A) Transitivo direto.

(B) Bitransitivo

(C) Transitivo direto preposicionado.
(D) Transitivo indireto.

Questéao 17
A solidao é fera, a solidao devora.

(Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/articles/
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Questéao 18

Analise 0s excertos abaixo
geograficos de Bandeirante-SC:

sobre o0s aspectos

Excerto |: Bandeirante é uma Cidade situada na
microrregido de S&o Miguel do Oeste, na regido
metropolitana do Leste Catarinense.

Excerto 1l: O municipio de faixa de fronteira, ao
norte-noroeste faz divisa com o Municipio de Paraiso, ao
sul com o Municipio de Belmonte.

Sobre os excertos acima, podemos afirmar que:

(A) Somente o excerto Il esta correto.
(B) Os excertos | e Il estdo incorretos.
(C) Somente o excerto | esta correto.
(D) Os excertos | e Il estdo corretos.

Questéao 19

De acordo com o Art. 87 da Lei Organica Municipal, qual
a Unica das disposicdes abaixo que NAO se aplica aos
servidores publicos em exercicio de mandato eletivo de
acordo com a lei?

(A) Os servidores devem continuar exercendo suas
funcdes sem qualquer afastamento para mandato
eletivo.

(B) Investido no mandato de Prefeito, sera afastado do
cargo, emprego ou funcdo, sendo-lhe facultado optar
pela sua remuneracao.

(C) Investido no mandato de Vereador, havendo
compatibilidade de horarios, percebera as vantagens
de seu cargo, emprego ou funcdo, sem prejuizo da
remuneracdo do cargo eletivo, e, ndo havendo
compatibilidade, serd aplicada a norma do inciso
anterior.

(D) Tratando-se de mandato eletivo federal, ou estadual,
ficard afastado de seu cargo, emprego ou funcéo.

Questéao 20

"O presidente do Brasil assinou nesta segunda-feira
(28/8) Medida Proviséria (MP) para taxar os chamados
fundos exclusivos. Também conhecidos como "fundos
dos super-ricos", eles exigem investimento minimo para
participar e possuem custo de manutencdo anual que
pode chegar a R$ 150 mil, segundo assessores de
investimento consultados pela BBC News Brasil."

Acesso em: https://www.bbc.com/portuguese/articles/c3gwx071pm4o



(Adaptado)

O investimento minimo do "fundos dos super-ricos" é de:
(A) R$ 10 milhdes de reais.
(B) R$ 100 milhdes de reais.

(C) R$ 1 bilhao de reais.
(D) R$ 1 milhdo de reais.

PROFESSOR DE EDUCAGAO FISICA** - 1



