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CADERNO DE PROVA

Técnico em Enfermagem

Antes de iniciar a prova, leia as instrucoes:

1. Para fazer a prova, vocé recebeu:

= este caderno de prova;
= um cartdo de respostas.

2. Confira:

= no cartdo de respostas: nome, nuimero e cargo,
emprego ou funcdo da sua inscricao.

= no caderno de prova: cargo, emprego ou funcdo da
sua inscricdo e quantidade de questdes.

Este caderno contém: 40 questdes

Duragdo da prova: 3 horas —

eIncluido o tempo para o preenchimento do cartdo
de respostas.

e Levar caderno: apés 1 hora de prova.

ePor questdes de seguranca, o candidato que sair
antes desse tempo devolverd ao fiscal da sala, além
do cartdo de respostas, o caderno de prova.

3. Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e se a sequéncia e a quantidade de
questdes estdo corretas.
= ha imperfeicOes graficas que possam causar duvidas.

4, Comunique  imediatamente ao  fiscal  qualquer
irregularidade! N3o serdo admitidas reclamagGes
posteriores.

5. A interpretacdo das questGes é parte integrante da prova,
ndo sendo permitidas perguntas relacionadas ao
conteudo aos fiscais.

6. Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova, tampouco empréstimo de materiais
e comunicagdo entre os candidatos.

s

7.0 cartdo de respostas é o Unico documento valido e
utilizado para a corregdo da prova objetiva. Preencha-o
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para
cada questdo.

8. Ndo rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartdo de
respostas. E vedada a substituicio do cartdo de
respostas decorrente de erro do candidato.

9. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorizagdao
para entregar o material.

10. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de
respostas devidamente preenchido e assinado.

11. Os trés ultimos candidatos devem permanecer em sala a
fim de acompanhar o fechamento do material.

Fraudar ou tentar fraudar concursos publicos é crime previsto no art. 311-A do Cédigo Penal.

Nome do Candidato:

N2 de Inscrigdo:
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PORTUGUES | 10 QUESTOES

Quais os efeitos da erva-mate no corpo?

Muito comum em alguns paises da América do Sul,
a erva-mate é um produto feito com as folhas secas,
levemente torradas e trituradas, oriundas da planta /lex
paraguariensis Saint Hilaire, como explica o Cddigo
Alimentar da Argentina (um conjunto de normas para a
comercializacdo de alimentos). O pais vizinho ao Brasil é um
dos paises que também tem alto consumo da erva.

As folhas da erva-mate sdo, geralmente, misturadas
com fragmentos de ramos jovens e secos, além de conter os
peciolos. Essa erva pode ser consumida de diferentes
formas. No Brasil, as maneiras mais comuns de tomar a erva-
mate sdo associadas ao chimarrdo (acompanhada de agua
quente) e ao tereré (com dagua, refrigerante ou suco, todos
frios).

Em paises como a Argentina e o Uruguai, é
preparada em forma de mate, um recipiente de madeira,
plastico ou outro material no qual a erva é colocada com
agua quente. "Nos uUltimos anos, um numero crescente de
artigos cientificos tem demonstrado um impacto relevante
das propriedades da erva-mate para a saude, atribuido aos
seus compostos bioativos e atividade antioxidante", afirma
Lucas Brun, pesquisador do Conselho Nacional de Pesquisas
Cientificas e Técnicas (Conicet) da Argentina e diretor do
Laboratério de Biologia Ossea da Universidade Nacional de
Rosario (UNR).

O especialista falou, em entrevista a National
Geographic, sobre os beneficios da erva-mate. Ele comenta
seus efeitos sobre o peso corporal, o metabolismo lipidico, a
protecdo cardiovascular, a atividade antidiabética, anti-
inflamatdria, antimutagénica (reducdo de mutagbes) e seu
fator antimicrobiano. Além disso, foram descritas atividades
neuroprotetoras e um efeito positivo sobre os ossos, todos
relacionados a erva-mate.

(Fonte: National Geographic Brasil — adaptado.)

2) Considerando-se o texto, analisar os itens abaixo:

I. Na Argentina e no Uruguai, a erva-mate é preparada em
forma de mate, com agua quente.

1. As folhas da erva-mate sdo misturadas com fragmentos de
ramos jovens e secos, além de peciolos.

a) Os itens | e Il estdo corretos.

b) Somente o item | estd correto.
c) Somente o item |l estd correto.
d) Os itens | e Il estdo incorretos.

3) No trecho “[...] a erva-mate é um produto feito com as
folhas secas, levemente torradas e trituradas, oriundas da
planta llex paraguariensis Saint Hilaire [...]”, se a palavra
sublinhada fosse flexionada para o plural, quantas outras
palavras também precisariam ser alteradas?

a) Uma.
b) Duas.
c) Trés.

d) Quatro.

4) O termo sublinhado na oragdo “O relatério foi

apresentado pela equipe” é um:

a) Objeto direto.

b) Agente da passiva.
c) Objeto indireto.

d) Aposto.

1) Em relacdo ao texto, assinalar a alternativa CORRETA:

a) No Brasil, uma das maneiras mais comuns de tomar a
erva-mate € associada ao chimarrdo, com agua,
refrigerante ou suco, todos frios.

b) A erva-mate apresenta efeitos sobre o peso corporal e o
metabolismo lipidico, somente.

c) Segundo Lucas Brun, um namero crescente de artigos tem
demonstrado um impacto relevante das propriedades da
erva-mate para a saude.

d) A erva-mate ndo tem compostos bioativos, motivo pelo
qual ndo apresenta beneficios a saude.

5) Assinalar a alternativa que apresenta derivagdo prefixal:

a) Felicidade.
b) Soneca.

c) Antebraco.
d) Chuvisco.

6) Qual alternativa usa os dois-pontos CORRETAMENTE?

a) Ele comprou macas, bananas: e uvas.
b) Ele comprou macés: bananas e uvas.
c) Ele comprou magas, bananas e: uvas.
d) Ele comprou: magas, bananas e uvas.
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7) Em relagdio ao emprego dos porqués, assinalar a
alternativa INCORRETA:

a) Ndo sabemos o porque disso.

b) Gosto de beterraba porque é rosinha.
c) Por que vocé ndo fala com seu amigo?
d) Nunca saberemos por que ele é assim.

(" Objetiva

MATEMATICA | 8 QUESTOES

8) Qual das alternativas a seguir esta devidamente redigida
de acordo com a norma culta?

a) Amo ele demais mas, ndo gosto de seus habitos.
b) Vou no banheiro com muinta frequéncia.

c) Os cidaddes ndo gostaram das novas leis.

d) Concordo com os novos reajustes.

9) Assinalar a alternativa que apresenta uma interjeicdo:

a) Filho, compra pdo para mim mais tarde?

b) Angelo, médico pediatra, atendia sem parar.

c) Nossa, vocé estd muito atrasado!

d) Meu tio, que era mais velho, gostava de costurar.

11) Certo retangulo foi redimensionado de modo que o seu
comprimento foi reduzido em 10cm e sua largura foi
reduzida em 8cm. O resultado dessa redugdo foi um
quadrado com &rea igual a 169cm?. Sendo assim, qual era a
area do retangulo inicial?

a) 420cm?
b) 483cm?
c) 512cm?
d) 523cm?

10) A colocagdo pronominal atende a norma-padrao em:

a) Lhe afirmou que todas as alteracdes seriam feitas em
breve.

b) Em se tratando de informacdes, é necessario ter cuidado.

c) Ali fazia-se essencial interveng¢des de grande impacto.

d) Jamais disse-me que estaria indisponivel para viagens
internacionais.
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12) O numero total de anagramas que a palavra CALCULO
possui é:

a)7

b) 180
c) 420
d) 8.820

13) O relégio de uma catedral atrasa 5 segundos por hora.
Ontem, as 15h00min, o reldgio foi ajustado de acordo com o
hordrio mundial. E CORRETO afirmar que, hoje, quando
deveria ser 09h00Omin, o relégio ja registrava um atraso
acumulado de:

a) 01 minuto e 30 segundos.
b) 01 minuto e 40 segundos.
c) 01 minuto e 50 segundos.
d) 02 minutos e 05 segundos.
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14) Trés amigas (Amanda, Bianca e Carolina) tém idades
diferentes, e suas idades somadas resultam em 60 anos.
Sabendo-se que a idade de Amanda é a metade da idade de
Bianca, e que a idade de Carolina é um terco da idade de
Amanda, a idade de Carolina é de:

a) 6 anos.

b) 10 anos.
c) 12 anos.
d) 18 anos.

15) Um jardineiro planta 8 vasos de flores a cada 2 horas. E
CORRETO afirmar que, trabalhando no mesmo ritmo, 3
jardineiros plantardo em 8 horas um total de:

a) 24 vasos.
b) 96 vasos.
c) 48 vasos.
d) 32 vasos.

17) Um investimento a juros simples tem taxa bianual igual a
57,6%. Com base nisso, assinalar a alternativa que indica a
taxa de juros mensal proporcional:

a)1,8%
b) 2,2%
c) 2,0%
d) 2,4%

16) O saldrio de Mério é igual a RS 3.500,00. Desse valor, 1/4
ele deposita no banco para fins emergenciais. Do restante,
2/3 ele gasta com despesas fixas mensais. Por fim, do que
restar, ele gasta com lazer. Desse modo, assinalar a
alternativa que representa CORRETAMENTE quanto, em
termos percentuais, Mario gasta de seu salario total com
lazer:

a) 15%
b) 25%
c)30%
d) 35%

18) Se Dom Casmurro ndo tivesse sido escrito, Quincas
Borba também ndo teria sido escrito. Quincas Borba foi
escrito. Portanto:

a) Dom Casmurro e Quincas Borba n3o foram escritos.
b) Quincas Borba n3o foi escrito.

c) Dom Casmurro foi escrito.

d) Dom Casmurro ndo foi escrito.
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CONHECIMENTOS GERAIS | 6 QUESTOES

19) S3o atitudes e praticas que contribuem para um

ambiente de trabalho seguro, reduzindo o risco de
acidentes, EXCETO:
a) Usar equipamentos de protecdo individual

(EPIs) adequados.

b) Manter o local de trabalho limpo e organizado.

c) Seguir procedimentos de seguranca e treinamentos
adequados.

d) Ignorar os sinais de alerta e deixar de reportar problemas
de seguranga.

20) A reforma da previdéncia de 2019 no Brasil introduziu
varias mudancas no sistema previdencidrio do pais. Uma das
mudancgas centrais foi a introducdo de:

a) Idade minima para aposentadoria.

b) Tempo de contribui¢do diferenciado para professores.
c) Teto do beneficio para aposentados e pensionistas.

d) Beneficio para pensionistas.
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22) O correio eletrénico, ou e-mail, € uma das principais
formas de comunicagdo digital. Os enderecos de e-mail
consistem em duas partes: o nome de usuario (antes do
simbolo @), que identifica o individuo ou a entidade, e o
dominio (apds o simbolo @), que especifica a categoria ou o
tipo de organizacdo a qual o enderego de e-mail pertence.
Cada categoria de dominio serve a um propdsito especifico e
ajuda a classificar os diferentes tipos de entidades on-line.
Qual dominio é reservado para entidades comerciais?

a) .com
b) .eco
c) .org

d) .ltda

21) Para uma gestdo eficiente de residuos, é importante
separar o lixo de forma adequada. Considerando-se a
separagdo do lixo em organico e reciclavel, numerar a 22
coluna de acordo com a 12 e, apds, assinalar a alternativa
que apresenta a sequéncia CORRETA:

(1) Lixo organico.
(2) Materiais reciclaveis.

( ) Restos de comida.

( ) Embalagens de plastico.
( ) Embalagens longa vida.
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23) No Microsoft Word 2016, quando o usuario seleciona a
configuragdo de pagina “Retrato” ou “Paisagem”, esta
especificando:

a) As margens da pagina, determinando o espaco ao redor
do texto.

b) A orientacdo da pagina, decidindo se ela serd exibida
vertical ou horizontalmente.

c) O tamanho da pagina, escolhendo as dimensées fisicas da
folha de papel.

d) O modo de exibicdo do documento, definindo como o
texto serd apresentado na tela.

24) No Windows 10, a Barra de Tarefas é:

a) Uma faixa horizontal localizada na parte inferior da tela
do Windows.

b) Um aplicativo que relne todos os compromissos do
usudrio em um so lugar.

¢) Um bot3o localizado no canto inferior direito da Area de
Notificacbes.

d) Uma caixa suspensa que permite adicionar quadros, listas
e cartdes para gerenciamento das tarefas.
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LEGISLACAO | 6 QUESTOES

25) Em conformidade com a Constituicdo Federal, os
estrangeiros de qualquer nacionalidade, residentes na
Republica Federativa do Brasil ha mais de quinze anos
ininterruptos e sem condenagdo penal, desde que requeiram
a nacionalidade brasileira, sdo considerados:

a) Brasileiros natos.

b) Estrangeiros brasileiros.
c) Brasileiros naturalizados.
d) Imigrantes naturalizados.

26) O alistamento eleitoral e o voto, de acordo com a
Constituicdo Federal, sdo facultativos para:

I. Os analfabetos.
Il. Os maiores de sessenta anos.
Ill. Os maiores de dezesseis e menores de dezoito anos.

Estdo CORRETOS:

a) Somente os itens | e Il
b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens Il e lll.
d) Todos os itens.

29) De acordo com a Lei Municipal n2 1.833/2018 — Regime
Juridico dos Servidores Publicos do Municipio, assinalar a
alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE:

O servidor responde civil, penal e administrativamente pelos
atos praticados enquanto no exercicio do cargo. As san¢oes
civis, penais e administrativas cumular-se,
sendo entre si.

a) ndo poderdo | dependentes
b) poderdo | dependentes

c) ndo poderdo | independentes
d) poderdo | independentes

27) Considerando-se a Lei Organica do Municipio, em
relacdo aos secretarios municipais, analisar os itens abaixo:

I. Aos Secretdrios do Municipio e Sub-Prefeitos de livre
nomeacdo e exoneragao pelo Prefeito, sdo aplicdveis no
que couber, as normas previstas nas leis para os demais
servidores municipais.

Il. Uma das competéncias dos Secretdrios do Municipio é
orientar, coordenar e executar as atividades dos drgdos e
entidades da administracdo municipal, na area de sua
competéncia.

a) Os itens | e Il estdo corretos.

b) Somente o item | esta correto.
c) Somente o item Il esta correto.
d) Os itens | e Il estdo incorretos.

28) Em conformidade com a Lei Organica do Municipio,
sobre o Prefeito, assinalar a alternativa que preenche a
lacuna abaixo CORRETAMENTE:

A prestagdo de contas deste Municipio, referente a gestdo
financeira de cada exercicio, serd encaminhada ao(a)
, hos prazos previstos em Lei.

a) Prefeito

b) Governador

c¢) Tribunal de Contas do Estado
d) Secretaria de Administragao

30) De acordo com a Lei Municipal n2 1.833/2018 — Regime
Juridico dos Servidores Publicos do Municipio, sdo proibi¢Ges
aos servidores publicos:

|. Frequentar  cursos e treinamentos
aperfeicoamento e especializagdo.

Il. Representar contra ilegalidade ou abuso de poder.

Ill. Ausentar-se do servico durante o expediente, sem prévia
autorizacdo do chefe imediato.

para seu

Esta(30) CORRETO(S):

a) Somente o item Ill.

b) Somente os itens | e Il.
c) Somente os itens Il e lll.
d) Todos os itens.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 10 QUESTOES

31) Toda rede de servicos do Sistema Unico de Satde (SUS),
além de estar integrada, deve ser regulada pelos gestores.
Sobre as principais diretrizes da regulagdo, assinalar a
alternativa que preenche a lacuna abaixo CORRETAMENTE:

E de responsabilidade do a regulacdo das
referéncias intermunicipais e a opera¢do dos complexos
reguladores, com referéncia intermunicipal, que deve ser
pactuada na Comissdo Intergestores Bipartite (CIB).

a) Gestor Federal

b) Gestor Estadual
¢) Gestor Municipal
d) Gestor Hospitalar

32) As queimaduras constituem uma forma de lesdo
traumatica causada por agentes térmicos, elétricos,
quimicos ou radioativos. Sobre os efeitos das queimaduras e
os cuidados que os profissionais precisam ter com pacientes
queimados, analisar os itens abaixo:

I. As queimaduras que afetam as maos, os pés, a face e o
perineo exigem cuidado especializado.

Il. Avaliar a via aérea, a respiragao e a circulagdo, conforme
indicado, e intervir quando necessario.

lll. Avaliar quanto a presenga de sinais de inalagdo de
fumaca: queimaduras na parte superior do corpo; eritema
ou formacdo de bolha nos ldbios, mucosa bucal ou
faringe; pelos do nariz chamuscados; fuligem na
orofaringe; escarro preto ou cinza-escuro; rouquidao.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.
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34) O bom funcionamento do complexo sistema urinario
garante a estabilidade funcional de todo o organismo, o que
recebe o nome de homeostase. No corpo humano, um dos
principais mecanismos de eliminagdo é realizado pelo
sistema urinario. Sobre as terminologias relacionadas as
alteragdes da cor e da quantidade da urina, assinalar a
alternativa CORRETA:

a) Polaciuria é a presenga de sangue na urina e pode ocorrer
devido a uma causa sistémica, como discrasia sanguinea,
terapéutica anticoagulante, neoplasias, traumatismos,
litiases renais ou no trajeto da urina.

b) A hematuria pode se apresentar em pacientes com
tuberculose renal, doenga policistica dos rins, pielonefrite
aguda, trombose e embolia, que afetam a artéria ou veia
renal.

c) A anuria é o aumento da frequéncia urinaria sem que haja
aumento de volume.

d) A hematuria é o volume urinario igual ou inferior a 50mL.

33) Varias doencas bacterianas podem ser prevenidas pelo
uso de imunizagGes que induzem a imunidade ativa ou
passiva. A imunidade ativa é induzida por vacinas
preparadas a partir de bactérias ou de seus produtos. A
vacina recomendada para criangas de 0 a 6 anos de idade,
cuja composicdo é bacteriana, é a:

a) Hepatite B.

b) Influenza.

¢) Pneumocacica.
d) Rotavirus.
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35) Definidas pelo Centro de Controle e Prevengdo de
Doencas (Centers for Disease Control and Prevention —
CDC), dos Estados Unidos, as precaugdes padrdao devem ser
utilizadas pelo profissional de enfermagem para sua
protecdo e a dos demais. Sobre as precaug¢Ges padrdo,
marcar C para as afirmativas Certas, E para as Erradas e,
apos, assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

( ) Lavagem das mados, com agua e sabdo, antes e apds o
contato com qualquer paciente ou material utilizado.

( ) Para lavagem de material, recomenda-se o uso de luvas
de borracha ou material mais resistente que o latex.

() O uso de luvas de procedimento ou borracha dispensa a
lavagem das maos, antes e apods sua utilizagdo.

a)C-C-E.
b)E-E-C.
c)C-E-E.
d)E-C-C.

36) Doencga infecciosa, sistémica, de evolugdo cronica,
sujeita a surtos de agudizacdo e periodos de laténcia. Seu
agente etioldgico é a bactéria Treponema pallidum, que é
um espiroqueta. E uma moléstia de transmissdo
essencialmente sexual, entretanto pode ocorrer a
transmissdo vertical ou por meio da manipulagdo do cancro
duro por parte do profissional de saude sem o devido
cuidado e por meio de materiais cirurgicos mal esterilizados
ou outros objetos contaminados. Essa doenga é
chamada de:

a) Sifilis.

b) Gonorreia.

c) AIDS.

d) Cancro mole.
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37) Realizado em pacientes acamados, totalmente
dependentes da enfermagem, o banho de leito é fator
importante na higiene corporal deles. Sobre os
procedimentos no banho de leito, analisar os itens abaixo:

I. Lavar os membros superiores sempre de modo distal para
o proximal.

Il. Massagear com solu¢do hidratante o térax anterior e
posterior, abdome e bragos.

IIl. Deve-se usar um jarro de agua limpa, uma bacia como
aparato e o balde aos pés da cama para desprezar a agua
suja.

Esta(do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e lll.
d) Todos os itens.

38) As vias de administragdo sdo os locais utilizados para
introduzir os agentes terapéuticos (antibidticos, solugdes,
pomadas, colirios, etc.) no interior do organismo do ser
humano para realizar um tratamento. Algumas vias podem
ser utilizadas apenas por médicos, e outras podem ser
utilizadas pela equipe de enfermagem. A via que pode ser
utilizada apenas por médicos é:

a) Sublingual.

b) Intramuscular.
c) Intracardiaca.
d) Retal.

39) Com relagdo as atitudes para uma boa convivéncia no
trabalho, analisar os itens abaixo:

I. Cumprimentar a todos, sem exce¢do, tanto ao chegar
guanto ao sair, inclusive pelos corredores.

Il. Usar girias, modismos linguisticos e atitudes que possam
ser classificadas como exibicionismo.

Ill. Controlar excessos e criticas.

IV. Intimidades com colegas sdo atitudes que cabem no
ambiente de trabalho.

Estdo CORRETOS:

a) Somente os itens | e Il
b) Somente os itens | e lll.
c) Somente os itens |, lll e IV.
d) Somente os itens II, lll e IV.

40) Em conformidade com a Portaria n? 2.616/1998 —
Diretrizes e Normas para o Controle de Infeccdo Hospitalar,
sobre os pacientes considerados como criticos, assinalar a
alternativa INCORRETA:

a) Pacientes de terapia intensiva (adulto, pediatrico e
neonatal).

b) Pacientes hemato-oncolégicos.

c) Pacientes queimados.

d) Pacientes com dor abdominal.
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