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PROVA ESCRITA OBJETIVA 
CADERNO DE QUESTÕES  

 
 

1. Confira o seu CADERNO DE QUESTÕES nos primeiros 30 minutos de prova. Caso 

haja algum erro de impressão, ausência de questão, dentre outros, a prova poderá ser 

substituída nesse intervalo de tempo.  

2. Assine seu nome no espaço próprio do CARTÃO-RESPOSTA, utilizando caneta 

esferográfica de tinta azul ou preta. A não assinatura incide na DESCLASSIFICAÇÃO DO 

CANDIDATO. 

3. Para cada uma das questões objetivas, são apresentadas 4 opções identificadas com as letras 

A, B, C, D. Você deve assinalar apenas uma opção em cada questão, caso contrário, ela será 

nula. 

4. Não dobre, não amasse nem manche o CARTÃO-RESPOSTA. Ele NÃO poderá ser 

substituído. 

5. O tempo disponível para esta prova é de 4 horas.   

6. Reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTÃO-RESPOSTA. Os rascunhos e as 

marcações assinaladas no CADERNO DE QUESTÕES não serão considerados na avaliação. 

7. Quando terminar a prova, entregue-a ao fiscal SEM FALTAR NENHUMA PÁGINA OU 

PARTE DELA, juntamente com o CARTÃO-RESPOSTA. Em seguida, assine a LISTA DE 

PRESENÇA. Caso o CADERNO DE QUESTÕES E/OU o CARTÃO-RESPOSTA estejam 

rasgados ou incompletos, o candidato será eliminado. 

8. Você somente poderá deixar o local de prova depois de decorrida uma hora do início da 

aplicação das provas.  

9. Você também será excluído do certame caso: 

a) Utilize, durante a realização da prova, máquinas e/ou relógios de calcular, bem como 

rádios, gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer 

espécie. 

b) Ausente-se da sala em que realiza a prova levando consigo o CADERNO DE 

QUESTÕES e/ou CARTÃO-RESPOSTA, antes do prazo estabelecido. 

c) Deixe de assinalar corretamente o campo no CARTÃO-RESPOSTA. 

d) Seja um dos três últimos candidatos e deixe o local de prova sem acompanhar o fiscal à 

coordenação. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

GABARITO 
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

                    

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

                    

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

          

 
 

 

 

 
Leia atentamente as instruções abaixo e aguarde a autorização para abertura 

deste caderno de questões. 
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                       Texto 1 

 

MULTILINGUISMO 

Os povos indígenas sempre conviveram com 

situações de multilinguismo. Isso quer dizer que o 

número de línguas usadas por um indivíduo pode ser 

bastante variado. Há aqueles que falam e entendem 

mais de uma língua ou que entendem muitas línguas, 

mas só falam uma ou algumas delas. 

 

Assim, não é raro encontrar sociedades ou 

indivíduos indígenas em situação de bilinguismo, 

trilinguismo ou mesmo multilinguismo. 

 

É possível nos depararmos, numa mesma 

aldeia, com indivíduos que só falam a língua 

indígena, com outros que só falam a língua 

portuguesa e outros ainda que são bilíngues ou 

multilíngues. A diferença linguística não é, 

geralmente, impedimento para que os povos 

indígenas se relacionem e casem entre si, troquem 

coisas, façam festas ou tenham aulas juntos. Um bom 

exemplo disso se encontra entre os índios da família 

linguística tukano, localizados em grande parte ao 

longo do rio Uaupés, um dos grandes formadores do 

rio Negro, numa extensão que vai da Colômbia ao 

Brasil. 

Entre esses povos habitantes do rio Negro, os 

homens costumam falar de três a cinco línguas, ou 

mesmo mais, havendo poliglotas que dominam de 

oito a dez idiomas. Além disso, as línguas 

representam, para eles, elementos para a constituição 

da identidade pessoal. Um homem, por exemplo, 

deve falar a mesma língua que seu pai, ou seja, 

partilhar com ele o mesmo grupo linguístico. No 

entanto, deve se casar com uma mulher que fale uma 

língua diferente, ou seja, que pertença a um outro 

grupo linguístico. 

 

Os povos tukano são, assim, tipicamente 

multilíngues. Eles demonstram como o ser humano 

tem capacidade para aprender em diferentes idades e 

dominar com perfeição numerosas línguas, 

independente do grau de diferença entre elas, e 

mantê-las conscientemente bem distintas, apenas com 

uma boa motivação social para fazê-lo. 

 

 

 

O multilinguismo dos índios do Uaupés não 

inclui somente línguas da família tukano. Envolve 

também, em muitos casos, idiomas das famílias aruak 

e maku, assim como a língua geral amazônica ou 

nheengatu, o português e o espanhol. 

 

Às vezes, nesses contextos, uma das línguas 

torna-se o meio de comunicação mais usado (o que os 

especialistas chamam de língua-franca), passando a 

ser utilizada por todos, quando estão juntos, para 

superar as barreiras da compreensão. Por exemplo, a 

língua tukano, que pertence à família tukano, tem 

uma posição social privilegiada entre as demais 

línguas orientais dessa família, visto que se converteu 

em língua geral ou língua franca da área do Uaupés, 

servindo de veículo de comunicação entre falantes de 

línguas diferentes. Ela suplantou algumas outras 

línguas (completamente, no caso arapaço, ou quase 

completamente, no caso tariana). 

 

Há casos em que é o português que funciona 

como língua franca. Em algumas regiões da 

Amazônia, por exemplo, há situações em que 

diferentes povos indígenas e a população ribeirinha 

falam o nheengatu, língua geral amazônica, quando 

conversam entre si. 

 

Nos primeiros tempos da colonização 

portuguesa no Brasil, a língua dos índios tupinambá 

(tronco tupi) era falada em uma enorme extensão ao 

longo da costa atlântica. Já no século XVI, ela passou 

a ser aprendida pelos portugueses, que de início eram 

minoria diante da população indígena. Aos poucos, o 

uso dessa língua, chamada de brasílica, intensificou-

se e generalizou-se de tal forma que passou a ser 

falada por quase toda a população que integrava o 

sistema colonial brasileiro. 

 

Grande parte dos colonos vinha da Europa sem 

mulheres e acabavam tendo filhos com índias, de 

modo que essa era a língua materna dos seus filhos. 

Além disso, as missões jesuítas incorporaram essa 

língua como instrumento de catequização indígena. O 

padre José de Anchieta publicou uma gramática, em 

1595, intitulada Arte de Gramática da Língua mais 

usada na Costa do Brasil. Em 1618, publicou-se o 

primeiro catecismo na língua brasílica. Um 

manuscrito de 1621 contém o dicionário dos jesuítas, 

Vocabulário na Língua Brasílica. 

CONHECIMENTOS GERAIS 
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A partir da segunda metade do século XVII, 

essa língua, já bastante modificada pelo uso corrente 

de índios missionados e não-índios, passou a ser 

conhecida pelo nome língua geral. Mas é preciso 

distinguir duas línguas gerais no Brasil-Colônia: a 

paulista e a amazônica. Foi a primeira delas que 

deixou fortes marcas no vocabulário popular 

brasileiro ainda hoje usado (nomes de coisas, lugares, 

animais, alimentos etc.) e que leva muita gente a 

imaginar que “a língua dos índios é (apenas) o tupi”.  

 

A língua geral paulista teve sua origem na 

língua dos índios tupi de São Vicente e do alto rio 

Tietê, a qual diferia um pouco da dos tupinambá. No 

século XVII, era falada pelos exploradores dos 

sertões conhecidos como bandeirantes. Por 

intermédio deles, a língua geral paulista penetrou em 

áreas jamais alcançadas pelos índios tupi-guarani, 

influenciando a linguagem corriqueira de brasileiros.  

 

Essa segunda língua geral desenvolveu-se 

inicialmente no Maranhão e no Pará, a partir do 

tupinambá, nos séculos XVII e XVIII. Até o século 

XIX, ela foi veículo da catequese e da ação social e 

política portuguesa e luso-brasileira. Desde o final do 

século XIX, a língua geral amazônica passou a ser 

conhecida, também, pelo nome nheengatu (ie’engatú 

= língua boa). 

 

Apesar de suas muitas transformações, o 

nheengatu continua sendo falado nos dias de hoje, 

especialmente na bacia do rio Negro (rios Uaupés e 

Içana). Além de ser a língua materna da população 

cabocla, mantém o caráter de língua de comunicação 

entre índios e não-índios, ou entre índios de diferentes 

línguas. Constitui, ainda, um instrumento de 

afirmação étnica dos povos que perderam suas 

línguas, como os baré, os arapaço e outros. 
Fonte: https://pib.socioambiental.org/pt/L%C3%ADnguas. 

Adaptado conforme o acordo ortográfico vigente. Acesso em: 

09/09/2023. 

 

Questão 01 

Assinale a alternativa que apresenta um dos objetivos 

do enunciador do Texto 1 acima. 

a) Avaliar o desempenho linguístico de indígenas que 

falam duas ou mais línguas. 

b) Caracterizar a etnia do povo nheengatu. 

c) Tecer comentário críticos acerca da colonização 

portuguesa. 

d) Apresentar fatos sobre o desenvolvimento da 

língua nheengatu. 

Questão 02 

Há aqueles que falam e entendem mais de uma língua 

ou que entendem muitas línguas, mas só falam uma 

ou algumas delas. 

 

Considerando o conteúdo do enunciado acima, 

assinale a alternativa INCORRETA. 

a) Não é possível falar muitas línguas e entender 

apenas uma delas.  

b) É possível falar muitas línguas e entender apenas 

uma delas.  

c) É possível falar uma única língua e entender outras 

línguas.  

d) É possível entender duas línguas e falar somente 

uma das duas.  

 

Questão 03 

O que os especialistas chamam de língua-franca. 

 

Em relação aos aspectos morfossintáticos do período 

acima, é CORRETO afirmar que: 

a) A expressão “língua-franca” constitui um termo 

predicativo do objeto. 

b) A expressão “língua-franca” é um termo 

complemento nominal. 

c) O vocábulo “que” é uma conjunção integrante. 

d) O vocábulo “que” é um pronome demonstrativo. 

 

Questão 04 

Aos poucos, o uso dessa língua, chamada de brasílica, 

intensificou-se e generalizou-se de tal forma que 

passou a ser falada por quase toda a população que 

integrava o sistema colonial brasileiro. 

 

O trecho sublinhado no período acima se classifica 

como: 

a) Aposto. 

b) Vocativo. 

c) Interjeição. 

d) Sujeito. 

 

Questão 05 

Além disso, as missões jesuítas incorporaram essa 

língua como instrumento de catequização indígena. 

Considerando a progressão temática do Texto 1, a 

expressão sublinhada no trecho acima pode ser 

substituída, sem prejuízo para os sentidos gerais do 

texto, por: 

 

a) O tukano. 

b) O espanhol. 
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c) A língua franca. 

d) A língua dos índios tupinambá. 

 

Questão 06 

Assinale a alternativa em cuja sentença ocorre pelo 

menos UM pronome demonstrativo. 

a) Os povos indígenas sempre conviveram com 

situações de multilinguismo.  

b) Assim, não é raro encontrar sociedades ou 

indivíduos indígenas em situação de bilinguismo, 

trilinguismo ou mesmo multilinguismo. 

c) Entre esses povos habitantes do rio Negro, os 

homens costumam falar de três a cinco línguas, ou 

mesmo mais, havendo poliglotas que dominam de 

oito a dez idiomas.  

d) O multilinguismo dos índios do Uaupés não inclui 

somente línguas da família tukano. 

 

Questão 07 

Constitui, ainda, um instrumento de afirmação étnica 

dos povos que perderam suas línguas, como os baré, 

os arapaço e outros. 

 

No período acima, há omissão de um termo sujeito, o 

qual pode ser facilmente recuperado através de pistas 

no cotexto. Assinale a alternativa que apresenta 

CORRETAMENTE esse termo. 

 

a) A língua dos índios. 

b) O tupinambá. 

c) O nheengatu. 

d) A língua geral de São Paulo. 

 

Questão 08 

De acordo com o texto, palavras oriundas de línguas 

indígenas ingressaram no vocabulário da língua 

portuguesa falada no Brasil. Considerando a língua 

portuguesa como referência, pode-se dizer que, na 

época desse ingresso, tais palavras eram 

consideradas: 

 

a) Arcaísmos. 

b) Neologismos. 

c) Preciosismos. 

d) Anglicismos. 

 

Questão 09 

A palavra “luso-brasileira” contém duas bases 

adjetivais que significam: 

a) De Lisboa e do Brasil. 

b) Da África e do Brasil. 

c) De Portugal e do Brasil. 

d) Da Ibéria e do Brasil. 

 

Questão 10 

Apesar de suas muitas transformações, o nheengatu 

continua sendo falado nos dias de hoje, especialmente 

na bacia do rio Negro (rios Uaupés e Içana). 

 

A expressão sublinhada no trecho acima tem valor 

semântico de: 

a) Conjunção concessiva. 

b) Conjunção conformativa. 

c) Preposição articulada. 

d) Preposição imprópria. 

 

Questão 11 

Ao criar um documento de texto dentro do Google 

Drive, ele é automaticamente criado no formato de 

DOCX. No entanto, também é possível exportar esse 

arquivo no formato de PDF. Para isso, o usuário deve: 

 

a) Clicar em “Arquivo”, depois “Fazer download” e 

então selecionar a opção “Microsoft Word”. 

b) Clicar em “Arquivo”, depois “Fazer download” e 

então selecionar a opção “Documento PDF”. 

c) Clicar em “Arquivo”, depois “Novo” e então 

selecionar a opção “Documento”. 

d) Clicar em “Formatar”, depois “Estilos de 

parágrafo” e então selecionar a opção “Bordas e 

sombreamento”. 

 

Questão 12 

O Google Docs é formado por um pacote de 

aplicativos do Google, que vão desde editores de 

texto a planilhas. Das vantagens de se utilizar este 

SaaS, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

a) Permite criar e gerenciar pastas para organizar os 

arquivos. 

b) Funciona de forma síncrona e assíncrona. 

c) Permite a criação de documentos, planilhas, 

apresentações e formulários. 

d) Permite a edição simultânea de arquivos, mas 

apenas se os usuários estiverem conectados na 

mesma rede Wi-Fi. 

 

Questão 13 

Tomando como base o tema supracitado, associe os 

termos abaixo com suas respectivas definições: 
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I- SaaS. 

II- PaaS. 

III- IaaS. 

 

(__)  Disponibilização de uma plataforma de desen-

volvimento como serviço, sem que seja 

necessário haver a configuração de qualquer 

infraestrutura. 

(__)  Disponibilização de infraestrutura como serviço. 

Nesse modelo, tem-se a terceirização de centros 

de processamento de dados e servidores. 

(__)  Disponibilização de software como serviço. Ou 

seja, não há venda de unidades ou licenças. 

 

Assinale a alternativa que contém a sequência 

CORRETA: 

a) III – II – I. 

b) II – I – III. 

c) II – III – I. 

d) I – II – III. 

 

Questão 14 

Ainda no que se refere aos diferentes tipos de serviços 

ofertados em nuvem, assinale a alternativa que 

apresenta DOIS serviços de “infraestrutura em 

nuvem”. 

 

a) Google Drive e Office 365. 

b) Google Chrome e Microsoft Edge. 

c) AWS e Azure. 

d) Mozilla FireFox e Opera GX. 

 

Questão 15 

Segundo o princípio da legalidade administrativa, o 

agente público: 

 

a) Pode agir conforme sua discricionariedade, desde 

que não cometa nenhum ato proibido por lei. 

b) Não pode oferecer tratamento diferenciado, 

visando privilegiar determinadas pessoas. 

c) Deve agir de acordo com a ética e os bons 

costumes e, principalmente, com honestidade. 

d) Somente pode fazer aquilo que a lei autoriza ou 

determina. 

 

Questão 16 

De acordo com a Constituição Federal de 1988, 

assinale a alternativa que apresenta APENAS 

fundamentos da República Federativa do Brasil: 

 

a) Soberania, independência nacional e dignidade da 

pessoa humana. 

b) Pluralismo político, cidadania e soberania. 

c) Defesa da paz, cidadania e pluralismo político. 

d) Repúdio ao terrorismo e ao racismo, soberania e 

dignidade da pessoa humana. 

 

Questão 17 

Assinale a alternativa INCORRETA acerca dos 

Direitos e Deveres Individuais e Coletivos: 

 

a) Ninguém será privado de direitos por motivo de 

crença religiosa ou de convicção filosófica ou 

política, salvo se as invocar para eximir-se de 

obrigação legal a todos imposta e recusar-se a 

cumprir prestação alternativa, fixada em lei. 

b) Conceder-se-á mandado de segurança para 

proteger direito líquido e certo, não amparado por 

“habeas-corpus” ou “habeas-data”, quando o 

responsável pela ilegalidade ou abuso de poder for 

autoridade pública ou agente de pessoa jurídica no 

exercício ou não de suas atribuições do Poder 

Público. 

c) São gratuitas as ações de “habeas-corpus” e 

“habeas-data”, e, na forma da lei, os atos 

necessários ao exercício da cidadania. 

d) As normas definidoras dos direitos e garantias 

fundamentais têm aplicação imediata. 

 

Questão 18 

Há pouco tempo atrás as placas de automóveis 

constavam de duas letras e quatro algarismos. 

Assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE 

o número de placas que podem ser fabricadas com as 

letras P, Q e R e os algarismos 0, 1, 7 e 8. 

 

a) 2.304. 

b) 2.344. 

c) 2.456. 

d) 2.654. 

 

Questão 19 

Em uma caixa há 18 bolas numeradas de 1 a 18. 

Retirando-se uma bola ao acaso, indique a alternativa 

que conste a probabilidade de se obter um múltiplo de 

3. 

 

a) 21,2%. 

b) 22,2%. 

c) 23,2%. 

d) 24,2%. 



  

6 

             CONCURSO PÚBLICO       

Questão 20 

Ao acrescentar 20 unidades à terça parte de um 

número, o resultado é 45. Assinale a alternativa que 

representa esse número. 

 

a) 25. 

b) 35. 

c) 55. 

d) 75. 

 

 

Questão 21 

De acordo com a Lei n.° 8.080/90, referente ao 

Sistema Único de Saúde (SUS), analise o enunciado 

abaixo: 

 

As ações e serviços públicos de saúde e os serviços 

privados contratados ou conveniados que integram o 

Sistema Único de Saúde (SUS), são desenvolvidos de 

acordo com as diretrizes previstas no art. 198 da 

Constituição Federal, obedecendo ainda aos seguintes 

princípios, EXCETO: 

 

a) Assistência ao trabalhador vítima de acidentes de 

trabalho ou portador de doença profissional e do 

trabalho. 

b) Preservação da autonomia das pessoas na defesa 

de sua integridade física e moral. 

c) Utilização da epidemiologia para o 

estabelecimento de prioridades, a alocação de 

recursos e a orientação programática. 

d) Integralidade de assistência, entendida como 

conjunto articulado e contínuo das ações e serviços 

preventivos e curativos, individuais e coletivos, 

exigidos para cada caso em todos os níveis de 

complexidade do sistema. 

 

Questão 22 

Sobre o Serviço Único de Saúde (SUS), é CORRETO 

afirmar: 

 

a) A reforma do setor da saúde brasileiro ocorreu de 

forma simultânea ao processo de democratização, 

tendo sido liderada por profissionais da saúde e 

pessoas de movimentos e organizações da 

sociedade civil. 

b) A implementação do SUS foi tranquila e gradual, 

ocorrendo pelo pleno apoio do setor estatal ao 

setor público e privado, pela concentração de 

serviços de saúde nas regiões menos 

desenvolvidas em detrimento das mais 

desenvolvidas e pelo subfinanciamento crônico. 

c) Alguns dos grandes ganhos do SUS é a reforma da 

estrutura de financiamento, incluindo capital 

público e privado, com vistas a assegurar a 

universalidade, igualdade e sustentabilidade que 

tem sido alcançado em longo prazo, promovendo 

uma saúde de qualidade em todos os níveis de 

atenção à saúde. 

d) O poder político, ao longo da criação do SUS, tem 

se mostrado sempre sensível às necessidades da 

saúde brasileira, aos esforços conjuntos da 

sociedade civil. 

 

Questão 23 

Conforme o Artigo 198, de acordo com a 

Constituição Federal de 1988, as ações e serviços 

públicos de saúde integram uma rede regionalizada e 

hierarquizada e constituem um sistema único, 

organizado de acordo com as seguintes diretrizes, 

EXCETO:  

 

a) Descentralização, com direção única em cada 

esfera de governo. 

b) Assistência terapêutica integral, inclusive 

psicológica. 

c) Atendimento integral, com prioridade para as 

atividades preventivas, sem prejuízo dos serviços 

assistenciais. 

d) Participação da comunidade. 

 

Questão 24 

Para o estabelecimento de valores a serem 

transferidos aos Estados, Distrito Federal e 

Municípios, conforme o Artigo 35º da Lei n.º 

8.080/90, alguns critérios devem ser utilizados. Em 

relação aos critérios estabelecidos em Lei, julgue os 

itens atribuindo (V) para verdadeiro e (F) para falso.  

 

(__) Níveis de participação do setor de saúde nos 

orçamentos estaduais e municipais. 

(__)  Perfil sociológico do Estado. 

(__)  Perfil demográfico da região. 

 

Julgados os itens, assinale a alternativa que agrupa a 

sequência CORRETA.  

a) V-V-V. 

b) F-V-V. 

c) V-F-V. 

d) F-V-F. 

LEGISLAÇÃO SUS 

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#cfart198
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#cfart198
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Questão 25 

De acordo com o Decreto n.º 7.508, de 28 de junho 

de 2011, que regulamenta a Lei n.º 8.080, de 19 de 

setembro de 1990, para dispor sobre a organização do 

SUS, o planejamento da saúde, a assistência à saúde 

e a articulação interfederativa, e dá outras 

providências, os serviços de saúde específicos para o 

atendimento da pessoa que, em razão de agravo ou de 

situação laboral, necessita de atendimento especial, 

refere-se a(o): 

 

a) Atendimento prioritário. 

b) Equidade no atendimento. 

c) Portas de Entrada Especiais. 

d) Serviços Essenciais de Acesso Aberto. 

 

Questão 26 

O conjunto de programas, ações e decisões tomadas 

pelos governos, seja nacional, estadual ou municipal, 

que tenha participação direta ou indireta de entes 

públicos e/ou privados, que visam assegurar 

determinado direito da população, é denominado de: 

 

a) Serviços Sociais. 

b) Políticas públicas. 

c) Programas. 

d) Projetos. 

 

Questão 27 

De acordo com o artigo 4º da Lei n.º 8.142, de 28 de 

dezembro de 1990, dentre os requisitos necessários 

aos Municípios, Estados e Distrito Federal para o 

recebimento dos recursos financeiros do Fundo 

Nacional de Saúde para a cobertura das ações e 

serviços de saúde, é CORRETO afirmar: 

 

a) Municípios, Estados e Distrito Federal deverão 

contar com Conferência de Saúde com 

composição paritária. 

b) Municípios, Estados e Distrito Federal deverão 

contar com plano de saúde e assistência social. 

c) Municípios, Estados e Distrito Federal deverão 

contar com contrapartida de recursos para a saúde 

no respectivo orçamento. 

d) Municípios, Estados e Distrito Federal deverão 

contar com comissão de supervisão do Plano de 

Carreira, Cargos e Salários (PCCS), previsto o 

prazo de dois anos para a sua implantação. 

 

 

 

Questão 28 

Sobre a Lei n.° 8.142/90, que dispõe sobre a 

participação da comunidade na gestão do Sistema 

Único de Saúde (SUS), assinale a alternativa 

INCORRETA.  

 

a) A conferência de saúde deve se reunir a cada 4 

anos, com a presença de vários segmentos sociais, 

para avaliar a situação de saúde e propor as 

diretrizes para a formulação de políticas de saúde. 

b) O conselho de saúde tem caráter permanente e 

deliberativo, e é composto por representantes do 

governo, prestadores de serviço e profissionais de 

saúde, atuando na formulação de estratégias e no 

controle da execução da política de saúde na 

instância correspondente. 

c) Para receberem os recursos federais previstos em 

lei, os municípios e estados devem ter um fundo de 

saúde, um conselho de saúde, relatórios de gestão, 

plano de saúde, contrapartida de recursos para a 

saúde no respectivo orçamento e plano de cargos e 

carreiras. 

d) As conferências e os conselhos de saúde deverão 

ter suas normas de funcionamento e organização 

definidas em regimento próprio. 

 

Questão 29 

Em conformidade com o artigo n.º 7, da Lei nº 8.080, 

de 19 de setembro de 1990, as ações e serviços 

públicos de saúde e os serviços privados contratados 

ou conveniados que integram o Sistema Único de 

Saúde (SUS), são desenvolvidos de acordo com as 

diretrizes previstas no art. 198 da Constituição 

Federal, obedecendo ainda aos seguintes princípios 

que são:  

 

a) Universalidade da assistência à saúde, sem 

preconceitos ou privilégios de qualquer espécie. 

b) Divulgação de informações quanto ao potencial 

dos serviços de saúde e a sua utilização pelo 

usuário. 

c) Preservação da participação da comunidade e na 

defesa de sua integridade física e moral. 

d) Integralidade político-administrativa, com direção 

única em cada esfera de governo. 

 

Questão 30 

A definição a seguir, refere-se a um princípio do SUS, 

conforme o ABC do SUS: 

Assegurar ações e serviços de todos os níveis de 

acordo com a complexidade que cada caso requeira, 
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more o cidadão onde morar, sem privilégios e sem 

barreiras, considerando que todo cidadão é igual 

perante o SUS e será atendido conforme suas 

necessidades até o limite do que o sistema puder 

oferecer para todos.  

 

Sobre o tema, assinale a alternativa CORRETA. 

a) Universalidade.  b) Resolubilidade. 

c) Integralidade.  d) Equidade. 

 

 

Questão 31 

As reações enzimáticas podem ocorrer no alimento 

natural, mas também durante o seu processamento e 

armazenamento. Essas reações são consideradas 

importantes pois elas podem formar compostos 

desejáveis, ou favorecer as consequências 

indesejáveis. Na área de panificação existe uma 

enzima que transforma o amido da farinha de trigo em 

pequenas dextrinas, sendo assim, permite a ação do 

fermento durante a fermentação da massa e seu 

crescimento. Portanto, assinale a alternativa que 

indica essa enzima. 
a) Α-amilases. 

b) Pepsina. 

c) Pectinases. 

d) Lactase. 

 

Questão 32 

Analise o enunciado a seguir: 

 

Além do suprimento energético, os 

____________atuam como elementos estruturais da 

parede celular e como sinalizadores no organismo. 

Podem ser divididos em classes principais de acordo 

com o número de ligações glicosídicas.  

 

Assinale a alternativa que completa 

CORRETAMENTE com o nutriente a que o trecho 

acima se refere. 

a) Proteínas. 

b) Carboidratos. 

c) Lipídeos. 

d) Vitaminas. 

 

Questão 33 

A maioria dos óleos vegetais possuem duplas ligações 

e apresentam configuração química CIS. Esses óleos 

que estão no estado líquido podem passar por 

processamento industrial e se solidificarem, 

formando assim as margarinas. Assinale a alternativa 

CORRETA que contém a reação que ocorre durante 

esse processamento (o qual ocorre uma isomerização 

de parte das ligações CIS, formando os isômeros 

TRANS, sendo assim nocivo à saúde humana). 

a) Hidrogenação. 

b) Esterificação. 

c) Ionização. 

d) Saponificação. 

 

Questão 34 

A qualidade dos produtos alimentícios está 

relacionada com as características nutricionais, 

microbiológicas e sensoriais, sendo, na maior parte 

das vezes, a qualidade sensorial como um fator 

determinante para a escolha do produto. Desse modo, 

para a Ciência e Tecnologia de Alimentos, a análise 

sensorial representa o campo científico que serve 

como ferramenta fundamental para a determinação da 

qualidade de um produto desenvolvido ou 

modificado.  

 

Sobre a condução de experimentos envolvendo 

análise sensorial, é CORRETO afirmar:  

a) É possível recrutar para as equipes de análise 

sensorial, indivíduos envolvidos na elaboração dos 

produtos. 

b) As análises sensoriais devem ser conduzidas em 

cabines abertas individuais, de forma a possibilitar 

interação e troca de opiniões entre os julgadores. 

c) As amostras a serem apresentadas aos julgadores 

devem ser acondicionadas em recipientes 

coloridos para despertar maior atenção dos 

julgadores no momento da análise sensorial. 

d) A escolha do local onde o laboratório sensorial 

será projetado deve apresentar um ambiente de 

fácil acesso para receber julgadores, além de estar 

distantes de zonas de barulhos e odores.  

 

Questão 35 

Os principais testes sensoriais são classificados em 

objetivos e subjetivos. Os objetivos fornecem dados 

diretos sobre as propriedades sensoriais dos produtos 

e nessa classe estão os métodos discriminativos e 

descritivos. Já os testes subjetivos, também 

conhecidos como afetivos ou de consumidor, 

fornecem características sobre aceitabilidade, gosto 

ou preferências. Em relação aos principais testes 

sensoriais objetivos e subjetivos, analise as sentenças 

abaixo: 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
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I- O teste duo-trio é considerado um teste objetivo 

discriminativo, no qual são apresentadas 

simultaneamente uma amostra padrão e duas 

amostras codificadas, sendo uma delas idêntica a 

padrão. Cabe ao julgador identificar a amostra 

igual a padrão. 

II- O teste triangular é considerado um teste objetivo 

descritivo, utilizado para determinar pequenas 

diferenças sensoriais inespecíficas entre dois 

tratamentos ou produtos. 

III- O teste de aceitação por escala hedônica é 

considerado um teste afetivo, no qual o indivíduo 

expressa o grau de gostar ou de desgostar de um 

determinado produto, de forma globalizada ou 

em relação a um atributo específico.  

IV- Os testes grupo de foco, equipe de foco e 

entrevistas individuais, são considerados testes 

afetivos quantitativos.  

 

Está(ão) CORRETA(S): 

a) I e III, apenas. 

b) II e IV, apenas. 

c) Todas estão corretas. 

d) Somente o item I está correto. 

 

Questão 36 

Os processos mais importantes de conservação de 

alimentos se baseiam na redução das taxas de 

alterações microbiológicas, enzimáticas e sensoriais, 

proporcionando uma segurança alimentar. Dentre os 

diversos tipos de métodos de conservação de 

alimentos, pode-se destacar a conservação de 

alimentos que se baseiam na redução da atividade de 

água. Em relação à conservação de alimentos, 

assinale a alternativa que corresponde 

CORRETAMENTE aos métodos de conservação de 

alimentos que se baseiam na redução da atividade de 

água. 

 

a) Branqueamento, pasteurização e esterilização. 

b) Concentração, desidratação e pasteurização. 

c) Uso do sal, uso do açúcar e liofilização. 

d) Liofilização, congelamento e branqueamento. 

 

Questão 37 

A maior parte dos alimentos de origem animal e 

vegetal tem como uma de suas características se 

deteriorarem com facilidade. A deterioração começa 

imediatamente após o abate animal ou colheita 

vegetal. Portanto, para ampliar a vida útil dos 

alimentos, é necessário a eliminação total ou parcial 

dos agentes que alteram os alimentos. Dentre esses 

princípios, se situam os processos ou métodos de 

conservação de alimentos.  

 

Sobre os processos de conservação de alimentos, 

analise as sentenças a seguir:  

I- O branqueamento é muito utilizado como pré-

tratamento no processamento de frutas e 

hortaliças, tendo como principal objetivo 

primário a inativação de enzimas.  

II- A esterilização é uma tecnologia que visa a 

eliminação de micro-organismos deteriorantes, 

com a utilização de baixas temperaturas de 

processamento com tempo prolongado. 

III- A esterilidade comercial consiste num tratamento 

térmico que elimina micro-organismos e 

atividades enzimáticas que poderiam ocorrer sob 

condições de armazenamento definido. 

IV- Todos os alimentos desidratados apresentam alta 

retenção das características sensoriais e 

nutricionais. 

 

As alternativas CORRETAS são:  

a) I e IV, apenas.  

b) I e III, apenas.  

c) II e V, apenas.  

d) III e IV, apenas.  

 

Questão 38 

Vários alimentos consumidos regularmente contêm 

diversas substâncias químicas consideradas tóxicas. 

Algumas podem ser letais se ingeridas em 

quantidades elevadas, outras interferem na 

digestibilidade, absorção ou utilização de nutrientes, 

afetando a qualidade nutricional dos alimentos, 

podendo estar naturalmente ou indiretamente 

presente nos alimentos. Em relação aos agentes 

tóxicos presentes nos alimentos, assinale a alternativa 

que apresenta SOMENTE agentes tóxicos 

naturalmente presentes nos alimentos. 

 

a) Glicoalcalóides e glicosinolatos. 

b) Praguicidas e organofosforados. 

c) Organofosforados e inibidores de proteases. 

d) Carbonatos e glicosinolatos.  

 

Questão 39 

A defumação de carnes tem por objetivo o 

desenvolvimento de sabor, cor e aroma 

característicos. No entanto, a fumaça utilizada possui 

componentes específicos que são formados durante a 
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pirólise da gordura à temperatura elevada; 

prontamente esses compostos são absorvidos pela 

carne. Após a ingestão da carne, esses compostos são 

metabolizados para derivados intermediários 

responsáveis por seu efeito carcinogênico.   

 

Sobre a defumação de produtos cárneos, assinale o 

componente específico citado no texto. 

a) Glicoalcalóides. 

b) Inibidores de proteases. 

c) Glicosídeos cianogênicos. 

d) Hidrocarbonetos Aromáticos Policíclicos (HAPs). 

 

Questão 40 

Existem diversas modificações químicas e 

bioquímicas em alimentos que podem ocorrer depois 

que o alimento é destinado para a sua comercialização 

até chegar na mesa do consumidor, que podem 

promover impactos negativos e positivos na 

qualidade do produto, afetando as suas características 

sensoriais e nutricionais, bem como podendo causar 

efeitos adversos à saúde do consumidor. Em relação 

às modificações físicas, químicas e biológicas dos 

alimentos, assinale o item CORRETO. 

 

a) A oxidação lipídica é caraterizada pela quebra de 

triglicerídeos com liberação de ácidos graxos e 

glicerol e diversos compostos de degradação. 

b) A rancidez hidrolítica pode ser inibida pela 

inativação térmica de enzimas e pelo aumento do 

pH e atividade de água.  

c) Os dois mecanismos principais de oxidação 

lipídica são a auto-oxidação e a fotoxidação. 

d) O processo de fotoxidação é um mecanismo auto-

-catalítico que envolve a participação de radicais 

livres, ocorrendo em três etapas: indução, 

propagação e terminação.  

 

Questão 41 

A alimentação oral é a mais fisiológica e deve ser 

sempre a via preferida para a nutrição. Levando em 

consideração a terapia nutricional enteral e o uso da 

via oral como prioritária, analise as sentenças a seguir 

e julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F): 

 

(__) O diagnóstico nutricional-dietético não confirma 

a relação entre a adequação da ingestão de 

calorias e nutrientes e o déficit 

nutricional/metabólico e/ou a queda no estado 

geral apresentada pelo paciente. 

(__) O plano de cuidados nutricionais é estabelecido 

tomando por base: a doença de base e o 

tratamento proposto (clínico-cirúrgico), o risco 

nutricional, a avaliação dietética quantitativa e 

qualitativa, e a avaliação do cenário dietético-            

-nutricional. 

(__)O cálculo teórico de calorias e proteínas, 

comparado ao que realmente foi ingerido pelo 

paciente, norteará as ações para os ajustes da via 

oral. 

 

Analisadas as sentenças, assinale a alternativa que 

agrupa a sequência CORRETA. 

a) F-V-V. 

b) V-F-V. 

c) F-V-F. 

d) V-F-F. 

 

Questão 42 

Os Transtornos Alimentares (TA) são quadros 

psiquiátricos de etiologia multifatorial, cujos critérios 

diagnósticos são pautados em características 

psicológicas, comportamentais e fisiológicas. 

Levando em consideração as características dos 

transtornos alimentares e o tratamento nutricional 

dessas condições, analise as sentenças a seguir e 

julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F): 

 

(__) O medo intenso de ganhar peso ou de engordar, 

ou comportamento persistente que interfere no 

ganho de peso, mesmo estando com peso 

significativamente baixo é um dos critérios 

diagnósticos da anorexia nervosa. 

(__) Do ponto de vista alimentar, os TAs são 

caracterizados por uma perturbação não 

persistente na alimentação ou no comportamento 

relacionado à alimentação, que compromete a 

saúde física ou o funcionamento psicossocial. 

(__) Alguns dos objetivos gerais do tratamento 

nutricional envolvem: adequação do peso; 

cessação das práticas de restrição, compulsão e 

compensação; melhora da estrutura, do consumo 

e de atitudes alimentares; e diminuição ou 

eliminação dos distúrbios de imagem corporal. 

 

Analisadas as sentenças, assinale a alternativa que 

agrupa a sequência CORRETA. 

a) F-V-V. 

b) V-F-V. 

c) F-V-F. 

d) V-F-F. 
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Questão 43 

A glândula tireoide é considerada um dos maiores 

órgãos endócrinos do corpo humano. 

Adicionalmente, essa glândula desempenha papel 

endócrino de destaque, sintetizando hormônios de 

funções cruciais para o organismo. Levando em 

consideração o tratamento nutricional aplicado às 

doenças tireoidianas, assinale a alternativa 

CORRETA. 

 

a) O iodo é um elemento-traço fundamental para a 

síntese de hormônios tireoidianos e o seu excesso 

está relacionado com o desenvolvimento de bócio. 

b) Evidências indicam que a deficiência de ferro não 

impacta o metabolismo tireoidiano, uma vez que 

esse mineral não participa da síntese de hormônios 

tireoidianos. 

c) O monitoramento da ingestão de iodo com base 

nas recomendações de ingestão diária é 

fundamental, em especial nas fases de maior 

vulnerabilidade a distúrbios tireoidianos, como a 

gestação e a lactação. 

d) O consumo excessivo de iodo deve ser estimulado, 

pois está relacionado com o bom funcionamento 

da glândula tireoide. 

 

Questão 44 

O processo de transição demográfica pode ser 

considerado um desafio, pois vem ocorrendo 

paralelamente a duas outras importantes transições: a 

nutricional e a epidemiológica. Sobre os processos de 

envelhecimento e seus impactos no estado 

nutricional, assinale a alternativa CORRETA. 

 

a) Com o envelhecimento, é comum ocorrer o 

aumento da atividade das células produtoras de 

ácido clorídrico, aumentando, portanto, a 

capacidade do idoso de desnaturar e, 

consequentemente, digerir as proteínas. 

b) Em idosos há maior captação de aminoácidos na 

região esplâncnica (intestino e fígado), o que 

aumenta a disponibilidade desses nutrientes para 

os tecidos. 

c) Além da possível substituição de massa proteica 

por massa adiposa, há uma tendência à diminuição 

da gordura abdominal e a um acúmulo da gordura 

subcutânea. 

d) A velhice pode ser considerada uma das fases da 

vida com maior risco nutricional, por conta da 

redução na atividade metabólica em geral e da 

redução na ingestão de alimentos. 

Questão 45 

Os ácidos graxos livres causam problemas aos 

alimentos, pois produzem odores indesejados, 

reduzem a estabilidade oxidativa, causam formação 

de espuma e reduzem o ponto de fumaça. Levando em 

consideração a deterioração química de lipídeos, 

analise as sentenças a seguir e julgue-as como 

verdadeiras (V) ou falsas (F): 

 

(__) Os ácidos graxos livres podem ser liberados a 

partir de triacilgliceróis por enzimas chamadas 

lipases. 

(__) Conforme o conteúdo de ácidos graxos livres do 

óleo de fritura aumenta, o ponto de fumaça e a 

estabilidade oxidativa aumentam também. 

(__) Conforme o conteúdo de ácidos graxos livres do 

óleo de fritura aumenta, a tendência para a 

formação de espuma diminui. 

 

Analisadas as sentenças, assinale a alternativa que 

agrupa a sequência CORRETA. 

a) F-V-V. 

b) V-F-V. 

c) F-V-F. 

d) V-F-F. 

 

Questão 46 

O processamento comercial de alimentos pode 

envolver aquecimento, resfriamento, secagem, 

aplicação de produtos químicos, fermentação, 

irradiação ou vários outros tratamentos. Sobre as 

alterações físicas, químicas e nutricionais das 

proteínas induzidas pelo processamento, assinale a 

alternativa CORRETA. 

 

a) O aquecimento dos alimentos pode tornar 

proteínas que algumas vezes causam respostas 

alergênicas ou hipersensíveis inócuas por 

desnaturação térmica. 

b) A maioria das proteínas dos alimentos não é 

desnaturada quando exposta a tratamentos 

térmicos moderados. 

c) Do ponto de vista nutricional, a desnaturação 

parcial das proteínas costuma piorar a 

digestibilidade e a biodisponibilidade de 

aminoácidos essenciais. 

d) A desnaturação extensiva das proteínas 

frequentemente resulta em solubilização, a qual 

pode potencializar as propriedades funcionais que 

dependem da solubilidade. 
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Questão 47 

De forma geral, melhorar e manter a qualidade, 

aprimorar o valor nutricional, fornecer e aperfeiçoar 

a funcionalidade, facilitar o processamento e 

melhorar a aceitação do consumidor são consideradas 

funções aceitáveis dos aditivos alimentares. Levando 

em consideração as classes de aditivos alimentares, 

associe CORRETAMENTE a classe de aditivo com a 

sua respectiva função: 

 

(1) Agentes quelantes. 

(2) Agentes antimicrobianos. 

(3) Edulcorantes. 

 

(__) Desempenham um papel significativo na esta-

bilização dos alimentos, formando complexos 

que alteram as propriedades dos íons e seus 

efeitos nos alimentos. 

(__) Desempenham um papel importante na preven-

ção da degradação e na garantia de segurança de 

muitos alimentos. 

(__) Geram sabor doce ou aumentam a percepção de 

sabores doces. 

 

Assinale a alternativa que corresponde à ordem 

CORRETA da associação acima: 

a) 3-1-2. 

b) 1-2-3. 

c) 1-3-2. 

d) 3-2-1. 

 

Questão 48 

As Doenças Inflamatórias Intestinais (DII) são 

distúrbios inflamatórios crônicos do sistema 

digestório que afetam crianças e adultos, com 

diagnóstico de 15 a 20% na infância. Sobre esse 

grupo de doenças e a sua dietoterapia, assinale a 

alternativa CORRETA. 

 

a) A Retocolite Ulcerativa (RCU) é caracterizada por 

lesões descontínuas e transmurais que podem 

afetar qualquer parte do sistema digestório, da 

boca ao ânus. 

b) A Doença de Crohn (DC) é restrita ao cólon e reto, 

afeta apenas mucosa e submucosa da parede 

intestinal de modo contínuo. 

c) Entre os fatores determinantes das alterações 

nutricionais identificadas nas DIIs, podem ser 

destacadas a má absorção intestinal decorrente da 

inflamação e a necessidade nutricional aumentada 

pela atividade da doença. 

d) As necessidades nutricionais nas DIIs estão 

estreitamente relacionadas com o estado 

nutricional do paciente, tendo nenhuma relação 

com a atividade da doença. 

 

Questão 49 

O resultado do aquecimento empregado para o 

preparo de alimentos depende do binômio tempo e 

temperatura, da fonte e da forma de transferência de 

calor e do tipo de utensílio empregado. Sobre os 

métodos de cocção, assinale a alternativa CORRETA. 

a) Por eficiência do processo de cocção entende-se a 

preservação mínima do conteúdo de nutrientes e 

compostos bioativos naturalmente presentes no 

alimento. 

b) Por eficiência do processo de cocção entende-se o 

emprego da menor quantidade de combustível. 

c) Por eficiência do processo de cocção entende-se a 

ativação de toxinas e fatores antinutricionais. 

d) Por eficiência do processo de cocção entende-se o 

aumento das formas viáveis de microrganismos e 

seus produtos. 

 

Questão 50 

Os polissacarídeos são polímeros de 

monossacarídeos. E assim como os oligossacarídeos, 

eles são compostos de unidades glicosil em arranjos 

lineares, porém a maioria deles apresenta muito mais 

do que as 10 ou 20 unidades glicosil. Levando em 

consideração a estrutura química e propriedades dos 

polissacarídeos, assinale a alternativa CORRETA. 

 

a) A celulose, a amilose do amido e a amilopectina 

são heteroglicanos. 

b) A água de hidratação, que é naturalmente unida às 

moléculas de polissacarídeo por ligações de 

hidrogênio, costuma ser descrita como água 

congelável. 

c) Os polissacarídeos são “crioestabilizadores”, mais 

do que crioprotetores. 

d) Os polímeros lineares produzem soluções pouco 

viscosas, ainda que em altas concentrações. 

 

 

 


