
 

 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAPUCAIA DO SUL/RS 

CONCURSO PÚBLICO Nº 02/2023 

 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preferencialmente preta, lanche e água, se houver. A utilização de qualquer 

material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata eliminação 

do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 40 (quarenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Arteterapia produz efeitos positivos no tratamento de doenças mentais e físicas 
 

Por Júlia Estanislau 
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Arteterapia é um tipo de tratamento terapêutico já reconhecido pela Organização Mundial 
da Saúde e pela legislação brasileira. Baseada na crença ... que o autoconhecimento pode ser 
uma forma de cura, a arteterapia trabalha com a criação e expressão artística nos mais variados 
campos, seja por meio de pintura, música, escultura, colagem, dança ou de artesanato: quanto 
mais uma pessoa conhece a si mesma, mais fácil é identificar quais são seus problemas e como 
enfrentá-los. Esse autoconhecimento, portanto, vem por meio da arte. 

Como explica a psicóloga e doutoranda em Psicologia Clínica pela USP, Erika Rodrigues 

Colombo, “a arte propicia essa expressão mais fundamental, acessando nossa afetividade de 
forma menos elaborada. É aí que conseguimos fazer emer__ir conteúdos que, de forma racional, 
por exemplo, pela nossa fala, seriam mais difíceis de acessar ou isso levaria muito mais tempo. 
Então, esse efeito benéfico, essa transformação, vem da possibilidade de a gente conseguir 
entrar em contato mais direto com a nossa afetividade”. 

Um relatório produzido pelo Escritório Regional para a Europa da Organização Mundial da 
Saúde concluiu que a arteterapia tem resultados positivos tanto na melhoria da saúde mental 
como na saúde física, por meio da promoção de um hábito saudável de cuidados. Ela ajuda o 
desenvolvimento das crianças, a prevenir a piora de doenças, pessoas com saúde mental 
comprometida ou com doenças diagnosticadas e pessoas com desordens neurológicas e em 
cuidados paliativos (final da vida). 

A doença de Parkinson, que atinge cerca de 1% da população mundial, mostra melhorias 
clínicas significativas por meio da arteterapia, enquanto os efeitos colaterais do tratamento de 

câncer, como falta de apetite, sonolência e náusea diminuem. Também, a prática melhora o 
bem-estar daqueles com depressão ou demência, síndrome que causa declínio das habilidades 
cognitivas. Atualmente, calcula-se que a doença acometa 55 milhões de pessoas no mundo, e 
esse número pode chegar a 139 milhões em 2050. 

“Pessoas com Alzheimer, por exemplo, têm bons resultados trabalhando com música, 
principalmente aquelas que têm significado afetivo para aquela pessoa. É uma forma dela entrar 
em contato com essas memórias que vão ficando perdidas com o desenvolvimento da doença”, 
explica a psicóloga. 

A arte estimula o cognitivo, a imaginação, a criatividade e ativa os sentidos sensoriais. Isso 
tem impactos na sociabilidade e no comportamento daqueles expostos ou participantes da 
arteterapia. Outro aspecto dessa forma de tratamento, salientada por Erika, é a capacidade que 
diferentes te__turas e práticas artísticas têm de causar diferentes resultados. 

Um estudo da Associação Americana de Arteterapia, que entrevistou 623 profissionais da 
área, constatou que 53,1% deles continuaram a trabalhar presencialmente durante a pandemia 

de Covid-19, na época do lockdown mundial. Dentre esses, 64,5% dizem ter sido considerados 
trabalhadores essenciais. Isso indica que, mesmo que haja uma resistência, esse tipo de terapia 
é bem aceita e indispensável entre seus adeptos. 

Para ser um arteterapeuta, é preciso ser licen__iado e profissional de Psicologia ou 
Psiquiatria formado. Não se trata de qualquer um que pode aplicar esse tipo de terapia e, mesmo 
que até uma ida ao museu funcione como parte da melhora cognitiva e física, toda a terapia tem 
que ser assistida e acompanhada por um profissional. Caso contrário, os efeitos não serão 
completos.  

 
(Disponível em: www.ip.usp.br/site/noticia/arteterapia-produz-efeitos-positivos-no-tratamento-de-doencas-

mentais-e-fisicas/ – texto adaptado especialmente para esta prova). 
 

QUESTÃO 01 – Assinale a alternativa que NÃO indica um resultado obtido a partir da arteterapia, 
de acordo com a autora do texto. 

 
A) Melhora de efeitos colaterais de certos tratamentos. 
B) Aumento do bem-estar do paciente com algum tipo de demência. 
C) Melhora da saúde física. 
D) Melhoras clínicas em pacientes com Alzheimer. 
E) Cura de problemas gástricos crônicos, como a náusea e a falta de apetite. 
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QUESTÃO 02 – Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir: 
 
I. A arteterapia é um tratamento terapêutico reconhecido dentro e fora do Brasil. 

II. Durante a pandemia de Covid-19, esse tipo de tratamento teve que ser interrompido por ser 
presencial. 

III. Não é necessária a graduação em curso superior para praticar a arteterapia como terapeuta. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 
 

 
QUESTÃO 03 – Considerando a correta ortografia das palavras em Língua Portuguesa, assinale a 
alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas das linhas 09, 32 e 38. 
 

A) j – x – c 
B) j – s – s 
C) g – x – c 
D) g – s – s 
E) g – s – c 
 

 
QUESTÃO 04 – Assinale a alternativa que apresenta a preposição que preenche corretamente a 
lacuna pontilhada na linha 02. 
 
A) de 
B) com 
C) a 
D) para 

E) sob 
 

 
QUESTÃO 05 – Assinale a alternativa que apresenta uma palavra que poderia substituir 
corretamente o vocábulo “comprometida” (l. 17) sem causar alteração significativa ao sentido do 
trecho em que ocorre.  

 
A) Beneficiada. 
B) Favorecida. 
C) Privilegiada. 
D) Protegida. 
E) Prejudicada. 
 

 
QUESTÃO 06 – Assinale a alternativa que apresenta conjunção ou locução conjuntiva que NÃO 
poderia substituir a locução “mesmo que” (l. 39-40), por causar alterações ao sentido original do 
trecho em que ocorre. 
 
A) Ainda que. 
B) Uma vez que. 
C) Por muito que. 
D) Embora. 
E) Por mais que. 
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QUESTÃO 07 – Assinale a alternativa que indica quantas outras alterações seriam obrigatoriamente 
necessárias a fim de manter as corretas relações de concordância no trecho a seguir caso a palavra 
“problemas” fosse substituída por sua forma singular: 
 
“Quanto mais uma pessoa conhece a si mesma, mais fácil é identificar quais são seus problemas e 

como enfrentá-los”. 

 
A) 2. 
B) 3. 
C) 4. 
D) 5. 
E) 6. 
 

 
QUESTÃO 08 – Assinale a alternativa que indica a palavra que tem função sintática de núcleo do 
sujeito da forma verbal “concluiu” no trecho a seguir: 
 

“Um relatório produzido pelo Escritório Regional para a Europa da Organização Mundial da Saúde 
concluiu que a arteterapia tem resultados positivos”. 

 
A) Relatório. 
B) Escritório. 
C) Europa. 
D) Organização. 
E) Saúde. 
 

 
QUESTÃO 09 – Assinale a alternativa na qual, a palavra “que” NÃO tenha sido empregada como 
pronome relativo. 
 
A) “conteúdos que, de forma racional, por exemplo, pela nossa fala, seriam mais difíceis de acessar” 

(l. 09-10). 
B) “A doença de Parkinson, que atinge cerca de 1% da população mundial” (l. 19). 

C) “síndrome que causa declínio das habilidades cognitivas” (l. 22-23). 
D) “calcula-se que a doença acometa 55 milhões de pessoas no mundo” (l. 23). 
E) “principalmente aquelas que têm significado afetivo para aquela pessoa” (l. 26). 
 

 
QUESTÃO 10 – Caso o acento gráfico fosse suprimido das palavras abaixo, qual palavra ainda seria 

existente na Língua Portuguesa? 
 
A) Câncer. 
B) Sonolência. 
C) Música. 
D) Náusea. 
E) Também. 
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LEGISLAÇÃO MUNICIPAL 
 

QUESTÃO 11 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando os conceitos apresentados pela               
Lei nº 3.491/2013, que dispõe sobre a reestruturação do Programa de Atenção em Saúde Mental no 

âmbito do município de Sapucaia do Sul, às suas definições. 
 

Coluna 1 
1. Centro de Atenção Psicossocial à Infância e Adolescência (CAPS I). 
2. Centro de Atenção Psicossocial II (CAPS II). 
3. Centro de Atenção Psicossocial Álcool e Drogas (CAPS ad). 
 
Coluna 2 
(  ) É um serviço que presta atendimento diário a crianças e adolescentes com sofrimentos psíquicos 

severos e/ou com uso, abuso e dependência de substâncias psicoativas e comorbidades 
associadas. 

(  ) É um serviço que presta atendimento diário à população com transtornos decorrentes do uso e 
dependência de substâncias psicoativas, como álcool e outras drogas, trabalhando dentro da 
lógica do cuidado compartilhado entre os diversos equipamentos da rede municipal.  

(  ) É um serviço que presta atendimento diário à população com transtornos mentais severos e 
persistentes, trabalhando dentro da lógica do cuidado compartilhado entre os diversos 
equipamentos da rede municipal, para municípios com população entre 70 mil e 200 mil 
habitantes. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) 1 – 3 – 2. 

B) 3 – 1 – 2. 
C) 2 – 3 – 1. 
D) 1 – 2 – 3. 
E) 3 – 2 – 1. 
 

 
QUESTÃO 12 – A Lei nº 3.303/2011 de Sapucaia do Sul/RS dispõe sobre o Fundo Municipal de 

Aposentadoria e Pensão do Servidor (FAPS). São benefícios para servidor e dependentes que serão 
custeadas pelo Fundo, EXCETO: 
 
A) Pensão por morte. 
B) Licença-maternidade.  
C) Aposentadoria por tempo de contribuição. 
D) Aposentadoria por idade. 

E) Aposentadoria por invalidez. 
 

 
QUESTÃO 13 – O Estatuto dos Servidores Públicos define a normatização a qual se submete o 
servidor regularmente investido de função pública. Em Sapucaia do Sul, a Lei nº 2.028/1997 institui 
o Estatuto dos Servidores Públicos Municipais. De acordo com esse documento normativo, assinale a 

alternativa correta. 
 
A) O estatuto veda que o servidor público efetivo exerça função de confiança sob a forma de função 

gratificada. 
B) O horário normal de trabalho do servidor público não pode ser superior a um turno de 6 horas 

diárias e a 40 horas semanais.  
C) O repouso semanal, ao qual tem direito o servidor, não será remunerado, visto que não há 

prestação de serviço público nesse dia. 
D) O servidor terá direito, anualmente, ao gozo de um período de férias, sem remuneração no 

período. 
E) O servidor perderá a remuneração proporcional relativa aos dias em que faltar ao serviço. 
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QUESTÃO 14 – De acordo com o que prevê a Constituição Federal de 1988 quanto aos direitos e 
garantias fundamentais, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta.  
 

I. A expressão da atividade intelectual, artística, científica e de comunicação requer licenciamento 
prévio, que é feito pelo município, exclusivamente.  

II. Como o Brasil é um Estado laico, a Constituição não se ocupa em proteger a liberdade de 

crença, mesmo se tratando de um direito fundamental. 
III. A Constituição assegura a liberdade de exercício de qualquer trabalho, desde que sejam 

atendidas as qualificações profissionais que a lei estabelecer.  
 

A) Todas as assertivas estão corretas. 
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas a assertiva I está correta. 
D) Apenas a assertiva III está correta. 
E) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
 

 

QUESTÃO 15 – A Lei nº 3.450/2013 dispõe sobre a reestruturação do Programa de Estratégia em 

Saúde da Família no âmbito do Município de Sapucaia do Sul. De acordo com essa Lei, o Poder 
Executivo Municipal ficará autorizado a: 
 

A) Criar um sistema único de saúde, independente do SUS.  
B) Contratar número necessário de profissionais para estruturar equipes completas de Saúde da 

Família, de modo a proporcionar que até 80% da população sapucaiense possa ser beneficiada 
pelo programa de Estratégia de Saúde da Família. 

C) Criar uma comissão para assuntos especiais sobre epidemias composta, exclusivamente, por 
vereadores da cidade.  

D) Contratar servidores públicos de forma direta, sem necessidade de concurso público e sem 
habilitação técnica. 

E) Estabelecer distinção de tratamento entre as pessoas que serão beneficiadas pelo programa de 
Estratégia de Saúde da Família. 

 

LEGISLAÇÃO SUS 
 

QUESTÃO 16 – De acordo com a Lei nº 8.142/1990, o Sistema Único de Saúde (SUS) contará com 

a Conferência de Saúde e o Conselho de Saúde. O Conselho de Saúde é órgão colegiado composto 
por: 
 

I. Profissionais de saúde. 
II. Representantes do governo. 

III. Usuários. 

IV. Prestadores de serviço. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I e II. 
B) Apenas II e III. 
C) Apenas III e IV. 

D) Apenas I, II e IV. 
E) I, II, III e IV. 
 

 

QUESTÃO 17 – Com base na Lei nº 8.080/1990, é correto afirmar que a _____________ é um 

conjunto de ações capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos à saúde e de intervir nos problemas 
sanitários decorrentes do meio ambiente, da _____________ e da prestação de serviços de 
interesse da saúde.  
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) vigilância de saúde do trabalhador – fabricação de máquinas e equipamentos 
B) notificação sanitária – extração e transporte de bens 
C) vigilância sanitária – produção e circulação de bens 
D) notificação de eventos de saúde – poluição ambiental 
E) vigilância epidemiológica – produção e consumo de alimentos  
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QUESTÃO 18 – Com base na Lei nº 10.216/2001 e em conhecimentos sobre o Sistema Único de 

Saúde, analise as assertivas a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  
 
(  ) Essa Lei transformou o modelo assistencial em saúde mental e assegurou o direito da pessoa 

com transtorno mental a ser tratada, preferencialmente, em instituições hospitalares oferecidas 
no contexto do SUS. 

(  ) Os atendimentos em saúde mental, segundo essa Lei, estão centralizados no isolamento da 
pessoa com transtorno mental em hospitais ou em instituições com características asilares que 
disponham de assistência social e de serviços médicos. 

(  ) Essa Lei considera os seguintes tipos de internação psiquiátrica: voluntária, involuntária e 
compulsória. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 
A) V – V – V. 
B) V – V – F. 
C) V – F – F. 
D) F – F – V. 
E) F – F – F. 
 

 
QUESTÃO 19 – De acordo com a Lei nº 8.080/1990, a respeito da organização, da direção e da 

gestão, é correto afirmar que as ações e serviços do SUS estão: 
 
A) Vedados totalmente à participação da iniciativa privada. 
B) Voltados à participação da iniciativa privada, quando autorizados pela direção colegiada de saúde 

municipal. 
C) Disponíveis aos usuários do SUS, sendo obedecida a descentralização político-administrativa. 
D) Disponíveis aos usuários do SUS, sendo obedecida a direção colegiada em cada esfera de 

governo. 
E) Disponíveis aos usuários do SUS, conforme estabelece a direção colegiada estadual do SUS. 
 

 

QUESTÃO 20 – No tocante à saúde mental na Atenção Primária, de acordo com a Portaria de 
Consolidação nº 3/2017 do Ministério da Saúde, é correto afirmar que os Centros de Atenção 
Psicossocial na modalidade CAPS III têm capacidade operacional para municípios com população: 
 
A) Acima de 150.00 habitantes, com serviço de atenção contínua, durante 24 horas, diariamente. 
B) Acima de 15.000 habitantes onde não haja hospitais psiquiátricos. 

C) Entre 5.000 e 10.000 habitantes, sem acolhimento noturno de pacientes. 
D) Entre 10.000 e 40.000 habitantes, com atendimento noturno e em feriados e fins de semana. 
E) Entre 20.000 e 70.000 habitantes, com acolhimento durante cinco dias da semana.  
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QUESTÃO 21 – De acordo com a Portaria de Consolidação nº 1/2017 do Ministério de Saúde, 

analise as assertivas a seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A Força Nacional do SUS é um programa de recuperação voltado à execução de medidas de 

prevenção e tratamento das seguintes situações: assistência à população, desastres e situações 
de endemias ou surtos.  

(  ) A Declaração de Emergência em Saúde Pública de Importância Nacional será feita em situação 
epidemiológica de surtos e epidemias que apresentem risco de disseminação nacional, 
produzidos por agentes infecciosos inesperados, que apresentem gravidade elevada ou 
extrapolem a capacidade de resposta da direção estadual do SUS. 

(  ) A Declaração de Emergência em Saúde Pública de Importância Nacional inclui a situação de 
desastre por evento que configure emergência ou estado de calamidade pública, reconhecido 
pelo Poder Legislativo Federal e que implique atuação direta ou indireta na área de saúde 

pública. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – V. 
B) V – F – V. 
C) F – V – V. 
D) F – V – F. 
E) F – F – F. 
 

 
QUESTÃO 22 – De acordo com a Portaria de Consolidação nº 2/2017 do Ministério da Saúde, fica 

regulamentada a Política de Saúde Mental e instituído o ______________________, de caráter 
consultivo, tendo como uma de suas finalidades analisar e propor as atualizações necessárias para 
as normas e as diretrizes do Ministério da Saúde sobre saúde mental e atenção integral em álcool e 
outras drogas. 
 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 
A) Conselho Nacional de Saúde Mental 

B) Colegiado Nacional de Coordenadores de Saúde Mental 
C) Conselho Nacional de Secretários de Saúde 
D) Conselho Nacional de Secretários Municipais de Saúde 
E) Fundo Nacional de Saúde Mental 
 

 
QUESTÃO 24 – Conforme disposto explicitamente no Art. 200 da Constituição Federal de 1988, é 
correto afirmar que compete ao SUS: 
 
A) Comercializar produtos hemoderivados e antibióticos. 

B) Construir habitações populares em situações de calamidade pública ou pobreza. 
C) Distribuir gêneros alimentícios e água potável para consumo humano e animal. 
D) Habilitar instituições privadas para realizar auditorias bienais em Unidades Básicas de Saúde. 
E) Participar da execução das ações de saneamento básico. 
 
 
 

 
QUESTÃO 23 – De acordo com a Portaria de Consolidação nº 3/2017 do Ministério da Saúde, todas 

 
A) Rede Cegonha. 
B) Rede de Cuidados aos Indígenas. 
C) Rede de Atenção Psicossocial. 
D) Rede de Atenção às Urgências e Emergências. 
E) Rede de Cuidados à Pessoa com Deficiência. 
 

as redes abaixo descritas são Redes Temáticas de Atenção à Saúde, EXCETO(A): 
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QUESTÃO 25 – Conforme estabelece a Portaria de Consolidação nº 5/2017 do Ministério da Saúde, 

a redução de danos sociais e à saúde, decorrentes do uso de produtos, substâncias ou drogas que 
causem dependência, desenvolver-se-ão por meio de ações de saúde dirigidas a usuários ou a 
dependentes que não podem, não conseguem ou _________ interromper o referido uso, tendo 
como objetivo reduzir os riscos associados sem, necessariamente, intervir na oferta ou no consumo. 
 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 
A) garantem 
B) não sabem   
C) precisam 
D) não querem 
E) procuram 

 
INFORMÁTICA 

 
QUESTÃO 26 – São funcionalidades do Mozilla Firefox: 
 
I. Adicionar um site na opção atalhos. 

II. Abrir uma nova janela através de comando de teclado.   
III. Ocultar a barra de favoritos. 
IV. Adicionar o Google como mecanismo de pesquisa padrão. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e II. 

B) Apenas III e IV. 
C) Apenas I, II e III. 
D) Apenas II, III e IV. 
E) I, II, III e IV. 
 

 
QUESTÃO 27 – No Word 2016, qual das opções abaixo NÃO está disponível na guia Revisão? 

 
A) Ortografia e Gramática. 
B) Proteger. 
C) Traduzir. 
D) Configurar Página. 
E) Controlar Alterações.  
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QUESTÃO 28 – Analise a Figura 1 abaixo do Excel 2016: 
 

 
Figura 1 

 
Qual funcionalidade foi utilizada? 
 

A) Mesclar linhas. 
B) Ocultar linhas de grade. 
C) Formatação condicional. 
D) Segmentação de dados. 
E) Tabela dinâmica. 
 

 
QUESTÃO 29 – No Excel 2016, qual é o nome da opção abaixo? 
 

 
 

A) Texto para coluna. 
B) Remover duplicatas. 
C) Tabela dinâmica. 
D) Classificar linhas e colunas. 
E) Validar dados. 
 

 
QUESTÃO 30 – Saulo utiliza o Gmail e, ao acessar sua caixa de entrada, alguns e-mails estão 
marcados com estrela      . Isso significa que: 
 
A) Esses e-mails foram considerados importantes e que poderão ser acessados no lado esquerdo da 

página quando Saulo clicar em “Com estrela”.  
B) A pessoa que enviou o e-mail é um contato salvo como favorito. 
C) O título do e-mail foi cadastrado como favorito e todos os e-mails cadastrados com estrela 

serão os primeiros a serem mostrados na caixa de entrada. 
D) O e-mail pode conter vírus e que Saulo deve ter cuidado ao abri-lo. 
E) O e-mail foi considerado prioritário, pois contém resposta solicitada por Saulo há mais de 5 dias. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
QUESTÃO 31 – Conforme a Política Nacional de Atenção Básica (PNAB), são práticas e processos de 
trabalho voltados para a Vigilância em Saúde e inseridos nas atribuições de todos os profissionais da 
Atenção Básica, EXCETO: 
 

A) Atenção à saúde aos indivíduos e famílias vinculadas às equipes e, quando indicado ou necessário, 
no domicílio e/ou nos demais espaços comunitários (escolas, associações, entre outras), em todos 
os ciclos de vida. 

B) Vigilância da situação de saúde da população, com análises que subsidiem o planejamento, 
estabelecimento de prioridades e estratégias, monitoramento e avaliação das ações de saúde 
pública. 

C) Detecção oportuna e adoção de medidas adequadas para a resposta de saúde pública. 

D) Vigilância, prevenção e controle das doenças transmissíveis. 
E) Vigilância das violências, das doenças crônicas não transmissíveis e acidentes. 
 

 
QUESTÃO 32 – Um paciente relata que sua urina está com uma tonalidade vermelha intensa e não 
apresenta outros sintomas urinários. Qual é o termo técnico para descrever essa condição? 

 
A) Nictúria. 
B) Colúria. 
C) Poliúria. 
D) Piúria. 
E) Hematúria. 
 

 
QUESTÃO 33 – A manobra realizada na Figura 1 abaixo é utilizada em pacientes inconscientes, pois 
a hipotonia da língua pode obstruir a hipofaringe.  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Figura 1 

 
Assinale a alternativa correspondente à manobra que está sendo realizada. 

 
A) Heimlich.  
B) Valsalva.  
C) Jaw-Thrust. 
D) Chin Lift. 
E) Leopoldo. 
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QUESTÃO 34 – Em relação aos cuidados de enfermagem relacionados à administração de 
oxigenoterapia, analise as assertivas abaixo: 
 
I. É fundamental verificar a prescrição médica antes de iniciar a oxigenoterapia e garantir que o 

fluxo de oxigênio esteja ajustado de acordo com a prescrição. 
II. A umidificação do oxigênio pode ser realizada com água destilada ou soro fisiológico no 

umidificador. 
III. A higiene adequada das narinas do paciente não é relevante antes da instalação da 

oxigenoterapia. 
IV. A avaliação contínua do paciente durante a oxigenoterapia é importante para monitorar os níveis 

de glicose e detectar possíveis complicações. 
 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III e IV. 
D) Apenas I, II e III. 
E) I, II, III e IV. 
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QUESTÃO 35 – Quanto ao uso de antidepressivos, a enfermagem deve realizar orientações ao 
paciente e sua família. Sobre o assunto, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Orientar usuário e familiares de que pode haver um período de duas semanas para que o 

medicamento alcance os efeitos antidepressivos desejados. 
B) Ministrar o antidepressivo com alimento para reduzir irritação gastrointestinal. 

C) Orientar usuário e familiares para não parar abruptamente o medicamento, principalmente se o 
uso for prolongado e a dosagem for alta, pois isso pode desencadear sintomas como náuseas, 
cefaleias, entre outros. 

D) Informar que, apenas na primeira semana, o paciente deverá usar um antiparkinsoniano. 
E) Orientar usuário e familiares para terem precauções em atividades que exijam muita atenção. 
 

 

QUESTÃO 36 – A Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) corresponde a um conjunto articulado de 
diferentes pontos de atenção à saúde, instituída para acolher pessoas com sofrimento ou transtorno 
mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas, no âmbito do Sistema 
Único de Saúde (SUS). São pontos de atenção formada pela RAPS, EXCETO: 
 
A) CAPS. 
B) Atenção Básica. 
C) Serviços Residenciais Terapêuticos. 

D) Unidades de Acolhimento. 
E) Clínicas Especializadas. 
 

 
QUESTÃO 37 – Os transtornos de ansiedade são condições de saúde mental que envolvem uma 
resposta ansiosamente desproporcional a situações que não representam uma ameaça real ou 
iminente. Sobre o assunto, associe os sinais aos respectivos sintomas da ansiedade, relacionando a 

Coluna 1 à Coluna 2. 
 
Coluna 1 
1. Sintomas físicos. 
2. Sintomas psicológicos. 
 
Coluna 2 
(  ) Sudorese. 
(  ) Medo de perder o controle. 
(  ) Tonturas e vertigens. 
(  ) Taquicardia. 
(  ) Sentimento de estar em perigo. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 
A) 1 – 2 – 1 – 1 – 2.  
B) 1 – 2 – 1 – 2 – 2. 
C) 1 – 1 – 2 – 1 – 2. 
D) 2 – 1 – 2 – 1 – 1. 
E) 2 – 1 – 1 – 2 – 1. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sus
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sus
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QUESTÃO 38 – A enfermagem desempenha um papel fundamental na área da saúde mental, 
fornecendo cuidados e apoio a indivíduos que enfrentam problemas de saúde mental, transtornos 
psicológicos e emocionais. Em relação à enfermagem na saúde mental, analise as seguintes assertivas 
e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) O técnico de enfermagem deve prescrever o medicamento a partir dos problemas apresentados 

pelo paciente e buscar formas de agir de acordo com o comportamento que detectar no momento. 
(  ) O registro de todas as observações e procedimentos referentes ao paciente é totalmente 

dispensável.  
(  ) São funções do técnico de enfermagem presentes em sua atuação: promover o conforto do 

paciente, atender suas necessidades básicas e prevenir agravos. 
(  ) Oferecer apoio emocional constante aos pacientes, ouvindo suas preocupações, demonstrando 

empatia e fornecendo um ambiente de apoio que ajude a reduzir a angústia emocional. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 
A) F – F – F – V. 
B) F – F – V – V. 
C) F – F – V – F. 
D) V – V – V – F.  
E) V – F – F – V. 

 

 
QUESTÃO 39 – Conforme a Lei nº 10.216/2001, que dispõe sobre a proteção e os direitos das pessoas 

portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saúde mental, são direitos 
da pessoa portadora de transtorno mental, EXCETO: 
 
A) Ter acesso ao melhor tratamento do sistema de saúde, consentâneo às suas necessidades. 
B) Receber o maior número de informações a respeito de sua doença e de seu tratamento. 
C) Ser tratada em ambiente terapêutico pelos meios mais invasivos possíveis. 
D) Ter direito à presença médica, em qualquer tempo, para esclarecer a necessidade ou não de sua 

hospitalização involuntária. 
E) Ser tratada, preferencialmente, em serviços comunitários de saúde mental. 
 

 
QUESTÃO 40 – O processo de envelhecimento traz desafios de adaptação. A maioria dos idosos 
consegue lidar com as mudanças e viver com dignidade e aceitação, mesmo com alguns impedimentos 
sociais. ___________ é uma síndrome de início agudo, de curso flutuante, com comprometimento 
global das funções cognitivas, distúrbio da atenção, do ciclo sono-vigília e da atividade psicomotora 
anormalmente elevada ou reduzida.  
 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

 
A) Demência 
B) Alzheimer 
C) Demência Vascular 
D) Delirium 
E) Depressão 
 

 


